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Bu ¢alisma, 2017-2020 yillan arasinda, Artvin ili merkez ilgesine bagli Bespare Koyleri olarak bilinen
Seyitler, Vezirkdy, Ahlat, Varlik ve Salkimli koylerinde, halk tarafindan tibbi ve aromatik amagla
kullanilan bitki turlerinin yoresel isimleri ve kullanimlarinin belirlenmesi, ayrica bahgelerde yetistirilen
meyve potansiyellerinin tespit edilmesi amaciyla yapilmistir. Calisma alani, 190-3000 m yukseltiler
arasinda, 7.000 hektar yuzolgimiine sahiptir. Fitocografik agidan Holarktik bolgenin, Avrupa-Sibirya
flora alaninin, Oksin kesiminin, Kolsik altkesiminde yer almaktadir. Arastirma alaninda, 120 kisiye
uygulanan anket sonucunda; 39 familyaya ait 75 bitki tirtniin yore halki tarafindan tibbi ve aromatik
amaglarla kullanildigi tespit edilmistir. Anket sonuglari kullanilarak, bilgilendirici konsensis (FIC-Factor
informant consensus), gegerlilik diizeyi (FL-fidelity level) ve kullanim degeri (UV-use value) faktora
analiz edilmistir. Arastirma alaninda tibbi ve aromatik amaglarla kullanilan en fazla takson iceren
familyalar sirasiyla; Rosaceae (8 takson), Asterecaeae (5 takson), Lamiaceae (4 takson), Apiaceae (4
takson)’dir.

ABSTRACT

This study was carried out to determine the local names and uses of plant species used for medicinal
and aromatic purposes by the public in the villages of Seyitler, Vezirkdy, Ahlat, Varlk and Salkimli,
known as Begpare Villages of the central district of Artvin, between 2017 and 2020, as well as to
determine the potential of fruit grown in the gardens. was made for the purpose. The study area has
an area of 7,000 hectares between 190-3000 m altitudes. Phytogeographically, it is located in the
Colchic sub-section of the Holarctic region, the Euro-Siberian flora area, the Euxine section. As a result
of the questionnaire applied to 120 people in the research area; It has been determined that 75 plant
species belonging to 39 families are used by the local people for medicinal and aromatic purposes.
Using the survey results, informative consensus (FIC-Factor informant consensus), validity level (FL-
fidelity level) and UV-use value factor were analyzed. The families containing the most taxa used for
medicinal and aromatic purposes in the research area are respectively; Rosaceae (8 taxa), Asterecaeae
(5 taxa), Lamiaceae (4 taxa), Apiaceae (4 taxa).
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1. GIRiS

gelistirilerek glinimiize ulasmis ve botanik kiltlrind
olusturmustur (Baytop, 1984; Yesil, 2007; Kendir &

Turkiye, bitkisel tiir cesitliligi ve bitki gen kaynaklari
yoninden ihman kusagin en zengin Ulkelerinden birisidir
(Eminagaoglu, 2015). Bu zenginlik halkin kullanim
cesitliligine de yansimaktadir (Polat, 2010). Bitkilerden,
oncelikle besin kaynagi olarak ve saglik problemlerinde
olmak Uzere farkli amaglarla, ¢ok c¢esitli sekillerde
yararlaniimistir. Tesadiifen ya da deneme yanilma yoluyla
ortaya cikarilan bu bilgiler cagdan ¢aga sozli veya yazili
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Guveng, 2010). Tibbi bitkiler yerel tibbi sistemlerin
dinyada oOnemli bir parcasi olarak bilhassa kirsal
alanlarda, hastaliklara karsi bir tedavi yontemi olarak
kullanilmaya devam etmektedir (Cakilcioglu vd., 2007;
Gines & Ozhatay, 2011; Hossain & Rahman, 2018;
Karakose vd., 2019). Bilim ve teknolojinin ilerlemesiyle
ortaya cikan farkli teknikler ve farkli yontemler bitkilerden
elde edilen etken maddelerinin kullanilabilirligini arttirmis
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ve bu sekilde gelismis (ilkelerin bitkilere olan ilgisini ve
ihtiyacini arttirmistir (Demirtiirk, 1990).

Turkiye’nin kuzey dogusunda, Holarktik bolgenin Avrupa
Sibirya flora alaninin 6ksin kesiminin kolsik alt kesiminde
bulunan Artvin ili, iklim yoniinden oldukca degiskenlik
gostermektedir (Sekil 1). Kiy1 kesimlerinde, Arhavi, Hopa
ve Kemalpasa ilgelerinde tipik olarak her mevsim yagish
Karadeniz iklimi, 6zellikle Ardanug¢ ve Savsat ilgelerinde
karasal iklim, arastirma alanin da icinde bulundugu tiim
Coruh vadisi boyunca oOzellikle Ardanug¢ ve Yusufeli
ilcelerinde Akdeniz iklimi etkisi ile yaz aylari sicak ve
kurak, kis aylari ise karasal iklime kiyasla daha iliman ve
daha az yagis alan bir mikro iklim goriltr (Eminagaoglu,
2015). Karasal, Akdeniz ve Osiyenik iklimin birlikte
gorialdugl Artvin, Turkiye’nin bitki cesitliligi agisindan en
zengin illerinden birisidir. Bu nedenle, yillardir birgok
botanik¢inin ilgi alanina girmektedir. Artvin ili ayni
zamanda yaklasik 350 adet tibbi ve aromatik 6zellige
sahip bitki tiriiniin dogal yayilis gosterdigi bir il olarak,
son yillarda tibbi ve aromatik bitkiler Gizerinde ¢ok sayida
calismaya ev sahipligi yapmistir (Eminagaoglu & Ansin,
2003, 2004; Eminagaoglu, 2005, 2009, 2012, 2015;
Eminagaoglu vd., 2007, 2008, 2017, 2018a, 2018b, 2020;
Cakilcioglu vd., 2007; Tepe vd., 2007; Polat & Satil, 2012;
Sarag vd., 2013; Yuksel & Eminagaoglu, 2017; Karakose
vd., 2019; Erenler vd., 2019; Geng vd., 2019).

Arastirma alani fitocografik acidan; Davis (1965)’in grid
sistemine gore A8 karesinde yer almakta olup, Holarktik
flora bélgesinin, Avrupa-Sibirya flora alaninin, Oksin
kesiminin, Kolsik altkesiminde bulunmaktadir
(Eminagaoglu, 2015).

i-Tul (CA

Sekil 1. Tirkiye'nin fitocografik bolgeleri (Davis vd., 1971).

Artvin, 1949-2018 (DMI, 2018) yillari arasi iklim verilerine
gore; yilin en yagish ayi aralik ayi olup aylik toplam yagis
ortalamasi 100 mm, en kurak ay ise 31,4 mm toplam ayhk
ortalama yagis ile agustos ayidir (Sekil 2). En sicak aylar ise
temmuz ile agustos olup, en soguk ay ise ocak ayidir.
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Sekil 2. Walter (1956) yontemine gére Artvin su bilangosu.

Bu calisma, Artvin ili merkez ilgesine bagli Bespare Koyleri
olarak bilinen Seyitler, Vezirkdy, Ahlat, Varlik ve Salkiml
koylerinde (Sekil 3), halk tarafindan tibbi ve aromatik
amacla kullanilan bitki tdrlerinin yoresel isimleri ve
kullanimlarinin belirlenmesi, ayrica bahcelerde
yetistirilen meyve potansiyellerinin tespit edilmesi
amaciyla yapilmistir.

VEZIRKOY
VARLIK

_ SALKIMLI

Sekil 3. Arastirma Alaninin Cografi Durumu.
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2. MATERYAL VE METOT

Arastirmanin ana materyalini, 2017-2020 yillari arasinda
Bespare koylerinde toplanan tibbi ve aromatik 6zellikteki
bitkilere ait 6rnek materyalleri, fotograflari ve kullanilan
anket belgeleri olusturmaktadir. Bodlgede yasayan
insanlarin tibbi ve aromatik bitki olarak kullanimina iliskin
bilgiler, 120 kisi ile ylz vylze anket tekniginden
yararlanilarak elde edilmistir. Arastirma alaninda yetisen
ve halk tarafindan degisik amaclarla kullanilan bitkiler ile
halk tarafindan bilinmeyen veya bilindigi halde
kullanilmayan bitkilerin kullanim amaglari, kullanim
sureleri ve yoresel adlari kaydedilmistir. Ankete katilan
yerel halkin yas, cinsiyet, egitim dizeyi, meslek gibi
demografik ozellikleri belirlenmistir.

Tibbi ve aromatik amaglarla kullanilan bitkilerden alinan
drnek materyalleri Artvin Coruh Universitesi Herbaryumu
(ARTH)'na yerlestirilmistir. Toplanan bitki 6rnekleri igin
mevkisi, yetisme yeri 6zellikleri, ylkselti, toplanma tarihi
gibi  bilgiler  kaydedilmistir. Bitki  Orneklerinin
isimlendirilmesinde Tirkiye Florasi (Davis, 1965-1985;
Davis vd., 1988; Guner vd., 2000) adh eserden
yararlanilmis, Bitkilerin genel isimleri Gliner vd. (2012)’e
gore verilmigtir.

Tibbi ve aromatik bitkiler tanitilirken bilimsel adlari,
Turkce adlari, varsa yoresel adi, kullanilan bitki kisimlari,
kullanim amaglari verilmistir. Listede bitkiler, familya, cins
ve takson sirasi ile alfabetik olarak verilmistir (Tablo 8).

Yerel olarak bilinen ve kullanilan her bitkinin dnemini
belirlemek, benzerlik ve farkliliklarini gésteren farkli nicel
indeksler (UV, FIC, FL) kullanilmistir. Her bitkinin 6nemini
gosteren kullanim degeri (UV), her bitki tirinin kullanim
sayisinin (U) toplam katiimci sayisina (N) orani ile
belirlenmistir (Trotter & Logan, 1986; Albuquerque vd.,
2006; Abe & Ohtani, 2013; Eminagaoglu vd., 2017,
Karakose vd., 2019).

FIC = Nur — Nt / (Nur — 1) (Faktor Informants Consensus)
formili (Trotter & Logan, 1986) kullanilarak katilimcilar
icin fikir birligi faktori hesaplandi. Hesaplanan FIC
degerleri O ile 1 arasinda degismektedir ve ‘1’ en yiksek
onay seviyesini gostermektedir. ‘Nur’ herhangi bir
hastalilk ya da hastalik grubu icin bilgi veren katilimci
sayisini, ‘Nt’ herhangi bir hastalik ya da hastalik grubu icin
kullanilan bitki tird sayisini ifade eder. FIC degeri, cesitli
hastalik kategorileri icin ¢alisma alaninda bitkilerin
kullanimi ile ilgili bilgi verenler arasinda fikir birligi olup
olmadigini analiz etmek igin kullanilir (Heinrich vd., 1998).
FL degeri (uygunluk-gecerlik dlizeyi) belirli bir tir icin ayni
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tibbi kullanimi bildirenlerin sayisinin, herhangi bir tirin
tibbi kullanimini bildirenlerin sayisina oraninin ylzdesi
olarak tanimlanmistir. Béylece, bir hastalik kategorisinde
tedavi icin kullanilan bitkilerin kullanim yogunlugu
belirlenmistir (Friedman vd., 1986; Eminagaoglu vd.,
2017; Karakose vd., 2019).

3. BULGULAR

Koylerde yasayan yerel halktan 120 kisi ile ylz ylze
gorisme yapilmistir. Ankete katilanlarin %41’i ( 49 kisi)
erkek, %59’u (71 kisi) kadindir (Tablo 1).

Tablo 1. Arastirmada bilgi edinilen kisilerin cinsiyet gruplarina
gore sayisal ve oransal dagilimi

Cinsiyet Kisi Sayisi (%)
Kadin 71 59
Erkek 49 41
Toplam 120 100

Toplamda 49 erkek katilimcinin agirlikli yas grubu %61 (30
kisi) ile 50 ve Uzeri yas grubudur. Toplamda 71 kadin
katihmcinin agirlikta oldugu yas grubu ise %52 (37 kisi ) ile
50 yas ve Uzeridir.

Bitkilerin ila¢ olarak tedavide kullanimlari ile ilgili elde
edinilen veriler toplam da 120 kisiden elde edilmis olup
her yas grubundan bilgi alinmistir. Fakat elde edinilen
verinin %56 gibi blylk bir kismi 50 ve (izeri yas arasindaki
kisilerden elde edilmistir (Tablo 2).

Tablo 2. Arastirmada bilgi edinilen kisilerin yas gruplarina gore
sayisal ve oransal dagilimi

Yas Kadin Erkek Toplam
Gruplan T (%) Kisi (%)  Kisi (%)
20-30 5 7 5 10 10 8
30-40 7 11 2 4 10 8
40-50 21 30 12 24 33 28
50 ve Gzeri 37 52 30 61 67 56

Kadin katilimcilarda %85’inin (60 kisi) ilkokul, %7’sinin (5
kisi) ortaokul %4’Gnin (3 kisi) lise, %1'inin (1 Kkisi)
yuksekokul ve %3’Unin (2 kisi) Gniversite mezunu oldugu,
erkek katilimcilarin ise %49’unun (24 kisi) ilkokul,
%20’sinin (10 kisi) ortaokul, %14’Gnun (7 kisi) lise,
%14’ Uniin (7 kisi) yiiksekokul ve %2’sinin (1 kisi) Gniversite
mezunu oldugu belirlenmistir. Anket uygulanan kisilerin
biyik ¢ogunlugunu ilkokul mezunu (%70) olup, ortaokul
mezunlari (%13) ikinci sirada yer almaktadir (Tablo 3).



Bespare koyleri (Artvin-Turkiye) halk ilaglari

Tablo 3. Arastirmada bilgi edinilen kisilerin egitim durumlarina
gore sayisal ve oransal dagilimi

Egitim Kadin Erkek Toplam
durumu Kisi (%) Kisi (%) Kisi (%)
ilkokul 60 85 24 49 84 70
Ortaokul 5 7 10 20 15 13
Lise 3 4 7 14 10 8
Yiiksekokul 1 1 7 14 8 7
Universite 2 3 1 2 3 3

Kadin katilimcilarin %92’sinin (65 kisi) ev hanimi, %4’Gnin
(3 kisi) serbest meslek, %1’inin (1 kisi) esnaf, %1’inin (1
kisi) isci, erkek katilimcilarin ise %51’inin (25 kisi) emekli,
%24’tnln (12 kisi) serbest meslek, %10’unun (5 kisi)
esnaf, %8’inin (4 kisi) isci, %4’Gnin (2 kisi) ciftci ve
%2’sinin (1 kisi) memur oldugu belirlenmistir. Anket
uygulanan kisilerin ¢ogunlugunu ev hanimlari (%54)
olusturmakta olup ev hanimlarini %22 oraniyla emekli
katilimcilar izlemektedir (Tablo 4).

Tablo 4. Arastirmada bilgi edinilen kisilerin meslek gruplarina
gore sayisal ve oransal dagilimi

Meslek Kadin Erkek Toplam
Gruplar  Kisi (%) Kisi (%) Kisi (%)
Ev 92 0 0 65 54
Hanimi

Emekli 1 1 25 51 26 22
Serbest

Meslek 3 4 12 24 15 13
Esnaf 1 1 5 10 6 5
isci 1 1 4 8 5 4
Ciftci 0 0 2 4 2 2
Memur 0 0 1 2 1 1

Tedavi amaciyla yararlanilan bitki kisimlari arasinda biliytk
farkhliklar tespit edilmistir. Bitkilerin %39 toprak st
kisimlarindan, %26 meyvesinden, %12 yapragindan, %10
rizom, sogan ve yumru gibi toprak alti kisimlarindan, %7
tohumundan ve %4 ciceklerinden vyararlaniimaktadir.
Ayrica reginesinden, kabuk ve c¢icek kurulu gibi
kisimlarindan da yararlanildigi goérilmustir (Tablo 5).

Yore halki ile yapilan goriismeler sonucunda elde edilen
veriler dogrultusunda tibbi ve aromatik bitkilerin kdylere
gore bilinme oranlari belirlenmistir (Tablo 6).

Arastirma kapsaminda elde edinilen verilerden, halk
tarafindan bitkilerin, soguk alginligi vb. gibi basit
rahatsizliklardan, kanser gibi agir hastaliklara kadar
neredeyse her tirli rahatsizhiga karsi kullanildiklar
belirlenmistir (Tablo 7).
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Tablo 5. Arastirmada bilgi edinilen tedavi amagli kullanilan bitki
kisimlari sayisal ve oransal dagilimi

Yararlanilan organ SayI (%)
Toprak Ustd kisimlar 30 38
Meyve 20 26
Yaprak 9 12
Rizom-Yumru 7 10
Tohum 5 7
Cicek 3 4
Kabuk 1 1
Regine 1 1
Stilus (puskadl, cicek kurulu) 1 1
Toplam 77 100

Yore halkinin tedavi amaciyla bazi karisimlari da kullandigi
gorlilmastiir. Bu karisimlar asagida verilmistir.

Karisim 1. 1 bag maydanoz, 4 adet limon, 42 dis sarimsak
karistirilarak macun haline getirilir. 22 glin golgede
birakilir. Daha sonra giinde bir kasik tiketilir. Bobrek ve
safra taslarini eritmede kullanilir. (Vezirkoy Koyu)

Karisim 2. Cam sakizi, bal mumu ve bir miktar tereyagi
macun haline getirilinceye kadar karistirilir. Daha sonra
yara veya ciban olan yere siriliir bir middet bekletilir.
Yara ve ¢lban tedavisinde kullanilir (Varlik Koya).

Karisim 3. Zencefil, bal, karabiber ve limon karistirilir,
macun haline getirilir. Oksiiriik ve bogaz agrisi tedavisinde
kullanilir (Varlik Koy).

Karisim 4. Aci biber ve sabun karistirilip macun haline
getirilir. Ciban olan yere veya romatizmadan kaynakl
eklem agrilari olan bélgeye sirilir. Romatizma agrilarini
gidermede ve c¢ibanlar tedavi etmede kullanilir (Ahlat
Koy).

Karisim 5. 1 bardak dut pekmezi, 1 bardak su ve bir miktar
bal kaynayan suya atilir. Pekmez kaynadiktan sonra
icerisine 1 bardak un karistirilir ve atesten alinir. 1 yemek
kasigl tuz eklenir incitme ve burkulma gibi olaylarda
hasarli bolgeye surilir ve birkag giin bekletilir (Ahlat
Koya).

Karisim 6. Cam sakizi, yumurta beyazi, tereyagi ve hakiki
zeytinyagi bir miktar krem ile karistirilarak macun haline
getirilir yaraya str@lur. Yaralarin ve ¢ibanlarin tedavisinde
kullanilir (Ahlat Koya).
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Tablo 6. Tibbi ve aromatik 6zelligi oldugu bilinen bitkiler ve bilinme oranlari

Bitki Adi

Kadin

Erkek

Toplam

Bilinirlik

Kisi

(%)

Kisi

(%)

Kisi

(%)

Ahlat
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Hypericum perforatum L.

Juglans regia L.

Juniperus communis L.
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Portulaca oleracea L.
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Punica granatum L.

NN N

w
oO|lw|O|O

o|loo|O|O

N[O N |-

Raphanus raphanistrum subsp. sativus

(L.) Domin

0o

[
=
~

[
S

[uny
N

Rhododendron sp.

Rhus coriaria L.

Rosa canina L.

Rosmarinus officinalis L.

Rubus sanctus Schreb.

Rumex patientia L.

Salvia fruticosa Mill.

Spartium junceum L.

Thymus sp.

RP|IRP|WIARIOIN|W|N|(F

RIR|MPODIO|W || W| kL
OO, |O|FR|O|N|FR|O

oO|OoO|NOIN|O|d|N|O

RlRr(d|DlRr|INM|O|W]|R

R IR W WL N[N

Tilia rubra DC.

N
o

N
oo
[ERN
w

N
(o)}

w
w

N
~N

Tripleurospermum sp.

Urtica dioica L.

Vaccinium myrtillus L.

Vitis vinifera L.

Zea mays L.

N |IN(A~|Dd

wWlo|lw|lo|o
Rrlo|lr|lw|lo

N|IO|IN|[O|O

Wik wWwiN|Pd

NIWIN| O | W

Tablo 7. Tibbi ve aromatik bitkilerin tedavi amagli kullanildiklari rahatsizliklara gore sayisal ve oransal dagilimi
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Tas-Kum Dustirtici

Tiroit Hastaligi

Kadin Hastaliklari

Basur

Kuvvet Verici 2 3 0 0 2 2
Balgam Soktiricu 2 3 1 2 3 2
Mayasil 1 1 1 2 2 2
Nasir 1 1 1 2 2 2
Prostat 0 0 2 4 2 2
Romatizma Hastalig 2 3 1 2 3 2
Sut Arttirici 2 3 0 0 2 2
Tansiyon Duslrtcu 2 3 0 0 2 2
Uyku Bozuklugu 2 3 0 0 2 2
Zayiflatici 2 3 0 0 2 2
Kisirlik 1 1 0 0 1 1
Sarilik 1 1 0 0 1 1

1 1 1 2 1 1

1 1 0 0 1 1

1 1 0 0 1 1

1 1 0 0 1 1

0 0 1 2 1 1

Bobrek Hastaliklari

Bu bitki taksonlarinin familyalara dagilimi ve ylzdeleri de
belirlenmistir. Takson sayisi bakimindan en zengin
familyalar sirasiyla: Rosaceae 8 takson (%14),
Asterecaeae 5 takson (%7), Lamiaceae 5 takson (%9),
Apiaceae 4 takson ve Ericaceae 4 takson (%5) seklindedir
(Sekil 4).

Bitkilerin Taksonlarinin Familya Dagilimi

Ericaceae
5%

Rosaceae
11%

Asteraceae
7%

Apiaceae
5%

Lamiaceae
7%

Diger.
65%

M Rosaceae M Asteraceae i Apiaceae M Ericaceae

M Lamiaceae M Diger

Sekil 4. Bitkilerin en fazla takson iceren familyalara gore
sayisal ve oransal (%) dagihimi.

Anket uygulamalari sirasinda meyve bahgelerinin tir,
cesitlilik ve sayi agisindan zengin oldugu gorilmustir.
Meyve bahgelerinin halkin kendi ihtiyacini karsilamak mi
yoksa satisa konu etmek mi igin olusturuldugu tespit
edilmeye calisiimistir (Sekil 5).
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Sekil 5. EIma bahgeleri.

Uygulanan anketler sonucunda satisa konu edilen
turlerin; armut, dut, elma, hurma, incir, findik, ceviz, kiraz,
seftali ve Gzim oldugu tespit edilmistir. Toplamda 7 ton
civarinda meyve satisi yapilmaktadir. Onceki yillara gére
toplam satis miktarinda diisiis yasanmistir. Bunun nedeni
koylin yakininda yer alan baraj yapim ¢alismalari sirasinda
ortaya cikan olumsuz etkilerden (patlatma, kimyasal
gazlar vb.) kaynaklandigi diistiniilmektedir.

Ayrica arastirmaya konu koylerde; marul, maydanoz,
roka, dereotu, lahana, domates, salatalik gibi sebze
Uretimi ve satisi da yapilmaktadir. Seyitler koylndeki
Ureticiler genel olarak ilkbahar ve sonbahar donemlerinde
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serada (lretim yapmaktadir. Genelde naylon ortill
seralar tesis edilmistir. Bu seralarda basta biber, patlican
olmak (zere diger sebze tirlerinin de Uretimi
yapiimaktadir.

Arastirma alaninda, yore halki tarafindan 39 familyaya ait
75 taksonun tibbi ve aromatik amaclarla halk ilaci olarak

kullanildig1 tespit edilmistir. Bu bitkilerin bilimsel ve
yoresel adlari, kullanilan kisimlari, kullanim amaglari, UV
Degeri ve kullanim sekilleri Tablo 8’de verilmistir. Yorede
dogal olarak yayilis gosterip, tibbi ve aromatik amaclarla
kullanilan bazi 6nemli bitkiler Sekil 6’da verilmistir.

Lythrum salicaria

Primula auriculata

Hypericum androsaemum

Sekil 6. Yoredeki bazi tibbi ve aromatik bitkiler.
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Tablo 8. Bitkilerin bilimsel ve yoresel isimleri, kullanilan kisimlari, kullanim sekilleri, UV degeri, kullanim amaci ve kullanildig
hastaliklar.

Uygulama
Familya Bilimsel Adi Yoresel Adi Kullanilan - Sekdi- Uv, . Kullanim Kullanildigi Hastaliklar
Kisim Hazirlama Degeri Amaci
Sekli
Dahilen- M I-R ti
Cupressaceae  Juniperus oxycedrus L.  Ardig Yaprak @ .I en 0,008 Tibbi ziya5| omva 1zma - ve
Haricen Soguk alginhgi
. . . Dogu Ladini - .
Picea orientalis (L.) Kbknar, Recine Haricen 0,058 Tibbi Yara ted:‘:W|5| ve mide
Peterm. . rahatsizlig
Goknar
. Solunum yollari
Pinaceae M . .
Saricam, Cam hastaligi-Mide Ulseri-
Pinus sylvestris L. L sam, Regine Dekoksiyon 0,058 Tibbi Yara tedavisinde-
Agaci - .
Okstruk kesici ve nefes
darhgi(astim)-Agri kesici
. . . Tibbi, Agri kesici-Sut arttirici-
Allium cepa L. Sogan Sogan Dekoksiyon 0,05 oo er “es.|.C|“ u arthincl
. Gida Ates districi
Amaryllidaceae Tibbi Agri kesici-Yiksek
Allium sativum L. Sarmisak Sogan Dahilen 0,05 ! & . .
Gida tansiyonu distirme
Anethum graveolens L. Dgreotu, Topﬂrak Dahilen 0,016 Tibbi, Balgarrl soktirtic-Tiroit
. Cismat Ustil kisim Gida hastalig
Anacardiaceae Agiz aralari-Sindirim
Rhus coriaria L. Sumak Meyve Dekoksiyon 0,025 Tibbi g y
diizenleme -Zayiflama
Coriandrum sativum L. Kinzi, kisnis Topﬂrak Dahilen 0,058 Tibbi, ETfek5|y-o-n?Vucut
Ustd kisim Gida gliclendirici
Ferula szowitsiana DC. Gaksir otu, '.Ijop“rak Dekoksiyon 0,008 Tibbi, Soguk  alginhigr-  Istah
Casur Ustd kisim Gida agicl
. Foeniculum Toprak . Tibbi, ..
Apiaceae vulgare Mill, Rezene istdi Kisim Dekoksiyon 0,05 Gida Sat arttiric
Toksinleri vicuttan
Petroselinum Mavdanoz Toprak Kaynatma, 0.2 Tibbi, atma- idrar soéktirici-
crispum (Mill.) Fuss 4 Ustli kissim  infiizyon ! Gida Bas agrisi-Bobrek
hastaliklari
. . , - Toprak . . - .
Cichorium intybus L. Hindiba Lo Dahilen 0,016 Tibbi Karaciger rahatsizhgi
st kisim
Helianthus tuberosus L. yer . elmasi, Rizom Dekoksiyon 0,008 Tibbi, Sog.u_k alginhigi-Kuvvet
Havlican Gida verici
Asteraceae He//chrysum '-A-‘Itm . otu, Topﬂrak Dekoksiyon 0,008 Tibbi Mide rahatsizliklari
arenarium (L.) Moench Olmezgicek st kisim
Tripleurospermum sp.  Papatya Cicek inflizyon 0,033 Tibbi ZE;IESIsitzllrjllfllsgtlstlrICI_
Tussilago farfara L. Oksiiriik otu  Cicek inflizyon 0,008 Tibbi Soguk alginlig
T Sindiri <temi
Asparagaceae  Ruscus aculeatus L. av5an_ Meyve Dahilen 0,008 Tibbi indirim . sistemi
memesi rahatsizligi
Toprak Sindirim sistemi
Aspleniaceae  Asplenium ceterach L.  Dalak otu st inflizyon 0,008 Tibbi .
rahatsizligi
kisimlari
Brassica oleracea L. Lahana, Topﬂrak Dekoksiyon 0,05 Tibbi, C.|.ba.r.1-I?afur-Ilt|hap
. Pancar st kisim Gida soktlrlcu
Brassicaceae Toorak Tibbi
Eruca vesicaria (L.) Cav. Roka . p Dahilen 0,033 ! Kanser
st kisim Gida

9 | Palasoglu B, Eminagaoglu O (2022). Turkish Journal of Biodiversity 5(1): 1-16



Bespare koyleri (Artvin-Turkiye) halk ilaglari

Cornaceae Cornus mas L. Kizilcik Meyve Dahilen 0,108 22:" Kansizlik-ishal
Cucumis sativus L. salatalik, Meyve Dahilen 0,041 Tibbi, Cilt hastaliklan
Hiyar Gida
Cucurbitaceae Cucu'rb/ta Kabak Meyve Dahilen 0,033 Tibbi, Kurt - dustrici-Kabizhk-
maxima Duchesne Gida Prostat-Kisirhk
Momordica . Tibbi, - o
charantia L. Kudret nari Meyve Dahilen 0,008 Gida Karaciger yaglanmasi
Ebenaceae Diospyros lotus L. Hurma,Kara Meyve Dahilen 0,05 Tibbi, Hazimsizlik-Kabizlik
hurma Gida
- . Ayl Uzdmd, . Tibbi, -
Vaccinium myrtillus L. Likapa Meyve Dahilen 0,025 Gida Kabizlik-Tas diisirme
Rhododendron
. ponticum L. Orman gili,
Ericaceae Rhododendron Kumar Romatizma agrilar
ungernii Trautv. Beyaz kumar, Yaprak Inflizyon 0,008  Tibbi giderici-idrar soktiriici
Rhododendron Dag kumari
caucasicum Pall.
Euphorbiaceae Euphorbia spp. SHtlu, ot, Topﬂrak Haricen,6zsuyu 0,008 Tibbi Mantar hastaliklari
Satlegen Gstd kisim
L Katirkuyrugu, - . Sindirim sistemi
Fabaceae Spartium junceum L. . Yaprak Inflizyon 0,008 Tibbi .
Katirtirnagi rahatsizligi
H 1 T k Dahil R ti hatsizligi-
Hypericaceae ypericum Sari kantaron “op“ra : a“| en 0,008 Tibbi omatizma ra. .a SIZl!
perforatum L. Gstl kissim  Inflizyon Yaralarin tedavisi
Meyve, Sac dokilmesini
. . Meyve g Tibbi, engelleme-Sag
Jugland Jugl L. C K t 0,066 ..
uglandaceae uglans regia eviz zart, aynatma 2 Gida giirlestirme- Bksiirik
Tohum tedavisi
Mentha longifolia (L.) Toprak Dekoksiyon, Tibbi, Agiz kokusu-Soguk
Nane e 0,108 o
Huds. Gistl kisim  Kaynatma Gida alginhgi-Hazimsizlik
Rosmarinus officinalis _. . Toprak . Tibbi, . o
L Biberiye istil kisim Dekoksiyon 0,016 Gida Sakinlestirici-yatistirici
idrar yolu enfeksiyonu-
Lamiaceae Adacayi, dag Cicek Dekoksiyon Bagirsaklardaki gazl
Salvia fruticosa Mill. sayl, dag +leek, yon, 0,033 Tibbi giderme-Kabizlk-Stres
cayl Yaprak Demleme
kaynakh uykusuzluk-
Sakinlestirici-yatistirici
Saturej.a hom’?n.SIS L. Corbakekigi, Toprak C o Tibbi, Soguk alginhgi - Oksuiriik
Satureja spicigera Kondar, istii kisim Inflizyon 0,008 Gida Kesici
(K.Koch) Boiss. kondar
Tibbi Solunum sistemi
Raphanus sativus L. Turp Rizom Stzdirme 0,125 Gida ! hastaliklari-Okstiriik
kesici
Lauraceae Laurus nobilis L. Defne Yaprak inflizyon 0,008 Tibbi Soguk . alginlig-
Enfeksiyon
Linaceae Linum usitatissimum L.  Keten Tohum Dahilen 0,016 Tibbi Smdmmu sistemi
bozuklugu
. C o Tibbi, Kolesterol-Oksiiriik
Lythraceae Punica granatum L. Nar Meyve Inflizyon 0,016 Gida kesici-Kanser
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Gilhatmi,
Althaea hirsuta L. Hatmi c¢icegi, Yaprak Dekoksiyon 0,016 Tibbi Okstiriik tedavisi
Molok
Malva sylvestris L. Ebeglimeci Topﬂrak Dekoksiyon 0,016 Tibbi Mayas! tedavisi-geker
Malvaceae st kisim hastalig
Tilia  rubra  subsp. . . . . Soguk' 'algln!lgl-OkSlerqu
. Cicekleri,  Dekoksiyon, Tibbi, tedavisi- Cilt saghgi,
caucasica (Rupr.) Ihlamur 0,275 o
Yapraklari Kaynatma Gida Gogls yumusatma-
V.Engl. A
Balgam soktlirtict
Ficus carica L. incir Meyve Dahilen 0,016 Tibbi, S|nd|r|m~ sistemi
Gida bozuklugu
Moraceae Morus alba L. Ak Dut Meyve Dahilen 0,033 Tibb, Behcet ha'st'allgl ve
Gida kanser tedavisi-Kansizlik
. . Tibbi, Behgcet hastaligi ve
Morus nigra L. Kara Dut Meyve Dahilen 0,033 Gida kanser tedavisi-Kansizlik
Oleaceae Olea europaea subsp. Zeytin Yaprak Dekoksiyon 0,05 Tibbi, Seker' 'hastallklarl-Yanlk
europaea L. Gida tedavisi-Nasir-Kolesterol
Odem  bosaltma-Mide
Plantago major subsp. Yedi damar Co agrisi-Mantar  tedavisi-
. . Inflizyon- . : e .
Plantaginaceae major L. otu,Damarli  Yaprak 0,116 Tibbi Idrar  soklci- lltihap
Demleme e
Plantago lanceolata L. ot, Balazga sokiict-Idrar yollari
enfeksiyonu
Elymus repens (L.) Ayrikotu Topﬂrak Dekoksiyon 0,008 Tibbi Capak temizleme ve
Gould Ustil kisim sarilik
Anthoxanthum Toorak
Poaceae nitens (Weber) Seker otu (]stpu Kisim inflizyon 0,008 Tibbi Diyabet hastaliklari
Y.Schouten & Veldkamp
Stilus . Tibbi, Tas dusiriici-Mide
Zea mays L. Misir (piskil) Dekoksiyon 0,025 Gida rahatsizlig
oo Tibbi, istah agici-siit arttirici-
Polygonaceae  Rumex spp. Efelek Yaprak Inflizyon 0,033 Gida i<hal-kabizlik
Portulacaceae Portulaca oleracea L. Semizotu Topﬂrak Dahilen 0,008 Tibbi, Kuvvet verici
Ustil kisim Gida
Ranunculaceae Nigella sativa L. Corek otu Topﬂrak Dahilen 0,008 Tibbi, Sindirim . sistemi
GstU kisim Gida rahatsizligi
A/chem///'a' Aslanpencgesi Topﬂrak Dekoksiyon 0,008 Tibbi Adet dizensizligi
compactilis Juz. Ustd kisim
S Meyve, . Tibbi, .
Rubus sanctus Schreb.  Boglrtlen . Dahilen 0,008 Seker hastaliginda
Kok Gida
Meyve, . o PP R
Malus . Tibbi, Soguk alginhigi-Oksuirik
domestica Borkh. Elma !ZYve Dekoksiyon 0,016 Gida tedavisi
Meyveleri, Tibbi
Rosaceae Prunus armeniaca L. Kayisi Meyve Dekoksiyon 0,016 Gida Kabizhk
sapl
Tibbi Solunum sistemi
Rosa canina L. Kusburnu Meyve Dekoksiyon 0,041 Gida ! hastaliklari-Soguk
alginhgi-Basur
Tibbi Solunum sistemi
Rosa canina L. Kusburnu Meyve Dekoksiyon 0,041 Gida ! hastaliklari-Soguk
alginligi-Basur
. . Musmula, . Tibbi, .
Mespilus germanica L. Yenidinya Meyve Dahilen 0,008 Gida Ishal
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Meyve, S s o
. Oksiirugu  kesici-Bogaz
. , Meyve Kaynatma- Tibbi, . . .
Cydonia oblonga Mill. ~ Ayva sapi, Dekoksiyon 0,15 Gida :irln:;tsig:;k alginligi
Cekirdek
. . . . Tibbi, N .
Rutaceae Citrus reticulata Blanco Mandalina Meyve Dahilen 0,025 Gida Soguk alginhgi
So/anum' Domates Meyve Dahilen 0,008 Tibbi, Nasir
lycopersicum L. Gida
Solanaceae -
Patates, . Tibbi, .
Solanum tuberosum L. . Yumru Dahilen 0,008 Ishal
Kartopi Gida
Camellia  sinensis (L.) . Tibbi, .
Theaceae Kuntze Cay Yaprak Dahilen 0,008 Gida Ishal
Oksuirtgi kesici-
Isirgan, . . Romatizma agrilarinda-
T k Dekok - T
Urticaceae Urtica dioica L. Cingar, “op“ra ekoksiyon 0,058 1bbi, Kanser-Prostat tedavisi-
. Gstl kissm  Demleme Gida . .
Genzik Sa¢ glgclendirme ve
arttirma
Beyaz Uizim, . . o
Vitis gmelinii Buttler Asma, Deli Meyve Pekmez 0,033 Tibbi, Mide rahatsizhgr-
. Gida Kansizhk
Vitaceae asma
Vitis vinifera L. f\s.'.“a' Siyah Meyve Pekmez 0,033 Tibbi, Mide rahatsizlig-
Gzim Gida Kansizhk
. Tibbi,
Curcuma longa L. Zerdecal Rizom Macun 0,016 Gida Kanser
Zingiberaceae =
ing! Zingiber Zencefil Rizom Macun- 0.05 Tibbi, Zayiflatici-Oksarik
officinale Roscoe Demleme ! Gida kesici-Soguk alginhgi

4. TARTISMA VE SONUC

Artvinilinde yayilis gosteren 2727 bitkiden 350 adedi tibbi
ve aromatik ozelliktedir (Eminagaoglu, 2015). Bespare
koylerinde tibbi ve aromatik amaglarla yararlanilan dogal
bitki sayisi 30 olup, 45 farkh kiltiir bitkisinden de ayni
amaglarla yararlaniimaktir.

Calismamiz sonucunda tespit ettigimiz bitkilerden dogal
olarak yorede yetismekte olanlar disinda digerleri kiltlr
bitkisi olarak yetistirilmekte ya da pazar, manav, market
veya aktardan satin alinarak tiiketilmektedir.

Koylerde bulunan ve yaygin olarak kullanima sahip olan
bitkilerin sirasiyla thlamur, i1sirgan ve maydanoz olduklari
gortlmektedir. Bu bitkileri kisnis, kondar ve nane
izlemektedir. Yine koylerde halk ilaci olarak kullanilan
nane, kondar, kekik bitkileri baharat olarak da
kullaniimaktadir.

Yemeklik (tursu, recel, marmelat, serbet vs.) olarak en
fazla kullandiklari bitki tdrlerinin kisnis, maydanoz,
semizotu, Isirgan, dereotu, roka, Giziim ve kizilcik oldugu
tespit edilmistir. Yorede bitkilerin tedavi amaciyla baz
besi hayvanlarina (hastalandiklarinda, daha iyi sit, yag
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elde etmek icin) 6zellikle en fazla yedirilen bitki tirlerinin
lahana, yonca, seker kiispesi, misir kirmasi ve arpa oldugu
tespit edilmistir.

Yore halkinin kendine 6zgiir bitki kurutma teknikleri
kullandiklari ve bitkileri konserve yaparak sakladiklari
gorulmistir (Sekil 7, 8).

Sekil 7. Yerel bitkisel Grlnler.
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Sekil 8. Yerel bitkisel Grlnler.

Yorede hastalanan besi hayvanlarini tedavi etmek ve sit
verimini artirmak icin en fazla lahana, yonca, seker
kiispesi, misir kirmasi ve arpadan yararlandiklari tespit
edilmistir.

Tibbi ve aromatik bitkilerden tedavi amaciyla en cok
yararlanilan hastaliklarin; soguk alginligi, sindirim sistemi
rahatsizligl ve enfeksiyona bagl rahatsizliklarin oldugu
tespit edilmistir.

Bitkilerin dahilen hazirlanma sekli genellikle inflizyon ve
dekoksiyon iken, lapa veya macun seklinde de hazirlanip
kullanildiklari saptanmistir.

Ayni  bitkinin  farkli  kisimlarinin, farkh hastalik
tedavilerinde kullanildigl, bunun nedeninin ise bitkilerin
icerdikleri etken maddelerin fakli bitki kisimlarinda farkh
olacagi husundaki inanistir.

Arastirma sonucu tespit edilen hastaliklar 10 kategoride
incelenmistir. Yiksek FIC degerleri bitkilerin o kategori
icin daha fazla kullanildigini, dislik FIC degerleri ise bitki
kullaniminin daha az oldugunu go6stermektedir. FIC
degerleri soguk alginhg kategorisinde bitki kullanim
oraninin 0,77 degeriyle en yliksek oldugunu, en az degerin
ise 0,17 ile sindirim sistemi rahatsizhg oldugunu
gostermistir (Tablo 9).

Yerel halkin her hastalik kategorisinde en ¢ok kullandigi,
en onemli bitkiler ortaya konulmaya calisiimistir. Bu
amagla bitkinin hastalik icin kullanim oraninin fazla ya da
az oldugunu gosteren FL degerleri hesaplanmistir. FL
degerinin yiksek olmasi, bitkinin kullanilan hastalik igin
kullanim oraninin daha fazla oldugunu gostermektedir.
Bitkilerin FL degerleri; Soguk alginligi icin Tilia rubra (Fl =
60), Rosa canina (Fl =75), Sindirim sistemi rahatsizligi igin
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Plantago major (FI= 77), Petroselinum crispum (FI=84),
Yara/Ciban/Yaniklar icin Pinus sylvestris (Fl= 70), Brassica
oleracea (Fl= 60), Rhus coriaria (FI=30), Seker Hastalig
tedavisi icin Olea europaea (FI=100), Enfeksiyonlar icgin
Plantago major (FI=75), Kansizlik Cornus mas (FI=100),
Morus nigra (FI=100), Agri kesici olarak Allium sativum
(FI=75), (FI=100), Kanser tedavisi ve onlemek icin Eruca
vesicaria (FI=50) , Urtica dioica (FI=87), Sakinlestirici-
yatistirici olarak ise Tripleurospermum sp. (FI=67) seklinde
hesaplanmistir.

Tablo 9. Bilgilendirici Fikir Birligi Faktori (FIC).

No Hastalik Bilgi % FIC
Kategorileri alinan
kisi sayisi
1 Soguk Alginligi 55 42,0 0.77
2 Enfeksiyon 13 10,0 0.66
3 Ag1z kokusu 4 3,05 0.66
4 Seker hastaligi 6 4,5 0.6
5 Sakinlestirici- 6 4,5 0.6
Yatistirici
6 Yara/Ciban/Yanik 10 7,6 0.5
7 Kansizlik 5 3,8 0.5
8 Agri kesici 8 6,1 0.28
9 Kanser 8 6,1 0.28
10 Sindirim  Sistemi 18 13,7 0.17
Rahatsizligi

Bu calisma ile yakin alanlarda yapilan benzer ¢alismalarda
tespit edilen tibbi ve aromatik bitki sayisi
karsilastirildiginda; 195 takson ile Kose Daglari
(Gimishane) (Kandemir & Beyazoglu, 2002) birinci
sirada, bu ¢alisma ise 75 takson ile doérdinci siradadir
(Sekil 9).

Yapilan yerel halk anketine katilanlarin % 59’u kadin,
%41’i  erkektir. Akbulut & Bayramoglu (2014) ve
Hatay/Antakya  bolgesinde  Guzelsemme, (2014)
tarafindan vyapilan calisma ile bu calisma benzerlik
gostermektedir.

Ankete katilan 120 kisinin 49'u erkek, 71'i kadin
katilimcilardan olusmaktadir. Bu katilimcilarin 10°u 20- 30
yas arasinda, 10’u 30-40 yas arasinda, 33'G 40-50 yas
arasinda, 67 kiside 50 yas ve Uizerinde katihmcilardir.

Yerel halk anketleri sonucunda katihmcilarin %8’inin 20-
30 yas grubunda, %8’inin 30-40 yas grubunda, %28’inin
40-50 yas grubunda, %56’sinin ise 50 yas Ustl grubunda
oldugu tespit edilmistir. Tiirkiye genelinde yapilan bir
¢alismada da benzer sonuglar elde edilmis, katiimcilarin
%40’inin (374) 18-32 yas grubunda, %36’sinin (341) 33-47
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yas grubunda, %18’inin (164) 48-60 yas grubunda ve
%5’sinin (53) 60 yas Uzeri grupta yer aldigl tespit edilmistir
(Akbulut & Bayramoglu, 2014). Hatay/Antakya bélgesinde
yapilan bir calismaya goére ise katilimcilarin %4’Gnin 18-
28 yas grubunda, %12’si 29-39 yas grubunda, %24'l 40-
50 yas grubunda, %61'i 50 yas Usti grupta yer almaktadir
(Glzelsemme, 2014).

Ankete katilanlarin egitim durumlari degerlendirildiginde;
%3’U Universite, %8’i lise, %13’G ortaokul %70’i ilkokul
mezunu oldugu tespit edilmistir. Hatay/Antakya
bblgesinde yapilan ¢alismaya gore katimcilarin %62’sinin
okur-yazar olmadigi, %21’inin ilkokul, %7’sinin ortaokul,
%4’Gnln lise, %4’GUnUn Universite, %2’sinin lisanslsti
oldugu belirtilmektedir (Glzelsemme, 2014).

Yakin Bélgede Yapilan Calismalarin Tibbi Amach Kullanilan Takson Sayilari

Bu Calisma

Kdse Daglan (Kandemir&Beyazoglu, 2002)
Kelkit (Karakurt, 2014)

Uziimlii (Tekin, 2011)

Ergan Dagi (Alparslan, 2011)

Rize (Uycan, 2013)

Dereli (Arslan,2005)

Hayrat ve Kalkandere (Sagiroglu vd., 2012)
Uzimlii (Korkmaz&Tekin, 2012)

lica (Ozgen&Coskun, 2004)

Ordu (Tirkan vd., 2009) IR 21
Kuzeydogu Anadolu (Sezikvd.,, 1991) IR 18
0
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Sekil 9. Yakin bolgelerde yapilan ¢alismalarda saptanan tibbi amagl kullanilan bitki sayilari.

insanlar eskiden giinimiize bitkileri sifa kaynagi olarak
kullanmaktadir. Bilim ve teknolojiyle beraber bu
faydalanmanin boyutu artmistir. Bitkisel kaynaklarin
tiketimi yore halkinin kullaniminin yaninda, farkli
endustri kollarinda da (ilag, gida, temizlik, kozmetik vb.)
kullanilmaktadir. Halk tarafindan kullanilan tibbi bitkilerin
standardina uygun olarak kullanilmasi gerekmektedir.
Tibbi ve aromatik bitkileri bilingsiz ve kontrolsiiz sekilde
tiketmek olumsuz sonuglar dogurabilir ve zehirlenmelere
hatta oliimlere yol agabilir. Bu sebeple bitkisel halk

ilaclarinin  kuvvetli zehirli alkoloitler icerebilecegi
konusunda yoére halki bilgilendiriimeli, bitkilerin
bilingsizce, asirt ve wuzun sdreli halk ilaci olarak

kullanilmasina engel olunmalidir.

Tibbi bitkilere olan ilginin giderek artmasi, beraberinde
bitkilerin kontrolstiz ve asiri toplanmasina bagli olarak,
bitki kaynaklarinin tahribi ve yok olmasi sorununu
dogurabilir. Bu nedenle hem bitkisel kaynaklarin
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korunmasi hem de diizenli ve surekli bir faydalanmanin
saglanabilmesi icin gerekli tedbirlerin alinmasi, envanter
¢alismalarinin yapilmasi, detayli biyokimyasal ¢alismalarin
ve kiiltire alma faaliyetlerinin baslatiimasi biylk bir
Onem arz etmektedir.

TESEKKUR

Bu calisma, Artvin Coruh Universitesi, Fen Bilimleri
Enstitiisi, Orman Miuhendisligi Anabilim Dali, Orman
Botanigi Bilim dalinda yurutulen Yiiksek Lisans tezinden
Uretilmistir. Arazi ¢alismalarinin gergeklestirilmesinde
onemli katkilar saglayan “Bespare Artvin’de Ekokdy Olma
Yolunda Projesi’ne finansal destek veren DOKA’ya
tesekkdir ederiz.

KAYNAKLAR

Abe R, Ohtani K (2013). An ethnobotanical study of medicinal plants
and traditional therapies on Batan Island, the Philippines Journal



Bespare koyleri (Artvin-Turkiye) halk ilaglari

of Ethnopharmacology 145(2): 554-565. doi:
10.1016/j.jep.2012.11.029.

Akbulut S, Bayramoglu MM (2014). Reflections of Socio-Economic and
Demographic Structure of Urban And Rural on the Use of
Medicinal and Aromatic Plants: The Sample of Trabzon Province.
Studies on EthnoMedicine 8(1): 89-100.

Albuquerque UP, Lucena RFP, Montero JM, Florentino ATN, Almeida
CF (2006). Evaluating two quantitative ethnobotanical techniques.
Ethnobotany Research and Applications 4: 51-60.

Alparslan Z (2011). Ergan Dag’'nin (Erzincan) Etnobotanik Ozellikleri,
Erzincan Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisti, Yiiksek Lisans Tezi,
Erzincan.

Arslan O (2005). Dereli (Giresun) Yéresinin Geleneksel Halk ilaci Olarak
Kullanilan Bitkileri, Yiiksek Lisans Tezi, Marmara Universitesi Saglk
Bilimleri Enstitlisii Farmasotik Botanik Anabilim Dali, istanbul.

Baytop T (1999) Turkiye'de Bitkilerle Tedavi (Gegmiste ve Bugtin),
istanbul: Nobel Tip Kitabevleri, 2.baski, 316s.

Cakilcioglu U, Turkoglu i, Kiirsat M (2007). Harput (Elazig) ve Cevresinin
Etnobotanik Ozellikleri. Firat Universitesi Dodu Arastirmalari
Dergisi 5 (2): 22-28.

Davis PH (ed) (1965-1985). Flora of Turkey and the East Aegean Islands,
Vols. 1-9. Edinburgh: Edinburgh University Press.

Davis PH, Mill RR, Tan K (1988). Flora of Turkey and the East Aegean
Islands, Vol. 10. Edinburgh: Edinburgh University Press.

Davis, PH, Harper PC, Hedge IC (1971). Plant life of sounth-west Asia.
Edinburgh: The Botanical Society of Edinburgh.

Demirtirk Y (1990). Tibbi Bitkilerimizin Degerlendirilmesi, Tarim
Orman ve Kéyisleri Bakanligi Dergisi 53: 12-16.

DMi (2018) T.C. Cevre ve Orman Bakanligi Devlet Meteoroloji isleri
Genel Miidiirligi, Artvin 1949-2018 iklim Verileri, Ankara.

Eminagaoglu O, Ansin R (2003). The Flora of Hatila Valley National Park
and its Close Environs (Artvin). Turkish Journal of Botany 27 (1): 1-
27.

Eminagaoglu O, Tepe B, Yumrutas O, Akpulat HA, Daferera D, Polissiou
M, Sokmen A. (2007). The in vitro antioxidative properties of the
essential oils and methanol extracts of Satureja spicigera (K. Koch.)
Boiss. and Satureja cuneifolia Ten. Food chemistry 100 (1): 339-
343.

Eminagaoglu O (2009) The Plant Diversity of Tekkale-Cevreli and
Cemketen Villages (Yusufeli, Artvin). Batumi Botanical Garden
Bulletin 33: 152-159.

Eminagaoglu O, Akyildirm Begen H, Aksu G (2018) Karadag florasi
(Yusufeli, Artvin-Tirkiye). Artvin Coruh Universitesi Orman
Fakiiltesi Dergisi 19 (1): 93-113.

Eminagaoglu O, Ansin R (2004) Flora of the Karagdl-Sahara National
Park (Artvin) and Its Environs. Turkish Journal of Botany 28 (6):
557-590.

Eminagaoglu O, Goktiirk T, Akyildirim Begen H (2017). Traditional uses
of medicinal plants and animals of Hatila Valley National Park,
Artvin. Biological Diversity and Conservation 10 (3): 26-35.

Eminagaoglu O, Goktiirk T, iskender H, Eminagaoglu Z, Turgut H, Ersen
Bak F, Yiiksel E, Giiltekin H, Bayyurt G, Akay A, Akhanl i (2020).
Bespare Artvin’de Ekokdy Olma Yolunda Projesi, DOKA Projesi
Sonug Raporu, Artvin.

Eminagaoglu O, Kutbay HG, Ozkan ZC, Ergiil A (2008) Flora of the Camili
Biosphere Reserve Area (Borgka, Artvin, Turkey). Turkish Journal of
Botany 32 (1): 43-90.

Eminagaoglu O, Yiiksel E, Akyildirim Begen H (2018b). Flora of the Hod
Valley (Artvin, Turkey). International Journal of Ecosystems and
Ecology Science 8 (2): 273-282.

15 | Palasoglu B, Eminagaoglu O (2022). Turkish Journal of Biodiversity 5(1): 1-16

Eminagaoglu O (2012). Artvin’de Doga Mirasi, Camili’nin Dogal
Bitkileri, istanbul: Promat, 376 s. ISBN:978-605-359-936-4.

Eminagaoglu, O (2005). Savsat (Artvin) Yoresinin Tibbi ve Ekonomik
Bitkileri. istanbul Universitesi Orman Fakiiltesi Dergisi 55: 87—111.

Eminagaoglu O (2015). Artvin’in Dogal Bitkileri (Native Plants of
Artvin). istanbul: Promat, 456 s. ISBN:978-605-030-854-9.

Erenler R, Nusret G, EImastas M, Eminagaoglu O (2019). Evaluation of
antioxidant capacity with total phenolic content of Galanthus
krasnovii (Amaryllidaceae). Turkish Journal of Biodiversity 2(1): 13—
17. doi:10.38059/biodiversity.526833

Friedman J, Yaniv Z, Dafni A, Palewitch D (1986). A preliminary
classification of the healing potential of medicinal plants, based on
a rational analysis of an ethnopharmacological field survey among
Bedouins in the Negev desert. Israel. Journal of
Ethnopharmacology 16: 275-287.

Geng N, Yildiz I, Karan T, Eminagaoglu O, Erenler R (2019). Antioxidant
activity and total phenolic contents of Galanthus woronowii
(Amaryllidaceae). Turkish Journal of Biodiversity 2(1): 1-5.
doi:10.38059/biodiversity.515111

Gulner A, Aslan S, Ekim T, Vural M, Baba¢ MT (edIr.) (2012). Turkiye
Bitkileri Listesi (Damarl Bitkiler), istanbul: Nezahat Gokyigit
Botanik Bahgesi ve Flora Arastirmalari Dernegi Yayini.

Giiner A, Ozhatay N, Ekim T & Baser KHC (2000). Flora of Turkey and
the East Aegean Islands (Suppl. 2), Vol. 11. Edinburgh: Edinburgh
University Press.

Gines F, Ozhatay N (2011). An ethnobotanical study from Kars
(Eastern) Turkey. Biological Diversity and Conservation 4 (1): 30-
41.

Giizelsemme M (2014). Antakya’da Kullanilan Tibbi Bitkiler ile Yabani
Gida Bitkileri, Mustafa Kemal Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisi,
Yiikseklisans Tezi, Hatay.

Heinrich M, Ankli A, Frei B, Weimann C, Sticher O (1998). Medicinal
plants in Mexico: Healers’ consensus and cultural importance.
Social Science & Medicine 47: 1859-1871.

Hossain U, Rahman MO (2018). Ethnobotanical uses and informant
consensus factor of medicinal plants in Barisal district, Bangladesh.
Bangladesh Journal of Plant Taxonomy 25(2): 241-255.

Kandemir A, Beyazoglu O (2002). Kése Daglari’nin (Gimishane) Tibbi
ve Ekonomik Bitkileri, Siileyman Demirel Universitesi Fen Bilimleri
Enstitlisti Dergisi 6(3): 108-118.

Karakése M, Akbulut S, Ozkan ZC (2019). Ethnobotanical study of
medicinal plants in Torul district, Turkey. Bangladesh Journal of
Plant Taxonomy 26 (1): 29-37.

Karakurt E (2014). Kelkit (Gimiishane) ilgesinin Etnobotanik Ozellikleri,
Yiiksek Lisans Tezi, Erzincan Universitesi Fen Bilimleri Enstitis(,
Erzincan.

Kendir G, Gliveng A (2010). Etnobotanik ve Turkiye’de Etnobotanik
Calismalara Genel Bir Bakis, Hacettepe Universitesi Eczacilik
Fakiiltesi Dergisi 30: 49- 80.

Korkmaz M, Tekin S (2012). Uziimlii (Erzincan) ilgesi’nde Gida Olarak
Tiketilen Dogal Bitkiler, 21. Ulusal Biyoloji Kongresi, Ege
Universitesi, PB—181, 03—07 Eyliil, izmir.

Ozgen U, Kaya Y, Coskun M (2004). Ethnobotanical Studies in The
Villages of The District, of Ilica (Province Erzurum), Turkey.
Economic Botany 58(4): 691-696.

Polat R (2010). Havran ve Burhaniye (Balikesir) Cevresinde Tarimsal
Biyogesitlilik ve Etnobotanik Arastirmalari, Doktora Tezi, Balikesir
Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisi, Balikesir.



Bespare koyleri (Artvin-Turkiye) halk ilaglari

Polat R, Satil F (2012). An ethnobotanical survey of medicinal plants in
Edremit Gulf (Balkesir-Turkey). Journal of Ethnopharmacology
139: 626-641.

Sagiroglu M, Arslantiirk, A Akdemir ZK, Turna M (2012). An
ethnobotanical survey from Hayrat (Trabzon) and Kalkandere
(Rize/Turkey). Biological Diversity and Conservation 5(1): 31-43.

Sara¢ DU, Ozkan ZC, Akbulut S (2013). Rize ilinin Etnobotanik
Ozellikleri. Biological Diversity and Conservation 6 (3): 57-66.

Sezik E, Tabata M, Yesilada E, Honda G, Goto K, Ikeshiro Y (1991).
Traditional Medicine in Turkey I. Folk Medicine in Northeast
Anatolia, Journal of Ethnopharmacology 35: 19-196.

Tekin S (2011). Uziimli (Erzincan) ilgesinin Etnobotanik Ozellikleri,
Yiiksek Lisans Tezi, Erzincan Universitesi Fen Bilimleri Enstitus(,
Erzincan.

Tepe B, Eminagaoglu O, Akpulat HA, Aydin E (2007). Antioxidant
potentials and rosmarinic acid levels of the methanolic extracts of
Salvia verticillata (L.) subsp. verticillata and S. verticillata (L.) subsp.
amasiaca (Freyn). Food Chemistry 100 (3): 985-989.

16 | Palasoglu B, Eminagaoglu O (2022). Turkish Journal of Biodiversity 5(1): 1-16

Trotter RT, Logan MH (1986). Informant census: A new approach for
identifying potentially effective medicinal plants. In: Etkin, L.N.
(Ed.), Plants in indigenous medicine and diet. Routledge, Bedford
Hill, NY, pp. 91-112.

Tirkan S, Malyer H, Ozaydin S, Tiimen G (2006). Ordu ili ve Cevresinde
Yetisen Bazi Bitkilerin Etnobotanik Ozellikleri, Siileyman Demirel
Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii Dergisi, Isparta.

Uycan Sara¢ D (2013). Rize ili Etnobotanik Ozellikleri, Yiiksek Lisans
Tezi, Karadeniz Teknik Universitesi Fen Bilimleri Enstittsii, Orman
Miihendisligi Anabilim Dal, Trabzon.

Walter H (1956). Kurak Zamanlarin Tesbitinde Esas Olarak Kullanilacak
Klimogram, (Cev. S.Uslu), iU Orman Fakiiltesi Dergisi, Seri B, 8: 2.

Yesil Y (2007). Kirecik (Ak¢adag/Malatya) Bucaginda Etnobotanik Bir
Arastirma, Yiiksek Lisans Tezi, istanbul Universitesi Saglik Bilimleri
Enstitiist, istanbul.

Yiiksel E, Eminagaoglu O (2017). Flora of the Kamilet Valley (Arhavi,
Artvin, Turkey). International Journal of Ecosystems and Ecology
Science 7(4): 905-914.



