YUKSEK OKCELER: NUSSBAUM’UN
YAPABILIRLIKLER YAKLASIMI
CERCEVESINDE BiR INCELEME

Oz: insan var oldugundan beri siirekli bir sekilde kendini, yasadigi ¢ev-
reyi, bir digerini, insan olmayan canlilari, diinyay1, yasam1 anlamlan-
dirma ve ¢oziimleme ¢abasinda olmustur ve olmaktadir da. Bu caba
farkli sekillerde- dini inanglarda, sanatta, felsefede ve bilimde- aciga
¢ikmaktadir. Dolayisiyla her birinin bazen tam anlamiyla ayirdina va-
rilamayan bir iligkide olduklari, bazen de birbirlerinden birtakim 6zel-
likleri itibariyla farklilagtiklari goriilmektedir. Bu caliymada ise
edebiyat ve felsefe arasindaki yakin iliskiden hareketle Omer Seyfet-
tin’in “Yiiksek Okgeler” adh hikayesi cagdas filozoflardan biri olan
Martha C. Nussbaum’un Yapabilirlikler Yaklagimi gercevesinde yo-
rumlanmaya ¢alisilacaktir. Oncelikle Nussbaum’un yapabilirlikler yak-
lasiminin amaglari, yonelimleri, vurguladiklart belirtilecektir. Daha
sonra “Yiiksek Okceler”in ana karakteri Hatice Hanim’1n durumu soz
konusu yaklasim ¢ergevesinde incelenecektir. Odagin bir kadin karak-
ter olmasi hasebiyle de kadinlarin yasadig esitsizlikler, adaletsizlikler
insani gelisme agisindan ele alinarak insani esitlik, deger, sayg1 ve ara-
larindaki iliskinin 6nemi agiklanacaktir. Yiizy1l once yazilan bir
hikdyenin ele aldig1 problemlerin giiniimiizde de varligini siirdiirdiigii,
Nussbaum’un yaklagimiyla bu sorunlar iizerine yeni bir bakisin saglan-
maya, ¢oziimlerin sunulmaya ¢alisildif1 ifade edilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Omer Seyfettin, Nussbaum, “Yiiksek Okgeler”,
Yapabilirlikler Yaklagim, Yapabilirlikler.

High Heels: An Analysis Based on Nussbaum’s
Capabilities Approach

Abstract: Ever since human beings existed, they have been and are
constantly trying to make sense of and analyze themselves, the envi-
ronment in which they live, the other, the non-human beings, the world.
This effort has appeared in different ways—in religious beliefs, art, phi-
losophy, and science. Therefore, it is seen that each of them is some-
times in a relationship that cannot be fully discerned, and sometimes
they differ from each other in terms of some features. In this study,
based on the close relationship between literature and philosophy,
Omer Seyfettin's story “High Heels” will be interpreted within the
framework of the capabilities approach of Martha C. Nussbaum, one of
the contemporary philosophers. First of all, the aims, intentions and
emphasis of Nussbaum’s capability approach will be pointed out. Then
the situation of Mrs. Hatice, the main character of “High Heels”, will
be examined within the framework of this approach. Since the focus is
on a female character, the inequalities and injustices experienced by
women will be discussed in terms of personal development, and the
importance of human equality, value, respect and the relationship be-
tween them will be explained. It is stated that the problems addressed
by a story written a century ago continue to exist today, and with Nuss-
baum's approach, a new perspective on these problems is tried to be
provided and solutions are tried to be presented.

Keywords: Omer Seyfettin, Nussbaum, “High Heels”, Capabilities
Approach, Capabilities.
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Giris

Belirli ahlaki gercekler en iyi bir hikdye formunda ifade
edilir... Engellerle dolu bir diinyada insanin ¢abasimin
karmasik bir anlatisi olarak her bir insamin yasamini
anladigimizda bir romamn ilgili okuyuculart olarak
davrandigimizda, merhametli davraniriz. (Aviv)

Yapabilirlikler yaklasiminda Nussbaum’un odak noktasi, “insanca bir
yasamin neligi” iizerinedir. Insanca bir yasam icin gerekli olanlarmn anlasil-
mas1 adina eserlerinde yasam Oykiilerinden, edebi yapitlardan yararlanir. Go-
riglerinin cergevesini “her bir birey” olusturmakta, 6zellikle dezavantajh
gruplarm/kisilerin maruz kaldig1 adaletsizlikler ve esitsizlikler vurgulanmak-
tadir. Calisma sahas1 genellikle Hindistan oldugu i¢in Jayamma (Nussbaum,
Women and Human Dev...17) ve Vasanti (Nussbaum, Yapabilirlikler Yarat-
mak 18) gibi bu cografyadaki kadinlarin yasadiklar1 ayrica 6rnegin Charles
Dickens’in Zor Zamanlar (Hard Times) gibi romanlar araciligiyla fikirlerini
somutlastirmaktadir. Edebiyat eserlerinin ve yasam oykiilerinin kullanilmast;
farkli insan deneyimleriyle karsilagilmasi, insan olarak paylasilan ortakligin
anlasilmasi icin énemli bir yontem olarak goriilmektedir. Zira eserler okun-
dukca muhataplarin1 konuya dahil etmektedir. Gustave Lanson’un dedigi gibi
“Yazmak, bir davete icap etmektir” (Meri¢ 14). Daveti kabul eden okuyucu
“Insanca bir yasam nedir?” sorusunu kendi yasami agisindan diisiinmeye bas-
layacaktir. Bu sekilde irk, sinif, kiiltiirel yasam vb. bagimsiz olarak insan ve
ihtiyaclar1 hakkinda ortak bir bakis agisinin gelismesi saglanirken bireysel
farkliliklara da dikkat cekilir. Yani “etik bir muhakemenin yolu acilmakta ve
tesvik edilmektedir” (Gasper 18). Hayal giicii devreye girip ahlaki tutumu zen-
ginlestirmeye baglar. O halde denilebilir ki okuyucular iizerinde egitici ve ya-
pict etkiye sahiptir. Bu baglamda Omer Seyfettin’in “Yiiksek Okgeler” adl
hikayesi yapabilirlikler yaklasiminin temel tezleri cercevesinde yorumlanarak
ortak insani problemler ifade edilmeye calisilacaktir.

Oncelikle siirleriyle edebiyat alanina giren Omer Seyfettin (1884-
1920) “kiiciik hikdyeyi... edebi bir tiir haline getirmis” (Onertoy 138), Tiirk
diislincesi bakimindan da 6nemli bir fikir adami, yazarimizdir. Ziya Gokalp’e
gore Omer Seyfettin “bugiinkii edebi Tiirkgemizin Christophe Colombudur”
(Yontem 270). Anlagilir bir Tiirkce ile milli bir bilincin gii¢ kazanmasi, top-
lumda birtakim degerlerin yesermesi icin eserler vermistir. Biitiin bunlardan
hareketle edebiyati su sekilde yorumlamaktadir:

Ben, edebiyatta, yalmiz sanata kaail olamam. Yalniz sanata kaail
olsam, edebiyati cok kiiciik gormiis olacagim. Halbuki o, benim naza-
rimda o kadar biiyiiktiir ki... Cehaletin, ndsiti (diinyalik) duygularin al-
calttigr begeriyet icin onu bir haris (muhafiz) addederim. Nazarimda
edipler, insanlara, adiliklere karst nefreti talim ettiren miirsitlerdir...
(Gozler 27)
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Oldukca iiretken bir hikdyeci olan Omer Seyfettin’in hikayeleri yasa-
diklarina, tecriibe ettiklerine, bir yerde duyduklarina veya hayal giiciinden kur-
guladiklarina dayanmakta' (Omer Seyfettin 24), konu ve karakter acisindan
cesitlilik arz etmektedir. (Ugurcan 283; Enginiin 40) Dénemindeki yapiy1 ak-
tarmast bakimindan hikayeleri tarihe 151k tutan cinstendir. Calismamizin teme-
lindeki “Yiiksek Okgeler”in bagkahramani Hatice Hanim 6zelinde kadinlara
yonelik alg1 ve kadinlarin yasadigi olumsuzluklar, bunlarin sebep oldugu ah-
laki durumlar etkili bir sekilde ifade edilmektedir. Amacimiz bu makalede
farkli cografyalar, kiiltiirlerde yasasak da ortak sorunlarimizin bulundugu, “ka-
din” konusu diisiiniildiigiinde ayn1 problemlerin varligini korudugu ve ¢6ziime
kavusturulamadigindan hareketle “Yiiksek Okgeler”i, ¢agdasimiz bir filozo-
fun diistinceleri dogrultusunda incelemeye calismaktir. Dolayisiyla oncelikle
yapabilirlikler yaklasimini tanimak faydali olacaktir. Daha sonra hikaye yak-
lagim cercevesinde ele alinacaktir.

Nussbaum’un Yapabilirlikler Yaklasimi

Yapabilirlikler/ olanaklar yaklasimi (The Capability/ Capabilities App-
roach)?, Hint ekonomist Amartya Sen’in ¢calismalariyla baslatilmis ve Aristo-
teles’in diisiincelerine dayanarak kendi versiyonunu olusturan Nussbaum’un
katkilariyla gelisen yeni bir yaklasim olarak sunulmaktadir. “Refaha ulagsma
Ozgiirliigiiniin ahlaki bir 5neme sahip oldugunu ve refaha ulasma 6zgiirliigtinii
yapabilirlikler acisindan anlasilmasini ifade eden iki normatif temeli iceren te-
orik bir cerceve” (Nussbaum, Capabilities and Human Dev... 276; Robeyns)
olarak kendini acimlamaktadir. Oncelikle bireyin refahinin daha sonra sosyal
diizenlemelerin degerlendirilmesiyle birlikte sosyal degismeye dair amaclarin
ve politikalarin dizayn1” (Robeyns) maksadiyla bir ¢erceve seklinde anlasil-
malidir.

Yaklasimda One ¢ikan, insanlarin yapis ve oluslar gergeklestirme veya
fark etme olanaklaridir. O halde merkezde olacak olan soru da nettir: “Insanlar
gercekte ne olabilir ve ne yapabilir?” (Nussbaum, Capabilities as Fundamen-
tal...39) Temelde insanin olanaklarinin oldugu aciktir. Olmak ve yapmak, in-
sanin Oziine ait nitelikler olarak goriilmektedir. Bu baglamda yaklasim; insani
yagamu ortadan kaldiran adaletsizlikleri onlemek, sosyal adaleti saglamak ve
bunun uluslararasi diizeyde gerceklesmesi i¢in gerekenleri temin etmek ¢abasi
ve yonelimindedir.

Gelismenin degerlendirilmesinde egemen goriis gelire odaklanmaktir.
Sen ve Nussbaum ise geliri, gelismenin tek Olciitii olarak goriilmesine kars
cikar. Onlar gelirin insani gelisme i¢in 6neminin farkindadir. Ancak gelisme-

Ornegin Yalniz Efe romanin niivelerini izmir’in Isgali zamaninda topladig ifade edilmek-
tedir. (Cunbur 8) Ali Canip Yondem’in annesinin ona anlattigi masallarin Seyfettin’in
hikayelerinde malzeme olarak kullanildig: ifade edilmektedir. (Cunbur 13)

Insani Gelisme Yaklasimi (Human Development Approach) olarak da ifade edilmektedir.
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nin saglanip saglanamadigi, bir toplumun adil olup olmadiginin belirlenme-
sinde yapabilirliklerin esas alinmas1 gerektigini savunmaktadirlar. Ciinkii on-
lara gore insan onurunu ve insana sayglyl igeren insanca bir yasam,
yapabilirliklerin gelistirildigi, genisletildigi, islevlerin yerine getirildigi bir ya-
sam demektir. O halde yoksulluk da bu durumda sadece gelir yoksullugu an-
lamina gelmemektedir. Gelisme gibi yoksulluk kavraminin da yapabilirlikler
yaklagimi i¢inde doniisiime ugradigr goriilmektedir.

Nussbaum kendi versiyonunu, karsilagtirmali bir yasam kalitesi ve
kismi sosyal adalet anlayisi olarak sunmaktadir. Bir kiyasin yapilabilmesi,
adaletin gerceklesmesi icin ol¢iitiin belirlenmesi gereklidir. Bu baglamda o il-
kin iilkelerin kalkinmislik diizeylerinin belirlenmesindeki ana akim bir 6lciitii
ele alir: GSYH. (Nussbaum Yapabilirlikler Yaratmak 27) Ona gore GSYH
metrigi Olciit alinarak karsilastirildiginda siralamada {istte yer alan iilkelerin
gercekte adaletsizliklerle, esitsizliklerle bogustugu goriilmektedir. Ekonomist-
ler bize sahte bir gercek yaratmaktadir, Nussbaum’un ifadesiyle onlar masal
anlatmaktadir. (Nussbaum Yapabilirlikler Yaratmak 11) Bu masaldaki rakam-
lar insanlar i¢in onemli olan seylerin, onlarin yasadig adaletsizliklerin, gelis-
melerinin Oniindeki engellerin iistiinii ortmektedir. Nussbaum’un ekonomik
biiyiimeye dair elestirisi onun buna kars1 oldugu anlamina gelmez. O, refahin
cesitli boyutlarinin oldugunu vurgulamak ve bu boyutlarin dikkate alinmasi
gerektigini gostermek ister. Tek bagina ekonomik biiylime refahin 6l¢iitii ola-
rak goriilmemelidir, zaten ekonomik bilylime insanlarin yasadigi ciddi adalet-
sizlikleri ve esitsizlikleri tek basina ortadan kaldiramamaktadir. Bu durumda
yapilmasi gereken, bireylerin yesermesi ve kendini gerceklestirmesi i¢in ya-
pabilirliklerin genisletilmesidir. Kisacast Nussbaum, servet ve zenginligin
ifade edilen yasama ulastiracak 6zgiirliikklerin saglanmasi agisindan ele alin-
masini, kendi bagina bir deger, amag degil de ara¢ olarak goriilmesi gerektigini
ifade eder.

Yapabilirlik Nedir?

Yagam kalitesinin degerlendirilmesi, karsilagtirilmasi s6z konusu oldu-
gunda bir kiyasin yapilabilmesi i¢in esas alinacak bir ol¢iit olmalidir. Bu ise
anlasilacagi tizere yapabilirlikler olmalidir.

Yapabilirlikler, “insan ne olabilir ve yapabilir?” sorusuna verilen ce-
vaplardir. Marx’1n ifadesini kullanacak olursak yapabilirlikler “ekonomistle-
rin zenginlik ve yoksullugu yerine gelisme icin insanca amaclarin ahlaki ve
zengin bir dizisini” (Nussbaum, Capabilities as Fundamental...36) sunmakta-
dir. Sen’in temel Ozgiirliikleri olarak ifade ettigi seydir” (Nussbaum, Yapabi-
lirlikler Yaratmak 36), potansiyel islevlerdir (Swain 3). Dolayisiyla
yapabilirlikler 6zgiirliigii, secmeyi ihtiva etmektedir. Fakat burada yaklasim
icinde temel ve 6nemli olan bir diger kavrama da kisaca deginmek gerekir:
“Islev”’. Nussbaum’a gore islev, yapis ve oluslardir (Robeyns). Yani yapabi-
lirliklerin, olanaklarimizin basaril bir sekilde gerceklestirilmesi veya gelis-
misligimizin sonucu olan varolusumuz ve yaptiklarimizdir. (Nussbaum,
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Yapabilirlikler Yaratmak 41) Tyi beslenme olanag1 yapabilirlikken beslenmek
bir iglevdir (Robeyns).

Kavramlari anlayabilmek icin bir 6rnek vermek yararli olacaktir: (Sen,
Ozgiirliikle Kalkinma 108, 111) Orug tutmak, bir kisinin baska seceneklere
sahip olsa da dini vb. nedenlerle yemek ve i¢cmekten kendini alikoymasidir.
Aclik ¢ekmek ise kisinin varligini siirdiirmek i¢in gerekli olan besine sahip
olamamasi, ulasamamasi anlamina gelir. Orug tutarken de aglik ¢ekildigi ifade
edilebilir. Ancak burada su noktaya dikkat edilmelidir: Her iki durumda da
kisi beslenememektedir ama dezavantaj bakimindan durumlar farklilagmak-
tadir. Ciinkii orug tutarken kisi beslenmemeyi segmig oysa diger durumda ise
kendi istegi diginda beslenememektedir, beslenme islevini yerine getireme-
mektedir. Bu iki kisi yapabilirlik acisindan ayni durumda degildir.

Yapabilirlikleri Nussbaum ii¢ kategoride ele almaktadir:

e Temel yapabilirlikler; tam olgunlasmamis, dogrudan isleve doniistii-
riilemeyen, bireyin sonraki gelisimini ve egitimini miimkiin kilan dogal yete-
neklerdir” (Nussbaum, Capabilities and Human Dev...289; Women and
Human Dev...84).

e lcsel yapabilirlikler; “sabit olmayan degisken ve dinamik olan, &gre-
nilmis, toplumsal, ekonomik, ailesel ve siyasi cevreyle etkilesim sonucu gelis-
tirilmis donanim ve yeteneklerdir” (Nussbaum Yapabilirlikler Yaratmak 37).
Dogustan gelen yeteneklerimizle karistirilmamalidir, ayrica i¢sel yapabilirlik-
lerin gelismesi i¢in destekleyici bir cevreye de ihtiya¢ duyulmaktadir.

e Daigsal (Gasper 11) /birlesik yapabilirlikler; “icsel yapabilirlikler ile
harekete ge¢meyi miimkiin kilacak olan toplumsal, siyasi, ekonomik kosulla-
rin toplanmuidir” (Nussbaum, Yapabilirlikler Yaratmak 37).

Nussbaum’un yapabilirliklerin boylesi bir ayrim igerisinde ifade edil-
mesinin toplumlarin bagarilarinin degerlendirilmesinde ise yarar, verimli ola-
cagin diisiindiigiindendir. Ancak ardindan icsel ve birlesik yapabilirliklerin
kat1 bir sekilde tamamen ayrilamayacagini da belirtmektedir.

Yaklasimda odak noktasi islevler yerine yapabilirliklerdir. Ciinkii islev-
ler temel alindiginda bireylerin yaptiklar1 nemli hale gelecek ve bunun politik
amag olarak belirlenmesi de belirli bir iyi yasamin kayirilmasina sebep ola-
caktir. Tam tersine Nussbaum icin politik hedef olarak bir sey secilecekse bu-
nun yapabilirlikler (birlesik yapabilirlikler) (Nussbaum, Capabilities and
Human Rights 290) yani iglevlerin gerceklestirilebilme 6zgiirliigii olmas1 ge-
reklidir. Boylece bir taraftan bireylerin se¢imlerinin iyi bir yasami olusturma-
daki kilavuzlugu ortaya koyulurken diger taraftan da Ozgiirliiklerin
korunmasinin 6nemi ifade edilmektedir. Insanlarin kendi secimleri dogrultu-
sunda yasamlarina yon vermesi ayni zamanda yasam sekillerine ve insanlara
saygiy1 ihtiva edecektir.



30
TUBAR LI/ 2022-Bahar / Ars. Gor Emine CENGIZ — Dog. Dr. Ceyhun Akin CENGiZ

Yapabilirlikler Listesi

Sen’den farkli olarak insan onuruna teorik oncelik veren (Tepe 35)
Nussbaum icin yapabilirliklerin ortadan kalkmasi, insan onuruna yarasan bir
yasamin, insana sayginin olmamasi, 6zgiirliik alanlarinin kaybolmas: ve ada-
letsizligin ortaya ¢ikmasi anlamina gelmektedir. O halde “insan onuruna yara-
san bir hayat neleri gerektirmektedir?”” (Nussbaum, Yapabilirlikler Yaratmak
49) Iste Gasper’in 6ncelikli yapabilirlikler, gekirdek, sinirl bir yapabilirlikler
demeti olarak adlandirdigi merkezi yapabilirlikler, bu sorunun cevabi olup,
normatif adalet teorisinin temelidir de. Farkl kiiltiirlerden, ¢esitli iyi yasam
anlayisina sahip insanlarin, bagkalarinin amaclari i¢in araclar olmaksizin, in-
san onuruna yaragan, sayginin oldugu insanca bir yasam siirdiirebilmek icin
takip etmeleri gereken evrensel bir diizlemi, esik seviyesini belirtmektedir.
(Tepe 34)

Nussbaum insanca, onurlu ve iyi bir yasam i¢in gerekli olan 10 yapabi-
lirligi su sekilde ifade etmistir:

1. “Yasam/Canlilik: Normal uzunluktaki bir insan yasaminin sonuna kadar ya-
sayabilme; erken 6lmeden veya hayati yasamaya degmeyecek kadar kisitlan-
madan 6lmeme.

2. Beden Saghgi: Ureme sagligini iceren iyi bir sagliga sahip olabilme; yeterli
bir sekilde beslenebilme, yeterli bir barinaga sahip olma.

3. Bedensel Biitiinliik: Ozgiirce bir yerden bir yere hareket edebilme; cinsel
saldir1 ve aile ici siddeti kapsayan, siddet iceren saldirtya kars: korunma yani
kisinin bedensel sinirlarina egemen/hakim/hiikiimdar olarak muamele gérme;
iireme konusunda se¢im ve cinsel tatmin i¢in olanaklara sahip olma.

4. Duyu, Hayal Giicii ve Diistince: Duyular1 kullanabilme, hayal edebilme, dii-
siinebilme ve akil yiiriitme- ve okuryazarlik, temel matematik ve bilimsel egi-
timi iceren ancak bunlarla sinirli olmayan, yeterli bir egitim ile bilgilendirilen
ve yesertilen anlaminda “tamamen bir insan” seklinde bunlar1 yapabilme.
Dini, edebi, miizikal vb., kendi secimindeki olaylar1 ve caligmalari iiretme ve
deneyimleme ile baglantili olan diislince ve hayal giiciinii kullanabilme. Hem
politik hem de sanatsal konusma ve dinsel deneyimlerde bulunma 6zgiirliigiine
saygiyla birlikte basin ozgiirliigiiniin giivenceleri tarafindan korunmasi sek-
linde kendi aklin1 kullanabilme. Zevkli deneyimlerde bulunabilme ve yararh
olmayan acilardan kaginabilme.

5. Duygular: Kendi disimizdaki insanlar ve seylerle bag kurabilme; bizi seven
ve onemseyenleri sevme, yokluklarinda kederlenme/ ac1 cekme; genel olarak
sevebilme, kederlenme/ ac1 ¢ekme, 6zlem, siikkran ve hakli 6fke yasayabilme.
Korku ve anksiyete tarafindan c¢iiriitiilmiis birinin duygusal gelisimine sahip
olmama. (Bu yapabilirligi desteklemek, duygusal gelisimde hayati oldugu
gosterilebilecek insan birliktelik formlarinin desteklenmesi anlamina gelir.)
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6. Pratik Akil Yiiriitme: Bir iyi kavramini sekillendirme/ olusturabilme ve ha-
yatin1 planlamada elestirel, derinlemesine diisiinmede bulunabilme. (Bu, dini
gozlem/riayet ve vicdan 6zgiirliigiiniin korunmasini gerektirir.)

7. Baglanma:

A. Bagkalartyla birlikte yasayabilme, diger insanlara ilgi gdsterme ve tanima,
sosyal etkilesimin ¢esitli formlaria dahil olma, baskalarinin durumunu hayal
edebilme. (Bu yapabilirligi korumak, baglanmanin boyle formlarini besleyen
ve olugturan kurumlarin korunmasi ve de politik konusma ve toplanma 6zgiir-
liigiiniin korunmasi anlamina gelir.)

B. Kiigiik diisiirme olmaksizin kendine sayginin sosyal temellerine sahip
olma; bagkalarininkine esit olan degere sahip bir deger varlig1 olarak deger-
lendirilme. Bu, ulusal koken, din, kast, etnik kdken, cinsel yonelim, cinsiyet,
irk temelinde ayrim gdzetmeme hitkmiinii gerektirir.

8. Diger Tiirler: Doga diinyasiyla, bitkilerle, hayvanlarla iligki igerisinde olma
ve onlarla yasayabilme.

9. Eglence/ Oyun: Insanin eglenebilmesi, eglence aktivitelerinin tadini ¢ikara-
bilme, oynayabilme, giilebilme.

10. Cevre Uzerinde Kontrol:

A. Politik: Hayatinm1 yoneten politik secimlere etkili bir sekilde katilabilme;
orgiitlenme ve konusma 6zgiirliigiiniin korunmasi, politik katilim hakkina sa-
hip olma.

B. Maddi: (Hem menkul hem de gayrimenkul) miilk edinebilme ve baskala-
riyla esit bir temelde miilkiyet hakkina sahip olma; bagkalartyla esit bir te-
melde is arama hakkina sahip olma; haksiz, yasal izin olmaksizin aranmama
ve yakalanmama 6zgiirliigiine sahip olma. is hayatinda insanca calisabilmek,
pratik akil yiiriitmeyi kullanma ve diger calisanlarla karsilikli taninmanin an-
laml iligkisine katilma.” (Nussbaum, Human Rights...23-24; Yapabilirlikler
Yaratmak 50-51; Capabilities and Human Rights 287-288)

Yapabilirlikler Yaklasimu Acisindan “Yiiksek Okceler”

Omer Seyfettin’in hikayelerine bakildiginda pek ¢ogunda bagkahraman
erkektir (Ugurcan 268). “Yiiksek Okceler” farkl1 olarak bir kadinin yasadikla-
rin1 konu etmektedir. Olay orgiisii icinde de yan karakterlerin bircogu, 6rnegin
Hizmetci Eleni ve Evlathig Giilter, kadindir (Omer Seyfettin 1086) Hikaye,
Hatice Hanim’1n i¢inde bulundugu varolussal sikintiy1 anlatmaktadir. Sikinti-
nin ortaya ¢ikmasinin nedeni, insanlara toplum tarafindan istendik sekil ve-
rilme cabasina kars1 kisinin ben olmak miicadelesidir. Eserde ayn1 zamanda
sosyal diizenin isleyisine hem kars1 ¢cikisin hem de kabullenisin sonucunda ha-
yat bulan karmasik ruh hallerinin tasviri de yapilmaktadir. Bu tasvir, hikdyenin
ele alindig1 donemdeki kadinlarin yasadigi sorunlar goriiniir kilmaktadir.
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Tanzimat doneminin yazarlarinin sik¢a degindigi, kiiciik yastaki kadin-
larmn yasca ¢ok biiyiik erkeklerle evlendirilmesi sorununa Omer Seyfettin de
eserlerinde deginmistir (Erisenler, Omer Seyfettin’e Gére Kadin 18) ve buna
kars1 ¢tkmistir. Calismamizda odaklandigimiz “Yiiksek Okgeler” bunlar ara-
sindadir.® O, kadimin ve gelisme s6z konusu oldugunda kadinlarin etkinliginin
Ooneminin farkindadir.

Karakterimiz Hatice Hanim, on ii¢ yasindayken kendi isteginin disinda
altmis yasinda birisiyle evlendirilmistir. Kendi yasam seyrini belirleyemeyen
bir profil olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bir fail, deger tasiyicisi oldugunu gor-
mekten uzak bir muameleyle evlendirilerek bir erkegin amaclar igin arac
haline getirilmistir. Ailesi-esi ile arasindaki iliskide ikincil bir aktordiir. Esit
saygi ve degere sahip oldugu yok sayilmigtir. Oysa biitiin insanlar dogustan
esit degere sahiptir. Bu deger baskalar ile iligki tarafindan diizenlenebilecek
bir sey degildir. Zira insani esitlik, insan olmaktan kaynaklanmaktadir. Cinsi-
yet, inanglar, ten rengi, gelir seviyesi vb. sayginin hak edilmemesi i¢in birer
engel degildir. Insan olmak, sayginin merkezindedir. Hatice Hanim’1n bu du-
rumu Nussbaum’un fikir diinyasi i¢in kabul edilemezdir, onunla da uyusmaz.
Ciinkii Nussbaum, Kant’in amag olarak insan* fikrinden hareket eder ve bu
diisiinceyi yaklagiminin temeline alir.

Sayg1 insani esitligin yaninda ozgiirliikle de iliskilidir. Zira insan ol-
maktan kaynaklanan saygiya deger olmak, kisinin yasaminin planlayicisi ol-
masini da ifade eder ki Hatice Hanim i¢in evlilik konusunda bu s6z konusu
degildir. Onun icinde bulundugu vaziyet insan olmak-insani esitlik-saygi-6z-
giirliik iliskisinin giiciinii ve &nemini gosterir niteliktedir. Omer Seyfettin Ha-
tice Hanim karakteriyle hayatta etkin olamayan, goz ardi edilen, kendini
gerceklestiremeyen, baskalari icin var oldugu fikrine gore diistinen ve eyleyen
bir insan1 gozler Oniine sermektedir.

Sevi, Omer Seyfettin icin “bir doga olayidir” (Erisenler Omer Seyfet-
tin’de Kadin, Sevi...713). Amacim1 da biyolojik bir ¢ergevede agiklar: tiiriin
devamliligi. Dolayisiyla sevi gelip gecicidir. Ciinkil sevi, ulagildiktan sonra
son bulacaktir. Ayrica sevi amacini gerceklestirememisse aldatmalar, psikolo-
jik etkiler vb. yasanacaktr. (Erisenler Omer Seyfettin’de Kadin, Sevi...714)
Iste Hatice Hanim’ 1 durumu buna 6rnektir. 10 yil siiren evliligi boyunca yash
esinin hastaligiyla miicadele etmistir. Geng yasta yalniz kalmistir ve en 6nem-
lisi de esi ile iliskisi zihnindeki erkek algisini etkilemis, temizlik ve namusu

“Antiseptik, Pamuk Ipligi, Yiiksek Okgeler, Nezle, Havyar gibi dykiilerinde, Omer Seyfettin,
done done bu konu iizerinde durur...”. (Erisenler, Omer Seyfettin’de Kadin, Sevi...711).

4 “_Her defasinda insanliga, kendi kisinde oldugu kadar baska herkesin kisisinde de, sirf arag
olarak degil, ayn1 zamanda amag olarak davranacak bicimde eylemde bulun-(Kant 45)
“... insan ve genel olarak her akil sahibi varlik, su veya bu isteme i¢in genel rastgele kulla-
nilacak bir ara¢ olarak degil, kendisi amag olarak vardir ve gerek kendine gerekse bagka akil
sahibi varliklara yonelen biitiin eylemlerinde hep ayn1 zamanda amag olarak goriilmelidir...”
(Kant 46)
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takinti haline getirmistir. Yasam karsisinda yorgun diismiistiir. Biitiin bunlar
Hatice Hanmim’m, Omer Seyfettin’in sevinin amacim gerceklestiremediginde
ortaya ciktigim1 diisiindiigii psikolojik etkileri yasadigim gostermektedir.
Olumsuzluklardan kacmaya c¢alisan insanin trajik durumunu yansitmaktadir.
Daha kiiciik yasta hastalikla, 6liimle (ve oliim korkusuyla) miicadele etmek
zorunda kalmis kadinin var olma ¢abasidir onunki.

“Yiiksek Okgeler” mekén olarak evde ge¢mektedir. Hatice Hanim evin-
den bagka bir diinya bilmez. Ev, Hatice Hanim i¢in bir kafestir. Ataerkil yap1
0zel alan icinde degerlendirdigi, kadinin hapsedildigi bu kafesi onun eylem
alaninin sinir1 kabul etmektedir. Bu alanda Hatice Hanim 6rnegindeki gibi bir-
cok adaletsizlik, esitsizlik, asagilanma gibi ciddi problemler yasanmaktadir.
Nussbaum bu yiizden kadin ve aile tizerinde durmakta, onlarin adalet kavrami
altinda incelenmesi gerektigini diisiinmektedir. O, aileyi politik ve yasal bir
konu olarak ele almaktadir. Goriilecegi iizere Hatice Hamim aile iginde haksiz-
Iiga ugramis, ihmal edilmis bir kadindir. Aile denilince aklimiza sevginin
giiclii baglari, sevilenler i¢in her daim yapilabilecek fedakarliklar akla gelmek-
tedir. Fakat ihtimam, ilgi barindiran bir tarafi oldugu gibi aile Hatice Hanim’in
durumunu iceren bir yone de sahiptir. Aile i¢inde yasanan esitsizliklere, ada-
letsizliklere genellikle kadinlar, cocuklar, yaslilar maruz kalmaktadir. Aile, in-
san yapabilirliklerinin bir yandan destekleyici diger yandan bu
yapabilirliklerin ~ gelismesinde  engelleyici  olabilmektedir. ~ Buradan
Nussbaum’un aileye kars1 olumsuz bir tavir icerisinde oldugu diisiiniillmeme-
lidir. Yapay bir yap1 olarak gordiigii ailenin, insani gelisme ve refah acisindan
etkili ve dnemli oldugu icin gelistirilmesi gerekliligini savunur. Dolayisiyla
ona gore aileyi tek basina sevgiyle karakterize olan degil de rekabetin, haksiz-
liklarin yagandigi bir yap1 olarak da onu ¢ok boyutlu ele alacak yaklagimlara
ihtiyacimiz vardir. Zira aile dendiginde 6zil itibariyle belirli bir bi¢imin olma-
dig1 agiktir. Farkl cografyalarda hatta aynmi bolgedeki farkli yerlesimlerde bile
aile pek ¢cok anlama gelmektedir. Hem de Nussbaum ailedeki her bir bireyin
refahiyla ilgilenmektedir. Bu ise onun yaklasimin temel ilkelerinden her bir
kisinin yapabilirligi ve amag olarak insan fikrinin aile ici refahin konusundaki
yansimalaridir. Ciinkii kit kaynaklarin dagiliminda aile i¢i rekabet, fedakarlik
ve haksizliklar s6z konusudur. Her bir insanin refah1 géz 6niinde bulundurul-
mali, onuru korunmali, yapabilirlikler agisindan esik seviye saglanmalidir. Bu-
radan hareketle sosyal adaletin saglanmasi gerektigini diistiniir ve soyle der:
“Dogal olarak her insan yasamak icin sadece tek bir hayata sahiptir daha faz-
lasina degil. A’nin tabagindaki yiyecegin sihirli bir sekilde B’nin midesini bes-
lemedigi; C’nin bedeninde hissedilen hazzin D’nin yasadigi aciy1 daha az aci
verici yapmadig1; E’nin ekonomik faaliyetinin tirettigi gelirin F’nin barinma
ve yiyecegine yardim etmedigi; genel olarak bir kisinin mutlulugu ve 6zgiir-
liigiiniin diger bir kisiyi sihirli bir sekilde mutlu ve 6zgiir yapmadiginin kabu-
lilnden dogar”’(Nussbaum, Women And Human Dey...56) .Oysa Hatice Hanim
esinin bakimiyla ilgilenen bir kadin olarak kendi yasamini esininkinin yaninda
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yok saymistir. Ne onun harcadigi emek, zaman, caba, fedakarlik ne de goster-
digi sabir ve sebat bir deger gormiistiir. Hatice Hanim amag olmak disinda her
seydir.

Ozel alana dahil ailede kadin; ailenin soyunun devam etmesi icin bir
cogaltici, ailedeki yaslilarin bakimini iistlenen bir bakici, hane halkinin gelirini
arttirict yardimei eleman, ¢eyiz parasinin 6denmesi igcin gereken paranin sag-
layicisi, ¢ocuklarin bakimi ve hane islerinin gerceklestiricisi olan bir ev is-
cisi... (Nussbaum, Women And Human Dev...2; Women’s Capabilities... 220)
dir. Hatice Hanim’dan istenen burada esine bakmasi, onun ihtiyaclarini karsi-
lamasidir. Rolii bakicilik yapmaktir. Ona aragsal bir deger yiiklenmistir.
Nussbaum aileye dair ataerkil, geleneksel bakis agisina itiraz etmektedir.
Ciinkii ona gore “bagimsiz normatif bir sorgulama yapilmadan, bu kurumun
herhangi bir 6zel bi¢ciminin, “kadinligin alanina ve islevlerine uygun olan”
dogru ve uygun oldugunu diisinmek i¢in daha az nedenimiz vardir”
(Nussbaum, Women And Human Dev...261). Hatice Hanim 6rneginde oldugu
gibi bakim veren aile icinde kadindir ve bu rolii erkeklerin iistlenemeyecegi,
kadinlarin gerceklestirmesi gerektigi diistiniilmektedir.

Ayni zamanda ataerkil toplumlarda genellikle kadinlar sefkatli olmalar1
yoniinde egitilirler ve duygusallik kadinlar1 erkeklerden ayiran bir 6zellik ola-
rak kabul edilmektedir. Kadinlardan esleri, cocuklari, aileleri i¢in fedakarlik
yapmalari, kendi isteklerinden vazgecmeleri beklenmektedir. Bundan dolay1
kadin aile i¢inde fedakarligin, sakinligin, sefkatin simgesi kabul edilmektedir.
Erkek akil, kadin ise duygu ile baglantilandirilir. (Erkizan Dogal Kélelik... 25)
J.S. Mill Kadinlarin Ozgiirlesmesi (The Subjection of Women) adli eserinde
bu konuyla ilgili soyle demektedir:

En erken yillarindan itibaren biitiin kadinlar, karakterlerinin er-
keklerinkinden ¢cok farkli oldugu inanciyla yetistirilir: irade ve kendine
hakim olma giicii degil baglilik ve digerlerinin idaresine teslim olmak.
Biitiin toreler onlara baskalari icin yasamanin, kendilerinden tamamen
feragat etmenin ve duygulart disinda hicbir hayatlart olmamasmin on-
larin gorevi, biitiin giincel duygusalliklar ise bunun kadinlarin dogast
oldugunu soyler. Duygulart da sadece onlara izin verilenlerle -bagl
olduklart erkekler veya onlarla bir erkek arasinda ilaveten ve feshedi-
lemez bir bag teskil eden ¢ocuklari- sinirlidir (Mill 25).

Nussbaum bakimin, “sevginin dogal bir sonucuymus gibi”’ (Nussbaum,
Yapabilirlikler Yaratmak 170) goriildiigiinii aktarir. O halde kadinin dogasi ile
0zdes sayilan bakim (Uygur 125) rolil kadina ait olmakta, tabiatinin geregini
yerine getirdigi diisiiniilmektedir. Onun bakim verirken ortaya koydugu caba,
ticretsiz emek dahilinde degerlendirilmekte bu ise kadinlarin gelismeleri, ken-
dilerini gergeklestirmelerini kesintiye ugratmaktadir. Kadinin evin sinirlar
icinde hareket etmesi gerektigi algisi, onun yasamini 6zel alanla sinirlandir-
makta, egitimden, sosyallesmekten, maddi ve politik haklarini kullanmaktan
yoksun birakmaktadir. Kadin ve erkek arasindaki iliskiyi de kadinin erkege
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tabi oldugu bir iliskiye doniistiirmektedir. Etkin degil edilgin bagimlilar,
“ikinci sinif vatandaglar” olarak varsayilmaktadirlar. Bu bakis agist ve bunun
sonucunda ortaya ¢ikan kosullar kadinlarin bir insan olarak goriilmeleri ve ya-
samlarini bu sekilde siirdiirmeleri 6niinde ve saygi gormelerine de engeldir.
Nussbaum kadinin aile i¢inde yasadigi bu durum karsisinda tavrim “kisisel
ozgiirliik evin i¢inde kullanilsin veya kullanilmasin merkezi bir sosyal hedef-
tir; kisisel onur ve diiriistlitk de onlar icin tehdit nerede olursa olsun, merkezi
sosyal hedeflerdir” (Nussbaum, Women and Human Dev... 245) diyerek
acikca belirtmektedir. Kadinlarin adaletsizliklerle bogusmak zorunda birakil-
digim ileri siirmektedir. Dolayisiyla esitsiz baglangiglar esitsiz yapabilirlikleri
getirmektedir. Ona gore kadinlar yapabilirliklerin tastyicist olduklarindan on-
larin yapabilirlikler esigine ulagsmalarindaki esitsizlikler bir adalet meselesidir.
Her bir birey esit degere, onura sahiptir ve saygiy1 hak etmektedir. Bu ise her-
kese esit muamele etmeyi gerektirmektedir ancak kadinlar s6z konusu oldu-
gunda bu ilkeler gormezden gelinmekte, onlara aykir1 davranilmaktadir:
“Kadin olmak heniiz insan olmak anlamina gelmemektedir” (C. MacKin-
non’dan aktaran Erkizan Nussbaum’da Cinsiyet ve Sosyal Adalet...129). Ba-
kim konusunda s6z konusu olan bu esitsizliklerin degismesi icin bir takim
onerilerde de bulunmaktadir: “kamusal kurumlarin saglik izni ve evde bakim
konularinda aileye destek olmasi; tilkelerin saglik planlamasi yaparken... ba-
kim meselesini ¢ozmeyi hedeflemesi, isyerlerinin kadin ve erkeklerin evdeki
sorunlarint dikkate alacak sekilde esnek olmasi, calisanlarin endiseye kapil-
madan sorunlarin1 ¢ézebilmeleri i¢in calisma saatlerinin esnetilmesi, haber-
lesme olanaklarinin arttirilmasi, kadmlarin ve erkeklerin verdigi ddiinlerin
esitlenmesine ¢aligmak, toplumun yash anne ya da babanin yikanmas gibi is-
lerin erkeklere gore olmadigimi sodyleyen eril kavramlarin degistirilmesi”
(Nussbaum, Yapabilirlikler Yaratmak 170).

Hatice Hanim’1n evliliginde yasadiklar1 zihninde erkeklere dair olum-
suz imgeler olugsmasina neden olmustur. Hikayede bu imgeler “pis, abus ve
lanet” seklinde nitelendirilmektedir (Omer Seyfettin 1086). Evlendirildigi
adamu es, hayat arkadasi1 degil de korkung bir varlik olarak goriir. Deneyimle-
rinden dolay1 yashiligin kotii oldugunu diisiiniir. Gengligi de onemsememekte-
dir, ciinkii onlar da yaslanacaklardir (Omer Seyfettin 1086). Yasadiklari
Hatice Hanim’in duygusal gelisimini kesintiye ugratmistir. Ne ¢cocuklugunu,
gencligini ne de evliliginin anlamin1 tam olarak yasayabilmistir. Cok erken bir
yasta varolugsal bir krizle kars1 karsiya kalmistir. Kendi benligini kavrayama-
dan, kendisinden tiimiiyle farkli yapidaki kisiyle evlendirilmis, ona bigcilen
toplumsal rolleri iistlenmek zorunda birakilmistir. Zorla ve baski ile yasami
yonlendirilmistir. Oysa “oyun mecburi kilinmigsa oyun degildir; sevgi emre-
dilmisse sevgi degildir” (Nussbaum, Women and Human Dev...88). Kocasina
bakim veren bir cocuktur, bedensel biitiinltigli korunmamis, duygusal gelisimi
icin tercihleri dogrultusunda hareket edememistir. Psikolojik siddete maruz
kalmistir. Hatice Hanim’1in durumu sagligin ne oldugu ve ne gibi faktorlerden
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etkilendigini de ortaya koymaktadir. DSO sagligi “yalnizca hastalik veya sa-
katligin olmamast durumu degil, fiziksel, sosyal ve ruhsal refah durumu/ iyi
olma hali” (WHO 2) olarak tanimlamaktadir. Sadece fiziksel olarak bir iyi
olma hali saglikli olundugu anlamina gelmemektedir. Sagligin fiziksel bir bo-
yutu oldugu gibi duygusal, sosyal boyutlarinin oldugu da bu sekilde ifade edil-
mektedir. O halde Hatice Hanim saglik agisindan pek de iyi durumda degildir.
Toplumsal cinsiyet rolleri ve ayrimciligi, kadina dair namus algisi, cinsiyet ve
cinsellik onun ruhsal ve sosyal refahini etkilemistir. Yiiksek okgeler fiziki ola-
rak ona rahatsizlik verirken deneyimledikleri, yasadiklar1 onun ruhsal, duygu-
sal ve sosyal acidan saglig iizerinde tesir gostermistir. radesinin yansimadigi
bir hayata mecbur edilmistir. Islevlerini gerceklestirememesinin nedeni de se-
¢im yapabilmek i¢in gerekli olan 6zgiirliik alaninin yoklugudur.

Evlilikle beraber erkegin himayesi altinda, varolusu ona bagli ve hatta
bir kilinmistir. Onun varligi kendi basina degerli olmasindan ¢ok her zaman
bagkalarinin varligina bagl olarak degerlendirilmistir. Kadinligin erdeminin
fedakarlik sayildig: bir yapida elbette ki kadinlar saygiy1 hak eden ve bir hak
sahipligi olan bir temsilci olarak degil de aile iiyelerinden ayr1 bir refah algi-
sina sahip olmayan, buna uygun olarak tercihlerde bulunan, biitiindeki goriin-
mez pargalardir. Bu bakimdan Hatice Hanim’1 degerlendirmek miimkiindiir.
Kocasmin varligr altinda kisiligi ve kimligi sekillendirilmistir. Hatice Ha-
nim’1n Nussbaum’un yapabilirlikler listesindeki 6ncelikle bedensel biitiinliik,
duyu, hayal giicii ve diisiince, duygular maddelerini gergeklestirdigi sdylene-
mez.

Yapabilirlikler listesindeki her bir yapabilirlik merkezi 6neme sahiptir,
hi¢biri bir digerinin yerine gecemez veya telafi edilemezdir. Nussbaum bu ya-
pabilirlikler arasinda pratik akil yiiritme ve baglanmay1 diger yapabilirlikleri
organize etmesi bakimindan farkli bir 6neme sahip oldugunu belirtmektedir
(Nussbaum, Yapabilirlikler Yaratmak 49-50-51; Capabilities and Human
Rights 288; Women’s Capabilities... 233). Pratik akil, iyinin neligi tizerine dii-
stiniiliip bicimlendirilmesi, yasam c¢izgisini kisinin secimleriyle yonlendirebil-
mesi dolayisiyla aktif bir eyleyen, karar verici olmasim ifade ederken
baglanma ise bir digeriyle yasama, onlar icin kaygi duyma, onlarin durumla-
rint hayal edebilmeyi icermektedir. Pratik akil listenin psikolojik, baglanma
da sosyolojik uzantisi olarak goriilebilir. Bu baglamda Nussbaum insan1 “var
olmanin tozsel Oznesi” (Erkizan, Nussbaum’da Cinsiyet ve Sosyal Ada-
let...129) olarak goriir. Oznenin gelismesi bagkalariyla birlikte olmay1, onlara
ilgi duymay1, bag kurmay1 da igerir cinstendir: “Insanlar, diger insanlar igin
bir baglilik duygusu ve endise duyuyor ve hissediyor. Dahasi, bu tanimalarin
ve bagliliklarin olusturdugu yasam bigimine deger veriyoruz. Bagkalari igin ve
baskalariyla birlikte yasariz ve bagkalariyla baglantili olarak yasanmayan bir
hayat1 yasamaya degmeyen bir hayat olarak kabul ederiz” (Nussbaum, Human
Functioning...219). Insan bagkalariyla birlikte yasayan bir varlik olmasi ya-
ninda kendi yagamani da kendi tasarlayabilen, yasamina yon veren bir varlik
olarak tantmlanmaktadir.”
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Pratik akil temel alindiginda Hatice Hanim yasaminin etkin bir diizen-
leyici, planlayicis1 degildir. Ona yiiklenen toplumsal cinsiyet roliinii gercek-
lestirmeye calismaktadir. Bedeni ve davranislar tizerindeki kontrol kendisi
disindaki kisiler ve yap1 tarafindan saglanmaktadir. Baglanma ag¢isindan da
Hatice Hanim bir digeriyle iliski kurmada problem yasamaktadir. Evinin di-
sindaki sosyal yasamdan habersizdir, ilgisizdir. Evinden ¢ikmayan Hatice Ha-
nim, evi kendisi i¢in milkemmel ada ve aymi zamanda hapishane haline
getirmistir. Yabanci bir kedinin bile koske girmesinin miimkiin olmadigin
zannettigi bir hayati vardir fakat o da sadece bir hayaldir. Mevcut hali korumak
veya devam ettirmek i¢in elinden geleni yapmaktadir. Ahlakin bagskasiyla
iliski halinde gergeklesecegini goz ard1 etmektedir. Yasamdan ve insanlardan
uzaklasmak, ahlaki yasamdan kagmaktir. Diger insanlari tanima cabasinda de-
gildir. Yiiksek okceler burada adeta insanlarla arasindaki kopuklugun, mesa-
fenin simgesi haline gelmektedir. Calisanlarindan baska kimseyle
goriismemektedir. Onlarla iliskisinde de giivensizlik duymakta ve siirekli on-
lardan siiphelenmektedir. Cocuk yasta deneyimledikleri, duygusal gelisiminin
zarar gormesi yetiskinlikte diger insanlarla iliski i¢cinde olma konusunda sorun
yasamasina neden olmaktadir. Ciinkii aile i¢indeki baglanma pratigi ilerleyen
zamanlarda sosyal iligkilerde bulunma yontemlerini 6gretmektedir.

Hayal giicii, zihni ve davranislar1 baskalar tarafindan engellenmis ol-
mak kuskusuz kisinin kendi disindaki insanlara ve topluma bakisini etkileye-
cektir. Hatice Hanim yapabilirlikler agisindan ket vurulmus birinin toplumsal
algisini yansitmaktadir. Evlilige dair diisiincelerindeki olumsuzluk, bir digeri
ve toplumla iligkisiyle paralel gitmektedir. Belki de bu nedenle Hatice Ha-
nim’1n baslica meraki, temizlik ve namus olmustur. Bahsedilen durum, varli-
gin icerdigi problemlerin ortadan kaldirilmasina dair ¢abanin ifadesidir. “El
insan1 azdirir!..” (Seyfettin 1086) ciimlesinin altinda yatan diisiince onun ha-
yatin1 sekillendirmesinde etkili olmustur. Ben ve baskasi/6teki arasindaki ilis-
kide, ben olmayan1 sorunlu ve sorumlu tutar. Baskasi/6teki yoldan cikarici,
ayartan olarak nitelendirilmektedir. Ben, masum olandir. Bunun sonucunda o
temizlige fazlasiyla onem vermekte, hayatini ona gore kurgulamaktadir. Te-
mizlik araciligiyla her seyin belli sistem ve diizene kavusacagin diistiniir. Ha-
tice Hanim’a gore kirlilik sadece mekanlarda, nesnelerde degil ayn1 zamanda
insanlarda, sosyal iliskilerde goriilmektedir. Onun i¢in temizlik her zaman, her
yerde, her seye hatta 6zellikle insani iligkilere uygulanmalidir. Bagkalarin
kirli, kotii olarak degerlendirdiginden onlarla iletisime ge¢cmek istemedigi gibi
boylesi tavri etrafindakilere de benimsetmek ister. Giin gegtikgce daha baskict
bir tavr1 ¢alisanlarina uygulama bagslar ve onlar siirekli teftis etmektedir. So-
nug olarak, yapabilirlikler listesinde 6nemli bir yer tutan baglanma ve pratik
akil yapabilirlikleri Hatice Hanim’in durumunda gerceklestirilememistir.
Nussbaum’un ifadesiyle (impoverished) yoksul bir yasamdir onunki. Ciinkii
yapabilirlikler listesindeki yapabilirliklerden mahrum olmak insanca yasam-
dan yoksun kalmak demektir.



38
TUBAR LI/ 2022-Bahar / Ars. Gor Emine CENGIZ — Dog. Dr. Ceyhun Akin CENGiZ

Bir digeri ile iliskisinde Hatice Hanim’1n temizlik ve namusu tabulag-
tirmast, toplumun iizerinde kurdugu baskiy1, eylemleriyle calisanlarina yansit-
masma sebep olmustur. Yiiksek Okgelerinin sesiyle kurdugu iktidar
araciligiyla calisanlarinin da kendisi gibi davranmasini saglamaya calismistir.
Toplumsal kurallar, roller, aligkanliklar, gelenekler ve kiiltiirel unsurlar birey-
lerin davraniglarini yonlendirmekte ve doyumlarini etkilemektedir. Elbette ki
biitiin bu unsurlarin kisiyi etkilememesi gibi bir durum s6z konusu degildir.
Biitiin insanlar onlar1 yetistiren ailelerinin aktarmis oldugu kiiltiirel, geleneksel
Ogelerle biiyiirler ve ona gore davranirlar. Nussbaum suna dikkat cekmek ister:
Alternatiflerin, farkli seceneklerin varligina dair bilgi sahibi olmak, vatandas-
lar olarak esit siyasi haklara sahip oldugunu 6gretmek ve daha sonra herkesin
kendi se¢imini yapmasini saglamak. Soylemek veya yapmak istedigi kiiltiire,
geleneklere, deger sistemlerine karsi olmak, onlar1 reddetmek degildir. Fakat
Hatice Hanim sinirlandirilmis, kisith bir bakis acisina sahiptir. Ona gosterilen
siirlarin 6tesini bilmemekte, buna gore davranmaktadir, doyumunu gercek-
lestirebildikleriyle uyumlu hale getirmektedir: “kosullar hayal giictinii sinir-
lar” (Nussbaum, Human Functioning... 230). Hayatlar1 boyunca kadinlar
mahremiyetin, disaridan miidahalenin olmamas: gerektigi diisiiniilen alana,
eve hapsedilmekte, kendi diinyalarini bunun iizerine kurarak yasamakta ve bu
durumu normallestirmektedir, ona uygun davranmaktadir. Tercihlerin bu se-
kilde uyarlanmasi ise bireylerin farkli gérme olanaklarinin bilgisine ve bu ola-
naklara ulasmasina engel olmaktadir.

Nussbaum’un yapabilirlikler yaklagumi adli alt baghikta ifade edildigi
gibi gelir insani gelisme i¢in tek basina yeterli goriilmemektedir. Ekonomik
biiylimeye bireylerin yasamlarini iyilestirmesi, 6zgiirliiklerin saglanmasi baki-
mindan aragsal bir deger bicilmesi gerektigi belirtilmektedir. Aristoteles’in de-
yimiyle “aramakta oldugumuz iyiligin servet olmadigi agiktir; ¢iinkii servet
sadece faydalidir ve baska bir sey icindir” (Sen, Development as Freedom 14).
Yalnizca servetin artmasinin pesinden kogsmak Nussbaum’a gore insan yasa-
minin, refahin ¢ok boyutlu oldugunu goz ardi etmektir. Zira insan yasaminin
bir parcasinin gelistirilmesi kisinin mutlu, iyi, insanca bir yagsama sahip oldugu
anlamina gelmeyecektir. O halde Nussbaum bizlere yapabilirlikler yaklasi-
muyla ekonomik biiyiimeye dayal1 gelismeyi degil de insani gelismeyi hedef-
lemek gerektigini gostermektedir.

Hikayede evi yoneten Hatice Hanim’dir. Anlasilacag {izere ekonomi
ile ilgili problemi yoktur. Ekonomik iyiligin Hatice Hanim’1n kendi gelisimi
acisindan yeterli olmadig1 goriilecektir. Insana saygiy1, insan onuru ve 6zneligi
iceren bir yasamdan yoksundur. En 6nemli yapabilirliklerini gerceklestireme-
mistir. Bir tiir izolasyon i¢indedir, zihninin ve diinyasinin siirlar1 her daim
gbzetim altinda tutmaya ¢alistigi evinin duvarlaridir. Insanlarda genel bir kani
olarak karmlarinin doydugunda, istediklerini alabildiklerinde, giizel bir evde
barindiklarinda biitiin sorunlarinin ¢oziilecegi, mutlu bir hayata sahip olacak-
lar1, yasam cizgileri boyunca hig¢bir iiziintii, adaletsizlikle karsilasmalarinin
muhtemel olmayacagi vardir. Bu, yasama dair oldukca yanlig bir kanidir. Aynmi
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sekilde insanin biitiin sorunlarinin para araciligiyla ¢oziilebilecegi de bir o ka-
dar yanlistir. Yoksulluk sadece gelir ve servettin olmamasi degildir. Nussa-
bum’a gore insan kirilgan ve savunmasiz bir varliktir ve dolayisiyla bir
digerine ihtiyag duymaktadir. Insanin gelismesi de bu ihtiyacla baglantili ola-
rak gerceklesecektir.

Sorun, Hatice Hanim’1n toplumda etkin ol(a)mamasidir. Hatice Hanim
stirec icinde edilgenlikten kaynakli olarak istediklerini yerine getirememis, ge-
lisme imkan1 bulamamus, kendini gergeklestirememis ve sonug olarak bir ya-
bancilagsma i¢ine girmistir. Elbette ki bireysel mutluluk, iyi olma hali, kiginin
Ozgiir irade ve kendi yapabilirliklerini gerceklestirmeyi icermektedir. Fakat
yapabilirliklerin gerceklestirilmesinin engellenmesi ve smirlandirilmasi da
mutsuzlugun, gelisememenin en biiyiik sebeplerindendir. “Hastalik, yoksulluk
ve sucluluktan sonra hayattan keyif almaya son verebilecek en 6nemli sey de
kisinin yeteneklerini kullanabilecegi bir mecra arayisidir” (Mill 135). O halde
birey oldugu yerde kalmamali, egitim yoluyla potansiyellerinin ortaya ¢ikmasi
ve gelistirilmesinin oniindeki engeller kaldirilmahdir. Iste Nussbaum, Hatice
Hanim 6rnegindeki gibi, oncelikle dezavantajli gruplar/kisiler ve biitiin insan-
lar i¢in insani yapabilirliklerin gerceklestirilmesi Oniindeki -ekonomik, politik
ve sosyal- esitsizliklerle ilgilenmektedir. (Downs 2; Phillips 1) Yapabilirlikler
yaklagimi biitiin bunlar gdz 6niine alindiginda bizlere su sorular iizerinde yo-
gunlasilmast gerektigini gostermektedir:” Insan ne yapabilir ve ne olabilir?
Kaynaklari, olanaklari ve dzgiirliikleri nelerdir? Kisi bunlar1 gerceklestirebilir
mi? Kaynaklar fonksiyonu tamamen insani bir sekilde gerceklestirmesini sag-
layabilir mi? Kisi yaptig1 seyden memnun mu?” (Nussbaum, Women and Hu-
man Dev... 71)

Sonug¢

Hatice Hanim’1in durumu bize insanin kirllganlhigini ve yalmzhigin tek-
rar tekrar hatirlatmaktadir. On ii¢ yasindayken altmis yasindaki biriyle evlen-
mek zorunda birakilan insanin kirllganhigidir. Insan olma temeline dayanan
saygi ve Ozgiirliik iliskisinin hayatinda gerceklesememesinin sonucudur. Ha-
tice Hanim varolus miicadelesi vermektedir. Onun hikayesi hem kendisini hem
de diger insanlar1 oldugu gibi benimsemenin zorunlulugunun ahlaki yagamin
saglanmasindaki 6nemini giindeme getirmektedir. Toplumun dikte ettigi zo-
runluluklari, 6nce fark etmeden ve daha sonra bilingli sekilde kabul etmenin,
uygulamanin hikayesidir. Toplumsal yap1 onu nasil yargilamis, ondan iistiin
oldugunu hissettirmigse o da irtibatta oldugu herkese kendisine yapilanlari uy-
gulamaya calismistir. Zihnini, davranislarini, hayallerini buna uygun olarak
bicimlendirmistir. Kim oldugunu bilmeden, ya da ne olmak istedigine karar
vermeden hareket etmektedir. Sorgulama olmadan yasanan bir yasamdir
onunki. Bu ise pratik aklin 6nemini ortaya koymaktadir. Zira pratik akil insani
etkin bir eyleyen, kendi kararlar1 konusunda sorgulama yapan bir hali ifade
etmektedir. Bunu gerceklestiremeyen Hatice Hanim ise insanlar1 kendisine uy-
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durmayi istemektedir. Ahlaki olarak olumsuz eylemlerde bulundugunu diisiin-
diigli insanlarin da var olma miicadelesi ve toplumsal yapi ¢ercevesinde sekil-
lendiklerini g6z ardi etmektedir. Kendi yasamui ile ilgili derin bir sorgulama
s0z konusu olmadig: gibi bagkalarina dair bir meraki, kaygisi da yoktur.

“Yiiksek Okgeler” yasami sorgulayan her benligin gercek ile olmasi ge-
reken, hayaller, idealler arasindaki kaldigi catismayi giindeme getirmektedir.
Kisaca burada 6zetlemeye ¢alistigimiz vaziyet Nussbaum’un yaklagiminin ana
odak noktalarini ciddiyetle gozler oniine sermektedir. Onun yeni bir para-
digma olarak sundugu bu yaklagim insanin kirilganliginin, degerinin, sayginin
ve onurun, 6zgiirliigiin insanin yasami ve 6zneligi a¢isindan hayatiligini hatir-
lamanin ve sadece o noktada kalmayip uygulamalar ve politikalarla bu deger
ve pratikleri gerceklestirme ¢abasidir. Yukarida ifade edildigi iizere ortaya ko-
nulan ¢ercevede harekete gecilmesi adina yapabilirlikler listesi ile insanca bir
yasamin neleri gerektigi ifade edilmektedir. Elbette ki bu liste revizyona agik-
tir. Fakat burada dikkat edilmesi gereken insanin bir olanaklar varlig1 oldugu-
dur. Zira Nussbaum yaklasimini agimlarken oncelikle su soruyu sormaktadir:
Insan ne olabilir ve ne yapabilir? Ve merkezi yapabilirlikler listesi sorunun
cevaplarindan olugmaktadir, bu yapabilirliklerden mahrumiyet insanca bir ya-
samin olmadigini gosterir. “Yiiksek Okgeler” hikayesindeki Hatice Hanim
Nussbaum’un sundugu liste cercevesinde tahlil edilmeye calisilmistir. Bu bag-
lamda yasadig1 esitsizliklerin, adaletsizliklerin yapabilirlikleri gerceklestirme-
sine engel oldugu soylenebilir.

Insanlar her daim yasamlarinin mutlu, iyi, giizel, acinin, kederin, 6zle-
min olmayacagi bir sekilde siirmesini ister ve bunun hayalini kurar. Fakat ya-
sam insanin bu beklentisinin karsisinda ona bazen siirprizler yapmakta, insani
biiyiik 1stiraplarla, kayiplarla yiiz yiize birakmaktadir. Ancak Nussbaum yasa-
nanlar ne kadar farkli bigimlerde olursa olsun insanlarin ortak problemlerden
muzdarip oldugunu soylemektedir. Edebiyat alaninda onemli bir isim olan
Omer Seyfettin’in “Yiiksek Okgeler” hikdyesi, Hatice Hanim &zelinde, kadin-
larin karsilastigi sorunlar1 ve muameleleri 6z1i bir sekilde ortaya koymakta ve
Nussbaum’un ortak/paylasilan insanlik (common/shared humanity) fikrini an-
lamimiza olanak saglamaktadir.
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