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The Wounds of Jesus Christ on the Cross: Historical Development and Types of Stigmata Understanding in
Christianity

Abstract: With a crown of thorns on his head, nails on his hands and feet, and a spear wound on his chest, “Jesus Christ of Nazareth
Crucified” has occupied Christians for hundreds of years and continues to do so. All Christian faith revolves around this symbolized
event, or "Jesus Christ, who sacrificed himself on the cross for the salvation of sinful mankind." According to Christianity, Jesus
Christ suffered while sacrificing himself for humanity on the cross, and as a result, some wounds occurred on his body. Christians,
especially Catholics, are of the opinion that these wounds of Christ can occur spontaneously on chosen people or through spiritual
devotion or meditation that a person establishes with Jesus. In this context, in our article; the subject of "Christian stigmata", which
is used in the history to stigmatize different groups such as criminals, prisoners, slaves and sinners, but is associated with the
wounds of Jesus Christ on the cross and the emergence of these wounds on the body of chosen people as a grace of God, will be
discussed. The aforementioned wounds of Christ have been interpreted by Christians in different ways, such as eliminating the
existence of sin, God's divine love and saving action towards man, alleviating the suffering of the poor, and a source of food for
believers. In addition to these interpretations, Christ's whole life, especially his suffering on the cross and the wounds on his body,
was considered an event to be emulated or imitated. Because from this aspect, Christ was seen as a "model savior" and since the
first centuries, Christians tried to feel his suffering on the cross and to create his wounds on their bodies by taking his wounds as an
example. In this context, Paul's statement in Galatians 6:17, which took Jesus Christ as an example, "... because I carry the wounds
of Jesus on my body" has been influential in the emergence and spread of the concept of stigmata in Christianity. The mentioned
expression of Paul has been interpreted by some Bible commentators such as Marius Victorinus and Jerome as sometimes physical
wounds similar to those on the body of Jesus, sometimes the distress and persecution of his opponents while spreading the message
of Christ, and sometimes both. Although his words have been interpreted in different ways, Paul was accepted as the first person to
bear the stigmata of Christ by Christians, and he was followed centuries later by Francis of Assisi in 1224 and others. Three types of
stigmata in Christianity are mentioned as follows: "Dominical stigmata", which refers to the physical wounds of Christ on his body
when he was on the cross, and "Pauline stigmata" which corresponds to the material and spiritual troubles Paul experienced while
serving to Christ, and the troubles and difficulties which individual experienced while serving to Christ is “personal stigmata”.
However, there are other types of stigmata, which we can call the interpretation of these stigmata types and their adaptation to
religious life. As a matter of fact, in the Middle Ages, the stigmata of Christ was identified with the "pallium" worn by the Popes and
"tonsure", a form of shaving, by the Papacy, and this was used as a tool of authority. This stigmata, symbolizing papal authority, has
been important in the appointment of archbishops and bishops. Besides, in the 11th and 12th centuries, the concept of stigmata also
emerged in monastic communities and the idea of "personal stigmata" was associated with monastic life, especially by Peter Damian.
In this context, the ideal priest and nun were seen as bearers of the stigmata of Christ. In addition, in the Middle Ages, the
"eschatological stigmata" was also on the agenda with the effect of the discourse of the Pope Urban II in the context of encouraging
the First Crusade. In this sense, the cross marks in the form of tattoos, especially on the corpses of the soldiers who participating in
the First Crusade, were accepted as the proof of salvation, and the cross marks on the corpses of some deceased clergymen were
accepted as stigmata, an indicator of their sainthood status. As a result, the understanding of stigmata in Christianity, arising from
Paul's discourse, has become an agenda in the Christian world, mostly in the Middle Ages and partly in the 20th century and later.
In addition, it has been determined that the stigmata of Jesus Christ can arise spontaneously on the bodies of the chosen people as
a sign of divine grace, or it can be experienced neurologically or psychosomatically, corresponding to the conscious-unconscious
learning and beliefs of the person. However, in the Middle Ages, it was understood that the Papacy interpreted the stigmata of Christ
in line with its own religious understanding and purposes and used it as a tool of authority.

Keywords: History of Religions, Stigmata, Wounds of Jesus Christ, Paul, Francis of Assisi, Cross.

isa Mesih’in Garmihtaki Yaralar:: Hiristiyanlikta Stigmata Anlayigmin Tarihsel Geligimi ve Tiirleri

Oz: Kafasinda dikenli tac, el ve ayaklarinda civiler ve gégsiindeki mizrak yarasiyla “Haca Gerilmis Nasirah isa Mesih”, Hiristiyanlar
yiizlerce yildir mesgul etmis ve etmeye de devam etmektedir. Biitiin Hiristiyan inanci, sembollestirilen bu olay ya da “giinahkér
insanhiin kurtulusu i¢in kendisini carmihta feda eden isa Mesih” merkezinde dénmektedir. Hiristiyanliga gére isa Mesih carmihta
insanlik i¢in kendini kurban ederken 1stirap ¢ekmis ve buna bagli olarak bedeninde birtakim yaralar olusmustur. Hiristiyanlarda,
dzellikle de Katoliklerde, Mesih'in bu yaralarinin, secilmis kimseler {izerinde kendiliginden veya kisinin Isa’yla kurdugu manevi
baglilik veya meditasyon yoluyla ortaya ¢ikabilecegi kanaati hakimdir. Bu ¢ercevede makalemizde; tarihte suclular, esirler, kéleler
ve giinahkarlar gibi farkli gruplari damgalama manasinda kullanilan, ancak Hiristiyanlikla birlikte isa Mesih’in ¢armihtayken

Cumhuriyet flahiyat Dergisi, 26/1



Zekiye Sénmez. The Wounds of Jesus Christ on the Cross: Historical Development and Types of Stigmata... | 85

bedeninde olusan yaralari ve bu yaralarin Tanrt'nin bir inayeti olarak se¢ilmis kisilerin viicudunda ortaya ¢ikmasiyla iliskilendirilen
“Hiristiyanhktaki stigmata” konusu tizerinde durulacaktir. Mesih’in s6z konusu yaralari, Hiristiyanlarca giinahin varhigini ortadan
kaldirma, Tanr1’nin insana kars1 ilahi sevgisi ve kurtarici eylemi, yoksullarin acilarini hafifletme ve inananlar i¢in besin kaynag: gibi
farkl sekillerde yorumlamistir. Bu yorumlarin yani sira, Mesih’in biitiin hayati, 6zellikle de ¢armihtaki istirabi ve bedenindeki
yaralar, 6rnek alinmasi veya taklit edilmesi gereken bir olay olarak kabul edilmistir. Zira bu ydniiyle Mesih, “model kurtaric1” olarak
goriilmiis ve ilk ylizyillardan itibaren Hiristiyanlar, onun ¢armihtaki istirabini hissetmeye ve yaralarini 6rnek alarak bedenlerinde
olusturmaya calismistir. Bu baglamda isa Mesih'i kendisine drnek alan Pavlus’un, Galatyalilar 6:17’deki “... Glinkii ben isa'min yara
izlerini bedenimde tasiyorum” seklindeki ifadesi Hiristiyanliktaki stigmata anlayisinin ortaya ¢ikmasinda ve yayilmasinda etkili
olmustur. Pavlus'un zikredilen s6zii, Marius Victorinus ve Jerome gibi baz1 Kutsal Kitap yorumcular: tarafindan bazen isa’nin
bedenindekine benzer fiziki yaralar, bazen onun Mesih’in mesajini yayarken muhaliflerinden gérdiigii sikinti ve zuliimler, bazen de
her ikisi olabilecegi seklinde yorumlanmistir. Onun sozleri farkli bigimlerde yorumlansa da Hiristiyanlarca Pavlus, Mesih’in
stigmatasini tastyan ilk kisi olarak kabul edilmis ve onu yiizyillar sonra 1224’de Asissili Francis ve daha baskalar: takip etmistir.
Hiristiyanlktaki stigmatanin su sekilde iig tiiriinden s6z edilmistir: Mesih’in ¢armihtayken viicudundaki fiziki yaralarini ifade eden
“Dominikal stigmata”, Pavlus’un Mesih’e hizmet ederken yasadig1 maddi ve manevi sikintilara karsilik gelen “Pauline stigmata” ve
bireyin Mesih’e hizmet ederken karsilastigi sikintilar ve zorluklar anlaminda “kisisel stigmata”. Ancak bu stigmata tiirlerinin
yorumlanarak dini hayata uyarlanmasi diyebilecegimiz baska stigmata tiirleri de bulunmaktadir. Nitekim Orta Cag’da Papalik
tarafindan Mesih’in stigmatasi, Papalarin giydigi “pallium” ve bir tiras bi¢imi olan “tonsure” ile 6zdeslestirilmis ve bu bir otorite
araci olarak kullamlmustir. Papalik otoritesini simgeleyen bu stigmata, baspiskopos ve piskopos atamalarinda 6nemli olmustur.
Bununla birlikte yine 11. ve 12. yiizyillarda manastir topluluklarinda da stigmata anlayisi ortaya ¢ikmis ve 6zellikle Peter Damian
tarafindan “kisisel stigmata” fikri manastir yasamiyla iliskilendirilmistir. Bu baglamda ideal rahip ve rahibe, Mesih'in stigmatasinin
tastyicilari olarak goriilmiistiir. Ayrica Orta Gag’da, bilyiik oranda Papa II. Urban’in 1. Hagli Seferine tesvik baglamindaki séyleminin
de etkisiyle “eskatolojik stigmata” da giindemde olmustur. Bu manada &zellikle 1. Hagh Seferine katilan cesetler tizerinde griilmiis
dévme bicimindeki hag isaretleri kurtulusun kaniti ve 6len bazi din adamlarinin cesetlerindeki hag isaretleri ise onlarin azizlik
statlisiiniin gdstergesi, stigmata olarak kabul edilmistir. Sonug olarak, Pavlus'un sdyleminden kaynaklanan Hiristiyanlktaki
stigmata anlayisi, daha ¢ok Orta Cag ve kismen 20. ylizyil ve sonrasi olmak tizere Hiristiyan diinyasinda giindem olusturmustur.
Ayrica isa Mesih'in stigmatasinin, Tanrisal bir inayetin isareti olarak secilmis kisilerin bedeninde kendiliginden ortaya cikabilecegi
ya da kisinin bilingli-bilingsiz 6grenmelerine ve inanglarina karsihk gelecek bicimde nérolojik veya psikosomatik olarak
deneyimlenebilecegi tespit edilmistir. Bununla birlikte Orta Cag’da Papaligin, Mesih’in stigmatasini kendi dinf anlayis1 ve amaglari
dogrultusunda yorumladigi ve bunu bir otorite araci olarak kullandig1 anlasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Dinler Tarihi, Stigmata, isa Mesih'in Yaralari, Pavlus, Assisili Francis, Hag.

Giris

Hiristiyanlikta stigmata, Assisili Francis'in 1224’de La Verna daginda yasadiklariyla giindem olmaya baslamis, ancak kékleri
Pavlus’a kadar dayan bir kavramdir. Sozliikte stigma (otiypa) ve bunun ¢ogulu stigmata (otiyuara) Antik Yunancada isaret
anlamindaki stig (ot1y ) ve -ma (-uax) son ekinden olusan bir marka veya bir isaret demektir. Stigma ile ayn1 manada ve ayni kokten
gelen stizo (oti{w) kelimesinin ise; igne batirmak, iz yapmak, isaretlemek, markalamak, delmek, dikmek gibi anlamlar vardir.! Bu
anlamlariyla stigmata; Antik Cag’da hayvanlari, kdleleri, bazi Dogu iilkelerinde askerleri, Yunanistan ve Roma'da kagak kéleleri,

bazen de giinahkar ve yabancilari damgalama amaciyla yapilan isaretler igin kullamilmustir.?

Tarihte farkli anlamlarda kullanilan stigmata; ilk kez Herodot’un kitabinda yer aldiktan sonra din{ terim olarak kullanilmaya
baslamistir. Bu baglamda Herodot, “... Ddvme yaptirmak soyluluk isaretidir; dévmesiz olmak kétiiliik getirir...” diyerek Trakyalilarin

baz1 geleneklerinden soz etmi§tir.3 Ayrica o, “... Bir kéle, sahibinden kagmak ve kendisini bir tanriya adamak isterse, derisine

! Wesley J. Perschbacher, The New Analytical Greek Lexicon (USA: Hendrickson Publishers, 1990), 379.

P. Siwek, “Stigmatization”, New Catholic Encyclopedia (USA: Thomson/Gale Group, 2002), 13/530; Robert Kiely, “Further Considerations of the
Holy Stigmata of St. Francis: Where Was Brother Leo?”, Religion And The Arts, 3/1 (Leiden: Koninklijke Brill, 1999), 21.

Herodotos: Herodot Tarihi (Halikarnassoslu Herodotos Tarihi ya da Her Biri Bir Musa Adi Tastyan Dokuz Kitabi), cev. Miintekim Okmen, Yunanca Asliyla
Karsilagtiran ve Sunan Azra Erhat (istanbul: Remzi Kitabevi Yayinlari, 1973), 366.
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birtakim kutsal dévmeler yaptirir, o zaman kimse ona dokunamazdr...”* diyerek kélelerin dévme yaptirdigindan bahsetmistir.
Bununla birlikte Herodot, “... Kserkses’in buyrugu lizerine, en basta komutanlari Leontiades olmak iizere, gvdelerine kizgin demirle

kralligin damgasi vuruldu...” diyerek de esirlerin damgalandigim vurgulamustir.

Herodot’'un soylulara, kdlelere ve esirlere yapilan dévme ve damgalama manasinda kullandig stigmata, giiniimiizde
genellikle Hiristiyanlikla, 6zellikle Nasirali isa Mesih’in carmiha gerilmesi® sonucunda bedeninde olusan yaralarla
iliskilendirilmektedir. Ote yandan bu yaralarin, tanrisal bir inayetin isareti olarak secilmis kisilerin bedeninde kendiliginden ortaya
ciktig1 inanci hakimdir.” Stigmata, tanrisal miidahale yoluyla oldugu gibi insanlarin bilingli ya da bilingsiz 6grenmelerine ve
inanglarina karsilik gelerek, nérolojik ve sosyolojik bir nedenle® de ortaya cikabilmektedir. Ornegin, kisinin fsa’yla agir1 psikolojik
6zdeslesme haliyle, bir sekilde kendisinde “psikosomatik’ bedensel degisikliklere” yol acarak isa'min ektigi acilari ve yaralari

viicudunda olusturulabilecegi kanaati de vardir.!

Hiristiyanlarin ebedi kurtulus simgesi olarak gordiigii Mesih'in ¢armihtayken bedeninde olusan fiziki yaralari (Dominikal
stigmata) inananlarin bedeninde cesitli sekillerde goriilebilmektedir. Stigmatik yaralar kisilerin elleri, ayaklari, yan taraflari
(6zellikle mizragin yaraladigi sag gogiis tarafi) ve alinlar1 gibi uzuvlarimin bir kisminda olabilecegi gibi viicudunun tamaminda da
ortaya cikabilmektedir.!! Bazilarinda basit kirmizi isaretler, digerlerinde ise kan ve lenf sizan kabarcik benzeri yaralar ve garmihtaki
viicudun varsayilan pozisyonuna uygun kan akislari olarak goriilebilmektedir. Ayrica stigmatik yaralarin suya dayandigi, asla
yikanmadig1 ve bazen kanin aniden kayboldugu seklinde bilgiler vardir. ogu zaman yaralarin genellikle parlak oldugu, asla irin ve
iltihap tiretmedigi ifade edilmektedir.'> Benzer bicimde stigmatik yaralarmn kendiliginden acildig, sik sik tekrarladigi, miidahale
olmadan hizla iyilestigi, yaralardan parfiim ve yag kokusu yayildigy; !> bazen gozyasi, terleyen kan veya durup tekrar baglayan
kanamalar ve sirtta iskence izleri bulundugu, bazen de stigmata tasiyanlarin ¢cogunun ¢ok az yiyecek veya su ile uzun siire yasama
yetenegine sahip oldugu ifade edilmektedir.'* Farkli bicimlerde tezahiir eden stigmata olaylar1 hem dini hem de bilimsel cevrelerde

tartisilmis ve halen tartisilmaktadir. Bu baglamda Katolikler, geleneksel tibbi mantiga meydan okudugu kabul edilen bu stigmatik
yaralarin, Tanri'nin sectigi kimselerde mucizevi olarak ortaya ¢iktigina inanirken; Katoliklerin disindaki bazi Hiristiyanlar ise bu
yaralarin boyut, sekil ve gdriinim agisindan Mesih'in ¢ektigi acilarin dogru kopyalari olup olmadigi konusunda siiphe

duymaktadir.'

Farkli bicimlerde tezahiir eden stigmata olaylarinin niteligi tartisilmakla birlikte, benzemenin veya taklidin kimden kaynakli

oldugunun tespiti agisindan stigmata’nin; Dominikal (Dominical) stigmata, Pauline stigmata'® ve Kisisel stigmata olmak {izere {ig tiiriinden

bahsedilmektedir. Buna gére Dominikal stigmata, Mesih'in viicudundaki ¢carmiha gerilme civileri ve mizragin neden oldugu fiziki

Herodotos: Herodot Tarihi, 177.

5 Herodotos: Herodot Tarihi, 569.

Kutsal Kitap: Tevrat, Zebur, Incil, 2013, Mat. 27: 26, 35; Mat. 28: 5; Mar. 15: 25.

Muhammet Tarakgi, “Fransisken ve Dominiken Tarikatlar1” Felsefe Ansiklopedisi, ed. Ahmet Cevizci (Ankara: Ebabil, 2009), 6/830; Charlene P. E.

Burns, “Stigmata”, Encyclopedia of Psychology and Religion, ed. David Adams Leeming, (New York: Springer Reference, 2014), 1730.

Dolayisiyla sosyal ve medikal manadaki stigmata konumuzun disindadir.
Psikosomatik: Zihnin ve zihinsel isleyisin fiziksel islevleri ve hastaliklar1 yaratmada rol oynamas: anlamina gelmektedir. Bir baska ifadeyle

psikolojik faktorlerin bedensel siiregleri etkilemesi demektir. Tibbi olarak stresin kalp kriziyle iliskilendirilmesi buna érnek gésterilmektedir.

bk. David Matsumoto, The Cambridge Dictionary Of Psychology, (New York: Cambridge University Press, 2009), 413.

10" Robert F. Mullen, “Holy Stigmata, Anorexia and Self-Mutilation: Parallels in Pain and Imagining”, Journal for the Study of Religions and Ideologies 9/

25 (Spring 2010), 92-93.
Colin Falconer, Stigmata (London: Corvus, 2012), 424.

“Stigmata”, Encyclopedia of Occultism and Parapsychology, ed. Gordon Melton, (USA: Gale Group, 2001), 2/1495.
Lawrence Segel, “The Medicine of History The Stigmata”, The Canadian Journal of Diagnosis, (July 2002), 41.
Falconer, Stigmata, 424.

15 Segel, “The Medicine of History The Stigmata”, 41-42.

Pauline stigmata bazen ayni isimle, bazen de Pavlus'un stigmatast seklinde kullanilmgtir.
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yaralar1 temsil etmektedir. Pauline stigmata, Pavlus'un Tanri'ya hizmet ederken karsilastig1 zorluklara, sikintilara karsilik gelen
isaretler olarak tarif edilmektedir. Kisisel stigmata ise bireyin Mesih adina hizmet ederken karsilastig1 sikintilar karsisinda aci

cekmesine karsilik gelmektedir.”!”

Ulkemizde Hz. isa hakkinda oldukga ¢ok arastirma yapilmis olmasina ragmen, onun ¢armihtaki yaralarinin secilmis kisilerde
ortaya ¢ikmasini ifade eden stigmata anlayisiyla ilgili herhangi bir calismaya rastlanilmamistir. Fakat bu konuda Batr’da ¢ok sayida
arastirma yapilmistir. Nitekim bunlardan birisi olan Carolyn Muessig’in “Signs of Salvation: The Evolution of Stigmatic Spirituality
Before Francis of Assisi” adli makalesi basta olmak tizere, Batili calismalar arastirmamizda degerlendirilmistir. Dolayisiyla bu
makalede; dncelikle stigmatayla ilgisi baglaminda isa Mesih’in insanligin kurtulusu icin kendisini ¢armihta feda etmesi ve
tutkusundan (Hz. isa’nin carmihtayken yasadig1 acilar) bahsedilecek, arkasindan fsa'nin en biiyiik takipgisi ve taklitcisi Pavlus'un
stigmatasi (Pauline stigmata) ve onun yorumlarindan soz edilecektir. Daha sonra Orta Cag ve sonraki dénemlerde nelerin stigmata
olarak anlasildig1 ve bunlarin uygulama bigimleri ele alinacaktir. Bu cercevede amacimiz; Hiristiyanligin merkezinde yer alan isa
Mesih’in carmihi meselesinin bir sonucu olarak ortaya ¢ikmis olan stigmata anlayisinin, Orta Cag Hiristiyanliginin gelisimine nasil
katkida bulundugunu arastirmak ve bulgular elde etmektir.

1. Isa’nin Garmihtaki Yaralari: Dominikal Stigmata

Mensuplarinca kurtulus dini olarak nitelendirilen Hiristiyanlik, kurtulus planim isa Mesih’in hayati cergevesinde
sekillendirmis ve bu konuda taraftarlarina imit vermistir. S6z konusu plan dahilinde, en dnemli dini-ikonografik sekil ve sembol
olarak “ha¢” her zaman Hiristiyanligin merkezinde yer almistir. Ciinkii Hiristiyan inancina gére hag, Hz. isa’nin insanligin asli
giinahina kefaret olmak iizere, “kendisini carmihta kurban etmesinin” ve dolayisiyla “kurtulusun” sembolii olmustur.'® Béylece

Hiristiyanlik “Isa’mn insanligin giinahina karsilik carmihta kendisini feda ettigi” seklindeki inang vizyonu ile kusatilmstir.'” Bir bagka

ifadeyle Hiristiyan Kilisesi, Kudiis'teki Calvary veya Golgota’da (Kafatas1 Tepesi)®” gerceklestigi kabul edilen “carmih sahnesi”

cercevesinde varligini devam ettirmektedir. Buradaki asil soru, isa'nin insanhgm kurtulusu icin kendisini neden ¢armihta feda

ettigidir? Bu sorunun cevabi Yahudi ve Hiristiyan gelenekte farkli sekillerde bulunmaktadir.

Yahudi ve Hiristiyan gelenekte Hz. Adem ve Havva'nin Tanri'nin emrine kars: gelerek islemis olduklar: “asli giinah/suc”
sebebiyle, insan nesli suglu/giinahkar kabul edilmis ve dliime mahk{im edilmistir. Tanri, bu giinahin ortadan kaldirilmasi ve
insanligin kurtulusu i¢cin peygamberler géndermis, yasalar koymus; Nuh, ibrahim ve Musa gibi peygamberlerle antlasmalar/ahitler
yapmustir. Ancak insan, Tanrr’nin biitiin bu miidahalelerine?! ragmen kurtulusu basaramamustir. Bunun iizerine Tanr1 kendisiyle
ayni 6ze sahip olan oglu isa'y1, Bakire Meryem araciligiyla diinyaya géndermis ve onun insanlarin giinahina kefaret olarak carmihta

6lmesine izin vermistir.> Bdylece Tanrl, diger peygamberler ve Musa’yla yaptig1 Eski Antlasma’ya son vermis ve son olarak isa’yla
yeni bir antlasma yapmustir. isa Mesih’le yapilan Yeni Antlasma’yla birlikte Eski Antlasma hiikmiinii yitirmis,? iptal edilmis ya da

korunmak {iizere rafa kaldirilmistir. Bdylece Mesih'le birlikte yeni bir hayat baslamistir. Bu yeni hayat, Mesih’in hayat1 ve
ogretilerinin 1s13imda Ruh'un rehberligindeki bir hayattir,%*

Carolyn Muessig, “Signs of Salvation: The Evolution of Stigmatic Spirituality Before Francis of Assisi”, Church History (American Society of
Church History), 82/1 (March 2013), 42.

Mahmut H. Sakiroglu, “Hac”, Tiirkiye Diyanet Vakfi sldm Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari, 1996), 14/523.

Her ne kadar Hiristiyanhiin inang vizyonu, Isa’nin ¢armihi ¢ergevesinde sekillenmisse de onun fiziki olarak carmiha gerilip gerilmedigi, hem

Islami literatiirde hem de heretik olarak kabul edilen Hiristiyan Doketikler tarafindan tartisilmistir. Konu hakkinda bk. Omer Faruk Araz,
“Doketizm, Hz. Isa ve Kur’an: Islam Garmih Séylemini Doketizm’den mi Aldi?” Cumhuriyet flahiyat Dergisi, 25/2 (December 2021): 713-734.

20 Hiristiyanlarin Golgota ya da Calvary Tepesi'ne yiikledikleri anlamla ilgili bk. The Stigmata Of Jesus Christ, 110.

2 fbr.1:1-3.

22 Mahmut Aydin, “Hiristiyanlik”, Yasayan Diinya Dinleri, ed. $inasi Giindiiz (Ankara: Diyanet isleri Baskanlig1 Yayinlari, 2007), 86-88; Ahmet Hikmet
Eroglu, “Hiristiyanlik”, Dinler Tarihi El Kitabi, ed. Baki Adam, (Ankara: Grafiker Yayinlari, 2017), 152-153.

23 Eski Ahit'in gecersizligi, “Tanri, ‘Yeni bir antlasma’ demekle ilkini eskimis saymustir. Eskiyip kohnelesense ok gegmeden yok olur” (ibraniler
8:13) seklinde ifade edilmistir.

24

Stephen Andrew Cooper, Marius Victorinus' Commentary on Galatians- Oxford Early Christian Studies. (USA: Oxford University Press, 2005), 88.
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Hiristiyanlara gére pek cok Yahudi, Tanri'nin kurtulus planinin sadece kendileri icin oldugunu diisiinmiistiir. Oysa ki Isa
Mesih'in kurtariciligi hem Yahudi hem de Yahudi olmayan herkes icin gecerlidir. Zira Tanri'nin Kutsal Kitap’taki kurtulus plani her
zaman ayni olmus ve diisiisten beri de aym sekilde devam etmektedir. Bu ¢ercevede Tanri, isa Mesih’le kurtulus planinin devam
ettigini Eski Ahit’in bir¢cok kitabinda bildirmistir. Nitekim Yeremya, israil ve Yahuda halkiyla yeni bir ahit yapilacagindan soz
etmistir. Ona gbre yeni ahit Tanr1’nin sectigi bir kimseyle yapilacak ve bu yeni antlasmayla israil halkinin giinahlar: affedilecektir.”
Benzer sekilde Yesaya da Tanri’'nin, yeni bir ahit icin adaleti biitiin uluslara ulastiracak; halka antlasma, uluslara 151k olacak, kérlerin
gbzlerini acacak, zindandakileri 6zgiirliige kovusturacak bir “kulu” sectigini haber vermistir.2® Tanri'nin isa’y1 sectigi ve onunla yeni
bir antlasma yapacag inciller tarafindan da dogrulanmistir. Bu baglamda isa, Yahudilerin Fisth Bayrami sirasinda, Fisth yemegini
6grencileriyle birlikte yerken, eline ekmegi almus, sitkrederek bslmiis ve 6grencilerine vererek “Alin, yiyin. Bu benim bedenimdir.”*’
demis ve sonra eline bir kise alip siikretmis ve bunu Ggrencilerine uzatarak, “Hepiniz bundan igin, ¢iinkii bu benim kanimdir,
giinahlarin bagislanmasi icin bircoklar1 ugruna akitilan antlasma kamdir.”?® diyerek kendisiyle bir antlasma yapilacagimi
bildirmistir. Ayrica Yeni Ahit’in ibranilere Mektup kitab da sa ile yeni bir antlasma yapilacagimi vurgulamustir.?’ 0 halde Tanrr’nin,
secilmis olan isa’yla yapacagini vurguladigi Yeni Antlagma nasil gerceklesmistir?

Hiristiyanli§a gére Tanri'nin Nasirali Isa ile yaptig1 Yeni Antlasma, suglularin ve kélelerin cezalandirildigi bir yéntem olan

carmihta gerceklesmistir. Genel olarak carmiha gerilme, Roma diinyasinda igreng ve sadece kdlelere uygulanan bir infaz bicimi
olarak kabul ediliyordu. Carmiha gerilmek, kisinin vatandas olarak, hatta insan olarak hicbir hakkinin olmadiginin géstergesiydi.
Ayrica carmiha gerilen kisi, hayatinin yavas yavas titkendigini, kisisel giiciiniin kademeli olarak éliime dogru gittigini biliyordu.>
Peki Isa Mesih, kélelere, suclulara vs. uygulanan bir yéntemle neden ¢armiha gerilmisti? Ciinkii Hiristiyanhiga gore Isa, Tanri'nin
eskatolojik vekili ve temsilcisi sifatiyla insanlari giinahin lanetinden kurtarabilmesi icin kul 8ziine sahip insan biciminde caniyla,
kaniyla bedel 6demesi gerekmekteydi. Baska bir deyisle Mesil'in, Tanri’y1 giicendiren giinahin cezasinm ¢ekmede aracilik rolii
istlenebilmesi icin, Tanr1 gibi giiclii yoniinii bir tarafa birakip, insani dogasiyla carmiha gerilmesi zorunluydu.>! Dahas: isa Mesih'’in,
kurtulus gizemi icin insani tabiatta olmasi, yiiceltilmesi,>* ha¢ yolundan gitmesi ve stigmataya katlanmas: gerekmekteydi. Ciinkii
Mesih’in bedeninin ve kaninin sunulmas ve Kutsal Ruh’un génderilmesi ancak hag ile miimkiindii.*® Nitekim incil yazar1 Yuhanna
“Bedenimi yiyenin, kanimi igenin sonsuz yasam vardir ve ben onu son giinde diriltecegim. Giinkii bedenim gercek yiyecek, kanim
gercek icecektir. Bedenimi yiyip kammi icen bende yasar, ben de onda (yasarim)”>* diyerek hag ile kurtulus arasindaki iliskiyi
vurgulamustir. Pavlus ise Mesih'in carmuhta akitilan kani aracihigiyla, Tanrr’yla insanlik arasinda uzlasma saglandigim belirtmistir.>

Boylece isa, Tanrr'yla insanlik arasindaki uzlasmay: veya barisi tesis etmek icin kanmi carmuhta akitmustir.’® Bundan dolay:

insanlarin da kurtulus i¢in haca inanmasi, sa Mesih’e iman etmesi, onun hayatini taklit etmesi ve dzellikle onun carmihta yasadigi

2 Yer.31:31-34.

26 Ysa. 61:1-3.

27 Mat. 26:26; Mar. 14:22; Luk. 22:19.

28 Mat. 26:27-28; Mar. 14:23-24; Luk. 22: 20.

2 ibr. 8:9-13.

30 Frederick C. Bauerschmidt, “The Wounds of Christ”, Literature and Theology, 5/1 (March 1991), 88, 91; Ayrica bk. Giinay Tiimer, “Carmih”, Tiirkiye

Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari, 1993), 8/230.
3 Filipililer 2: 5-11; Arnold Angenendt, Grundformen der Frémmigkeit im Mittelalter, Enzyklopidie deutscher Geschichte-Band 68, (Miinchen: R.

Oldenbourg Verlag, 2004), 21-22; Andrew S. Ballitch, “God the Son in the Theology of William Perkins”, Puritan Reformed Journal (PRJ), 9/2
(July 2017), 149, 161.

32 yu,12:23;17:1, 5.

33 The Stigmata of Jesus Christ: Biblical and Theological Reflections (Spring-Time Feast of the Precious Blood-1) revist. Joseph Henchey (b.y: CSS, 2008), 57.
3 yu. 6:54-56.

3 Kol. 1: 20.

36 Mehmet Katar, “Kefaret” Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (istanbul: TDV Yayinlari, 2002), 25/179.
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sikintilart aynen yasamas: gerekmektedir.®” Oyleyse insanligin kurtulusu igin carmihta aci ve 1stirap gekmis Mesih’in bedeninde
olusan yaralar nasil okunmali ve yorumlanmalidir?

Isa Mesih’in carmihtaki yaralar: ¢ok farkli sekillerde yorumlanmustir. Robert Kiely gibi bazi Hristiyanlar, “carmiha gerilmis
Mesih'in yaralarini, doniistiiriicii stigmata paradigmasi; yani ceza ve aci izlerini iyilesme ve kurtulusun belirtileri” olarak
tanimladiktan sonra “onun yaralarinin, cezai yaralar ve viicuttaki rastgele isaretler olarak degil, yorumlanmay: bekleyen kasith
ayetler” oldugunu belirterek bunlarm yeniden yorumlanmasi gerektigini vurgulamistir.® Bazi Hiristiyanlar ise Hz. isa’min
yaralarini, “isa’nin sevgi anlayis1” baglaminda ele almistir. Onlar, carmiha gerilmis ve Logos olarak adlandirilan Mesih’in, kalbinin
muzrakla delinerek yaralanmasini, bagina dikenli bir tag takilmasini, kol ve ayaklarinin yaralanmasini, “ilahi bir sevginin atesiyle
yanan yaratilmams bir sevgiyi ifade ettigi” seklinde yorumlamistir.” Ayrica Carmiha gerilmis Mesih’in yaralari, giigsiiz/yoksul ve
kolelestirilmis veya giinahkar bir insanin yavas yavas sliime gidisini temsil etmekle iligkilendirilmistir. Bu manada Nasirali {sa'min
yarasi ve onun ¢ektigi acilar yoksul, kélelestirilmis insanlarin acilariyla esit ve birbirinin yerine gegebilecek sekilde anlagilmigtir.*”

Bu anlayis, Luka incilindeki isa’nin, "Rab'bin Ruhu iizerimdedir. Ciinkii O beni yoksullara Miijde'yi iletmek icin meshetti (génderdi):
Tutsaklara serbest birakilacaklarini, kérlere gozlerinin agilacagini duyurmak, ezilenleri 6zgiirlige kavusturmak ve Rab'bin lituf

"4 seklindeki séziinden kaynaklanmis olmalidir. Aslinda bu séziiyle isa, kendi mesajiyla ilgili

yilint ilan etmek i¢in beni génderdi
mubhataplarin kimligini ve onlar i¢in carmihta aci1 ¢ektigini belirtmek istemistir. Pavlus ise insanin, giinaha kélelik etmemesi ve
giinahli varligini ortadan kaldirmas: icin Mesih gibi kendisini carmiha germesi gerektigini vurgulamustir, *?

Yukaridaki yorumlarin yani sira Mesih'in ac1 ¢eken ve garmiha gerilmis bedeni, diinyanin beslendigi “dirilmis olanin
evharistik (eucharistic) bedeni” ve onun yaralari ise “besin kaynag1” olarak da algilanmaktadir.*> Ayrica Mesih’in yaralari, onun
“biiyiik kurtarici eylemini” bir arada tutan “hem siddet hem de sevgi yaras1” icermekte ve bu yaradaki sevgi, siddeti kendi i¢cine
cekerek yok etmektedir. Bu nedenle carmiha gerilmis isa’nin sevgi yarasi, dogrudan fakirlerin yarasina hitap etmekte ve siddet

yarasi da bunu duyarak cevap vermektedir.** Bu konuda Bauerschmidt séyle demektedir:

Mesih ve kefaret eylemiyle ilgili olarak bizler sadece bireysel bedenler degil, Mesih'in bedeninde kurumsal bir bedeniz. Ve onun ¢armiha
gerilen cesedi olarak hem ask yaralarini hem de siddet yaralarini tasiyoruz. Viicudumuzda tasidi§imiz, carmiha gerilmis Logos govdesi oldugu icin

hem siddet hem de sevgi yarasidir...*>

46

Bauerschmidt dedigi gibi, 13.yiizyilin baslarinda ingiltere’deki Kisterkian (Cistercian)*® Rievaulx Abbey Manastiri’nin

dnciilerinden Matthew, dogrudan yoksullara hitap eden ¢carmiha gerilmis Mesih’in yaralarinin Kisterkianlari etkiledigini ve onlarin

37 Angenendst, Grundformen der Frsmmigkeit im Mittelalter, 23.

3 Kiely, “Further Considerations of the Holy Stigmata of St. Francis”, 21.

39 Bauerschmidt, “The Wounds of Christ”, 89.
40 Bauerschmidt, “The Wounds of Christ”, 92.

4 Luk. 4: 18-19; ayrica bk. Ysa. 61: 1-3.

42" Rom. 6:5-6; Pavlus'un yan sira bazi Hiristiyanlar, Mesih’in yara izlerini, cennetteki tapinaga dogru Hac Yolculugunda olan Kilisenin kurtulusu

icin “ebedi amit” olarak nitelendirmistir. Henchey, The Stigmata Of Jesus Christ, 222.

3 Mesih'in yaralarinin “besleyici gida” olarak algilanmasi, Orta Cag evharistik ikonografyalarda yaygi bir sekilde kullanilmistir. Bauerschmidt,

“The Wounds of Christ”, 92-93.
4 Bauerschmidt, “The Wounds of Christ”, 97.

4 Bauerschmidt, “The Wounds of Christ”, 97-98.

46 Kisterkian (Cistercian), adin1 1098 y1linda Fransa’nin Dijon yakinlarindaki Burgonya'daki bir yerlesim yeri olan Citeaux'dan (Latince: Cistercium)

) alan ve “Beyaz Rahip” veya “Bernardine” takma adiyla bilinen bir Roma Katolik manastir hareketi ya da tarikatidir. Kisterkian'in asil énciisii
Tironlu Bernard olmasina ragmen, onun Molesmeli Robert, Alberic ve Stephen Harding tigliisii tarafindan kuruldugu kabul edilmektedir. Ana
merkezi Citeaux olan bu tarikat, 1113’den itibaren on iki kesis ve bir basrahip tarafindan “kiz evleri” adiyla yeni manastirlarin kurulmasiyla,
Avrupa'nin farkl yerlerinde yayilmaya baslamistir. Janet Burton, Julie Kerr, The Cistercians in the Middle Ages, (Woodbridge: The Boydell Press,
2011), 17- 22. Sonraki yillarda Avrupa’da yayilmasina devam eden Kisterkian, buradan gdnderilen kesislerin 1131/1132'de Helmsley
yakinlarindaki Rievaulx Manastir’'ni kurmasiyla mesajini ingiltere'nin kuzeyine tasinmistir. ingiltere’deki bu manastirin énciileri arasinda

Cumhuriyet Theology Journal, 26/1



90 | Zekiye Sénmez. Isa Mesih’in Garmhtaki Yaralar:: Hiristiyanlikta Stigmata Anlayiginin Tarihsel Gelisimi ve Tiirleri

da yoksullugun damgasiyla damgalandigini séylemektedir.*’ Bdylece Hiristiyanlarin Mesih'in stigmatik yaralarmi; sevgi, siddet, besin
kaynag1 ve yoksulluk gibi farkli manalarda yorumladig1 anlasilmaktadir. Bunlarla birlikte Mesih’in fiziki yaralarinin yerini ve

niteliklerini, cok daha farkh bicimde yorumlayanlar olmustur.*®

fsa’nin kendisini insanlik i¢in feda etmesi ve carmihtaki yaralari teolojik olarak yorumlandig: gibi Hiristiyan dinf sanatinda
da yorumlanmistir. Bu baglamda Belgika'nin Gent kentindeki St. Bavo Katedrali'nde bulunan 15. yiizyildan kalma Ghent Altarpiece
adindaki biiyiik bir sunaktaki resimler ve onun iizerinde bulunan panellerdeki yazlar, Isa'nin kendisini feda etmesiyle ilgilidir.
Ayrica s6zii edilen sunakta; resimlerin ortasinda isa'min, yargilayan, ama merhamet dolu bir Tanri konumunda yer aldig
belirtilmektedir. Ornegin, paneldeki yazilarda “Iste, diinyanin giinahini ortadan kaldiran Tanri Kuzusu!” (Ecce agnus Dei, qui tollit

)49

peccata mundil”)* seklindeki bir séziin yer aldigindan bahsedilmektedir.>’ Onceki graviirde oldugu gibi Hz. fsa’nin carmiha gerilmesi

ve buna anlam yiiklenmesi, 16. yiizyilin ilk ceyreginden kalmis Hans Suess von Kulmbach'a atfedilmis Aziz Ursula’nin Kiigiik Gemisi
(Das Schifflein der heiligen Ursula) graviiriinde de agik bir sekilde gériildiigii belirtilmedir. Bu graviirde Aziz Ursula’dan ziyade aci ¢eken
Mesih'in yer aldigy; hag kirisinin {izerine sabitlenmis adalet terazisini simgeleyen parsdmenlerde ise “Ey tek umudumuz hag selam!”
(0 crux ave spes unica!) ibaresinin yer aldig1 ifade edilmektedir. Bu graviirlerdeki ifadeler, Mesih’in carmihta biitiin insanligin yerine
gectigi ve bundan dolayi biitiin insanligin da sadece onun carmihta yasadigi tutkusuna dayanmasi gerektigi seklinde

yorumlanmaktadir.>!

isa Mesih’in carmihtaki yaralarina yiiklenilen bu anlamlardan dolay1 Hiristiyanlar yiizlerce yildir Mesih'in acilarim
diisiinmeye ve samimi bir sekilde onunla birlikte 8lmeye tesvik edilmistir. Bu baglamda Hippolu Augustinus (354-430), isa Mesih’i
kast ederek “Hiristiyanlar; asilanin ve dirilenin yaralarini, 6lenin kanini, iman edenin bedenini ve fidye ile kurtaramn islerini igi
gozleriyle incelemelidir” derken; Rabbanus Maurus Magnentius (yk. 780-856) ise “Hiristiyanlar, Mesih'in resmine ‘sanki Mesih su
anda ¢armihta 6lilyormus gibi' dikkatle bakmalidir. O, Tanr1 ve insan olduguna gére, bunun kimin sureti oldugunu yiireginde
diisiinmelidir” demistir.>* Benzer sekilde Orta Cag incil yorumcularindan Peter Lombard (yk. 1100-1160) Sentences (Ciimleler) adh
eserinin ii¢lincii cildini Mesih’in gizemine, enkarnasyonuna, tutkusuna ve dliimiine ayirmis, Mesih’in tutkusunu taklit etme
konusunda Hiristiyanlar1 tesvik etmistir.>> Dolayisiyla zikredilen teologlar, Hiristiyanlarin kurtulus icin, isa Mesik’in hayatim
birebir yasamalar1 gerektigini vurgulamistir. Hiristiyanlar bir taraftan Mesih’in acilarim taklit etmeye calisirken, diger taraftan
Pavlus’u da 6rnek almaya calismustir.

2. Pavlus’un Stigmatasi (Pauline Stigmata) ve Bununla flgili Yorumlar

Hiristiyanlk tarihinde, isa'nin hayatim aynen yasamaya calismis ve onun carmihtaki yara izlerine benzer yaralari
viicudunda tastyanlar ¢ok olmustur. Ancak kendisini isa Mesih’le 6zdeslestiren ve kendisinin ilk stigmatay1 aldigini iddia edenlerin
basinda Pavlus gelmistir. Nitekim onun “... Ciinkii ben isa'nin yara izlerini bedenimde tasiyorum” (Ego enim stigmata Domini Jesus in

Rievaulxlu Matthew (yk.1109-1167) de vardir. Ayrica Kisterkian, yoksullar1 doyurmayi, barindirmay: ve onlarin bakimini iistlenmeyi kendisine
gorev edinmis bir harekettir. Burton- Kerr, The Cistercians, 33, 87, 191.

47 Giles Constable, Three Studies in Medieval Religious and Social Thought: The Interpretation of Mary and Martha, the Ideal of the Imitation of Christ, the

Orders of Society (Cambridge: Cambridge University Press, 1995), 198.

48 Anthony F. Sava gibi bazi bilim adamlary, isa'nin carmihtaki yaralarinin yerlerini ve niteliklerini tartisma konusu etmistir. Ornegin, isa’nin avug

icinden civilenmedigini, bunun yerine bilek tistiindeki ulna kemikleri arasindan civilendigini iddia etmistir. Anthony F. Sava, “The wounds of
Christ”, The Catholic Biblical Quarterly, 16/4, (October, 1954), 438-443.
49 Krs. Yu. 1:29.
50" 56z edilen sunak hakkinda bk. Berndt Hamm, The Reformation of Faith in the Context of Late Medieval Theology and Piety, (Studies in the History of
Christian Thought) ed. Robert James Bast, (Leiden/Boston: Brill, 2004), 25- 26.
5" Hamm, The Reformation of Faith, 29-31.
52 Constable, Three Studies in Medieval Religious and Social Thought, 200.

5 Mustafa Bingél, “Peter Lombard'in “Sentences™ Uzerine Bir Degerlendirme”, Ortagag Arastirmalari Dergisi, 3/2 (Aralik 2020), 277.
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corpore meo porto)>* seklindeki sozleri buna delil teskil etmistir.>> Ayrica Pavlus'un, “Mesih'le birlikte carmiha gerildim... e

»57

“Mesih isa'ya ait olanlar, benligi, tutku ve arzulariyla birlikte carmiha germislerdir”’ seklindeki sézleri de stigmatayla

iliskilendirmis olmakla birlikte, 6zellikle Galatyalilar 6:17 ctimlesi {izerinde durulmustur. Pavlus'un bununla gergek fiziksel yaralar
tarif edip etmedigi veya sembolik olarak konusup konusmadig: kesin olarak bilinmemektedir. Bundan dolay1 Pavlus’un bu sézii gok
farkli bigimlerde yorumlanmustir.

Bazi Hiristiyanlar, Pavlus’un yaralarini, isa'nin carmihtayken viicudunda meydana gelen yaralarin aynisina kargilik geldigi
seklinde anlamistir. Ancak bazilari da onun mecazi olarak kendisini Mesih’in kélesi gibi hissettigini ve viicudundaki izleri,
“Efendinin kélesine koydugu damga” gibi algilamasindan dolayr Pavlus’'un yaralarinin mutlak manada Mesih'inkilere
benzemedigini belirtmistir.>® Bir kisim Hiristiyanlar ise Pavlus’un, hem bizzat isa'nin fiziksel yaralarina benzer yaralar: viicudunda

tasidigy; hem de onun, Mesih’in mesajini yayarken karsilastigi sikintilar seklinde yorumlamistir. Bu goriiste olanlarin basinda,
Pavlus’un Galatyalilara Mektubu'nu, Latince olarak ilk yorumlayan Afrikali bir Roma vatandasi Gaius Marius Victorinus (yk. 280-

386)°” gelmis ve Galatyalilar 6: 17 ciimlesini 6yle yorumlamstur:

Gelecekte kimse benim icin endise yaratmasin. Yani, bundan béyle kimse beni giinahlariyla iizmesin, beni kedere bogmasin. Glinkii

bedenimde Rabbimiz isa Mesih'in izlerini tasiyorum. Yani, tiim acilari, hatta carmihta cektigi acilar1 bile tasiyorum: Onun viicuduna civiler

saplanmus, bégriinde bir mizrak yaras: ve Rabbimiz isa Mesih'in bedenimdeki diger izleri...*"

Dolayistyla Victorinus’a gére Pavlus, isa'nin carmihta yasadigi biitiin acilar1 hem fiziksel hem de ruhsal olarak yasamustir.
Bununla birlikte Pavlus, isa’nin mesajim yayarken hem kendi taraftarlarindan gelen sikintilara hem de muhaliflerinin kendisine

yonelik asagilamalarina ve zuliimlerine katlanmstir.

Victorinus gibi stigmatayi, Pauline stigmata olarak tammlayanlarin basinda Stridonlu Aziz Jerome (6. 420) de vardir. O,
Pavlus’un Galatyalilar 6:17’deki sézlerini iki kisma ayirarak yorumlamistir. Jerome’ye gore ciimlenin ilk kismi “kadinlarin baglarini
Ortmesi ve erkeklerin baslarimi agik birakmasiyla” ilgili uzun bir tartismadan sonra Pavlus’'un caninin sikilmasiyla ilgilidir. Bu
olaydan sonra Pavlus “... Son olarak, kimse bana zahmet vermesin” demistir. Ayrica Jerome, “... ciftci ektigi ¢alilar kurudugunda
zorluk ceker; coban, topladigi siiriiniin dagilmasi ve parcalanmasi nedeniyle endiseli olur... Hocasinin dgrettigi ve yaptigina gore
yasamayan ve diisiinmeyen, ona zorluk ¢ikarir” diyerek Pavlus’un ruh halini ortaya koymustur.®! Jerome, ciimlenin ikinci kism i¢in

ise “Hiristiyanlik déneminde bedenen siinnet olan, Rab Isa'nin izlerini tasimaz, kendi utanci iginde yiiceltilir. Ama siddetle
kirbaglanan, sik sik hapse atilan, ii¢ kez degneklerle doviilen, bir kez taslanan ve viinmeye deger seyler listesinde siraladig1 her
seye sahip olan kisi (Pavlus) viicudunda Rab isa'min isaretlerini tasir..”®> diyerek Galatyalilar 6:17’yi, Pavlus'un diger
mektuplarindaki ifadelerle yorumlamaya calismistir. Nitekim Pavlus, isa adina gérev yaparken yasadigi sikintilardan “U¢ kez

degnekle déviildiim, bir kez taslandim, ii¢ kez deniz kazasma ugradim. Bir giin bir gece agik denizde kaldim”®

ve “Miijde'yi
baskalarina duyurduktan sonra kendim reddedilmemek igin bedenime eziyet cektirip onu kéle ediyorum”®* diyerek bedenini

asagilayarak stigmataya tovbe boyutu kazandirmistir.

> Gal. 6:17.
55 “Stigmata”, 2/1494; Kirk A. Johnson, Medical Stigmata: Race, Medicine, and the Pursuit of Theological Liberation (USA: Palgrave Macmillan, 2019), 141.
% Gal. 2:20.

> Gal.5:24.
58 Constable, Three Studies in Medieval Religious and Social Thought, 195.
59 Gaius Marius Victorinus'un hayat1 hakkinda bk. Cooper, Marius Victorinus' Commentary on Galatians, 16-40.

60 Cooper, Marius Victorinus' Commentary on Galatians, 345.

ol gt Jerome, Commentary on Galatians, trans. Andrew Cain, (Fathers of the Church Patristic Series 121) (Washington: The Catholic University of
America Press, 2010), 266.

62 Jerome, Commentary on Galatians, 267.
3 1.Ko.11:23-25.

o 1.Ko.9:27.

Cumhuriyet Theology Journal, 26/1



92 | Zekiye Sénmez. Isa Mesih’in Garrhtaki Yaralar:: Hiristiyanlikta Stigmata Anlayiginin Tarihsel Gelisimi ve Tiirleri

Jerome’nin aksine Hippolu Augustinus, stigmatay1 “kélelerin maruz kaldigi cezalardan geriye kalan belirli isaretler” olarak
tanimlamistir. Ona gore, eger bir adam sugluluk duygusundan veya sugundan dolay: zincirlenmis bir kéleyse, ona kotii muamelede
bulunuluyorsa ve o adam bu yiizden ac1 gekiyor ve bunun isaretlerini iizerinde tasiyorsa stigmata sahibidir. Augustinus, Pavlus'un
stigmatasini, [sa’ya inanmadan énce onun Hiristiyanlara yaptigi zuliimler baglaminda degerlendirmistir. Giinkii Pavlus heniiz isa’ya
inanmadan 6nce, onun grencilerinden Hananya ve Ananias'm da belirttigi gibi®® Hiristiyanlara zulmeden ve kendisinden korkulan
birisidir. Rab isa, “Benim adim ugruna ne kadar sikinti cekmesi gerekecegini ona gosterecegim!"®® diyerek Pavlus'un, Mesih'e
inananlara zulmetmenin cezasini ¢ekecegini sdylemistir. Dolayisiyla Augustinus, Pavlus’un bu durumunu adeta yaramaz bir kéleye
benzetmis ve onun vaftiz edildigi icin giinahlarinin bagislandigini, biitiin bu sikintilardan dolay1 cehenneme gitmedigini, aksine

zafer tac1 i¢in ondan yararlandigin, ifade etmistir.®’

Peter Lombard da Augustinus’un stigmata tanumini, yani kélelerin maruz kaldig1 cezalarin izleri olarak, kabul etmistir. Ona
gore Galatyalilar 6.17'de bahsedilen Pavlus’un stigmatasi, Isa'nin ordusunun bir askeri oldugunu kanitlayan isaretler, sahte olmayan
acilar ve sikintilardir. Ayrica o, spesifik olarak bu yaralarin, ceza isaretleri, bir damga ve bir demir tarafindan yapilan delinme
isaretleri oldugunu belirtmistir. Peter Lombard gibi Lanfranc (1005/1010-1089) ismindeki bir baska 11. yilizyil yorumcusu ise
Pavlus’un stigmatasini aci ¢cekmenin degil, onun Tanri'min bir hizmetkar: veya askeri olarak gorev yaptigi sirada karsilastig

sikintilar seklinde yorumlayarak, Augustinus'u takip etmistir.®®

Orta Gag yorumcularinda oldugu gibi bir¢ok modern yorumcu da Pauline stigmatanin, Pavlus’un karsilastigi kirbaglanma,
déviilme ve denize atilma gibi fiziksel zuliim oldugu gériisiindedir. Ancak farkli iddialarda bulunan bilim adamlar1 da olmustur. Bu
baglamda F. J. Délger (1879-1940) Pavlus'un isa'nin ismini viicuduna dévme yaptirdigindan bahsetmis ve Emanuel Hirsch (1888-
1972) Pavlus’un Sam yolunda gérdiigii vizyondan sonra onun gézlerinde meydana gelen géz hasarini stigmata olarak kabul etmistir.

Bunlarin yani sira F. Fenner (1914-2010) ise Pavlus'un Mesih'in carmiha gerilme izlerini birebir tasidigindan s6z etmistir.®

3. Orta Gag ve Sonrasinda Stigmata Tiirleri

Orta Gag’daki din ve dindarlik anlayisi isa’nin hayat, 6zellikle de carmihtaki 8liimiiyle yakindan ilgili olmus, hatta tamamiyla
¢armih hadisesine odaklanmistir. Bu baglamda 10. ve 11. yiizyillar, yaklasik 900-1100'e kadar olan siire Bat1 uygarliginin “Manastir
Donemi" veya “Hiristiyan Merkezli Ddnemi” olarak kabul edilmis ve buna bagli olarak Bati’da tipik bir Mesih anlayis1 gelismistir. Bu
dénemde Canterburyli Aziz Anselm (1033/34-1109), Cur Deus Homo? (Tanr1 Neden insan Oldu?) ve Meditation on Human Redemption
(insanin Kefareti Uzerine Meditasyon) gibi eserlerinde Mesih ve insanhgm kurtulusu hakkinda ilging gériisler ortaya koymustur.”
Bu baglamda Anselm, Mesih’in (carmihta) géniillii olarak 8ldiigiinii (sponte moriebatur) ve hi¢ kimsenin, hatta Baba Tanri'min bile
onu dliime zorlamadigini ifade etmistir. Ona gére Mesih, giinahsiz ve eylemlerinde tamamen 6zgiir oldugu i¢in Tanri ondan §liim
isteyemezdi. Eger Tanr1 ona biitiin insanhgin giinahi icin lmesini emretseydi, bu O’nun sanina yakismazd:.”' Bununla birlikte
Anselm, insanligin kurtulusunun Mesih araciligiyla oldugunu, onun disinda baska hicbir sekilde kurtulusun olmadigini vurgulad..
Ancak ona gdre insanin kurtulusunda Tanri’nin liitfu ve merhameti rol oynadi ve de O’nun liitfu ve merhameti kurtulusun Mesih
aracihigiyla oldugunu gdstermek icin vardi. Bundan dolayr kurtulanlarin hepsi “sadece Tanri’nin sonsuz litfuyla” kurtuldu.

Dolayisiyla Anselm, hi¢ kimsenin Tanri'min liitfu ve merhameti olmaksizin kurtulusa eremeyecegini vurgulamstir.”>

Tournaili/Cambraili Odo (1060-1113) ise Anselm’in goriislerine benzer tarzda Mesih'in kurban edilerek 8liimii aracihigiyla

% El¢. 9: 10-15.

% Elc. 9: 16.

67 Augustine of Hippo, Commentary on Galatians (Erisim 20 Ekim 2021), 6/17.

% Constable, Three Studies in Medieval Religious and Social Thought, 200.

69 Jerome, Commentary on Galatians, 267.

70" Jaroslav Pelikan, The Christian Tradition: A History of the Development of Doctrine, The Growth of Medieval Theology-3, 600-1300 (Chicago/London:
University of Chicago Press, 1978), 106-107.

7L David S. Hogg, Anselm of Canterbury: The Beauty of Theology, (New York: Routledge, 2016), 34.

72

Jaroslav Pelikan, The Christian Tradition, 114-115.
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kurtulusun gerceklestigini ifade etmis ve bu baglamda ilk giinah doktrinini gelistirmeye calismustir.”® $6z konusu teologlarin da

etkisiyle Orta Cag’da Mesih merkezli bir kefaret ve stigmata anlayisi ortaya ¢ikmus ve bunlar papalik otoritesi, sakerdotal, eskatolojik ve
psikosomatik gibi farkli bicimlerde anlasilmis ve yorumlanmustur.

3.1. Dominikal Stigmatanin Papalik Otoritesi Olarak Anlagiimasi

ilk yiizyillarda Pauline stigmata énemliyken, Orta Cag’dan itibaren Dominikal stigmataya dogru bir gecis olmustur. Baska bir
deyisle Pavlus’'un yerine Mesih'in taklit¢iligi 6ne ¢ikmis ve bu Papaligin otoritesiyle iliskilendirilmistir. Aslinda bu tiir stigmata,
kisinin bedeninde stigmatik bir iz, yara vs. olarak goriinmemekte, ancak manevi olarak Papaligin otoritesini gésteren bazi sembolik
arag ve uygulamalar Mesih'’in stigmatasini (Dominikal stigmata) sembolize etmektedir. Bundan dolay1 bu stigmataya manevi stigmata
demek kanaatimizce daya uygundur. Bu gercevede basta 590-604 tarihleri arasinda gérev yapan Papa 1. Gregorius olmak {izere
Papalar, baspiskopos olacak adaylara Dominikal stigmata géstergesi olan pallium’u,”* géndermistir.” Bu konuda Cologneli Heribert’in
(970-1022), 999 tarihindeki Noel arifesinde bagpiskoposluga atanmasiyla ilgili kutsamalar 6rnek olarak gésterilmistir. Onun, Mesih’in
yaralarini tasiyip tasimadiginin ispati, papalik ve imparatorluk nisani sayilan, pallium’la belirlenmistir. Heribert’in kutsanmasi ve
onun Dominikal stigmatay: kabul etme tdreniyle ilgili Deutzlu Lantbert'in (1010 -1069) “O, esas kutsal viicut yagiyla yardimci
piskoposlar tarafindan mesh edildi. Katolik inancinin zenginligiyle dini nisanla taglandi, isa'nin damgasi, resmen tiim viicuduna
islendi” seklindeki ifadesi, taklidin isa Mesih oldugunun géstergesidir. Ayrica Heribert’in isa’yla birlesmesi, Mesih benzeri bir figiire
déniismesi, Kitab-1 Mukaddes’in Nesideler Nesidesindeki’® ruhun Damat (Tanr1) ile birligini tasvir etmekte ve onun roliiniin
kutsalligini ifade etmektedir. Ashinda bu yorum, Kiliseyi ve din adamlarimi Mesih’'in gelini olarak goren Kutsal Kitap

yorumcularindan kaynaklanmaktadir.”’

Pallium’un stigmata olarak kabul edildigini gosteren bir baska 6rnek, 1055-1057 tarihleri arasinda gérev yapan Papa II.
Victor’un 1057 yilinda Embrun Paspiskoposu Viminien'e (g.s. 1055-1065) génderdigi mektuptur. Bu mektupta Papa, bagpiskoposluk
giysisini stigmata olarak soyle tanimlamistir: “Bundan sonra, hangi sorumlulugu iistlendiginizi 6zenle ve dikkatle tartabilmeniz igin
Kutsal Pallium’u kullanmanizi istiyoruz... Pavlus'la birlikte Mesih'in damgasini tasiyabilmeniz ve onun gilesini her zaman gégstiniizde

»78 Burada pallium’u alan Bagpiskopos Viminien ve onun piskoposluk gorevi, Dominikal ve

ve omuzlarinizda tasimanz igindir.
Pauline stigmata olarak degerlendirilmis ve bunun Kutsal Kilise diizeni icin gerekli oldugu vurgulanmistir. Pallium gibi
paspiskoposluk gérevlendirmelerinde tonsure’’ de bir stigmata olarak kabul edilmistir. Kilise tarihcisi Bede (672/673-735) tarafindan
tonsure, Aziz Petrus vesilesiyle Roma'min Apostolik otoritesini vurgulamak ve ona boyun egmek anlaminda yorumlanmustir. *

Sonugta Papalik, Dominikal stigmata yoluyla din adamlari {izerinde hakimiyetini kurmaya calisirken, benzer bir uygulamanin
manastir diizeni i¢inde de yapilmasinin gerekliligi ortaya ¢ikmustir.

73 Jaroslav Pelikan, The Christian Tradition, 107-108.

7+ Ppallium, 5. yiizythn sonlarindan itibaren papalik ve imparatorluk nisani olarak kullamlmaya baslanmis, omuzlarin etrafina sarilmis, giyenin

dniine ve arkasina diisen uzun ve beyaz yiin atkidir. Genis bilgi icin bk. Edward D. English, “Pallium”, Encyclopedia of the Medieval World (USA:
Facts On File, 2005), 551.

7> Bede'nin (672/673-735), 731 tarihli Historia Ecclesiastica’sinda; Papa 1. Gregorius'un “Mellitus, Justus, Paulinus ve Rufinus'la birlikte Augustine

icin bir pallium... génderdiginden” bahsedilmistir. Sharon M. Rowley, The 0ld English Version of Bedes Historia Ecclesiastica (Anglo-Saxon Studies 16)

(Cambridge: D. S. Brewer, 2011), 100.

76 Kitab-1 Mukaddes’in Nesideler Nesidesi (Ezgiler Ezgisi, Sarkilar Sarkisi, Song of Song, Cantica Canticorum) adli béliimii, Hiristiyan geleneginin

basindan beri Tanr1 ve bireysel ruh arasindaki ask iliskisi baglaminda yorumlanmistir. Yorumlar i¢in bk. E. Ann Matter, The Voice of My Beloved:The

Song of Songs in Western Medieval Christianity (The Middle Ages Series) (Philadelphia: University of Pennsylvania Press, 1992), 3-6, 123.

77 Muessig, “Signs of Salvation”, 47-48; Kutsal Kitap yorumcularindan Kisterkian Basrahibi Clairvauxlu Bernard’m (1090-1153) Nesideler Nesidesi

imgeler kullanarak yaptig1 yorumlarla ilgili vaazlar: 6nemlidir. Onun “ruhu bir geline ve Tanr1’y1 bir damada” benzeterek Tanri'min ruha olan

sevgisini, tutkulu bir ask dili kullanarak anlattig1 31. Vaazi tinliidiir. bk. Matter, The Voice of My Beloved, 123- 129.

78 Muessig, “Signs of Salvation”, 48.

7 Tonsure, dini baghligin ve algakgéniilliiliigiin bir isareti olarak kafa derisindeki saglarm bir kismini veya tamamini kesme veya tiras etme

uygulamasidir. Wikipedia, “Aranan: Tonsure” (Erisim 11 Aralik 2021).

80" Rowley, The Old English Version of Bedes Historia Ecclesiastica, 84-85.
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3.2. Rahipsel Stigmata (Sakerdotal Stigmata)

Orta Cag'da Dominikal stigmata Papaligin otoritesi baglaminda kullanilmis olmakla birlikte, manastir topluluklarinda da
stigmata ve kefaret anlayisi ortaya ¢ikmis ve bu daha sonra dindarlik hareketleri i¢inde yayginlasmistir. Bu ¢ergevede 11. yiizyilda
Hiristiyanhkla ilgili énemli gelismelere imza atanlardan birisi Peter Damian (1007-1072)%! olmustur. O, Kisisel stigmata fikrini
sakerdotal (rahipler veya rahiplikle ilgili) ve manastir meslekleriyle ilgili olarak gelistirmistir. Peter Damian, 6zellikle stigmatanin
teolojik olarak ne anlama geldiginin anlagilmasini agiklayan dil ve kavramlari agikliga kavusturmustur. Bu baglamda o; ideal rahip
ve rahibeyi Mesih'in yaralarinin tasiyicilari olarak gormis ve onlarin stigmatik bir maneviyat, adaklar ve agir kefaret
uygulamalariyla elde edilen bir statiiye sahip olmasim istemistir.®? Ayrica Damian, manastir reformu acisindan Benedikten

)83

Manastirciligini, John Cassian’in (360-435) eremitisizmiyle (miinzeviligiyle)™ birlestirmis, manastirlar icin cilecilik ve disiplinden

olusan bir yasam bicimi 6nermistir.>*

Manastir hayatiyla ilgili 6nemli ¢alismalar: olan Peter Damian’in 180 mektubundan 65’ teolojik ve dini konularla, 6zellikle
bir piskoposun nasil olmasiyla ilgilidir. Ona gore; piskopos olacak kisi, kutsandiktan sonra iyi isler yapmali, merhametli olmali,
kinamadan ve skandallardan uzak olmalidir. Ayrica stigmata tasiyacak piskopos, Mesih’in tutkusunu ve ¢ektigi acilarinin gizemini
dinlerken kulagina, iyi isler yaparken sag eline, Mesih’in tutkusu tizerine meditasyon yaparken ve giinah ¢ikarirken “sag ayaginda
kan” tasimalidir. Peter Damian’in bu ifadeleri “stigmata’min kanla iliskilendirildigine dair erken bir 6rnek” olarak kabul
edilmektedir.®®> Onun, stigmatay: kanla iliskilendirmesi Pavlus’un, Galatyalilar 6: 17'deki ifadeleriyle 6rtiismemektedir. Bununla
birlikte isa’nin yaralarini ima eden kan 6rnekleri bazi incillerde ifade edilmektedir. Ornegin, isa 6grencileriyle birlikte Zeytin Dagi’na

dua etmek icin gittiginde, “terinin topraga diisen kan damlalarim andirdigindan” bahsedilmektedir.®® Bagka bir incil ciimlesinde ise
isa'nin carmiha gerildikten sonra bedeninin mizrakla delindigi ve bégriinden kan ve su aktig1 belirtilmektedir.®” incillerde gegen bu
drnekler, Damian’a gére “Isa'nin kaniyla kutsal bir sekilde damgalanan piskoposu ve onun yetki alanini” géstermektedir. Bdylece
hem Mesih'in kendi yaralarini gdsteren stigmata hem de Pavlus'un Mesih adina cektigi sikintilar rahipsel stigmata (sakerdotal
stigmata) olarak adlandirilmakta ve bu tiir stigmata rahiplerin safligini ve giiciinii temsil etmektedir.® Béylece sakerdotal diizene
giren kisi, “bedeninde Mesih'in yaralarini tasiyan veya stigmata alan rahip” olarak taninmakta ve bu durum onun rahiplik
gérevlerini yerine getirmesinde énemli rol oynamaktadir.®’ Peter Damian’in yani sira 12. yiizyilda Parisli teolog Petrus Comestor
(1100 - 1178) “... 0, kendisinden baskasina 4sik kabul etmemem igin yiiziime bir damga koydu." diyerek rahibin karakteri ile stigmata

arasindaki dogrudan iliskiyi vurgulamaktadir.”

81 St Peter Damian (Pierre Damien, Petrus Damianus, Pier Damiani)'nin hayaty, faaliyetleri ve eserleri hakkinda bk. Leslie A.-St. L. Toke, “St. Peter

Damian (Damiani)”, The Catholic Encyclopedia, New Mexico-Philip, ed. Charles G. Herbermann, (New York: Robert Appleton Company, 2005), 11/1706-
1710; ayrica bk. Edward D. English, “Damian, Peter (Peter Damiani)”, Encyclopedia of the Medieval World, (USA: Facts On File, 2005), 210.

82 Muessig, “Signs of Salvation”, 68.

83 Peter Damian'mn, eremitisizmi “.. kisiyi daha yitksek seylere gétiiren, digerleri arasinda 6ne cikaran, diinyadayken bile sanki cennetteki
anavatanindaymus gibi mutlu eden, calismaya devam etmesiyle kisiyi tazeleyen ve onu huzurlu bir sekilde rahatlatan ana yol” olarak
adlandirmistir. Bununla birlikte Damian, manastirlarda; gondllii yoksulluk, kaba giysiler, kat1 kemer sikma, kat1 sessizlik kurali gibi birgok
konuda diizenleme yapmustir. Patricia Ranft, Medieval Theology of Work: Peter Damian and the Medieval Religious Renewal Movement- New Middle Ages,
(Chennai: Palgrave Macmillan, 2009), 48.

84 English, “Damian, Peter (Peter Damiani), 210.

85 Muessig, “Signs of Salvation”, 49.

86 Luk.22:44.

5 yu19:34.

88

Muessig, “Signs of Salvation”, 50.

89 Muessig, “Signs of Salvation”, 53-54.

% Muessig, “Signs of Salvation”, 50.
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3.3. Eskatolojik Stigmata

Buraya kadar canh viicutta olusan stigmata 6rnekleri ile pallium ve tonsure’nin stigmata olarak anlasilmasi konu
edinilmistir. Bununla birlikte Orta Cag'in baslarindan itibaren cesetlerin tizerinde mucizevi bir sekilde goriilen haglar stigmata
olaylar1 olarak kabul edilmistir. Bu cercevede Rouenli Piskopos Ansbert’in (61. 695) éliimiinden uzun bir siire gectikten sonra
mezariin agilarak cesedinde, 6zellikle kollarinda goriilen hag isareti Dominical stigmatanin 6lii insanin viicudunda ortaya ¢iktigina
dair ilk 6rneklerden biri olarak gosterilmistir. Ceset tizerinde goriilen bu tiir stigmata daha ziyade kurtulusun kanit1 ve cesedin
azizlik statiisiine sahip olup olmadiginin bir gdstergesi veya bir tiir litmus (turnusol) testi ve ruhun 6biir diinyadaki kaderini

belirleyen eskatolojik stigmata olarak algilanmustir.”!

Eskatolojik stigmata érnekleri, I. Hagh Seferi’nin baslangici1® olarak kabul edilen, muhtemelen 27 Kasim 1095'teki Clermont

Konsili sonrasinda, Papa II. Urban’in (g. s. 1088-1099), katedralin disinda toplanan kalabalia hitaben yaptigi vaazdan sonra ivme
kazanmistir. Ciinkii Papa II. Urban, Kudiis ve Konstantinopolis gibi Hiristiyanlarin kutsal topraklarinin Miislimanlardan geri
alinmas icin insanlar1 savasa cagirmistir.”> Papa, bu konusmasinda kutsal yolculuga cikacaklarin giinahlarinin bagislanacagini ve

bu nedenle Mesih’in hagimi alinlarina isaretlemeleri ve gégiislerine takmalari gerektigini vurgulamistir.”* Papa’nin bu vaaz, 1. Hach

Seferinin baslamasi ve sefere katilacaklarin tesvik edilmesi konusunda etkili olmustur. Nitekim 1097 yilinda Kudiis’e giden gemi
enkazinda bogulan Hagl askerlerinin cesetlerini géren taniklarin ifadelerinden “cesetlerin omuzlarindaki ette, hag isaretleri
oldugu” anlasilmistir. Birinci Hagh Seferi'ne katilan rahip Chartresli Fulcher (1059 -1127) bu olay ve isaretleri; “Tanr’’nin bir
mucizesi, 0'nun hizmetkarlarina bahsettigi bir ‘inang simgesi’ (pignusfidei)” olarak tanimlanmustir. Ayni sekilde bu inang simgesi;
hayatta kalan Haglilarin Tanri tarafindan segilmis olduguna ve 6lmiis olanlarin ise ebedi mutluluk icinde yasayacaklarina dair
“Tanrisal bir isaret” olarak kabul edilmistir.” Dolayisiyla, Papalar ve iist diizey din adamlar tarafindan, kutsal topraklarin alinmas:

icin savasa giden Haglilarin alinlarinda, omuzlarinda veya baska uzuvlarinda bulunan hag isaretleri, onlarin savasa devam etmeleri
icin “ilaht bir etiket” veya “stigmata” olarak dikte edilmistir. Boylece Hiristiyanlar, Mesih’in stigmatasini maddi veya manevi bir
sekilde bedenlerinde tasimay1 gurur vesilesi olarak kabul etmistir. Bazi Hiristiyanlar ise Mesih’in stigmatasini, onunla olan ruhsal
bagliliklarimin giicii oraninda psikosomatik olarak bedenlerinde ortaya ¢ikarabilmistir.

3.4. Psikosomatik Kaynakli Stigmata

Bazi Orta Cag kaynaklarinda Dominikal stigmata’nin, bilingli olarak viicutta olusturulabilecegi tizerinde durulmustur. Bu
cercevede Heisterbachli Caesarius (1220 - 1235) bedenin fiziksel giiciinii etkileyen bir fikir veya obje {izerine meditasyonla
psikosomatik kaynakl stigmatanin ortaya ¢ikabileceginin érneklerinden bahsetmistir. O, Dialogus Miraculorum (Mucizeler Diyalogu)
adli eserinde bir acemi (kesis aday1) ve ustanin diyaloglar1 bicimindeki anlatimlarinda, Mesih’in ¢armiha gerilmesi iizerine
meditasyon yapan bir acemi veya kesisin, dis ve i¢c déniisiimiine vurgu yapmustir.’® Bylece Caesarius, isa iizerine meditasyon ile,
carmiha gerilme arasinda psikosomatik bir baglant1 kurmus ve sdyle demistir: “Hemmenrode'deki bir acemi, Gloria'daki kilisede
bilyiik bir saygiyla basini egerken, alnina bir hag basildigini hissetti ve sanirim o anda Lord'un (Mesih’in) tutkusu tizerine meditasyon

Muessig, “Signs of Salvation”, 56, 58.

I. Hagli Seferi'nin planlanmasi, baslangici ve amact hakkinda bk. David Nicolle, The First Crusade 1096-99: Conquest of the Holy Land (UK: Osprey
Publishing, 2003), 27-28.
93 Christopher Tyerman, Chronicles of the First Crusade 1096-1099, (UK: Penguin Books, 2012), 37-38.

94

“

Papa s6zii edilen meshur konusmasinda sdyle demistir: “... Giinahlarmzin bagislanmas: igin, cennetin kralliginin dliimsiiz ihtisaminin

gilivencesiyle bu yolculuga ¢ikin... Her kim bu kutsal hacca karar verecek ve bu amagla Tanri'ya adak adayacak ve kendisini diri kurban olarak
ona sunacak, kutsal, Tanr1'min razi olacagi, Rab'bin haginin isaretini alnina veya gogstine takacaktir. Gergekten, yeminini yerine getirdikten
sonra geri donmek istediginde, hagi omuzlarinin arasina sirtina koysun. Bdylece, gercekten, iki yonlii eylemle, Rab'bin Mijde'de buyurdugu
emri yerine gelecektir: ‘Garmihini yiiklenip ardimdan gelmeyen, bana layik degildir’ (Matta, 10:38; Luka, 14:27)”. Metin icin bk. Tyerman,
Chronicles of the First Crusade 1096-1099, 39-40.

% william J. Purkis, “Stigmata on the First Crusade”, Signs, Wonders, Miracles Representations of Divine Power in the Life of the Church, Studies

in Church History, 5/41 (2005), 99-108, Extract. (Stigmata on the First Crusade, Published online by Cambridge University Press: 21 March 2016),
Cambridge.org “Aranan: Stigmata on the First Crusade”, Erisim 15 Aralik 2021.

% Muessig, “Signs of Salvation”, 61-62.
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yapryordu.”’ Caesarius gibi Dr. Louise W. Kops da “... giiclii bir ahlaki duygunun ya da dini hezeyann etkisi altinda, énceden

y

belirlenmis bicimler ve sekiller tasiyan histerik kisilerde siklikla ortaya cikar..” diyerek psikosomatik stigmatanin

olusturulabileceginden bahsetmistir. *® Benzer sekilde Reginald A. Ray ise “somatik meditasyon” ile bedenimizi ve duyularimizi
yOnetebilecegimizi ifade etmektedir. O, zihinsel olarak, yukaridan asagiya diistinmek suretiyle sol beynimiz araciligiyla meditasyon
yerine, asagidan yukari bir siirecle viicudun kendisinde zaten kendi kendine var olan uyaniklikla baglanti kurabildigini;
psikosomatik meditasyonla, spontane (kendili§inden) duygular, duyumlar ve derin sezgilerle bedenin temel farkindaligini
artirmanin ¢ok daha etkili oldugunu vurgulamaktadir. * Dolayisiyla Caesarius, Kops ve Ray’in ifadelerinden kisinin psikosomatik

meditasyonla stigmataya sahip olabilecegi anlagilmaktadir.

Psikosomatik stigmatayla ilgili olarak Caesarius, Almanya’nin Coblenz kentinden Hemmenrode (bugiin Himmerod) adindaki
bir Kisterkian manastirina gelen Peter adindaki bir gencin hikayesini anlatmistir. Ona gore Peter, yaklasik alt1 ay boyunca Mesih’in
Tutkusu tizerine meditasyon yapmaya calismistir. Peter’in meditasyon denemeleri en sonunda ise yaramis ve o, bir giin herkesten
uzaktaki sunakta dua ederken, “isa’nin carmiha gerilmis haliyle éniinde durdugunu ve kendisini sikica kucakladigim” gérmiistiir.
Caesarius, Peter’in kendine geldiginde duyularina tamamiyla hakim oldugunu, ancak onun bu vizyonla biiyiilenmis halinin bedensel
olarak mu, yoksa sadece ruhsal olarak mi meydana geldiginin kesin olarak belli olmadigim belirtmistir.'"’ Boylece Caesarius,
Mesih’in yasamy, 6zellikle onun haga gerilmesi {izerine meditasyonla stigmatanin elde edilebilecegini ve bunun ruhsal veya bedensel
olarak gerceklesebilecegini vurgulamaya ¢alismistir.

Caesarius, Peter 8rneginden sonra, Almanya'nin Lucka sehrindeki bir manastirda yasayan Rudolph adinda disiplinli ve Isa’ya
benzemeye calisan, fakat rahip olmayan bir kesisi 6rnek géstermistir. Ona gére Rudolph bir gece dua ederken gokyiiziinde, carmiha
gerilmis isa ve onun etrafinda her biri kendi carmihinda on bes adamin asili oldugunu gérmiistiir. isa'nin etrafindaki bu on bes kisi
Rudolph’un tarikatindan ve onun tanidig1 kisilerdir. Ancak Rudolph, onlardan besinin meslekten olmamasina ragmen isa’nin
yaninda yer almalarina anlam verememis ve sasirtmistir. Onun bu saskinligi Mesih’in “Biitiin toplumdan yalnizca bunlar, benimle
birlikte carmiha gerildi, ¢linkii onlarin hayati benim istirabima/tutkuma uygundu” seklinde seslenmesiyle son bulmustur.
Caesarius’a gore aslinda Isa bu soziiyle kisinin; itaat, sabir, alcakgdniilliiliik, 6zel miilkiyet ve kendi iradesinden vazgegmek gibi

101

hasletlere sahip olmasiyla carmiha gerilmis olacagim ya da Isa’ya benzemis olacagini vurgulamak istemistir.””" Nitekim Isa,

7102 v

incillerde “Carmihin yiiklenip ardimdan gelmeyen bana layik degildir e “ ... Ardimdan gelmek isteyen kendini inkar etsin, her

giin carmihini yiiklenip beni izlesin"'" diyerek, gercek carmiha gerilenlerin kendisini takip veya taklit edenler oldugunu
vurgulamstir.

Caesarius’un drneklerinin yani sira, onunla ¢agdas ve Mesih’in bes yarasini psikosomatik olarak viicudunda tasiyanlarin

basinda italya Umbria bélgesinden Assisili Aziz Francis (1181/82- 1226) gelmistir.'™* Bu baglamda Hiristiyan diinyasinda Assisili
Francis Mesih’in fiziksel stigmatasim alan ilk kisi olarak kabul edilmistir. "> Ona hem stigmatay1 almasi hem de Mesih’in hayatim
aynen taklit etmesinden dolay1 Oteki ya da ikinci Mesih (Alter Christ) lakabi verilmistir.'"® Assisili Francis, kutsal topraklardan

(Kudiis) dondiikten sonra 1224 Eyliil'iinde, Kutsal Hagin Yiikselisi Bayrami sirasinda, stigmatay1 tasimaya baglamistir. Fransisken

97 Caesarius of Heisterbach, The Dialogue on Miracles, trans. H. von E. Scott- C. C. Swinton Bland, introdt. by G. G. Coulton, eds. G. G. Coulton-Eileen

Power (New York: Harcourt, Brace and Company, 1929), 2/8. Kitap, 23. Boliim, 25.

98 “Stigmata”, 2/1495.

99 Reginald A. Ray, The Awakening Body: Somatic Meditation for Discovering Our Deepest Life (Boulder- Colorado: Shambhala Publications, 2016),17.
100 caesarius of Heisterbach, The Dialogue on Miracles, 2/8. Kitap, 13. B§liim, 15-16.

101 Caesarius of Heisterbach, The Dialogue on Miracles, 2/8. Kitap, 18. B6liim, 20-21.

102 Mat.10: 38.

105 Luk. 9:23.

104 Muessig, “Signs of Salvation”, 62.

105 Sitheyla Oncel, italyan Edebiyat Tarihi I (Baslangic Déneminden Aydinlanma Cagina Kadar), (Ankara: italyan Kiiltiir Heyeti, 1997), 17; Kiely, “Further

Considerations of the Holy Stigmata of St. Francis”, 20; Tarakg, “Fransisken ve Dominiken Tarikatlar1”, 830; Augustine Thompson, Francis of
Assisi: A New Biography, (Ithaca-London: Cornell University Press, 2012), 3-9.

196 Hendrik Viviers, “The Second Christ, Saint Francis of Assisi and Ecological Consciousness”, Verbum et Ecclesia 35/1, (January 2014), 1-9.
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gelenege gore ise o, dliimiinden iki yil 6nce La Verna’'da inzivaya ¢ekildigi sirada dua ederken; Seraf (Seraph) "’ seklinde, carmiha

gerilmis bir isa vizyonu gérmiis ve bundan sonra viicudunda isa’nin carmihtaki yaralarina benzer yaralar olusmustur.'”® Assisili

Francis'in bu vizyonu ve vizyon sonrasi bedeninde meydana gelen yaralar, o yasarken ve dldiigiinde yakin ¢evresindeki gorgi
taniklarinca tespit edilmis ve baskalarina anlatilmistir. Daha sonra onun stigmatasi, yine ilk gérgii taniklarindan birisi olarak kabul
edilen Celanolu Thomas (yk. 1190 - 1265) tarafindan detayl bir sekilde yaziya gecirilmistir.'”” Celanolu Thomas'in detayh anlatimina

ragmen Francis’in stigmatasi sonraki yiizyillarda da inceleme konusu olmus, hatta onun yaralarinin ciizzam hastaligi sonucunda
olabilecegi iddia edilmistir. Ancak Wendy Murray, birka¢ doktorun goriislerinden faydalanarak bir arastirma yapmis, onun
yaralarinn ciizzam lezyonlariyla uyusmadigina ve stigmata olduguna karar vermistir.''° Hakkinda farkl: iddialar bulunsa da Assisili

Aziz Francis, stigmatasiyla Hiristiyan diinyasinda adindan en ¢ok sozii edilen kisi olmustur.

Orta Cag Hiristiyanlikta Assisili Aziz Francis'den baska bircok stigmata 6rnegi bulunmaktadir.!'! Bununla birlikte Yakin

Gag’'dan Therese Neumann (1898-1962) adinda Bavyerali bir kéylii kiziyla ilgili psikosomatik stigmata 6rnegi vermek yerinde
olacaktir. Therese’nin stigmatas1 1926'da Lent sirasinda, kulaginda siddetli bas agrilarina sebep olan bir apse ¢ikmasiyla baglamustir.
[sa’nin Zeytin Dagi'ndaki vizyonunu gérmesinden sonra Therese’nin aniden sol tarafinda agriyla birlikte bir yara olusmus ve bu yara
¢okga kanamustir. Daha sonra onun ellerinde ve ayaklarinda stigmatik yaralar gdriilmiistiir. Therese’nin yaralarinda iltihap olmamus,

sadece kanamus; ayrica gozlerinden de her cuma giinii olarak taze kan akisi olmustur.''> Therese'nin stigmatik yaralari, gida

almamasiyla da iliskilendirilmistir. Bu baglamda onun Evharistiya'dan baska yemek yemedigi ve 1926'dan 6liimiine kadar hi¢ su
icmedigi iddia edilmistir. Bu sebeple Therese, Temmuz 1927'de Dr. Otto Seidl ve drt Fransisken hemsire tarafindan 14 giin boyunca
gozlemlenmis, fiziksel olarak muayene edilmis ve bazi tetkikler yapilmistir. Bu siirecte onun yiyecek ve icecek almadigi, ancak son
glinde kilosunun normale déndiigii tespit edilmistir. Dr. Seidl, 14 giinliik arastirmasinin sonucunda tibbi olarak belgeledigi icin
iddialarin dogrulugundan siiphe etmemis, ancak daha ileri tetkikler yapmak istemistir. Ancak Therese’nin ailesi Kilise ve doktorlarin
bu istegine olumsuz cevap vermistir. Bunun sonucunda Dr. Seidl, 1928'de yazdig1 raporunda Therese’nin zihinsel ve fiziksel olarak
nispeten saglikli ve cok belirgin olmayan histerik 6zelliklere sahip oldugunu ve akut stresli bir durumdan sonra viicudunda stigmatik
yaralarin gelistigini belirtmistir. Ayrica Dr. Seidl’in, raporunda belirtmemekle birlikte, Therese’nin gézlerindeki kanamanin spontan
gelistiginden, gbgiis kafesinin sol tarafinda ve kafa derisindeki lekelenmeyi gézlemlediginden sz edilmistir. Bununla birlikte onun
yaralarinin, baslangicta seréz (bez) olan ve daha sonra kana déniisen kiigiik kaba perginler oldugu ifade edilmistir. Sonugcta
Therese'nin mucize olarak nitelendirilen stigmatik yaralarinin aglikla ilgisinin olmadig, dini baglamda degerlendirilmesi gerektigi,
onun bu durumunun dini imge ve semboller tizerinde bilingli yogunlasmayla yakindan iliskili oldugu belirtilmistir. Dahas tip tarihi
agisindan Therese Neumann’in, kutsal anoreksiya ve histerik unsurlarla karisik bir tipi temsil ettigi vurgulanmistir.''> Dolayisiyla

hem Therese hem de s6zii edilen énceki stigmata érnekleri, daha ziyade isa’nin carmihtaki yaralar1 ve ¢ektigi acilar iizerine yapilan
meditasyonlarla iliskilidir veya psikosomatiktir.

Sonug

Tarihte suglulara, esirlere, kolelere ve giinahkérlara yapilan dévme ve damgalama anlaminda kullanilmis olan stigmata,
Hiristiyanlikla birlikte isa Mesih’in kendisini insanligin giinahi i¢cin carmihta feda etmesiyle, viicudunda olusan bes yarayla
iligkilendirilmistir. Onun bu yaralari, tanrisal bir inayetin isareti olarak secilmis kisilerin bedeninde kendili§inden olustugu veya
inananlarin Mesih’le olan ruhsal boyutu oraninda kisi tarafindan olusturulabilecegi yoniinde drnekler tespit edilmistir. En 6nemli

107 Seraph, Eski Ahit’teki alt1 kanath melek (Ysa.6: 2-7).

108 pdward D. English, “Francis of Assisi”, Encyclopedia of the Medieval World (USA: Facts On File, 2005), 273; Segel, “The Medicine of History The

Stigmata”, 37.

199 Francis’in stigmatik yaralar1 hakkinda bk, Tommaso da Celano, Vita Prima: di San Francesco D'assisi, Parte Seconda, Capitolo 3/ 94-95.

10" wendy Murray, A Mended and Broken Heart The Life and Love of Francis of Assisi, (New York: Basic Books, 2008), 139-140.

11 Assisili Francis basta olmak tizere Katolik diinyasmda, gogunlugu kadin olmak tizere yaklasik 300 kadar stigmata olaymdan sz edilmistir. Ancak

bunlardan Assisili Francis olmak tizere sadece 13’ii Katolik Kilisesi tarafindan aziz ilan edilmistir. Otto Seidl, “Zur Stigmatisation und

Nahrungslosigkeit der Therese Neumann (1898-19629)”, Der Nervenarzt 79/7 (2008), 840-841.

12" “Neumann, Therese”, Encyclopedia of Occultism and Parapsychology, ed. Gordon Melton, (USA: Gale Group, 2001), 2/1105.

113" seidl, “Zur Stigmatisation und Nahrungslosigkeit”, 836-844.
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drnek ise Isa'nin tutkusunu atesli bir sekilde arzu ederek, 1224’de Mesih’in stigmatasini viicudunda tasidig1 kabul edilen Assisili
Francis'tir. Bu &rnekligiyle Francis’in, isa Mesih’i ve Pavlus’u ¢ok iyi okudugu ve yorumladig anlasilmaktadir.

Francis’te oldugu gibi ilk yiizyillardan itibaren Hiristiyanlar, insan ve Tanr1 olarak kabul ettikleri Mesih’in hayatini, 6zellikle
¢armihtaki istirabini taklit etmeye calismiglardir. Onlar, Mesih’in ¢armihtaki acilarini ve sikintilarim yasadiklarinda ve onun yara
izlerini bedenlerinde tasidiklarinda, bunun karsiligini cennette 6diil olarak alacaklarini ve ebed? kurtulusa ereceklerini, hatta kendi
yakinlarim da kurtaracaklarini diisiinmiislerdir. Kendisini isa Mesih’le 6zdeslestiren ve viicudunda stigmatay: tasidigim
sdyleyenlerin basinda Pavlus gelmistir. Onun Galatyalilar 6:17’deki “.. Giinkii ben Isa'min yara izlerini bedenimde tastyorum” seklindeki
sozii, Hiristiyanlikta stigmata anlayisinin ortaya ¢ikmasina temel teskil etmistir. Pavlus’un bu sézii, bazen isa’nin bedenindekine
benzer fiziki yaralar, bazen onun Mesih’in mesajini yayarken muhaliflerinden gérdiigii sikint1 ve zultimler, bazen de her ikisi olarak
yorumlanmistir. Pavlus’un stigmatayla ilgili zikredilen s6ziiniin, yine onun Yeni Ahit’te yer alan sozleriyle yorumlanmaya ¢alisildig1
dikkatimizi ¢ekmistir.

Pavlus’la baslayan stigmata anlayisi, Hiristiyan dinf sanat ve edebiyatini da énemli élgiide etkilemistir. Ozellikle dinsel
resimler, portreler ve graviirler “diinyanin giinahim ortadan kaldiran ve stigmatik yaralarin goriildigii” Isa merkezli motiflerle
siislenmistir. Ayrica Orta Gag teologlarinin eserlerinde isa merkezli kefaret ve stigmata anlayisi yaygin bir sekilde yer almis ve bu
durum Hiristiyanlarin zihninde ¢armih hadisesi'nin canli tutulmasi ve dini gelisim agisindan 6nemli olmustur.

Orta Cag'da Papalik, Mesih merkezli stigmata anlayisini kendi otoritesi i¢in kullanmistir. Bu manada Dominikal stigmata, bir
cesit manevi stigmata olarak, Papalarin giydigi pallium ve bir tiras bicimi olan tonsure ile dzdeslestirilmistir. Papalik otoritesini
simgeleyen bu stigmata, baspiskopos ve piskopos atamalar1 ve kutsamalarinda 6nemli olmustur. Ayrica bu cagda cesetler iizerinde
goriilen, kurtulusun kamti ve cesedin azizlik statiisiine sahip olup olmadigimin gostergesi olan eskatolojik stigmata algis1 giindemde
olmustur. Bu tiir stigmata algisinin yayginlasmas, 1. Hagli Seferi’nin baglamasinda 6nemli bir figiir olan Papa II. Urban’in, 1095'teki
Clermont Konsili sonrasinda yaptigi konusmadan sonra olmustur. Gergekten de bu vaazdan sonra sefere katilan ve dlen Hagh
askerlerinin bedenlerinde Mesih’in stigmatasi anlaminda hag isaretleri goriilmiistiir.

Sonug olarak, Hiristiyanlikta Pavlus’la baslayan ve Assisili Francis’le taninan stigmata anlayisi Orta Gag Hiristiyan
Avrupasi’'nda giindemde olmus, Ispanyali Margalida Amengual (1888-1918) ve Almanyali Therese Neumann (1898-1962) gibi
drneklerle 20. yiizyilda da etkisini géstermistir. Bu anlayis gliniimiizde de hala etkisini siirdiirmeye devam etmektedir. Nitekim
stigmataya dnem verdiklerini séyleyen ve Filipinler'in Cavite sehrinde 1984 yilinda Aziz Gaspar Bertoni tarafindan kurulmus, [CSS]
Congregation of the Sacred Stigmata of Our Lord Jesus Christ, Stigmatine Fathers and Brothers (Rabbimiz isa Mesih'in Kutsal Stigmatasimin
Cemaati, Stigmatali Babalar ve Kardesler) adli bir dinf hareketin varhi§y, stigmata anlayisinin devam ettigini gdstermesi agisindan

onemlidir.
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