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Budizm Japonya'ya Kore yoluyla Cin'den gelmis ve burada Cin-Kore bélgesinde yaygin olan
Mahayana Budizmi yayllmistir. Budizm Japonya'ya girdikten sonra, basta $intoizm olmak Gzere
Japonya'nin yerel inanislanyla karsilasmis ve uzlasmaa karakteriyle Japon halkinin degerlerini
tarihse] slireg igerisinde belli oranda &zlimsemigtir. Bu cercevede temelde Budist &gretiye
dayanan, bunun yant sira Japon halk inanglanindan ve Japonya'daki diger dini 6gretilerden izler
tasiyan yeni bir anlayis ortaya ckmig ve bu yeni dini perspektif Japon Budizmi olarak
adlandinlmustir. Bu caligmada Erken dénem Japon Budizmi; Budizm'in Japonya'ya girisiyle
baglatiimis ve Budizm'in Japonlara 6zgl bir dini anlayis haline gelinceye kadar gecen siireci
kapsayacak sekilde ele alinmistir.

Anahtar Kelimeler: Budizm, Japon Budizmi, Nara, Heian, Kamakura

The Early Period Japanese Buddhism

Abstract

Buddhism came to Japan from China via Korea and spread there Mahayana Buddhism that was
common in Chine-Korea region. After entering Japan, Buddhism encountered with the local
beliefs of Japan, first of all Shintoism and, with its compromising character, assimilated the
values of Japanese people to a certain extent. Consequently, a new understanding came into
being which basically depends on Buddhist teaching and also Japanese beliefs, and this new
religious perspective was called Japanese Buddhism.

Key words: Buddhism, Japanese Buddhism, Nara, Heian, Kamakura
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° Bu makale “Nfchiren Budizmi” adh Doctora tezinden tdretilmistir.
+Dr. Firat Universitesi llahiyat Fakiijtesi, Dinler Tarihi Anabilim Dali, hkaratash@hotmail.com
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Giris

Japon dini tarihi hakkinda bilgi veren kaynaklanin pek cogunda Japon
Budizmi, cesitli dénemlere ayrilmak suretiyle ele alnmustir. Budizm'in
Japonya'ya girisiyle baslayan ve Taika reformlarina kadar gegen siire
genellikle "Devlet Budizmi" seklinde isimlendirilmistir. Bundan sonraki Tic
dénem ise Japon imparatorluga baskent olmus sehirlerin isimleriyle
anilmistir. Bunlar sirasiyla “Nara Budizmi”, “Heian Budizmi” ve "Kamakura
Budizmi” biciminde kayitlara ge¢mistir. Bu calismada, bahsi gecen donemler
Japon Budizmi'nin erken dénemi olarak ele alinmistir. Bunun en &nemli
nedeni, cesitli din adamlan ve ekollerin sayesinde Japonlara 6zgili Budist
anlayislarin Heian déneminin sonlari ile Kamakura doneminde ortaya ¢ikmis
olmasindan kaynaklanmistir. Bununla birlikte o dénemin Japonya'sinin
sadece dini konularda degil ayni zamanda egitim, kiltir ve sanat alanlarinda
da disa bagimlh bir durus sergilemesi séz konusu dénemin uzamasina neden
olmustur. Nitekim Erken Donem Japon Budizmi olarak nitelendirdigimiz
dénemlerde ortaya cikan ekol/okul kurucularinin codu, ya Cin'li ya da Cin'de
editim gérmus kisilerdir. Bu baglamda Japon Budizmi'nin erken dénemi ele
alinirken, daha cok tarihsel strec icerisinde ortaya gikan ekollere temas
edilmis ve Japon Budizmi'nin nasil tesekkil ettigine deginilmistir.

1- Budizm’in Japonya'ya Girisi

Japon Budizmi, Kuzey Ekolii olarak adlandirlan Mahayana Budizmi
icerisinde yer almaktadi. Japon Budizmi'nin Kuzey Ekoline mensup
olmasinin en dnemii nedeni, Budizm'in Japonya'ya Cin'den gelmesinden ve
biiyik oranda ise Cin Budizmi'nden etkilenmis  olmasindan
kaynaklanmaktadir.! Japon dini tarihi hakkinda bilgi veren kaynaklarda,
dzellikle 8. yizyilda kaleme alindidi kabul edilen Nihongi'ye (Nihon Shoki)
atfen, Budizm'in Japonya'ya imparator Kimmei (531-571) déneminde geldigi
belirtilmistir. Japon imparatoru Kimmei, 538 yilinda o dénem Kore
yarimadasinin glineyine hakim olmakla birlikte daha ¢ok Cin'in etkisinde olan
Paikche (Pakje) adl devletten gelen resmi heyeti kabul etmistir. Paikche Krali
Syongmyong, Japon imparatoruna cesitli hediyeler géndererek, Kore'nin
kuzeyinde yer alan "Silla" devletine kargi kendisini desteklemesini ve yardim

! Hisho Saito, A Higtory of Japan, Translated by Hizabeth Lee, London 1912, s. 25-29; Demien
Keown, Buddhism, New York 1996, s. 81; McGovern, An Introduction to Mahayana
Buddhism, 5. 25-27.
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etmesini istemistir. Bu kralin génderdigi hediyeler arasinda altin, giims,
bronz ve tahtadan yapilmis Buda heykelleri ile Sutralar (Budist Kutsal
Metinleri) killiyatina ait oldugu belirtilen kutsal yazilar yer almistir. Bu resmi
heyetin icerisinde Cinli oldugu disiiniilen Budist rahiplerin de oldugu ve bu
rahipler vasttasiyla Budizm'in &ncelikle saray cevrelerinde tanitildigy ifade
edilmistir.?

2~ Devlet Budizmi

Budizm'in Japonya'daki itk dénemleri daha c¢ok devlet eliyle yiritilen
politikalar ekseninde gelistigi icin genellikle “Devlet Budizmi” olarak
nitelendirilmistir. Bu dénemde Budizm'in en biyitk destek¢isi Japon
imparatorlugu olmustur. Kaynaklarda, Budizmi din olarak kabul eden ve bunu
agiklayan itk Japon imparatorunun 585 yilinda tahta c¢tkan Yomei oldugu
belirtitmistir. Yomei imparator olduktan kisa bir siire sonra hastalanmis,
saraydakiler onu saghgina kavusturmasi icin Tasuna adl bir Budist rahipten
yardim istemistir. Rahip Tasuna'nin, Gin'deki Mahayana geleneklerine dayal
manevi bir tedavi uygulayarak imparatoru saghgina kavusturdugunun
yayilmasi sadece saray cevresinde dedil, hallkan arasinda da cok etkili
olmustur. Yaklasik yedi yil sonra imparator Yomei'nin éliimiyle bosalan tahta
onun kiz kardesi olan Suiko gecmistir. Suiko déneminde, Japonya'daki ilk
Budist mabedi oldugu kabul edilen Hokki-ji Tapinagi Nara'da insa edilmistir.
Ayrica ilk Budist tapinaklan arasinda kabul edilen ve 607 yilinda Prens
Shotoku tarafindan tamamlandidi belirtifen Unld Horyu-ji Tapinaginin da bu
dénemde yapimina baslandi§i iddia edilmistir. Nitekim itk Japon
imparatoricesi olarak kabul edilen Suiko, 594 yilinda suikast sonucu
oldiriilince yerine Prens Shotoku gecmistir. Prens Shotoku yaklagik 28 yillik

? Yashiro Tamura, Jpanese Buddhism A Cultural History, Transleted by Jeffrey Hunter, Tokyo
2000, s. 26. (Bazi kaynaklarda Budizm'in Japonya'ya Miladi 538yiindan daha erken dénemlerde

. geldigi iddia edilmistir. Bu iddiayt savunanlara gore, Imparator Ojin (Hachiman Kami, 269-310)

" Tenno déneminde Japon-Cin iliskileri en Ust seviyeye ¢ikmistir. Dénemin Japon ydneticileri,
Gin'deki kiiltlir ve medeniyetten ¢ok fazla etkilenmistir. Bu cercevede Japonya'nin sanat, tip,
folklor ve politikanin yani sira dini meselelerde de Cin'in etkisi altinda kaldig ileri sGrilmistar.
Boylece o dénem itibariyle Gin'de etkin olan Budizm'in de Japonya'va ulasmis olabilecegi
varsayllmistir. Ayrica bahsedilen sosyo-kiltirel ve sosyo-ekonomik iliskiler vesilesiyle Budizm'e
inanan Cinli tiiccarlann faaliyetlerinin de bu baglamda etkili oldudu ifade edilmistir. Ancak
Japon dini tarihi hakkinda bilgi veren kaynaklann pek ¢odu, Budizm'in Japonya'ya altinci asrin
ortalannda girdigi konusunda hemfikirdir. Bkz. Saito, A Higory of Jpan, s. 50-52; John
Finnemore, Peeps At History Japan, lllustration and Drawings by Wakana Utagawa, London
1911, s. 28-31; A. H. Dharmapala ~ P. L. Narasu, The Essence of Buddhism, s. 37, 115).
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iktidart déneminde, Buda 6gretilerinin Japonya'da taninmasi ve yayilmasi icin
cabalamistir. Bu ylizden Shotoku, Japonya'daki Budist ogretilerin ve
dolayisiyla Japon Budizmi‘nin énciileri arasinda kabu! edilmistir.®

Budizm baslangicta sarayin destegiyle halk arasinda yayilirken; toplumun
st katmanlaninda ve yonetim kademelerinde Budizm'den kaynaklanan
cekismeler yasanmustir. Bu baglamda Soga ailesiyle siyasi rekabet icinde ofan
bazi 6nemli aileler ve kabileler bu yeni dini harekete karsi ¢kmistir. Ozellikle
Mononobe Kabilesi ve onlarin yaninda yer alanlar, yabanci bir dini gelenegin
kabul edilmesi durumunda; 0(lkedeki tannlanin bu durumdan hosnut
olmayacaklarini gerekce géstermis ve yabanalarin dini olarak nitelendirdikleri
Budizm'in llkeyi felaketlere striikleyecegini ileri stirmdglerdir. Mononobe
Ailesinin miicadelesi daha cok siyasi bir cekismenin disa vurumu olarak
yorumlanmis olsa da yerel halk inanclanini ve dolayisiyla Sinto dininin
geleneklerini korumayr amacladiklan ileri slirlilmistir. Saray ¢evrelerinde bu
gelismeler ya§an|rken Budizm yavas yavas halka inmeye ve taraf‘tar edinmeye
baslamistir.*

Japonya'da Budizm'in halka inmesini ve yayilmasini saglayan en 6nemli
etken basta Cin olmak Gizere bir¢ok tlkede Buda &gretilerinin en yaygin dini
geleneklerden  biri  oldugu konusunda halkin  ikna edilmesinden
kaynaklanmistir. Ozellikle Cinlilerin &nemli bir béliimiiniin Budizme inaniyor
oldugunun bilinmesi ya da o baglamda bir sdylem geligtiriimesi, Budizm'in
Japonlar arasinda kolaylikla yayilmasini saglamistir. Bdylece Japon halkinin, o
doénem itibariyle siyasi, sosyal, kiltiirel ve ekonomik aglardan kendilerinde
cok ileride olan bir medeniyetin dinini kabul etmeleri daha da kolaylasmistir.
Bu baglamda Cin merkezli bir Budist anlayisin etkin olmasina katki yapan bir
diger anlayis ise, Cin kokenli olan dini ve kiiltirel akimlarin &zellikle de
Taoizm ve Konfiylscilik'in Japonya'da énemli oranda ragbet gdérmiis
olmasindan kaynaklanmustir.

Erken d6nem Japon Budizmi, genellikle “Deviet Budizmi” olarak
bilinirken, sonraki lg¢ dénem daha c¢ok imparatorluga baskent olmusg
sehirlerin isimleriyle anilmistir. Bunlar sirasiyla “Nara”, “Heian" ve “"Kamakura"
dénemleri olarak kayitlara gecmistir.

o

3 David Murray, Japan, Londo 1894, s. 105-106; Tsunada, The Essence of Japanese Buddhism,
s. 139; A. Uoyd, Development of Japanese Buddhism, Toronto 1894, s. 364-365; Dickson,
Japan, s. 82.

* Kazou'Kasahara, A History of Japanese Feligion, Transleted by Paul Mc Carty - Gaynor Sekimori,
Tokyo 2001, s. 47-48; Walter Dickson, Japan, With Two Suplemantary Chapters of Recent
Events by Mayo W. Hazeltine, New York 1898, s. 81.
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3- Nara Donemi Japon Budizmi

Nara, Japonya'da baskent olmus dnemli sehirlerden biridir. Bu sehir,
Japon siyasi tarihinde oldugu kadar Japon Budizmi tarihinde de &nemli bir
yere sahiptir. Japonya'da miladi 645 yilinda Taika reformlan adi altinda
yapilan bazi dizenlemelerle birlikte Nara baskent olmus ve yeni bir dénem
baglamistir. Budizm'in Japonya'da yayildigi itk dénemlerde Nara'min baskent
olmasi, Japon Budizmi tarihine Nara Doénemi (646-794) veya Japonlar
arasinda daha cok kabul gord{igl sekliyle “Nara Budizmi” olarak gec¢mistir.
Nara dénemi 794 yilinda Heian'in, yani buglinkii Kyoto sehrinin baskent
olmasiyla kapanmistir.

Nara déneminin en belirgin ozelligi, Budizm agisindan Japonya'da bazi
ilklerin yasanmus olmasindan kaynaklanmaktadir. Nitekim bu siirecte, bazi
Budist kutsal metinleri ilk kez Japoncaya cevrilmis, sadece cevirilerle
yetinilmemis bu kutsal metinlere dayali yorumlann yer aldi§t bazi eserler de
kaleme alinmistr. Japonya'da ilk Budist dini festivalleri de bu dénemde
gerceklestirilmis ve yeni tapinaklar insa edilmistir. Aynica Japon Budistler
arasinda ilk mezhep hareketlerinin de bu dénemde ortaya gktugr kabul
edilmistir. Boylece Nara, genel anlamda bircok ilkin yasandigt dénem olarak
tarihe ge¢mistir. Ancak kaynaklarda Budizm'in Japonya'ya ¢ok dnceleri girmis
olduguna ve o siireclerde de onemli gelismelerin yasandigina dikkat
cekilmistir. Nitekim Nara doneminde ortaya cikan Japon Budist ekollerinin ve
bazi 6nemli ayin ve festivallerin baslangiclarinin daha énceki yillara dayandigi
da iddia edilmektedir.”

Japon Budizmi hakkinda bilgi veren kaynaklarda, Nara déneminden
onceki slrecte olusmaya baslayan ve genellikle dini cercevede ele alinan
sosyo- kiiltirel gelismeler, bu dénemle birlikte daha da belirgin bir hal almus,
bunlann sonucu olarak birbirinde farkh Budist ekoller toplumsal hayata yén
vermeye baglamistir.

Nara dénemi ekollerden biri “Sanron Okulu” veya "Sanron Mezhebi”
olarak bilinmektedir. Japon Sanron mezhebinin, Cin'deki "San-lun” ekoliine
dayandigl, miladi 625 yilinda Japonya'ya geldigi ve Nagarjuna tarafindan
belirlenen Gc¢li kuram, yani Madyamika, Dvadasanikaya ve Sataka teorisi
etrafinda sekillendigi kabul edilmektedir.?

® Tamura, Jpanese Buddhism A Cultural Higory, s. 29-30; Murray, Japan s. 122-123.
% Tamura, Jpanese Buddhism A Cultural Higtory, s. 44.
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Nara déneminin bir diger mezhebi ise 660 yilinda, Cinli rahip Hsuan
Tsang'in (Xuanzang) dgrencilerinden biri olan Dosho tarafindan Japonya'da
yayllan “Hosso" adli okuldur. Hosso Ekolii, Japonya'da Budist dgretinin
yayginlik kazanmasinda énemli bir rol istlenmistir.”

Bu doénemde ortaya ¢ikan bir diger mezhep ise "Kegon” okuludur.
Kegon Mezhebi de temelde "Hua-yen” adli Cin ekoltniin Japonya ayagidir ve
740 yilinda Japonya'da goriilmeye baglamistir. Kegon, Nara'da bulunan-inli
Todai-ji Tapinaginda kurulmus ve dzellikle Heian déneminde etkili olmustur.
Bu baglamda onun ézellikle “Tendai” ve “Shingon” mezheplerini etkiledigi
ileri stirtlmektedir.®

Nara déneminin bir diger énemli mezhebi de "Ritsu” okuludur. Ritsu
okulunun kurucusu olan Ganjin, Cinli rahiplerin daveti Uzerine Cin'e gitmis ve
orada -editim almistr. Ritsu Ekollini 6nemli kilan Ganjin'in Cin'de egitim
almasinin yaninda Japonya'da rahiplerin uymasi gereken belli basli kurallari
belirlemesi ve rahiplie atanma merasiminin nasil yapilacagini gostermis
olmasidir. Ritsu Mezhebinin, Mahayana Ekoliine mensup olmakia birlikte
Theravada mensuplari arasinda yaygin olan rahiplige atanma kurallarini takip
etmis olmasi, o dénemin din anlayisinda karma bir yapinin varligini ortaya
koymasi agsinda  6nemlidir. Nara doéneminde ortaya g¢kan bu
mezheplerin/okullarin  bazilan bir sonraki dénemde kismen gériimekle
birlikte uzun willar varliklanni devam ettirememis veya baska mezheplerin
icerisinde yok olmuslardir.?

4- Heian Dénemi Japon Budizmi

Japon Budizmi'nin yayilmasinda ve sekillenmesinde, Budist 6gretilerle
birlikte rol alan bir diger 6nemli unsur, Japonya'daki siyasi durum olmustur.
Nitekim Nara déneminin sonlannda Japonya'da ortaya c¢ikan siyasi karisiklik
ve ekonornik ¢dkiintli neticesinde tahta ¢ikan imparator Kanmu, ilk is olarak
794 yilinda baskenti Nara'dan Heian'a {(Kyoto) tasimistir. Bu tarihten itibaren
baslayan Heian Dénemi (794-1185) yaklagik dort ylz yil sirmustir. Bu uzun
zaman diliminde, Japon dini tarihi ve Japon Budizmi agisinda oldukca énemli
gelismeler yasanmistir. Bu ylizden Heian ddnemi ayn ayr birkag calisma
konusu yapilacak kadar dnemli ve genistir.

? Tamura, Jpanese Buddhism A Cultural Higtory, s. 44-47.

® Tamura, apanese Buddhism A Cultural History, s. 45-46.

® August Karl Reischauer, Qudies in Japanese Buddhism, New York 1917, s. 85-88; Kasahara, A
History of Japanese Religion, s. 68-69; Saito, A History of Japan, s. 48-49.
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Japon Budizmi agisindan Heian Dénemi, Budist 6gretilerin Japonya'da en
hizli yayildigi ve bir o kadar da halktan destek buldugu yillan kapsamaktadir.
Bu donemde Budizm, basta Sintoizm olmak (zere Japon halki tarafindan
kabul edilen diger inang ve &gretilerle uzlasma yoluna gitmis, ya bu dinleri
kendinden bir parca ya da kendisini onlarin icinden ¢ikmis ve onlardan bir
adim &ne gecerek evrensel nitelik kazanmis bir din veya felsefe olarak
tanitmigtir. Bu noktada 6zellikle Sinto tannlan, Buda'min avatarlar veya
Bosatsu (Bodhisatva) olarak degerlendirilmis, Japon halkinin Budizme
tevecciihii saglanmistir.’ Sinto mabetleriyle Budist tapinaklarinin temelde
ayni islevi icra ettigi anlayisi halk arasinda yerlestiriimeye calisiimis, ayni
ortamlarda benzer ayinlerin icrasinin imkanina kapt aralanmstir. Japon
geleneklerine deger veren bir dini anlayis benimsenmis veya badyle bir
perspektifin yayllmasina gayret edilmistir. Heian D&nemi Budist anlayis,
sadece bu hususlarda bir birlikteligin yolunu a¢marmis, ayni zamanda yeni
Budist ekollerin ortaya cikmasina zemin hazirlamistir.”’

Heian Ddneminde ortaya c¢ikan Budist mezheplerinden biri Tendai
ekolidir. Tendai ekolinin kurucusu Saicho (Dengyo Dasihi)dur. Saicho,
Kyoto yakinlarinda bulunan Hiei Dagi’'ndaki {inl{i Enryaku-ji Tapinaginin da
kurucusudur. Saicho, 6nce Nara'da rahiplik egitimi almus, bu egitimi
tamamladiktan sonra kendisini gelistirmek icin 6nce baskent Heian‘a
ardindan da Cin'e gitmistir. Cin'de Unll "Ti'en-ta'i" mezhebinin 6greti ve
uygulamalan ile baz esoterik Ggretileri Ogrendikten sonra Japonya'ya
ddnmiistiir. Saicho, Japonya'ya déndiikten sonra, Nara doneminde etkin olan
ve daha c¢ok "Devlet Budizmi” olarak nitelendirilen ekollerin 6gretilerine,
dzellikle de Hosso Ekoliine karsi gikmig ve yeni séylemler ortaya koymustur.
O, bu baglamda Hokekyo (Lotus Sutra) 8dretilerini savunmus, imparator
Kanmu’'nun takdirlerini kazandiktan sonra da onun tarafindan Hiei Daginda
kendisine tahsis edilen alanda, yeni bir tapinak kurmus ve égretisini buradan
yaymaya baglamustir. Saicho'nun ardindan &grencileri Ennin ve Enchin de
Gin'e giderek "Ti'en-ta'i Ekol(" hakkinda bilgi almig ve hocalanmin kurdugu
mezhebi geligtirmislerdir. Bu durum ayni zamanda yeni anlayislarin ortaya
cikmasina ve ayn ayrt ekollerin dogmasina da neden olmustur. Tendai
Mezhebi veya "Tendai Budizmi” olarak da adlandinlan bu ekol, sonraki

' Reischauer, Sudies in Jpanese Buddhisn, 90-91,94.
! SQaito, A Higory of Japan, 51-53.
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dénemlerde bircok Budist' mezhebi/ekoll (Zen, Shingon, Jado ve Nichiren
gibi) etkilemnistir."?

Heian déneminde ortaya cikan bir diger 6nemli mezhep ise “Shingon
Okulu” veya "Shingon Budizmi” olarak da adlandirilan ekoldiir. Bu ekoliin
kurucusu olan Kukai (Kobo Daishi), Japonya'da "dharmanin bliylk Gstadi”
olarak bilinmektedir. Kukai, 774-835 yillani arasinda Japonya'da yasamis,
Saicho'nun ¢addast olmus, hatta onunla birlikte Cin'e giderek orada Buda
Sgretileri ve diger Cin kokenli dinlfer hakkinda egitim almistir. Onun Nara'da
egitim aldigr dénemde "Konfligylis” ve "Lao-Tzu" hakkinda genis bilgi sahibi
oldugu, Cin'e giderek bu alanda kendisini gelistirdigi, Hint felsefesi ile
esoterik oOgretiler hakkinda bilgi edindigi de ileri siirlilmisttr. Kukai'nin
yaklasik yirmi yil Cin'de kaldiktan sonra Japonya'ya déndigi ve dnemli bir
taraftar kitlesi edindigi belirtilmistir. Kukai'nin ortaya koydugu bazi &gretiler
kendisinden sonra, sadece “Shingon Mezhebi" tarafindan siirdiriiimemis,
diger bircok Japon mezhebini de dogrudan veya dolayl bicimde etkilemistir.
Bu etki sonucunda birbirinden ¢ok az farklari olan ekoller ortaya ctkmstir.
Kukai, Japonya'da "mikkyo" olarak bilinen ezoterik 6gretinin de onciileri
arasinda sayilmistir. Buna paralel olarak Tantrik Ogretiler 1siginda gelistigi
belirtilen mandara (mandala) anlayisinin da Kukai tarafindan sistematize
edildigi ve gelistirildigi ileri surlilmistir. Bu anlayiglanin Kukuai'den énce de
Japonya'da bilindigi ancak onun sayesinde vyayginhk kazandigl ifade
edilmistir. Heian dénemine ve Japon Budizmi'ne damgasini vuran Kukai,
kurdugu mezhep ve ortaya koydugu oOdretilerle, zaman igerisinde Japon
Budist okullarini ve mezheplerini etkilemis, kendisinden sonra kurulmus olan
bircok mezhebin ve akimin da fikir babasi olmustur. Nitekim onun kurdugu
“Shingon Mezhebi”, Kamakura déneminde ortaya ¢ikan bazi mezhepleri
dogrudan etkilemis, yeni agllimlarla birlikte zaman zaman farkli Sgretilerle
kaynagmis olsa da Japonya'daki varliini giinimiize kadar tastyan ender
okullardan biri olmustur.

Heian doneminin bir diger dnemli ekoli, “Temiz Ulke” anlamina
gelen "Pure Land Ekoli"dir. Bu ekol Japonya'da “Jodo-mon”, “Jodo-kyo™
veya "Jodo-shu” olarak adiandinimakla birlikte daha ¢ok “Jodo Budizmi”

2 George A. Cobbold, Religion in Japan: Shintoism — Buddhism - Christianity, London 1894, s. 57-
60. Tamura, Jpanese Buddhism A Cultural History, s. 62-66.

* Mikkyo (Esoterik Budizm):Budizim'deki mistik ve ezoterik dgreti ve uygulamalara dayal
anlayslare ifade etmek icin kullanilon Japonca bir kelimedir ( Genis bilgi igin bakiniz, Dictionary
of Buddhism, Published by Soka Gakkai, Tokyo 2000, s 163-165).

** Tamura, Japanese Buddhism A Cultural History, s. 66-70.



F.U. ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 18:2 (2013) 61

olarak taninmaktadir. Japon Jodo Budizmi, Cin edilimli "Ching-t'u Ekolliniin”
Japonya'daki versiyonudur. Bu ekoliin kurucusu, 1133-1212 yillan arasinda
yasamig olan rahip Honen'dir. Jodo Ekolii "Amida Budda" veya Japonca
“Amida Butsu" biciminde ifade edilen &gretiyi temel almistir. Amida, “sonsuz
151k, "temiz Ulke” veya "ebedi hayat stirdirtlen kutsal yer" demektir. Amida
Butsu ise “sonsuz istk aleminde ebedi hayat siiren aydinlanmuglann yice
merhametine siginmak” anlamina gelmektedir. Japon Jodo Ekolii mensuplar
“Namu Amida Butsu" diyerek tapinmakta ve meditasyon yapmaktadir. Onlar
bu sekilde tapinanlarin, Budalarin merhameti ve inayetiyle, kusursuz
mutlulugu elde edecegini kabul etmektedir. Rahip Honen, “Amida Butsu"
inancinin veya tapincnin yani sira bazi “"esoterik” ve “tantrik” egilimli
ogretileri de Japon halk inanclan cercevesinde uygulamis, ayin konusunda ise
diger mezheplere oranla ¢ok daha kolay teknikler takip etmistir. Bu sayede o,
Japon halkindan biylk bir tevecciih gérmis ancak, bu ilgi bir stire sonra
onun silrgin cezasi almasina neden olmustur. Rahip Honen'in 6grencileri
“Shinran”, “Bencho” ve "Shoku”; Jodo Ekoline dayali yeni ekollerin
kurulmasinda rol alms, boylece Jodo Ekoli, daha sonra ortaya ¢ikan bircok
mezhebe nciilik etmistir.™

Kaynaklarda Japon tarihinin ve ozellikle de Japon Budizmi'nin altin
¢agi olarak nitelendirilen Heian Dénemi; 1185 yilinda kapanmistir, Japonya'da
bu dénemden sonra onun tam tersi olarak kabul edilen; dini, siyasi, sosyal ve
ekonomik anlamda sayisiz stkintinin yasandig: Kamakura Dénemi (1185-
1336) yasanmugtir.

5- Kamakura Donemi Japon Budizmi

Kamakura Dénemi, Xil. Yizyihn ortalaninda Japonya'da baslayan i¢ savas
ve iktidar ¢ekismelerinin sonunda Shogunlarin (seckin samuray savascilan)
yonetimi ele gegirmesiyle baglamistir. Shogunlar, yeni kurdukiar ve "Bakufu”
adint verdikleri hiikimet icin daha glivenli olacagmi distnerek, baskenti
Heian'dan, Gilniimizde Baskent Tokyo swurlart icerisinde yer alan
Kamakura'ya tasimis, bu nedenle de Japon tarihinde bu dénem “Kamakura
Dénemi" olarak adlandinimistir. *°

* Kasahara, A History of Japanese Religion, s 173-174; Dictionary of Buddhism (D.0.B), Published
by Soka Gakkai, Tokyo 2000, s. 528-530; Keown, Buddhism, s 81-82. Richart Hildreth, Japan and
The Japanese, Boston 1860, s 63-65.

'® Reischauer, Sudies in Jpanese Buddhism,104-106.
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Kamakura dénemi, Japon siyasi tarihinde oldugu kadar dini tarihinde de
¢cok 6nemli gelismelere sahne olmustur. Kamakura dénemine bu agdan
bakildiginda birbirini tetikleyen ya da besleyen cok onemli gelismelerin
yasandi§i goriilmektedir. O dénemin Japonya'sindaki dini cevreler, siyasi
kaosun neden oldugu ortami, Buda'nin 6gretilerinde vaaz edilen son on bin
yilitk cadin, bir baska ifadeyle olumsuzluklar ve kargasa doénemi olan
“mappo” doneminin basladiinin  kanitt  olarak yorumlamislardir.” Bu
baglamda mappo c¢adina uygun kurtulus eksenli &gretiler glndeme
ta§lnm|§t:r.16

Japon Budizmi icerisinde Mahayana Ekollniin etkisiyle daha cok
toplumsal kurtulus temeline dayal anlayislar gelismis olsa da,-bu dénemle
birlikte ve 6zellikle de mappo cad: diisiincesinin etkisiyle- bireysel kurtulugu
o6n plana gikaran anlayislar gelismeye baslarmistir. Kurtulug baglaminda dikkat
cekici bir diger unsur ise sadece bazi kutsal sozlerin (mantralarin) sirekli
zikredilmesiyle kurtulusun miimkin olacad fikri yaygintasmigtir. Bu ddnemde
s0z konusu anlayisi savunan birgok okul ortaya gikmistir. Yine bu dénemde
bazi okullar sadece tantrik ve esoterik distincenin Griind olan anlayiglan
benimsemeye ve ayinlerini ona gdre icra etmeye baslayinca Japonya'da
“mikkyo” olarak bilinen anlayis giderek giiclenmistir. Mikkyo anlayisi ayni
zamanda mandara dUslncesinin  de &dnceki dbnemlere nispetle
yayginlasmasinda rol oynarmistir. Netice itibariyle mappo cadi disiincesi ve
mikkyo anlayisi, esas itibariyle kurtulus fikri etrafinda gelismis olsa da
Kamakura Dénemi Japon Budist ekollerinin bircogunu derinden etkilemistir."”

Kamakura donemindeki siyasi ve sosyal cokintli, sadece dini
disiincede yeni acihmlann 8ninii acmamis, ayni zamanda birbirinden farkl
yeni ekolleri de ortaya gkmasina zemin hazirlamistir. Bu ekollerin arasinda
Japon “"Jodo" ekoliiniin etkisiyle ortaya cikan "Jodo Shin", "Jodo Ji,
“Nembutsu” ve “Yuzu Nembutsu” mezhepleri bulunmaktadir. Bunlarin yani
sira kdkleri Cin'e dayanmakla birlikte en biiyik gelisimini Japonya'da kateden
“Zen Budizmi” o dénemin ekollerinden biridir. Ayrica Zen Budizmi'nin iki

' Michele Marra, "The Conquest of Mappo", Japaness Jurnal of Religious Qudies, (JLIRS), C. XIl,
S 4,s.322-323.

' Lucia D. Dolce,"Criticism and Appropriation Nichiren's Attitude Toward Esoteric Buddhism’,
Bpanese Jburnal of Religious Sudies, (LIRS), Guest Editors, Ruben L F. Habito- Jacqueline 1.
Sone, Nagoya/ Japan 1999, C. XXVI, S 3-4, s. 353-357; Thomas, The History of Civilization, s.
252-254.
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blyiik mezhebi "Rinzai" ve “Soto” ekolleri de bu dénemde Japonya'da ortaya
cikristir.™®

Kamakura déneminin en popiiler mezheplerinden biri “Zen Budizmi”
dir. Zen Budizmi, Cin'de "Ch’'an” olarak bilinmektedir. Bu ekoliin ortaya
koydugu Ogretilerle sadece Cin'de ve Japonya'da degil, Asya Kitasindaki
bircok tlkede de yayildigi zikredilmektedir, Kaynaklarda, Japonya‘daki ilk Zen
stadinin Dainichi Nonin oldugu ve “Nihon Daruma” adli ekold kurarak Zen
ogretilerini yaydigt belirtilmektedir. Bu dénemde yasamig olan Zen rahibi
Eisai'nin (Zencho Kokushi)-(1114-12159) kurdugu "Rinzai Zen" ekoliniin,
Japon halkinin en elit kesimine hitap eden Ogretiler ortaya koydugu ileri
striilmektedir. Ayni dénemin bir diger Zen (istadi olan Dogen'in (1200-1253)
dncliliglini yaptidr "Soto Ekoli" &gretilerini biraz daha halka indirgeyerek
Japonlar arasinda cok genis bir kitleye ulasmistir.

Zen Budizmi, Kamakura Donemi'nde elde ettigi poplilaritesini
Muromachi Dénemi'nde (1336-1603) de siirdiirmils, bu dénemde Cinli rahip
Yin-Yian (Japonya'da bilindigi sekliyle Ingen), “Obaku Zen" ekoliini
kurmustur. Bu donemde yonetime hakim olan Shogunlarin 6nemli bir kesimi
bunu kabul etmelerinden ve Zen Ustatlarini her anlamda desteklemis ve Zen
6gretilerinin yayilmasi icin gerekli ortami temin etmislerdir. Siyasi otoritenin
bu destegiyle glinden giine gelisen Zen &gretisi, bu slirecte cesitlenerek yeni
alt gruplann dogmasina kaynaklik etmistir. Zen Budizmi'nin en belirgin
6zelligi, insan zihnini rahatlatacak dislinsel &6gelere, glndelik yasam
alanfanini diizenleyecek kiiclik ya da biylik sanatsal aktivitelere, ruhsal
dinginligi saglayacak durus ve oturus yontemlerine yer vermeye calismasi
olmustur. Bu baglamda Zen &gretisinde ayin ve tazimler basta olmak {izere
dini aktivitelerin hic birinde asinya kagilmamasi énerilmistir. Rahipler dahil
herkesin diinyadan el etek cekerek degil, hayatla barisik bir yasam
siirmelerinin daha dogru olacag, diizenli ve sanatla ic ice bir yasamin ruhsal
doygunlugu getirecedi ileri stirlimistir. Zen Ustatlan, ibadet icin huzurlu ve
 stikiinetin hakim oldugu bir ortamda dogru oturus sekli olarak tanimladiklari
“Zazen" uygulamalarinin yeterli olacagini savunmustur. 2°

' Katsuro Hara, An Introduction to The History of Japan, New York and London 1920, s. 188-191;
Tamura, Japanese Buddhism A Cultural History, s. 86-101.

'S A Llyod, Developments of Japanese Buddhism, s 344-345; Yone Noguchi, Kamakura, Yokohama
1910, s 35-49.

® Kuroda, Outline Of The Mahayana As Taught By Buddha, s. 24; Cobbold, Religion in Jpan
Shintoism-Buddhism-Chridtiyanity, s. 39-43, 59-60; August Karl Reischaur, Sudies in Jpanese
Buddhism, New York 1917, s. 93-94; Michael Pye, "Zen and Modern Japanese Rehgrous
JBpanese burnal of Religious Sudies, (JURS), C.1, 8 12, 5. 347.
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Kamakura Dénemi'nde Japon asilli Budist rahiplerin dnclilik ettigi
yeni mezhepler de ortaya ¢ikmaya baglarmistir. Bunlanin basinda Japon asilli
bir Budist rahibi olan Nichiren ve onun kurmus oldugu “Nichiren Budizmi”
gelmektedir. Nichiren, o donemin hakim dini anlayislart cercevesinde bir
egitim alarak yetismis olsa da Japonlara has gelenek ve deder yargilarini 8n
plana ¢ikarmaya baslamis, Japonya'daki yerel halk inanclanni da gdzetmek
suretiyle Japonya'daki Budizm'e yeni bir perspektif kazandirmistir*’

Nichiren'in dnciligiinde kurulmus olan bu ekol, Japonca Hokekyo
{Lotus Sutra) olarak bilinen Budist kutsal metinlerinde yer alan inanc ve
uygulamalan esas almistir. Bunun yani sira kendi halkinin &rf, adet ve kutsal
dederlerini de gdzardi.etmeyen Nichiren, farkli bir anlayis gelistirmeye
calismus, basta Japon halk inanclan olmak (zere Sinto dini geleneklerine ait
64greti ve uygulamalan Budizm ile ayni potada eritmeye calismistir. 2

Sonug

Budizm yayildi@i hemen her bolgede yerel dini ve kiiltiirel unsurlarla
uzlasan ve bunlan kendi icine dahil ederek yayilan evrensel bir dindir. Bu din
M.S. XI. ylzyilda yayildigi Japonya'da da yerel dini unsurlaria kansmis ve
Japonya'ya uygun bir gériiniim kazanmistir.

Erken doénem Japon Budizmi, daha cok Cin egilimli Mahayanist
dgretilerin etkisinde gelismistir; Bunun iki dnemli nedeni vardir. Bunlardan
birincisi, Budizm'in Japonya'ya Cin'den gelmis olmasindan kaynaklanmustir.
Ikincisi ise Japonya; basta egitim ile ilgili konular olmak Gzere sosyo-kiiltiirel
ve sosyo-ekonomik bircok meselede, kendisinden her agidan ileride olan
Cin'in etkisi alttnda kalmustir. Bu durum Japon Budizmi'nin daha sonraki
donemlerine de etki etmistir.

Japonya Budizmi, erken do6nemlerde, Japon imparatorlarinin
himayesinde gelismis ve ilk etapta saray cevrelerinde taraftar edinmistir. Bu
sebepten dolayt pek cok kaynakta bu dénem "Devlet Budizmi” olarak
nitelendirilmistir. Daha sonraki donemler ise Japon imparatorluguna
baskentlik yaprmus; “Nara”, "Heian" ve “"Kamakura” sehirlerinin adiyla
antimistir. Bu dénemlerde Japon Budizmi agisindan ilkler yasanmustir.

' Nara déneminde, bazi Budist kutsal metinler Japoncaya cevrilmis ve
bu kutsal metinlere dayal yorumlar kaleme alinmistir. Bu dénemde ilk Budist

Whalen Lai, “After The Reformation Post kamakura Buddhism®, Jpanese Jburnal of Religious
Sudies, (JJRS), C.V, S 4, 5. 280-281.

2| ai, “After The Reformation Post kamakura Buddhism’, s. 280-281.
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festivalleri gerceklestirilmis, Budist tapinaklar insa edilmis ve ilk Budist
mezhep hareketleri ortaya ¢tkmustir.

Heian déneminde, Budizm hizli bir sekilde halkin arasinda yayilmaya
baglamistir. Bu sebepten dolayi Budizm; basta Sintoizm olmak Uzere
Japonya'da yaygin olan dini inarms ve uygulamalaria karsi karsiya gelmis,
genellikle esnek bir anlayis sergilemek suretiyle halkin arasinda tutunmaya
calisrustir.

Kamakura dénemi, Japon siyasi tarihinin en calkantih dénemlerinden
biridir. Bu dénem ayni zamanda Budizm'deki ahir zaman anlayisi olarak
nitelendirilen “Mappo” cagina denk gelmektedir. S6z konusu gelismeler,
Japon Budizmi agisindan yeni gelismelerin yani sira farkli anlayislarin da
ortaya g¢ikmasina yol acgmustir. Ozellikle kurtulus temelli bircok yeni dini
hareket ortaya ¢ikmustir. Bu hareketler ortaya koyduklan anlayislar sayesinde
zaman icerisinde genis halk kitlelerine ulagmis, bunlardan bazilar varligini
glniimize kadar strdirmistiir.

Heian doneminin sonlan ile Kamakura doneminde ortaya cikan bazi
ekol kurucularinin Japon halk inanclarini ve Japonlara has ulusal degerleri
Budizm'e yansitmaya baslamalart “Japon Budizmi” adiyla bilinen anlayisin
ortaya glkmasini hizlandirmistr. Bu cercevede giinimizde bilinen gekliyle
Japon Budizmi giderek Cin Budizmi'nden ayrismaya baslamis ve Budizm
icerisinde ayn bir yer edinmistir. Bu baglamda Japon Budizmi'nin ayn bir
kimlik ve karakter kazanmasinda &zellikle Nichiren (Nichiren Budizmi), dnemti
bir rol Gstlenmistir.

Erken dénem Japon Budizmi olarak nitelendirdigimiz dénemde
Japon ulusy, ilk etapta yabancilarin dini olarak kabul ettikleri Budizmi,
kendilerine 6zgll hale getirmek i¢in miicadele vermistir. Bu durum ulusal
degerlerin korunmasina katki sadladigi gibi yeni olusumiarin ve kiiltarel
kalkinmanin da 6niini acmustir. Ozellikle ilk ¢ikis yeri Cin olmasina ragmen
baz: ekoller, (Zen ve Shingon) asil gelisimini Japonya'da gerceklestirmistir.
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