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TURK HAMAMI MEKANLARI UZERINE
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A TERMINOLOGICAL APPROACH ON
TURKISH HAMAM SPACES
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Ars. Gor. Dr., Giresun Universitesi, Fen-Edebiyat Faktiltesi,
Sanat Tarihi Béltiimti, ogulcan.avci@giresun.edu.tr

Oz

Geleneksel bir Ttirk hamamu, birbirinden farkl islevlere sahip, kisilerin temizlenme ve
ytkanma eyleminin tiim asamalan icin kullandiklan bir dizi mekandan meydana gelir.
Temelde soguk ile sicak olmak tizere iki ana hacmin bir btittinii olusturdugu hazirlik ve
ytkanma béliimiiyle bu mekanlara sicak su ile sicak ortam saglamaya yarayan,
birbirleriyle baglantilt mimari unsurlar ile hacimlerden meydana gelen isitma
béltimtinden olusmaktadir. Ttirk hamam yapilarin olusturan mekan ve hacimlerden her
birine soyunmalik/sogukluk, sogukluk/iliklik, cehennem/cehennemlik/ocak/ktilhan
gibi iki ya da daha fazla isim verildigi goriilmekte bu da hamam yapuan ézelinde
mekan/hacim-adlandirma konusunda sorunlar oldugunu dtstindiirmektedir. Bu
sorunun ¢oziimiine yénelik ilk adimi genellikle Tiirk hamamlarin 6nciisti oldugu kabul
edilen ve Tiirk hamamuun béliimleri tarumlamirken sik sik referans verilen Roma
hamamlarinin mekanlarnint islev ve tanimlama yénitinden, aynt zamanda Ttirk
hamaminda bulunan, karsiliklart olarak gdsterilen ya da gésterilebilecek mekanlarla
karsuastirmal sekilde inceleyerek atmak gerekir. Bir Ttirk hamamuun yikanma ve istma
béltimtinti olusturan mekanlarla hacimleri adlandinirken bu mekanlarla hacimlerin nasil
kullamildigr, mimari olarak nasil kurgulandigi meselesi temel etkenler olarak géz éntine
alinmalidir. Bu ac¢idan bakildiginda soyunmalik, sogukluk, aralik, iliklik, kiilhan,
cehennemlik, cehennem, ocak adlarinin karsiliklart olarak gésterilen
mekanlarin/hacimlerin/ 6gelerin dogru karsiliklar olup olmadigi gézden gecirilmesi
gereken bir konu olarak belirmis ve tartisumistir. Sonug olarak bu karmasa giderilmeye
calisumis ve Ttirk hamamini olusturan mekanlanin nasil adlandirilabilecegi konusunda
oneriler sunulmustur. Ayrica Tirk hamaminin mekanlarint adlandirirken Roma hamam
terminolojisinin referans alinmasuun karmasaya yol agtigt acitklanmis ve sogukluk, tiklik,
ocak, kiilhan ve cehennem adlarinin hangi alanlara verilmesi gerektigi tartisiumistir.

Abstract

It is seen that a traditional Turkish hamam consists of two architectural setups that were
built for different purposes and form a whole. The first of these is the preparation and
bathing section, which consists of a series of spaces with different functions that people
use during the period from undressing, which is the first stage of the cleaning/washing
action, to dressing again, which is the last stage, and which is basically built on two main
volume, cold and hot. The other is the heating section, which consists of interrelated
architectural elements that serve to provide hot water and a warm environment to the
place where the physical aspect of the cleaning/washing action is performed. It is seen
that each of the spaces and volumes that make up the Turkish hamam structures are given
to two or more names, such as undressing room/ cold room, cold room/warm room, heating
area/hypocaust/furnace. This make thinks that there are problems in terms of
space/volume-naming specific to hamam structures. The fact that the warm room in
Turkish hamam is generally called warm/ cold room or just cold room only makes sense if
an evaluation is made specifically for the rooms that are a part of the building and make up
the hot section. Because in such an evaluation, the said room can only be compared with
the hot room and it can be called cold room because it has a lower temperature than it.

However, when evaluating a hamam, it would be more accurate to consider the spaces as
a whole, where the different stages of the act of cleaning, from undressing to redressing,

take place that make up the building have organic links with each other and have separate
functions. The first step towards the solution of this problem should be taken by examining
the spaces of Roman baths, which are considered to be the pioneers of Turkish hamam
and which are frequently referenced when defining the sections of the Turkish hamam, in
terms of function and definition, as well as comparatively with the places in the Turkish
hamam, which are shown or can be shown as their counterparts. While naming the spaces
and volumes that make up the washing and heating section of a Turkish hamam, how
these spaces and volumes are used and how they are architecturally constructed should
be considered as the main factors. From this point of view, whether the
places/volumes/items shown as the equivalents of the names dressing room, cold room,

interval room, warm room, furnace, hell, hypocaust are the correct equivalents has
emerged and discussed as a subject that needs to be reviewed. As a result, this confusion
has been tried to be eliminated and suggestions have been made about how the spaces
that make up the Turkish hamam can be named. Morover, it has been explained that the
use of Roman bath terminology as a reference while naming the spaces of the Turkish
hamam causes confusion and it has been discussed which places the names of cold room,

warm room, furnace, storage area and hell should be given.
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Giris

Turk kulttir hayatinda ve mimarisinde 6nemli bir yere sahip olan hamamlari konu
alan calismalara bakildiginda genellikle yapiyr olusturan bazi mekanlarin
adlandirilmasinda farkli terminolojik yaklasimlar oldugu anlasimakta tipolojide

saglanan fikir birliginin terminoloji konusunda saglanamadig: gérulmektedir.!

Hamamlar ile ilgili 6éncti ve detayli calismalar1 olan Aru, Unver, Ulgen, Onge
gibi arastirmacilarin Tuark hamami mekanlarindan bazilarini farkli sekilde
tanimladiklan goériilmektedir. Aru, Unver ve Onge hamamlar olusturan mekanlarin
ilkinden soyunmalik, sicakligin hemen 6ntinde yer alan mekandan sogukluk olarak
bahsetmislerdir (Aru, 1949, s. 32-35; Unver, 1973, s. 88; Onge, 1995, s. 19-24).
Ulgen bu fikrin aksine ilk mekani sogukluk, diger mekanm iliklik olarak
tanimlamaktadir (Ulgen, 1987, s. 175-176). Burada meydana gelen ayrim sonraki
calismalar1 da etkilemistir. Buna bagh olarak hamamlarla ilgili arastirmalarin
cogunda sOzu edilen iki terminoloji arasinda kararsiz kalindigi1 genelde ikisinin bir

arada kullandig1 gértlmektedir.

Konuyla ilgili deginilmesi gereken diger bir nokta 6zellikle Turkce mimarlik
sozliklerinde Turk ve Roma hamamlarini olusturan mekanlarin eslestirilerek
tanimlanmaya calisilmasidir. Bu durum bazen Turk hamamini olusturan
mekanlara verilen adlarin Roma hamamina, bazen de Roma hamamini olusturan
mekanlara verilen adlarin Turk hamamina uyarlanmasina sebep olmustur. So6z
konusu yontemin mekan tanimlamalarinda kullanilan kavramlarin esnetilmesine ve
sonuc olarak da kavramsal celiskilere yol actig1r gérilmektedir. Roma hamamindaki
bazi mekanlar Tirk hamaminda bulunmadigindan onlar Uzerinden tanimlama
yapilmasinin dogru olmadig1 distintlmektedir. Arastirmacilar tarafindan bu soruna
yonelik bir ¢6zim o6nerisi getirilmemis, Tirk hamami mekanlarn icin kullanilan

terminoloji Roma hamam terminolojisinin bir uyarlamasi olarak kalmistir.

Bu calisma Turk hamamini olusturan mekanlarin adlandirilmasindaki
kavram kargasasinin ¢oézimuine yoOnelik bir amac¢ tasimaktadir. Bu kapsamda
teknik veriler ve analizler 15151nda Turk hamamini olusturan mekanlar hakkinda
terminolojik acidan bir yaklasim ve gelistirilmeye acik bir fikir ortaya konmaya

calisilmistir.

1 Bilindigi tizere Turk hamamlari hakkindaki en kapsaml tipoloji Semavi Eyice tarafindan ortaya
konmus ve bircok arastirmaci tarafindan kabul edilerek glintimtize kadar kullanilagelmistir. Bkz. S.
Eyice, (1997). Hamam. Islam Ansiklopedisi, 15, Istanbul: Ttirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari, s. 402-
430.
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Hamamlar bircok yapi tirtine gore teknik acidan oldukca detayli yapilardir.
So6z konusu yap1 tird giderek artan ortam sicakligina sahip mekanlardan olusmali
ayrica yikanma alanlarinda bulunan kurnalara da sicak ve soguk su
ulastirilmalidir. Bu nedenle, hamami olusturan mekanlarin kullanima bagh
ihtiyaclar dogrultusunda teknik donanimi da artacagindan her mekan mimari

anlamda teknik cé6ziimler Uretilerek insa edilmelidir (Akar, 2021, s. 196-197).

Geleneksel bir Turk hamam yapis1 incelendiginde dogas1 geregi temelde farklh
amacla insa edilen ve bir btitiint olusturan iki mimari kurgudan meydana geldigi
gorultir. Bunlardan ilki, birbirinden farkli islevlere sahip, kisilerin yikanma
eyleminin ilk asamas1 olan soyunmadan son asamasi olan tekrar giyinmeye kadar
gecen surede kullandiklar1 soyunmalik, aralik, 1liklik, sicaklik adlariyla anilan bir
dizi mekanin olusturdugu, temelde soguk ile sicak olmak Uzere iki ana hacim
lUzerinden insa edilen hazirlhik ve yikanma bolimudur. Digeri, yikanma eyleminin
fiziksel ydontnun gerceklestirildigi mekana sicak su ile sicak ortam saglamaya
yarayan su deposu, kulhan, cehennemlik olarak adlandirilan ve bunlarla iligkili

mimari 6gelerden olusan 1sitma bolimudur.

Hamam dendigi zaman gintumuzdeki bilgiler rehberliginde stiphesiz ilk akla
gelenler, anitsal yapilariyla 6ne cikan ayni zamanda diinya mimarlik tarihine
onemli katkilar sunan Turk ve Roma uygarliklaridir. Genellikle Ttrk hamaminin
mekanlar: tanimlanirken Roma hamamini olusturan mekanlarin referans verildigi
gorilmektedir. Bu nedenle her iki uygarliga ait s6z konusu yap1 tiriini olusturan
mekanlara verilen adlarin islevleriyle uyumlu olup olmadigina géz atmak yerinde
olacaktir. Boylelikle Roma ve Turk hamamini olusturan mekanlarin mukayesesi
kolaylasacak, Tirk hamaminin mekanlarini adlandirirken Roma hamami 6zelinde
ortaya konulmus mekan adlarinin birebir referans alinmasinin terminolojik acidan
yanlis degerlendirmelere yol actigi gbdsterilmeye calisilacaktir. Bu sayede konunun

daha iyi anlasilacag: distintilmektedir.

Mukayeseye gecmeden Once bir donem Roma ve Bizans hakimiyetinde olan
Islam topraklarinda insa edilen hamamlarin mimarisinin daha sonraki erken Islam

dénemine nasil yansidigina kisaca deginmek yerinde olacaktir.

Islam diinyasinin en erken hamamlar 7.-8. ytlizyillarda hiikiim stiren Emeviler
déneminde insa edilmistir. Her ne kadar bu yapilarin Roma ve Bizans dénemi
hamamlarindan etkilenerek ortaya ciktilari kabul edilse de gerek Islam dinin
kurallar1 gerekse Islam toplumunun yasam normlari hamam yapilarinin insasinda

mekan duzeni ve kurulus acisindan farkliliklar1 da beraberinde getirmistir.
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Emeviler déneminde insa edilen Kuseyr Amra, Hamam es Sarah ve Hirbettil Mefcer
Sarayr hamamlarinin dekorasyon ve susleme acisindan Antik gelenekten ilham
aldiklar1 bilinmektedir (Kocyigit, 2007, s. 454).2 Bu yapilar, Islami temizlik
kurallarindan dolayt Roma hamamlarinda bulunan sicak ve soguk su
havuzlarindan yoksun birakilmis ayrica gelistirilen mimari ¢6éztmlerle Hirbettil
Mefcer’in sicaklik mekaninda oldugu gibi kisisel kullanima ait olabilecek alanlar da
olusturulmustur (Kogyigit, 2007, s. 454-455). Bu noktada erken Islam hamaminin
Roma ve Bizans hamami temel alinip baskalasim streci gecirdikten sonra yeni bir
bina olarak ortaya c¢iktign disutncesi (Sibley, 2006, s. 81; Sibley, 2007, s. 272)
tartisilabilir. Erken Islam dénemi hamamlariyla Roma ve Bizans dénemi hamamlari
arasindaki mimari farkhiliklar ilerleyen tarihi stire¢c icinde insa edilen Islam
uygarliklarinin hamam yapilarinda daha net sekilde ortaya cikmistir. Turk
mimarliginin kendine has karakteriyle meydana getirdigi hamam yapilarinda3 da

s6z konusu farklar oldukca belirgindir.+
Tiirk ve Roma Hamamlarini Olusturan Mekanlara Kisa Bir Bakis

Roma hamamlarinin ilk mekanina apodyterium (Ek 1) adi verilmektedir.
Apodyterium mekani “Roma hamaminda soyunma odasi1”, “soyunma odasi veya
banyoya giris odas1”, “Yunan veya Roma hamamlarinda veya palaestrada,
yikananlarin veya jimnastik egzersizlerine katilanlarin soyunup giyindigi bir oda”,

“eski hamamlarin girisinde, yikananlarin soyundugu bir oda”, “eski Roma

2 Antik donemde hamam yapilarinda birkac¢ kisinin bir kazanda isitilmis ayni suyla ktvetlerde
yikanildigi bilinmektedir. Antik hamamlarin Islam uygarliklarinin hamamlarina her ne kadar
mimari anlamda bir etkisi s6z konusu olsa da bu yapilarda mekan dlizeni ve dekorasyonu
acisindan farkhiliklar bulunur. Ornegin Islamiyet’te temizlik akan suyla yapildigindan sézi edilen
kuivetler Islam uygarliklarinin hamam yapilarina konmamistir. Antik Cag banyo kuilttirti hakkinda
detayli bilgi icin bkz. M. Sahin (2009). Antik Cag’da Banyo Kultirt - Bathing Culture in The
Ancient World. Eski Hamam Eski Tas, Istanbul: Yap1 Kredi Yayinlari, s. 27-43.

3 Karahanli, Buyuk Selcuklu, Memlukler, Turkiye Selcuklulari, Beylikler, Osmanh ve hatta bir donem
Iran’da hiikiim stiren Kacarlarin hamam yapilan incelendiginde soyunmalik, iliklik, sicaklik, su
deposu ve kiilhandan olusan ana mekan dlizeninin Tirk hamam mimarisinin temel kurgusu
oldugu goértlmektedir. Bkz. B. Erat (2006). Hamamlar. Anadolu Selcuklulart ve Beylikler Dénemi
Uygarligt, 2, Ankara: Kultlir ve Turizm Bakanhi§ Yayinlari, s. 459; I. Cesmeli (2007). Antik Cag’dan
XIII. Yiizyla Kadar Orta Asya ve Karahanli Dénemi Mimarisi. Istanbul: Arkeoloji ve Sanat Yayinlari,
s. 31-41; M. N. Rifaioglu (2018). Memluk Doénemi Hamam Yapilari: Antakya Beyseri Hamami
Ozelinde Yapisal-Mekansal-islevsel Céztimleme. Megaron, 13 (4), s. 546; J. Hassanzadeh (2019).
Iran’da Zend ve Kacar Dénemi Hamam Mimarisi. Yayinlanmamis Doktora Tezi. Erzurum: Atatiirk
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiis, s. 31.

4 Turkiye cografyasini yurt tuttuktan sonra Turklerin, temizlenme ihtiyacini eski uygarhiklarin hamam
yapilarini Islamiyet’in kurallarina gére onararak karsiladiklari diistiniilmektedir. Fakat Tirkler
sonraki dénemlerde gelenek ve inanclari dogrultusunda kendilerine has bir hamam mimarisi
gelistirmislerdir. Bkz. B. Erat (2006). Hamamlar. Anadolu Selcuklular: ve Beylikler Dénemi Uygarligi,
2, Ankara: Kultir ve Turizm Bakanlhgl Yayinlari, s. 457.
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hamamlarinda oturmaya mahsus sekileri olan soyunma yeri”, “antik Yunan ya da
Roma soyunma odas1” olarak tanimlanir (Britton, 1838, s. 28; Weale, 1850, s. 18;
Nicholson, 1862, s. 10; Sturgis, 1905a, s. 89; Turani, 1975, s. 14; Fagan, 1999, s.
85, 250, 368; Sozen ve Tanyeli, 2005, s. 24; Harris, 2006, s. 44; Campbell, 2007, s.
56; Davies ve Jokiniemi, 2008, s. 19). Bu tanimlamalardan s6z konusu mekanin
temelde sadece giyinme ve soyunma islemi icin tasarlandigini sdylemek
mUmkiindir. Tirk hamamlarina bakildiginda bu mekanin karsiligi yine giyinme
soyunma isleminin yapildigi bir giris mekan: olarak tasarlanan ve soyunmalik

olarak adlandirilan mekandir (Ek 2) (Arseven, 1975, s. 74; Arseven, 2017, s. 63).

Apodyterium’dan sonraki mekan frigidarium olarak adlandirilmaktadir (Ek 3).
Frigidarium mekan1 “isitilmamis su banyosu olan buyltk oda”, “soguk suyla dolu
yluzme tank1”, “bazen bir ylizme havuzu (piscina) iceren Roma hamaminin soguk
bolimt”, “Roma hamaminda sogukluk bolimti”, “bir Roma hamaminda, caldarium
ve sudatorium’da terledikten sonra yikananlarin rahatlayabilecekleri soguk
banyolar1 olan serin bir oda”, “eskilerin hamamlarindaki soguk banyo odasi ve
soguk suyun alindigi kap”, “eski Roma hamamlarinda istirahat etmek icin normal
sicakliktaki kisim, Turk hamamlarinda buna sogukluk denir”, “Roma
hamamlarinda, icinde ylizme havuzu da bulunan soguk bélim, sogukluk” olarak
tanimlanir (Weale, 1850, s. 197; Nicholson, 1862, s. 435; Sturgis, 1905b, s. 156;
Turani, 1975, s. 41; Hasol, 1979, s. 189; Arseven, 1983, s. 620; S6zen ve Tanyeli,
2005 , s. 86; Harris, 2006, s. 443; Davies ve Jokiniemi, 2008, s. 163). Bu tanimlar,
Roma hamamlarinin soguk olan mekaninda soguk suyla yikanildigini ya da bu
mekanda bulunan ve insanlarin girebildigi soguk suyla dolu bir tank: isaret eder.
Tark hamaminda bu o6zelliklere sahip bir mekan yoktur. Tuirk hamaminda
insanlarin temizlenme islemi sonunda dinlendikleri ve ferahladiklar1 yer yine
soyunmalik olarak adlandirilan ilk mekandir. Bazi hamamlarin soyunmalik
mekanlarinda dinlenen mtsterilere servis edilmek Uzere kahvenin pisirildigi bir
kahve ocagi da bulunur (Eyice, 1997, s. 412; Erat, 2006, s. 459; Ertugrul, 2009, s.
250). Roma hamaminin ilk iki mekaninin islevi Tirk hamamlarinda tek bir mekana
yuklenmis gibi gérinmektedir. Tirk hamamlarinda bir sogukluk olmasi gerektigi
duistincesiyle hareket edilecekse soyunmalik mekaninin yapinin isitma sisteminden
faydalandirilmamasi da géz éntine alinarak ayni zamanda yapinin sogukluk mekani
olduguna hutkmedilmelidir. Fakat hamamlar1i konu alan eserlere bakildiginda
genelde sogukluk olarak sicaklik mekanindan hemen 6nce gelen ve 1lik bir ortama

sahip olan mekan isaret edilmektedir.
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Apodyterium ve frigidarium mekanlarindan sonra frigidarium ve caldarium
arasinda kalan mekana tepidarium denmektedir (Ek 4). Tepidarium mekani
“frigidarium ve caldarium arasinda orta sicaklikta ve buna uygun banyolarla
donatilmis oda”, “Antik Roma hamamlarinda, orta derecede sicak bir oda”, “Roma
hamamlarinin iliklik b6limu”, “bir Roma hamaminda nemli 1siya sahip sicak bir
oda” olarak tanimlanir (Sturgis, 1905c, s. 782; Fagan, 1999, s. 4, 371; Sb6zen ve
Tanyeli, 2005, s. 234; Harris, 2006, s. 986; Davies ve Jokiniemi, 2008, s. 379; Mert,
2009, s. 57). Ayrica s6z konusu mekan “Roma hamamlarinda apodyterium ya da
frigidarium denilen soguk suyla yikanilan yer ile caldarium denilen sicak kisim
arasindaki ilik kisim. Iliklik” olarak da tanimlanir (Turani, 1975, s. 125). Baska bir
eserde de “Roma hamamlarinda sogukluk béliimu, iliklik” olarak tanimlanir (Hasol,
1979, s. 497). Roma hamamlarini konu edinen bir yayinda tepidarium mekanindan
“1ik banyolu 1sitilan diger bir alan” olaraks bahsedilir (Krencker, 1929, s. 184; Reid,
2020, s. 270). Turk hamaminda bu mekanin karsiligi olarak Roma hamaminda da
oldugu gibi sicakliktan hemen o6nce gelen mekan gosterilmektedir (Ek 5). Bu,
mekansal kurgu acisindan dogru olsa da s6z konusu mekana Turk hamaminda
sogukluk adi verilmektedir. Fakat Turk hamamindaki bu mekan da tipki Roma

hamaminda oldugu gibi bilincli sekilde 1sitilir.

5 Antik Yunan déneminde genel hatlariyla bir hamam plan semasina sahip olan erken 6érneklerden
biri Olympia’daki hamamdir. S6z konusu yapida iliklik mekani bulunmamaktadir. Detayli bilgi icin
bkz. M. Sahin (2009). Antik Cag’da Banyo Kulttirii — Bathing Culture in The Ancient World. Eski
Hamam Eski Tas, Istanbul: Yap: Kredi Yayinlari, s. 27-43. Fagan, Stabian hamaminin erkeklere ait
olan bélimunln tepidarium mekaninin yapiya sonradan eklenen kadinlara ait bélimuintn
tepidarium mekaninin aksine hypocaust hacminden faydalandirilmadigindan bahsetmektedir. Bkz.
G. G. Fagan (1999). Bathing in Public in Roman World. USA: The University of Michigan Press, s. 59,
dipnot 63. Yegiil de MO 2. ytizyilda Stabian Hamami’nin erkeklere ait olan béliimtiniin tepidarium
mekaninin hypocaust sistemine sahip oldugunu belirtir. Bkz. F. Yegtl (2010). Bathing in The Roman
World. New York: Cambridge University Press, s. 53. Yegul ayrica Yunan hamamlarinin isitma
sistemlerinin MO ilk ytizyila kadar son derece basit oldugundan, ilk érneklerin cogunda, banyo
odasini 1sitmak icin mekanik bir yéntemin mevcut olmadigindan bahseder. Bkz. F. Yegtil (1992).
Baths and Bathing in Classical Antiquity. New York: Yhe MIT Press, s. 24. Bu veriler erken
doénemlerde s6z konusu yapilarin ihikhik mekanlarimin isitma hacminden faydalandirilmasa da
sonraki dénemlerde 1sitma hacmi iliklik mekaninin tabanini da kapsayacak sekilde insa edildigine
ve s6z konusu mekanin bilingli olarak isitildigina isaret eder. Bu tespitler géz 6ntine alindiginda
Antik Yunan déneminden sonra ilikhk mekaninin hamam yapilarina dahil edildigi ve tarih stre¢
icinde gelistirildigi s6ylenebilir.
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Yapinin tabaninin oldukca kisa tutulmus ayaklara oturtulmasiyla zemin
altinda meydana getirilen ve sicak hava kanallarindan olusan hypocaust® bé6limu
yer alir (Ek 6-7). Hypocaust alani “genellikle 1s1 dagitimi i¢in kullanilan zeminin
altindaki bolme”, “Roma oda 1sitma sisteminin sicak hava akisi saglayan
kanallarinin bulundugu bélme”, “Antik Roma’nin merkezi 1sitma sistemi; firindan
cikan sicak gazlari, ici bos bir zemin ve duvarlarin icindeki kiremit bacalar
vasitasiyla odalara ileten sistem”, “klasik Roma mimarisinde, merkezi bir firindan
sicak havanin verildigi bosluklar veya kanallar1 kullanan bir yerden 1sitma sistemi;
ayrica yer alti1 alaninin kendisi”, “Antik Roma hamamlarinda zeminin altinda yer
alan ve icinde sicak dumanin dolastigi kanal sebekesi, buna Ttrk hamamlarinda
cehennemlik adi verilir’, “alttan 1sitma” olarak tanimlanir (Sophocles, 1900, s.
1120; Sturgis, 1905b, s. 458; Gloag, 1945, s. 56; Harris, 1977, s. 1530; Fleming
vd., 1983, s. 162; Lucie-Smith, 1996, s. 101; S6zen ve Tanyeli, 2005, s. 105; Harris,
2006, s. 525; Davies ve Jokiniemi, 2008, s. 195, Mert, 2009, s. 57; Yegul, 2010, s.
82).

Turk hamamlarinda da alttan isitma sisteminin oldugu bilinmektedir. Bu
sistemin iki temel bileseni cehennemlik olarak tabir edilen 1sitma hacmi ve ocagi
besleyen yakitin bulundugu kilhan mekanidir. Kilhan mekanit “eski Turk
hamamlarinin 1sitma amaciyla ates yakilan kesimine verilen ad”, “hamamlarin icini
ve suyunu 1sitan kapali ve genis ocak, hamamin altinda bulunan ve atesin yandig:
yer”, “hamamlari ve sularini 1sitmak Uzere icinde ates yakilan bélim” olarak
tanimlanirken cehennemlik olarak bahsedilen hacim “eski Osmanli hamamlarinda
hamamin déseme taslar altinda, bina icinin 1sinmasini temin etmesi icin birakilan
bosluklar, ayni tertibat Roma hamamlarinda da goraltir”?, “hamamlarin déseme

taslar altinda alev ve dumanin dolastigi bosluklar” olarak tanimlanir (Kuban, 1973,

s. 261, 264; Kuban, 2004, s. 168, 169; Sozen ve Tanyeli, 2005, s. 144; Arseven,

6 Hypocaust kelimesi “yukaridaki odalari borularla isitmak icin kemerli ates bolmesi”, Ge¢c Latince
hypocaustum’dan, Yunanca hypokauston’dan gelen kelime “asagidan isitilmis” anlami tasir. So6z
konusu kelime “hypo” ve “caustic” kelimelerinin birlestirilmesiyle turetilmistir. Hypo kelimesi
“altinda, asagidan yukari dogru” anlamlarina gelmektedir. Caustic kelimesi Yunanca “yanabilir”
anlami tasiyan “kaustikos”, “yanici, yanmis” anlami tasiyan “kaustos” ve “yvanmak” anlami tasiyan
“kaiein” kelimesinden gelmektedir. Bkz. hypocaust | Etymology, origin and meaning of hypocaust

by etymonline (E.T. 19.01.2022).

7 Bu tanimlamada sadece Osmanh hamamlari anilsa da diger Turk devletleri tarafindan insa edilen
hamamlarda da farkli mimari kurgularla insa edilen alttan 1sitma sistemleriyle karsilasilmaktadir.
Memluk hamamlarinin bazilarinda tabanin altinda dogrusal hath tek bir kanaldan olusan i1sitma
hacmi bulundugu bilinir. Memluk hamamlarinda kullanilan 1sitma hacmi ile ilgili detayh bilgi icin
bkz. M. N. Rifaioglu (2018). Memluk Dénemi Hamam Yapilari: Antakya Beyseri Hamami Ozelinde
Yapisal-Mekansal-Islevsel Céztimleme. Megaron, 13 (4), s. 545- 558.
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2017, s. 65). Isitma hacmine verilen diger bir isim de cehennemdir. Cehennem
terimi “hamamin déseme taslarini tasiyan kagir ayaklar arasinda kalan ve ktilhana
bagli olan bosluk. Hamamin déseme taslari ktilhandan buraya gelen ve daha sonra
tatekliklerle disariya atilan dumanla isitilir” olarak tanimlanirken cehennemlik
kelimesi ise zaman zaman kulhan olarak tanimlanir (Hasol, 1979, s. 144). Dikkat
cekilmesi gereken baska bir konu cehennem adi da verilen hacmin ktilhana baglh
oldugunun belirtilmesidir. S6z konusu hacim dogrudan ktilhanla degil ktilhanda

yer alan ocakla baglantilidir.
Soyunmalik-Sogukluk Sorunsal1

Hamamin ilk mekani olmasi yontiyle hem giyinme soyunma isleminin yapildig:
yer hem de yapinin en soguk olan mekanidir. S6z konusu mekana soyunmalik,
camekan ve sogukluk adlarinin verildigi bilinmektedir. Kaynaklarda sogukluk ve
soyunmalik mekanlarinin iki farkli mekan olarak degerlendirildigi, soyunmalik
mekaninin genellikle “Tirk hamamlarinda giysilerin c¢ikarilip pestemallarin
kusanildigi bélim. Camekan da denilir”, “hamama gelen kisilerin soyunduklar:
yer”, “Turk hamamlarinda soyunulan yer, soyunmalik. Burasi Roma hamamlarinin
apodyterium bolimUntn karsiligidir” olarak tanimlanir (Hasol, 1979, s. 111;
Arseven, 1994, s. 1834; Sozen ve Tanyeli, 2005, s. 219). Baska bir sozltkte
camekan adi verilen bélimuin yapinin soyunmalik mekani oldugu ayni zamanda
hamamin giris ve dinlenme bolimunu de olusturdugu ve bu mekandan sogukluk
mekanina gecildiginden bahsedilir (Arseven, 1975, s. 323; Keles Usta vd., 2001, s.
45). Soyunmalik mekanina “camekan” adinin verilmesi tesaduf degildir.8
Kiyafetlerin cikarilip temizlenme islemi sirasinda kullanilacak olan materyallerin
kusanilmasi muhakkak ki hamamin ilk mekaninda olmalidir. Bu alanlarin mimari
acidan temel olarak soyunma-giyinme islemine vurgu yapan herhangi bir 6zelligi
olmasa da dekorasyonunda kullanilan kabinler ile kabinlerin tUzerine
konumlandirildigr sekilerin 6n ylztinde yer alan ve ayakkabi koymak icin

tasarlanan nis gibi 6geler soyunup giyinme islevini 6n plana cikarmaktadir.

8 Farsca bir kelime olan “came” elbise, giysi anlamina gelmektedir. “Came” kelimesinden tiretilen
“camekan” kelimesi hamamda elbiselerin koyuldugu yer, soyunulan yer, “camedar” kelimesi de
hamamda elbiselere bakan, elbiseleri muhafaza eden kimse anlamini tasimaktadir. Devellioglu
“camekan” kelimesinin dogrusunun “cameken” kelimesi oldugunu da belirtir. Asil anlami “giysilik,
soyunma odas1” olan soézcik, Turkce kullanimda cam kelimesinin etkisiyle anlam degisikligine
ugramis ve camla cevrili alan, vitrin, sera anlamlar: da yuklenmistir. Bkz. F. Devellioglu (1962).
Osmanlica-Ttirkce Ansiklopedik Liigat. Ankara: Dogus Matbaasi, s. 152; Semseddin Sami (1992).
Kamiis- Tiirk-i. Istanbul: Cagri1 Yayinlari, s. 466; M. Kanar (1993). Biiytik Tiirkce-Farsca Sézliik.
Istanbul: Birim Yayinlari, s. 208. Ayrica kelimenin detayli etimolojik tahlili icin bkz. camekan -
Nisanyan So6zltk (nisanyansozluk.com) (Erisim tarihi: 30.11.2021).
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Tanimlamalarda dikkat ceken nokta Turk hamaminin soyunmalik mekaninin
aynit zamanda dinlenme boélimi de oldugunun beyan edilmesidir. Roma
hamamlarini olusturan mekanlardan frigidarium mekaninin ayni zamanda kisilerin
dinlenmesi icin de tasarlandigi bilinmektedir. Soyunmalik mekan: 1sitma
sisteminden yoksun olmasi sebebiyle Turk hamamimin en soguk mekanidir.
Yapidaki konumu ve islevi geregi 1sitma hattina ihtiyaci da yoktur. Yukarida bahsi
gecen sebepler g6z 6ntine alinarak Tirk hamamlarinin ilk mekanina iki islev birden

yuklenmeli ve bu mekan soyunmalik (camekan)/sogukluk olarak adlandirilmalidir.
Aralik-Sogukluk Sorunsali

Bilindigi tizere her hamam yapisinda aralik mekani yoktur. Aralik mekani (Ek
8) olan hamamlarda mekan sayisinin artmasi ve dizilisinin degismesi, islev

sayisinda degisiklige yol acmaz.

Soyunmalikla iliklik arasinda kalan aralik, hamami olusturan mekanlarin
siralamas1 g6z Onulne alindiginda sogukluk olarak islev gorebilecek ve
adlandirilabilecek bir konumda olsa da sogukluk mekani olabilecek 6zelliklere

sahip degildir.

Aralik mekani1 bulunan hamam yapilarinin tiraslik ve tuvaletleri genellikle bu
mekanda bulunmaktadir. Burasi giyinme soyunma isleminin ardindan hamama
gitmenin asil amaci olan temizlik safhasi i¢cin bedenin bazi béliimlerinin hamam otu
ya da ustura gibi materyallerle temizlenip ayni zamanda ihtiya¢ varsa hacet
gidererek yapinin asil mekanina geciste hazirlhik asamasinin tamamlandig1 alandir
(Onge, 1995, s. 22). S6z konusu mekan da tipki soyunmalik gibi yapinin isitma
sisteminden faydalandirilmamistir. Bu alan her ne kadar yapinin 1sitma hacminden
yoksun olsa da i1sitilan bir alan olan 1iliklikla ortak duvar kullandigindan

soyunmaliktan daha ytksek bir ortam 1sisina sahiptir.

Girigsten itibaren her biri bir 6ncekinden daha yuksek ya da her biri bir
sonrakinden daha dustk ortam i1sisina sahip mekanlar butinltigiinden olusan
Tuark hamam yapilarinda soyunmaliktan sonra en disik ortam 1sisina sahip olan
mekan araliktir. Bu nedenle aralik, aslinda Turk hamamlarinda sogukluk islevini
gorecek olan mekan eksikligini fiziki varligiyla ortadan kaldiran soyunmalik
mekanina geciste kisileri en soguk alana hazirlayan bir gecis ya da baglanti mekani

olarak karsimiza ¢cikmaktadir.
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Aralik mekani olsa da olmasa da soyunmalik mekanina sogukluk islevinin
yuklenmesi hamam yapilarinin “giristen itibaren giderek artan ortam sicakligina
sahip mekanlardan olusma” mantigina da ters diismez. Cinkt bu durumda da en
soguk olan mekan soyunmalik, ortam 1sis1 terlemeye yetecek kadar olan mekan

iliklik ve en yuksek ortam 1sisina sahip alan yine sicaklik mekani olur.
Sogukluk-Iliklik Sorunsali

Turk hamamlarinda yapinin en ytksek ortam isisina sahip sicaklik bélimtine
gecmeden 6nce vicudun yavas yavas 1s1 seviyesine alistirilmasi i¢in tasarlanmis,
bazi 6rneklerde yapinin ilk mekaniyla, bazi 6érneklerde ise ikinci mekaniyla sicaklik
arasinda kalan, sicakliktan sonra en ylksek ortam isisina sahip olan mekana
iiklik, sogukluk, iliklik/sogukluk adi verilmektedir (Aru, 1949, s. 35; Unver, 1973,
s. 88; Onge, 1988, s. 409; Onge, 1995, s. 24; Ertugrul, 2009, s. 251; Apaydin Basa,
2009, s. 212; Ozgen, 2016, s. 115; Urtik, 2016, s. 202; Celik ve Aydemir, 2018, s.
277; Yilmaz vd., 2021,s. 46).

Sogukluk mekani “ilik oda, eski hamamlarin tepidariumu, Turkce: sogukluk”,
“Tark hamaminin az 1sitilan yeri. Burasi Roma hamamlarinin tepidarium
bolimunin karsiligidir”, “sicaklik bolimu ile soyunulan yer arasinda kalan orta
hararetteki boéliime denilmektedir” ayrica “hamama girilirken birdenbire ytiksek bir
sicaklikla karsilasmamak veya yikandiktan sonra birdenbire soguga cikmamak icin
istirahat edilen ve havlu degistirilen boélimdur. Turk hamamlarindaki sogukluk
Roma hamamlarinin tepidarium mekaninin karsiligidir” olarak da bahsedilir
(Gluck, 1921, s. 14; Kuban, 1973, s. 199, 267; Hasol, 1979, s. 460; Arseven, 1994,
s. 1831; Keles vd., 2001, s. 202; So6zen ve Tanyeli, 2005, s. 49). Bu tanimlamalarda
dikkat ceken durum sogukluktan az isitilan yer ve orta hararetteki bélim olarak
bahsedilmesidir. Bu beyanlar mekanin 1sisinin bilingli olarak arttirildig

yonlindedir. Bu sebepten adlandirma ve tanimlamada celiskiler ortaya
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cikmaktadir.® Ayrica dil bilgisi ve etimolojik acidan bakildiginda ilik anlamina gelen
“tepid” kelimesinden turetilen “tepidarium” kelimesini Turkce’ye sogukluk olarak

terciime etmek de mimkun degildir.

[iklik mekaninin “Tirk hamamlarinda sicaklik ile sogukluk béltimleri
arasindaki mekan. Roma hamamlarindaki tepidariuma denk dtiser” bigiminde
tanimlandigi, ayni sozlikte sogukluk mekaninin “Tirk hamaminda isitilmayan
bolim. Ayni mekana Roma hamamlarinda frigidarium denir” biciminde
tanimlandig1 fakat Ingilizce karsiliginin “tepidarium” olarak verildigi gértilmektedir
(So6zen ve Tanyeli, 2005, s. 108, 218). Sogukluk mekani “soyunmalik ile sicaklik
bolimleri arasinda kalan ve az isitilan bir mekan” olarak da tanimlanir (Hasol,
2016, s. 187). Baz1 Turk hamamlarinda soyunmalik ile sicaklik mekanlar: arasinda
aralik ve iliklik olmak tizere iki, bazilarinda ise sadece 1liklik olmak tizere tek mekan
oldugundan s6z konusu tanimlamalar yetersiz gibi goértinmektedir. Sogukluk
mekaniyla ilgili “Ttrk hamaminda i1sitilmayan bolim. Ayni mekana Roma
hamamlarinda frigidarium denir” biciminde yapilan tanimlamadan aralik mekani
olmayan Turk hamamlarinda sogukluk islevinin yapimnin ilk mekani olan ve
1isitilmayan soyunmalik mekanina yuklendigi anlasilir. Aralik mekani bulunan
yapilar dustnuldtiginde de bu alanin varligi g6z ardi edilmistir. Bu da aralik
mekanina sahip hamam yapilar1 6zelinde kavramsal acidan bir muglakliga sebep
olmaktadir. Ayn1 mekanla ilgili “soyunmalik ile sicaklik béltimleri arasinda kalan ve
az 1sitilan bir mekan” bicimindeki diger tanimlama referans alinirsa yine aralik
mekan1 géz ardi edilmis olur. Ayrica bu tanimlamaya goére Turk hamamlarinda
sogukluk islevi ilikhik mekanina yuklenmis gibi gérinmektedir. Sogukluk
dendiginde 6zellikle sogutulan ya da soguk birakilan bir mekan akla gelmektedir.
Soguk kelimesine getirilen “-luk” eki isimden isim yapan bir yapim ekidir. Bu ek ile

tlretilmis isimlerin anlamlar1 taretildikleri isimlerle ilgili 6zellik, yer, meslek,

9 D. Kuban (1973). 100 Soruda Tiirkiye Sanati Tarihi. Istanbul: Gercek Yaymevi, s. 199°da iliklik
mekanina yer vermemis s6z konusu mekani sogukluk olarak adlandirmistir. Ayni eserin sonundaki
“Kuctik Mimarhk S6zltgti” bolimutnde yer alan sogukluk maddesini de “hamamlarda yikanma ve
giyinme mekanlar1 arasindaki iik b6lim” olarak tanimlamistir. Fakat sonradan bu adlandirmanin
dogru olmadigini fark etmis olmali ki daha sonra yayinlanan bir eserinde adi gecen mekanlarin
tasvirlerini birebir koruyarak sadece isim degisikliginde bulunmus, hamamin ilk mekanini sogukluk
(soyunmalik /camekan), sicakligin hemen 6ntinde yer alan mekanini da iliklik olarak adlandirmistir.
Fakat eserin sonunda “Kug¢tik Mimarlik So6zIigl” bélimutnde yer alan ve yine “hamamlarda
yikanma ve giyinme mekanlar1 arasindaki ilik bélim” olarak tanimlanan sogukluk maddesi gézden
kacmis olmalidir. Bkz. D. Kuban (2004). Caglar Boyunca Tiirkiye Sanattun Ana Hatlar. Istanbul:
Yapr Kredi Yayinlari, s. 168, 235. Ayni yazar yine daha sonra yaymnlanan baska bir eserinde
Selcuklu dénemindeki hamam yapilarinin sogukluk, 1liklik ve sicakliktan olusan mekansal dizilime
sahip oldugunu belirtmektedir. Bkz. D. Kuban (2008). Selcuklu Caginda Anadolu Sanati. Istanbul:
Yap1 Kredi Yayinlari, s. 280.
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topluluk, vasif, baghlik, aitlik vs. ifade ederler (Ergin, 2009, s. 154). Bu nedenle
sogukluk olarak ifade edilen mekan 6zellikle sogutulan ya da soguk birakilan bir
alan olmalidir. Tuirk hamamlarinda bazi mekanlar1 6zellikle soguk tutmak icin
kurgulanan bir sogutma tertibati olmadigindan sogukluk olarak adlandirilan
mekanin hamamin i1sitma sisteminden faydalandirilmayan bir mekan olmasi
gerekir. Bu da sogukluk olarak bahsedilen 1iliklik mekanin yanhs bicimde
isimlendirildigini g6sterir.

Bazi hamamlarda iliklik mekaninda kurnalarin bulunmasi burada da yikanma
isleminin gerceklestigine isaret eder. S6z konusu durum sicak su tasiyan ktinklerin
bu mekana ait olan duvarlardan da gectigi yani mekanin belli sicakliga ulastirildigi,
yapinin 1sitma sisteminin bir kismindan faydalandirildigi anlamina gelir. Ayrica
yapinin 1sitma hacmi?© iliklik mekaninin tabanini!! da kapsar (Ek 9-10-11) (Gluck,
1921, s. 16; Aru, 1949, s. 37; Disli ve Celik, 2016, s. 1649). Hamamlarda 1sitma,
sicaklik ve 1liklik mekaninin altindaki, ocakla baglantili 1sitma hacmi vasitasiyla bu
mekanlarin tabanina yayilan duman ve duvarlardan gecen sicak su kuinkleriyle
saglanmaktadir. Bunun yaninda 1sitma hacminde dolasan duman da genellikle
sicaklik mekaniyla s6z konusu mekanin ortak duvarindan gecen tutekliklerle de
disar1 atilir. Dolayisiyla sogukluk olarak adlandirilan bu mekan aslinda asir

olmasa da 1si1tilan bir mekandair.

10 Roma hamamlarinda da hypokaust sisteminin tepidarium mekanlarinin tabanlarina kadar yayildig:
bilinmektedir. Bkz. Giuliano B. vd. (1970). Téxvn ka1 Iotopia Zikedia. italia/Firenze: Casa Editrice
Bonechi, s. 134; T. Basaran, Z. ilken (1998). Thermal Analysis of The Heating System of The Small
Bath in Ancient Phaselis. Energy and Buildings, 27, s. 1-11; F. Yeguil (2010). Bathing in The Roman
World. New York: Cambridge University Press, s. 82. Baska bir eserde s6z konusu yapilarda
tepidarium ve caldarium mekanlarini zemin altindan isitildigindan hatta hamamlarn ziyaret
edenlerin bu mekanlarin tabanindan hissedilen 1sidan dolayr sandaletlerine ihtiyac
duyabileceklerinden bahsedilmektedir. Bkz. P. Southern (2013). The Story of Roman Bath. UK
Stroud: Amberley Publishing, s. 160-174. Roma hamamlarinda tepidarium mekanlarinda terlendigi
bilinir ki bu da ortam i1sisinin yliksek olduguna isaret eder. Ayrica Roma hamamlarinin tepidarium
mekanlarinda 1lik banyo yapildig: da bilinir. Roma hamamlari ve bélimleri hakkinda detayli bilgi
icin bkz. W. Smith (1859). Dictionary of Greek and Roman Antiquities. Boston: Little, Brown and
Company, s. 183-196.

11 Selcuklu déneminde insa edilen Kubadabad Sarayi’nda yer alan Késklti Hamam’n 1liklik mekaninda
su ktinkleri ve tutekliklerin bulundugu tespit edilmistir. Bu durum iliklik mekaninin isitildigina
isaret eder. Buiyikk Saray Hamami’nin iliklik oldugu dtistintlen mekaninda da i1sitma hacmindeki
tugla ayaklara rastlanmistir. Bkz. A. O. Uysal (2018). Kubad Abad Saray Kulliyesinin Mimarisi.
Beysehir Gélii Kwyisinda Bir Selcuklu Sitesi: Kubad Abad. Konya: Konya Buyuksehir Belediyesi
Kultar Yayinlari, s. 119, 147. Ayrica Beysehir Goéli'nde yer alan ve Kiz Kalesi adiyla anilan
arkeolojik alanda bulunan hamam yapisinin i1sitma hacminin de 1iliklik mekaninin tabanini
kapsadigi bilinmektedir. Bkz. A. O. Uysal (2018). Kubad Abad Sarayinin Goldeki Uzantisi: Kiz
Kalesi. Beysehir Golii Kwyisinda Bir Selcuklu Sitesi: Kubad Abad. Konya: Konya Buytksehir
Belediyesi Kulttir Yayinlari, s. 197.
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[iklik mekaninin sicaklik mekanina gére daha dustk isiya sahip olmasinin
sebebi ocaktan cikan sicak gazlarin isisinin sicaklik tabaninda emilmesidir. Ayrica
bu gazlar 1sitma hacminin iliklik tabaninda bulunan kismina ulasincaya kadar kat
ettigi mesafeden dolay1 belirli bir oranda sogur. Tim bunlarla birlikte 1sitma
hacmindeki sicak havanin bir miktar1 da sicaklik mekanina ait ttitekliklerden disari
atilir. Bahsi gecen durumlar 1sitma hacminin 1liklik mekaninin altindaki kismina
daha az ve 1s1s1 belli bir oranda azalmis sicak hava akisina, i1liklik mekaninin ortam
1isisinin - sicakllk mekanina goére daha dustik olmasina ve 1smnin bu mekanin
tabaninda daha az hissedilmesine neden olur (Ek 12-13).12 Iliklik mekani,
soguklukla sicaklik mekaninin da dahil oldugu giderek artan bir sicaklik
dénglistnun ortasinda yer alir. Dogasi geregi soyunmalik ve aralik mekanindan

sicak, sicaklik mekanindan soguktur.

Turk hamamlarinda iliklik/sogukluk olarak adlandirilan mekanlarin Roma
hamamlarindaki tepidarium mekanina denk dusttigt belirtilmektedir. Tepidarium
mekanlarinin yaklasik olarak 25 C° isitildigl, bu mekanlarda yikanilabildigi ve s6z
konusu mekanlarin terletecek kadar yuksek bir ortam 1sisina sahip oldugu
bilinmektedir (Cameron, 1772, s. 32, 33; Gluck, 1921, s. 12; Southern, 2013, s.
132).13 Bu tanimlamaya gbére Turk hamamlarinda bu mekanini karsilayan birime
verilecek isim sadece 1liklik olmalidir. Isitilan ve ortam 1sis1 terlemeye yetecek kadar
yuksek bir alan olan bu mekan teknik acidan sogukluk olamaz. Ttrk hamamlarinin
tamaminda da muhakkak ki ayr1 bir sogukluk mekaninin olmasi gerektigi
dustncesinin  yanlis degerlendirmelere yol actign  goérulmektedir. Turk
hamamlarinda yapinin 1sitma sisteminden faydalandirilarak isitilan iliklik mekanini
sogukluk olarak adlandirarak Roma hamamlarindaki tepidarium mekaninin
karsiligt olarak godstermek de bu noktada dayanaksiz kalmaktadir. Turk
hamamlarini Roma hamamlarinin bir devami niteliginde gérmek, Roma hamaminda

bulunan her mekanin Tirk hamaminda da bulunmasi gerektigi yéntinde bir

12 Bu duruma o6rnek olarak Alibey Hamami verilebilir. Alibey Hamami’nin isitma sisteminin analiz
edildigi bir calismada s6z konusu yapz1 icin dort farkli senaryo tasarlanmis ve bu dort farkli senaryo
lUzerinden yapilan 1s1 Olctimlerinin hepsinde de sicak havanin ocaktan salinip, i1sitma hacmi
boyunca dolasarak tutekliklerden cikisina kadar olan sitrecte gecirdigi degisimlerin hemen hemen
ayni oldugu goérulmusttir. S6z konusu yap: ve oOlcumler hakkinda detayli bilgi icin bkz. C.
Celikytirek (2017). The Heating System of Turkish Baths. Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, izmir:
Izmir Ytiksek Teknoloji Enstitiist.

13 Stabian Hamami’nda yapilan hesaplamalara gore tepidarium mekanin 28 C° sicakliga ulastirilmasi
gerektigi ortaya koyulmustur. Bkz. I. H. Mert (2009). Antik Roma Uygarhiginda Yikanma Kulttird.
Eski Hamam Eski Tas, Istanbul: Yap: Kredi Yayinlari, s. 45-57.
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distnceyi dogurmus, bu durum da hem Roma hem Turk hamamini olusturan

béluimlerin tanimlanmasinda karmasaya yol acmis gibi géruinmektedir.

Tark hamaminin mekanlarini tanimlarken Roma hamamlarini olusturan
mekanlar referans verilecek bile olsa, bazi yapilarda aralik ile sicaklik bazi
yapilardaysa soyunmalik ile sicaklik arasinda kalan mekan tepidarium mekaninin
karsiligi olarak gorilmelidir. Her iki 6rnekte de bu mekaninin kurgusu, ortam 1sisi,
1sitma hacmi ve sicaklik bélimuyle olan iligkisi aynidir. Tim bu nedenler goz
6nune alindiginda “sogukluk” ya da “liklik/sogukluk” olarak adlandirilan bu

mekanin sadece “iliklik” olarak adlandirilmasi1 daha dogru olacaktir. 14
Iliklik-Sicaklik iliskisi

[iklik mekaninda kurnalarin bulunmas: ayrica dikkat ceken bir durumdur.
Bu nedenle s6z konusu duruma burada deginmek yerinde olacaktir. Genellikle
sicaklik mekanina gecmeden fiziksel olarak bir hazirlanma alani1 bigiminde
tanimlanan 1liklik mekaninda yikanma islevinin gerceklestirilebilmesi ve s6z
konusu mekanin yapinin isitma sisteminden faydalandirilarak belirli bir 6lctide
1sitilmast buranin sicakligin bir bé6limu olarak ele alinip alinamayacagi sorusunu

akla getirmektedir.

Kucuk boyutlarda insa edilen ve ayni anda az sayida kisinin bulunabilecegi
iliklik mekanlari, sicakliga gecis 6ncesinde fiziksel olarak hazirlanilan, sicakligin
yuksek ortam 1sisindan bunalanlarin kullandig1 ya da ¢ok sicak ortamda yikanmak
istemeyen kisilere tahsis edilen bir alan olarak tasarlanmistir (Gltick, 1921, s. 14).
Mimari anlamda hem 1sitma hacminden faydalandirilmasi hem de kurnalara sahip
olmasi bakimindan sicaklikla farkli bir organik bir baga sahiptir. Iliklik mekaninda
yikanma eyleminin gerceklestirilebildigine isaret eden oOgelerin varligi, s6z konusu
mekanin yapmnin yikanma yeri kapasitesini arttiran, sicaklikla baglantili bir 6n
birim islevine sahip oldugunu da dustndurtr. Bazi Turk hamamlarinin iliklik ve

sicaklik bolimlerinde yapilan 1s1 analizleri iki mekan arasinda oldukca az bir 1s1

14 Erat Roma hamaminin mekanlarini tanitirken tepidarium mekanini “orta derece 1sitilan yer” olarak
tanimlamakta ve Turk hamamlarinin iliklik mekaninin karsit: olarak goértilebilecegini belirtmektedir.
B. Erat (1997). Anadolu’da XIV. Ytizyd Tiirk Hamam Mimarisi. Yayinlanmamis Doktora Tezi. Ankara:
Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti, s. 24.
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farkli oldugunu da ortaya koymaktadir (Ek 14).15

[iklik mekaninin sicaklik mekaninin bir 6n bélimu olarak kabul edilip
edilemeyecegi sorusu kapsaminda hamami konu alan kaynaklarda sicaklik
mekaninin kurgusuyla ilgili tasvirler dikkat cekmektedir. Sicaklik mekaninin
mimari kurgusundan bahsedilirken s6zi edilen alanin tabaninin tugla bloklarin tst
Uste dizilmesiyle olusturulmus, 1sitma hacminde bulunan ayaklar tUzerinde
yukseldigi aktarilmaktadir (Yilmazkaya, 2002, s. 39). Bu dogru tespit sicaklik
olarak kabul edilen mekanin sinirlarinin belirtilmemis olmasindan eksik gibi
gorinmektedir. Ciinkti hamam yapilarinda ayaklar tizerinde yukselen tabana sahip
diger bir mekan da ilikliktir. Bu durumda iliklik mekaninin da sicak bélimutn bir
parcasi olduguna hiukmetmek gerekir. Iliklik mekani da tipk: sicaklik mekani gibi
yapinin 1sitma sisteminden faydalandirildigindan 6én bélim potansiyeline sahiptir.
Nitekim sicaktan bunalan ve asir1 sicak ortamda bulunmamasi gereken hastalarin
bu mekanda yikandiklar bilinmektedir (Gliick, 1921, s. 14; Yilmazkaya, 2002, s.
43). Nasil ki Memluk hamamlarinda “cevani” olarak adlandirilan!¢ ve sicaklik
bolimune ait ek bir mekan daha bulunuyorsa Turkiye’de insa edilen Ttrk hamam

yapilarinda da sicaklik mekanina ait bir 6n birimin bulunabilecegi kabul edilebilir.

15 Ankara Senglil Hamami’nda ocaktan gelen sicak havanin dolasiminin saglandigi isitma hacmi
vasitasiyla 1sitilan iiklik mekani yikanmak icin kullanilmaktadir. Bkz. A. Tavukcuoglu vd. (2008).
Thermal Analysis of an Historical Turkish Bath by Quantitative IR Thermography. Quantitative
InfraRed Thermography Journal, 5 (2), s. 151-173. Ayrica 2006 yilinin Ekim ayinda Ankara Sengul
Hamami’nda yapilan 1s1 analiz calismalar: sirasinda sicaklik mekaninin merkez birimi 35,1 C°,
halvet hucrelerinin biri 32,8 C°, iliklik mekan: ise 28,1 C° 6lctilmusttir. Bkz. G. Disli, N. Celik
(2016). Heating System Evaluation of An Ancient Turkish Bath; The Bath of Stileymaniye Hospital.
12th International Conference on Heat Transfer, Fluid Mechanics and Thermodynamics, Spain 10-13
July 2016, s. 1649-1653. Sengil Hamami’nin 1s1l performans: hakkinda detaylh bilgi icin ayrica bkz.
P. Kirmizidag Cicek (2009). Thermal Performance Assessment of Historical Turkish Baths.
Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Ankara: Orta Dogu Teknik Universitesi. Analizler sonucunda
ortaya c¢ikan degerler gz 6nliine alindiginda ihiklik mekaniyla sicaklik merkez birimi arasinda 7 C°,
halvet hucreleriyle arasinda 4 C° fark oldugu gortlmektedir. Analiz sonucunda mekanlarin is1
seviyeleri Senglil Hamamri’yla ayni olmamakla birlikte sicaklik ve iliklik mekanlari arasindaki 1s1
farki Alibey Hamami icin de hemen hemen aynidir. Detayl bilgi icin bkz. C. Celikytrek (2017). The
Heating System of Turkish Baths. Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Izmir: izmir Yiiksek Teknoloji
Enstittisti. Degerlerin birbirine yakin olmas: ilikhik mekaninin sogukluk olarak adlandirilmamasi
gerektigini de ortaya koyar.

16 R. Boggs (2010). Hammaming in the Sham: A Journey Through the Turkish Baths of Damascus,
Aleppo and Beyond. Reading: Garnet Publishing, s. X’de yazar s6z konusu mekana “jouwani”
dendigini aktarmaktadir. Kelimenin dogrusu geng, delikanli, yigit, gen¢c olma canlilik anlamlarina
gelen “civan” kelimesinden tliretilen “cevani” ya da “civani” olmalidir. Detayli bilgi icin bkz. civan -
Nisanyan So6zlik (nisanyansozluk.com) (Erisim tarihi: 04.02.2022).
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Turk hamam yapilariyla ilgili deginilmesi gereken diger bir mekan halvet
hucreleridir.17” S6z konusu mekanlar hamamlarda genellikle bir kapi acikligiyla
sicaklik mekanina baglanan ve kuclik boyutlariyla bireysel kullanima ayrilmis
oldugu anlasilan alanlardir. Halvet hucreleri aydinlatma, kurnalara sahip olma,
ortam 1si1s1 ve 1sitma sistemiyle olan iliskisi gibi mimari ve mekansal o6zellikleri
acisindan adeta minyatir bir sicaklik mekanidir (Uysal, 2019, s. 394.). Aym
ozelliklere sahip halvet hucrelerinin 1liklik mekanina ait olan Ornekleri de
bulunmaktadir.1® Bu durum sicaklik ve iliklik mekanlar1 arasinda baska bir ortak

nokta olusturmaktadir.

[iklik /sogukluk olarak adlandirilan mekanin genelde kis aylarinin oldukca
soguk gunlerinde bir soyunma mekani olarak islev gordtgt de ileri strultr (Glick,
1921, s. 14; Aru, 1949, s. 35; Onge, 1988, s. 409; Onge, 1995, s. 24; Castiglia ve
Bavilacqua, 2008, s. 308).19 Fakat s6z konusu mekanda giyinme-soyunma islevine
isaret eden herhangi bir 6ge bulunmaz. Soguk kis glinlerinde giyinme soyunma
isleminin burada yapilabilmesi icin c¢ikan kiyafetlerin ve 6zel esyalarin muhafaza
kisiler soyunmalik mekanina donerek elbiselerini kabinlere birakmak zorundadir.
Ayni sekilde sicak alandan oldukca soguk olan soyunmalik mekanina gecilip
elbiselerin alinarak giyinmek tUzere iliklik mekanina déntlmesi gerekir. Soguktan
dolay1 soyunmalik mekaninda bulunmama mantigina ters diisecek bu uygulamanin
yapilmasi pek mumkiin gértinmemektedir. Oyle olsa bile bu durum séz konusu
mekanin 6zU itibariyle teknik olarak mimari kurgusunda ve islevinde bir degisiklige
yol acmaz. Kis aylarinin soguk glinlerinde soyunma ve giyinme icin soyunmalik
yerine 1liklik mekaninin kullanilmasi da buranin ortam 1sininin yeteri kadar ytiksek

oldugunu géstermektedir.

17 Halvet kelimesi “yalnizlik, tenhalik, inziva yeri, zaviyelerde inziva huicresi, hamamda htcre”
anlamlarina gelmektedir. Bkz. halvet - Nisanyan So6zluk (nisanyansozluk.com) (E.T. 06.04.2022)

18 Halvet hticresine sahip 1liklilk mekani olan hamam yapilar icin bkz. M. Ozkarci (2013). Nigde’de
Osmanli Dénemine Ait iki Hamam. Sanat Tarihi Dergisi, XXII (2), s. 45-60; A. U. Uysal (2012).
Lapseki’nin Umurbey Beldesinde Osmanl Devri Yapilari. Sanat Tarihi Dergisi, XXI (1), s. 127-151.

19 H. Gltick (1921). Probleme des Wélbungsbaues I: Die Bdder Konstantinopels. Wien: Verlag von Halm
und Goldmann, s. 14’te bu mekanin kis aylarinda zaman zaman oturulabilecek mobilyalar koyulup
camekan olarak kullanildigindan bahsetmektedir. Gltickin bu beyani sonraki arastirmacilar: da
etkilemis olmalidir. Yazar ayni eserde bu mekanin ana odadaki (sicaklik) isidan rahatsiz olanlar icin
asil yikanma odasi olarak hizmet ettiginden de bahsetmektedir. Bu baglamda iliklik mekanina
gunlik kosullara goére baska islevler de ylklenebildigi anlasilmaktadir. Fakat bu durum s6zt edilen
mekanin mimari yapisinin 6zinde ve ana islevinde bir degisiklige yol acmaz. Bu nedenle
arastirmacilar tarafindan ihiklik, sogukluk ya da iliklik/sogukluk olarak farkli bicimde adlandirilan
mekan mimari islevi geregi her daim 1liklik olarak tanimlanmalidir.
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Kiilhan-Cehennemlik-Cehennem-Ocak Sorunsali

Tark hamamlarinin alttan 1sitma sistemi ve ocakla yakitin bulundugu
mekanin isimlendirmelerinde de bir karmasa s6z konusudur (Ek 15-16). Sicak
havanin sicaklik ve iliklik mekanlarinin altindan akarak tutekliklerden disari
atilmasini saglayan alt yapiya verilen cehennemlik adi buranin bir mekan oldugu
algisin1 uyandirir. Fakat cehennemlik sicaklik ve iliklik mekaninin tabaninin
oturdugu, genellikle birbirlerine esit mesafede konumlandirilan ayaklar vasitasiyla
olusturulmus sicak hava kanallarinit barindiran bir alttan 1sitma hacmidir (Kuban,
1973, s. 261) (Ek 16). Sicaklik ile iliklik mekaninin altinda yer alan ve oldukca
alcak tutulan bu 1sitma sisteminde sadece ocaktan cikan sicak hava dolasir. Bu
nedenle oldukca yliksek bir ortam isisina sahip olan bu hacim i1sitma hacmi

biciminde adlandirilabilir.

Isitma sistemini olusturan mekan, hacim ya da mimari 6gelerle ilgili baska bir
sorun da cehennemlik ve ktilhan terimlerinin ayni alani tarif eder sekilde
kullanilmasidir. Hamamda bulunan ktilhan, cehennemlik ve ocak s6z konusu yapi
tirinin 1sitma bOlimUnt olusturan mekan ve mimari oOgelerdir. Farkl
calismalarda ocak, cehennemlik ve kiilhan terimlerinin ayni anlamda kullanildiklar:
ya da s6z konusu mekan, hacim ve o6gelerden ayni seymis gibi bahsedildikleri

gorulur (Yilmazkaya, 2002, s. 39; Urtik, 2016, s. 204; Yilmaz vd., 2021, s. 46).

Ktlhan mekani, soyunmalik, 1liklik, sicaklik gibi hamami olusturan
mekanlardan biridir.2° Osmanli déneminde s6z konusu mekanlarin bekar odasi ya
da bir sucun cezasmin c¢ekildigi yer ve yahut kimsesizlerin barindigi bir mekan
olarak kullanildig1 arsiv belgeleriyle sabittir (Sakaoglu, 1994, s. 123; Yagci, 2015, s.
68; BOA. A. DVN., 830/22, 16 Rebiulahir 1265/11 Mart 1849). Kulhan kelimesi,
yapidaki fonksiyonu geregi su deposuyla ortak duvarinda ocak ve icinde yakacak

malzeme bulunan mekani tanimlar.

20 “Kuilhan” kelimesi Farsca olup “arka mekan”, “hamam ocag1” ve mecazi anlamda da “berdus yatag”
anlamlarina gelir. Bkz. ktilhan - Nisanyan So6zlik (nisanyansozluk.com) (Erisim tarihi: 14.12.2021).
S6z konusu mekana hamamin en arkada yer alan son mekan: olmasindan dolay: “ktilhan” dendigi
distntlmektedir. Burada ocak bulundugundan kelimenin zamanla hamam ocag anlamini
kazanmis oldugu dustndurmektedir. Ktilhana mecazi olarak “berdus yatagl” denmesinin sebebi
hamamin bu mekaninin genellikle ailesini kaybetmis ve toplumun huzurunu bozan kisiler olarak
tanimlanan kulhanbeylerinin yasamlarini strdutkleri bir yer olmasindan kaynaklanmalidir.
Kulhanbeyleri hakkinda detayli bilgi icin bkz. U. Goktas (1994). Kulhanbeyleri. Diinden Bugiine
Istanbul Ansiklopedisi, 5, Istanbul: Kuilttir Bakanlig: ve Tarih Vakfi Yayini, s.164-165; M. Demirtas
(2010). XVIII. Yuzyilda Osmanlida Bir Zimrenin Alt-Kulttir Grubuna Doéntismesi: Kulhanbeyleri.
Atatiirk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 7 (1), s. 113-141; S. Yilmaz (2016). Kiilhanbeyi
Kavrami Uzerine. Akademik Tarih ve Diistince Dergisi, 3 (8), s. 47-72.
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Ocak, su deposunun kiilhan mekanina bakan duvarinda alt kota yerlestirilen
ve icinde ates yanan mimari bir 6gedir. Ocak, icinde yakilan atesle su deposundaki
kazani kizdirmak suretiyle suyu 1sitir. Ayrica yanmadan dolay1r meydana gelen sicak
havayr baglantili oldugu ve cehennemlik olarak adlandirilan zemin alt1 1sitma
hacminin kanallarina ileterek iliklik ve sicaklik mekanlarinin alttan isinmasina

yardimci olur.

Cehennem ya da cehennemlik adinin isitma hacminin sicaklik mekaninin
altina denk gelen kisminin, gébek tasinin izdlisiimuyle sinirlanan en sicak alanina
verilmesi daha dogru olacaktir. Clinkti daha 6nce bahsedilen 1s1 6lctimlerinden de
anlasilacag1 Uzere zemin alt1 1sitma hacminin en sicak yeri gobek tasinin

bulundugu yere denk gelen kismidir.
Sonuc

Genelde Turk hamaminin mekanlari adlandirilirken Roma hamamini olusturan
mekanlarin birebir referans alinmasi1 Turk hamami 6zelinde terminolojik acidan

problemler ortaya ¢ikarmaktadir.

Turk hamamlarinda Roma hamamlarindaki gibi tasarlanmis bir sogukluk
mekani1 yoktur. Bu durum sogukluk mekaninin neresi oldugu konusunda
karmasaya yol acmaktadir. Her ne kadar Roma hamaminin frigidariumu Turk
hamaminda aralik ve iliklik mekanlarinin bulundugu konuma denk dusse de s6z
konusu mekanlar sogukluk islevini yerine getirebilecek 6zelliklere sahip degillerdir.
Bu noktada soyunmalik mekani sahip oldugu o6zelliklerle sogukluk islevine en
uygun mekan olarak belirmektedir. Dolayisiyla Tirk hamaminin ilk mekani hem

soyunmalik hem de sogukluktur.

Sicaklik mekanindan hemen 6nce gelen ve sicaklikla organik bagi her daim
korunan mekan sadece 1liklik olarak adlandirilmalidir. Aksi halde sogukluk ve
iiklik islevi ayni mekana yuklenemeyeceginden sicaklik mekaninin hemen
ontndeki mekanin sogukluk olduguna hukmedilirse 1liklik mekaninin bu
yapilardan cikarildiginin kabul edilmesi gerekir. Fakat s6z konusu mekanin yapilis
amacini ortaya koyan yapi icindeki konumu, sicaklik mekani ve isitma hacmiyle
olan iliskisi, mekanin mimari kurgusu ile dizeni g6z o6nlne alindiginda bu

durumun teknik agcidan mimkiin olmadig anlasilir.

[iklik mekaninin islevsel olarak tanimlanmasindaki karmasa s6z konusu
mekanin 1sitma hacmiyle olan iliskisinin goz ardi edilmesinden de kaynaklanabilir.

Genelde bu hacim tanimlanirken yapinin doéseme altindaki yayilim alanindan
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bahsedilmez. Iliklik doésemesinin altina da wuzanan 1sitma hacminin eksik
tanimlanmas1 neticesinde s6z konusu mekanla iliskisinden bahsedilmemesi 1liklik

mekaninin sogukluk olarak da adlandirilmasina yol agmis olabilir.

Turk hamamlarinda yer alan iliklik mekaninin genellikle iliklik/sogukluk ya
da sadece sogukluk olarak adlandirilmasinin ancak yapinin bir kismi olan ve sicak
bolimu olusturan mekanlar 6zelinde bir degerlendirme yapilirsa anlami olur.
Cunkti boyle bir degerlendirmede s6z konusu mekan sadece sicaklik mekaniyla
mukayese edilebilir ve ondan daha dusik 1siya sahip oldugu icin sogukluk olarak
adlandirilabilir. Fakat bir hamam yapisini degerlendirirken yapiyr olusturan,
birbiriyle organik bagi bulunan ve ayr islevlere sahip olan mekanlar1 bir butin

olarak ele almak daha dogru olacak ve celiskileri ortadan kaldiracaktir.

Su deposu, ocak ve kulhan mekani yapinin 1sitma sistemini olusturan
bilesenlerdir. Servise yonelik ortak yonleri bulunsa da su deposu ve ocagin kiilhan
mekanina dahil olmadigini belirtmek gerekir. Su deposu ve onun ktilhana bakan
cephesinde yer alan ocak yapinin ana kutlesinde yer alir. Ayrica yapidaki
fonksiyonlar1 geregi ana mekanlarla da mimari olarak iligkilidirler. Kiilhan mekani
ise genellikle O6zensiz mimarisiyle yapinin ana kutlesinden ayrilir. Yakitin
depolandigi ve ocagin beslendigi kapali bir alan olan s6z konusu mekana yapinin
ana kutlesinden bir gecis acikligi yoktur. Ayrica bu alanin teknik acidan yapidaki

herhangi bir mekanla organik bagi da bulunmamaktadir.

Sicaklik ve 1liklik mekanlarinin tabaninin altinda bulunan isitma sisteminde
dolasan sicak hava her yerde esit 1sida degildir. Isitma hacmi, sicaklik mekanini ve
onu olusturan bilesenleri daha fazla, iliklik mekanini daha az isitmaktadir. S6z

konusu hacim tanimlanirken bu ayrimdan da bahsedilmesi gerekir.

Sonug¢ olarak Turk hamaminin mekanlar1 ve 1sitma sistemini olusturan
bilesenlerle ilgili tespitler dikkate alindiginda ilk mekan soyunmalik/sogukluk, orta
sicakliktaki mekan 1liklik, eger ki varsa bu mekanlar arasinda kalan mekan aralik
olarak adlandirilmalidir. Ayrica i1sitma alanini da teknik acidan yaklasarak

degerlendirmek ve alttan 1sitma hacmi olarak adlandirmak daha uygun olacaktir.
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Summary

When a traditional Turkish hamam structure is examined, it is seen that due to the nature
of the building type in question, it consists of two architectural constructs that were built
for different purposes and form a whole. The first of these is a series of rooms that have
different functions from each other, from the first stage of the act of cleaning/washing, from
undressing to the last stage of re-dressing, which consists of a series of spaces called
dressing, interval room, warm room, and hot room. It is basically the preparation and
washing section. The other is the heating section which is called the water tank, furnace,
heating area and architectural elements associated with them which serve to provide hot
water and a warm environment to the place where the physical aspect of the
cleaning/washing action is carried out. It is seen that each of the spaces and volumes that
make up the Turkish hamam structures are given to two or more names, such as
undressing room/cold room, cold room/warm room, heating area/hypocaust/furnace. This
make thinks that there are problems in terms of space/volume-naming specific to hamam
structures. The fact that the warm room in Turkish hamam is generally called warm/cold
room or just cold room only makes sense if an evaluation is made specifically for the rooms
that are a part of the building and make up the hot section. Because in such an evaluation,
the said room can only be compared with the hot room and it can be called cold room
because it has a lower temperature than it. However, when evaluating a hamam, it would be
more accurate to consider the spaces as a whole, where the different stages of the act of
cleaning, from undressing to redressing, take place that make up the building have organic
links with each other and have separate functions.

The first step towards the solution of this problem should be taken by examining the
spaces of Roman baths, which are considered to be the pioneers of Turkish hamam and
which are frequently referenced when defining the sections of the Turkish hamam, in terms
of function and definition, as well as comparatively with the places in the Turkish hamam,
which are shown or can be shown as their counterparts. While naming the spaces and
volumes that make up the washing and heating section of a Turkish hamam, how these
spaces and volumes are used and how they are architecturally constructed should be
considered as the main factors. From this point of view, whether the places/volumes/items
shown as the equivalents of the names dressing room, cold room, interval room, warm
room, furnace, heating area, hypocaust are the correct equivalents has emerged and
discussed as a subject that needs to be reviewed. As a result, this confusion has been tried
to be eliminated and suggestions have been made about how the spaces that make up the
Turkish hamam can be named. A Turkish hamam consists of changing rooms, an interval
place, a warm room, a hot room, a water tank and a furnace. In general, when naming the
places of the Turkish hamam, it is not correct to take the places that make up the Roman
bath as a direct reference. The reason for this is that it creates terminological problems in
the Turkish hamam due to the architectural differences seen in the buildings without a
space.

One of the taking attention regarding this issue is that sometimes the names given to
the places that make up the Turkish hamam are adapted to the Roman bath, and
sometimes the names given to the places that make up the Roman bath are adapted to the
Turkish hamam. The disappearance of interval places, especially after the 16th century,
indicates that the Ottoman Empire made an architectural revision in the hamam structures.
Considering the hamam structures in particular; In the Ottoman period, the implementation
of this architectural reform, which emerged with the exclusion of interval places from the
construction project and reduced a space of the type of building in question, seems to have
led to confusion about which space the coldness function can be loaded. In this case, two
ways can be followed to functionally name and define the units that make up the hamam
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structures that have no interval space. The first of these; the coldness function in the
buildings in question was loaded onto the dressing room, which is the only unheated area of
the building, and the second one; it is accept that this buildings have no the cold room, and
to conclude that they consist of dressing rooms, warm rooms and hot rooms. Both would be
the right approach. Otherwise, if it is judged that the room just in front of the hot room in
the hamam without an interval room is cold room, it should be accepted that the warm
room was removed from these structures. However, it is understood that this situation is
not technically possible when the location of the said room in the building that reveals the
purpose of its construction, its relationship with the hot room and heating volume, the
architectural fiction and layout of the space. The fact that the names given to the spaces
that make up the Roman bath, which is very different from the Turkish hamam in terms of
architectural establishment and operation were translated into Turkish and used for the
spaces that make up the Turkish hamam without much questioning caused erroneous
assumptions and problems in the naming of places.

_ 11716 L




l Ogulcan AVCI DTCF Dergisi 62.2(2022):1691-1720

Ekler

Ek 1: Bir Roma Hamami Apodyterium Ek 2: Bir Turk Hamami Soyunmalik
Mekani Ornegi-Stabian Hamami (The Mekani Ornegi-Ayasofya Hurrem Sultan
Stabian Baths - Planet Pompeii). Erisim Hamami (Ertugrul, 2015, s. 461)
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Ek 3: Bir Roma Hamami Frigidarium Mekani1 Ornegi-Patara Liman Hamami (Erkog,
2018, s.245)

Ek 4: Roma Hamami Tepidarium Ek 5: Turk Hamami
Mekanina Bir Ornek-Stabian Hamami Iiklik Mekani  Ornegi-
(Hakanen, 2020, s.39) Ayasofya Hurrem Sultan

Hamami Kadinlar Bolimu
(Bektas, 2011, s.51)
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Ek 6: Roma ve Turk Hamaminda Ek 7: Alttan Isitma Hacminde Bulunan
Kullanilan Altta Isitma Hacmi ve Ocak Ayaklar (Aru, 1949, s.15)
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Ek 8: Baz1 Turk Hamamlarinda Bulunan Ek 9: Tirk Hamamlarinda Alttan

Aralik Mekanmna Bir Ornek- Kiitahya Isitma Hacminin Ihklik Mekaninin

Balikli Hamam Tabanini1 da Kapsayan Yayilim
Alanina Bir Ornek-Alibey Hamami
(Celikyuirek, 2017, s.35)

Ek 10: Turk Hamamlarinda Alttan Isitma Hacminin Ihkhk Mekaninin
Tabanini da Kapsayan Yayilim Alanina Bir Ornek-Ayasofya Huirrem Sultan
Hamami (Kirmizidag Cicek,2009, s.12)
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HOT ROOM WARM ROOM
Tem‘d?_r‘xum
Furnace
Ek 11: Roma Hamaminin Alttan Isitma
Sisteminin Tepidarium (Iliklik) Mekaninin

Tabanina Kadar Yayildigini Gosteren Bir Cizim
(Celikytirek, 2017, s. 9)

iy BUIST0
Hegrbo

Ek 13: Turk Hamaminda Ocaktan Cikan
Sicak Gazlarin Yayilim Alanini Goésteren Bir
Sema- Senglil Hamami (Kirmizidag Cicek,
20009, s. 44)
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Senaryolarindan  Bir
Hamam (Celikytrek, 2017, s.37)
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Ek 12: Turk Hamaminda Ocaktan

Cikan Sicak Gazlarin Isitma
Hacmindeki Dagilimini ve Is1
Degisimini Gosteren Olctim

Ornek-Alibey

Temperature
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Ek 14: Turk Hamaminin Sicaklik ve
Iiklik Mekanlarindaki Is1 Dagilimi ve
Farkini Gosteren Olctim
Senaryolarindan Bir Ornek-Alibey
Hamami (Celikytrek, 2017, s. 79)
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3 3 A Ek 16: Bir Turk Hamaminin Isitma
Ek 15: Turk Hamamiin Kalhan Mekanina Sitemini Olusturan Bilesenleri Gosteren

Bir Ornek-Kiitahya Egdemir Hamami Cizim (Aru, 1949, s.37)
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