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Ugur YOKSUL*

Sevilen bir kimsenin bagka birisiyle ilgilenmesi sonrasi ortaya gikabilen
kiskanclik, hasetle es anlamli olarak kullanilir. Bununla birlikte bu iki kelimenin ay-
rim1 da vardir. Kiskanglik, kaybetmekle; haset ele gegirme diirtiisiiyle ilgilidir. Psi-
kolojik anlamda bireylerin sahneledigi bu diirtiiler edebiyat diinyasinda da kendisine
yer bulur. Jung’a gdre insan ruhunu barindiran psikoloji, edebiyat eserlerinin incelen-
mesinde sanatin kaynagi oldugu icin 6nemlidir. (Freud- Jung- Adler 1981: 52). Bu
noktada psikanalitik yontemler kullanilarak eserlerde karakterler tizerinden olusturu-
lan kiskang¢higin yazara ait olup olmadigi da tartisilabi-
lir. Baska bir ifadeyle, edebi eserlerde ortaya konulan
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olarak da diisiiniilebilir. Cebeci’ye gore de yazar, ese-
rini tretirken iyi ya da kotii yonelimlerini olusturdugu
eser lizerinde ¢ozmeye caligir ve eserini destek olarak
kullanir. (Cebeci 2004: 182)

2021 yilinda Cizgi yaymlarindan Tiirk Roma-
mindan Ornekle Edebivat ve Kiskanglik adiyla eseri-
ni yayimlayan Selda Uygur Giirbiiz, bu ¢alismasinda
edebiyat eserlerinde kiskancligi ele alir. Giris ve sonug
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boliimlerinin disinda dort béliimden meydana getirilen eserin ilk boliimii “Mitoloji,
Felsefe ve Psikolojide Kiskanglik™, ikinci boliimii “Oidipus Kompleksi ve Baba-Ogul
iligkileri Baglaminda Kiskanglik”, ti¢lincii bolimii “Ask, Cinsellik ve Kiskanglik”,
son boliim ise “Narsisizm ve Katiiciilliik Baglaminda Baglaminda Kiskanglik™ olarak
okuyucuya sunulur.

Uygur Glirbiiz, eserin ilk boliimiinde mitolojideki kiskanghigi ele alir. Giicii
elinde bulunduran Tanr1 ve yar1 tanrilarin birbiriyle olan miicadelesinin temelinde kis-
kanglik oldugunu belirten yazara gore, kiskangligin modern metinlere yansimasi da
yine mitolojiye dayanir. S6z gelimi Sofokles’in Oidipus eseri, baba-ogul ¢atigmasinin
modern metinlere yansiyan temeli olarak gosterilir. Yine Zeus un Tanrilarla olan mii-
cadelesinin altinda da kiskang¢ligin olmasini drnek gosteren Uygur Giirbiiz, kiskangli-
gin temel unsurlarinin mitolojideki yerine dikkat ¢eker. (Uygur Giirbiiz 2021: 22-23)

Felsefe ve psikolojideki kiskanglik yazarm ilk bdliimde ele aldigi diger
konulardir. Kiskangligm Ilk Cag’dan beri tartisildigim belirten yazar, bu durumun
psikolojik boyutuna da eserinde yer verir. Ilk olarak Freud’un “Oidipus Kompleksi”
olarak bilinen kuramina deginir. Daha sonra ise Jung, Adler, Lacan, Klein, Kernberg,
Kohut, Horney gibi bilim insanlarinin psikolojide kiskanglik iizerine ¢alismalarin-
dan ve diisiincelerinden bahseder. ilk boliimde yazarin iizerinde durdugu kiskanclik,
modern metinlerde de kullanilan bir kavramdir. Bu kavramin temeli ise mitolojiye,
felsefeye ve psikolojiye baglanir. Psikolojide 6zellikle Freud’un calismalari diger
aragtirmacilar1 da bir sekilde etkiler.

Eserin ikinci boliimii “Oidipus Kompleksi ve Baba-Ogul iliskileri Baglamin-
da Kiskanglhik™tir. ' Bu boliimde Uygur Giirbiiz, Yasar Kemal’in Yagmurcuk Kusu ve
Orhan Pamuk’un Kirmizi Sagli Kadin eserlerini “Oidipus Kompleksi” baglaminda
inceler. i1k olarak Yasar Kemal’in Yagmurcuk Kusu’yla baslayan yazara gore bu eser,
Yagar Kemal’in hayatindan izler tagir. Yasar Kemal’in babasinin iivey evlatlig: ta-
rafindan 6ldiiriilmesi kurmaca diizlemde Salman’in babasini 6ldiirmesiyle paralellik

tasir. “Yazar, gercek Yusuf’tan yola ¢ikarak kurgusal Salman’: yaratirken, ona olan

1 Oidipus Kompleksi baglaminda Harold Bloom’un “Etkilenme Endisesi” ve Rene Girard’in “Uggen Arzu” kuramlarina
da bakilabilir. Bloom genel anlamiyla “Etkilenme Endisesi” kuraminda bir sairin gegirdigi sairlik siirecini anlatir. Buna
gore bir sair, 6ncii kabul ettigi sairden etkilenir. Bu etkilenme sonrasinda yerini huzursuzluga birakir ve son asamada sair,
oncil sairini kétiileyerek bir anlamda 6ldiirerek kendisini merkeze alir. Girard ise “Uggen Arzu” kuramiyla romanlardaki
karakterlerin nesneye ulasmasini degerlendirir. Baska bir ifadeyle, romanlardaki ana karakterlerin istedikleri nesneyi
arzulamasinda yardimei karakterlerin dnemini tespit eder. Yazara gére ana karakter arzuladigi nesneyi dolayimlayicisi,
rakibi istedigi i¢in ya da sahip oldugu igin ister goriisiinii savunur.

Bkz. Bloom, Harold, (2016). Etkilenme Endisesi, istanbul, Metis Yayinlari.

Girard, Rene, (2013). Romantik Yalan ve Romansal Hakikat “Edebi Yapida Ben ve Oteki” Istanbul, Metis Yayinlar1.
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nefretini bir tarafa birakarak, onu baba katilligine yonelten acilarini, gordiigii zuliim-
leri anlamaya, davraniglarinin anlamini ¢6zmeye ¢alisir” (Uygur Gilirbiiz 2021: 67).
Eser genel anlamiyla baba-ogul ¢atigmasi ve kiskanglik iizerinedir. Uygur Giirbiiz’{in
tespitlerine gore romandaki evlatlik Salman, 6z babasinin yerine Ismail Aga’y1 koyar,
babasizligin1 onunla gidermeye caligir. Mustafa’nin dogumuyla kendisinin geri plana
itildigini goren Salman igin yeni bir donem baslar. Salman’in sadizm, saldirganlik,
ofke gibi davraniglarinin ortaya ¢ikmasinda hem Salman’in g¢ocuklugunda yagadik-
lart hem de Mustafa’nin dogumu neden olarak gosterilir. (Uygur Giirbiiz 2021: 70)
Bu dogumla birlikte Salman’in Mustafa’y1 6ldiirme istegine deginen Uygur Giirbiiz,
bu istegin psikolojik temlini Kernberg’in diisiincelerine baglar. (Uygur Giirbiiz 2021:
72). Yine yazara gore nefretin, sadistligin 6n plana ¢ikmasiyla birlikte Mustafa’ya uy-
gulanan korkutma davranislar1 Salman’in babasini kaybetme korkusuyla benzerlik ta-
sir. Salman’1n Ismail Aga’y1 6ldiirmesi Uygur Giirbiiz’e gére Salman ve Mustafa’nin
babay1 ele gegirme rekabetine dayanmaktadir. (Uygur Giirbiiz, 2021: 82)

Uygur Glirbiiz’iin bu bdliimde ele aldig1 diger eser ise Kirmizi Sa¢li Kadin
olur. Baba-ogul ¢atigmasinin giiglii hissedildigi bu romanda Uygur Giirbiiz, “Oidipus
Kompleksi” tizerinden romani inceler. Romanda Cem’in babasiz biiylimesine, ona
kars1 duydugu kiskanglik ve 6fkeye deginen Uygur Giirbiiz, Cem’in oglu Enver’in de
ona ayni duygular1 beslememesinden bahseder. “Babalarin ve ogullarin kiskanglikla-
11, birbirleri lizerinde gili¢ kurma istekleri, giiclerinin ve sevgilerinin her daim sinan-
masl, aralarina giren gercek annelerin yahut anne rolii istlenen kadinlara duyulan kis-
kangligin bu ¢atismay1 daha da arttirmasi vazgecilmez bir sekilde edebi eserlerin ve
psikanalitik analizlerin en 6nemli sorunsallarindan biri haline gelir” (Uygur Giirbiiz
2021: 87). Uygur Giirbiiz bu alintiyla birlikte bu béliimde ogullarin babalarini ya da
baba yerine koyduklari kisileri kiskanmasina ve kendilerini onlarin yerine gecirme ¢a-
balarina deginerek Cem’in Mahmut Usta’y1, Enver’in ise babast Cem’i kiskanmasini
ornek gosterir. Ozetle, Uygur Giirbiiz bu béliimde Yasar Kemal ve Orhan Pamuk’un
belirtilen eserlerini baba-ogul ve kiskanglik diizleminde inceler. Bu yoniiyle Uygur
Giirbiiz, tipk1 “Oidipus Kompleksi’nde goriildiigii gibi bahsedilen iki yazarin eserle-
rinde ogullarin babalarini geri plana iterek kendilerini 6ne ¢ikarmalarini tespit eder.

Caligmanin {igiincii bolimii “Agk, Cinsellik ve Kiskanglik” ismiyle okuyu-
cuya sunulur. Bu bolimde Zehra, Kabus ve Masumiyet Miizesi eserlerini inceleyen
yazar, ilk olarak Zehra romanini ele alir. Eserin kahramani Zehra’nin ¢ocuklugun-

dan itibaren kiskangliga meyilli oldugunu ifade eden Uygur Giirbiiz, bu kiskanglig1
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Lacan’1n goriisleriyle birlestirir ve kiskancliktan nefrete giden siireci eserinde inceler.
“Zehra’nin kiskanglik duygulari, yerini diismanlik ve intikam hirsina birakir” (Uygur
Giirbiiz 2021: 123). Yazarin bu bdliimde inceledigi ikinci roman ise Kdbus’tur. Uygur
Giirbiiz, kiskanglik noktasinda Kdbus un, Othello eseriyle benzerligine dikkat ¢eker.
Baska bir ifadeyle, her iki eserde de bag kahramanlarin yasadiklar1 kiskangliklar onla-
11 katil eder. “Othello ve Aziz Nihat ayni1 sekilde bogarak delice asik olduklari kadin-
lar1 dldiirtirler” (Uygur Giirbiiz 2021: 145). Bahsedilen béliimde incelenen son roma-
n1 ise Masumiyet Miizesi’dir. Uygur Giirbiiz, eseri Girard’in “Uggen Arzu” modeline
gore inceleyerek kiskanclik noktasinda rakibi 6n plana ¢ikarir. Buna gére Kemal’in
Fiisun’u sevmesi ve istemesi Turgay isminin Fiisun’la daha dnceden tanigmis olma-
sina ve onu istemesine baglanir. “Turgay Bey, taklit arzunun simgesidir. Kemal’in
Fiisun’a olan tutkusu da bu rakibi takintili hale getirmesiyle, arzulanana tek basina
sahip olma giidiisiiyle baglar” (Uygur Giirbiiz 2021: 158). Bu yoniiyle Uygur Giir-
biiz, Kemal’i arzulayan 6zne, Flisun’u arzulanan nesne, Turgay’1 dolayimlayici-rakip
olarak ele alir. Bu noktada rakibin arzulanan nesneye olan her tiirlii ilgisi ve hareketi

arzulayan 6zne tarafindan kiskanglikla kargilik bulmustur.

Narsisizm ve Kétiiciillik Baglaminda Kiskanglik adimi tasiyan dordiincii bo-
liimde ise yazar, Kiskanmak, Mazi Kalbimde Yaradwr, Bir Kadin Diismant ve Huzur
romanlarini ele alir. Bu bdliimiin ilk incelemesine Kiskanmak romaniyla baslayan
Uygur Giirbiiz, Seniha karakterine dikkat ¢ekerek Seniha’nin yasadigi kiskangliginin
sebebi olarak ¢ocuklugunda yasadig travmalari gosterir. Yazara gore, Seniha’nin ¢o-
cuklugunda abisinden sonra dogmasi onu geri plana atar ve tiim sevginin agabeyinde
toplanir bu durum onun kiskangliginda temel sebeptir. “Yalnizca annesi tarafindan
degil, kiz ¢ocugunu normalde de bir prenses gibi simartan, erkek ¢ocuguna gore
sevgisini simartarak belli eden baba da anneyle ortaklasa bir ¢izgide tiim sevgisini
giizel, gozde ve giiclii oglu lizerine yoneltir” (Uygur Giirbiiz 2021: 179). Bununla
birlikte Uygur Giirbiiz’e gore, Seniha’nin kiskangliginda tek sebep ¢ocukluk degildir.
Agabeyi Halit’in iyi bir egitim almasi, ¢evrenin siirekli Halit’i 6vmesi de Seniha’nin
kiskanghginda diger sebeplerdir. Halit’in bu durumu Uygur Giirbiiz’iin tespitiyle
Freud’un “Yansitmaci Kiskan¢lik” modeliyle benzerlik tasir.

Yazarimn bu boéliimde inceledigi ikinci eser ise Mazi Kalbimde Yaradir olur. La-
mia ve Suzan isimli iki kardesin birbirleriyle olan psikolojik miicadelesini kiskanglik
baglaminda inceleyen Uygur Giirbiiz, burada da “Ucgen Arzu” modelini hatirlatir.
“Siisi, gizliden gizliye Lamia kime ydnelirse onu elde etme istegi i¢indedir” (Uygur
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Giirbiiz 2021: 195). Bu bdliimde incelenen Bir Kadin Diismani’nda ise Uygur Gilirbiiz
giizellik kavramini dne ¢ikararak romanin bas kisisi Sara’y1 Adler’in “Kardes Kis-
kanclig1” 6rnegine benzetir. Boliimiin incelenen son eseri Huzur’da ise Behget Bey’i
On plana ¢ikaran yazar, kiskanglig1 ve kétiiciilliigii Behget Bey iizerinde toplar. “Beh-
cet Bey, kiskang ve kotiiciil tarafiyla Huzur’a adeta sizar” (Uygur Giirbiiz 2021: 214).
Yazarm bu boliimde inceledigi eserlerde genel anlamiyla ¢ocukluktan gelen travmatik
olaylarin, kiside hissedilen tatminsizligin, ¢evredeki -6zellikle yakin isimlere- duyu-
lan kiskanglik 6n plandadir. Bu noktada rakip iiretme arayisi tatmin olma hissini de
ortaya koyar.

Sonug olarak, Selda Uygur Giirbiiz 2021 yilinda yayimlanan Tiirk Romanin-
dan Orneklerle Edebiyat ve Kiskanglik adli eserinde, kiskanghigi; mitoloji, felsefe ve
psikoloji bilimleriyle de bagdastirarak ¢esitli yonleriyle Tiirk romanindan baz1 eserler
tizerinde inceler. Yazar sectigi eserlerde psikanalitik arastirma yontemlerinden yarar-
lanarak tizerinde durdugu romanlara farkli bir bakis agis1 getirir. Genel hatlariyla ¢o-
cuklugun, ailenin, ¢evrenin kiskanglig1 ortaya ¢ikarmada etkili olabilecegi, tanitimi
yapilan ¢aligmanin can alici noktalarindandir. Bununla birlikte baba-ogul ¢izgisinde
belirlenen kiskanglik da dikkat ¢ekici bir diger unsurdur.
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