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oz

Amag: Sari kantaron otu (Hypericum perforatum) yagi geleneksel yara tedavisinde sikga kullanilan
bitkisel urtnlerden biri olsa da kontrollii hayvan deneyleri ile etkisinin daha ayrintili incelenmesi
gerekmektedir. Calismada sari kantaron yaginin farelerde eksizyonel tam katmanh deri yarasi
iyilesmesi Uzerine etkilerinin arastirilmasi amaglanmistir. Materyal ve Metot: Bu amagla 6 haftalik,
erkek, 15 adet BALB/c irki fare kullanildi. Fareler, her grupta 5’er adet fare olacak sekilde sari kantaron
yagi, zeytinyagi ve fizyolojik tuzlu su grubu olarak 3 gruba ayrildi. Genel anestezi altinda her farenin
sirt derisine eksizyonel tam katmanli 6 adet deri yarasi agildi. Yaralarin iyilesme sureglerinin takip ve
kayit edilebilmesi igin yara bolgelerinden diizenli olarak fotograf alindi ve géruntu isleme teknikleri
ile yara alaninin giinliik kiiglilmesi 3’er giin ara ile izlendi. lyilesen yara dokulari 22. giinde ELISA
yontemi ile hidroksiprolin ve total protein diizeyleri 6lgtildu. Bulgular: Elde edilen veriler ile yapilan
istatistiksel calismada; gruplar arasi yara iyilesme siiresi, yara kapanma miktari, hidroksiprolin ve total
protein miktarlari arasinda istatistiksel olarak fark bulunmadi (p>0,05). Sonug: Sonuglar sari kantaron
otu yaginin yara iyilesmesi Uzerine olumsuz bir etkisinin olmadigini, ancak yara iyilesmesini
hizlandirmadigina da isaret etmektedir.

ABSTRACT

Objective: Although St.wort John's (Hypericum perforatum) oil is one of the most commonly used
herbal products in traditional wound treatment, its effects should be examined further with
controlled animal experiments. This study aimed to investigate the effects of St. John's wort oil on
excisional full layer skin wound healing in mice. Material and Methods: For this aim, 6-week-old male,
15 BALB / c rats were used. The mice were divided into 3 groups as St. John's wort oil, olive oil, and
physiological saline, each group of 5 mice. On the back skin of each mouse, six full-layered excisional
skin wounds were created under anesthesia. The wound areas were photographed on a routine basis
and the daily shrinkage of the wound area was observed with image processing techniques at three-
day intervals in order to track and record the wound healing processes. On the 22nd day, wound
tissues were collected and hydroxyproline and total protein levels were determined using an ELISA
method. Results: The wound healing time, wound closure amount, hydroxyproline, and total protein
levels between the groups were not statistically significant (p> 0.05). Conclusion: Based on the
present study, St. John's wort oil does not have a negative effect on wound healing, also it does not
speed up wound healing.

GIRIS

Yara; yumusak dokulari olusturan yapilarin i¢ ve dis ylizeyinde herhangi bir kesici,
delici, yaralayici ve buna benzer cisimler ile normal anatomik durumunda
degisiklik olusmasi ve doku fonksiyonlarinin bozulmasi olarak tanimlanir.2? Yara
iyilesmesi ise, yara olusumundan sonra gergeklesen onarimsal sireglerin bir
bitlnl olarak degerlendirilir. Bu iyilesme siirecine lokal ve sistemik faktérler
aracilik eder.® Yara iyilesmesinin basanl olarak sonlanmasinda dokuyu
kuvvetlendirip destekleyen kollajendir. Kollajenin yapisindaki temel aminoasitler
prolin ve hidroksiprolindir ve 6zellikle doku kollajeni igerigindeki hidroksiprolin
dnemli bir biyobelirtectir.3> Biyobelirtegler, fizyolojik veya fizyopatolojik bir
slrecin gostergesi olarak degerlendirilebilen ve objektif olarak olgilebilir
maddelerdir.®
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Onemli bir biyobelirteclerden biri olan total protein
miktari graniilasyon dokusunun temel maddesini
olusturur.® Dokudaki proteinler arasinda kollajen yara
iyilesmesinde biylik 6nem tasir ve kollajen igerigindeki
hidroksiprolin  omurgali  canlilarin  dokularindaki
kollajen miktarinin belirlenmesinde siklikla
kullanilir. 4> Ayrica, doku iyilesmesinde énemli bir
degerlendirme kriteri olan doku gerilim kuvveti ile
hidroksiprolin miktari arasinda pozitif korelasyon
oldugu bildirilmektedir.** Dokudaki hidroksiprolin
konsantrasyonu artisinin hicre proliferasyonuna ve
yara iyilesmesine hiz kazandirdig bildirilirken, dasik
hidroksiprolin konsantrasyonun ise zayif bir yara
iyilesmesine isaret etmektedir.’

Yara iyilesmesinin  degerlendiriimesi ve takibi
strecinde spesifik ve objektif kriterler aranmaktadir.
Bu amagla Dbiyobelirteglerin  yara  boyutunun
Ol¢lilmesini  hedefleyen ve ¢ekilen fotografik
gorintileri inceleyen ¢alismalarda mevcuttur.!2!3 Bu
calismalar vyara vylzeyinin alanini, piksel sayisini,
hacmini kantitatif verilere dénustiirerek analiz etmeyi
ve nesnelligi artirmayi hedeflemektedir. Sari kantaron
bitkisinde (Hypericum perforatum) bulunan baslica
aktif bilegenler hiperforin ve hiperisindir.'*” Sari
kantaron yaginin insan ve hayvanlarda yaralanmalar
da déahil gesitli kullanim alanlar mevcuttur.'82!

Sari  kantaron bitkisinin  zeytinyagl igerisinde
bekletilmesi ile elde edilen sari kantaron yaginin
Ozellikle deri yaralanmalarinda kullaniimasi  halk
arasinda bilinen bir uygulamadir. Sunulan ¢alisma
deneysel olarak olusturulan deri yaralarinda yukarida
bahsedilen biyobelirtecler ve yara alanlarinin piksel
degisimlerini hesaplayarak sari kantaron yaginin tedavi
etkinligini arastirmayi amaglamistir.

MATERYAL ve METOT

Hayvanlar

Bu ¢alisma, ADU-HADYEK'in 13 Haziran 2017 tarih ve
64583101/2017/051 sayili onayi ile Aydin Adnan
Menderes Universitesi, Veteriner Fakiiltesi Deney
Hayvanlari Unitesi’nde gerceklestirilmistir.

i

Calismada 6 haftalik yasta toplam 15 adet erkek
BALB/c irki fare kullanildi. Bu fareler her grupta 5’er
adet fare olacak sekilde 3 gruba ayrildi (n=5/grup).
Galisma stiresince fareler, her kafeste bir (1) adet fare
olacak sekilde bireysel kafesleme yapilarak, uygun
aydinlatma (12 saat aydinlik/12 saat karanlk) ve oda
1sisi sicakhginda (22+2°C) barindirildi. Fareler galisma
sonlandirilana kadar standart fare yemi ile beslendi.
Yem ve su ad libitum olarak verildi. Kafeslerin
temizlikleri haftalik olarak gergeklestirildi.

Calisma Gruplan

Calismada kullanilacak fareler 3 gruba ayrildi. Grup
1'deki farelerde olusturulan yaralara sari kantaron
(Hypericum  perforatum) vyag (Zade Vital®,
Konya/Turkiye); Grup 2'deki farelerin yaralarina
zeytinyagl (Zade Vital®, Konya/Tirkiye); Grup 3'te
bulunan farelerin yaralarina ise %0,9’luk izotonik NaCl
soltisyonu (Polifarma®, Tekirdag/Turkiye) uyguland.

Farelerin Anestezisi

Farelerin anestezisi amaci ile 50mg/kg ketamin HCI
(Ketasol®, Interhas, Ankara/Tiirkiye) ve 10mg/kg
ksilazin HCl (Xylazin bio®, Bioveta, Ankara/Tirkiye)
kombinasyonu kullanildi. On ml’lik solGsyonun
icerisinde 9,1 ml %0,9’luk izotonik NaCl solusyonu, 0,8
ml ketamin (100 mg/ml) ve 0,1 ml ksilazin HCl (100
mg/ml) karistinlarak stok solisyon elde edildi.
Hazirlanan bu stok sollisyon, viicut agirhginin (gram)
10-15 kati olacak sekilde pl olarak intraperitoneal yolla
verildi.!3

Eksizyonel Tam Katmanh Yaralarin Olusturulmasi

Eksizyonel tam katmanli yara olusturmak amaci ile
derin anesteziye alinan farelerin sirt bolgesindeki killar
tiras makinesi ile tiras edildi. Bélge %70’lik alkol ile
temizlendikten sonra dorsal deri (sirt derisi), kranial ve
kaudalde median hattan her iki elin isaret parmagi ve
basparmagi araciligi ile (6rnegin sol el ense derisinden
ve sag el sagri derisinden) tutularak kaldirilarak fareler
yan yatirildi. Kivrilan sirt derisi sol elin parmaklari ile
zemin arasina sikistirildi; takiben 5 mm capl steril

Sekil 1. Calismada kullanilan farelerde deri yarasi olusturma asamalari. a: Parmaklarla derinin gerdirilmesi ve punch biyopsi aletinin
uygulanmasi, b: Olusturulan yaralarin goriintlsd, c: Etken maddenin yaraya uygulanmasi (Grup 1= sari kantaron grubu, 1 numarali fare).
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punch biyopsi aleti (Biopsy punch® Kai medical,
Gifu/Japan) sag ele alindi, birbirine temas etmis ve
yere yaslanmis olan iki deri katmani tamamen ortadan
kaldirilacak sekilde biyopsi aleti zemin dogrultusunda
bastirilarak (Sekil 1a) her fareye tam katmanh 6 adet
simetrik deri vyarasi (Sekil 1b) olusturuldu.®®
Gruplardaki tim vyaralarin  olusturulma islem
basamaklari ayni arastirmaci (C.A.) tarafindan yapildi.
Etken Madde Uygulamalari ve Yara lyilesmesinin Takibi
Olusturulan vyaralara siirilen etken maddeler ayni
arastirmaci (C.A.) tarafindan uygulandi. Grup 1’deki
farelerin yaralarina sari kantaron yagi (SK), Grup 2’deki
farelerin yaralarina zeytinyagl (2Y), Grup 3’deki
farelerin vyaralarina ise fizyolojik tuzlu su (FTS)
uygulandi. Bu stirme islemi kulak pamugu yardimi ile
gergeklestirildi. Her fare igin farkh kulak pamugu
kullanildi. Kulak pamugunun ucu énce etken maddeye
batirildi ve ardindan da farelerin deri yizeyindeki
yaralara tek seferde siirmek suretiyle uygulandi (Sekil
1c). Her bir yara icin etken maddeye batirma islemi
tekrar edildi. Bu islem 22 giin boyunca, glinde bir kere
olacak sekilde uygulandi. Farelerin genel saglk
durumlari ile yaralarin iyilesmeleri her giin takip edildi
ve klinik olarak degerlendirildi. U¢ giinde bir olacak
sekilde yara alanlarinin fotograflari gekilerek takibi
yapildi (Sekil 2).

Fotograflar Aracihg ile Yara lyilesmesinin
Takibi/Degerlendirmesi

Yaralarin iyilesme slireclerinin takip ve kayit
edilebilmesi igcin yara bolgeleri dizenli olarak
fotograflandinldi  ve bu fotograflar  bilgisayar
ortaminda depolandi. Bu amacla Canon® EOS 550D
marka ve modelde fotograf makinesi kullanilarak her 3
giinde bir yara bolgelerinin fotografi cekildi. Fotograf
cekim islemi ayni kisi (C.A.) tarafindan yapildi. Cekim
sirasinda fotograf kalitesinin arttirilabilmesi ve yara
bolgesinin  sabitlenebilmesi igin fareler izofluran
(Isoflurane USP°, Adeka ilag, istanbul/Tiirkiye) ile kisa
streli anesteziye alindi. Elde edilen fotograflar daha
sonra bilgisayar ortaminda MATLAB" (Mathworks Inc.,
Natick, Massachusetts/United States) programi
kullanilarak R2015a slirimUnde gelistirilen/yazilan bir
ara yuz (yazilim) ve gériinti isleme teknikleri ile analiz
edilerek her bir fare icin yara alaninin buyuklikleri
hesaplandi. Bu amagla MATLAB® programinin gorinti
isleme fonksiyonlari ve kiatuphaneleri kullanildi.
Gelistirilen programin islem adimlari sirasi ile su sekil
gergeklestirildi: 1- Bilgisayarda kaydedilmis gorinti
programa yiklendi; 2- Yara bolgesi kullanici tarafindan
secildi; 3- Elde edilen kirpilmis resim renk
stizgeclerinden gegirilerek her bir yarali alan program
tarafindan algilandi; 4- Renkli olarak kaydedilen resim
(Sekil 2a), daha dogru sonug alabilmek igin siyah-beyaz
resme dondsturildd (Siyah bolge saglam dokuyu,
beyaz bolge ise vyara olusturulmus dokuyu

gostermektedir, Sekil 2b); 5- Beyaz bdlgenin (yara)
alani, beyaz piksellerin sayisi hesaplanarak bulundu; 6-
Bulunan ve ekranda gosterilen sonug bir dosyaya kayit
edildi. Calismanin ilk glini (1. glin) tim farelere ait
cekilen fotograflar, MATLAB® programi ile gériintii
isleme asamasindan gegirildi. Elde edilen yara dokusu
alaniverileri (piksel), iyilesme siiresi olan 22. giin temel
alinarak piksel/gin verisi elde edildi. Boylece yara
dokusu alaninin ginlik ortalama kigilme miktari

Sekil 2. a: Fotograf goriintiisiiniin MATLAB® programi ile islenmeden
dnceki hali; b: Fotograf goriintisinin MATLAB programi ile
islendikten sonraki hali.

Farelerin Otenazi Prosediirii ve Yara iyilesmesinin
ELISA Yontemi ile Degerlendirmesi

Calisma sonunda iyilesen yara  dokularinin
degerlendirilmesi amaci ile fareler izofluran (Isoflurane
USP°, Adeka ilag, istanbul/Tiirkiye) ile 6tenazi edildi.
Anesteziye bagl solunumun durmasiyla birlikte
servikal dislokasyon islemi yapilarak 6tenazi prosediiri
tamamlandi.?? Otenaziyi takiben iyilesen yara alani
dokulari toplandi.2® Yara dokularinin toplanmasi
islemi, her seferinde ayni kisi tarafindan (C.A.) yapildi.
Her bir fareden toplam 6 adet iyilesen yara alani
dokusu toplandi. Toplama islemi, iyilesen yara alani
dokusunun 1 mm cevresinden yapildi ve dokular -
70°C’de saklandi. Daha sonra hidroksiprolin [SunRed"
Mouse (Hyp) ELISA Kit (Shanghai/China), katalog no:
201-02-0543] ve total protein [ThermoScientific’
Pierce BCA Protein Assay Kit (Rockford/USA), katalog
no: 23225] dizeylerine dretici firmalar tarafindan
onerilen protokoller dahilinde ELISA ybntemi ile
bakildi.’>?* Dokular tartildiktan sonra mekanik
homojenizasyon i¢in hazirliklar gerceklestirildi. Bu
islem icin dokular oda sicakliginda (22°C) bir nester ile
kliclik parcalara kesildi. Daha sonra 10 dakika boyunca
2000 rpm'lik devir hizinda mekanik homojenizasyona
tabi tutuldu ve ependorf tiplerine aktarildi. Ependorf
tuplerindeki homojenatlar tekrar 3000 rpm devir
hizinda santrifij edildi. Bu islemden elde edilen
santriflgatlar, total protein ve hidroksiprolin dl¢imleri
icin yeni eppendorf tliplerine aktarildi. Bu adimlarda
kullanilan zaman, sicaklik, miktar, dalga boyu gibi tim
islem adimlart ve veriler Grdn igin Onerilen
prosediirlere gore yapild.
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istatistiksel Analiz

istatistiksel ¢dziimlemede SPSS 22.0 (IBM Corp.
Armonk, NY) paket programlar kullaniimistir. Elde
edilen  verilerin  dagilimi Shapiro-Wilk testi,
varyanslarin  homojenligi ise Levene testi ile
degerlendirildi. Normal dagihm tespit edilmedigi ve
varyanslarin homojen olmadigi veriler Kruskal-Wallis
testi ile analiz edildi. Farelerden toplanan doku
agirhiklarinin -~ normal  dagilm  gbstermesi  ve
varyanslarin homojen oldugunun tespiti sonrasi One-
way ANOVA testi ile tedavi gruplari arasi farkliliklar
analiz edildi. Istatistiksel anlamliligin tespiti amaci ile
p<0,05 anlamh kabul edildi. Sonuglar ortalama *
standart hata (SH) olarak verildi.

BULGULAR

Gruplardaki farelerin iyilesme sirecindeki fotograf
takipleri Sekil 3'de gosterilmektedir. Calisma sonunda
her bir grubun iyilesen yara dokularina ait doku agirlik
ortalamalari arasi istatistiksel bir farkhhk (p>0,05)
bulunmadi (Tablo 1).

Tablo 1. Gruplardaki her bir fareye ait doku agirliklari.

Grup no Doku Agirhigi
(Etken madde) Ortalama+SH(g)"
1 (Sari Kantaron) 0,28+0,03

2 (Zeytinyag)) 0,22+0,06

3 (Fizyolojik Tuzlu Su) 0,25+0,02

Yara Alaninin Gézlenmesi

Yara alanlarinin fotograflanmasi ve MATLAB® yazilim
programi ile elde edilen veriler Tablo 2'de
sunulmustur. Birinci gln piksel dlgiimlerinde tedavi

gruplarinin  ortalama  degerleri arasinda  (SK:
40291+3548,66; ZYT: 43981+4701,34; FTS:
54606+16872,32) istatistiksel anlamli bir farkhhk

(p>0,05) bulunmadi. Yara kapanma giinleri agisindan
tedavi gruplari degerlendirildiginde (SK: 21+0,73; ZYT:
21+40,60; FTS: 20+0,73) istatistiksel bir farklilik (p>0,05)
tespit edilmedi. Gunliuk ortalama kiiglilme degeri ve
ylzdesinin (piksel/gtin) tedavi gruplar temel alinarak
irdelendiginde, en vyiksek oranin FTS grubunda
(27661+912,95; 4,97+0,17) oldugu gbzlenmekle birlikte,
tedavi gruplari arasinda istatistiksel olarak énemli bir
fark (p>0,05) saptanmadi.

Giinlere Gore Yara lyilesme Siirecinin Fotograflari
Gruplar FareNO 4 gin 4.giin 7.gin 10.giin13.gin 16.giin19. giin22. giin
1 --------
2
Grup1:
SariKantaron (SK) Grubu 3
4
s PR NG- 0
O lEENELRRE Rl b ]
2 LalbEb:Dhedlebedad) ]
Grup 2:
Zeytinyai (2Y) Grubu s FERRUERSAET0 @ ]
‘ --------
5 MelhEEaEeE G 4 |
1 -------
MGG A & A
Grup 3:
Fizyolojik Tuzlu Su (FTS) Grubu 3
4

Sekil 3: Gruplardaki her bir farenin yara iyilesme sureci fotograflari.



Tirk Vet. Cer. Derg., 2022, 1(1):1-7.

Tiirk Veteriner Cerrahi Dergisi

Tablo 2. Yara alani kigilmesi ve kapanmasi ile ilgili elde edilen bilgiler ile hidroksiprolin ve total protein

diizeylerine ait test sonuglari.

Yara Alani Ozellikleri
ELISA Test Sonuglari
(OrtalamazSH)
. Glnlik Glnlik HP TP
Grup No 1. giin Kapanma - .
(piksel) (giin) Kuglilme Kiiglilme (ng/gram (gr/gram
P 8 (piksel/giin) (%) doku) doku)
1 (SK) 40291+3548,66 21+0,73 1957+220,53 4,83+0,17 44,87+8,32 0,07+0,01
2 (2YT) 43981+4701,34 21+0,60 2039+180,80 4,68+0,14 45,20+12,33 0,08+0,02
3 (FTS) 54606+£16872,32 2010,73 27661£912,95 4,97+0,17 53,66%3,33 0,07+0,01
P Degerleri 0,811 0,459 0,878 0,459 0,827 0,911

Her bir farenin sirtinda bulunan 6 adet iyilesen yara dokusunun toplam agirligi; her grupta 30, toplamda 90 adet iyilesen yara dokusu. SH:

Standart hata.

Yara Dokusundaki Hidroksiprolin ve Total Protein
Seviyeleri

Gruplara ait yara dokularindaki ortalama total protein
ve hidroksiprolin seviyeleri Tablo 2’de
gosterilmektedir.

TARTISMA

Yara iyilesmesi ile ilgili yapilan calismalarda cesitli
avantajlarn nedeni ile fareler tercih edilmektedir.?®
Sunulan ¢ahsma halk arasinda deri yaralanmalari
sonrasinda yaralanan bolge lzerine siklikla strilerek
kullanilan ve evlerde bireysel Uretiminin yapildig
bilinen sari kantaron yaginin farelerin tam katmanli
deri vyaralarinda iyilesme (izerine etkisini ortaya
koymak amaci ile yapildi. Calisma baslangicinda yara
olusturma slrecinde tiras esnasinda 2 farede
ongorialemeyen deri yaralari olustu. Bu vyaralarin
¢alisma amacina uygun yara olmalari ve etik agidan
daha az sayida farenin 6tenazi edilmesi diisiinilerek,
bu vyaralarda agilmasi planlanan vyaralar gibi
calismaya/analizlere dahil edildi.

Yaralarda iyilesme, makroskopik veya mikroskobik
gbzlem olarak incelenebildigi gibi, ELISA metotlari ile
bazi biyobelirteclerin dizeylerinin 6lglilmesi seklinde
de incelenebilir.'>® Yara iyilesmesinde vyara
kapanmasinin  makroskopik incelenmesi  6nemli
kriterlerdendir ve son vyillarda bir¢ok alanda oldugu
gibi, bilimsel calismalarda da yara boyutlandiriimasi
isleminin bilgisayar ortaminda gerceklestiriimesi,

Olcimlerde bireysel hatalari onlemek ve farkh
avantajlarinin  gelistirilebilmesi amaci ile 06nem
kazanmistir.?>?”  Sunulan c¢alismada makroskobik

olarak daha objektif veriler elde etmek amaci ile yara
kapanmasinin  takibi  fotograflar aracihigr ile
gerceklestirilmistir ve bilgisayar ortaminda yara alani
biyuklikleri hesaplanmistir. Bu amagla 3 glinde bir
farelerin fotograflarinin cekilmesi sureti ile vyara
takipleri gerceklestirilmistir. Yara iyilesmesi
belirteclerinden olan hidroksiprolin, kollajenin temel
maddelerinden birisidir ve doku gerilim kuvvetinde

(dayanikhhginda) énemli katkisi  vardir.1%2®  Bu
bakimdan, sunulan ¢alismada iyilesen yara dokularinin
kalitesini gostermesi amaci ile total protein ve
hidroksiprolin dizeyleri de arastiriimistir (Tablo 2).

Sari kantaron bitkisi yaginin elde edilmesi slirecinde
sarl kantaron bitkisi zeytinyagi igerisinde bir sire
bekletilir. Bu durum, yani sari kantaron yaginin

zeytinyagl ile karisik olmasi, iyilesen dokuda
zeytinyaginin etkisi olabilecegi ihtimalini ortaya
cikarmaktadir. Bu nedenle c¢alismadaki yaralarin

iyilesmesinde zeytinyaginin etkisinin ayristirilabilmesi
amaci ile calismaya bir adet zeytinyagi grubu (n=5)
eklenmistir. Negatif kontrol grubunu olusturmak
amaci ile de fizyolojik tuzlu suyun yaralara uygulandigi
bir grup (n=5) calismaya dahil edilmistir. Sunulan
calismanin planlanmasi asamasinda Aydin ve Antalya
illerinde toplam 7 adet aktar ziyaret edilerek sari
kantaron yaginin yapiminda kullanilan zeytinyaginin da
satihp satilmadigi  sorulmus ve “ayni  yagin
bulunmadigi, bulunmasinin da oldukg¢a zor oldugu”
bildirilmistir. icerigi ve hazirlanmasinda standardi

olmayan bu Urlnlerin  kullaniimasinin  calisma
sonuglarinin glvenilirligine etki edebilecegi
disuntlmistir. Ek olarak bilimsel calismalarda

tekrarlana bilirligin 6nemi de dislnilerek, aktarlarda
satilan veya elde/evde (Uretilmis sari kantaron
yaglarinin  kullanimi sunulan  ¢alismada tercih
edilmemistir. Bunun (zerine, Uretiminde standartlari
olan bir Grin (san kantaron yagi ve zeytinyagi) varlig
piyasada arastirildi ve Zade Vital® (Konya/Tiirkiye) sari
kantaron yaginin calismada kullanimi (ayni firmanin
zeytinyaginin olmasi ve calismada kullanilmasi da
olumlu degerlendirilmistir) uygun gorilerek yaralar
Gzerine uygulandi. Sunulan ¢alismada sari kantaron ve
zeytinyagi gruplari ile fizyolojik tuzlu su grubu arasinda
yara iyilesmesi suresi, yara kapanma miktari, HP ve TP
miktarlari arasinda istatistiksel olarak fark bulunmadi
(p>0,05). Calismada kullanilan ve ayni firmaya ait sar
kantaron vyagl ve zeytinyaginin igeriginde cesitli
doymus (palmitik asit vb.) ve doymamis (oleik,
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palmitoleik vb.) yag asitleri ile tekli doymamis yag,
¢oklu doymamis yag, doymus yag, trans yag asitleri
bulundugu bilinmektedir. Sunulan calisma
sonuglarinin degerlendirilmesinde bu maddelerin goz
onlinde bulundurulmasi 6nemli olabilir. Ayrica, farkh
firmalara ait veya geleneksel ydontemlerle elde edilen
zeytinyagi ve sari kantaron yagi ile yapilan ¢calismalarda
farkli sonuglar cikabilir.?8° Zira bu savi bir arastirma
konusu olarak ele alan, geleneksel yontemlerle
hazirlanmis sart  kantaron vyagi ile fabrikasyon
yontemlerle hazirlanan sar kantaron yaginin yara
ivilesmesindeki etkilerini karsilastiracak ek calismalar
konu ile ilgili degerli bilgiler sunabilir.

Yara iyilesmesinde hidroksiprolin diizeylerinin de takip
edildigi bir calismada topikal olarak fizyolojik tuzlu su
ile tedavi edilen gruptan elde edilen yara dokularindaki
hidroksiprolin seviyelerinin, diger bazi gruplara kiyasla
daha yuksek oldugu, bu etkinin topikal fizyolojik tuzlu
su uygulamasina bagh olabilecegi bildirilmistir.X
Sunulan calismamizda iyilesen vyara dokularinda
hidroksiprolin dlizeyleri bakimindan fizyolojik tuzlu su
grubunun hidroksiprolin dizeyi diger iki gruba goére
daha fazla tespit edilmesine ragmen dokulardaki HP
dizeyleri arasinda (Tablo 2) istatistiksel olarak anlamh
bir fark saptanmamistir (p>0,05). Sunulan calismada
hidroksiprolin dizeylerinin ¢ grupta da farkl
cikmamasi, benzer bir calismada, benzer sekilde
topikal uygulanan fizyolojik tuzlu suyun iyilesen deri
yarasl dokusunda hidroksiprolin dizeyini
etkileyebilecegi yoniinde bir diisiinceye yol agabilecegi
gibi, zeytinyagl ve sari kantaronun hidroksiprolin
dizeyleri Uzerine etkisi olmadigi seklinde de
yorumlanabilir.2® Baska bir calismada yara iyilesme
surecinde hidroksiprolinin en yiiksek seviyeye 5. giinde
ulastig bildirilmistir.2® Calismamizda, olusturulan tam
katmanl deri yaralari klinik olarak iyilestikten sonra
hidroksiprolin dizeylerinin incelenmesini
amaclamistir. Bu nedenle sunulan calismada vyara
iyilesme siirecinde belirlenebilecek hidroksiprolin
dizeyi farkhliklar tespit edilememis olabilir. Calisma
gruplari arasinda istatistiksel fark olmamasina (p>0,05)
ragmen, sari kantaron yagl grubu ve zeytinyag
grubunda tespit edilen hidroksiprolin diizeylerinin
fizyolojik tuzlu su grubundan disik olmasi,
hidroksiprolin dlzeyleri Gzerinde ilk iki grupta ortak
madde olan zeytinyaginin etkisinin olabilecegini
dislindirmustir. Bu baglamda zeytinyag kalitesinin
yara iyilesmesi, total protein ve hidroksiprolin
dizeyleri Gzerinde etkisi olabilecegi distinilmustir.
Zeytinyaginin kalitesi (igerigi, asitligi, peroksit degeri
vb.) bircok faktére baghdir.?® Ulkemizde 2017 yilinda
yapilan bir calismada piyasadan toplanan yedi adet
zeytinyagl 6rnegi incelenmis ve 6rneklerin asitlik ve
peroksit degerleri bakimindan standart disi olarak
degerlendirildigi bildirilmistir.3° Sunulan c¢alismada
kullanilan  zeytinyagl ve sar  kantaron yaginin
kalitesi/asitlik ve peroksit degerleri incelenmedi. Bu

nedenle, sar kantaron ve zeytinyagl gruplarinda
zeytinyagl kalitesinin yara iyilesmesi Uzerine etkisi
irdelenemedi ve calismamizin kisitlayici bir yoni olarak
degerlendirildi. iceriginde zeytinyagi bulunan etken
maddeler ile yapilmasi planlanan tam katmanl deri
yarasi ¢alismalarinda zeytinyagl kalite faktorlerinin
dikkate alinmasi 6nerilebilir.

Sonug olarak, sunulan galismada gruplar arasinda fark
bulunmamasi, calismada kullanilan sari kantaron
yaginin BALB/c farelerin sirtinda olusturulan tam
katmanl deri yaralarinin iyilesen dokularindaki total
protein ve hidroksiprolin dizeyleri tGzerine olumlu ya
da olumsuz bir etkisi olmadigi seklinde yorumlanabilir.
Bununla birlikte, tartisma boélimiinde degindigimiz
konular (farkh firmalara ait olan ve/veya geleneksel
yontemler ile evde yapillan zeytinyagl ve farkh
miktarlarda sar kantaron bitkisi kullanilarak elde
edilen sar1 kantaron yaglarinin kullaniimasi, hayvan
tlrld ve dokuya gore farkl sonuglar elde edilebilecegi,
kullanilan etken maddenin asitligi vb.) dikkate alinarak
yapilacak spesifik calismalarda farkli sonuglar ortaya
cikabilir.

Tesekkir

Bu calismanin bir kismi Aydin Adnan Menderes
Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri tarafindan
desteklenmistir (ADU BAP VTF-17062). Bu calisma,
ADU-HADYEK'in 13  Haziran 2017 tarih ve
64583101/2017/051 sayili onayl ile Aydin Adnan
Menderes Universitesi Veteriner Fakiiltesi Deney
Hayvanlari Unitesinde gerceklestirilmistir. Sunulan
calisma “Diyabetli farelerde sari kantaron (Hypericum
perforatum) ve ¢orek otu (Nigella sativa) yaginin yara
iyilesmesi tizerine etkilerinin gérinti isleme teknigi ile
arastirilmasi” isimli proje calismasindan (ADU BAP VTF-
17062) lretilmis ve birinci yazarin (Cansu Akdogan) tez
calismasindan (Farelerde sari kantaron (Hypericum
perforatum) yaginin deri yarasi iyilesmesi (zerine
etkilerinin  arastirilmasi) 6zetlenmistir.  Yazarlar,
sunulan ¢alismaya yaptiklari degerli katkilar i¢in, Murat
Sarierler, Nuh Kilig, Nihal Yasar Giil Satar ve Goksen
Cecen Ayalp’e tesekkir eder.
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