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OZET

Amag: Calismanin amaci COVID-19 pandemi déneminde
dis hekimligi faklltelerinde uygulanan egitim yontemlerinin,
ogrencilerin egitime erisimlerinin ve egitimin etkinliginin lisans
ogrencileri tarafindan degerlendirilmesidir.

Gere¢ ve Yontem: Anket calismasina 720’si devlet, 265’i vakif
Universitesinde olan 985 dis hekimligi lisans O6grencisi (724
kadin, 261 erkek) katilmistir. Anket 20 Subat 2021- 30 Nisan
2021 tarihleri arasinda uygulanmistir. Ankette demografik verileri
elde etmeye ve pandemi dénemindeki teorik, preklinik ve klinik
egitimi degerlendirmeye ydnelik goklu ve goktan segmeli 24 soru
yoneltilmistir.

Bulgular: Ogrencilerin %98.1’i teorik egitimin gevrimigi senkron
olarak uygulandigini  belirtmistir. Ogrencilerin  gogunlugu
(%78.9) dis hekimligi egitiminin ylz ylze olmasini tercih
etmektedir. Uzaktan egitimle yetkinlik kazaniimasi en zor dis
hekimligi bransinin sirasiyla protez (%37.3), cerrahi (%29.6) ve
endodonti (%25) oldudu bildirilmistir. Vakif Gniversitelerinde hem
preklinik hem de klinik egitimde yuz yize egitime blylk oranda
gecilmisken, devlet Universitelerinde anketin uygulandigi tarih
araliinda henlz ylz ylze egditime gecilmemistir.

Sonug: Preklinik ve klinik egitimde pandemi kosullarinda bir
altin standart olusturulamamistir. Bu tir salginlarin dis hekimligi
egitimi Uzerine olumsuz etkisini en aza indirmek igin uygulamali
derslere yonelik yeni yontemlerin gelistiriimesi, klinik sartlarinin
iyilestiriimesi ve imkanlarin genisletiimesi gerekmektedir.
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ABSTRACT

Aim: To evaluate the education methods applied in faculty of
dentistry, students’ access to education and the effectiveness
of education by undergraduate students during the COVID-19
pandemic.

Material and Methods: The questionnaire was applied to 985
dental students, 720 of whom were public universities and 265
of them were from foundation universities, between 20 February
and 30 April 2021. Twenty four questions were asked to obtain
demographic data and to evaluate theoretical, clinical and
preclinical dental education during the pandemic.

Results: 98.1% of the students stated that the theoretical courses
was applied online synchronous learning environment. The
majority (78.9%) prefer face-to-face learning instead of online
education. It has been reported that prosthodontics (37.3%)
followed by oral surgery (29.6%) and endodontics (25%) were the
three most adversely affected subspecialties through distance
education. Face-to-face practice has been started to a large
extent in both preclinical and clinical education in foundation
universities. Unlike, face-to-face practice has not been started yet
in public universities during the date of the survey.

Conclusion: In terms of preclinical and clinical education, a gold
standard could not be established in pandemic conditions. It is
necessary to develop new methods for the practical part of dental
education, improve clinical conditions and expand opportunities
minimize the impact of such outbreaks on dental education.

Keywords: COVID-19; Dental education; Distance learning;
Practical course
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GiRiS

2019 yihnin son ¢eyreginde Cin Halk Cumhuriyeti’nin
Wuhan kentindeki birgok insanin hastalia sebep
olan bir tir viris tasidigi tespit edilmistir.! Takvim 11
Mart 2020 tarihini gosterdiginde; teshis edildigi gun-
den itibaren artarak bulasan bu viriis, Diinya Saglk
Orguitii (DSO) tarafindan pandemik bir hastalik ola-
rak ilan edilmistir?. Birgok Ulkede oldugu gibi Turki-
ye’de de COVID-19 pandemisinin baslamasiyla bir-
likte tim egitim kurumlarinda 16 Mart 2020 tarihinde
yuz ylze egitim ve 6gretime ara verilmistir. 23 Mart
2020 tarihinden itibaren ise senkron (es zamanli) ya
da asenkron (es zamanli olmaksizin) uzaktan 6gre-
tim slrecine gegilmistir.® Dis hekimlidi egitiminde te-
orik egitimle beraber uygulamali egitimi iceren prek-
linik ve klinik editimlerine de ara verilmistir.

ABD’ de bulunan ¢ogu dis hekimligi fakdltelerinde
teorik ve pratik egitim askiya alinmistir. Preklinik
egitimlerinde sosyal mesafe uygulayabilen okullarda
egitim duzenlenerek devam etmis diger okullarda ise
tamamen durmustur. Pratik egitimin devamliligi igin
mevcut olan sanal gergeklik sistemlerinin tasinabilir
olmadigi ve kullanilamayacag: bildirilmistir.* Benzer
sekilde tlkemizde Mart 2020 tarihinde belirlenen acil
islemler disinda dis hekimligi uygulamalarina da ara
verilmesi karari alinmistir.® Dis hekimligi fakiltele-
ri idaresi icin en buyuk zorluk 6grencilerin, 6gretim
Uyelerinin ve hastalarin saglhigini korumak, degisen
cevreyi yerel ve ulusal politikalari takip ederken ali-
nacak olan dnlemleri belirlemek ve ayni zamanda dis
hekimligi fakiltesi 6drencilerinin egitiminde de de-
vamlhgi saglamaktir.® Egitim ve 6gretimde teknoloji,
Ogretim Uyelerinin uzaktan egditim konusunda yeterli
egitimi sonrasinda kullaniimaya baslanmistirt. Y k-
sekogretim Kurumu tarafindan 17 Subat 2021 tarihli
toplantisinda uygulamali egitimlerin “azami dikkatin
gOsterilmesi ve siki tedbirlerin alinmasi” sartiyla 6g-
renciler az sayida kisi bulunduracak sekilde gruplara
ayrilarak ylz yuze yapilabilecegi bildirilmis ve Saglik
Bakanligr'nin gorisleri dogrultusunda Universiteler,
kendi insiyatiflerini almalari konusunda bilgilendiril-
migtir.® Bu galisma ile COVID-19 pandemisinde dig
hekimligi fakultelerinde uygulanan egitim yontem-
lerinin, égrencilerin editime erisimlerinin ve egitimin
etkinliginin lisans dgrencileri tarafindan degerlendi-
rilmesi amaclanmaktadir.

GEREGC VE YONTEM

Tarkiye’de dis hekimligi fakultelerinde egitimine de-
vam eden lisans dgrencileri hangi donemde olduk-
lari fark etmeksizin bu calismaya dahil edilmigtir.
Calismanin etik onayl Bezmialem Vakif Universitesi
Girisimsel Olmayan Arastirmalar Etik Kurulu’'ndan
alinmistir (Karar no: 01/17, 19.01.2021 tarihli). Ka-
tilmcilardan Google Forms (Google Inc., Mountain
View, CA, USA) uygulamasinda hazirlanmigs anketi
doldurmalari istenmigtir. Anketin basglangicinda tim
katilimcilara arastirmanin amaci ve anket hakkinda-
ki bilgilendirme metni gdnderilmistir. Anket s6z konu-
su katilimcilara e-posta, 6grenci dernekleri, sosyal
haberlesme aglar ve fakiltelerin sinif temsilcileri
aracihgi ile ulastirimistir. 20 Subat 2021- 30 Nisan
2021 tarihleri arasinda katilimcilara uygulanmistir.

Anket U¢ bolumden olusmaktadir. Anketin birinci
bdliminde katilimcilarin cinsiyet, yas, kurum taru
(vakif/devlet), bulundugu egitim dénemi sorgulana-
rak sosyo-demografik verileri elde edilmistir. Anketin
ikinci béliminde katilimcilarin kaginci sinifta olduk-
lari fark etmeksizin cevaplayabilecegi COVID-19
pandemisinin 6grencilerin internet kullanimini ne
denli etkiledigi, uzaktan égretim i¢in Universitelerinin
ve 6grencilerin ne kadar donanima sahip oldugu, ba-
gl bulunduklari egitim kurumunun pandemi ve yeni
egitim yontemleri hakkinda ne kadar bilgilendirme
yapabildigi ve slreci ne derecede ydnetebildiginin
yani sira dig hekimligi egitiminin teorik egitimden
olusan kismi hakkinda sorular sorulmustur. Anketin
Uglincu bolimande preklinik egitim doneminde bulu-
nan 6grencilere preklinik egitime yonelik, klinik done-
mindeki 6grencilere ise klinik egitime ydnelik sorular
yoneltilmistir. Subjektif cevap barindiran sorularda
“kesinlikle katiliyorum”, “katiliyorum”, “kararsizim”,
“katilmiyorum”, “kesinlikle katilmiyorum” segenekle-
rinden uygun olani isaretlemeleri istenmistir. Anket-
te yer alan sorular ¢oklu ve goktan segcmeli 6zellikte
olup acik uglu soru barindirmamaktadir. Sorularin
bazilar “diger” sec¢enegini icermekte olup cevabin
secenekler icinde bulunmadigi durumda katilimcila-
rin cevabini yazmasi istenmigtir.
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Tablo 1. Sosyo-Demografik Veriler (n=985)

Universite Cinsiyet Yas (yil)
Devlet Vakif Kadin Erkek
1.Sinif % b1 b e a7 19.35£2.83
2.Sinif % oo chos oG e 20.39+1.23
3.Sinif % %114211.3 %659 o/:16;7 o/:14:1.5 213311
4.Swnif % 1 5 %ot 161 %47 22.39£1.16
5-Simif % ey %59 w122 e 23.11£1.09
Toplam % 4151 269 %735 Y65 cAlDEs
Tablo 2. Dis hekimliginde uygulanan teorik ve pratik egitime ydnelik sorular ve cevaplari
Soru 1. Teorik egitim nasil uygulaniyor?
1.sinif 2.sinif 3.sinif 4.sinif 5.sinif Devlet Vakif Toplam
Online asenkron 6 1 2 - - 8(%1.1) 1(%0.4) 9(%0.9)
Online senkron 185 204 204 205 168 704(%97.8) 262(%98.9)  966(%98.1)
Yiz ylize - 1 1 - - 2(%0.7) 2(%0.2)
Uygulanmiyor - 6 2 - - 8(%1.1) - 8(%0.8)
Soru 2. Teorik egitim i¢cin hangi uygulamalar kullaniyorsunuz?
1.sinif 2.sinif 3.sinif 4.sinif 5.sinif Devlet Vakif Toplam
Adobe Connect - - - - 1 1(%0.1) - 1(%0.1)
Google Classroom - - 3 - - 3 (%0.4) - 3 (%0.3)
Google Meet 43 52 5 21 5 122 (%16.9) 4 (%1.5) 126 (%12.8)
Microsoft Teams 50 60 107 97 46 104 (%14.4) 256 (%96.6) 360 (%36.5)
Perculus 56 61 44 63 35 259 (%36) - 259 (%26.3)
Zoom 21 29 46 13 52 160 (%22.2) 1(%0.4) 161 (%16.3)
Diger - 5 7 12 29 70 (%9.7) 4 (%1.5) 74 (%7.5)
Kullanmiyorum - 1 - - - 1(%0.1) - 1(%0.1)
Soru 3. Teorik sinavlar nasil yapiliyor?
1.sinif 2.sinif 3.sinif 4.sinif 5.sinif Devlet Vakif Toplam
Yz ylze - - 1 5 10 10(%1.4) 6(%2.3) 16 (%1.6)
Online kamerali 24 21 42 16 44 125(%174) 22(%8.3) 147 (%14.9)
Online kamerasiz 157 188 153 126 105 493(%68.5) 236(%89) 729 (%74)
Odevi/proje 9 1 13 58 9 89(%12.4) 1(%0.4) 90 (%9.1)
Yapilmiyor 1 1 - 1 - 3(%0.4) - 3 (%0.3)
Soru 4. Uzaktan egitim igin hangi cihazi kullaniyorsunuz?
1.sinif 2.sinif 3.sinif 4.sinif 5.sinif Devlet Vakif Toplam
Bilgisayar 153 164 159 166 122 553 (%77.1) 211(%79.9) 764 (%77.9)
Cep telefonu 30 39 48 36 43 149 (%20.8) 47 (%17.8) 196 (%20)
Tablet 7 6 1 4 3 15 (%2.1) 6 (%2.3) 21 (%2.1)
Soru 5. Pandemi déneminden 6nce interneti egitiminizde hangi siklikla kullaniyordunuz?
1.sinif 2.sinif 3.sinif 4.sinif 5.sinif Devlet Vakif Toplam
Gin boyu 12 17 13 17 9 42 (%5.8) 26 (%9.8) 68 (%6.9)
Giinde birkag saat 114 117 79 80 76 362 (%50.3) 104 (%39.2) 466 (%47.3)
Haftada birkag saat 51 48 70 68 40 199 (%27.6) 78 (%29.4) 277 (%28.1)
Ayda birkag saat 7 12 21 27 18 53 (%7.4) 32 (%12) 85 (%8.6)
Kullanmiyorum 7 17 26 14 25 64 (%8.9) 25 (%9.4) 89 (%9)
Soru 6. Pandemi doneminde interneti egitiminizde hangi siklikla kullaniyorsunuz?
1.sinif 2.sinif 3.sinif 4.sinif 5.sinif Devlet Vakif Toplam
Giin boyu 145 134 132 114 86 469 (%65.1) 142 (%53.6) 611 (%62)
Giinde birkag saat 38 71 65 84 67 214 (%29.7) 111 (%41.9) 325 (%33)
Haftada birkag saat 8 6 10 8 10 35 (%4.9) 7 (%2.6) 42 (%4.3)
Ayda birkag saat - - 2 - 4 1(%0.1) 5(%1.9) 6 (%0.6)
Kullanmiyorum - - - - 1 1(%0.1) - 1(%0.1)
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Soru 7. Akademisyenlere online egitim doneminde sorular sorunlar ve dersler hakkinda ulagabiliyorum.

1.sinif 2.sinif 3.sinif 4.sinif 5.sinif Devlet Vakif Toplam
Kesinlikle katiliyorum 13 28 20 34 10 62 (%8.6) 43 (%16.2) 105 (%10.6)
Katiliyorum 80 99 109 93 87 326 (%45.3) 142(%53.6) 468 (%A47.5)
Kararsizim 53 59 45 62 52 210 (%29.2) 61 (%23) 271 (%27.5)
Katilmiyorum 29 17 28 9 10 78 (%10.8) 15 (%5.7) 93 (%9.4)
Kesinlikle katiimiyorum 16 8 7 8 9 44 (%6.1) 4 (%1.5) 48 (%4.9)
Soru 8. Universitem tarafindan Covid 19 ve online egitim dénemine gegis hakkinda yeterli bilgilendirme yapildi.

1.sinif 2.sinif 3.sinif 4.sinif 5.sinif Devlet Vakif Toplam
Kesinlikle katiliyorum 8 26 10 37 15 65 (%9) 31 (%11.7) 96 (%9.7)
Katiliyorum 78 89 104 87 84 304(%42.2) 138 (%52) 442 (%44.9)
Kararsizim 52 49 36 37 36 155(%21.5) 55(%20.8) 210 (%21.3)
Katilmiyorum 36 29 36 17 21 110(%15.3) 29(%10.9) 139 (%14.1)
Kesinlikle katiimiyorum 17 18 23 28 12 86(%11.9) 12 (%4.5) 98 (%9.9)
Soru 9. Fakiiltemin pandemi doneminde teorik online egitime gegis siirecini iyi yonettigini diistiniiyorum.

1.sinif 2.sinif 3.sinif 4.sinif 5.sinif Devlet Vakif Toplam
Kesinlikle katiliyorum 20 38 31 36 19 103(%14.3) 41(%15.4) 144(%14.6)
Katiliyorum 72 105 94 98 75 314(%43.6) 130(%49) 444(%45)
Kararsizim 58 41 39 37 32 155(%21.5) 52(%19.6) 207(%21)
Katilmiyorum 22 17 24 20 33 88(%12.2) 28(%10.5) 116(%11.7)
Kesinlikle katilmiyorum 19 10 21 15 9 60 (%8.3) 14(%5.3) 74(%7.5)
Soru 10. Fakiiltemde teorik dersler igin uygulanan egitim yontemlerinin beni meslek hayatima hazirlayabildigini diisiiniiyorum

1.sinif 2.sinif 3.sinif 4.sinif 5.sinif Devlet Vakif Toplam
Kesinlikle katiliyorum 7 21 16 20 12 50(%6.9) 26(%9.8) 76(%7.7)
Katiliyorum 57 90 82 72 54 237(%32.9) 118(%44.5) 355(%36)
Kararsizim 53 49 45 67 46 184(%25.6) 76(%28.7) 260(%26.4)
Katilmiyorum 40 29 28 25 40 133(%18.5) 29(%10.9) 162(%16.4)
Kesinlikle katiimiyorum 34 22 38 22 16 116(%16.1) 16(%6) 132(%13.4)
Soru 11. Fakiiltemin pandemi doneminde pratik egitime gegis siirecini iyi yonettigini diigiiniiyorum.

1.sinif 2.sinif 3.sinif 4.sinif 5.sinif Devlet Vakif Toplam
Kesinlikle katiliyorum 11 17 13 30 16 43(%6) 44(%16.6) 87(%8.8)
Katilyorum 24 49 45 48 51 92(%12.8) 125(%47.2) 217(%22)
Kararsizim 54 45 33 47 38 164(%22.8) 53(%20) 217(%22)
Katiimiyorum 36 46 48 27 28 156(%21.6) 29(%10.9) 185(%18.8)
Kesinlikle katilmiyorum 66 54 70 54 35 265(%36.8) 14(%5.3) 279(%28.3)
Soru 12. Fakiiltemde uygulamali dersler igin uygulanan egitim yontemlerinin beni meslek hayatima hazirlayabildigini diigtiniiyorum.

1.sinif 2.sinif 3.sinif 4.sinif 5.sinif Devlet Vakif Toplam
Kesinlikle katillyorum 9 29 15 10 5 27(%3.7) 41(%15.5) 68(%6.9)
Katilyorum 39 54 68 40 59 128(%17.8) 132(%49.8)  260(%26.4)
Kararsizim 43 49 25 70 47 181(%25.1) 53(%20) 234(%23.7)
Katiimiyorum 34 34 37 44 29 152(%21.1) 26(%9.8) 178(%18)
Kesinlikle katilmiyorum 66 45 64 42 28 232(%32.2) 13(%4.9) 245(%24.9)
Soru 13. Dis hekimligi egitiminde yiiz-yiize egitimin zorunlu oldugunu diigiiniiyorum.

1.sinif 2.sinif 3.sinif 4.sinif 5.sinif Devlet Vakif Toplam
Kesinlikle katiliyorum 97 91 104 93 72 360 (%50) 97(%36.6) 457 (%46.4)
Katiliyorum 56 72 63 63 66 232(%32.2) 88(%33.2) 320 (%32.5)
Kararsizim 16 32 22 27 24 71 (%9.9) 50(%18.9) 121 (%12.3)
Katilmiyorum 13 12 17 8 4 38 (%5.3) 16 (%6) 54 (%5.5)
Kesinlikle katilmiyorum 9 4 3 15 2 19 (%2.6) 14 (%5.3) 33 (%3.3)
Soru 14. Sizce uzaktan egitim yontemleriyle yetkinlik kazanilmasi en zor disg hekimligi brangi hangisidir?

1.sinif 2.sinif 3.sinif 4.sinif 5.sinif Devlet Vakif Toplam
Cerrahi 103 46 43 63 37 210(%29.2) 82(%30.9) 292(%29.6)
Endodonti 12 56 84 46 49 178(%24.7) 69(%26) 247(%25)
Ortodonti 13 4 1 3 2 19(%2.6) 4(%1.5) 23(%2.3)
Pedodonti 2 1 - 4 3 10(%1.4) - 10(%1)
Periodontoloji 1 1 1 - 1 3(%0.4) 1(%0.4) 4(%0.4)
Protez 57 86 75 76 73 260(%36.1) 107(%40.4)  367(%37.3)
Radyoloji - 2 - 2 3 6(%0.8) 1(%0.4) 7(%0.7)
Restoratif 3 15 5 12 - 34(%4.7) 1(%0.4) 35(%3.6)
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Tablo 3. Preklinik ve klinik egitime yonelik sorular ve cevaplari

Soru 15. Preklinik egitimi nasil aliyorsunuz?

1.sinif 2.sinif 3.sinif Devlet Vakif Toplam
Yz ylze 46 60 77 29(%7) 154(%96.8) 183(%31.8)
Online egitim 62 38 3 100(%24) 3(%1.9) 103(%17.9)
Ara verildi 83 113 94 288(%69) 2(%1.3) 290(%50.3)
Soru 16. Preklinik doneminde uygulamali sinavlar nasil yapiliyor?

1.sinif 2.sinif 3.sinif Devlet Vakif Toplam
Yuzylze 38 57 68 23 (%5.5) 140 (88.1) 163 (%28.3)
Online kameral 15 5 - 20 (%4.8) - 20 (%3.5)
Online kamerasiz 4 5 3 12 (%2.9) - 12 (%2.1)
Odevi/proje 37 28 18 66 (%15.8) 17 (%10.7) 83 (%14.4)
Yapilmiyor 97 116 85 296 (%71) 2 (%1.3) 298 (%51.7)
Soru 17. Klinik egitimi nasil aliyorsunuz?

3.sinif 4.sinif 5.sinif Devlet Vakif Toplam
Cansiz model lzerinde 1 1 = 1(%0.3) 1(%1) 2 (%0.5)
Hasta Gizerinde 3 94 103 96 (%31.7) 104 (%98) 200 (%48.9)
Online egitim 1 1 1 3 (%1) - 3 (%0.7)
Ara verildi 30 110 64 203 (%67) 1(%1) 204 (%49.9)
Soru 18. Staj doneminde klinik sinavlar nasil yapiliyor?

3.sinif 4.sinif 5.sinif Devlet Vakif Toplam
Yiz ylze 3 84 64 53 (%17.5) 98 (%92.4) 151 (%36.9)
Online kamerali 1 3 4 4 (%1.3) 4 (%3.8) 8 (%2)
Online kamerasiz - 9 1 19 (%6.3) 1(%1) 20 (%4.9)
Odev/proje 2 2 27 31(%10.2) - 31 (%7.6)
Yapilmiyor 29 108 62 196 (64.7) 3 (%2.8) 199 (%48.6)
Soru 19. Fakiiltemin klinik egitim igin gerekli 6nlemleri aldigini diigiiniiyorum.

3.sinif 4.sinif 5.sinif Devlet Vakif Toplam
Kesinlikle katiliyorum - 53 31 47 (%15.5) 37(%34.9) 84 (%20.5)
Katiliyorum 6 65 67 94 (%31) 44(%41.5) 138 (%33.7)
Kararsizim 10 54 48 97(%32) 15(%14.2) 112 (%27.4)
Katilmiyorum 7 14 15 29 (%9.6) 7 (%6.6) 36 (%8.8)
Kesinlikle katilmiyorum 12 20 7 36 (%11.9) 3 (%2.8) 39 (%9.5)
Soru 20. Covid-19 pandemisi doneminde klinik egitime ara verilip cansiz modeller ilizerinde uygulama yapilmasi gerektigini
diisliniiyorum.

3.sinif 4.sinif 5.sinif Devlet Vakif Toplam
Kesinlikle katiliyorum 1 7 5 13 (%4.3) - 13 (%3.2)
Katiliyorum 2 25 13 36 (%11.9) 4 (%3.8) 40 (%9.8)
Kararsizim 9 29 29 63 (%20.8) 4 (%3.8) 67 (%16.4)
Katiimiyorum 10 76 69 122 (%40.3) 33(%31.1) 155 (%37.9)
Kesinlikle katilmiyorum 13 69 52 69 (%22.8) 65(%21.5) 134 (%32.8)

istatistiksel Analiz

Arastirmadaki érneklem buyukligu %95 gliven arali-
g1 ve 0.05 hata ile en az 377 kisi olarak bulunmustur.
Calismadaki veriler Microsoft Office 365 Excel prog-
ramina aktariimistir. Veriler sayi ve ylzde olarak be-
lirtilmistir.

BULGULAR

Katilimcilarin

%19.4’°4  1.sInif,

ortalamasi 21.28+2.37 yil olup %73.7’si kadin ve
%26.3’'U erkeklerden olusmaktadir.
verileri farkli egitim doénemlerinde olan 985 dis
hekimligi 6grencisinin  katilimiyla elde edilmistir.
%21.4'G  2.sInif,
%21.2’si 3.sInif, %20.9’u 4.sinif ve %17.1’i 5.sinif
ogrencilerinden olugsmaktadir.

Calismanin

Arastirmaya katilan bireylerin sosyo-demografik
Ozellikleri Tablo 1'de verilmistir. Katilimcilarin yas

Pandemi doéneminde dis hekimliginde uygulanan
teorik ve pratik egitim ydntemleri ve bu egitim yon-
temlerine iligkin 6grencilerin dederlendirmeleri Tablo
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2'de verilmistir. Ogrencilerin %98.1'i (n=966) teorik
egitimin ¢evrimici senkron olarak uygulandigini be-
lirtmistir. Teorik egitim igin kullandiklari uygulamalara
devlet Universitelerinde egitim gorenler %36’lik ylz-
de ile en fazla Perculus adli cevabi, vakif Gniversite-
lerinde egitim gorenler ise en sik %96.6’l1k ylzde ile
Microsoft Teams cevabi verilmistir. Teorik sinavlarin
devlet Universitelerinde %68.5, vakif Gniversitelerin-
de ise %89 ylzde ile gevrimici kamerasiz yapildigi
belirtiimistir. Kamera esliginde ¢evrimigi sinava girdi-
gini belirten 6grenciler devlet Universitelerinde egitim
alanlarin %17.4’Gn0 olusturuken, 6zel Universitede
egitim alan 6grencilerden %8.3’'U bu secenegi isa-
retlemistir.

Ogrencilerin %9'u pandemi 6ncesi egitimlerinde in-
terneti hi¢ kullanmadidini belirmigtir. %47’lik kisim
gunde birka¢ saat internet kullandigini belirtirken
bunu %28.1’lik oranla haftada birka¢ saat kullanan
dgrenciler takip etmektedir. Pandemi dénemiyle bir-
likte internet kullanimi sorgulamasinda hig kullanma-
yanlar tim katihmcilar arasinda %0.1’lik dilimi olus-
tururken gun boyu kullananlarin sayisi katilimcilarin
%62’sini olusturmaktadir. Uzaktan egitim doneminde
dgrencilerin yarisindan gogunun (%58.1) akademis-
yenlere ulagabildikleri gérulmustir. Pandemi doéne-
minde COVID-19 ve uzaktan egitim dénemine gegis
hakkinda Universitelerin yeterli bilgi vermesi deger-
lendirilmis ve 6grencilerin %54.6’u yeterli bilgi veril-
digini bildirmistir. Pandemi slirecine gecis déneminin
fakdlteler tarafindan iyi yonetildigi distntlmektedir
(%59.6). Fakultede uygulanan teorik egitimin mes-
leki hayata katkisini katihmcilarin %43.7’si yeterli
bulmus, %29.8’i yetersiz oldugunu dustnmustur.
Katilimcilarin %78.9'u dis egitiminin yuzylze olmasi
gerektigini dusinmektedir. Uzaktan egitimle yetkinlik
kazanilmasi en zor dis hekimligi branglarinin protez
(%37.3) ve cerrahi (%29.6) oldugu bildirilmigtir.

Preklinik ve klinik egitimi degerlendirmeye ydnelik
sorular ve yanitlari Tablo 3’te verilmigtir. Fakultele-
rin %50.3’Unde preklinik egitimlerine ara verilmis,
%31.8'inde yuzyize, %17.9'unda uzaktan devam
edecek sekilde uygulanmistir. Preklinik sinavla-
r pandemi doéneminde c¢ogunlukla yapiimamistir
(%51.7). Yapilan sinavlarin ise %28.3'U yuzylze ve
%14.4’G 6dev/proje seklinde uygulanmistir.

Klinik egitime ise fakultelerin %49.9'u ara vermis-
tir. Devlet Universitelerinin %67’si klinik egitime ara

vermistir. Vakif Universitelerinin %98’i klinik egiti-
mi hasta Uzerinde uygulamali olarak yapmaktadir.
Staj sinavlari fakultelerin %48.6’sinda yapilma-
mig, %36.9'unda ylizyize yapiimistir. Ogrencilerin
%54.2’si fakultelerinin klinik egitim icin yeterli 6nlem
aldigini disunmektedir. Klinik egitimin pandemi do-
neminde hasta lizerinde uygulanmasi yerine cansiz
modeller Gzerinde uygulanmasi gerektigini disinen-
ler ise azinliktadir (%13).

TARTISMA

Dis hekimligi egitimi icerisinde teorik egitimi, labora-
tuvar ve kliniklerde gergeklesen uygulamali egitimi
barindinr.” Bu egitimlerden teorik egitim ile ilgili bo-
Ilimde uzaktan egitime ge¢cmek basit ve uygulana-
bilirdir. Fakat uygulamali egitim olan preklinik egitim
icin uzaktan 6gretime gegis daha zor ve maliyetlidir.?
Dis hekimligi egitiminin son dénemlerinde uygulanan
klinik uygulamali egitim ise hastalarla birebir temas
gerektiren ogretim godrevlilerin kontroliinde tedavi
yapmayi barindirir ve bu donemi uzaktan egitim yon-
temleriyle uygulamak mimkin gézikmemektedir.

Tirkiye’de de COVID-19 pandemisinin baglamasiy-
la birlikte tim egitim kurumlarinda 23 Mart 2020 ta-
rihinde ylizylze egitim ve 6gretime ara verilmistir®.
Yiksekogretim Kurumu 12 Subat 2021 tarihinde ya-
yinladidi aciklamada uygulamali egitimlerin “azami
dikkatin gosterilmesi ve siki tedbirlerin alinmasi” sar-
tiyla 6grenciler az sayida kisi bulunduracak sekilde
gruplara ayrilarak yuzyize yapilabilecedi yoninde
bir olguyla beraber Saglik Bakanligrnin gorisleri
dogrultusunda Universiteler kendi insiyatiflerini al-
malari konusunda bilgilendirilmistir®. Turkiye'de dis
hekimligi egitimi devlet ve vakif Universitelerinde
verilmektedir. Bu universiteler kendi imkanlari dog-
rultusunda egitim ile ilgili farkli kararlar almiglardir®.
Bu calismada COVID-19 pandemisiyle birlikte uygu-
lanmaya baslayan egitim yontemlerini, fakultelerin
hangi yontemleri izledigini ve egitimin etkinligini 63-
rencilerin goéziinden degerlendirmek amaclanmistir.
COVID-19 kuresel bir salgin olmasi sebebi ile tim
dinyada dis hekimligi egitimini etkilemis ve Ulkeleri
yeni kararlar almaya zorlamistir. Chang ve ark." 21
Temmuz 2020 tarihinde yapmig olduklari ¢alismada
10 farkli Glkede bulunan Dis Hekimligi Fakultesi’'nin
COVID-19 sonrasi uyguladigi metotlari degerlendir-
miglerdir. Sonuglarinda Glkelerin genelinin teorik egi-
tim icin uzaktan egitime gectigini, preklinik egitime
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genelinin ara verdigini, ara vermeyen Japonya’'nin
kiguk gruplar halinde 6grencilerin egitimine devam
ettigini belirtmigleridir. Klinik egitime ise arastirmada
bulunan llkelerden sadece Tayvan ara vermemistir."
Tirkiye’de bulunan fakdlteler de bu tarihlerde sade-
ce acil tedaviler icin agik tutulurken égdrencilerin ylz-
ylze egitimine ara verilmistir.?

Calismamizda devlet, vakif ayrimi olmaksizin
teorik egitimin ¢ogunlukla gevrimici senkron olarak
gerceklestirildigi 6grenciler tarafindan ifade edilmigtir.
COVID-19salgini sirasinda 9 Glkede gergeklestiriimis
olan dis hekimligi egitimlerini degerlendiren yayinlari
inceleyen bir sistematik derlemede, dahil edilen 16
yayindan 7’si egitimin ¢evrimigi senkron olarak, 4’u
cevrimici asenkron, diger 4'G ise hem senkron hem
asenkron uygulandigini bildirirken, 1 yayinda ise
cevrimigi egitimin uygulanmadidi rapor edilmigtir.'°
Teorik egitim sirasinda devlet Gniversitelerinde
cogunlukla Perculus (Advancity, istanbul, Tiirkiye) ve
Zoom (Zoom Video Communications, Inc., San Jose,
CA, USA) kullaniliyorken, vakif Universitelerinde
Microsoft Teams (Microsoft Corporation, Redmond,
Washington) kullanildidi bildirilmigtir. Giing6r ve ark.™
tarafindan yapilan anket ¢alismasinda da Turkiye'de
dis hekimligi fakulteleri tarafindan uzaktan egitimde
en sik kullanilan platformlarin sirasiyla Adobe
Connect (Adobe Inc., CA, ABD; %33.6), Microsoft
Teams (%16.8) ve Perculus (Advancity, istanbul,
Tarkiye; %11.2) oldugu bildirilmigstir.

Derslerin iglenis biciminin degismesine sebep olan
bu sliregte 6grencilerin iglenen derslerden ne ka-
dar verim alabildigi 6nemli bir noktadir. Hindistan'da
yapilan bir c¢alismada &grencilerin %86.4'U yuz
ylze derslerin gevrimigi derslere gére daha uygun
ve anlasilir oldugunu belirtmistir.’> Turkiye'de ya-
pilan, farkh fakiltelerden &grencileri barindiran bir
calismada ise uzaktan egitimin ylzylze egitim ka-
dar etkili oldugunu distnenlerin orani %8 olarak
bulunmustur.”™ Pandeminin ilk pik yaptigi, yiz yize
egitime ara verildigi ve uzaktan egitime gegildigi do-
nemde Ulkemizdeki dis hekimligi 6grencilerine uygu-
lanan bir anket ¢calismasinda da 6grencilerin %59.71’i
dis hekimligi derslerinde uzaktan egitimin yiz ylze
egitim kadar etkili olmadigini bildirmiglerdir." Bu ¢a-
lismalarin aksi yoninde 4. ve 5. sinif dig hekimligi
Ogrencilerine yapilan bir anket ¢calismasinda 6gren-
cilerin %61.7’si ¢evrimigi dersleri yiz yiize derslere
tercih ettiklerini ifade etmislerdir. Ancak yine ayni ¢a-

lismada 6grencilerin yaridan fazlasi uzaktan egitim
konusunda daha az motive olduklarini bildirmisler-
dir." Schlenz ve ark.’nin"® galigmasindaki hemen he-
men tim 6grenciler, COVID-19 pandemisi sirasinda
uzaktan egitimin iyi bir segenek oldugunu ifade et-
mislerdir. Ogrencilerin %36.8’i uzaktan egitim yerine
yuz yuze dersleri tercih etmistir. Gelecekte de CO-
VID-19 pandemisinden bagimsiz olarak, ¢alismaya
katilan 8grencilerin %53.2’si dis hekimligi egitiminin
teorik kisminin gevrimigi yapilabilecegini bildirmis-
lerdir. Calismamizda ise dis hekimligi egitiminin yiz
yuze olmasi gerektigini dislinen dgrenciler tim ka-
tilimeilarin %78.9’unu olusturmaktadir. Bu farkhhigin,
calismamizdaki sorunun sadece teorik dersler igin
yoénlendiriimeyip hem teorik hem pratigi icerecek se-
kilde dis hekimligi egitiminin degerlendiriimesinden
kaynaklandidi dusunulmektedir.

Calismamizda 6grenciler uzaktan egitim igin sirasiy-
la bilgisayar (%77.9), cep telefonu (%20) ve tableti
(%2.1) tercih etmektedir. Schenz ve ark.' ¢alisma-
sinda ise 6grenciler uzaktan egitimde cogunlukla
laptop (%69.8) kullanirken, bunu tablet (%16.5),
akill telefon (%7) ve masaustiu bilgisayar (%4.6)
takip etmistir. Calismaya katilan 6grenciler pande-
mi déneminden o6nce interneti egitimlerinde %6.9
oraninda gun boyu kullanirken, %47.3 glinde birkag
saat kullandigini belirtmis, pandemi déneminde ise
dgrencilerin %62’si glin boyu, %33’0 gunde birkag
saat kullandigini bildirmistir. Bu durumun yiz yuze
egitime ara verilmesinin ve uzaktan egitime gecilme-
sinin etkisi ile ortaya ¢iktig1 disundlmektedir.

Yapilan bir galismada karantinadan en olumsuz etki-
lenen iki dis hekimligi dalinin konservatif dis hekim-
ligi (73.2%) ve protez (%69.4) oldugu, en az en etki-
lenen dallarin ise ortodonti (%18.4) ve oral diagnoz
(%21) oldugunu bildirmislerdir.’* Calismamizda ise
dgrenciler pandemi dénemiyle birlikte yetkinlik ka-
zanilmasi en zor branglara sirasiyla protez (%37.3),
cerrahi (%29.6) ve endodonti (%25) cevabini verir-
ken, en az periodontoloji (%0.4) cevabini vermisler-
dir.

Anket calismamiz pratik egitimde azami dikkatle
yuz ylze egitime gecilen, bu konuda Universitelerin
kendi insiyatiflerini aldidi1 bir ddnemde uygulanmistir.
Vakif Universitelerinde hem preklinik hem de klinik
egitimde yuz yuze egditime buylk oranda gegilmis-
ken, devlet Universitelerinde anketin uygulandigdi ta-
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rih araliginda blyik oranda heniz ylz yuze egitime
gecilmemigtir. Preklinik déneminde pratik sinavlar
devlet Universitelerinde ¢ogunlukla (%71) yapilma-
makla beraber, vakif Gniversitelerinde ise ylz ylze
(%88.1) yapilmaktadir. Klinik egitim ddénemindeki
pratik sinavlar ise yine benzer sekilde vakif Gniversi-
telerinde gogunlukla yuz ylze (%92.4) yapiliyorken,
devlet Universitelerinde ise de biyiik oranda (%64.7)
yapilmamaktadir. Bu durum devlet Universitelerinin
daha sinirli biitgeye sahip olmasi ve ylz ylze egiti-
me gegisle ilgili dnlemlerin alinabilmesi igin daha ¢ok
zamana ve bitgeye ihtiya¢g duymalarindan kaynakla-
niyor olabilir.

Klinik egitimin pandemi doneminde hasta lzerinde
uygulanmasi yerine cansiz modeller lzerinde uy-
gulanmasi gerektigini dusinenler ise azinhktadir
(%13). Literatiirde pandemi déneminde uzaktan egi-
time gecisle birlikte en ¢ok klinik egitimin olumsuz
etkilendigi 6grenciler tarafindan bildirilen galismalar
bulunmaktadir.

Teorik egitim icin her ne kadar uzaktan egitim yuz
ylze egitimin yerine kullanilabilir olsa da yetkinlik
kazanilabilmesi igin preklinik ve klinikte uygulamali
egditimi iceren disiplinlerde tamamen yuz yuze egiti-
me gecmek pek mimkin gérinmemektedir. Sanal
gerceklik ve haptik (dokunsal) teknoloji gibi teknoloji-
ler taginabilir olmamasi ve yuksek maliyete sahip ol-
malari gibi dezavantajlara sahip olsalarda, ilerleyen
dénemlerde buna benzer durumlar yasandiginda
uygulamali egitimlerin kesintiye ugramamasi agisin-
dan umut vadedicidir.81416

Calismamizda her ne kadar fazla sayida dis hekim-
ligi 6grencisine ulasmayi hedeflemis olsa da sinirli
sayidaki katilimci sayisi ¢caligmamizin limitasyonun
olugsturmaktadir. Bununla birlikte egitim yontemleri
agisindan pandeminin farkli dénemlerinde uygulan-
mis olmamasi, sadece pratik editimde azami dikkatle
yuz ylze egitime gecilen, bu konuda Universitelerin
kendi insiyatiflerini aldigi bir dénemde uygulanmis
olmasi galismamizin bir diger limitasyonunu olustur-
maktadir.

SONUC

Ulkemizde dis hekimliginde teorik egitim devlet, va-
kif ayrimi olmaksizin ¢ogunlukla ¢evrimigi senkron
olarak gercgeklestiriimistir. Preklinik ve klinik egitim
agisindan ise pandemi kosullarinda bir standart

olusturulamamigtir. Pratik egitimde Universitelerin
kendi insiyatiflerini alarak azami dikkatle yiz yize
egitime gegebildigi bu dénemde preklinik ve klinik
egitimde vakif Universitelerinde bulylk ¢ogunlukla
yuz yuze egitime gecilirken, devlet Universitelerinde
yuz yuze egitime gegis gecikmistir.

Pandeminin devam etmesi durumunda veya benzeri
salgin hastaliklara hazir olmak agisindan dis hekim-
ligi egitiminin uygulamali dersleri igin yeni yéntemle-
rin gelistiriimesi, klinik sartlarinin iyilestiriimesi ve im-
kanlarin genisletiimesi gerekmektedir. Bu sayede dis
hekimligi egitiminin sekteye ugramamasi, her sart
altinda égrencilerin nitelikli birer hekim olarak yetis-
tirmesi ve egitimde esitligin saglanabilmesi mimkin
olacaktir.
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