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0z

Amagc: Akraba evlilikleri, 6zellikle bebek 6liimlerine ve genetik hastaliklara olan olumsuz etkileri
bakimindan 6énemli bir halk sagligi sorunu olarak goriilmektedir. Tiirkiye’de son 50 yilda akraba
evliliklerinin oraninin, %27 seviyesinden sadece %11’lik bir azalma ile ancak %24 seviyesine gerilemis
olmasi akraba evliliklerinin direncli yapisina isaret etmektedir. TNSA- 2018 sonuglarinin kullanildigi
bu calismanin ii¢ temel amaci bulunmaktadir: (1) Akraba evliligi yayginliginin zaman icindeki
degisimini belirlemek, (2) Bu dénemdeki akrabali yetistirme katsayisinin degisimini ortaya koyarak

akraba evliliklerinin i¢ yapisininda meydana gelen degisimi anlamak, (3) Akraba evliliklerinin sosyo-
demografik belirleyicilerini ortaya koyarak direncli sosyo-demografik gruplari belirlemek.

Yontem: Calismada, 1993 6ncesi donemden baslanarak 2014-2018 donemine kadar olusturulan evlilik
kusagi degiskeninin yani sira, ¢calismanin hem betimsel hem de ¢ok degiskenli analiz boliimlerinde,
kadinlarin bir¢ok 6zelligi de dikkate alinmaktadir.

Bulgular: Calismanin sonuglarina evlilik kusaklari temelinde bakildiginda, 1993 ve éncesinde evlenen
kadinlar arasinda %40 olan akraba evliligi oraninin 2014-2018 doneminde evlenen kadinlar arasinda,
%60 azalarak, %16’ya geriledigi goriilmektedir. Yine bu donemde, akrabali yetistirme katsayisi,
0.018'den 0.006’ya gerilemistir. Bu durum, Tiirkiye’de zaman icinde birinci kuzenler arasindaki
evliliklerin oraninin, ayni donemde, %85’ten %46’ya gerilemis olmasiyla iliskilidir.

Sonug: Calismada kullanilan lojistik regresyon analizlerinin sonuglari, egitimsiz kadinlarin, ¢alismayan
veya sosyal giivenligi olmadan ¢alisan kadinlarin, anadili Kiirtce veya Arapc¢a olan kadinlarin, yoksul
kadinlarin, ebeveynleri akraba evliligi yapmis olan kadinlarin, cocuklugunu Dogu’da ve kirsal alanlarda
yasayan kadinlarin akraba evliligi yapma riskinin daha yiiksek oldugunu, dolayisi ile bu gruplarin
akraba evliligi olgusunun direngli kalmasina katkida bulunmaya devam ettigi goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Akraba Evliligi, Akrabali Yetistirme Katsayisi, Evlilik Kusagi, Direncli Gruplar,
Tiirkiye

Sorumlu Yazar: Prof. Dr,, ismet Koc, Hacettepe Universitesi, Niifus Etiitleri Enstitiisii, Ankara, Tiirkiye.
E mail: iskoc@hacettepe.edu.tr, Telefon: +90 (532) 514 89 72.

Nasil Atif Yapilmali: Kog 1., Tiirkiye’de akraba evliliklerinin yayginhginin degisimi ve direngli gruplarin belirlenmesi:
2018 Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasi’ndan evlilik kusaklarina gore analizler. Turk ] Public Health 2022;20(3):423-438

©Copyright 2022 by the Association of Public Health Specialist (https://hasuder.org.tr)
Turkish Journal of Public Health published by Cetus Publishing.

@ @@@ Turk ] Public Health 2022 Open Access http://dergipark.org.tr/tjph/.

This article is distributed under the terms of the Creative Commons Attribution-NonCommercial-NoDerivatives 4.0
AN [nternational License.

Turk ] Public Health 2022;20(3)



https://dergipark.org.tr/tr/pub/tjph
https://dergipark.org.tr/tr/pub/tjph
http://orcid.org/0000-0001-5725-339X

Tiirkiye’de akraba evlilikleri

Abstract

Objectives: Consanguineous marriages are accepted as a public health concern due to
its negative effect on infant mortality and genetical diseases. During the last 50 years, the
frequency of consanguineous marriages has decreased by 11 percent from 27 percent to 24
percent in Turkey that refers its resisting structure. The study using data from TDHS-2018
has three main objectives: (1) To determine the changes in the prevalence of consanguineous
marriages over time, (2) To understand the changes in internal structure of consanguineous
marriages over time, (3) To determine the resistant groups by examining their socio-economic
determinants.

Methods: The study considers many characteristics of women in both descriptive and
multivariate analyses together with marriage cohorts from period before 1993 up to 2014-
2018.

Results: The results show that the rate of consanguineous marriage among women married
before 1993 is 40 percent, while it decreases to 16 percent, by declining 60 percent, among
women married in 2014-2018 period. The inbreeding coefficient has also decreased from
0.018t0 0.006 in the same period. These findings are closely related with decline in percentage
of marriages among first cousins from 85 percent to 46 percent during same period.

Conclusion: The results of the logistic regression indicate a higher risk of consanguineous
marriage among women who are uneducated, not working, Kurdish or Arabic, living in
the poor households, spent their childhood period in East region/rural and has parents in
consanguineous marriages. Consequently, such women can be defined as resistant groups
that contribute higher level of consanguineous marriage in Turkey.

Keywords: Consanguineous Marriage, inbreeding Coefficient, Marriage Cohort, Resistant
Groups, Turkey

GIRIS Miisliimanlardan  olustugu bir iilke

larak, b 1 t icin bi
Son elli y1l icinde tiim diinyada akraba olara Y Befiel saplama en bl

. . . . ) istisna olusturmamaktadir. Hizli bir
evliliklerinin  yayginhiginda o6nemli

sosyo-kiiltiirel ve ekonomik dénisim,
bir azalma olmasina karsin, akraba y 3

evlilikleri halen tim etnik ve dini kentlesme ve modernlesme  egilimi

gruplarda oldukca degisen seviyelerde icinde bulunan Tiirkiye’'de evliliklerin

de olsa sik karsilasilan toplumsal bir halen yaklasik dortte birinin akrabalar

olgu olmaya devam etmektedir. arasinda gergeklesmesi paradoksal bir

d lust ktadir. Tirkiye'd
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tahmin edilmektedir.* Ozellikle ¢ahisma bulunmaktadur Bunlarin

yani sira, bazi yerel 61¢ekli calismalarda

Misliman niifusun yogun oldugu o ilve bsl esind larak
Kuzey Afrika, Orta Dogu, Giiney ve a 1l ve bolge seviyesinde yaygin ofara
gerceklestirilen akraba evliliklerine

Orta Asya tlkelerinde evliliklerin ¢ok
dikkat cekilmektedir.?2-3!

onemli bir boluimi akrabalar arasinda
gerceklesmektedir.!*>13 Tiirkiye,

niifusunun neredeyse tamaminin
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Tiirkiye’de akraba evlilikleri

Bu baglamda, 2018 Tiirkiye Niifus ve Saghk
Arastirmas1 (TNSA-2018), serinin son ve en
glincel arastirmasi olarak akraba evliliklerinin
derinlemesine analiz edilebilmesine imkan
vermektedir®? Bu veri setini kullanan bu
calismanin li¢ temel amaci bulunmaktadir: (1)
Tirkiye’deki akraba evliligi yayginliginin son
elliyil icindeki degisimini akrabalik dereceleri
temelinde belirlemek, (2) Bu doénemdeki
akrabali yetistirme katsayisinin (inbreeding
coefficient) degisimini ortaya koyarak akraba
evliliklerinin i¢ yapisininda meydana gelen
degisimi anlamak, (3) Akraba evliliklerinin
sosyo-demografik  belirleyicilerini, basta
evlilik kusaklar1 temelinde olmak tzere,
ortaya koyarak direngli sosyo-demografik
gruplari belirlemek.

YONTEM
2.1. Veri kaynagi

Calismanin temel veri kaynagini, TNSA-2018
kapsaminda uygulanan hane halki ve kadin soru
kagitlarindan gelen veriler olusturmaktadir.
Agirhikl, ¢ok tabakali kiime
orneklemesi kullanilan TNSA-
2018’in ornekleme tasarimi, Tiirkiye geneli,

asamall,

yaklagimi

bes demografik bolge ve kentsel ve kirsal
yerlesim yerleri i¢cin analiz yapmaya imkan
TNSA-2018'de 11056 hane
halki goriismesi tamamlanarak, bu hanelerde
15-49 yas grubunda olan 7346 kadin ile
gorusilmistir. Bu kadinlarin 5138’i en az

vermektedir.

bir kez evlenmis kadinlardan olusmaktadir.
Bu ¢alismanin analiz birimini bu kadinlarin
ilk evliliklerindeki akraba evliligi durumu

olusturmaktadir.

TNSA-2018’in veritoplama siireci baslamadan
once, Hacettepe Universitesi Etik Komisyonu
slirecine ve bu

veri toplama slirecte

kullanilacak soru kagitlarini onaylamistir.
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Ayricahem hane halkihem de kadin goériismesi
oncesinde cevaplayicilar arastirma hakkinda

bilgilendirilerek onamlar1 alinmistir.

Ayrica, c¢alismanin akraba evliliklerinin
arastirma  yillar1  bazinda degisiminin
tartisildigl boliimiinde, 1968, 1983 ve 1988
niifus arastirmalarindan gelen ikincil veriler;
1993, 1998, 2003, 2008 ve 2013 niifus ve
saglik arastirmalarindan gelen birincil veriler

de kullanilmaktadir.
2.2. Degiskenler

TNSA-2018 kapsaminda en az bir kez

“«

evlenmis kadinlara “.. ile aranizda akrabalik

var mi(ydi)? sorusu sorulmustur. Daha sonra

f

bu soruya evet diyen kadinlara ".. neyiniz
olur(du)? sorusu sorulmustur. Bu sorunun
cevap kategorileri “Hayir (0), Amca oglu (1),
Hala oglu (2), Dayir oglu (3), Teyze oglu (4),
Baba tarafi diger (5), Anne tarafi diger (6)
ve Diger (96)” seklinde olusturulmustur. Bu
sorular ve cevap kategorilerinden hareketle
calismanin bagiml degiskeni olan akrabalik
derecesi “Akrabalik yok (0), Birinci kuzen
(1-4) ve Diger akraba 5,6 ve 96” degiskeni

olusturulmustur.

Calismadakullanilanbagimsiz degiskenlerden
ilki olan evlilik kusagi degiskeni, kadinlarin
evlilik yillar1 esas alinarak en yakin evlilik
kusagindan baslanarak geriye dogru olmak
lizere beser yillik olarak kurulmustur. Egitim
seviyesi degiskeni, en son tamamlanan egitim
seviyesi; calisma durumu degiskeni ise hem
calisma durumu hem de calisilan iste sosyal
givenlik sahibi olarak calisilip ¢alisiimadigi
dikkate alinarak olusturulmustur. Kadinin
kadinin  annesinden

anadili  degiskeni,

ogrendigi  anadili = gostermektedir. Bu
degisken olusturulurken gozlem sayis1 az

olan Arapc¢a ve diger diller birlestirilmistir.
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Tiirkiye'de akraba evlilikleri

akrabalik

degiskenin olusturulmasinda,

derecesi
kadin
olusturulan akrabalik derecesi degiskeninin

Ebeveynlerin
icin
olusturulmasinda izlenen yol izlenmistir.
Calismada kullanilana geleneksellik seviyesi
degiskeni i¢in kadinin esi ile tanisma bigimi,
nikah tird, evlilige karar verme bigimi,
baslik parast ve evliligin kurulusundaki
dikkate

kadinin esi ile

aile kompozisyonu degiskenleri

alinmistir. Bu asamada,
tanismasinda aile ve akraba ¢evresinin etkin
olmasiy, dini nikah yapilmasi, evliligin gortici
usulii olmasi, bashk parasi 6denmesi ve
evliligin kurulusunda aile kompozisyonunun
genis aile olmasi durumlar1 “1” olarak; diger
durumlar ise “0” olarak kodlanmistir. Daha
sonra, bu degiskenlerin toplamindan “0” ile
“5” arasinda deger alan geleneksellik seviyesi
degiskeni elde edilmistir Daha sonra bu
degisken, “Geleneksel degil (0), Orta seviyede
geleneksel (1,2) ve Cok geleneksel (3-5)” olarak

siniflandirilmistir.

Hane halki refah1 degiskeni, hane halki
soru kagidi ile toplanan hanenin sahip

oldugu dayanikli tiiketim mallarindan
olusturulmus olan %?20’lik dilimlerin ilk
ikisinin birlestirilmesi ile Yoksul (1), sonraki
ikisinin birlestirilmesi ile Orta (2) ve son
%?20’lik dilimden de Zengin (3) kategorileri
olusturulmustur. Calismada kullanilan
kadinlarin g¢ocukluklarini gecirdikleri bolge
ve yerlesim yeri degiskenleri degisken olarak

veri setlerinde bulunmaktadir.
2.3. Tanimlar

Calismada akraba evliligi, daha Once Bittles'?
tarafindan da tanimlandig1 gibi ayni soydan
gelen bireyler arasinda yapilan evlilik olarak
tanimlanmaktadir. Bu anlamda, yukarida
degiskenlerin olusturulmasi asamasinda da

tanimlandigi gibi akraba evliliginde, akrabalik

Turk ] Public Health 2022;20(3)

bagi anne veya baba soyundan gelebilir.
Anne veya babasindan biri kardes olan
eslerin yaptig1 evliliklere 1. derece akraba
evliligi (kuzen evlilikleri); biiytikanne veya
biiytikbabalarindan biri kardes olan eslerin
yaptig1 evliliklere ise 2. derece akraba evliligi

(torun evlilikleri) denir.

Akrabali

coefficient), bir bireyin bir ¢ift alellinin

yetistirme katsayis1 (inbreeding
ikisinin birden ayni atadan almasi olasiligini
yani, kisinin aynm1 ataya gore homozigot
durumdaki lokuslarinin oranini1 vermektedir.
Calismada akrabali yetistirme Kkatsayilari,
birinci derece akraba evliliklerii¢cin F=0.0625;
diger akrabalar icin ise F= 0.0156 alinarak
ve bu degerler ilgili kategorideki akraba
evliliginin yayginlig1 ile agirliklandirilarak

hesaplanmistir.
2.4. Istatistiksel yéntem

Bu ¢alismada akraba evliliginin yayginliginin
strmesine katkida bulunan direncli gruplarin
belirlenmesi i¢in lojistik regresyon modelleri

Bu modeller
odds
araliginda (GA) verilmistir.

kullanilmistir. kapsaminda

hesaplanan oranlart %95 giiven

Bu calismada, betimsel analizlerde g
(Akrabalik yok, birinci

diger akraba) olarak kullanilan

kategorili derece
akraba,
akrabalik derecesi degiskenilojistik regresyon
analizlerinde iki kategorili (Akrabalik yok
ve akrabalik var) olarak olusturulmustur.
Aciklayicr  degiskenlerde, akraba evliligi
riskinin daha distik oldugu Kkategoriler
ilgili degiskenin referans kategorisi olarak
tanimlanmistir. Ayrica, analizler sirasinda
aciklayici degiskenlerin seciminde
degiskenler arasindaki c¢oklu es dogrusallik
(multicollinearity) durumu ile TNSA-2018’in
ornekleminin kompleks tasarimi da dikkate

alinmistir.
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Tiirkiye’de akraba evlilikleri

Calismadaki model olusturma stireci, her
asamadaki degiskenlerin ek katkisini gérmek
amaclyla dort asamada gerceklestirilmistir.
ilk model, akraba evliligi yayginhiginin zaman
icindeki degisimini goérmek {lzere sadece
modele dahil
etmektedir. ikinci modelde, kadinin temel

evlilik kusag degiskenini
ozelliklerinden ikisi egitim seviyesi ve calisma
durumu modele dahil edilmektedir. Uciincii
modelde, modele kiiltiirel degiskenler (anadil,
ebeveynin akrabalik derecesi ve geleneksellik
seviyesi) girmektedir. Son asamada ise, hane
halki refahi, ¢ocuklukta yasanilan bolge ve
yerlesim yeri gibi baglamsal degiskenler
modele dahil olmaktadir.

Calismada gergeklestirilen ver analizlerinde
SPSS  23.0
Analizlerde tip 1 hata seviyesi (a) %5 olarak

versiyonu  kullanilmistir.

alinmistir.
BULGULAR
3.1. Betimsel Bulgular

3.1.1.
Yillar1 Bazinda Zaman Icinde Degisimi

Akraba Evliliklerinin Arastirma

Tablo 1'de gorildiigi gibi, Turkiye’de 1968-
2018 donemindeki 50 yil icinde akraba
%27'den  %24’e
basinda akraba

evliliklerinin  yayginlig1
gerilemistir  DOnemin
evliliklerinin icindeki pay1 %85 olan birinci
derece akrabalar arasinda yapilan evliliklerin
orani, 2018 yilina gelindiginde 6nemli 6l¢tide
azalarak %46’'ya diismiistiir. Birinci derece
akraba evliliklerinin paymin 2013 yilina
kadar %50’nin Uzerinde oldugu, 2013 ve
sonrasindaki donemde ise %50’nin altina

indigi dikkati cekmektedir.

Birinci derece akraba evliliklerinin i¢ yapisina
bakildiginda, kadinlarin zaman i¢inde baba
tarafindan amca oglu ya da hala oglu ile

Turk ] Public Health 2022;20(3)

evlenme yayginliginin azaldigi; buna karsilik
anne tarafindan teyze oglu ya da dayi oglu ile
evlenme yayginliginin arttigi gorilmektedir.
Bu doénemde meydana gelen bir baska
degisme, akraba evlilikleri icinde ikinci derece
ve daha uzak akrabalar arasinda yapilan
evliliklerin artmasidir. Bu ¢alismada ele alinan
50 yil icinde, birinci derece akrabalar disinda
kalan bir akraba ile evlenme sikliginin 3,6 kat
artarak %15 seviyesinden %54 seviyesine
yukseldigi goriilmektedir.

Turkiye’de akraba evliliklerinin giderek
daha wuzak akrabalarla yapildiginin bir
diger gostergesi de, calisma kapsaminda
hesaplanan akrabali yetistirme katsayilarinin
F=0.0149’dan F=0.0089 seviyesine gerilemis

olmasidir.

Akraba
arastirma yillar1 bazinda analiz edilerek
ihtiyath
nedeni, bu tur

evliliklerinin degisiminin

yorumlanmasinda olmak
gerekmektedir. Bunun
analizlerdeki analiz biriminde hem daha
onceki donemlerde evlenmis kadinlarin hem
de daha yeni donemde evlenmis kadinlarin
deneyimlerinin bulunmasi ve 6zellikle de eski
evlilik kusaklarindan gelen kadinlarin yiiksek
orandaki akraba evliligi deneyimlerinin
arastirma yilarindan hesaplanan akraba
evliligi oranlarinda agirhiklh olarak temsil
edilmesidir. Bu tiir bir kirlilikten uzaklasarak
akraba evliliklerinde zaman i¢inde meydana
gelen degisimleri daha net gorebilmek
amactyla bu calismada, akraba evliliklerinin
yayginhigindaki degisim evlilik kusaklari
bazinda da incelenmektedir (Tablo 2 ve Sekil
1).
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Tiirkiye'de akraba evlilikleri

Table 1. Arastirma yillarina gore akraba evliligi yayginliginin ve akrabali yetistirme katsayisinin degisimi, 1968-

2018*

. TNA TNSA TNSA TNSA TNSA TNSA TNSA TNSA  TNSA
Akrabalik derecesi 1908 1983 1088 1993 1998 2003 2008 2013 2018
Akraba degil 731 769 789 77.0 74.9 75.9 754 765 76.2
Akraba 269 231 211 23.0 251 241 246 23.5 238
Birinci derece
Burinct 229 169 146 15.1 14.6 135 12,6 11.4 11.0
Amca oglu 8.5 6.3 49 49 49 47 4.0 4.0 39
Hala oglu 42 3.6 36 3.4 2.9 2.7 2.7 2.3
Teyze oglu 144 36 35 3.4 3.2 31 31 25 2.7
Day1 oglu 28 2.7 32 3.1 28 28 27 2.1
Diger akraba 4.0 6.2 6.5 7.9 10.5 10.6 12,0 12.1 12.8
AKkraba evlilikleri
icinde
Birinci derece
Birinct 851 732 692 65.7 58.3 56.0 51.2 485 46.1
Diger akraba 149 268  30.8 343 417 44.0 4838 515 53.9
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0  100.0
ﬁg{:;’;‘;l“*ti“irme 0.0149 0.0115 0.0101 0.0107 0.0108 0.0100 0.0097 0.0090 0.0089

*1968 verileri Timur, 1972; 1983 verileri Ulusoy ve Tuncbilek, 1987; 1988 verileri Tungbilek, 1991 yayinlarindan;

diger yillara ait veriler yazarin ilgili veri setlerinden yaptig1 analizlerden gelmektedir.

nilmistir.

Arastirma yillarina gore*

1968 1983 1988 1943 1558 2003 200

8

AT W
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. ovahz edilifd (Br)  s—Adrahaly vetiztirme katszan

*1968, 1983, 1988, 1993, 1998, 2003, 2008, 2013 ve
2018 Niifus ve Saglik Arastirmalarinin veri setleri kulla-

Evlilik kusaklarina gore**
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**2018 Niifus ve Saglik Arastirmasi verileri kullanilmistir.

Sekil 1. Akraba evliligi yayginliginin ve akrabal yetistirme katsayisinin degisimi
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Tiirkiye’de akraba evlilikleri

3.1.2. Akraba Evliliklerinin Evlilik Kusaklari
Bazinda Zaman Igcinde Degigimi

Evlilik kusaklarina gore yapilan analizler,
1993 oOncesinde evlenen kadinlar arasinda
%40 olan akraba evliliklerinin zaman i¢cinde
%060 azalarak 2014-2018 doneminde evlenen
kadinlar arasinda %16’ya kadar geriledigini
gostermektedir. Bu donemde, tiim akraba
evlilikleri icindeki payr %60 olan birinci
derece akraba evliliklerinin payinin zaman
%44’e kadar

gorilmektedir. Ayn1 donemde, tiim akraba

icinde azalarak geriledigi
evlilikleri icinde ikinci derece ve daha uzak
%40’'tan

%56’ya yiikselmistir. Evlilik kusaklarina gore

akraba evliliklerinin pay1 ise,
hesaplanan akrabali yetistirme katsayilarinin
zaman icinde 0.0175’ten 0.0058’e diismesi de
kadinlarin zaman icinde giderek daha uzak
akrabalarn ile evlendikleri bulgusunu teyit
etmektedir (Tablo 2).

3.1.3. Kadinin Temel Ozelliklerine Goére
Akraba Evliligi

Kadinlarin egitim seviyesine gore bakildiginda
(Tablo 2), egitim seviyesi arttikca akraba
evliligi yapan kadinlarin oraninin azaldigi
gorilmektedir. Egitimi olmayan kadinlar
arasinda %42 olan akraba evliligi orani,
liniversite mezunu ya da daha fazla egitimi
olan kadinlar arasinda %7’ye gerilemektedir.
Egitim seviyesi ile akraba evliligi iliskisinde
dikkati ceken baska bir nokta, egitim seviyesi
arttikca birinci derece akraba evliliklerinin
toplam akraba evliligi icindeki payinin
azalmasi, buna karsilik ikinci derece ve daha
uzak akraba evliliklerinin payinin artmasidir.
Kadinlarin ¢alisma durumu ile akraba evliligi
bakildiginda,

glivenceli bir iste calisan kadinlar arasinda

arasindaki iliskiye sosyal

%10 olan akraba evliligi oraninin ¢alismayan

yadasosyal giivencesizbiriste ¢calisan kadinlar
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gorilmektedir. Ayrica, sosyal giivenceli bir

arasinda seviyesine yiikseldigi
iste calisan kadinlar arasinda, birinci derece
akrabalar ile yapilan evliliklerin pay1 diger
kadinlara gore oldukca diisiik seviyededir

(Tablo 2).

3.1.4. Kiiltiirel Degiskenlere Goére Akraba
Evliligi

Anadili Kiirtce olan kadinlar arasinda %42
olan akraba evliligi oraninin anadili Arap¢a
olan kadinlar arasinda %31’e; anadili Tiirkge
olan kadinlar arasinda ise, %20’ye geriledigi
gorilmektedir (Tablo 2). Anadili Tirkece
olan kadinlar arasinda daha uzak akrabalarla
yapilan akraba evliliklerinin payi, %60’lara
kadar

kadinlar arasinda bu oran %43’e; anadili

yukselirken; anadili Kiirtge olan
Arapca olan kadinla arasinda ise %39’a
kadar diismektedir. Ayrica, anadili Kirtce
olan kadinlar arasinda akrabali yetistirme
katsayisinin F=0.018" kadar

dikkati cekmektedir.

ylkselmesi

Kadinlarin ebeveynlerinin akraba evliligi
yapip yapmadiklarina gére bakildiginda (Tablo
2), ebeveynleri akraba evliligi yapmayan
kadinlar arasinda %20 olan akraba evliligi
oraninin, ebeveynleri birinci derece akraba
evliligi yapan kadinlar arasinda %?32’ye;
ebeveynleri daha uzak akrabalarla evlenmis
olan kadinlar arasinda ise %37’ye ylikseldigi
gorilmektedir (Tablo 2). Ebeveynleri akraba
evliligi yapmayan kadinlar ve ebeveynleri
ikinci derece ya da daha uzak akrabalarla
evlenen kadinlar arasinda ikinci derece ve
daha uzak akrabalarla yapilan evliliklerin

orani daha yiiksektir.

Geleneksellik seviyesi arttikca akraba evliligi
oraninin, 0zellikle de birinci derece akraba

evliligi oraninin arttig1 goriilmektedir. Yiksek
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seviyede geleneksel olarak

tanimlanan

kadinlar arasinda akraba evliligi oran1 %40’a;

bu evliliklerin i¢indeki birinci derece akraba

evliliklerin oran1 %53’e yiikselmektedir.

Diisiik seviyede geleneksel olarak tanimlanan

kadinlar arasinda, tamami ikinci derece ya

da daha uzak akrabalarla olmak tlizere %?2

seviyesinde bir akraba evliligi yayginhgi
gorulmektedir (Tablo 2).

Tablo 2. Degiskenlere gore akraba evliliginin yiizde dagilimi ve akrabali yetistirme katsayisi

Akrabal
. Akrabalik Birinci " yetistirme
Degiskenler Akraba Diger n
yok derece katsayisi
(F)
Evlilik kusagi
2014-2018 84.3 15.7 7.2 8.6 724 0.0058
2009-2013 78.9 21.1 8.5 125 854 0.0073
2004-2008 78.5 215 9.1 12.4 1008 0.0076
1999-2003 75.4 24.6 11.7 13.0 901 0.0093
1994-2003 72.5 27.5 11.8 15.7 847 0.0098
1989-1993 71.0 29.0 15.4 13.6 596 0.0118
<1993 60.1 39.9 24.0 159 208 0.0175
Egitim seviyesi
Egitimi yok 58.4 41.6 24.2 174 471 0.0178
flkokul 68.9 31.1 14.7 16.5 2013 0.0117
Ortaokul 75.8 24.2 10.9 13.2 778 0.0089
Lise 85.3 14.7 5.7 9.0 1008 0.0049
Universite ve + 92.6 7.4 1.6 5.8 868 0.0019
Calisma durumu
Calismiyor 73.2 26.8 12.8 14.0 3603 0.0102
Sosyal glivencesiz calisiyor 73.8 26.2 11.2 15.0 901 0.0093
Sosyal glivenceli ¢alisiyor 89.8 10.2 3.7 6.5 634 0.0033
Anadil
Tiirkce 80.4 19.6 7.7 119 4034 0.0066
Kiirtce 57.6 42.4 24.5 17.8 807 0.0181
Arapca ve diger 69.4 30.6 18.9 11.8 297 0.0136
Ebeveynin akrabalik derecesi
Akrabalik yok 79.3 20.7 9.4 11.3 3919 0.0076
Birinci derece 68.4 31.6 15.9 15.7 759 0.0124
Diger 63.0 37.0 16.1 209 459 0.0133
Geleneksellik seviyesi
Diisiik 98.0 2.0 0.0 2.0 1138 0.0003
Orta 771 229 9.1 13.8 2327 0.0078
Yiiksek 60.2 39.8 211 188 1674 0.0161
430
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Tablo:2 Devami

Hane halki refahi

Yoksul 66.0 34.0 18.2 15.8 1787 0.0139
Orta 78.6 21.4 8.6 12.8 2186 0.0074
Zengin 87.5 12.5 4.1 8.4 1165 0.0039
Cocuklugun yasandig: bolge

Bati 82.4 17.6 6.8 10.8 2276 0.0059
Glney 67.3 32.7 16.7 16.0 648 0.0129
Orta 79.5 20.5 7.6 13.0 1081 0.0068
Kuzey 82.4 17.6 5.9 11.8 272 0.0055
Dogu 60.7 39.3 23.5 15.8 859 0.0172
Cocuklugun yasandig: yerlesim

yeri

Kent 77.6 22.4 10.2 12.2 4018 0.0083
Kir 71.2 28.8 13.7 152 1120 0.0109
Toplam 76.2 23.8 11.0 12.8 5138 0.0089

3.1.5. Baglamsal Degiskenlere Gore Akraba
Evliligi

Hane halki refahi ile akraba evliliklerinin
yayginlig1 arasinda ters yonlii bir iliski oldugu
gorilmektedir. Akraba evliliginin yayginhgi,
hane halki refahi yiiksek olan hanelerde
yasayan kadinlar arasinda diistik (%13); hane
halki refah1 diisiik olan hanelerde yasayan
(%34).
Benzer bir sekilde, hane halki refahi arttik¢a

kadinlar arasinda ise yiiksektir
akraba evlilikleri icinde birinci derece akraba
evliliklerinin payinin azaldigi; buna karsilik
daha uzak akrabalarla yapilan evliliklerin

payinin ise arttig1 goriilmektedir.

Kadinlarin 12 yasina kadar yasadiklari
bolgeye gore bakildiginda, Bati Anadolu’da
%18 olan akraba evliligi oraninin, Giiney
Anadolu’da%33’e; Dogu Anadolu’daise %39’a
yukseldigi goriilmektedir. Bu iki bolgede,
akraba evlilikleri icinde birinci derece akraba
evliliklerinin pay1; diger bolgelerde ise ikinci
derece ve daha uzak akraba evliliklerinin pay1
daha ytiksektir. Dogu Anadolu’da akrabali

yetistirme Kkatsayisinin F=0.017 seviyene

Turk ] Public Health 2022;20(3)

kadar yiikselmis oldugu dikkati cekmektedir.

Cocuklugunu kirsal alanlarda geciren

kadinlar arasinda akraba evliligi orani (%29),
cocuklugunu kentsel alanlarda
kadinlara gore (%22) daha ytiksektir. Hem

kentsel hem de kirsal alanlarda akraba

geciren

evliliklerinin yarisindan fazlasinin ikinci
derece ve daha uzak akraba evliligi oldugu

gorilmektedir.
1.2. Cok Degiskenli Analiz Bulgular

Tablo 3’te calisma kapsaminda akraba evliligi
riskini belirlemek amaciyla olusturulmus
olan dort farkli lojistik regresyon modelinin
sonuclar1 verilmektedir. Akraba evliliklerinin
zaman icindeki degisimini evlilik kusaklari
bazinda kontrol etmek i¢in kurulmus olan
birinci model, 2014-2018 evlilik kusagina
gore akraba evliligi yapma riskinin, 2009-
2013 evlilik kusaginda 1.4 kat (%95 GA 1.2-
1.4); 1994-2003 evlilik kusaginda 2.0 kat
(%95 GA 1.7-2.3); 1993 ve dncesine ait evlilik
kusaginda ise 3.6 kat (%95 GA 3.1-4.0) daha

yuksek oldugunu gostermektedir.
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ikinci asamada evlilik kusagi degiskenine
ek olarak kadinin egitim seviyesi ve calisma
de dahil

Bu modelde, egitim seviyesi

durumu degiskenleri modele
olmaktadir.
ve kadinin c¢alisma durumunun kontrolii
altinda evlilik kusag1 degiskeni etkisini
sirdiirmektedir.  Kadinin
bakildiginda,

mezunu kadinlara gore ortaokul mezunu

halen egitim

seviyesine gore universite

kadinlarin 3.1 kat (%95 GA 2.1-4.1); egitimi
olmayan kadinlarin ise 6.4 kat (%95 GA 4.9-
7.9) daha fazla akraba evliligi riskine sahip
oldugu goriilmektedir. Calismayan ve sosyal
glivencesiz bir iste calisan kadinlar sosyal
glivenceli bir iste calisan kadinlara gore sirasi
ile 1.9 kat (%95 GA 1.7-2.1) ve 1.6 (%95 GA
1.4-1.7) daha yiiksek akraba evliligi yapma

riskine sahiptir.

Tablo 3. Akraba evliligi riski i¢in gerceklestirilen asamali lojistik regresyon analizi sonuclari
Odds Oranlar1 (OR), Istatistiksel Anlamlilik Seviyesi ve Giiven Araliklar1 (GA))

Model 1: Zaman Model 2: Temel Model 3: Kiiltiirel Model 4: Baglamsal
EtKisi Ozellikler Ozellikler Ozellikler
Odds Odds 0dds Odds
GA GA GA GA
Orani Oram Oram Orani
Degiskenler
Evlilik
kusagi
2014-2018 1.00 - - - 1.00 - - - 1.00 - - - 1.00 - - -
2009-2013 142 * 121 163 1.22 * 113 131 133 * 1.15 151 1.35 * 1.25 1.45
2004-2008 146 ** 1.21 171 1.08 *1.03 113 1.27 * 1.16 1.38 1.33 * 1.24 142
1999-2003 1.74 * 148 200 1.15 *1.07 123 131 * 1.22 140 1.65 * 1.54 1.76
1994-2003 2.02 ** 1.71 233 124 * 113 135 138 * 1.28 1.48 1.46 * 132 1.60
1989-1993 2.18 ** 1.85 2.51 1.00 * 088 112 136 * 1.24 1.48 1.42 * 1.30 1.54
<1993 355 * 311 399 1.19 *1.00 138 1.78 ** 154 202 1.94 ok 1.73  2.15
Egitim
seviyesi
Egitimi yok 6.37 ** 486 7.88 134 o122 146 1.30 x 1.21  1.39
Tlkokul 4.25 ** 320 530 141 *»* 123 159 1.44 ok 1.20 1.68
Ortaokul 3.09 w212 4.06 122 * 1.11  1.33 1.25 * 1.19 131
Lise 1.75 ¥ 153 197 1.02 086 1.18 1.05 092 1.18
Universite
1.00 - - 1.00 - - - 1.00 - - -

ve +
Calisma durumu
Calismiyor 1.92 173 211 144 *»* 125  1.63 1.37 ok 1.18 1.56
Sosyal glivencesiz 1.58 1.58 1.58 ** 143 1.73 1.22 * 1.14 130 1.21 *
Sosyal

. . 1.00 - - - 1.00 - - - 1.00 - - -
giivenceli
Anadil
Tiirkce 1.00 - - - 1.00 - - -
Kiirtce 1.78 ¥ 153  2.03 1.51 *x 1.32 1.70
Arapcga ve

N 1.26 * 1.16 136 1.09 099 119
diger
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Tablo: 3 Devami

Ebeveynin

akrabalik derecesi

Akrabalik

yok 1.00 1.00

Birinci

derece 1.42 ¥ 124 1.60 1.39 *x 1.22  1.56
Diger 2.01 o174 2.28 1.95 *x 1.74 2.6
Geleneksellik

seviyesi

Diigiik 1.00 1.00

Orta 1092 ** 598 1586 1086 ** 641 1531
Yiiksek 1892 ** 1350 2434 19.10 ** 13.02 25.18
Hane halki refahi

Yoksul 1.21 *E 113 1.29
Orta 0.85 0.64 1.06
Zengin 1.00

Cocuklugun

yasandigi bolge

Bati 1.00

Giliney 1.87 *x 1.65 2.09
Orta 1.00 092 1.08
Kuzey 0.90 0.72 1.08
Dogu 1.61 *E 141 181
Cocuklugun yasandig: yerlesim yeri

Kent 1.00

Kir 1.08 096 1.20
R? 0.052 0.17 0.32 0.40

Constant 0.188 ** 0.10  ** 0.01 *E 0.01 *x

*p<0.05 **p<0.01

Ugiincii modelde, istatistiksel anlamhlik ebeveynleri ikinci derece veya daha uzak

seviyeleri bir miktar azalmis da olsa
evlilik kusagi, egitim ve calisma durumu
degiskenlerinin akraba evliligi riski iizerinde
halen etkili oldugu goriilmektedir. Buasamada
modele giren anadil degiskenine gore, anadili
Turkce olan kadinlarla karsilastirildiginda,
anadili Kirtce olan kadinlarin akraba evliligi
yapma riski 1.8 kat (%95 GA 1.5-2.0); anadili
Arapca olan kadinlarin ise 1.3 kat (%95 GA
1.2-1.4) daha yiiksektir. Ebeveynleri birinci
derecede akraba evliligi yapan kadinlarin,
ebeveynleri akraba evliliZi yapmayan

kadinlara gore 1.4 kat (%95 GA 1.2-1.6);
Turk ] Public Health 2022;20(3)

akrabalarla evlenen kadinlarin ise 2 kat (%95

GA 1.7-2.3) daha yiiksek akraba evliligi riski
bulunmaktadir. Geleneksellik seviyesine gore
bakildiginda, geleneksellik seviyesi dustik
olan kadinlara gore orta seviyede geleneksel
olan kadinlarin akraba evliligi yapma riski
11 kat (%95 GA 6.0-15.9); yiiksek seviyede
geleneksel olan kadinlarin akraba evliligi
yapma riski ise, 18 kat (%95 GA 13.5-24.3)
daha ytiksektir.

Son modelde yukarida tartisilan degiskenlere

ek olarak baglamsal degiskenler (hane
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halki refahi, kadinin ¢ocuklugunu yasadigi
bolge ve yerlesim yeri degiskenleri) modele
daha

direncli  bir

girmektedir Bu modelde, onceki

modellerdeki degiskenlerin
sekilde akraba evliligi riski tizerinde etkili
olmaya devam ettigi goriilmektedir. Sadece

anadili Arapga olan kadinlarin akraba evliligi

riskinin, anadili Tiirkce olan kadinlara
gore 1.1 kat (%95 GA 1.0-1.2) daha yuksek
olmasina karsin, baglamsal degiskenler

modele girdikten sonra, artik istatistiksel

olarak anlamli olmadigi gorulmektedir.
Modele yeni giren degiskenlerden hane halki
refahina bakildiginda, yiliksek seviyede hane
halki refahina sahip kadinlara gore diisiik
seviyede hane halki refahina sahip kadinlarin
1.2 kat (%95 GA 1.1-1.3) daha yiiksek akraba
evliligi riski oldugu goriilmektedir. Kadinlarin
sosyalizasyon surecini tamamladiklari
bolgeye bakildiginda ise, akraba evliligi yapma
riski, Bati’da bu siireci tamamlayan kadinlara
gore, Gluney'de yasayan kadinlarin 1.9 kat
(%95 GA 1.7-2.1); Dogu’da yasayan kadinlarin
ise 1.6 kat (%95 GA 1.4-1.8) daha ytiksektir.
Diger bolgelerdeki riskin Bati'da yasayan

kadinlardan farkli olmadig1 gézlenmektedir.

Tablo 3’te verilen R¥lere bakildiginda, tiim
bagimsiz degiskenlerin yer aldigi doérdiinci
modelinakrabaevliligiriskindekidegiskenligin
%40’1n1 agikladig) gorilmektedir. S6z konusu
acitklama seviyesinde en Onemli katkilar
Uclinci modelde devreye giren kiiltiirel
ozellikler ile ikinci modelde devreye giren

kadinin temel 6zelliklerinden gelmektedir.
TARTISMA

Bu calismada, evlilik kusaklar1 temelinde
yapilan analizler, arastirma yillar1 bazinda tiim
kadinlar tizerinden yapilan analizlerin aksine,
Tiirkiye'de akraba evliliklerinin yayginliginda
azalma

onemli bir meydana
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geldigini

gostermektedir. En eski evlilik kusaginda yer
alan kadinlararasinda %40 olan akraba evliligi
oraninin, en geng evlilik kusagindaki kadinlar
arasinda %16’ya geriledigi gorulmektedir.
Bu dénemde, akraba evliliginin yayginliginda
meydana gelen azalma, %60 civarindadir.
Ancak, aynmi hesaplamanin tiim kadinlar
lizerinden yapilmasi durumunda, 1968-2018
donemi i¢in akraba evliliginin yayginligindaki

azalma sadece %11’dir.

Calismanin evlilik kusaklarina iliskin sonuglari,
Tiirkiye’de tiim akraba evlilikleri i¢inde birinci
derece akraba evliliklerinde zaman iginde
Oonemli bir azalama; ikinci derece ve daha uzak
akrabalarla yapilan evliliklerde ise Onemli
bir artis oldugunu ortaya koymaktadir.
Evlilik kusaklarina gore hesaplanan akrabali
yetistirme katsayilarinin icinde
0.018’den 0.006’ya diismesi de kadinlarin

zaman icinde giderek daha uzak akrabalari

Zaman

ile evlendikleri bulgusunu teyit etmektedir.
Turkiye'de akraba evliliklerinin ve 6zellikle
de akraba evlilikleri icinde 6nemli bir yer
tutan birinci derece akraba evliliklerinin
azalmasinda aile yapisinin genis aileden
cekirdek aileye evrilmesinin, i¢ goc¢ siireci
sonucunda akrabalarin birbirinden cografi
olarak uzaklasmasinin ve dogurganlik
seviyesinin azalmasi sonucu akrabalik iliskisi
icinde bulunan kisi sayisinin azalmasinin

onemli bir rolii bulunmaktadir.33-3%

Tiirkiye’nin son 50 yilda yogun bir sekilde

yasadigi sosyo-demografik, ekonomik
ve kiltirel doniisim siirecinin yarattigl
modernlesme, kentlesme ve gelir artisina
karsin geleneksel bir evlilik bigcimi olan
akraba evliliklerinin direngli bir sekilde
sirmesi ac¢iklanmasi gereken paradoksal
bir durum yaratmaktadir. Paradoksun en
akraba evliliklerinin

onemli kaynagini,
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yayginliginin degisimi incelenirken kullanilan
analiz yontemi olusturmaktadir. Tiirkiye’'de
1968-2018

demografik arastirmalardan ya da baska

doneminde  gerceklestirilen
veri kaynaklarindan tiim kadinlarin bir
biitiin olarak alindig1 ¢calismalar, farkl evlilik
kusaklarindan kadinlarin akraba evlilikleri
konusundaki deneyimlerini 6zellikle de eski
kusaklarin deneyimlerini agirhikli olarak
yansittigl icin, elde edilen akraba evliliklerine
iliskin sonuglarin zaman icinde degismeyen
bir akraba evliligi orintiisii goruntisu
yarattigl gorilmektedir. Turkiye’'deki akraba
evliliklerinin yayginliginin zaman igindeki
degisimini dogru bir sekilde anlamak i¢in tiim
modernlesme egilimlerini, yogun bir sekilde
yasanilan i¢ go¢ ve demografik doniisim
slireclerini yansitacak analiz yonteminin
kullanilmasi1 gerekmektedir. Bu c¢alismada
kullanilan analiz yontemi, kadinlar1 bir biitiin
olarak degil evlilik kusaklari temelinde analize
sokarak, akraba evliliklerinin yayginliginda
meydana gelen degisimi dogru bir sekilde
ortaya koymaktadir. Calismanin dayandigi
temel veri kaynagi olan TNSA-2018 verileri,
akraba evliliklerinin tilke genelinde zengin
bir veri seti ile ¢calisilmasina izin veren giicli
bir veri kaynagi olmasina karsin, bu ¢alisma
baglamindaikitemel sinirlilig1bulunmaktadir.
Bunlardan ilki, ¢alismada kullanilan veri
kaynagindan birinci derecede akraba
evlilikleri disinda kalan akraba evliliklerinin
(ikinci ve daha uzak) ayristirllamamasidir.
Bu durum, ikinci ve daha uzak derecedeki
akrabalar arasindaki evliliklerde go6zlenen
artisin hangi gruplardan kaynaklandiginin
belirlenmesi hem de akrabali yetistirme
katsayisinin daha net olarak hesaplanmasi
lizerinde olumsuz etki yaratmaktadir.
Calismanin ikinci sinirhiligy, akraba evliliginin
azalmasi  surecinde

direncli  gruplar

Turk ] Public Health 2022;20(3)

belirlenirken, nifus ve saghk arastirmalarinin
merkezinde yer alan kadinlarin 6zelliklerinin
kullanilmis olmasi; erkeklerin 6zelliklerine
iliskin bir degerlendirme/tartisma

yapilamamis olmasidir.

SONUC
Tiirkiye'de 1968-2018 déneminde
gerceklestirilen demografik arastirmalar

ve bu arastirmalardan evlilik kusaklarina
gore yapilan analizler, akraba evliliklerinin
sosyo-ekonomik, demografik ve Kkiiltiirel

dontisimlere direngli bir yapist olugunu

gostermektedir.  TNSA-2018’den  evlilik
kusaklarina  gore yapilan analizlerde
glinimiize en yakin 2014-2018 evlilik

kusaginda bile halen %16 seviyesinde akraba
evliligi gorilmesi bu direngli yapiya isaret
etmektedir. Bu calisma kapsaminda yapilan
cok degiskenli analizler, Tirkiye’nin son 50
yi1lda yasadig1 modernlesme siirecinin disinda
kalmis gruplarin (egitimsiz, ¢alismayan,

anadili Kiirtce olan, ebeveynleri akraba
evliligi yapmis olan, geleneksellik seviyesi
yluksek olan, yoksul hanelerde yasayan,
cocuklugunu Dogu ve Giiney’de geciren
kadinlar) akraba evliliginin direngli yapisina

katkida bulundugunu géstermektedir.

Bu sonucglar, Tirkiye'nin modernlesme
siirecinde paradoksal bir bigimde direncli
kalmaya devam eden akraba evliliklerinin
direncli yapisina katkida bulunan gruplarin
akraba evliligi icinde kalmasina yol agan
mekanizmalarin1 ortaya ¢ikarmaya yonelik
niteliksel calismalarin yapilmasi gerekliligini

ortaya koymaktadir.
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