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o Kelime iliskilendirme testi

Amag: Bu arastirmanin amaci ¢ocuklarla birebir etkilesim igerisinde bulunacak olan ¢ocuk
gelisimei  adaylarinin  psikolojik istismar kavramini  zihinlerinde nasil bir  bigimde
yapilandirdiklarini belirlemek ve bu kavrama iliskin biligsel yapilarini ortaya koymaktir.

Makale Hakkinda Yoéntem: Arastirmanin  amacit dogrultusunda gergeklestirilen arastirmada nitel aragtirma
Aragtirma Makalesi yaklagimlarmdan durum ¢alismasi deseni kullanilmustir. Arastirmanin galisma grubunu Ankara
Yildirim Beyazit Universitesi Cocuk Gelisimi Bélumiinde 6grenimlerine devam eden 104 ¢ocuk
gelisimei adayr olusturmaktadir. Arastrmamin  verileri kelime iliskilendirme testi (KiT)

Gonderim Tarihi

22.07.2022 kullanilarak toplanmus ve igerik analizi yapilarak degerlendirilmistir.
1 Bulgular: Yapilan analizler neticesinde elde edilen bulgular cocuk gelisimci adaylarinn psikolojik
Kabul Tarihi o PR e ; L
istismar kavramini en ¢ok baski kelimesi ile iliskilendirdikleri ve psikolojik istismar kavramina
08.08.2022 iliskin az sayda bilimsel bilgi igeren ciimle yazabildikleri seklindedir.

Sonug: Elde edilen bulgulara gore ¢ocuk gelisimci adaylarmin psikolojik istismar kavramina
iliskin biligsel yapilarinin yeterli olmadigi, kavrama iliskin kurduklari ciimlelerde kavram
yanilgis1 barindirdiklart belirlenmistir.
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ABSTRACT
Keywords
« Psychological abuse, Aim: The aim of this research is to determine how child development candidates who will
o Abuse, have one-on-one interactionwith children structure the concept of psychological abuse in
e Word association test their minds and to reveal their cognitive structures related to this concept.
Article Info Method: In the research carried out in accordance with this purpose, case study pattern

was used asone of the qualitative research approaches. The study group of the study
consists of 104 child development candidates who continue their studies at the Child

Research article

Received Development Department of Ankara Yildirim Beyazit University. The data of the research
22.07.2022 were collected using the word association test (WAT) and evaluated by performing content
Accepted analysis.

08.08 2022 Findings: The findings obtained as a result of the analyzes carried out are that child

development candidates associate the concept of psychological abuse with the word
oppression the most and can write sentences containing a small number of scientific
information about the concept of psychological abuse.

Conclusion: According to the findings obtained, it was determined that the cognitive
structures of child development candidates related to the concept of psychological abuse
were not sufficient, and they had a misconception in the sentences they formed about the
concept.
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Kiltiire, 1rka ve dine bagli olmaksizin her toplumda ve her gelisim diizeyinde yasanabilen bir olgu
olarak karsimiza ¢ikan “Istismar” sozciigii Tiirk Dil Kurumu Sozliigtinde “somiirme”, “birinin iyi
niyetini kotiiye kullanma” olarak tamimlanmaktadir (1, 2). Istismar; kisinin rizasi olmadan istemedigi
davraniglarda bulunmak veya yapmak istemedigi davranislar1 yapmasi igin zorlamak ilebirlikte
kisinin sagligina, hayatina, gelisimine veya gururuna zarar verecek sekilde uygulanan her tiirlii fiziki
duygusal, cinsel tutum ve davraniglar icermektedir. Istismar; edilen kisiye ve tiiriine gore iki grupta
incelenebilmektedir (3). Bu baglamda psikolojik istismar, ge¢miste Ozellikle fiziksel veya cinsel
istismar tiirlerinin bir sonucu olarak goriilen istismar tiirlerinden biri iken; giiniimiizde istismarin
ayr1 bir bigimi olarak ele alinmaktadir (4).

Tanimlanmas1 oldukga zor olan psikolojik istismar; bir kisinin baska bir kisiyi istemedigi bir
davranisa, maruz birakmasi ile meydana gelen ve korku, panik, endise, kronik depresyon ya da
travma sonrasi stres bozuklugu da dahil olmak iizere bir takim psikolojik problemler ile
sonuglanmasidir (5, 6). Giinliik yasamda siklikla rastlanan istismar tiirlerinden biri olan psikolojik
istismar; ebeveyn ya da ¢evredeki diger yetiskinlerin ¢cocugun yetenekleri iistiinde istek ve beklentiler
icinde olmalari ile birlikte saldirganca davranmalariolarak da tanimlanabilmektedir (7). Bu baglamda
psikolojik istismar; ¢ocugun elestirildigi, korkutuldugu, asagilandigi, alay edildigi veya tecrit
edildigi durumlarda bakim verenin ¢ocugun aktivitelerini, diisiincelerini onaylamadiginda veya
anlamadig1 zamanlarda ortaya ¢ikabilmektedir (8).

Istismar tiirleri kimi zaman tek bagina goriilse dahi gogunlukla i¢ ice gecmis sekilde karsimiza
cikabilmektedir. Bugercekten hareketle bir istismar tiirii baska bir istismar tiirtiniin de ortaya
¢ikmasina neden olabilmektedir (3). Bu noktada birden fazla istismar tiiriiniin ayn: anda
gerceklesebilmesi ve istismartiirlerinin sinirlarinin kesin olarak ¢izilmesinin oldukg¢a gii¢ oldugu
belirtilmekle birlikte; psikolojik istismarin, diger istismar tiirlerini biinyesinde barindirabilecegine
dikkat cekilmektedir. Oyle ki psikolojik istismara cogunlukla fiziksel ve cinsel istismar eglik
etmekte; fiziksel ve cinsel istismarin fiziksel etkileri yok olsa dahi psikolojik istismarimn etkileri
devam edebilmektedir (1). Bu nedenle erken yasta psikolojik istismara veya ihmale ugrayan
cocuklarda, fiziksel istismar veya ihmale ugrayan ¢ocuklara gore bir¢ok islev alaninda daha fazla
bozulmalar goriilmektedir (9). Cerezo & Frias (1994), psikolojik istismarin sosyal-duygusal ve bilissel
gelisim alanlarda bozulmalar ile iliskili oldugunu belirtirken; Uslu (2015) ise psikolojik istismara
ugrayan ¢ocuklarin; zihinsel gelisim diizeyi ile akademik basar1 arasinda uyumsuzluk, giivensizlik,
diisitk benlik saygisi, ice kapaniklik, cekingenlik, sosyal uyumsuzluk, hir¢inlik ve saldirgan
davranuglar gibi gesitli islev alanlarinda bozulmalarin goriilebilecegini belirtmektedir (10, 11). Bu
baglamda psikolojik istismar, istismara ugrayan kisiler tizerinde fiziksel izler birakmamakla birlikte;
¢ogu yasam boyunca siiren uzun siireli olumsuz etkilere neden olmaktadir (4).

Cocuklarin yasaminda bu denli énemli izler birakan psikolojik istismarda o6zellikle; ¢ocuklukta
saglanan duygusaldestegin daha sonraki yillarda ¢ocugun duygusal saghig: ve gelisimi {izerinde
kritik bir onem arz ettigi belirtilmektedir (12). Bu destegin saglanmasi noktasinda ise psikolojik
istismarin tespit edilmesi 6nceliklionem tasimaktadir. Ancak psikolojik istismar vakalari; fiziksel ve
cinsel istismarda oldugu gibi somut olarak teshisedilebilecek kanitlar1 icerisinde barindirmamaktadir.
Psikolojik istismar, dogas: geregi tiim istismar olgularindan etkilenmekte ve bu olgularla birlikte
kapsamli bir sekilde degerlendirilmeyi gerektirmektedir (5). Bu baglamda ilgili alan yazin
taramasinda ¢ocukluk ¢agi psikolojik istismarmnin daha sonraki psikolojik ve davranissal isleyis
lizerindeki etkisini inceleyen aragtirmalarin (13, 14), fiziksel ve cinsel istismar gibi diger koti
muamele bicimlerini inceleyen arastirmalarin (15, 16) gerisinde kaldig1 goriilmektedir. Bu dogrultuda
ilgili alan yazin taramasinda ¢ocuk ile birebir ¢alisma olanagina sahip olan ¢ocuk gelisimciler ve
¢ocuk gelisimci adaylarinin psikolojik istismara yonelik gerek algilarini gerekse zihinsel yapilarim
ortaya koyan herhangi bir arastirmaya rastlanilmamaistir. Alan yazindaki bu bosluktan hareketle; bu
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arastirmada cocuklarla birebir etkilesim igerisinde bulunacak olan ¢ocuk gelisimci adaylarimin
psikolojik istismar kavramini zihinlerinde nasil bir bigimde yapilandirdiklarini belirlemek ve bu
kavrama iliskin bilissel yapilarini ortaya koymak amaclanmaistir.

YONTEM

Arastirmanin Modeli

Cocuk gelisimci adaylarinin psikolojik istismar kavramini zihinlerinde nasil yapilandirdiklarinm
belirlemeyiamagclayan bu arastirmada nitel arastirma yaklasimlarindan durum calismas: deseni
kullanilmigtir. Arastirmalardabir olgunun sahip oldugu ayrintilar1 tanimlamak, gormek, olguya
iliskin olas1 agiklamalar1 gelistirmek ve olguyu degerlendirmek amaciyla durum g¢alismasi deseni
kullanilmaktadir (17). Bu arastirmada da cocuk gelisimci adaylarin psikolojik istismar kavramina
iliskin biligsel yapilarini ortaya koyabilmek adina durumgalismasi deseni kullanilmistir.

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu 2021-2022 egitim-6gretim yili giiz doneminde Ankara Yildirim
Beyazit Universitesi Cocuk Geligsimi Boliimii programma devam eden 104 gocuk gelisimci aday1
olusturmaktadir. Cocukgelisimci adaylar: birinci, ikinci ve {iciincii siif diizeyinde 6grenimlerine
devam etmektedir. Arastirmanin ¢alismagrubu belirlenirken ilgili béliimde 6grenimlerine devam
eden 140 cocuk gelisimci adaylarmna ulasilmasi hedeflenmis; ancak goniillii olarak calismaya
katilmay1 kabul eden 104 ¢ocuk gelisimci aday1 ile arastirma gerceklestirilmistir.

Veri Toplama Araci
Arastirmanin verileri ¢ocuk gelisimci adaylarinin psikolojik istismar kavramina iliskin biligsel
yapilarini belirlemeye olanak saglayan “Kelime {ligkilendirme Testi” (KIT) kullanilarak toplanmustir.

Kelime Iliskilendirme Testi

Kavramsal yapilarin degerlendirilmesinde, psikoloji ve sosyolojideki inang veya tutum
degisikliklerinin tespitindekullanilan yontemlerden biri (18) olan kelime iliskilendirme testi ilk olarak
1903’deJung tarafindan gelistirilmistir. Bu kapsamda gelistirilen test, bir kelime sunuldugunda
kisinin zihninde olusan c¢agrisimlarin haritalanarak zihinsel siireglerin incelenmesi amacin
tasimaktadir (19). Uzun siireli bellekteki herhangi bir anahtar kavrama verilen sirali yanitlarin biligsel
yapilarindaki kavramlarla kurulan baglantilar1 ortaya koyarak anlamsal yakinligi gosterdigi
fikrinden hareketle kelime iliskilendirme testinde, katihmcilarin herhangi bir konuda belirlenen bir
anahtar kavrama iliskin aklina gelen kelimeleri belli bir siire igerisinde siralamasi beklenmektedir
(20). Bu yontemde anahtar kelimeler yolu ile bireylerin zihinsel temsillerine sinirsizca erisilebilecegi
fikri ile bir anahtar kavram verilmekte ve katilimcilardan akillarina gelen fikirleri 6zgiirce ifade
etmeleri istenmektedir. Kelime iliskilendirme testi, goriismelere oranla daha az kisitlamaya ve
katilimalarinin goriislerini daha 6zgiirce ifade etmelerine olanak saglamasi, sonrasinda da daha az
6n yargili sonuglarin ortaya ¢ikmasina olanak saglamasi nedeni ile tercih edilmektedir (21).

Kelime iligkilendirme testleri baslangi¢ itibari ile Alman kliniklerinde kullanilirken (19); zaman
icerisinde yayginlasarak, hem fen (22, 23, 24) hem de sosyalbilimler (25, 26) alaninda veri toplama
araci olarak kullanilmaya baslanmistir. Cocuk gelisimci adaylarmin psikolojik istismar kavramina
iliskin zihinsel yapilarini ortaya koymay1 amagclayan bu arastirmada kullanilan kelime iligskilendirme
testi, iki boliimden olugmaktadir. Birinci boliimde gocuk gelisimci adaylarindan psikolojik istismar
kavraminin cagristirdig1r 5 kelimeyi 30 saniye i¢inde yazmalar1 beklenirken; ikinci boélimde 20
saniyelik bir siire igerisinde psikolojik istismar kavramini bir ctimle ile tanimlamalar1 istenmistir.
Kelime iliskilendirme testinde ilk boliime 30, ikinci boliime 20 saniye siire verilmesinin nedeni,
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Onceki aragtirmalarda (27, 28) 30 saniyelik zaman diliminin optimum zaman birimi olarak
belirlenmesidir. Ayrica ikinci boliimde tamimlama isleminin daha {ist diizey bilgiye ulasmay

gerektirmesi (29) nedeni ile 30 saniyenin tizerine 20 saniyelik bir ek siire daha verilmistir. Asagida
ornek bir yanit kagid1 yer almaktadir:

1. “Psikolojik Istismar” dendiginde akliniza gelen ilk 5 kelimeyi 30 sn iginde yaziniz.
. Slddet
o Bleghe!
. \Qw'a;‘ Lonan
R oﬁ% galale
o Hoboeed
2. “Psikolojik Istismar” kavramim yukarida yazmis oldugunuz kelimeleri kullanarak tamimlaymniz.

Pailolefil ki mar b:NTL d»\u\whl ﬁ“‘“‘*'/a’f‘“ ohw-ﬁﬂ-’\

2leght . Vo os -ALQM/\Q|!L¢_ ap Lan  Tugase [ 2arer Mernag
'sekl:&:\l\ QQ% , %"f

Sekil 1. Kelime iliskilendirme Testi Ornegi

Veri Analizi

Veri toplama siirecinin bitmesinin ardindan ilk olarak cocuk gelisimci adaylarinin kelime
iliskilendirme testine verdikleri yanitlar numaralandirilmistir. Numaralandirma isleminin ardindan
kelime iligkilendirme testi kullanilarak toplanan veriler; igerik analizi kullanilarak analiz edilmistir.
Mevcut verileri aciklamak icin 6ncedenbelirlenen kategori ya da boyutlarin olmadigi zamanda
kullanilan igerik analizi, benzer verilerin belirli kavramlarve temalar etrafindan bir ara getirilerek
diizenlenmesi siirecidir (30). Bu baglamda arastirmada; psikolojik istismar kavramina iligskin olarak
elde edilen sozciikler ayrintili olarak incelenmis ve tekrarlanan sozciikler dikkate almarak frekans
degerleri hesaplanmis ve frekanslar: temel alan kelime bulutu gorseli olusturulmustur. Daha sonra
ilgili kelimeler kod olarak ele alinarak kategoriler olusturulmus ve son olarak da ¢ocuk gelisimci
adaylarinin psikolojik istismar kavramiyla iligkili kurduklar: climlelerin kuramsal agidan dogrulugu
g0z Oniine alinarak alan yazin dogrultusunda incelenerek kategorilere ayrilmigtir.

Tim bu islemler yapilirken bazi eleme ve dislama kriterleri belirlenmistir. Buna gore psikolojik
istismar kavraminailiskin olarak kelime iligkilendirme testinde herhangi bir sozciigii bos biraktig:
belirlenen 14 ¢ocuk gelisimci aday1(4 aday 4. sdzciigii, 10 aday 5. Sozciigii bos birakmustir) ile kelime
iliskilendirme testinde ikiden fazla kelimenin yer aldif1 s6z obegi (¢ekinme duygusu yaratma, zor
durumda brrakma, diisiincelerinin bagkalar: tarafindan onemsenmemesi) ve tanimlayici nitelikte olmayan
ctimleler kuran (Senin icin diyorum., Bir ise yaramiyorsun!, Komsunun ¢ocugu tip kazanmis sen ne yaptin?)
21 ¢ocuk gelisimci adayinin kelime iligkilendirme testine verdikleri yanitlar goz oniine alinmamastir.
69 cocuk gelisimci adaymin verileri ile analiz gerceklestirilmistir.

Gegerlik ve Giivenirlik ile Ilgili Calismalar

Nitel arastirmalarda gecerlik ve giivenirligin saglanmasi oldukca onemlidir (31). Bu baglamda
arastirmanin gegerlik ve giivenirligi saglamak icin arastirmanin verileri Patton (2014)'mn analizci
liggenlemesi olarak tanimladig: iki aragtirmaci tarafindan ayri ayr analiz edilmistir (32). Ayrica
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kodlarin dogrulugunu kontrol etmekiizere psikolojik istismar konusunda arastirmalar1 bulunan
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bagimsiz bir baska arastirmaci verileri yeniden kontrol etmistir. Arastirmacilar ile bagimsiz
arastirmaci arasinda goriis birligi tamamlandiktan sonra kategorilere son sekilleri verilmistir.

Arastirmanin Etik Yonii

Aragtirma yapilmadan 6nce Ankara Yildirim Beyazit Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik
Kuruluna basvurularak (Tarih: 06.01.2022-36, No: 2021-532) ilgili onay alinmistir. Daha sonra
¢alismanin yapilacag: boliime gerekli bilgilendirmeler yapilmis ve c¢ocuk gelisimci adaylarina
ulasilmistir. Bu asamada ¢ocuk gelisimciadaylarina arastirmanin amaci hakkinda bilgi verilmis ve
calismaya katilmaya onay vermeyen adaylar arastirmanin disinda tutulmustur.

BULGULAR

Arastirmanin bu boliimiinde ¢ocuk gelisimci adaylarmin psikolojik istismar kavramina iliskin olarak
kelime iligskilendirme testi araciligi ile verdikleri yarnitlardan yola cikilarak elde edilen bulgulara yer
verilmektedir.

Kelime Iliskilendirme Testinde Yer Alan Sézciiklerden Elde Edilen Bulgular

Arastirmada ilk olarak ¢ocuk gelisimci adaylarinin psikolojik istismar kavramina iligkin {irettikleri
kelime sayilaria bakilmistir. Veri analizi kisminda belirtilen eleme ve dislama kriterlerine uygun
olarak belirlenen 69 ¢ocuk gelisimci adayimin kelime iliskilendirme testi formu degerlendirilmistir.
Degerlendirme sonucunda psikolojik istismar kavramina iliskin 345 sozctik tiretildigi belirlenmistir.
Asagidaki tabloda gocuk gelisimci adaylarmin tirettikleri bu 345 kelime ve tekrarlanma sikliklaria
iliskin bilgiler sunulmaktadur.

Tablo 1. Cocuk Gelisimci Adaylarinin Psikolojik Istismar Kavramiyla iliskilendirdikleri Kelimeler
ve Tekrarlanma Sikliklar

Kelime f Kelime f Kelime f
Baski 33 Adalet 8 Taciz 4
Siddet 26 Sapkinlik 8 Aile 4
Travma 21 Cocuk 8 Yalnizlik 3
Asagilamak 18 Kayg1 7 Insanlar 3
Manipiile etmek 13 Bagirmak 6 Saygisizlik 3
Davranis 13 Depresyon 6 Dislama 3
Hareket 12 Diistince 6 Yargilamak 3
Kiigiimsemek 12 Diistincesizlik 5 On Yarg: 3
Kotii soz/Kiifiir 12 Kadin 5 Stres 2
thmal 11 Elestiri 5 Sevgisizlik 2
Korku 10 Degersizlik 4 Azarlamak 3
Duygusal 10 Okul 4 Is 2
Alay Etme 9 Tehdit 4 Diger* (22 sozciik)
Zorbalik 9 Gormezden gelme 4

Toplam: 62 sozciik, 345 tekrar

*Diger sozciikler: anlasmazlik, sokak, uzaklasmak, yobazlik, yonetme, etki, yetersizlik, kiyaslama,
kavga, olumsuz, kisilik, iyi niyet, cahillik, cografya, yalan, ¢evre, anlasmazlik, zihin kagakg¢iligi,
elegecirmek, akran, sinir, zarar vermek.
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Yukaridaki tablo incelendiginde ¢ocuk gelisimci adaylarmin psikolojik istismar kavramu ile iligkili
oldugunu diisiindiikleri 62 kelime iirettikleri ve kelimeleri toplam 345 kez tekrarladiklar
goriilmektedir. Cocuk gelisimci adaylarinin psikolojik istismar kavramina yonelik olarak tirettikleri
bu kelimelere ve bu kelimeleri tekrarlama sikliklarina iligkin olarak olusturulan kelime bulutu sekil
1’de sunulmustur.
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Yukaridaki kelime bulutu degerlendirildiginde ¢cocuk gelisimci adaylarinin en gok bask (f=33), siddet
(f=26), travma (f=21), asagilamak (f=18), manipiile etmek (f=13), hakaret (f=12) sozciiklerini 6n plana
¢ikardiklar goriilmiistiir. Buna gore ¢cocuk gelisimci adaylar psikolojik istismar kavramini siklikla bu
sozciikler ile iliskilendirmektedir.

Asagidaki sekilde ¢ocuk gelisimci adaylarinin tirettikleri 62 kelimenin her birinin birer kod olarak ele
alinmasi ileortaya konulan kategorilere gore dagilimlar: yer almaktadir.
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Sekil 3. Psikolojik Istismar Kavramu ile Iligkili Kelimelerin Kategorilere Gore Dagilimi

Yukaridaki sekil incelendiginde ¢ocuk gelisimci adaylariin psikolojik istismar kavramina yonelik
olarak iirettikleri toplam 62 sozciigiin; eylem/fiil, cevre, duygu ve sozel ifade olmak tiizere dort
kategoride toplandiklar1 goriilmiistiir. Buna gore cocuk gelisimci adaylar1 psikolojik istismar
kavramini en ¢ok eylem sozciikleri ile iliskilendirirken bunu sirasi ile ¢evre, duygu ve sozel ifadeler
ile ilgili sozciikler izlemislerdir. Cocuk gelisimci adaylarmin iirettikleri sozciikleri tekrarlama
durumlarina bakildiginda ise en ¢ok eylem sozciiklerini tekrarladiklari bunu sirasi ile duygu, ¢evre ve
sozel ifade sozciiklerinin izledigi belirlenmisgtir.

Kelime Iliskilendirme Testinde Yer Alan Ciimlelerden Elde Edilen Bulgular

Arastirmanin bu boliimiinde kelime iliskilendirme testinin ikinci béliimiinde yer alan ¢ocuk gelisimci
adaylarmin psikolojik istismara iliskin olarak kurduklar1 tanimlardan yola ¢ikilarak elde edilen
bulgulara yer verilmektedir. Asagidaki tabloda ¢ocuk gelisimci adaylarmin psikolojik istismar
kavramina iliskin olarak kurduklar: ciimlelerin kavramla iliskisi g6z ¢niine alinarak Ercan, Tasdere
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Tablo 2. Psikolojik istismar Kavramina iligkin Olarak Kurulan Ciimlelerin Dagilim1

Kategori f  Ornek Ciimleler
“Bireyin bir bagkas: tarafindan sozlii ve ruhsal zarara ugramasidir.”

Kavram Yanilgisi 32 (K93)

icerenCiimleler “Fiziksel olmasa da psikolojik olarak insana siddet uygulandig:
i¢in kisikorku, endise, panik ve caresizlik duygularina kapilabilir.”
(K54)

Bilimsel Olmayan “Herhangi bir hakaret veya psikolojik siddet insani bir travma

veyaYiizeysel Bilgi 22 etkisindebirakip uykularinda kabus i¢inde korkutabilen bir

iceren Ciimleler durumdur.” (K16)

“Bireylere yapilan baski, asagilama ve hakaret sonucu olusan durum”

(K23)

“Psikolojik istismar kisinin baska birini manipiile ederek, ihmal
ederek, onazorbalik yaparak kisinin {izerinde baski kurmasi ve onun
Bilimsel Bilgi 15 yetersizhissetmesine sebep olmasidir.” (K20)
IcerenCiimleler “Bireyin benligini ve psikolojik saghgim zorbalik dislanma
asagilama gibi eylemlerde bulunarak sarsma ve bireyin kendisini
tiim bunlarin sonucu olarak degersiz hissetmesini saglama” (K51)

Toplam 69

Yukaridaki tablo incelendiginde g¢ocuk gelisimci adaylarinin iirettikleri climlelerin kavram yanilgisi
iceren ciimleler (f=32), bilimsel olmayan veya yiizeysel bilgi iceren ctimleler (f=22) ve bilimsel bilgi
iceren climleler (f=15) olmak {tizere ii¢ kategoride toplandigi goriilmektedir. Buna gore gocuk
gelisimci adaylarinin kurduklar1 bilimsel acidan dogru ve kavramla iligkili olan citimleler “bilimsel
bilgi iceren ciimleler” bashginda ele alinirken;bilimsel olmayan, yiizeysel bilgiler iceren ve giinliik
yasam deneyimlerinden yararlanilarak olusturulan ciimleler “bilimsel olmayan ve yiizeysel bilgi iceren
ciimleler” baghginda, birbiri ile karistirilan ifadeleri igeren vekavramlari farkli ve yanhs anlami olan
ifadelerle kullanlan ctimleler ise “kavram yanilgist iceren ciimleler” baghg1 altinda ele alinmistir. Cocuk
gelisimci adaylarinin tirettikleri climlelere bakildiginda ise psikolojik istismarien ¢ok kavram
yanilgisi iceren ciimleler ile tanimladiklar: goriilmiistiir. Cocuk gelisimci adaylar psikolojik istismari
en az bilimsel bilgi iceren climleler ile tanimlamiglardir. Bu baglamda, ¢ocuk gelisimci adaylarinin
psikolojik istismar kavramina iligkin smirli bilgiye sahip olduklar1 ve kavramin ¢ocuk gelisimci
adaylarinin ¢ogutarafindan tam olarak algilanmadig1 sdylenebilir.

TARTISMA

Cocuklukta yasanan -zarar verme, terk edilme tehditleri, asagilama, temastan yoksun birakma,
izolasyon, psikolojik taciz taktikleri ve davranislari iceren- psikolojik istismarin, yetigkinlikte
yasanabilecek psikiyatrik bozukluk riskini artirdig: bilinmektedir (4, 34). Bu baglamda c¢ocukluk
doéneminde psikolojik istismara maruz kalmak, yasam boyu fiziksel ve zihinsel saglik agisindan biiyiik
bir risk teskil etmektedir. (35, 36, 37). Tim bu risklere karsin UNICEF (2017) “Cocuk ve Ergenlerin
Hayatinda Siddet: Tanidik Bir Yiiz” isimli raporunda 2-4 yaslar1 arasindaki300 milyon ¢ocugun, yani
her 4 ¢ocuktan birinin ebeveynleri ya da bakicilar tarafindan diizenli bir bigimde fiziksel veya psikolojik
siddete maruz kaldigini belirtmektedir. Kiiresel prevelansa bakildiginda ise psikolojik istismarin tiim
diinyada 18 yasin altindaki her {i¢ cocuktan birinin hayatin1 etkiledigi tahmin edilmektedir (38, 39).
Cocuk gelisimci adaylarmin psikolojik istismar kavramna iliskin bilgi sahibi olmalari, meslek
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hayatlarindakarsilasabilecekleri psikolojik istismar vakalarini taniyabilmeleri ve ¢6ziimii konusunda
etkin rol alabilmeleri noktasinda 6nem arz etmektedir. Bu goriisten hareketle gerceklestirilen bu
arastirmada kelime iligskilendirme testi araciligiyla ¢ocuk gelisimci adaylarmin psikolojik istismar
kavramini zihinlerinde nasil yapilandirdiklari belirlenmeye calisilmistir.

Arastirmada ilk olarak ¢ocuk gelisimci adaylarinin psikolojik istismar kavramini hangi sozciikler ile
iliskilendirdiklerine bakilmistir. Buna gore ¢ocuk gelisimci adaylar1 psikolojik istismar kavramimni
siklikla baski, siddet, travma, asagilama, manipiile etme, hakaret, kii¢limseme kelimeleri ile

iliskilendirdikleri belirlenmistir. Alan yazinda yer alan psikolojik istismar kavraminin tanimlarina
bakildiginda tehdit etmek, korkutmak, reddetmek, terk etmek, elestirmek, kiigiik diistirmek,
utandirmak, gormezden gelmek, izole etmek, terdrize etmek, suglamak, kii¢limsemek, yoksun
birakmak, kisitlamak kelimelerinin yogun bir bigimde kullanildig: goriilmektedir(40, 41, 42, 43, 44).
Cocuk gelisimci adaylarinin tirettikleri kelimeler ve bu kelimelere iliskin tekrarlama sayilar
incelendiginde; cocukgelisimci adaylarinin alan yazindaki psikolojik istismar kavramin tanimlarinda
yer alan kelimeler ile kismen benzer kelimeler kullandiklar1 goriilmektedir. Bunun yan sira ¢ocuk
gelisimci adaylarmin kullandiklar: kelimelerin eylem, gevre, duygu ve sozel ifade ile iliskili olduklar:
belirlenmistir. Bu durum da yine alan yazindapsikolojik istismar kavrami tanimlanirken ele alinan
sozciikler ile kismi bir benzerlik gostermektedir.

Arastirmanin ikinci kisminda ¢ocuk gelisimci adaylarinin psikolojik istismar kavramini tanimlamaya
yonelik olarak kurduklari ctimleler incelenmistir. Buna gore cocuk gelisimci adaylariin kurduklar:
ciimlelerin biiyiik ¢ogunlugunun kavram yanilgis1 iceren ve bilimsel olmayan ya da ytizeysel bilgi
iceren ciimleler oldugu belirlenmistir. Cocuk gelisimci adaylarmin iirettigi 69 gegerli climle igerisinde
yalmzca 15'inin bilimsel bilgi igeren climleler oldugu goriilmiistiir. Bu durum gocuk gelisimci
adaylarinin psikolojik istismar konusunda yeterlidogru bilgiye kismen sahip olduklarini ortaya
koymaktadir. Alan yazinda psikolojik istismar kavramina iliskin tanimlara (5, 6, 45, 46) bakildiginda
arastirma sonucunda ¢ocuk gelisimci adaylarinin psikolojik istismar kavramina yonelik biligsel
yapilarinin yetersiz oldugu ve kavraminiyi bir sekilde anlasilmadig: soylenebilir.

SONUC VE ONERILER

Cocuk gelisimci adaylarinin psikolojik istismar kavramina yonelik bilissel yapilarinin belirlenmesi
amact ile yapilan bu arastirmanin sonucunda cocuk gelisimci adaylarmin psikolojik istismar
konusunda sinirl diizeyde bilgisahibi olduklar1 sonucuna ulasilmistir. Bu sonug degerlendirilirken
arastirmanin tek bir iiniversitede 6grenim goren104 cocuk gelisimci aday1 ile gerceklestirilmesi
aragtirmanin sinirhlik durumudur. Ote yandan bu bir siirlilik olsa da gocuk gelisimci adaylariin
psikolojik istismar konusundaki bilissel yapilarini ortaya koymasi agisindan énem arz etmektedir.
Bu baglamda gelecekte yapilacak olan arastirmalarda bu sinirlilig1 ortadan kaldiracak sayida ¢ocuk
gelisimcinin ya da ¢ocuk gelisimci adaymin katilacag: calismalar yapilmasi onerilmektedir.

Ayrica oldukga 6nemli bir husus da ¢ocuk gelisimci adaylarinin psikolojik istismar konusundaki bilgi
eksikliklerinin giderilmesidir. Bunun yapilmasi i¢in ¢ocuk gelisimi egitim programlarinda gerekli
glincellemeler ve diizeltmeler yapilmalidir. bahsi gegen farkliliklarin ortaya konmasi noktasinda
cocuk gelisimci adaylarinin grenimlerine devam ettikleri sinif bilgilerine yer verilmesi de 6nem arz
etmektedir. Bu noktada bir diger énemli husus da psikolojik istismar konusunun ele alinacag1 derslerde
kullanilacak yontem ve teknikler ile ilgilidir. Bu konuya yer verilecek derslerde yalnizca diiz anlatim
metodu kullanilmamali, ¢ocuk gelisimci adaylarinin dersiigsellestirmesine olanak saglayacak soru-
cevap, vaka analizi, derse konuk ¢agirma gibi yontemlere de yerverilmelidir. Son olarak ¢ocuk
gelisimci adaylari, toplum nezdinde tasidiklar1 gorevlerin 6nemi konusunda bilinglendirilmeli,
gliniimiiz diinyasinda sik sik gilindeme gelen istismar tiirleri konusunda farkindaliklar
artirilmalidir.
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