Karadeniz Incelemeleri Dergisi, 2016; (21): 269-280

CAY’IN KARADENiIZ BOLGESI ICiN ONEMi VE

TARiIHI SEYRI

269

Diindar ALIKILIC"

0oz

Bu makalede Karadeniz Bolgesindeki cay tarihi, tanmu ve kiiltiirel etkisi
incelenmis; tarihi seyrinde Tiirk kiiltiirli ve yasamma dahil olmasiyla birlikte
ortaya ¢ikan degerleri aragtirilmistir. Ayrica Karadeniz havalisindeki ekonomik
getirisi ile beraber insammizin ¢ayin etrafindaki kiiltiirel degisikligi ve zenginligi
ortaya konulmustur. 100-150 yillik tarihi seriiveni olmasma kargin bugiin i¢in
cay, Dogu Karadeniz Bolgesi’ne 6zgii yerel bir bitki olmaktan 6te milli bir
icecek haline gelmistir.

Anahtar Sozciikler: Cay, Dogu Karadeniz, Cay Tarihi, Trabzon, Rize

IMPORTANCE OF TEA FOR THE BLACK SEA REGiON AND
HISTORICAL DURATION

ABSTRACT

In this article history of tea, agriculture and cultural impacts in the Black Sea
region were examined. It has been researched the values after tea to be included
in the Turkish culture and life historically. Also the economic benefits of tea
provide to the Black Sea region and cultural changes and wealth that have
occurred with tea was presented. Although tea is 100-150 years of history
beyond being a native plant to the Eastern Black Region, it has become a
national drink.
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Giris

Cay, nemli iklimlerde yetisen kiigiik boylu bir agactir. Cay (Lat.
Camellia sinensis), Caygiller (Theaceae) familyasindan ana vatani, batida
Assam-Birmanya smir1 boyunca uzanan Nayaland, Manipur ve Lushai
tepeleri, doguda Cin ve giineyde Birmanya ve Tayland tepelerinden Vietnam
iclerine kadar uzanan boélgeler arasinda kalan yelpaze bicimli bir alanin
olustugu kabul edilen ¢ah tiiriidiir."

Diinya iizerinde c¢ay bitkisinin yetistirildigi {ilkeler genis enlem
dereceleri arasinda dagilim gostermektedir. Ornegin Kuzey Yarim Kiire’de
yaklasik 42 enlem derecesinden Giiney Yarim Kiire’de 27 enlem derecesine
degin cay bitkisi yetistirilmektedir. Cay bitkisi, yagisi bol ve sicak olan
yerlerde yetisebilir. Ancak diinyada ekonomik olarak ¢ay iiretiminin yapildigi
yerler smirhdir. Hindistan, Cin, Sri Lanka, Banglades ve Japonya cay
bitkisinin yaygin sekilde yetistirildigi ve ¢ay iiretiminin yapildig: tilkelerdir.
Bu arada cay bitkisi Endonezya, Malezya, Formoza, Uganda, Birmanya,
Niyazaland, Kenya, Tanganika, Uganda, Mozambik, Brezilya, Sili, Arjantin,
Giircistan, Azerbaycan, Iran ve Tiirkiye’de de ekonomik diizeyde
yetistirilmekte ve ¢ay iiretimi yapilmaktadir.

Diinya’da yetistirildigi yerlerin iklim durumlar1 incelendiginde, c¢ay
bitkisinin genelde yari tropik bir bitki oldugu kolaylikla sdylenebilir. Bu savin
dogrulugunu, cay bitkisinin Giircistan, Azerbaycan, iran ve Tiirkiye’de basarili
bir sekilde yetistirilmesi etkilemez. Ciinkii amlan yerlerde mikroklima
olusmas1 nedeniyle ¢ay bitkisi yetistirilebilmektedir. Ornegin Dogu Karadeniz
Bolgesi'nde 41,4 enlem derecesinde cay bitkisinin yetismesine uygun
kosullarin olusmasinda, bolgeyi kusatan ve yiiksekligi 3000 metreyi gecen sira
daglarin etkisi biiyliktiir. Giircistan’da Kafkas sira daglar1 karadan gelen soguk
ve kuru riizgarlara set olusturup bdlgede sicakligin diismesini Onlerken
denizden gelen nemli riizgarlar tutarak yagmur sekline doniigmesine neden
olmaktadir. Yiiksek sira daglarin anilan etkileri sonucu bdlgede ¢ay bitkisinin
yetigsebilmesi i¢in yari tropik ¢evre kosullar olugsmaktadir.

Ik gay biraz keyif, biraz da tibbi nedenlerle i¢ilmis, ¢ay icerek zihni
uyanik tutmak, bin bir derde deva 6zelliklerinden yararlanmak hep séz konusu
edile gelmistir. Isin giizel ve sasirtic1 yani ise, ¢ayin sicak bir icecek olmasinin
otesine gegmesiyle basliyor”.

Bes bin yildan beri bilinen, sevilen; efsanesi, deyimleri, siirleri, sanat ve
sanayisi olusan cay, kendi kiiltiiriinii de olusturmustur. Cin’den Rusya yoluyla
Osmanli Devleti’ne giren c¢aym, Anadolu’da icilme aligkanligi 1600’ lii
yillarda baslar. Ozellikle Tanzimat’tan sonra tiiketimi artmus, 19. yiizyilin
sonlarinda kahvalt1 sofralarinda yerini almistir.

Wikipedia. org.
http.//biriz.biz/cay/kultur/index.htm.
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Diinyada sudan sonra en fazla tiiketilen gida ve ihtiyag maddesi olarak
cay bugiin yaklagik kirk iilkede yetismektedir. Tiirkiye cay pazari, diinyanin
tonajda besinci biiyiik cay pazari durumundadir. Diinyada kisi basi ¢ay
tilketiminde 1,8 kilogram ile Cin ve Hindistan’in ardindan {igiincii sirada
bulunmaktadir. Tiirkiye niifusunun yiizde 96’s1 her giin cay icer’. Kisi basima
tilkketimde diinyanin ilk ti¢lincii siralamasinda yer almasina ragmen Tiirkiye,
iiretim bakimindan altinci swrada bulunmaktadir. Ulkemizde yaklasik bir
milyon insanin gelir kaynagi olmasi nedeniyle iktisadi hayatta oldugu kadar,
sosyal hayatta da onemli yer isgal etmektedir. Tiirk¢e’ye kattigi kelime ve
deyimler, maddi kiiltlire soktugu esya ve gereglerle, folklorik tiptaki
yararlartyla Tiirk kiiltiirii ve etnografyasinda derin izler birakmustir”.

Cay, Karadeniz’de sahilden daglarin tepelerine kadar biitiin araziyi
kaplayan yemyesil bir ortiidiir. Insanimiz bu 6rtiiniin {izerine serilmisgesine
araliklarla evlerini yapmustir. Gerek cografi yapisi itibariyle, gerekse ¢ayla her
karis topragin degerlenmesi sonucunda Karadeniz’de hangi koyiin nerede
bittigini, hangi ilgenin nerede basladigimi kestirmek zordur. Bolge insami
hayatini, topragmi kiymetlendiren bu “yesil altmna” goére ayarlamistir. Karig
karis her tarafi senlendiren, canli tutan, metre metre 1ssizligi ve tenhaligi bu
bolgeden uzaklastiran ¢ay gurbete ¢ikan halkin geri donisiinii de saglamstir.
Onunla miriivvet gormis, mutluluklar yasamig, “Varlik” kelimesini
6grenmistir. Cay sayesinde Dogu Karadeniz’i biitiin diinya tanmustir’.

Cayin Kisa Tarihi

Cayn milattan 6nce 2737 yilinda Cin imparatoru Shen Nung tarafindan
tesadiif olarak bulundugu ifade edilir. Ismi ise Cince’deki “ca” dan
gelmektedir. Benzer sekilde caya Ruslar “chay”, Araplar “shaye”, Japonlar
“cha” ismini vermislerdir®. Kelime dilimize Cince ’den, “haslanarak suyu
icilen “ma’ruf yaprak’” , “cay” olarak gegmistir.

Cay hakkinda en eski kaynak bir Arap seyahatnamesidir. Bu
seyahatnamede, 879 yilinda, Kanton sehri gelirlerinin ¢ay ve tuzdan alnan
vergiler oldugu kayithdir. ipek yolu giizergahi takip ederek ¢aym Cin’den
Osmanli Devleti’ne getirilmesi Avrupa’dan once olmustur. Eviiya Celebi
Seyahatnamesinde ve bazi glimriik kayitlarinda, ¢ay konusunda bilgiler ve
belgeler bulunmaktadir. 1777 tarihli bir attariye defterinde cay kaydina
rastlanmaktadir. 1816 tarihli bir giimriik defterine gore de ¢ay ithal edildigi
belli olmaktadir. Tiirkiye’de ise yayimlanan en eski ¢ay risalelerinden birisi,

“Cay”, Atlas Dergisi, say1 224, Istanbul 2011,5,90-91.

Kemalettin Kuzucu, “Tiirkiye’de Cayciligin Tarihi Gelisimi” Tiirk Kiiltiirii Incelemeleri
Dergisi, Istanbul 2003, S: 8, 5.75.

> Muhammet Safi, “Osmanlr’da ilk Cay Tarimi”, Tarih ve Diisiince, Istanbul 2006, S: 63, s.41.
http.//blog.dunyacayevi.com/cayin-tarihcesi.html

7 Semseddin Sami, Kdmiis-1 Tiirki, Istanbul 1317, 5.505.
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Farsgadan cevrilip, ilk baskis1 H.1289 (M.1872) yilinda Istanbul’da, ikinci
baskisi ise H.1300 (M.1883) yilinda, Misir’da Kahire’de Bulak matbaasinda
basilan ve farkli isimlerle basilan Sifa il Fuad, Havass-i Biberiyyve, Cay
Risalesi adli kitaptir®. Cay Risalesi Tiirk¢e’de bilinen basili ilk ¢ay kitabi
unvanini tasimakta ve ilk cay sézliigiinii igermektedir’. Bu eseri takiben Ali
Nazima’nin 1892 tarihli “Cay” adli eseri ve 1912 yilinda basilan Mehmet
Arif’in “Cay Hakkinda Malumat” adli kitaplar1 yayimlanmustir'.

Osmanli Devleti’'nde 16.Yiizyildan itibaren var oldugunu gordiigiimiiz
cay yapragi, 19. Yiizyilin ortalarina kadar ve siirli bir kesim tarafindan itriyat
olarak kullanilmigtir. Seyhiilislam Damadzade Ebiilhayr Ahmed Efendi,
Yusufi’nin 1731 tarihli Farsga Risale-i Cay niishasindan terciime ettigi Cay
Risalesi nde s6z konusu maddenin faydalarini uzun uzun anlatmustir. 1839’da
Tanzimat’in ilaniyla baslayan hayat tarzinin degismesi siirecinde ¢ay, yavas
yavas kahvaltilarda ve kollektif tiiketim alanlarinda i¢ilmeye baslanmusti'' ve
Dogu Karadeniz Bolgesi’nin sozlii halk kiiltliriine gore de, yorede ¢ay tiretimi
Osmanli déneminde, hatta 19. Yiizyilin sonlarinda baglamigtir. Nitekim 1878
yilina ait Trabzon vilayeti salnamesi bu goriisiin dogrulugunu belgelemektedir.
Zira salnamede 1878 yilinda Lazistan sancagina bagli Hopa kazasmda 20.000
kiyye'” cay elde edildigi kayithdir. Halk arasmda “Moskov Cay1r” olarak
bilinse de halis Cin ¢aymdan bagka bir sey olmayan bitki, sehir merkezi de
dahil olmak iizere Trabzon’un ¢esitli mintikalarinda yetismekte idi; Fakat
rakamsal deger acisindan salnamede Hopa ve Arhavi rekolteleri diginda kayit
bulunmamaktadir”.

Bolgede ¢ay tabirinin gectigi ilging ifade ve Orneklere rastlan-
maktadir.1879 tarihli Osmanlica bir belgede, heniiz bugiinkii ¢ay bitkisinin
yetistirilmedigi bir tarihte, Trabzon ve Rize’deki ormanlarda, kirlarda ve
halkin bazilarinin bahgelerinde bol miktarda kesfedilen bir ¢ay agacindan
bahsedilmektedir. Bu belgeye gore yore halki bu bitkiyi, emek ve akca sarf
ederek terbiye edip yapraklarinin kilosunu on mecidiye karsiliginda satmak-
tadir. O zamanin hiikiimeti tarafindan giimriik vergisi alinan bu ¢aya benze-
yen bitkiden, ayrica orman vergisi de alinmak istenmektedir. Rusya Hiikiimeti
bu bitkiden vergi namina bir sey almadigindan, bu ¢aylarin kagak olarak yurt
disina ¢ikacagindan endise duyulmaktadir. Trabzon valiliginin yazisi lizerine
Osmanli Hiikiimeti bu bitkiden 6rnek ister. Orman Bakanligi’nin da kont-

Burhan Kacar, Cay: Cay Bitkisi, Biyokimyasi, Giibrelemesi, Isleme Teknolojisi, Ankara, 2010,
s. 16-17.

®  Mevhibe Cosar, Ug Cay Risalesi, Istanbul 2006, s.16.

Cosar, a.g.e, s.30.

Kemalettin Kuzucu, “Cayr Yetistirmek Icin Once Ekmedik Yer Birakmadik ve Nihayet
Rize’de Karar Kildik” Haber Tiirk Tarih, Istanbul 2010, S: 25, s.12.

Kiyye: Okka adli eski bir agirlik 6lgiisiiniin diger ismi olup, simdiki 1282 gramdir. Midhat
Sertoglu, Osmanl: Tarih Lugats, istanbul 1989, s.186, www.Sozluk.net

Trabzon Vilayeti Salnamesi, Sene 1296, 5.169
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roliinde olmak sartiyla bunun yararli olup olmadig arastirihp ondan sonra
tariminin yapilmasina ve yayginlastirilmasina tesebbiis edilmesi tavsiye olun-
mustur'®, 1888 yilinda Mekteb-i Miilkiye-yi Sahane mezunlarindan Mudanya
Kaymakanu Hasan Fehmi tarafindan Istanbul’da 1892 yilinda yayimlanan
Cografya-y1 Sinai ve Ticari adli kitapta, zamanm Ticaret Nazir1 Esbaki Ismail
Pasa Hazretleri aracihgiyla Cin’den getirildigi yazilmustir'”.

Bahsedilen ¢ay agacina benzeyen bir bitki olarak tarif edilen bu cay,
yore halkinin Likaba, Likarpa, Kaskana, Angera, Cera, Maheyova, Mehegop,
Cay Uziimii ve Trabzon Cay1 gibi degisik adlarla tanidig1 bitkidir. Ingilizcesi
Blueberry olarak bilinen Yaban Mersini, “saglik meyvesi” olarak tammnmak-
tadir. Bugiin basta Kanada ve Amerika olmak iizere pek ¢ok iilkede oldukca
onemli bir mevkiye sahiptir. Kansere, sekere ve diger hastaliklara iyi geldigi
bilinmektedir; ancak belgede cay diye tabir edilen bu bitki, bugiinkii anlamda
bildigimiz ¢ay degildir.

Bugiin cay olarak isimlendirdigimiz bitki ise tamamen bireysel ¢aba-
larla gelistirilen iiretim sonucunda hayatimiza girmistir. Bu liretim, ¢aligmak
amaciyla bagta Batum olmak tizere Rusya’nin gesitli sehirlerine giden Rize ve
Artvinli is¢ilerin memleketlerine dondiiklerinde getirdikleri ¢ay fidanlarim
burada dikmelerinin bir sonucudur. ilk zamanlarda 6zel bahce ve tarlalarda
ekilen egzotik bitkinin daha sonra ormanlik sahalarda ve kirlarda kendi-
liginden yetistigi tespit edilmistir. Yaklagik yarim metre boy veren agaclar
baslangigta kimsenin dikkatini ¢ekmemis, siradan bir ot olarak nitelen-
dirilmistir. Orman ve Meadin Nezareti, ¢ay bitkisinin cins ve niteliginin saglik
acisindan yarar ve zararinin yeterince bilinmedigini, bu nedenle bitkinin ince-
lenmesi amaciyla fidan, dal, ¢icek ve tohumundan bir miktar numunenin
merkeze gonderilmesini istemistir'®. Daha sonra ¢nemi kavranmis ve bu
dogrultuda tesebbiisler yapilmistir. Saraya gonderilen bir belgede ise soyle
denilmektedir:

“Bu hakir ve zayif kulunuzun arzi sudur ki, ¢ay bitkisi, besleyici ve iyilestirici
ozellikleri oldugu igin ticaret pazarinda ehemmiyetli bir konuma sahiptir.
Bundan dolayr Osmanli topraklarinda da yetistirilmesi ve tarimmin yaygin-
lagtirilmast hususlarina tesebbiis edilmesi padisahimizin buyruklarina bag-
lidir. Ulkemizin cesitli yerlerinde bulunan numune ciftlik ve tarlalarinda daha
once hazirlanmig olan birer doniimliik arazilerde deneme amagl olarak ekil-
mesi ve yetistirilmesi i¢in Japonya’dan yeterli sayida tohum ve fidan siparis

edilmistir'”.”

4" BOA.1.8D.46/2515

'S Burhan Kacar, Yapraktan Bardaga Cay, Ankara 1992, s.4.

16 BOA, Irade, Sura-y1 Devlet (1.SD.), nr 2515, (4 Recep 1296/24 Haziran 1879).
7" BOA. TOM.2/1312.R 2.
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Caym yaninda musir ekiminin de Karadeniz havalisinde yaygin-
lastirilmasmin emredilmesi, bolge zirai faaliyetleri agisindan ¢ok 6nemlidir.
Bu 6nemi izah eden belgede soyle denilmektedir:

“Sefkatli efendim hazretleri, Zatinizin halifeligi sayesinde numune c¢iftlik ve
tarlalarinda deneme amagh olarak ekilerek yetistirilmek {izere Japonya’dan
getirtilip bir miktar1 6nceki giin makaminiza arz olunan ¢ay tohumunun nasil
ekilecegi ve nasil yetistirilecegine dair kaleme alinan tarifname ekte takdim
kilmmistir. Cay yetistirilmesi hakkinda kaleme alinacak bir kitap da basilip
dagitilacaktir. Bu kitaptan bir tanesi de zat-1 alilerine takdim edilecektir.
Bunun yaninda, bir de elli giinde yetismekte olan kiigiik taneli musir tohu-
mundan bahsetmek istiyorum. Numune giftliklerinde yetistirilen musirlardan
bir miktar1 bu kez size takdim olundu. Bu tohum gerek sahillerde ve gerekse
yiiksek yerlerde pek giizel yetismektedir. Oldukca da soguga dayanaklidir.
Kamuslar fazla uzamayip riizgarin tesirinden de etkilenmemektedir. Ayrica
hayvanlar da bunu yemektedirler. Gegen sene Trabzon’a gonderilen tohum
ornegi ekilip yetistirilmistir. Valilikge bu konuda son derece olumlu goriisler
bildirilmistir. Misir bitkisinin taneleri de oralar insani tarafindan bir gida
maddesi olacak 6zelliktedir. Kamislarinin da hayvanlara yem olmasi bu misir
tohumunun Trabzon’da tariminin yaygmlastirilmasi ¢alismalarina baglanma-
lidir. Bu konuda ve her konuda emir ve ferman padisahmmizindir.”'®

Sultan II. Abdulhamid’in Orman, Madenler ve Tarmm Bakani Selim
Pasa, kendi imzasiyla padisaha sundugu raporda sdyle yazmaktadir:

“Devletli Efendim Padisahim Hazretleri, Osmanli topraklarmda da yetis-
tirilmesi ve tarimin yayginlastirilmast igin buyrugunuza ihtiyag duyulan ¢ay
bitkisinin, numune ¢iftlik ve tarlalarmda deneme amagli olarak iiretilmesi i¢in
Japonya’ya yeterli sayida tohum ve fidan siparis edilmistir. Trabzon
(Samsun’dan Artvin’e kadar Dogu Karadeniz Bolgesi), Maras, izmit ve
Bursa civarlarinda kendiliginden yetistigi bildirilen bir tiir ¢ay fidanindan da
icap ettigi kadar1 aym ciftlik ve tarlalara dikilecektir. Halkali Ziraat
Mektebi’'nde meyvesiz agag fidanligi meydana getirilecektir. Trabzon, Maras,
Izmit ve Bursa’da bulunan o tiirden aga¢ ve cay fidanlarmi getirmek icin bu
konuda 6zel bilgisi bulunan Kiziltoprak Amerika Asma Fidanhigi Miiteahhidi
Mosyd Ekriln’in gonderilmesi isabetli olacaktir. Mosyd Ekriln buralardaki
fidanlarin ¢ikartilmasi ve nakliye isleriyle ugrasacaktir. Gerekli masraflarin
karsilanmasi i¢in ve Japonya’dan gelecek fidan ve tohumlarin bedellerinin
O6denmesi igin, Ziraat isleri igin Ziraat Bankasi’ndan 1894 senesine mahsuben
o6denmesi igin Orman, Madenler ve Ziraat Bakanligi'nin miisaade istegi ve
konunun gergeklesmesi igin de ferman buyurmaniz babinda bu yazi

makaminiza yazildi efendim'®.”

8 BOA. Y.PRK. OMZ.1/84
19 Safi, a.g.m. s.44.



Karadeniz Incelemeleri Dergisi, 2016; (21): 269-280 275

Osmanli Devleti’nin son donemlerinde ferdi tesebbiislerin ilki Rize
Ziraat Odas1 Reisi Hulusi Bey’e aittir. Memuriyeti sirasinda, Rize ile
Batum’un iklim sartlarmm birbirine benzerligini géz Oniine alarak 1912
yilinda Batum’dan tedarik ettigi tohumlar1 kendi bahgesine ekmisti. Tohumlar
kisa miiddet sonra boy verdi. Ancak Birinci Diinya Savasi’nin baslamasi
Rize’nin Ruslar tarafindan isgali tizerine Hulusi Bey hicret etmek zorunda
kaldi. Bes yil sonra 1919 yilinda bélgeye geri dondiigiinde ¢ay konusuna
egilmeye devam etti. Faaliyetleri hakkinda kaynaklarda bagka bilgi
bulunmayan Hulusi Bey, deneyimlerinin sonucunu bir rapor halinde Hariciye
Nezaretine ve ayrica Halkali Ziraat Mektebi hocalarmdan Ali Riza Bey’e
sunmusturzo.

Osmanli doneminde ¢ayin tarimsal seriiveninde teorik anlamda en etkin
kisi siiphesiz Ali Riza Bey’dir. Batum’un zirai yapisiyla ekonomik durumunu
incelemek {izere, 1918 yilinda Ziraat Nezareti’'nce Giiney Kafkasya’ya
gorevlendirilmisti. Burada, Kafkasya kiy1 bolgesinde 1liman iklim
bitkilerinden mandalina, limon, portakal, bambu ve caymn yetistirildigini
gordii. Saptadigi toprak ve iklim 6zellikleriyle bolgenin meteorolojik yapisini
rapor etti. Ayrica iggal sirasinda Ruslar tarafindan derlenmis olan Rize’yle
ilgili meteorolojik verileri de ele gecirmisti. Bu verilerden hareketle Rize ile
Batum’un toprak formasyonunun benzerligini tespit edince, Karadeniz’de de
yetistirilebilecegi kanaatine varmusti. Ali Riza Bey tuttugu raporlar ilgili
bakanliga sundu. S6z konusu raporlar 1921 yilinda kitap haline getirilerek
yaymlandi. Cayin ekilmesi, yetistirilmesi, nakliye ve pazarlamasi safhalariyla
birlikte, bitkinin botanik mahiyetine temas etmesi bakimindan o tarihe kadar
yapilmis en kapsamli ve bilimsel eser olan Ali Riza Bey’in raporu, Tiirkiye nin
ekonomik geleceginde caym oynayacagi role deginmesi agisindan da biiyiik
6nem tasimaktayd.”

Ekim 1917 devrimiyle birlikte Rusya kapilar1 kapaminca Karadeniz
halki 6nemli bir is kaynagindan mahrum kalmisti. Ote yandan I. Diinya
Savasi’nin yol agtigi ekonomik bunalim, ardindan Osmanli Devleti’nin ¢okiisii
ve devlet otoritesinin zayifligini firsat bilen bazi kisiler diger bolgelerde
oldugu gibi Dogu Karadeniz Bolgesi’nde de eskiyalik hareketlerine ve halktan
harag¢ almaya baglamiglardi. Biitiin bunlarin yol agtigi emniyetsizligin Oniine
gecmek, bolgede huzur ve giiveni saglayici tedbirler almak amaciyla Nisan
1921°de Ankara’da bir komisyon kuruldu. Her nezaretten temsilcinin igtirak
ettigi komisyonda iktisat vekaleti adina Ziraat Miidiir-i Umumisi Zihni Bey,
Rize’de huzur ve asayisin saglanmasinin ig istihdami yaratilmasina ve ¢alisma
ortamlarimn iyilestirilmesine baglh oldugu vurgulamisti. Zihni Bey, goriislerini

20 Ekrem Karadeniz, “Tiirkiye’ye Cay Hangi Tarihte Nasil Girdi?” Tarih ve Edebiyat Mecmuast,
S: 8, Agustos 1979, 5.63-65.

2 Kuzucu, a.g.m. s.89.
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siralarken Ali Riza Bey’in raporlarina atifta bulunmus ve Batum modelinin
Rize’de uygulanabilecegi iizerinde durmustu.”

Hiikiimet nezdindeki goriismelerden sonra Zihni Bey 1923 yilinda,
arastirma ve incelemeleri yerinde yapmak ve kurulmasi kararlastirilan iiretme
fidanlig1 projesini hayata gecirmek iizere Rize’ye gitti. Daha sonra hiikiimet
destegi diistincesiyle bir kanun teklifi hazirlayarak meclise sundu. Dénemin
Rize mebuslar1 Esad ve Ekrem Beyler’in destegiyle tasar1 6 Subat 1924
tarihinde kanunlagti. Kanunun ¢ikmasi ardindan Zihni Bey Nisan 1924’te
yeniden Rize’ye gitti.”’

Ancak devletin ¢ay tarimu igine el atmasina ragmen, iiretimde herhangi
bir ilerleme meydana gelmedi. Bu durum sonucu Tiirkiye’de gay yetistirme isi
1923 yilinda hiikiimetin kendi kendine yetme politikasi ¢ergevesinde yeniden
ele alinmustir. O sirada Edirne’de Ziraat miisavirligi gorevini yiiriitmekte olan
Zihni Derin’e bir kez daha bagvuruldu. Vekaletin bas miisavirligine atanan
Zihni Derin, Rize’deki zirai teskilati koordine etmekle gorevlendirildi.
Boylece Rize’de ¢ay yetistirme projesi daha bilingli ve programli bir hiiviyete
sokulmus oldu. Onceki yillarda koyliiye dagitilmis olan fidanlarmn yavas yavas
mahsul vermesi de umutlar1 arttirmmsti. Laboratuvarda bolge incelenmesi
yapilarak uygulanmaya en elverisli olan araziler secildi. Koyliilere yiiz
binlerce fidan dagitildi. Sovyetler Birligi’'nden 1937 yilinda 20, 1939 yilinda
30 ve 1940 yilinda ise 20 ton tohum satin alindi. 1938 yilinda 81 lira bedel
mukabilinde 135 kilogram ¢ay yaprag istihsal edilerek, ilkel vasitalarla elde
edilen 30 kilogram kuru cay Ankara’ya gonderildi. 29 Mart 1940 tarihinde
cikarilan 3788 sayili “Cay Kanunu” ile ¢ay tarimmin ve ireticisinin destek-
lemesi giivence altma alindi. Bu kanuna dayanilarak g¢ay tarim alanlari,
ekolojik ilkelere gore Trabzon-Arakli deresinden (Karadere) komsumuz SSCB
(Giircistan) sahiline kadar, sahilden 15 km igeride olmak iizere belirlendi. Cay
tiketim ve dig alim durumu dikkate alinarak 30 bin doniimliik bir alan ¢ay
tarimu igin ayrildi ve Ziraat Bankasi’nin 5 yil siireyle lireticiye faizsiz olarak
25 lira kredi vermesi kararlastirildi. Aym kararname ile 1940 yilinda Hopa,
Stirmene ve Of’ta ¢ay tarmmi yapilmasina izin verildi.

Sonraki yillarda kahveyle birlikte ¢ay alimi1 da Tekel kapsamina alindi.
Boylece uzun siiren tecriibe asamasindan sonra hedef tutturulunca, ilkel
atolyelerin yerine modern fabrikalarin tesisi kaginilmaz oldu. Nitekim Fener
Mabhallesinde 1946 yilinda temeli atilan Rize Cay Fabrikasi 1947 yilinda
isletmeye acildi ve Tiirkiye cay ihracatina basladi.**

Cay tarminin ve cay Uretimi ile pazarlanmasimin ayr1 bakanliklarin
sorumluluklar1 altinda yiiriitilmesine 06.12.1971 tarihinde ¢ikarilan bir

22 Asim Zihnioglu, Bir Yesilin Pesinde, Ankara 1998, s.14.
3 Zihnioglu, a.g.e. 5.15-16.
. Kuzucu, a.g.m. s.95, www.caykur.gov.tr, www.cayudad.com
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kanunla son verildi. Cay Kurumu Genel Miidirligii'nin kisa adi ile
CAYKUR’un 1947 sayili kanun ile kurulmasindan sonra Tiirkiye cayciligt
hizli bir gelisme siirecine girmistir. Ozel sektdrlere ¢ay iiretimi izni 04.12.1984
tarih ve 3092 sayili ¢ay kanunu ile verildi ve bdylece yeni bir uygulama
baslatildi. Yeni ac¢ilan alanlarla birlikte ¢ay tiretimi {i¢ misli artmaya basladi ve
Karadeniz halki igin yeni is imkanlar1 ve alanlar1 agildi. Bugiin ¢aylik alanlarin
%65°1 Rize, %21°1 Trabzon, %11°1 Artvin, %31 ise Giresun ve Ordu illerinde
bulunmaktadir.

Karadeniz’de Cayin Bugiinkii Durumu

Cay bitkisi dort yasindan baslayarak {Uriin verir. Sartlara bagh olarak
iiriin miktar1 10-15 yasindan sonra en yiiksek diizeye ulagir. Uzmanlara gore
caym uzun omiirlii bir bitki oldugu, dogada birkag asir yasadigi belirlenmistir.
Ulkemizde gozetim altinda biiyiitiilen cay bitkilerinin genellikle 100 yil
yasadiklar1 kabul edilmektedir. Dolayisiyla tohumla ve tohumdan iiretilmis
fidanlarla 1938 yilinda olusturulmaya baslanan ¢ay bahgelerinin ekonomik
Omiirlerinin hemen hemen doldugu belirtilmektedir. Bu yash ve verimden
diisen ¢ay bahgelerinin yenilenmesine ihtiyag duyulmaktadir. Gerekli 6nlemler
almmazsa gaym 25 yillik bir émriiniin kaldig1 ifade edilmektedir.”

Ekolojik sartlar nedeniyle diinyada gay hasadi ve kuru gay tiretimi 9-11
ay devam ederken Tirkiye’de 5-6 ay yapilmaktadir. Diinyada cay {iretimi az
gelismis ve gelismekte olan iilkelerde gerceklestirilmektedir. Bu iilkelerin
biiyiik ¢ogunlugunda iiretim maliyetleri oldukga diisiiktiir. Tlrkiye’de ise kuru
cay maliyeti diger iretici iilkelerin maliyetlerinin ¢ok iizerindedir. Hem
kaliteyi artirmak hem de ¢ayin gelecegini kurtarmak adima iireticilere o6nerilen
bazi hususlar vardir. Bunlarin baginda budama, giibreleme ve hasat islem-
lerinin teknigine gore yapilmasi gelir. Ciinkii ¢cay makasimin teknigine uygun
kullanilmamas1 ve giibrenin bilingsizce kullanilmasi, {iriin kalitesinin azal-
masina ve toprak yapisinin bozulmasina sebep olur. Ayrica makasin teknigine
uygun kullanilmamasi ve standart dig1 toplanan {iriiniin satin alinmasi, kalitesiz
kuru ¢ay tretimini artirir.

Genelde ¢ay iiriinii taze ve korpe yapraktir. Diinya ¢aycilari arasinda bir
sembol olan “two leaves, a bud” terimi iki yaprak ve tepe tomurcugundan
olusan cay iriiniinii tarif eder. Bu yapraklarin taze ve korpe olmasi sarttir,
zaten ¢ay tariminda amag taze ve korpe nitelikte {irtin yetistirmektir. Kaliteli
iiriin ancak bu yolla elde edilir. Taze ve korpe yapraklarda catechine, kafein,
makro elementler, mikro elementler ve enzimler yogun olarak bulunur. Kart
ve sert ve kor yapraklarda ise ¢ayda kaliteyi yaratan elementlerin miktar1 ¢ok
diisiiktiir. Fazla biiytitiilerek sertlesmis ve katilasmis yapraklarda 6zsu azdir ve
icindeki elementler azaltilmis durumdadir. Bunlarin yerine seliiloz-odunlagma

2 Ozcan Yiiksek, Cayin Oylkisii, Istanbul 2014, 5.40.
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alir. Kaliteli ¢ay iiriinii ancak el toplamasiyla gergeklesir. Bagparmak ve saha-
det parmagmmin etli kismina almarak “cit” diye kirilan yaprak en kaliteli
olamdir®. 1994’te tiim ¢ay plantasyonlar1 lgiilerek 75,8 bin hektar caylik alan
tespit edilmistir. Ancak 93/5096 sayili kararname ile yeni ¢aylik tesisi yasak-
lanmis olmasma ragmen, ¢ay tarim alanlar1 ekolojik smirlar disina dogru
giderek genisliyor. Bu durum ise sektdrde kalitesiz yaprak iiretimine ve liretim
fazlaligina yol agiyor.

2010 yilinda Dogu Karadeniz’de iiretilen yaklagik 1 milyon 315 bin ton
yas ¢aym 600 bin tonu CAYKUR, 650 bin ton civarindaki boliimii ise 6zel
sektor tarafindan islenmistir. 2010 yilinda kuru ¢ay iiretim miktar1 225 bin ton
olarak gergeklesmistir.

Cay tarmmu ve ticareti Dogu Karadeniz Bolgesi ekonomisinde ¢ok 6nemli
yer tutar. Cay sektdriinde yaklasik 40 bin kisi maasl olarak ¢alisiyor ve 200 bin
iiretici aile biitcesine katki sagliyor. Ulke ekonomisine kaynak temin etmekte
olan ¢ay, yaklasik 1 milyon insanin ge¢cim kaynagin teskil ediyor.

Sonug

Tirkiye’de cay; cay bahgesinden fabrikasmna, tretiminden Pazar-
lanmasina ve ticaretine degin dnemli sorunlarla karsi karsiyadir. Bu sorunlarm
biiyiik bir boliimii Caykur ve 6zel sektdr ilgilileri tarafindan da bilinmektedir.
Yiizyillh asmus bir serliveni olmasma ragmen cay ve triinlerini hala gelis-
tirememenin sikintisini yasamaktayiz. Diinya piyasalarindaki ¢ay tiirevlerini
gordiikce iilkemizde bu alamin ne kadar geri kaldigim hissediyoruz. Cay ve
cayla alakali yan triinleri 6zel sektoriin biraz da tesvikiyle, simdilerde yeni
yeni kullanilmaya bagslandi. Su ana kadar bilimsel bir tarimdan s6z etmek ise
neredeyse imkansiz. Hala ydresel faaliyetlerle iiretim yapmakta, giinliik
iagenin teminini diiglinmekteyiz. Cayliklarimizin tamamina yakim tohumdan
yetistirilmis ve cay bitkileri de ekonomik Omiirlerini doldurmus bulun-
maktadir. Cay bahgelerinin istiin nitelikli bol {iriin veren ve ¢elikten liretilmis
bulunan fidanlarla bir plan igerisinde yeniden tesis edilmesi ka¢inilmaz bir
zorunluluktur.

Ulkemizde yiiz elli yillik bir gegmise sahip olan ¢ay iiretimi, daha iyi
teknik ve fenle, bilimsel verilerle desteklenerek uygulanmalidir. Diinya
piyasalar1 ile rekabet edebilecek lezzet ve cesitlilik igin ¢aligmalara agirlik
verilmelidir. Cay bahgelerinin durumunun degerlendirmeye asinmasi ve gere-
kirse 1slah1 konusu bu baglamda 6nem arz etmektedir. Dogu Karadeniz
Bolgesi’nin ekonomik can damari haline gelmis olan bu yesil bitkinin ilke
ekonomisine katkisinin ideal seviyesine ¢ekilmesi gerekmektedir. Ancak bu
sekilde c¢ay hak ettigi 6neme kavusur, insanlarin huzur ve refahi igin bir
kaynak olur.

% Zihniogly, a.g.e, 5.50.
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Meclis-i erbab-1 dil bir lahza sensiz kalmasin,
Hiirmetin inkér eden asla hiirmet bulmasin.
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