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Makale Bilgisi Oz
T1bbi ve aromatik bitkiler insanlik tarihinin baglangicindan itibaren 6ncelikle ila¢ ve tedavi amacl

ggljgg/;%rzlgn olmak {iizere gida, kozmetik, endiistriyel ve baharat ama¢hi kullanilmaktadir. Su iiriinleri
o yetistiriciliginde ise basta balik refahi olmak tizere, ¢caligma kolaylig1 saglamak ve saglikli bir iiretim

Kabul tarihi: gerceklestirebilmek igin tibbi ve aromatik bitkilerden yararlanilmaktadir. Aromatik bitkilerden elde
16/11/2022 edilen basta esansiyel yaglar ve diger bilesiklerinin bir¢ok alanda kullanimi son zamanlarda giderek
Anahtar Kelimeler: yayginlagmaktadir. Origanum spp. tiirleri tibbi ve aromatik bitkiler icerisinde yer alan bitki
e T1bbi ve aromatik tiirleridir. Bu tiirlerin igermis oldugu etken maddelerin baliklar {izerine etkisi oldukga fazladir. S6z
bitki konusu tiirlerden elde edilen ekstraktlar ve yaglar bilimsel ¢alismalarinda odak noktasi haline

gelmistir. Bu ¢alismada da Origanum spp. tiirlerinden Origanum vulgare, O,. vulgare sp. hirtum, O

Bitkisel yag : . o e o
* Bitkisel yag majorana ve O. heracleoticum L. O. onites’in su iiriinleri alaninda kullanimui {izerinde durulmustur.

e Origanum spp.
e Su iiriinleri

Usage Areas of Medicinal and Aromatic Plants Origanum Species in Aquaculture

Article Info Abstract
Medicinal and aromatic plants have been used for food, cosmetics, industrial and spice purposes,

Received: primarily for medicine and therapeutic purposes since the beginning of human history. In aquaculture,
08/09/2022 medicinal and aromatic plants are used in order to provide ease of work and to realize a healthy
Accepted: production, especially for fish welfare. The use of essential oils and other compounds obtained from
16/11/2022 aromatic plants in many fields has recently become increasingly common. Origanum spp. are plant
Keywords: species included in medicinal and aromatic plants. The effect of the active substances contained in

« Medicinal and these species on fish is quite high. Extracts and oils from these species have become the focus of his
aromatic plant scientific studies. In this study is emphasized the use of Origanum spp. Origanum vulgare, O,. vulgare
« Vegetable Oil sp. hirtum, O majorana and O. heracleoticum, O. onites in aquaculture.

« Origanum spp.
« Aquaculture
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GIRiS

Giliniimiizde tibbi ve aromatik bitkilerin kullanimina ilgi giderek artmaktadir. Bu tibbi ve aromatik bitkiler terimi birlikte
kullanilsalar da anlam olarak birbirinden farklidir. Insanlar ve hayvanlarda olusan hastaliklarmn sagaltimu igin kullanilan bitkiler
tibbi bitki olarak ifade edilirken; kokulu bitkiler ise aromatik bitki seklinde adlandirilmaktadir (Goktas ve Gidik, 2019; Celik
2020). Bu bitkilerin tedavi amagli kullanimu M.O. 5000° lere Mezopotamya uygarhigina kadar uzandigi ve 250 bitkisel {iriiniin
bu amagla kullanildig: rapor edilmistir (Celik 2020). Bitkilerin kullanim oranlar1 Asya, Afrika ve Orta Dogu tilkelerinde yaygin
olup iilkelerdeki gelismiglik durumlarina gore de farklilik gdsterebilmektedir (Acibuca ve Bostan Budak, 2018). Dogadan
toplanarak kullanilan bu bitkilerin artik biiyiikk bir kisminin iretimi hem diinyada hem iilkemizde yapilabilmekte ve kiiltiir
kosullarinda yetistirilebilmektedir (Acibuca ve Bostan Budak, 2018). Tibbi ve aromatik bitki olarak 174 aile, 1251 cins ve
yaklagik 12.000° den fazla tiir ve alt tiire sahip iilkemiz birgok tiiriin gen merkezi konumundadir (Kendir ve Giiveng, 2010).

Origanum, Lamiaceae familyasina mensup tibbi ve aromatik bitkilerin i¢inde yer alan ve tibbi ve aromatik bakimindan
onemli cinslerdendir. Origanum L. ismi Yunanca iki kelime olan “oros” (dag) ve “ganos” (parlaklik) kelimelerinden tiiretilmistir
(Fonnegra ve Jiménez, 2007). Diinya iizerinde 2. Diinya Savasi’ndan sonra Italya’dan dénen ABD askerlerinin pizza yapiminda
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Origanum tiirlerini kullanilmis olmalari ile bu bitkilerin taninmasini ve {ine kavusmasim saglamistir. Daha sonraki zamanlarda
da pizzalarda, etli yemeklerde, salatalarda, ¢orba ve sos yapiminda fazlaca kullanilmaya baslanmasinin yani sira parfiimeri ve
ilag sektoriinde de yer almaya baglamustir (Tunca ve Yesilyurt, 2017). Bu tiirler cogunlukla Akdeniz, Kuzey Afrika, Avrupa-
Sibirya ve Iran-Sibirya bélgelerinde yayilis gostermektedir. Origanum cinsi diinya iizerinde 43 tiir (51 takson) ve 19 hibrit tiir
ile bilinmektedir (Dirmenci vd., 2018a; 2018b; 2019). Origanum cinsi iilkemizde ise 14’ii endemik 23 tiir (26 takson) ve 9’u
endemik olan 11 hibrit ile temsil edilmektedir (Dirmenci vd. 2019).

Origanum Tiirlerinin Su Uriinleri Alaminda Kullanim

Origanum tiirleri su {iriinleri sektoriinde antimikrobiyal etki, anestezik madde, yem ilave maddesi ve su tiriinleri isleme
teknolojisinde son zamanlarda yaygin ¢alisilan bir konu haline gelmeye baslamistir (Cihangir ve Diler 2016; Diler vd., 2017;
Wahdan vd., 2019; Abdel-Latif vd., 2020, Pathirana vd., 2021). Bu bitkilerin igerdigi basta timol ve karvakrol olmak iizere diger
etken maddelerde, yapilan ¢aligmalarin genelinde olumlu sonuglar meydana getirmis ve kullanilabilirlikleri kabul edilmistir.
Tablo 1’de Origanum spp. bitki tiirlerinin su iriinleri alamnda kullamim sekilleri ve etkileri iizerine yapilan c¢aligmalar
derlenmistir.

Antimikrobiyal etkisi

Yiiksek diizeyde ugucu yag iceren Origanum tiirlerinin antibakteriyel etkiye sahip karvakrol, timol, p-cymen, y-terpinen
gibi cok sayida aktif metabolitleri vardir (Karousou ve Kokkini, 2003). Lamiceaea familyasina ait bu tiirlerin antibakteriyel
etkilerinin yaninda antifungal, antioksidan, anti-enflamatuar olarak kullanim potansiyeline de sahiptir (de Moraes Franca Ferreira
vd., 2014; Diler vd., 2017). Su iirlinlerinde Ekici vd. (2011) baliklardan izole edilen patojenlere karst bazi bitkisel ugucu
yaglarimin antibakteriyal aktivitesini arastirdiklar1 ¢aligmalarinda O. vulgarisin bakteriyel hastaliklara kars1 dogal tedavi edici
etkisi nedeniyle antibiyotiklere alternatif olarak kullanilabilme potansiyeli oldugunu ve bakteriyel balik patojenleri iizerine
antibakteriyal aktivitesinin oldugu belirlemislerdir. Okmen vd. (2012)’de gokkusagi alabaligi (Oncorhynchus mykiss) dan izole
ettikleri Aeromonas hydrophila iizerine in vivo ve in vitro kosullarda O. vulgare sp. hirtum ve O. onites 'in antimikrobiyal etkisini
caligmuglar ancak antibiyotik yerine kullanilamayacagm belirlemislerdir. Ozdemir vd. (2021) Izmir Kekigi (O. onites)’in
esansiyel yaglarinin gbkkusagi alabaligi (Oncorhynchus mykiss) yumurtalarindan izole ettikleri Saprolegnia parasitica’da
antifungal etkilerini arastirmislardir. Calisma sonunda Izmir Kekigi (O. onites)’in esansiyel yaglarmin olumlu etkilerinin
oldugunu ve formaldehit kullaniminin yerini alabilecegini bildirmislerdir. Dolayistyla Origanum tiirleri, icermis oldugu ¢ok
sayida aktif metabolitleri ile antimikrobiyal olarak su iiriinlerinde kullanilabilmektedir. Yousefi vd. (2021) Mercan Kosk (O.
majorana) ile sazan baligi (Cyprinus carpio) iizerine yaptiklar1 galismada balik yemine 200 mg kg ilavesinin A. hydrophila'ya
kars1 direng kazanimina olumlu etki ettigini ve kullaniminin uygun oldugunu bildirmistir.

Anestezik madde olarak kullanimi

Anestezi uygulamasi su iriinleri alanina 1939°da girmis ve 1940’11 yillardan sonra hiz kazanarak yaygin hale gelmeye
baglamistir. Kelime anlami olarak hissetmemek anlamina gelen ve Yunanca kokenli olan bu kelime, sinirsel fonksiyonlarin
farmakolojik olarak baskilanmasina bagh viicudun biitiiniinde ve ya bir kisminda duyarlilik kaybi olarak tanimlanmaktadir.
Anestezi i¢in uygulanan maddelere anestezik ismi verilmektedir. Anesteziklerin yapisi, baliklar {izerine uygulanmasi, etki
siireleri birgok aragtirmaci tarafindan ortaya konulmaya calisilmigtir. Aromatik bitkilerden de elde edilen anestezik maddelere
olan ilgi su iiriinlerinde giderek artmaya devam etmektedir. Bu bitkilerin dogada hali hazirda bulunmalarinin yan sira tiretiminin
kolay olmasi, kalintilar olusturmayarak insan sagligini riske atmamasi, pargalanarak kisa zamanda toprak ve su kirliliklerine yol
acmamalari, dogaya ek toksik madde yaymamasi gibi baslica 6zellikler nedeniyle bitkilere ve bunlardan elde edilen madelere
olan ilginin artma sebeplerindendir. Bu bitkilerden elde edilen anestezik etkisi olan metabolitler eugenol, mentol, metil salisilat,
myrcene, 1,8-sineol, linalool, limonen, timol, karvakrol seklinde siralanabilmektedir. Origanum tiirleri de aneztezik maddelerden
karvakrol, timol gibi etken maddelere sahiptir. Bodur vd. (2018) ¢alismasinda Origanum ve Okaliptiis yagim anestezik olarak
kullanmldigi ve Origanum yagimin diisiik dozda daha yiiksek etkinlik gosterdigini bulmustur. Bagka bir ¢aligmada ise yayin baligi
(Rhamdia quelen) iizerine Mercan Kosk (O. majorana)’iin anestezik olarak sedasyon ve bayilmaya etkisi sirayla 100 L L ve
anestezik etkisi > 200 pL L' oldugu tespit edilmistir (da Cunha vd., 2017). Becker vd. (2021) Farfantepenaeus paulensis ve
Litopenaeus vannamei iki karides tiiriinde Mercan Kosk (O. majorana) yagim anestezik olarak kullanmustir. 800 uL L oranda
0. majorana’da ayilmanin daha uzun oldugunu tespit etmistir. Origanum yagi ile yapilan anestezik ¢aligmalar1 etkin bir anestezik
madde olabilecegini ortaya ¢ikarmistir.

Yem katki maddesi olarak kullaninm

Su tiriinlerinde diger hayvan besleme alanlarinda oldugu gibi yem katki maddeleri {izerine ¢alisilan bir konudur. Balik
yemlerine ilave madde olarak Origanum tiirlerininde kullanildig1 galismalarda mevcuttur. Ornegin; Kekik (O. vulgare)’ den elde
edilen yiiksek diizeyde ugucu yaglar yem katkisi olarak tarafindan gokkusagi alabaligt (Oncorhynchus
mykiss) de biiyiime performansina, yemden yararlanma ve yasama oraninda balik yemine 3,0 mg kg oranina kadar etkili
oldugunu bildirmislerdir (Cihangir ve Diler, 2016). Ayrica, Diler vd. (2016) tarafindan izmir Kekigi (O. onites)” in gokkusag
alabalig1 (O. mykiss)’nda biiyiime, lizozim ve antioksidan aktivitesinin yani sira Lactococcus garvieae'ye karsi direncin etkisi
incelenmis ve hastalik direncine olumlu etkisinin yaninda balik yemine uygulanabilir oldugunu sonucuna varmislardir. Diler vd.
(2017) tarafindan diger bir arastirmada gokkusagi alabaligi (O. mykiss)’nda balik yemine ilave edilmesi baliklarda biiylimeyi
destekleyici, lizozim ve antioksidan aktiviteyi ve ayni zamanda patojenlere karsi direnci artirici bir etki gdsterdigini
bildirmiglerdir. Ergiil (2018) yaptigi c¢alismada gokkusagi alabaliklarinin (Oncohhynchus mykiss) yemlerine 2 farklh
konsantrasyon da (0.25 ve 0.50 ml kg1) kekik (Origanum onites) ekstrakti ilavesinin baliklarn biiyiime, bagirsak ve deri
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histolojisi, bagirsak mikrofloras: iizerine etkisini aragtirmistir. Baliklarda final agirlik ve canli agirlik artis1 degeri sirasiyla
77.50+0.70 g ve 38.00£1.41 g olarak en iyi 0.25 ml kg*grubunda oldugunu, spesifik biiyiime oraninda ise kontrol grubuna gére
diger gruplarda farkliligin (p<0.05) 6nemli oldugunu ancak yem doniisiim oran1 ve yasama oraninda fark olmadigini bildirmistir.
Baliklarin bagirsaklarinda bulunan psikrofilik aerobik, enterobactericeae, mezofilik aerobik, pseudomonas ve laktik asit
bakterileri incelenmis gruplar arasinda 6nemli fark tespit edememistir (p>0.05). Ancak deride 0.50 ml/kg ve 0.25 ml kgt ekstrakt
ilaveli gruplarda goblet hiicre sayisinin kontrol grubunda fazla oldugunu (p<0.05) ayrica bagirsak histolojisinde villus boyu ve
enininde kontrol grubundan daha iyi sonu¢ verdigini bildirmistir. Yousefi vd. (2021) tarafindan sazan baligi (Cyprinus
carpio)’da biiylime performans lizerine etkileri, hematolojik, antioksidan, hiimoral ve mukozal bagisiklik tepkileri ve A.
hydrophila'ya kars1 direnci, yeme 200 mg kg™ ilavesi uygun oldugunu bildirmislerdir. Yapilan ¢aligmalar Origanum’un yem
katkist olarak bir ¢ok ¢alismaya konu oldugunu ve kullaniminin olumlu etkiler gosterdigini ortaya koymustur.

Su iiriinleri isleme teknolojisinde kullanimi

Bir iiriiniin pazarlanmasinda diger sektdrlerde oldugu gibi su iiriinleri sektdriinde de {iriiniin isleme sonras1 paketleme,
depolama ve uzun raf omrii iizerine ¢alisilan konulardandir (Ozyilmaz 2007; Cetinkaya 2013; Kenar 2020). Uriinlerin
bozulmadan uzun siireli saklanmasi pazarlamada 6nemli hususlardandir. Origanum tiirleri su tirtinleri isleme tiriinlerinin raf
Oomriinii uzatmada kullanilmaktadir. Tagkaya (2010) yaptigi calismasinda bas ve i¢ organlar1 ¢ikarilmis hamsilere (Engraulis
encrasicolus L. 1758), Origanum vulgare L.subsp. hirtum ugucu yagi uygulanmis ve 4+1°C'de depolamuslar ve depolanma
stiresince kimyasal, mikrobiyolojik ve duyusal kalite parametrelerini incelemislerdir. Bu uygulamanin raf 6mrii iizerine etkisini
aragtirmistir. Bu ¢alismanin sonucunda 4°C'de hamsi filetolarinin raf émriinii uzattigini ve duyusal olarak Origanum'un balik
etinde kullanilabilir oldugunu tespit etmistir. Origanum spp’ in kullanildig1 bir bagka ¢aligma olan Akarsu (2016)’da vakum ile
paketlenen gokkusagi alabaligi (Oncorhynchus mykiss Walbaum, 1792) filetolarinda Origanum onites’in farkli ekstratlart
uygulanarak 21 giinliik depolama siiresince meydana gelen biyokimyasal, fizikokimyasal, mikrobiyolojik, tekstiirel ve duyusal
degisimleri incelenmistir. Toplam aerobik mezofilik bakteri sayisinin tiim gruplarda 13. giin sinir degerleri i¢inde oldugunu,
toplam aerobik psikrofilik bakteri sayisinin ise 21 giinliik depolama siiresince kalite sinir degerlerini asmadigini tespit etmistir.
Dolayisiyla yapilan ¢alismalar 1513inda Origanum tiirlerinin su iriinleri isleme teknolojisinde kullanildigi ve olumlu sonuglar
verdigi ortaya koyulmustur.

SONUC VE ONERI

Cevre, insan ve balik saglig1 hususunda kimyasal icerikli {irlinler tehdit olusturabilmektedir. Fakat bu tarz problemlerin
oOntine bitkisel kaynakli {iriinlerin zararli olarak goriilen kimyasal kokenli irtinlerin yerine kullanimi ile gecebilmek miimkiindiir.
Dolayisiyla bitkisel kékenli maddelere yonelim giderek artmaktadir. Insanlik tarihinden itibaren kullamlan tibbi ve aromatik
bitkiler ile bu bitkilerden elde edilen 6ziitler ¢esitli amaglarla bu kapsamda kullanilmaktadir.

Siirdiiriilebilirlik canli ile ¢evre etkilesiminin dengede tutulabilmesi ile miimkiin olabilmektir. Dolayisiyla ¢evreye zarar
vermeyen iiriinlerin kullanimi bu dengeyi siirdiirebilmektedir. Su iirlinleri sektoriinde bu denge gz 6niine alinarak kimyasaldan
uzak tretimler giincel konular olmaya baglamistir. Bu da bitkisel riinlerin kullanimimi 6ne ¢ikarmistir. Basta yetistiricilik
sektoriinde yem katkist olarak immunostimulantlar, kemoterapotikler veya biiyiimeyi artirict yem katki maddelerinin yani sira
anestezik maddeler yaygin olarak kullanilmaktadir.

Tiiketiciler ve iireticiler agisindan dogal ve kimyasal olmayan iiriinlerin kullanimi insanda kanser riskinin artmaya
basgladig1 i¢in son yillarda bu aromatik bitkiler 6zellikle tercih sebebi olmaya baslamistir. Bitkisel maddelerin kanserojen
olmama, uyaricilara zarar vermeme, balik dokusunda birikim yapmama gibi 6zelliklere sahip oldugu gosterilmektedir.

Origanum tiirleri su iriinleri sektoriinde antimikrobiyal etki, anestezi, yem ilave maddesi ve isleme alanlarinda son
zamanlarda yaygin ¢alisilan bir konu haline gelmeye baslamistir. Bu bitkilerin giivenilirlikleri yapilan bilimsel ¢aligmalar ile de
ortaya koyulmus ve koyulmaya devam etmektedir.

Sonug olarak su iirlinleri iiretiminde bu bitkilerin, farkli sekillerde ve daha etkin kullanilmaya baslanmasi hem su
tiriinleri sektorii hem de tibbi aromatik bitki sektorii agisindan fayda saglayacagi diisiiniilmektedir. Origanum tiirleri iizerine
yapilan bu derleme ¢aligmasi ile baliklar iizerinde biiyiimeyi artiric, hastaliklarin tedavisi, antimikrobiyal etkisi ve bagisiklik
giiclendirici veya anestezik madde olarak etkisini arastirmak tizere yapilacak olan gelecekteki calismalara 1s1k tutacaktir. Bitkisel
kokenli maddelerin etkisi ile ilgili ¢aligsmalarin artirilmasi kanaatindeyiz.
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Tablo 1. Origanum bitki tiirlerinin kullanim sekilleri ve etkileri

. e Bitkinin Uygulanan | Uygulama
Origanum Bitkisi Kullamilan tiir Kismi Sekli EtkKisi Referans
Bakteriyel balik patojenleri iizerine
Agar diftizyon |antibakteriyal aktivitesinin oldugu ve
Kekik (Origanum | Alabalik ve Levrek ve antibiyotige alternatif dogal tedavi edici
vulgare) patojeni Ugugu yag mikrodiliisyon | oldugunu belirlemislerdir. Ekici vd. (2011)
Gokkusagi Agar diflizyon
O.vulgare sp. | alabalig ve Antibiyotiklere alternatif olamayan ancak
hirtum ve O. (Oncorhynchus mikrodiliisyon bagisiklik uyarici ve direng gelistirici )
onites mykiss) patojeni | Ucucu yag oldugunu bildirmislerdir. Okmen vd. (2012)
Gokkusagt
alabalig1 (O.
myKkiss)
. yumurtasindan Esansiyel yaglarinin olumlu etkilerinin
Izr_n1r Kekigi (O. |izole _Sgprolegnia Mikrodiliisyon oldggunu ve formgldghlj[ kqllamrpmm ) ‘
onites) parasitica mantar | Ugucu yag yerini alabilecegini bildirmislerdir. Ozdemir vd. (2021
Biiyiime performansi, hematolojik,
antioksidan, hiimoral ve mukozal
bagisiklik tepkileri ve A. hydrophila'ya
Mercan Kosk (O. | Sazan balig kars1 direnci lizerine yeme 200 mg kg'1
majorana) (Cyprinus carpio) | Ugucu yagi Oral ilavesi uygun oldugunu bildirmistir. Yousefi vd. (2021)
Yeni bitki bazli anesteziklerin etkileri stres
ve refah parametreleri tizerine etkilerine
Levrek bakilmis ve Origanum diisiik
(Dicentrarchus konsantrasyonda yiiksek etki gosterdigi
Origanum sp. labrax) Ugucu yagi Banyo bildirilmistir. Bodur vd. (2018)
Anestezik olarak sedasyon ve
Yaym baligi bayilmaya etkisi sirayla 100 pL Lt ve
Mercan Kosk (0 | (Rhamdia anestezik etkisi > 200 pL L oldugu
majorana) quelen) Ugucu yagi Banyo tespit edilmistir. da Cunha vd. (2017)
Karides
(Farfantepenaeus
paulensis) ve 800 uL L oranda O majorana da
Mercan Kosk (O | (Litopenaeus ayllmanin daha uzun oldugunu tespit
majorana) vannamei) Ugucu yag1 Banyo edilmistir. Becker vd. (2021)
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Tablo 1.(Devam) Origanum bitki tiirlerinin kullanim sekilleri ve etkileri

Biiyiime performansina, yemden

Gokkusagi yararlanma ve yasama oraninda balik
Kekik (O. alabalig (O. yemine 3,0 mg kg oranina kadar
vulgare) mykiss) Ugucu yagi Oral etkili oldugunu bildirmislerdir. Cihangir ve Diler (2016)
Gokkusagt Hastalik direncine olumlu etkisinin
[zmir Kekigi (O. |alabalig1 (O. yaninda balik yemine uygulanabilir
onites) mykiss) Ugucu yagi Oral oldugunu sonucuna varmiglardir. Diler vd. (2016)
biiyiimeyi destekleyici, lizozim ve
Gokkusagt antioksidan aktiviteyi ve ayn1 zamanda
Kekik (Origanum | alabalig: (O. patojenlere kars1 direnci artiric bir etki
vulgare) mykiss) Ugucu yagi Oral gosterdigini bildirmislerdir. Diler vd. (2017)
0.25 ve 0.50 ml kg*oranlarda ekstrakt
ilavesinin baliklarin biiylime, bagirsak
ve deri histolojisi, bagirsak mikroflorasi
Gokkusagi iizerine etkisinin oldugunu ve kontrol
[zmir Kekigi (O. |alabalig1 (O. grubundan daha iyi sonug verdigini
onites) mykiss) Ugucu yagi Oral tespit etmistir. Ergiil (2018)
4°C'de hamsi filetolarinin raf dmriinii
Origanum Hamsi uzattigini ve duyusal olarak
vulgare L.subsp. | (Engraulis Origanum'un balik etinde kullanilabilir
hirtum encrasicolus) Ugucu yag1 Pipetas oldugunu tespit etmistir. Tagkaya (2010)
Gokkusagt Soguk ve sicak
{zmir Kekigi (O. |alabalig (O. demleme, destilasyon | Vakumlu 13. ve 21. Glnlerde bakterilerin kalite
onites) mykiss) ve kaynatma ekstrakti | paket ici sinir degerini asmadigini belirlemistir. | Akarsu (2016)
A. hydrophila enfeksiyonuna kars1 direnci,
Kekik (O. Sazan balig1 bagisiklikla ilgili genler, Optimum
vulgare) (Cyprinus carpio) | Ugucu yag Oral seviyede 15 g kg! diyette etki etmistir. Abdel-Latif vd. (2020)
Biiyiime, antioksidan etki ve A.
hydrophila'ya kars1 direng galisilmig ve
bliylime destekleyicisi olabilecegi ve
Mercan Kosk (O. | Yaym baligi (1. antioksidani artirabilir oldugunu
heracleoticum L.) | punctatus) Ugucu yag Oral bildirmistir. Zheng vd. (2009)
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Tablo 1.(Devam) Origanum bitki tiirlerinin kullanim sekilleri ve etkileri

Biiyiime Performansi, Serum ve Mukus
Dogal Bagisiklik Karsi Tepkiler ve Direng
A. hydrophila Miicadelesi, Genel olarak, en
biiyiik etkiler, %1 diyete dahil edilen
bireylerde gozlediler, O. vulgare

Kekik (O. Zebrafish (Danio bitkisinden elde edilen ekstraktin biiyiik bir

vulgare) rerio) Ekstrakt Oral etkiye sahip oldugunu gostermektedir. Rashidian vd. (2021)
Biiyiime performans iizerine etkileri,
hematolojik, antioksidan, hiimoral ve
mukozal bagisiklik tepkileri ve A.

Kekik (O. Sazan balig1 (C. hydrophila'ya karsi direnci, yeme 200 mg

vulgare) carpio) Ucgucu yag Oral kg ilavesi uygun oldugunu bildirmislerdir. | Ghafarifarsani vd. (2021)
Diyete dahil edilmesinin spesifik
olmayanlar tizerindeki etkisi bagisiklik

Gokkusagi tepkileri ve Hematolojik Parametreler, %1

Kekik (O. alabalig (O. orani daha yiiksek immiinolojik tepkiler

vulgare) myKkiss) Ekstrakt Oral kaydetmiglerdir. Pourmoghim vd. (2015)
Biiylime performansinda, kan
biyokimyasallarinda, bagisiklik
tepkilerinde ve antioksidan kapasitesinde

Mercan Kosk (O. | Sazan balig: (C. faydali degisiklikler, %1 oranindaki

majorana) carpio) Ekstrakt Oral karigim dozu en uygun tespit edilmistir. Rudiansyah vd. (2022)

Kizil karinl Vibrio anguillarum ile intraperitoneal
Kekik (O. tilapya (Tilapia enfeksiyon bagisiklik diizenleyici etkisi
vulgare) zillii) Ugucu yagi Oral oldugu bildirilmistir. Mabrok ve Wahdan (2017)
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