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OZET

Amag: Bu ¢aligsma iilkemizde 2000 ve 2022 yillan arasinda kan ve kanirtinleri ile ilgili yapilmis olan yiiksek
lisanstezlerinin incelenmesidir. Yontem: Retrospektiftanimlayici tipteki bu ¢alismada, kan ve kan tirtinleri ile
ilgili yapilan galigmalari belirlemek amaciile Yiiksekdgretim Kurulu (YOK) Ulusal Tez Merkezi veri tabam
“kan ve kan tirtinleri transflizyonu”, “kan transfiizyonu”, “giivenli kan” ve “hemo vijilans” anahtar kelimeleri
yazilarak secim kisminda yiiksek lisans tezleri secilerek tarama yapilmistir. Yapilan tarama sonucunda 19
yiiksek lisans tezi icerisinden dahil etme kriterlerini karsilamayan 3 tez ¢calisma disinda birakilmis olup 16 tane
tez aragtirmaya dahil edilerek verileri analiz edilmistir. Bulgular: Yapilan inceleme sonucunda 16 yiiksek
lisans tezi degerlendirmeye alinmistir. Tezlerin % 68,5 inin (n=11) son 5 y1lda yapildigi, ¢alisma desenlerine
gore incelendiginde %68.75’inin (n=11) tanimlayici ¢aligsma desenine sahip oldugu, drneklem grubu
incelendiginde %75’ inin (n=12) hemsirelerin olugturdugu, veri toplama formlar1 incelendiginde %87,5’inin
(n=14) veri toplama formlarmm arastirmaci tarafindan hazirlandig1 ve tezlerin yapilma amaci1 inc elendiginde
%43.75’1nin (n=7) kan transfiizyonlarma dair hemsirelerin bilgi diizeylerini belirlenmesi ve % 25’inin (n=4)
kan transfiizyona dair bilgi diizeyi ve egitimin etkisinin belirlenmek icin yapildigi belirlenmistir. Tezlerin
danigman dgretim tiyelerinin %37,5°1 (n=6) profesor oldugu, %27,50’sinin (n=6) hemsirelik anabilim dalinda
ve %18,75°i (n=3) Istanbul ve Gaziantep illerinde yapildig1 goriilmiistiir. Sonug¢: Son yillarda yapilmis olan
tezlerde kan transfiizyonu, kan transfiizyonu giivenligi ve hemsirelerin kan transfiizyonu bilgi diizeyleri ile
ilgili cok fazla galisma yapildig1 goriilmiistiir. incelenen tezlerde tanimlayici caligmalarin fazla olmasindan
dolay1 randomize kontrollii ¢alismalar yapilmasi 6nerilir.
Anahtar kelimeler: Kan transfiizyonu, kan giivenligi, kan ve kan iiriinleri transfiizyonu, hemovijilans

ABSTRACT
Aim: This study is to examine the master's theses on blood and blood products made between 2000 and 2022
in Turkey. Methods: In this retrospective descriptive study, the keywords "Blood and blood products
transfusion”, "blood transfusion”, "safe blood" and "hemovigilance" were used in the database of the Council
of Higher Education (YOK) National Thesis Center in order to determine the studies on blood and blood
products. In the selection part, master's theses were selected and scanned. As a result of the screening, 3 theses
out of 19 master's theses thatdid not meet the inclusion criteria were excluded from the study, and 16 theses
were included in the study and their datawere analyzed. Results: As a result of the examination, 16 master's
theses were evaluated. 68,5% (n=11) of theses were made in the last 5 years, when examined according to
study patterns, 68,75% (n=11) had a descriptive study design, and when the sample group was examined, 75%
(n=12) consisted of nurses. When the data collection forms were e xamined, 87,5% (n=14) of the data collection
forms were prepared by the researcher and when the purpose of the theses was examined, 43,75% (n=7)
determined the knowledge level of nurses about blood transfusions and 25% (n=4) was done to determine the
level of knowledge aboutblood transfusion and the effect of education. It was observed that 37.5% (n=6) of
the advisor faculty members of the theses were professors, 27.50% (n=6) of them were made in the nursing
department and 18.75% (n=3) were made in the provinces of Istanbul and Gaziantep. Conclusion: In recent
years, it has been seen that many studies have been done on blood transfusion, blood transfusion safety and
blood transfusion knowledge levels of nurses. Due to the large number of descriptive studies in the examined
theses, randomized controlled studies are recommended.
Keywords: Blood transfusion, blood safety, blood and blood product transfusion, hemovigilance
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GIRIS

Kan, ¢esitli fonksiyonlara sahip yapi1 ve
hiicrelerden olusan canli bir dokudur (1). Kan
transfiizyonu ise kan veya kan bilesenlerinin
tedavi amaciyla hastaya verilmesidir. Kan ve
kan bilesenleri transfiizyonu bir sivi infiizyonu
degil, bir doku/organ naklidir (2,3).

Kan transfiizyonu diinya capinda en
yaygin klinik uygulamalardan biridir. Diinya
Saghik Orgiitii (DSO) verilerine gore her yil
diinya genelinde yaklagik 112 milyon iinite kan
toplanmakta; takribi 14 milyon iinite kan
transfiize edilmektedir (4). Hal boyle iken, kan
ve kan bilesenleri giivenligi hasta bakimini
iyilestirmenin O6nemli bir pargasidir (5).
DSO’ne gore giivenli kan; verildigi kiside
herhangi bir tehlike ya da hastalik
olusturmayan, enfeksiyon etkenlerini veya
zararli yabanci maddeleri icermeyen kan
seklinde tanimlanmaktadir (6). Basarili
transfiizyon, transfiizyona ihtiyact olan her
hastaya dogru kan bileseninin, dogru zamanda
ve dogru nedenle verilmesidir (7).

Kan transfiizyonu hayat kurtaran bir
miidahale olmasinin yaninda birgok risk de
barindirmaktadir (8). Kan transfiizyonu
hastanin klinik durumuna uygun olsa da bu
siirecte hataliuygulamalar meydana gelebilir ve
istenmeyen reaksiyonlara neden olabilir. Kan
ve kan bilesenlerinin HIV, Hepatit B ve Hepatit
C gibi viriisler agisindan taranmasi transfiizyon
giivenligi bakimindan yeterli olmamaktadir (7).
Bu nedenle, kanin bagisgidan alinmasindan

alictya verilmesine kadar kan transfiizyonu

siirecindeki her adim, transfiizyonu talep eden
doktordan baglayarak transfiizyon siirecinde
aktif rol alan tiim saglik calisanlarinca, talep
edilen bilesenlerin uygulanmast dikkatle
izlenmelidir (9).

Kan ve kan {rlinii transfiizyonu
siirecinde saglik calisanlar1 tarafindan cesitli
hatalar yapildigt  gosterilmistir.  Yapilan
calismalar, kan transfliizyon siirecindeki
hatalarin;  bilginin yeterli olmamasi,
dikkatsizlik, ¢alisanlar arasindaki zayif iletisim,
hemsirelik girisimlerinin yeterli olmamasi ve
deneyim eksikligine bagli oldugunu
gostermistir (10). Her 13.000 kan transfiizyonu
yapilan hastada, en sik olarak, uygun egitim ve
protokollerinin

transfiizyon yeniden

gelistirilmesi  ile  Onlenebilecek  insan
hatalarindan kaynakli bir hata meydana
gelmektedir (11). Transflizyon uygulamasinda
yatak basinda kimlik dogrulama, kan {iriiniinii
dogrulama ve islem sirasinda hastanin
izlenmesi noktalarinda siklikla hatalar meydana
gelmektedir. Cross match, kan grubu ve antikor
tarama i¢in dogru hastadan kan alinmamasi,
kanin dogru hastaya istem yapilmamasi, uygun
kanin yanlis hastaya verilmesi, 1smlanmasi
gereken kanin 1sinlanmadan verilmesi ve dogru
hastaya uygun olmayan kan verilmesi de
rastlanan diger hatalardir (10). Ek olarak,
eritrositlerin  ve trombositlerin  bakteriyel
kontaminasyonu da  kan  bilesenlerinin
hazirlanmasi1  ve uygulanmasi sirasindaki
onemli bir sorundur.

Ingiltere'nin

Serious Hazards of Transfusion (SHOT) (2013)

hemovijilans  sistemi

tarafindan yaymnlanan veriler, yatak baginda

yapilan hatalarin hastalari yanlis kan bilesenleri
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alma riskine soktugunu gostermektedir. SHOT
(2013) dogru hastaya dogru kani vermenin ve
transfiizyon yapilan hastalarin yeterli sekilde
izlenmesinin énemini vurgulamaktadir (12).

SHOT tarafindan 2018  yilinda
yaymlanan raporda istenmeyen transfiizyon
olay ve reaksiyonlarinin ulusal rehberler,
kilavuzlar ve protokollere ragmen %85’inden
fazlasinin  transfiizyon siirecindeki insan
hatalarindan  kaynaklandigi  belgelenmistir
(13,14).

Transfliizyon sirasinda ve sonrasinda
hastanin kan ve kan bilesenleri transfiizyonuna
bagli reaksiyonlar1 agisindan izlenmesi dnem
arz etmektedir. Hemsirenin transfiizyon
reaksiyonlarin1 6nleme, belirleme ve yonetme
becerisi giivenli kan transfiizyonu ve hastanin
yasamiyla dogrudan ilgilidir. Bu sebeple
hemsirenin;  transflizyon reaksiyonlarinmn
tipleri, semptom ve bulgular, hemsirelik
miidahaleleri ve reaksiyonlart oOnlemek i¢in
yapilmasi gerekenleri bilmesi 6nemlidir (10).
Hemsireler, hasta bilgilerini dogrulamada ve
dogru kan bileseninin dogru hastaya dogru
zamanda ulasmasini saglamada ¢ok 6nemli bir
role sahiptir (5). Transfiizyon siirecinin
ayrilmaz bir pargasi olan hemsireler; genellikle
transfiizyon 6ncesi drnekleme, hasta bilgilerinin
saglanmasi, laboratuvardan kan talep edilmesi,
kan alinmasi, transfiizyonun gerceklestirilmesi
ve transfiizyon sirasinda ve sonrasinda hasta
reaksiyonlarinin izlenmesi ile ilgilenirler.
Uygulayicilar olarak, uygulamalarindan ve
hastalarin maruz kaldig1 riskleri en aza
indirmek i¢in  saglam  kanita dayali
uygulamalar1 gergeklestirmekle kisisel olarak

sorumludurlar  (15). Kan transfiizyonu

gergeklestiren hemsirelerin, transfiizyonun tiim
asamalarmi iyi bilmeleri, uygulama sirasinda
ters giden durumlar1 6nceden fark etmeleri ve
hukuki anlamda kendilerini  korumalan
bakimindan énemlidir (7).

Transflizyon uygulamasinda onemli
role sahip hemsireler kanita dayali mesleki bilgi
ve becerilere ihtiya¢ duyarlar. Hemsirelerin kan
transfiizyonu siireci ve transfiizyon uygulamasi
ile ilgili teorik anlamda bilgilendirilmeleri ve
transfiizyon uygulama yeterliliklerini
gelistirmek, transfiizyon siirecini iyilestirecek
ve transfliizyona bagli istenmeyen reaksiyonlari
azaltacaktir (9, 16).

Bu dogrultuda son yillarda hemsirelik
alanindakan ve kan bilesenleri ile ilgili bilginin
artirilmasi amaciyla bir¢ok calisma
gerceklestirilmistir. Buradan yola ¢ikarak bu
calisma lisansiistii tezlerin; yili, amaci, veri
toplama formlari, ¢aligma deseni, 6rneklemi ve
calisma sonuglart gibi degiskenler yoniinden
incelenerek &zelliklerinin  belirlenmesi  ve
bundan sonra yapilacak c¢aligmalara yol

gosterici olmasi amaciyla gergeklestirilmistir.

GEREC VE YONTEM

Arastirmanin Amaci

Bu ¢alisma da lilkemizde 2000 ve 2022
yillart arasinda kan ve kan iriinleri ile ilgili
yapilmis olan yiiksek lisans tezlerinin

retrospektif olarak incelenmesi amaglanmastir.

Arastirmanmin Tipi

Arastirma retrospektif tanimlayict bir

calismadir.
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Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Literatir 01.08.2022-
30.08.2022 tarihleri arasinda Ulusal Tez
Merkezi

taramasi

(YOKTEZ) veri taban
(https://tez.yok.gov.tr/Ulusal TezMerkezi/)

kullanilarak  gerceklestirilmistir. ~ Tarama
yapilirken “kan transflizyonu”, “kan ve kan
irtinleri transflizyonu”, “hemovijilans” ve
“giivenli kan” anahtar kelimeleri kullanilarak
“tez tlirli” kisminda “yiiksek lisans” secenegi
isaretlenmistir. Tezlerin dahil edilme Olgiitleri;
Hemgirelik ve Saglik Bakim Hizmetleri
Anabilim dalinda 2000-2022 yillar1 arasinda
yayinlanmis olmast ve YOK ulusal tez
merkezinden tezin tam metnine ulagilabiliyor
olmasidir. Arastirmadan dislanma 0lgiitleri ise
¢alismanin hemsirelik disindaki meslek gruplari

tarafindan yapilmis olmast ve 2000 yili

oncesinde yayimlanmis olmasidir.

Yapilan inceleme neticesinde “kan ve

kan iriinleri transfiizyonu”, “kan

transfiizyonu”, “glivenli kan” ve “hemovijilans”
anahtar kelimeleri ile 45 teze erisilmistir.
Yiiksek lisans tezleri dahil edilme ve dislanma
Olgiitlerine gore incelenmis ve uygun
bulunmayan tezler calismaya dahil

edilmemistir.  Arastirmamizda  hemsirelik
alaninda yapilan 19 teze ulagilmigtir. Aragtirma
kapsaminda 3 tez 2000 yilindan 6nce yapildigi
icin arastirmamiza almmamistir. Orneklem icin
kriterleri karsilayan 16 yiiksek lisans tezi

arastirmaya dahil edilmistir.

Veri Toplama Araclari

Arastirmacilar  tarafindan  verileri
Ozetlemek amaciyla form gelistirilmis ve
verilerin incelenmesi bu forma gore yapilmistir.
Formun igeriginde c¢alismaya dahil edilen
yiiksek lisans tezlerinin yili, yazari, amaci, veri
toplama formu, calisma deseni, oOrneklem
bliyiikliigii ve sonuglar bulunmaktadir. Tarama
yapildiktan sonra elde edilen yiiksek lisans
tezleri arastirmacilar tarafindan olusturulan veri
toplama  formundaki  basliklara gore
incelenmigtir. Bu kapsamda her tezin yazar1 ve
yili, amaci, kullanilan veri toplama formu,
calisma deseni, Orneklem biiyikligi ve
sonuclar bulunmaktadir. Calismada elde edilen
o6nemli sonuglar veri toplama formuna
kaydedilerek amaglanan veriler elde edilmistir

Yiiksek lisans tezleri yazildiklari yila gore

incelenmistir.
Verilerin Degerlendirilmesi

Tarama yapilan yiiksek lisans tezleri
arastirmacilar tarafindan olusturulan veri
toplama  formundaki  bagliklara gore
incelenmistir. Verilerin degerlendirilmesinde
say1 (n) ve yiizde (%) degerleri kullanilarak

yapilmistir. Veriler tablo seklinde sunulmustur.

ARASTIRMANIN ETIiK YONU

YOK Ulusal Tez Merkezi veri
tabanindan ulasilan tezlerin yazarlar1 YOK Tez
Veri Giris Formuna onay vererek, tezlere
ulasilmasma izin vermektedirler. YOK Tez veri
tabaninda erisim izni olan tezler arastirmaya

alinmis ve incelenmistir.
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BULGULAR

Caligmamizda  2000-2022 yillari
arasinda yapilan 16 yiiksek lisans tezinin
verileri incelenmistir. Tezlerin ¢cogunlugunun %
68,5’inin (n= 11) son 5 yilda yapildigi,
%68.75’inin  (n=11) tanimlayici ¢alisma
desenine sahip oldugu, %75’inin (n=12)
orneklem grubunu hemsirelerin olusturdugu,
%87,5’inin (n=14) veri toplama formlarinin
aragtirmact tarafindan hazirlandigl, tezlerin

yapilma amaci incelendiginde %43.75’inin

Tablo 1. Tezlerin tanmimlayici 6zelliklerinin dagilim

(n=7) kan transfiizyonlarina dair hemsirelerin
bilgi diizeylerini belirlenmesi ve % 25’inin
(n=4) kan transfiizyona dair bilgi diizeyi ve
egitimin etkisinin belirlenmek i¢in yapildigi,
tezlerin Ogretim liyesi danigman unvanlarna
gore incelendiginde % 37,5’i (n=6) profesor
oldugu goriilmiistiir. Tezlerin anabilim dalina
gore incelendiginde cogunlugunun % 27,75’
(n=6) hemsirelik ana bilim dalinda ve ig
hastaliklar1 hemsireligi bilim dalinda yapildigi
belirlenmistir. Tezlerin yapildig1 illere gore
bakildiginda 18.75’i (n=6) Istanbul ve
Gaziantep ‘te yapildig1 goriilmiistiir (Tablo 1).

Tezlerin Yapildig1 Yillara Gore Dagilhim

Say1 (n) Yiizde (%)

2022 2 12.5
2020 3 18.75
2019 4 25
2018 1 6.25
2017 1 6.25
2016 1 6.25
2015 1 6.25
2014 1 6.25
2010 1 6.25
2006 1 6.25
Tezlerin Calisma Desenlerine Gore Dagilimi

Tanimlayici 11 68,75
Yar1 deneysel 3 18,75
Metodolojik Olgek Gelistirme 1 6,25
On test-Son Test Miidahale Calismasi 1 6,25
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Tezlerin Orneklem Grubu Gére Dagilim

Hemgsireler 12 75
Hekim Dig1 Saglik Profesyonelleri 1 6,25
Saglik Profesyonelleri 1 6,25
Hastalar 2 125
Tezlerin Veri Toplama Formlarina Gore Dagihm

Arastirmaci tarafindan hazirlanan 14 87,5
Olgek gelistirme 1 6,25
Olgek 1 6,25
Tezlerin Orneklem Grubuna Gére Dagilim

Hemsgireler 12 75
Hekim dis1 saglik profesyonelleri 1 6,25
Saglik profesyonelleri 1 6,25
Hastalar 2 12,5
Tezlerin Yapilma Amaci Gore Dagilimi

Kan transfiizyonlarina dair hemsirelerin bilgi diizeylerini belirlenmesi 7 43,75 96
Kan transfiizyonuna dair bilgi diizeyi ve egitimin etkisinin belirlenmesi 4 25
Hemgsirelere yonelik giivenli kan ve kan bi“lesgnleri transfiizyonu 6z 1 6,25
yeterlilik 6lgeginin gelistirilmesi (GKKT-OYO)

Hastalarin kan transfiizyonuna dair goriisleri ve beklentilerinin 1 6,25
belirlenmesi

Kan transfiizyonunda kanin etkin kullanim1 ve hemsirelerin bu konudaki 1 6,25
onerilerinin belirlenmesi

Kan transfiizyonu protokolii hazirlanmasi ve hemsgirelerin uyumunu 1 6,25
belirlenmesi

Kan transfiizyonu uygulama farkliliklarinin belirlenmesi, transfiizyon 1 6,25
Oncesiyle yasam kalitesi farkliliginin ortaya konmasi eritrosit

slispansiyonu transfiizyonunun etkinliginin degerlendirilmesi

Tezlerin Danisman Unvanlarina Gore Dagilinm

Profesor 6 37.5
Docgent 2 12.5
Yardime1 Dogent 3 18.75
Dr Ogretim Uyesi 5 31.25

Tezlerin Yapildig1 Anabilim Dallarina Goére Dagilim
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Hemsirelik Anabilim Dali 3 18.75
Hemsirelik Anabilim Dali i¢ Hastaliklar1 Hemsireligi 3 18.75
I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi Anabilim Dali 3 18.75
Hemsirelik Esaslari Anabilim Dali 1 6.25
Acil Hemsireligi Anabilim Dali 1 6.25
Cerrahi Hastaliklart Hemsireligi Anabilim Dali 1 6.25
Hemsirelikte Yonetim Anabilim Dali 1 6.25
Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 Anabilim Dali Kan Bankacilig1 ve 1 6.25
Transfiizyon Tibbi

Tibbi Mikrobiyoloji Kan Bankacilig1 ve Transfiizyon Tibb1 1 6.25
Saglik Kurumlari Isletmeciligi Anabilim Dali 1 6.25
Tezlerin Yapildigi {llere gore Dagilim1

Ankara 1 6.25
Istanbul 3 18.75
[zmir 2 12.5
Samsun 1 6.25
Gaziantep 3 18.75
Sakarya 1 6.25
Afyon 1 6.25
Tekirdag 1 6.25
Erzurum 1 6.25
Van 1 6.25
Sivas 1 6.25

Yaptigimiz  retrospektif caligmada
incelenen tezler yogunlukla hemsirelerin bilgi
diizeylerini 6lgme amacindadir. Bu tezlerde
elde edilen sonuglara bakildiginda ise

hemsirelerin  kan ve kan  bilesenleri

transflizyonuna dair bilgi diizeylerinin yeterli
olmadigt veya orta seviyede oldugu
goriilmektedir.

Incelenen tezlere iliskin veriler Tablo 2’de

ayrintilt olarak verilmistir.
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TARTISMA

Kan transfiizyonuna dair bilgi eksikligi,
transfiizyon siirecinde onemli bir yere sahip
olan hemsirelerin kan transfiizyonunu giivenli
bir sekilde

engellemektedir. Bu sebeple hemsirelerin kan

gergeklestirmelerini

transflizyonu konusunda bilgi ve beceri
diizeylerinin degerlendirilmesi onem
tasimaktadir Dolayisiyla kan transflizyonunun
giivenligi agisindan hemsirelerin bilgi ve beceri
diizeylerinin belirlenerek bilgilendirme ve
uygulamaya dair becerilerinin gelistirilmesine
yonelik ¢aligmalarin yapilmasi 6nemlidir. Bu
amag dogrultusunda gergeklestirilen akademik
caligmalar saglik profesyonellerinin  bilgi
diizeylerinin 6l¢iilmesi ve alana dair sorunlarile
eksikliklerin tanimlanmasini saglar. Buradan
yola ¢ikarak bu calisma kan ve kan bilesenleri
transfiizyonu alaninda yapilan lisansiistii
tezlerin; yili, amaci, veri toplama formlari,
calisma deseni, 6rneklemi ve ¢alisma sonuclar
gibi  degiskenler ydniinden incelenerek
ozelliklerinin belirlenmesi ve bundan sonra
yapilacak ¢aligmalara yol gosterici olmasi
amaciyla gergeklestirilmigtir.  Yapilan bu
calisma ile kan ve kan bilesenleri transfiizyonu
alaninda  yapilan c¢alismalar  belirlenmis,
alandaki eksiklikler saptanmig ve bundan sonra
yapilabilecek ¢aligmalar ortaya koyulmustur.
Calismanin sonuglart kan ve kan bilesenleri
transfiizyonu ile ilgili mevcut ¢aligmalari ortaya
koyma ve bu alanda akademik ¢alisma yapacak

kisilere 151k tutmasi acgisindan alana Kkatki

saglamigtir.

Yiiksek lisans 6grencilerinin kan ve kan
bilesenleri transfiizyonu iizerine yaptiklari
tezlerin degerlendirilmesi amaciyla yapilan
calisma sonucunda, 16 adet yiiksek lisans tezi
degerlendirilmistir. Ulkemizde hemovijilans
2016 yilinda ulusal mevzuat kapsamina alinmis,
Ulusal Hemovijilans Rehberi yayinlanmis ve
kan transfiizyonu yapilan tiim hastanelerde
hemovijilans birimlerinin kurulmasi zorunlu
hale gelmistir. Yaptigimiz retrospektif ¢alisma
kapsamina alinan tezlerin yillara gore
dagilimina bakildiginda 2016 yilindan sonra
yapilan  ¢alismalarin  yogunlukta oldugu
goriilmektedir. Bu  durumun iilkemizde
hemovijilansin 2016 yilinda ulusal mevzuat
kapsamina alinmasiyla alandaki kisilerde

farkindaligin artmasindan kaynaklanabilecegi

disiiniilmektedir.

Caligmamiz kapsaminda yer alan tezler
calisma desenlerine gore incelendiginde
cogunlugunun tanimlayict tipte yapildigi
goriilmektedir. Tanimlayict tipteki
calismalarin; calismanin hizli tamamlanmasi,
yiiksek lisans diizeyinde yapilan ¢alismalarin
Ogrencinin akademik bir ¢alisma yapmay1
o6grenmesi ve konu hakkindaki bilgisinin
bireysel anlamda artis gostermesini saglama
amaglarinin 6ne ¢ikmast nedeniyle daha c¢ok
tercih edildigi disiintilmektedir. Caligmalar
incelendiginde deneysel calismalarmm 2015
yilindan sonra yogunlastigi gorilmistiir.
Buradan yola ¢ikarak kan ve kan bilesenleri
transfiizyonu ile ilgili ¢alismalarin oncelikle
bilgi ve beceri ilgili durumu saptama yoniinde

ilerledigi ve veriler ortaya koyuldukga var olan
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mevcut durumu iyilestirmeye yonelik deneysel

caligmalarin da baslatildig1 s6ylenebilir.

Yar1 deneysel ve deneysel tipteki
caligmalar; katilimci gruplarinin belirlenmesi,
bu gruplarin  miidahale Oncesinde ve
sonrasindaki takipleri ve diger biirokratik
siirecler nedeniyle tanimlayici galigmalara gore
dahauzun siirede tamamlanmaktadirlar (33-35).
Yaptigimiz ¢alismada incelenen tezlerin
%25’inin  yar1  deneysel ve deneysel
caligmalardan olusmasinin bu nedenlerden

kaynaklandig: diisiiniilmektedir.

Incelenen tezlerde calisilan &rneklem
grubunun biiyiik bir ¢ogunlugunun hemsire
oldugu belirlenmistir. Hemsireler kan ve kan
irtinlerinin dondrlerden alinmasindan
transflizyon siirecinin sonuna kadar tiim siirecte
aktif olarak gorev alan saglik
profesyonelleridir. Bu sebeple ¢alismalarin
hemsire grubu iizerine yogunlasmis olmast

beklenen bir sonugtur.

Yaptigimiz retrospektif calismada incelen tezler
amaglarina gore incelendiginde ¢ogunlugunun
hazirlanma amacinin  hemsirelerin  bilgi
diizeylerini 6lgmek oldugu goriilmektedir. Bu
tezlerde elde edilen sonuglara bakildiginda ise
hemsirelerin  kan ve  kan  bilesenleri
transflizyonuna dair bilgi diizeylerinin yeterli
olmadigi veya orta seviyede oldugu
goriilmektedir. Hemsirelerin giivenli kan ve kan
bilesenlerini  transfiize edebilmeleri igin
transfiizyonun Oncesi, sirasi ve sonrasi olmak
iizere tiim siireci dogru ve etkin yonetmelerini
saglayacak yeterli bilgi ve beceriye sahip

olmalar1 gerekir (6,10) Hemsirelerin giivenli

transfiizyon uygulamalarma iliskin  bilgi
eksikligi, transfiizyon zincirinin etkinligini
dogrudan etkileyecegi, hasta giivenligi igin
onemli bir tehdit olusturacag: diisiiniildiigiinde
calismalarin  yogunlukla bilgi  diizeyinin
Olciimlenmesi amacina yonelik olmasi sagirtict
degildir (36). Calismalarda bilgi diizeyi
Olciiliirken katilimcilarin hemsirelerden
secilmesi kan ve kan bilesenleri transfiizyonu
siirecinde hemgirelerin etkin rol oynamalar1 ve
bu alandaki akademik ¢aligmalar yiiriitiiliirken

hemsirelerin  katilime1r olarak daha kolay

ulagilabilir olmalarindan kaynaklandigi
diisiiniilmektedir
SONUC

Calismamiz kapsaminda incelenen
tezlere bakildiginda kan ve kan bilesenleri
transfiizyonu alaninda yapilan c¢aligmalarin
yogunlukla tanimlayict g¢aligma deseninde
oldugu goriilmektedir. Tanimlayict calisma
deseniyle yapilan c¢alismalar problemi ortaya
koyup eksikligi tanimlarken ¢éziime yonelik bir
netice sunmazlar. Ancak deneysel calisma
desenindeki ¢aligmalar; problemi tanimlamanimn
Otesinde mevcut problemin ¢oziimiine yonelik
miidahaleler igermeleri nedeniyle alanda daha

fazla kanit saglarlar. Uygulama pratiginin

gelisimi agisindan deneysel caligma
desenindeki calismalarin artirilmast
onerilmektedir.

Yaptigimiz  retrospektif ¢aligmada

incelenen tezler yogunlukla hemsgirelerin bilgi
diizeylerine yonelik oldugu tespit edilmistir. Bu

tezlerde elde edilen sonuglara bakildiginda ise
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hemsirelerin  kan ve  kan  bilesenleri

transflizyonuna dair  bilgi  diizeylerinin
desteklenmesi gerektigi ve orta seviyede oldugu
goriilmektedir. Deneysel ¢alisma deseninde ve
bilgi diizeyini artirmaya yonelik c¢aligmalarda
farkl1 egitim yontemlerine yer verilmesi ve
hatta bu yontemlerin karsilagtirmali olarak ele
alinmasinin bilgi diizeyini artirmada en etkili
yontemin ortaya konmasini saglayabilecegi
kanaatindeyiz. Bu noktada alanda yapilacak
caligmalarda farkli egitim yontemlerinin bir

arada ve Kkarsilastirmali olarak kullanilmasi

Onerilmektedir.

Kan ve kan bilesenleri transfiizyonu
siirecinde hastalarda istenmeyen olay ve
reaksiyonlarin onlenmesi ve saglik
profesyonellerinin  bilgi ve beceri diizeyini

artirmaya yonelik calismalarin transfiizyonun

giivenli sekilde gerceklestirilmesine katki
saglayacagr  diisiiniildiigiinden bu amaca
yonelik tasarlanan miidahale c¢alismalarinin

yapilmasi 6nerilmektedir.
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