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Sporcularin Koronaviriis (Covid-19) Korkulari ile Farkindaliklar
Arasindaki lligki

oz

Calismanin amaci sporcularin koronavirtis (covid-19) korkulari ile farkindaliklar arasindaki iliskinin incelenmesidir. Arastirmanin
evrenini Tirkiye’deki sporcular olugturmaktadir. Orneklem grubunu ise tesadiifi drnekleme yéntemi ile segilmis 39 kadin 111 erkek
toplam 150 sporcu olusturmaktadir. Arastirmada veri toplama araci olarak Ahorsu ve ark. (2020) tarafindan gelistirilen, Bakioglu
ve ark. (2020) tarafindan Tirkgeye uyarlanan Koronaviriis Korkusu Olgegi ve Bilgin (2020) tarafindan gelistirilen Koronaviriis
Farkindahgi Olgegi kullaniimistir. Gruplararasi kargilagtirmalar igin Student T-Testi, Tek Y6nlii Varyans Analizi (ANOVA) testi ve
Olgek puanlar arasindaki iligkinin incelenmesi igin Pearson Korelasyon Testi kullaniimistir. Analiz sonucuna gére, cinsiyet ve yas
degiskenleri bakimindan 6lgek puanlarinda anlamli farkliliklar belirlenmistir. Koronavirlis korkusu ve farkindaligi élgek puanlari
arasinda orta diizeyde ve pozitif ydnde anlamli bir iligki tespit edilmistir. Analiz sonuglar sporcularin koronaviriis korkulari arttikga
farkindaliklarinin da arttigini ortaya koymaktadir. Sonug olarak sporcularin koronaviriise kargi bilgi sahibi olmasi ve tedbirlere
daha fazla uymasi gerektigi soylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Spor, sporcu, koronavirus, korku, farkindalk

The Relationship Between Athletes' Coronavirus (Covid-19) Fears
and Awareness

ABSTRACT

The aim of the study is to examine the relationship between athletes' coronavirus (covid-19) fears and awareness. The universe
of the research consists of athletes in Turkey. The sample group was consisted of total 150 athletes (39 famale and 111 male)
selected by random sampling method. In the research, the Coronavirus Fear Scale developed by Ahorsu et al. (2020) and adapted
to Turkish by Bakioglu et al. (2020) and the Coronavirus Awareness Scale developed by Bilgin (2020) were used as data collection
tools. Pearson Correlation Test examine the relationship between scale scores and One-way variance analysis for comparison
between groups were used. According to the analysis results significant differences were determined in the scale scores in terms
of gender and age variables. A moderate, positive and significance was found between coronavirus fear and awareness scale
scores. The analysis results reveal that as the coronavirus fear of athletes increase, their awareness also increases. Consequntly,
it may be said that athletes should be informed against the coronavirus and comply more with the measures.

Key Words: Sport, athlete, coronavirus, fear, awareness
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GiRIS

KoronavirUs ailesinin yeni bir tirt olan Covid-19’un ilk bulgusuna 2019’un aralik ayinda
Cin’'in Wuhan kentinde rastlanmigtir. Cok kolay ve hizli bir sekilde yayilan viris daha
sonra tim diinyay! etkisi altina almistirl. Bilim insanlari zaman kaybetmeden virlisiin
yapisini incelemis ve insandan insana kisa sure igerisinde bulastigini tespit etmigtir.
Bunun Uzerine Covid-19 virlisii Dinya Saglik Orglti tarafindan pandemi olarak ilan
edilmigtir. Birgok belirsizlik ve karmasayl da beraberinde getiren virus, toplumlar
tarafindan panik ve korkuyla takip edilmistir2. ilk belirtileri dksuriik, nefes almada
gucluk, ates gibi solunum yollarini etkileyen bulgular olsa da daha sonra farkli bulgular
da tespit edilmistir3. Bilim insanlari ve saglik galisanlari sosyal mesafe ve hijyen
tedbirlerinin arttinimasini énermistir. Toplumlar icin bir farkindalik yaratma ¢abasina
giren devlet yetkilileri sikga sosyal medya ve televizyon araciligiyla duyurular ve
bilgilendirmeler yapmistir. Bu sayede toplumu Covid-19 virisiu hakkinda bilgilendirmek
ve tedbir aldirmak amacglanmistir®. Toplumda Covid-19 virlisi farkindaligi arttikca
hijyen ve tedbir kurallarina daha fazla 6zen gosterilecegi distniimastir®. Yapisi ve
etkisi hakkinda fazla bilgiye sahip olunmamasi nedeniyle tedavi yontemleri hastalarda
olusan belirtileri gidermeye ve hafifletmeye yonelik uygulanmistir®.

Virlse kars! alternatif tedavi yontemlerinin ve etkili bir asinin olmamasi nedeniyle
birgok hastalik olumle sonuglanmis ve toplumlarda tedirginlik ve korkular da
baslamistir’. Saghk imkanlarinin kisith olmasi ve ulasimda zorluklar gekilmesi de
kisilerde korkuya sebebiyet vermistir. Devletler tarafindan alinan sosyal izolasyon ve
karantina kararlari da bireylerde birgcok olumsuzlugu beraberinde getirmistir®. Alinan
karantina kararlari nedeniyle farkli kategorilerdeki etkinlik ve organizasyonlar
ertelenmis ya da iptal edilmistir. Bunlarin arasinda en fazla etkilenenlerden birisi de
spor endustrisidir. Igerdigi binlerce organizasyon ve muisabakanin iptali ya da
ertelenmesi kurumlar ve sporcularda buyuk kayiplara yol agmistir. Birgok sporcu
pandemi sebebiyle misabakalara katilamamigs ve ekonomik anlamda olumsuzluklarla
karsi karsiya kalmistir. Olusan olumsuzluklar sadece ekonomik anlamda olmamis,
saglik agisindan da panik ortami olugsmustur®.

Covid-19 pandemisi nedeniyle olusan korku ve panik ortaminin sosyal mesafe ve
hijyen tedbirleri ile azalacagi dusunulmektedir. Bunun vyani sira pandemi
farkindaliginin arttirimasi da bu tedbirlere fayda saglayacagi o6ngoérilmektedirt®.
Covid-19 pandemisine olan farkindahgin artmasiyla bireylerde tedbirlere 6zen
gosterme, kirli bilgiden arinma, belirsizik ve karmasanin da ¢ozulmesi
hedeflenmektedirl. Bunun yaninda toplumun Covid-19’a yakalanma korkusu ve
kaygisinin da azalacagi dusunulmektedir. Toplumun bir bolimund olusturan
sporcularin da farkindaliklarinin artmasiyla Covid-19 korkularini azaltacagi buna bagh
olarak kariyerlerine devam edecedi ve musabakalara katihm saglayacagi
ongorulmektedir. Literaturdeki tanimlardan ve bilgilerden de yola c¢ikarak bu
¢alismanin amacini sporcularin koronavirlis (covid-19) korkulari ile farkindaliklari
arasindaki iligkinin incelenmesi olugturmaktadir.
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MATERYAL VE METOT

Arastirma i¢in Ordu Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirmalari Etik
Kurulu’ndan 28/04/2022 tarihli ve 2022-79 sayili karar ile etik kurul onayi alinmistir.

Calisma nicel yontemlerden betimsel nitelikte iligkisel tarama modeliyle
gerceklestiriimigtir. lliskisel tarama ydntemi iki farkli degisken arasindaki iliskinin
belirlenmesini saglayan istatistiksel yontemdir!?.

Katilimcilar

Arastirmanin evreni Turkiye'deki sporculardan olusmaktadir. Arastirmanin érneklemini
ise tesadufi orneklem yoluyla secilmis 18 yas ve Uzeri 39 kadin, 111 erkek toplam 150
sporcu olusturmaktadir.

Tablo 1. Katilimcilarin Tanimlayici Istatistikleri

Kigisel Bilgiler Degiskenler f %
18-24 yas 112 74.7
Yas 25-29 yas 13 8.7
30 yas ve Uzeri 25 16.7
Cinsiyet Kadin 39 26
Erkek 111 74
iIkdégretim/Ortadgretim 19 12.7
Egitim Durumu Onlisans/Lisans 121 80.7
Lisansustu 10 6.7
, . . Evet 65 43.3
Covid-19 Hastaligi Gegirme Hayir 85 56.7
1-4 yil 33 22
Spor Yili 5-9 yil 65 43.3
10 yil ve Uzeri 52 34.7
Bireysel sporlar 112 74.7
SRO[ Brarts! Takim sporlari 38 25.3
@ Milli sporcu 75 50
WgRurumy Milli sporcu degil 75 50

Verilerin Toplanmasi
Galismada arastirmaci tarafindan olusturulan 7 soruluk kisisel bilgi formu, gecerlik ve
guvenirlik calismalari yapilmis “Koronaviris (Covid-19) Korkusu Olgegi” ve

“Koronaviriis Farkindah@ Olgegi” kullanilmistir. Olgegin arastirmada kullaniimasi igin
arastirmacidan gerekli izinler alinmigtir.

Koronaviriis Korkusu Olgegi

Ahorsu ve ark. (2020)*? tarafindan gelistirilen, Bakioglu ve ark. (2020)*2 tarafindan
Tlrkceye uyarlanan Koronaviriis Korkusu Olcedi 7 maddeden ve tek boyuttan
olusmaktadir. 5'li likert tipindeki 6lgek “kesinlikle katilmiyorum...kesinlikle katiliyorum”
seklinde derecelendirilmistir. Olgekten alinabilecek puanlar 7 ile 35 arasinda
olmaktadir. Olgekten alinacak puanin artmasi koronaviriis korkusunun arttigini ifade
etmektedir. Calismada dlgegin cronbach alpha degeri a=.88 olarak tespit edilmigtir.
Bakioglu ve ark. (2020)*3 glvenirlik analizleri sonucunda alfa guivenirlik katsayisini a=
.82 olarak bulmustur.
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Koronaviriis Farkindahg Olgegi

Bilgin (2020)** tarafindan gelistirilen Koronavirlis (Covid-19) Farkindalik Olcegi
bulagma tedbiri farkindahgi (BTF, 9 madde), guncel gelismeleri takip farkindaligi
(GGTF, 4 madde), hijyen tedbiri farkindaligi (HTF, 4 madde) olmak Uzere 3 alt boyuttan
ve toplam 17 maddeden olusmaktadir. Olgekteki ifadeler “higbir zaman...her zaman”
seklinde derecelendirilmistir ve 5’li likerttedir. Olgekten alinacak puanin yliksek olmasi
o alt boyuta iliskin farkindaligin da artmasini ifade etmektedir. Olgekte alt boyutlar ayr
ayri degerlendiriimektedir. Calismada dlgegin cronbach alpha degeri BTF icin a=.86,
GGTF icin a=.88, HTF icin a=.73, olarak bulunmugtur. Bilgin guvenirlik analizleri
sonucunda alfa guivenirlik katsayisini BTF i¢in a=.93, GGTF igin a=.87, HTF i¢in a=.82
olarak belirlemistir.

Verilerin Analizi

Calismada veri analizleri icin SPSS 21.0 versiyonundan faydalaniimistir. Verilerin
normallik degerleri Skewnes-Kurtosis ve Kolmogorov-Smirnov testleri ile incelenmis ve
normal dagilim gosterdigi belirlenmigtir. Buna takiben verilere ikili kargilastirmalar igin
Student T-Testi, U¢ veya daha fazla degiskenlerin analizlerinde Tek Yonla Varyans
Analizi (ANOVA) kullaniimistir. Anlamh farkliik ¢ikan degerlerde farkin kaynagini
belirlemek amaciyla Post-Hoc Tukey testinden yararlanilimistir. Olgekler arasindaki
iligki Pearson Korelasyon analizi ile incelenmistir. Olgeklerin gecerlik ve glvenirlik
degerleri hesaplanmigtir. Yapilan testlerin anlamlilk degerlerinde p<0.05 esas
alinmigtir.

BULGULAR
Tablo 2. Cinsiyete Gore Student T-Testi Sonuglari
Degisken Kategori X SS t p
- Kadin 15.28 6.12 ¥
Koronavirus Korkusu Erkek 13.21 185 2.130 .035
A o Kadin 51.28 11.56 i
Koronavirus Farkindahgi Erkek 1677 1137 2.145 .034
. Kadin 30.02 6.43
Bulagma Tedbiri (BTF) Erkek 58 11 6.96 1.500 136
Guncel Gelismeleri Takip Kadin 10.84 4.33
(GGTF) Erkek 9.77 3.52 5 127
. /. Kadin 1041 3.08 N
Hijyen Tedbiri (HTF) Erkek 582 392 2.664 .009
*p<0.05

Tablo 2.de cinsiyete gore koronavirliis korkusu, koronavirls farkindahgr ve HTF
puanlarinda kadin katiimcilarin lehine anlamli farkhlik belirlenmigtir (p<0.05). BTF ve
GGTF puanlarinda ise anlaml farklilik tespit edilmemistir (p>0.05).

Tablo 3. Yasa Gore Tek Yonlu Varyans Analizi Sonuglari

Degisken Kategori X Ss f p
Koronaviriis 18-24 yas 13.87 5.40
Korkusu 25-29 yas - 12.53 5.23 .375 .688
30 yas ve Uzeri 13.84 4.75
Koronaviriis 18-24 yas 47.14 11.34b
Farkindaligi 25-29 yas 55.76 12.08a 3.398 .036*
30 yas ve Uzeri 47.24 11.18b
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Bulasma 18-24 yas 28.16 6.59b
Tedbiri (BTF) 25-29 yas _ 33.15 7.30a 3.210 .043*

30 yas ve Uzeri 28.24 7.24b

Guncel 18-24 yas 9.76 3.59b
Gelismeleri 25-29 yas 12.61 3.99a 3.445 .035*

Takip (GGTF) 30 yas ve Uzeri 10.00 4.02b

N .. 18-24 yas 9.20 3.28
H'Jy‘z":TTﬁ)db'” 2529 yas 10.00 3.31 426 654

30 yas ve Uzeri 9.00 3.16

*p<0.05

Tablo 3.’te yasa gore koronavirus farkindaligi, BTF ve GGTF puanlarinda 25-29 yas
araligindaki katilimcilarin lehine istatistiksel olarak anlamh farklihk gorulmektedir
(p<0.05). Koronavirus korkusu ve HTF puanlarinda istatistiksel olarak anlamli farkllik
tespit edilmemistir (p>0.05).

Tablo 4. Egitim Durumuna Gore Tek YonlU Varyans Analizi Sonuglari

Degisken Kategori X Ss f p
Koronaviriis lIk6gretim/Ortadgretim 13.05 6.22
Korkusu Onlisans/Lisans 13.85 5.18 .190 .827
Lisansustu 13.90 4.84
Koronaviris i_I_kbgretim/Qﬂabgretim 51.21 15.19
Farkindalig Onlisans/Lisans 47.31 11.15 .964 .384
Lisansustu 48.80 8.01
.. lIkogretim/Ortadgretim 29.63 8.80
BuIagnB"n?_gedblrl Onlisans/Lisans 28.34 6.65 473 .624
( ) Lisanslistl 29.90 5.32
Glincel ilkdgretim/Ortadgretim 11.00 4.63
Gelismeleri Takip  Onlisans/Lisans 9.98 3.72 .942 .392
(GGTF) LisansUstu 9.10 1.96
A - Ilk6gretim/Ortadgretim 10.57 3.94
H|Jye|[1”'_|'Fedb|r| Onlisans/Lisans 8.98 3.14 2.166 118
( ) Lisansustu 9.80 2.69
*p<0.05

Tablo 4.'te egitim durumuna gore koronavirus korkusu, koronavirus farkindaligi ve tim
alt boyut puanlarinda istatistiksel olarak anlamli farklilik gérilmemektedir (p>0.05).

Tablo 5. Covid-19 Hastaligi Gegirme Durumuna Goére Student T-Testi Sonuglari

Degisken Kategori X SS t p
Koronavirts Korkusu EI\;?/tlr iggg gii 1.064 .289
e ——
Bulasma Tedbiri (BTF) EI‘SW ?7):;451 g:?f 1.793 075
T T —
Hijyen Tedbiri (HTF) EI‘SW g:gé g:gj 1.238 218

*p<0.05
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Tablo 5.'te covid-19 hastaligi

gecirme durumuna gore koronavirius korkusu,

koronavirus farkindaligi ve tim alt boyut puanlarinda istatistiksel olarak anlamli farklilik
gorulmemektedir (p>0.05).

Tablo 6. Spor Yilina Gore Tek Yonlu Varyans Analizi Sonuglari

Degisken Kategori X SS f p
1-4 yil 14.66 5.76
Koronaviriis Korkusu ~ 5-9 vl 13.41 5.39 .649 524
10 yil ve Uzeri 13.59 4.80
Koronaviriis 1-4 yil 51.39 11.49
Farkindalig 5-9 vil — 46.38 11.63 2.115 124
10 yil ve Uzeri 47.59 11.25
1-4 yil 30.42 6.44
Bulagsma Tedbiri (BTF) 5-9 vl 27.81 6.74 1.615 .202
10 yil ve Uzeri 28.46 7.16
N / \ 1-4 yil 10.57 3.73
G”{‘;Z'p%gg?g)'e” 5oyl 9.84  3.75 423 656
10 yil ve Uzeri 9.98 3.83
1-4 yil 10.39 3.48
Hijyen Tedbiri (HTF) ~ 5-9 yil 8.72 3.21 2.992 .053
10 yil ve Uzeri 9.15 3.02

*p<0.05

Tablo 6.’da spor yilina gore koronavirls korkusu, koronavirls farkindahgi ve tum alt

boyut puanlarinda anlamh farkllik belirlenmemistir (p>0.05).

Tablo 7. Spor Brangina Gore Student T-Testi Sonuglari

Degisken Kategori X SS t p
7. Bireysel sporlar 13.51 5.25
Koronavirus Korkusu Takim sporlari 14.44 533 -.939 .349
Koronavirls Bireysel sporlar 48.75 12.03
Farkindaligi Takim sporlari 45.42 9.76 (S . i
Bulagsma Tedbiri Bireysel sporlar 29.03 7.11
(BTF) Takim sporlari 27.36 5.97 e adl
Guncel Gelismeleri  Bireysel sporlar 10.29 4.08 1692 094
Takip (GGTF) Takim sporlari 9.34 2.52 ' '
N R Bireysel sporlar 9.41 3.34
Hijyen Tedbiri (HTF) TakiRsgoriar 871 > 05 1.162 247

*p<0.05

Tablo 7.’de spor brangina goére koronaviris korkusu, koronavirts farkindaligi ve tim

alt boyut puanlarinda anlamli farklihk bulunmamistir (p>0.05).
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Tablo 8. Koronavirls Korkusu Olgegi ile Koronaviriis Farkindah@i Olgegi Puanlari
Arasindaki lligkiye Ait Pearson Korelasyon Analizi Sonuglari

Koronaviris Bulasma Guncel Geligsmeleri Hijyen
Farkindaligi  Tedbiri (BTF) Takip (GGTF) Tedbiri (HTF)
Koronavirls r .300 .246 .326 169
Korkusu p .001* .002* .001* .038*

*p<0.05

Tablo 8'de katilimcilarin koronaviris korku puanlari ile koronavirls farkindahgi ve alt
boyut puanlari arasindaki iliski incelenmistir. inceleme sonucunda koronaviriis korkusu
puanlari ile koronaviris farkindali§i puanlari arasinda orta dizeyli ve pozitif yonlu
anlamh bir iligki belirlenmigtir (r=.300, p<0.05). Koronavirus korkusu puanlari ile BTF
puanlari arasinda zayif dizeyli ve pozitif yonli anlaml iligki goralmektedir (r=.246,
p<0.05). Koronavirus korkusu puanlari ile GGTF puanlari arasinda orta duzeyli ve
pozitif yonli anlamli iligki tespit edilmistir (r=.326, p<0.05). Koronavirtiis korkusu
puanlari ile HTF puanlan arasinda zayif duzeyli ve pozitif yonlu anlamlh iligki
belirlenmistir (r=.169, p<0.05).

TARTISMA

Arastirmanin amaci sporcularin koronaviris korkulari ile koronavirus farkindaliklari
arasindaki iligkinin incelenmesidir. Calismada egitim durumu, hastalidi gegirme
durumu, spor yili ve spor branglari degiskenlerinde anlamli farkhlik bulunmazken, yas
ve cinsiyet degdiskenlerinde ise bazi toplam puan ve alt boyutlarda anlamh farklilik
oldugu saptanmigtir. Sporcularin koronaviris korkulari ile koronavirtus farkindaliklari
arasinda anlamli diizeyde pozitif bir iliski oldugu belirlenmistir.

Arastirmada yas degiskenine goére koronaviris korkusu olgeginde anlamli farklilik
gorulmezken, koronaviris farkindahgi toplam puani ile bulasma tedbiri ve guncel
gelismeleri takip alt boyutlarinda anlamh farkhlik oldugu saptanmistir. Yapilan analize
gore, 25-29 yas kategorisinde bulunan sporcularin puan ortalamalarinin yuksek oldugu
tespit edilmistir. 18-24 yas kategorisi ise en dusuk puan ortalamasina sahiptir. Cikan
sonug, sporcularin yaslari arttikga ve ozellikle orta yas grubundakilerin koronavirus
farkindaliklarinin  yiksek oldugunu gostermektedir. Bu durum, Kkoronovirsun
insanlarda genel olarak yaslar ilerledikge tehlike boyutunun da artmasindan dolayi,
bireylerin daha ¢ok hassasiyet gostermelerine neden olduguna baglanabilir. Ayrica
ilerleyen yaslarda kronik rahatsizliklarin daha fazla gorilmesi de bu farkhlig
etkileyebilir. Koronaviris farkindalhigi ile ilgili alan yazin incelendiginde, Alkan
(2022)>In yapmis oldugu g¢alisma sonucu mevcut arastirma sonucunu
desteklemektedir. Koronaviris korkusu ile ilgili literatlr irdelendiginde, Gencer
(2020)%, Bilgic ve Karaahmet (2021)Y7, Kiikrek (2021)'8, Aksoy ve Atilgan (2021)%°,
Cay (2021)%° calisma sonuglari ile arastirma sonuglari uyusmazken, Tutal ve Efe
(2020)%, Kiziltepe ve Yilmaz (2022)%?, Mutlu (2022)%® galisma sonucu ile benzerlik
gostermektedir. Cinsiyet degiskenine gore bakildiginda, koronaviris korkusu toplam
puani ile koronavirts farkindaligi toplam puan ve hijyen tedbiri alt boyutunda anlaml
farklilik oldugu bulunmustur. Elde edilen bulgular neticesinde, kadinlarin puan
ortalamalarinin erkeklere gore daha ylksek oldugu saptanmistir. Mutlu (2022)%3
calismasinda kadinlarin erkeklere gore daha fazla duygusal tikenme yasadigini
belirtmistir. Aradaki farkliigin bu nedenle oldugu dustnulmektedir. Kadinlarin
erkeklere gore koronavirts korkulari ve farkindaliklarinin yiksek oldugu gorulmektedir.
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Koronavirlis farkindaligi ile ilgili alan yazin incelendiginde Alkan (2022)*'in yapmis
oldugu c¢alisma sonucu ile bu ¢alisma sonucu ortugmemektedir. Ancak koronavirus
korkusu ile ilgili literatir taramasi yapildiginda birgok galisma ile mevcut arastirmanin
sonucu benzerlik goOstermektedirl316.2021.23.2425  Cglismada egitim  durumu
degiskenine gore incelendiginde, koronaviris korkusu ve farkindaligi dlgek toplam
puan ve alt boyutlarinda herhangi bir anlamh farklihk olmadigi goérulmektedir.
Koronavirlis farkindaligina ait literatlir incelendiginde, Alkan (2022)!*'In arastirma
sonucu ile galisma sonucu uyusmamaktadir. KoronavirlUs korkusu alan yazin
irdelendiginde ise, Gencer (2020)!¢in arastirma sonucu ile galisma sonucu paralellik
gosterirken, Aksoy ve Atilgan (2021)'in yapmis olduklari galisma sonucu benzerlik
gostermemektedir. Hastaligi gecirme durumu degiskenine bakildiginda, koronaviris
korku ve farkindalik élgek toplam puan ile alt boyutlarda anlamli farklilik bulunmamistir.
Ancak koronavirts hastaligini gecirenlerin, hastaligi gecirmeyenlere gore koronavirus
korkusu puanlarinin ve farkindalik puanlarinin daha yukse oldugu tespit edilmistir.
Koronavirls hastaligini gegirenlerin, hastaligi gegirmeyenlere gore daha fazla korku
ve panik iginde oldugu dusunulmektedir. Farkin kaynaginin bu nedenle oldugu
ongorilmektedir. Alan yazin incelendiginde Yelken ve ark. (2021)26 ile Yilmaz ve ark.
(2021)? galisma sonucu ile mevcut arastirma sonucu uyusmamaktadir. Arastirmanin
bir diger degiskenleri olan spor yili ve spor turt degiskenlerinde koronaviris korku ve
farkindalik dlgcek toplam puan ve alt boyutlarinda anlamh farkhlik olmadigi
gorulmektedir. Alan yazin incelendiginde ise, degiskenler ile ilgili herhangi bir
calismaya rastlaniimamistir.

Calismada, sporcularin koronaviris korkusu ile koronavirls farkindaliklari arasinda
pozitif orta dizeyde bir iligki oldugu bulunmustur. Bu durumda, sporcularin koronavirts
korkulari arttikga koronavirts farkindaliklarinin da arttigi gértlmektedir. Tim insanligi
etkisi altinda birakan koronavirs tehlikesinin, sporcular Uzerinde de buyuk endigeler
yaratti§gi dustnulmektedir. Yasanilan korku ve endisenin, sporcularin hem sosyal
yasantilarina hem de spor hayatlarina oldukga olumsuz etki birakabilecedi disuncesi,
tartisiimaz bir gergektir. Bu ¢ikarimlar neticesinde sporcularda olusan korku,
koronaviris hakkinda daha c¢ok bilgi elde edinme ve tedbir alma gereksinimine
itmektedir. Boylece koronaviris farkindaliklarinda artis olacadi dusunulmektedir.
Bunun yaninda geng¢ sporcularinda koronavirls farkindaliklarinin artmasina yonelik
bilgilendirmeler yapilarak, daha guvenli tedbirler alinmasi dnerilebilir.
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