o,
f‘o‘®‘ \‘:’k'%
A" P
4o oL

o,
Tiirk Spor Bilimleri WP >
—_— Dergisi — 4%

ISSN: 2636-848X
DOI: 10.46385/tsbd.1184728

Turk Spor Bilimleri
Dergisi
Tiirk Spor Bil Derg

Cilt 5, Say1 2
Ekim 2022, 127-137

The Journal of Turkish

Sport Sciences
J Turk Sport Sci

Volume 5, Issue 2

October 2022, 127-137

Ismail KARADEMIR !
Idris YILMAZ 2

1 Kafkas Universitesi
Sartkamis Beden Egitimi ve Spor
Yiksekokulu

2Trabzon Universitesi
Spor Bilimleri Fakiiltesi

Sorumlu Yazar/Corresponding Author:
I. Karademir

e-mail: karademir@kafkas.edu.tr

Gelis Taribi: 05.10.2022
Kabul Tarihi:19.10.2022

ORIJINAL ARASTIRMA
ORIGINAL RESEARCH

Spor Egitiminde S6zsiiz Yakinhik ve Ogrenme Algis1
Iligkisinin Incelenmesi

Ozet

Bu arastirmada Ogretim elemanlarinin sézstiz yakinhk davransslarinin 6grencilerin 6grenme  algilarina ne
duzeyde etki ettigi arastrilmustir. Aragtirmanin ¢alisma grubunu yedi cografi bolgeden secilen birer
Univetsitenin spor bilimleri fakiltelerinde 6grenim géren 605 (xys=21,84) kadin ve 703 (Xy.s=22,42) erkek
olmak tizere toplam 1308 (xys =22,15) 6grenci olusturmustur. Arastirmada veri toplama aract olarak "S6zstiz
Yakinltk Olgegi", "Algtlanan Ogrenme Olgegi" ve "Kisisel Bilgi Formu" kullanilmustir. Verilerin analizinde;
aritmetik ortalama, frekans, standart sapma, kolmogorov-smirnov testi, mann whitney U testi, kruskal wallis
H ve spearman korelasyon testleri kullanilmustir. Arastirmada elde edilen veriler sonucunda 6grencilerin
cinsiyet baglaminda bilissel 6grenme ve algilanan Ggrenme  duzeylerinde kadinlarin puanlart erkek
Ogrencilerin puanlarina gére anlamli derecede yitksek ¢tkmustir. Smif diizeyinde tgtineti sinif 6grencilerinin
ikinci sinif 6grencilerine gore bilissel ve algilanan 6grenme dizeyleri anlamli derecede diigik ¢ikmustir. S6zstiz
yakinlik puanlart ile 6grenme algilart puanlari arasinda orta diizeyde bir anlamlt bir iliski belirlenmistir
(r=,331, p<,01). Soézsiiz yakinlk davranislarinin bilissel 6grenme (r=,361, p<,01), duyussal 6grenme (r=,310,
p<,01) ile anlamls fakat disiik bir iliskisi belirlenmistir. Sonug¢ olarak 6gretim elemanlarinin sézstiz yakinlik
davranislart arttikca 6grencilerin 6grenme algilarina olumlu yonde etki ettigi sdylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Algilanan 6grenme, spor egitimi, sézstiz yakinlik

The Relationship between Nonverbal Immediacy and
Perception of Learning in Sports Education

Abstract

In this study, it was investigated to what extent the nonverbal intimacy behaviors of the instructors affect the
learning perceptions of the students. The study group of the research consisted of a total of 1308 (Xage
=22.15) students, 605 (Xuee=21.84) female and 703 (xXuge=22.42) male, studying at the sports science faculties
of a university selected from seven geographical regions. "Nonverbal Immediacy Scale", "Perceived Learning
Scale" and "Personal Information Form" were used as data collection tools in the research. In the analysis of
data; arithmetic mean, frequency, standard deviation, Kolmogorov-Smirnov test, Mann Whitney U test,
Kruskal Wallis H and Spearman correlation tests were used. As a result of the data obtained in the study, the
scores of women in cognitive learning and perceived learning levels in the context of gender were
significantly higher than the scores of male students. At the grade level, the cognitive and perceived learning
levels of the third-year students were significantly lower than the second-year students. A moderately
significant correlation was determined between nonverbal intimacy scores and learning perception scores
(r=,331, p< ,01). A significant but low correlation was determined between nonverbal intimacy behaviors
and cognitive learning (r=,361, p<,01), affective learning (r= ,310, p<,01). As a result, it can be said that as
the nonverbal intimacy behaviors of the instructors increase, it has a positive effect on the learning
perceptions of the students.

Keywords: Perceived learning, sports education, nonverbal immediacy
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GIRIS

Sosyal bir varlik olan insan c¢evresindeki diger bireylerle yasamin siirdirmektedir. Onlarla duygularing,
diistincelerini ve fikirlerini paylasir ve birlikte yasamak ister. Tletisim, bireylerin bilgi/sembol kullanarak
birbirlerine génderdikleri ve bu gdnderileri anlamlandirmaya ve ¢dziimlemeye calistiklart bir durumdur
(Dékmen, 2005). Tletisim, sozli iletisim ve s6zsiiz iletisim olarak ikiye ayrilmaktadir. Sézsiiz iletisim insan
ve hayvan hayatinda en az sézIi iletisim kadar 6nemli ve insan hayatinda biylik ve 6nemli bir yer
tutmaktadir. SOzsiiz iletisimin ortaya koydugu duygu ifadelerinin glvenirligi sézlerle séylenen duygu
kelimelerinden daha fazla olabilecegi distintilmektedir. S6zstiz iletisimin pek ¢ok cesitleri vardir ve bunlar
arasinda amblemler, géstergeler, maniptlatorler, reglilatorler, jestler, yiiz ifadeleri sayilabilmektedir (Ceylan,

2015). Kisileraras: iletisimde bireylerin birbitleriyle saglikli iletisim ve iliskiler kurmasinda yakinlk
davranislart 6nemli rol oynadigi bilinmektedir.

Kuramsal cercevede yakinlik kavramini inceleyen Mehrabian, yakinligin iletisim strecinde bulunan bireyin
karsisindakine karst ortaya koydugu sozstz iletisime dayandigini ifade etmis ve sozsliz iletisim kuramina
gbre bireyin karsisindakine dogru; “duygu, tutum, hoslanma, dokunma, mesafe ve g6z temast” gibi
sOzstiz  iletisim tirleriyle yakinhigt dogrudan iliskilendirmistir. Cogu  arastirmact  Mahrabian’in
calismasinin  temelini  kabul etseler de psikolojik yaklasimini benimsememislerdir. Arastirmacilar
hoslanmanin ya da begenmenin yakinlik davramsina neden oldugunu vurgulamak yerine yakinlik
davransslarinimn hoslanmaya ya da begenmeye neden oldugunu vurgulamsslardir (Kiiciik ve Ispir, 2017).
Andersen (1979) yakinlik davranislarini “Ggretmenler ve Ggrenciler tarafindan fiziksel ve psikolojik
mesafeyi azaltan sézsiiz davransslar olarak kavramsallastirabilir” seklinde tanimlamistir. Ogretmen-6grenci
iletisiminin etkili olmast 6grenme-6gretme siirecinin 6nemli bir parcasi olarak gérilmektedir.

Ogrenme, yasayarak veya deneyimler sonucunda bireyin davranislarinda meydana gelen kalict degisimler ya
da bireyi belitli sinitlar icerisinde davranmaya yonelten degisimlerdir. Ogrenme buna gére insanda
meydana gelen dahili ve harici degisim seklinde devam eden bir siirecle karsimiza gelmektedir. I¢sel devam
eden 6grenme siklikla az araliklar ile direkt etki ve degisim seklinde meydana gelebilmektedir. Ogrenmenin
meydana gelmesi ve Sl¢lilebilmesi bu nedenle kolay olmamaktadir. Su sebep ile 6grenme direkt olmamakla
birlikte Grtinler veya ¢iktilar ile gbzlemlenerek degetlendirilebilir. Bu nedenle 6grenmenin degetlendirilmesi
direkt gbzlem, yazarak ve sesli verilen cevaplar, bir baskasinin Sl¢limlemesi veya puanlamast ve kendini
Olgmesi seklindeki yontemlerle gerceklesmektedir (Schunk, 2009). Dolayisiyla 6grenciyi merkeze alan
yapilandirmacilik hem 6grenmede hem de degerlendirmede 6grencinin aktif olmasim ve karara katihimint
vurgulamaktadir. Ogrenme siirecinde kisinin edinimlerine doniik kendi kisisel goriisii oldugu icin égrenciyi

merkeze alan 6grenmelerde 6n plana gelmesi beklenmektedir.

Meydana gelen bir 6grenmeyle ilgili tutum, duygu ve distincelerin biitiind olarak gérilmektedir. Bu ylizden
algilanan Sgrenme, 6grenme gerceklestikten sonra geriye doniik bir degerlendirmedir” (Caspi ve Blau,
2008). Algilanan 6grenme, “6grenme sirasinda elde edilen bilgi ve becerilerin bireylerin kendileri tarafindan
degerlendirilmesidir, kendini degerlendirme siirecidir. (Batista ve Cornachione, 2005). Egitim siirecinde
“Ogretmen yakinhgr”, 6gretimde 6énemli bir iletisim degiskeni olarak goérilmekte ve aynt zamanda olumlu
ogretmen davranslarinin 6grencileri giidiiledigi belirtiimektedir” (Comstock, 1995). Frymier (1993) s6zel
olmayan davranslar olarak giilimsemenin, viicut durusunun rahat olmasinin, ¢esitli jest ve mimikleri,
ogrencilerin 6grenmesini arttirmada, birincil derecede 6neme sahip oldugunu, derste anlatilan konunun ise

ikinci sirada yer aldigint bildirmistir.

Plax vd., (1986) yapugi calismada “Ggrencilerin duyusal Ogrenmeleri ile Ggretmenlerin yakinligt ve
kullandiklart davranis teknikleri” arasinda olumlu bir iliski oldugunu ortaya cikarmistir. Yimaz vd.,
(2010) yapmus olduklart “iletisim becerileri ile 6gretimde yeterlilik arasindaki iligkinin 6grenci algilarina
gore degerlendirmesi calismasinda ise Ogretim elemanlarinin iletisim becerilerinin 6gretimin niteligini
etkiledigini ortaya ¢ikarmistir.” Neer (1990) tarafindan 227 dniversite 6grenci tzerinde yapilan bir
arastirmanin  sonuglarina  gbre ise Ogretmenlerin  edindikleri iletisim bilgi ve becerilerinden

yararlanmalari, Ogrencinin  simif icindeki iletisim endisesini gidermede dogrudan etkili oldugunu
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belirtmistir. Benzer sekilde literatiir incelendiginde sézstiz yakinlk ve algilanan biligsel (Kalat vd., 2018;
Plax vd., 1986; McCroskey vd., 1996), duyussal (Kalat vd., 2018; McCroskey vd., 1996; Titsworth vd.,
2015; Zhang, 2011), psikomotor 6grenme (Karademir ve Yiksek, 2022; Lavoi, 2007; McGee ve DeFreese,
2019; Olympiou, Jowett ve Duda, 2008) dizeyleri arasinda olumlu yonde iliskilerin oldugu c¢alismalar
karsimiza cikmaktadir. Bu calismalara ek olarak egitmenin sézsliz yakinlik davranslarinin Ggrencilerin
motivasyon, Ozgiiven, Oz-yeterlilik, memnuniyet ve akademik bagarilarini inceleyen ve destekleyen
calismalar da bulunmaktadir (Hsu, 2010; Velez ve Cano, 2012; Ozsaker, Sart ve Omrak, 2016; Selagzt ve
Cepikkurt, 2009; Tolukan ve Akyel, 2019). Calismalardan anlasilacagt tzere Ozslz iletisim boyutunu
sorgulayan cok sayida arastirma, 6gretim elemaninin sézsiiz iletisim becerilerinin, dgrencilerin 6grenme

diizeyleri tizerinde olumlu etkisi oldugunu géstermistir.

Bu calismada 6grenme davransslart olarak Bloom ve arkadaslarinin tanimladigt ic 6grenme alaninin sézstiz
yakinhk davraniglari ile iligkisi arastirtlacaktir. “Bilissel 6grenme” (6grenci tarafindan 6grenilen ders icerigi
miktart), “duyussal O6grenme” (6grencinin siifi ve OZreticiyi sevmesi nedeniyle ders konusunu
igsellestirmesi ve ders sonrasinda da o konuda kendisini gelistirme istegi) ve “psikomotor gelisim” (stirekli
tekrarlar yoluyla 6grenilen fiziksel beceri) kategorilerini kapsamaktadir (Bloom ve Krathwohl, 1957).

Literatiirdeki ¢alismalara bakildiginda genellikle bilissel ve duyussal 6grenme alanlarinin yakinlk kavrami ile
iliskisi ortaya konmustur. Oysa spor egitiminde hedef 6grenme alanlarindan psikomotor gelisim alanina
s6zsliz yakinltk davraniglarinin etkilerini ele alan ¢alismalar sinirlt sayidadir. Bu haliyle calismanin literatiire
katki saglayacag: distinilmektedir.

Arastirmanin Amacit

Bu arastirmada spor alanindaki ylksek 6gretim kurumlarindaki 6gretim elemanlarinin sézstiz yakinlik

davranglarinin grencilerin 6grenme algilari ile iligkisi arastirilmistir.
YONTEM

Aragtirmada betimleyici arastirma modeli igerisinde ¢ok yaygin sekilde kullanilan ve genis gruplar tizerinde
yuritilen, gruptaki bireylerin bir olgu veya olayla ilgili goriislerinin, tutumlarinin alindigi, olgu ve olaylarin
kendi kosullari cercevesinde ve oldugu gibi betimlenmeyi amaclayan tarama yéntemi ve bu yontem
icerisinde yer alan anket teknigi verilerinin toplanmasinda kullantlmistir (Karasar, 2005).

Aragtirma Grubu

Arastirmanin ¢alisgma grubunu 2020-2021 egitim 6gretim yilinda yedi cografi bélgeden segilen birer devlet
tiniversitesinin “T'rabzon Universitesi, Kafkas Universitesi, Gaziantep Universitesi, Akdeniz Universitesi,
Izmir Dokuz Eylil Universitesi, Istanbul Universitesi, Kirsehir Ahi Evran Universitesi” spor bilimleri
fakiiltelerinde 6grenim géren 605(xyas=21.84) kadin ve 703(xy.s=22.42) erkek olmak tzere toplam 1308

(Xyas =22.15) 6grenci olusturmustut.

Tablo 1. Katihmecilara {liskin Kisisel Bilgiler

Degisken Kategori n Yo
1. Simf 101 7,72
2. Sif 417 31,88
Sinif 3. Sinif 460 35,17
4. Siuf 330 25,23
Toplam 1308 100.00
Kadin 605 46,25
Cinsiyet Erkek 703 53,75
‘Toplam 1308 100.00

Tablo da calismaya katilan 6grencilerin sinif durumlart incelendiginde; %7,72’sinin 1. Stuf, %31,88’nin 2.
Sinif, %35,17’sinin 3. Sinif, %25,230ntn 4. Siuf oldugu, Cinsiyet durumlari incelendiginde; %046,25’inin
kadin, %053,75’inin erkek oldugu gérilmektedir.
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Veri Toplama Araglari

Veri toplama aract olarak “Sézsiiz Yakinlik Olgegi (SYO)”, “Algilanan Ogrenme Olgegi (AOO)” ve
“Kisisel Bilgi Formu” kullantdmuigtir.

Kisisel Bilgi Formu

Arastirmaya konu olan dgrenciler hakkinda bilgi toplamak amactyla arastirmada konusu olan bolim, sinif,
cinsiyet, yas bagimsiz degiskenleriyle ilgili sorulardan olugsmaktadir.

Sozsiiz Yakinlik Olgegi

Orijinali Richmond vd. (2003) gelistirmis, Tirkceye uyarlama calismasint ise Kugik ve ispir (2017)
gerceklestirmistir. 26 madde, bes dereceli ve tek boyutlu bir 6lcektir. Olgegin ic tutarhlik kat sayist 0,92
iken bu ¢alisma sonucunda i¢ tutarlilik kat sayist 0,82’dir.

Algilanan Ogrenme Olgegi

Orijinali Rovai vd. (2009) gelistirmis, Turkceye uyarlama c¢alismasimt ise Albayrak vd. (2014)
gerceklestirmislerdir. 9 maddeli, yedi dereceli ve g alt boyutu “Bilissel”, “Duyussal”, “Psikomotor” olan
bir élgektir. Olgegin i¢ tutarhilik kat sayist 0,83 iken bu calisma sonucunda yapilan i¢ tutarhlik kat sayst ise
0,81°dir.

Verilerin Analizi

Calismada elde edilen veriler lisanli SPSS 25 paket programi ile analiz edilmistir. Verilere normallik testleri
yapmustir.  Verilerin  normal dagiim  géstermedigi  anlasildigindan  gruplar  arasindaki  farkliliklar
incelenirken Mann Whitney U Testi ve Kruskal Wallis H Testinden yararlamlmustir. Degiskenler arasi iliski
incelenirken Spearman Korelasyon testi uygulanmistir.

Tablo 2. Olgek Puanlarinin Normallik Dagilimi Kolmogorov-Smirnov Testi Sonuglart

Statistic df Sig.
S6zsiiz Yakinlk Olgegi Toplam 0,081 1308 0,001*
Bilissel Ogrenme 0,106 1308 0,001*
Duyussal Ogrenme 0,127 1308 0,001*
Psikomotor Ogrenme 0,169 1308 0,001*
Algilanan Ogrenrne Olgegi Toplam 0,104 1308 0,001*

Tablo da kattlimect sayist nedeniyle Kolmogorov- Smirnov test istatistigi degeri dikkate almnarak Sozsiiz
yakinhk Olcek puanlarinin normal dagilm gdstermedigi gérilmektedir (p<<0,05). Bilissel 6grenme,
Duyussal 6grenme, Psikomotor 6grenme puanlari ile Algilanan 6grenme 6lgek toplam puanlarinin normal

dagilim géstermedigi gériilmektedir (p<0,05).

BULGULAR

Tablo 3. S6zsiiz Yakinlk Olgegi ve Algilanan Ogrenme Olgegi Puanlarinin Cinsiyet Degiskenine Gére
Mann Whitney U Testi Sonuglari

n Mean Min. Max. ss Sira Ort U P

Kadin 605 90,98 51,00 126,00 13,31 664,95

Sézsiiz Yakinlik Olgegi Toplam Erkek 703 90,40 51,00 130,00 12,93 645,51 -0,928 0,353
Toplam 1308 90,67 51,00 130,00 13,10
Kadin 605 15,94 4,00 21,00 334 682,40

Biligsel Ogrenme Erkek 703 15,54 3,00 21,00 324 630,49 -2,438 0,013*
Toplam 1308 15,73 3,00 21,00 329
Kadin 605 16,17 3,00 21,00 3,36 671,80

Duyussal Ogrenme Erkek 703 15,94 3,00 21,00 338 639,61 -1,545 0,122
Toplam 1308 16,05 3,00 21,00 3,38
Kadin 605 14,63 4,00 21,00 2,75 658,73

Psikomotor Ogrenme Erkek 703 14,59 3,00 21,00 2,63 650,86 -0,382 0,703
Toplam 1308 14,61 3,00 21,00 2,68
Kadin 605 46,74 20,00 61,00 7,55 679,80

Algilanan Ogrenme Olg:egi Toplam Erkek 703 46,07 15,00 62,00 7,16 632,73 -2,25 0,024*

Toplam 1308 46,38 15,00 62,00 7,35

#p<0,05
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Tablo da sézstiz yakinlk Olgegi toplam puanlart acisindan katilimcilarin cinsiyet puanlari arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik olmadigi gorilmektedir. (p>0.05). Bilissel 6grenme puanlart
acisindan cinsiyetler arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu bulunmaktadir (p<0.05).
Kadinlarin puanlart (x=15,94) erkeklere (x=15,54) oranla anlamli derecede yiksektir. Duyussal 6grenme
puanlart bakildiginda cinsiyetler arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkliik oldugu goriilmektedir
(p>0.05). Psikomotor 6grenme puanlari agisindan cinsiyetler arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik bulunmamaktadir (p>0.05). Algilanan 6grenme 6lgegi toplam puanlart acisindan cinsiyetler
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu gorilmektedir (p<<0.05). Kadinlarin (x=46,74)

puanlari erkeklerin (x=46,07) puanlarina gére anlamli derecede ylksektir.

Tablo 4. Sézsiiz Yakinltk Olgegi ve Algtlanan Ogrenme Olgegi Puanlarinin Sinif Degiskenine Gére
Kruskal Wallis H Testi

. Sira _ 1kili
n Mean Min. Max. ss Ort X P Kars.

101 89,12 6600 11300 1044 61834
417 9120 51,00 127,00 12,65 672,57
460 89,99 51,00 127,00 14,13 628,05 5554 0,135 -
330 91,42 51,00 130,00 12,87 679,45

am 1308 90,67 51,00 130,00 13,10

Sézsiiz Yakinlik Olgegi Toplam

=
)

101 1609 800 21,00 318 693,05
417 1606 400 21,00 316 69037
460 1537 3,00 21,00 332 61642 9612  0,022* 32

330 1568 4,00 21,00 340 65045
am 1308 1573 3,00 21,00 329

Bilissel Ogrenme

=
)

101 1619 4,00 21,00 372 657,86
417 1624 300 21,00 329 674,29
460 1575 300 21,00 338 61837 6,739 0,081 .
330 16,17 3,00 21,00 334 669,65

am 1308 1605 300 21,00 338

Duyussal Ogrenme

—
Q

101 1484 8,00 21,00 245 678,71
417 1471 600 21,00 262 669,32
460 1447 400 21,00 2,76 633,70 2546 0467 .
330 14,60 3,00 2100 273 657,35

am 1308 14,61 300 21,00 268

Psikomotor Ogrenme

—
Q

101 47,12 2200 61,00 7,61 693,06
417 4701 2000 62,00 725 690,12

460 4560 2300 61,00 723 60943 1142 0,01* 32
330 4645 1500 61,00 746 660,51

Toplam 1308 4638 1500 62,00 7,35

Algllanan  Ogrenme  Olgegi
Toplam

FNORSSIN R (S RN SO SUIN CREN (S HN NSV R g S SO SI CN §A IECS I O

*p<0,05

Tablo da s6zstiz yakinlik Slcegi toplam puanlart acisindan stnuflar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farkhilik olmadigt gérilmektedir (p>0.05). Bilissel 6grenme puanlart acisindan siniflar arasinda istatistiksel
olarak anlaml bir farkhlik oldugu gérilmektedir (p<0.05). 3. Siniflarin puanlart 2. Smuflarin puanlarina
gbre anlamh derecede disiktiir. Duyussal 6grenme puanlart acisindan stnuflar arasinda istatistiksel olarak
anlamh bir farkhilik bulunmamaktadir (p>0.05). Psikomotor 6grenme puanlart acisindan sinuflar arasinda
istatistiksel olarak anlamlt bir farkllik olmadigr gértlmektedir (p>0.05). Algilanan 6grenme Slgegi toplam
puanlarina bakildiginda siniflar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu gdériilmektedir
(p<0.05). 3. Siniflarin puanlart 2. Siniflarin puanlarina gére anlamli derecede diigtiktir.

Tablo 5’de bilissel 6grenme diizeyleri ile duyussal 6grenme puanlarina bakildiginda istatistiksel olarak
anlamli bir iliski oldugu gériilmektedir (p<0.05). Tki 6lcek arasindaki iliskinin yonii ayni olup giicii ise orta
dizeyde oldugu gorilmektedir (r=0,537). Bilissel 6grenme puanlart ile psikomotor 6grenme puanlar
arasinda istatistiksel olarak anlamh bir iliski oldugu goriilmektedir (p<0.05). ki élgek arasindaki iliskinin
yoni aynt olup gliciinin zayif oldugu gorilmektedir (r=0,233). Bilissel 6grenme puanlari ile algilanan
ogrenme Olgek puanlart arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski oldugu gérillmektedir (p<0.05). ki
Olcek arasindaki iliskinin yont ayni oldugu ve giiciniin ylksek oldugu gérilmektedir(r=0,361).
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Tablo 5. S6zsiiz Yakinlik Olgegi ve Algilanan Ogrenme Olgegi Puanlart Arasindaki Spearman Korelasyon
Testi Sonuglart

1 2 3 4 5 6
Biligsel Ogrenme ;
. r 537
Duyussal Ogrenme p 001
. . r ,233™ ,394™
Psikomotor Ogrenme p 001 001
. L. t , 789 857 ,610™
Algilanan Ogrenme Olgegi Toplam p 001 001 001
N a r 3617 ,310™ ,0937 331
So6zstiz Yakinlik Olgegi Toplam p 001 001 001 001
N r ,099™ ,015 -,022 ,048 ,106™
GANO p ,001 ,579 434 ,080 ,000
**p < 0,01

Bilissel 6grenme puanlart ile s6zstiz yakinlik 6l¢ek puanlart arasinda istatistiksel olarak anlamh bir iligki
oldugu goriilmektedir (p<0.05). Tki 6lgek arasindaki iliskinin yonii aynt oldugu ve giiciiniin orta derecede
oldugu gorilmektedir (r=0,789). Bilissel 6grenme puanlart ile GANO puanlart arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir iliski oldugu goriilmektedir (p<0.05). Iki puan arasindaki iliskinin yénii ayni oldugu ve giiciiniin
cok zayif oldugu goriilmektedir(r=0,099). Duyussal 6grenme puanlart ile psikomotor 6grenme puanlar
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski oldugu gérilmektedir (p<0.05). Tki 6lgek arasindaki iliskinin
yonl aynt oldugu ve glclnln zayif oldugu gorilmektedir (1t=0,394). Duyussal 6grenme puanlart ile
algilanan 6grenme Slgek puanlart arasinda istatistiksel olarak anlamh bir iliski oldugu gérilmektedir
(p<0.05). ki 6leek arasindaki iliskinin yonii ayni oldugu ve giiciniin yitksek oldugu gérilmektedir
(t=0,857). Duyussal 6grenme puanlart ile sézsliz yakinlk l¢ek puanlart arasinda istatistiksel olarak anlamlt
bir iliski oldugu goriilmektedir (p<0.05). Tki Slgek arasindaki iliskinin yénii aynt oldugu ve giictiniin orta
dereceli oldugu goérilmektedir (r=0,310). Duyussal 6grenme puanlart ile GANO puanlari arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir iliski oldugu gérilmektedir (p>0.05). Psikomotor 6grenme puanlar ile
algilanan 6grenme Oleek puanlart arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki oldugu gbrilmektedir
(p<0.05). Iki 6lgek arasindaki iliskinin yonii ayn1 oldugu ve giiciiniin orta dereceli oldugu gériilmektedir
(t=0,610). Psikomotor &grenme puanlart ile sézstz yakinhk Sleek puanlari arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir iliski oldugu gorilmektedir (p<0.05). Tki 6lgek arasindaki iliskinin yonii ayn1 oldugu ve giiciiniin
¢ok zayif oldugu gérilmektedir (r=0,093). Psikomotor 6grenme puanlari ile GANO puanlart arasinda
istatistiksel olarak anlamh bir iliski oldugu gérilmektedir (p>0.05). Algilanan 6grenme Slgek puanlart ile
s6zstiz yakinlik Sleek puanlart arasinda istatistiksel olarak anlamlt bir iliski oldugu gorillmektedir (p<<0.05).
Iki 6lgek arasindaki iliskinin yénii aynt oldugu ve giiciniin orta dereceli oldugu gorilmektedir (r=0,331).
Algilanan 6grenme 6lgek puanlart ille GANO puanlart arasinda istatistiksel olarak anlaml bir iligki oldugu
gorilmektedir (p>0.05). Sézstiz yakinlik Slgek puanlart ile GANO puanlari arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir iliski oldugu gérilmektedir (p<0.05). Tki 6lgek arasindaki iliskinin yoni aynt oldugu ve
giiciiniin zayif oldugu gérilmektedir (r=0,1006).

TARTISMA ve SONUC

Bu arastirmada Ggretim elamanlarinin sézstiz yakinlk davraniglarinin Sgrencilerin algilanan 6grenme
diizeylerine iligkisi incelenmistir. Arastirmada 6gretim elemanlarinin yakinlk davraniglart incelenirken
ogrencilerin ise biligsel, duyussal, psikomotor ve algilanan 6grenme diizeylerini belitlemek icin Sleekler
uygulanmis ve bununla bitlikte bazi kisisel bilgileri toplanmustir.

Kisisel bilgi formu araciligiyla elde edilen demografik degiskenler incelendiginde katilimcilarin %53,7” sinin
erkek, %46,25inin kadin katihimcilardan olustugu gorilmektedir. Sinif degiskeni agisindan yapilan
incelemede katilimcilarin agirliklt olarak 2.ve 3. Sinifta egitim gbrdiigi tespit edilmistir.

Katilimcilarin algilarina gére sézsiiz yakinlik 6lgegi puan ortalamast 90,67 olarak belirlenmistir. Bu sonuca
gbre Ogretim elemanlarinin derslerde siklikla sézstiz yakinhk davranslart sergilediklerini sOylenebilir.
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Ogretim elemanlarinin en ¢ok kullandiklart sézstiz yakinlik davranist “Konusurken géz temasindan
kacinir”(4,03) ifadesi olurmustur. Buna goére Ogretim elemanlarinin siklikla Ggrencilerle g6z temast
kurduklart sonucuna varilabilir. Ogretim elemanlart grenciyle géz temast ile baglanti kurmast bazen
onaylama, bazen uyari, bazen vurgulama gibi anlamlari kars: tarafa gecirmeye calisir ve bu sebepten iletisim
kanali olarak kullanilir. Ogrenci s6z aldigt zaman Sgretmenin g6z temast kurarak égrenciye giilimsemesi
onu dinledigi ve deger verdigi anlamina gelir (Akbasl, 2011). Bu sonug 6gretim elemanlarinin bu konuda
daha dikkatli olmast gerektigini isaret etmektedir. En az kullandiklar sézstiz yakinlik davranisi ise 2,36 ile
“onlarin omuzuna ya da koluna dokunur” ifadesidir. Buna gére 6gretim elemanlarinin ders sirasinda
nadiren Ogrencilerin omuzlarina ve kollarina dokundugu sonucuna varilabilir. Erdogan (2011) temasta
bulunmanin fazlasiyla etkili oldugunu, bilhassa ilkokul 6grencilerinin fiziksel temasa ihtiyaglar: oldugu ifade
edilmistir. Diger taraftan 6grencisiyle temas icerisinde olan Ogretmen OGgrencisinin 6zel alaninda olur.
Hamedoglu (2014) sevgi bagi kurdugu bireyler haticinde bedensel temasin olustugu iletisim siirecinin
gerceklestigi bolgede cok fazla durulmamasi gerektigini ifade etmektedir. Goodboy ve Bolkan (2009)
bazen gretim elamanlarinin 6grencileri huzursuz eden ve dgrencilerin 6grenim gérmelerine engel teskil

eden uygun gorillmeyen davranslar ortaya ¢ikardiklarini ifade etmislerdir.

Katihmeilarin algilanan 6grenme Slcegin butiiniinden elde edilen sonuglarina gére madde aritmetik
ortalamast 46,38 oldugu belitlenmistir. Buna gére Sgrencilerin algilanan 6grenme diizeylerinin yiksek
oldugu sonucuna varilabilir. Aydin (2006) yapmis oldugu ¢alismasinda Turkiye’de 6grenim gbren iniversite
6grencilerinin algilanan 6grenme dizeylerini yiksek bulmast bu sonucu desteklemektedir.

Sozstiz yakinlik puanlarinin cinsiyet degiskenine gore istatistiksel olarak farkhilasmadigt goriilmektedir.
Ginay (2019) yapmis oldugu yiksek lisans tez calismasinda egitimcilerin erkek &grencilere kadin
6grencilerden daha yiksek ve anlamli derece yakinlik gosterdigini bulmustur. Bilissel 6grenme puanlarina
gbre kadin 6grencilerin biligsel 6grenme diizeyleri erkeklere oranla yiiksek ve anlamli bulunmustur. Bu
sonug literatiir tarafindan da desteklenmektedir (Duman, 2008; Giil, Caglayan ve Ozlii, 2017; Giingér,
2005).

Algilanan 6grenme 0Ol¢egi toplam puanlarina bakildiginda kadin ve erkek 6grenciler arasindaki istatistiksel
farktan anlasilacagi tzere kadin katthmciarn algilanan 6grenme skorlarinin daha yiksek oldugu ve
istatistiksel olarak farklilastig1 gbrillmektedir. Kadin 6grencilerin ders islenirken daha fazla not tutmalari,
o6nemli gordikleri yerlerin altim ¢izdikleri, derse 6n hazithk yaptiklart ve ders sirasinda 6gretmenlere
anlamadiklari yerde daha ¢ok soru sorduklart gérilmektedir (Ekici, 2005; Aypay, 2010; Durdukoca, 2010;
Kana, 2015). Ayrica kadin 6grencilerin yasam boyu 6grenme diizeylerinin erkeklere oranla yiiksek oldugu
calismalara da literatiirde rastlamak mumkiindir (Ayra, Kosterelioglu ve Celen, 2016; Coskun ve Demirel,
2012; Evin Gencel, 2013; Gokyer ve Turkoglu, 2018; Kabatas, 2019; Konakman ve Yelken, 2014;
Kozikoglu ve Altinova, 2018; Ozgiftci ve Cakir, 2015).

Sozstiz yakinlik puanlarinin sinif degiskenine gore istatistiksel olarak farklilasmadigt gériilmektedir. Aydin
vd. (2013) yiinda yapmis oldugu ¢alismasinda yakinhk davranislarinin kiltirden kilttire ya da cografyadan
cografyaya degistigi bulgulamistir. Buna gére s6zstiz yakinlk puanlarinin istatistiksel olarak farklilasmamast
Ogretim elemanlarinin aynt kiltiirden oldugu ya da aynt cografyada yasadiklart sonucuna varilabilir. Biligsel
ogrenme puanlari arasinda 2. Siif 6grencilerinin 3. Sinif 6grencilerinin puanlarina gére anlamlt derecede
yiksek cikmasi, ilk iki yilda temel egitim derslerinin olmasi son iki yilda ise genel alan derslerinin
yogunlasmast ve ders yikinin artmasi Ogrencilerin tiikenmislik dizeylerine bagli olarak 6grenme
duzeylerinin dismesi literatiirdeki calismalarla desteklenmektedir (Balkis, Duru, Bulus ve Duru, 2011;
Jacobs ve Dodd, 2003; Yang ve Farn, 2004). Algilanan 6grenme 6lgegi toplam puanlart agisindan da 3.smuf
ogrencilerinin puanlart 2. Sinif 6grencilerinin puanlarina gére anlaml derecede disiktiir. Bu durum bilissel
ogrenme puanlartyla paralellik arz etmektedir. Aksoy (2021) yaptugt ¢alismada 3. ve 4. Siuf 6grencilerinin
tikenmislik diizeylerini 1. ve 2.smf Ogrencilerinin diizeylerine gbre daha yitksek oldugu sonucunu
bulmustur. Buna ek olarak sinif diizeyi arttikca tlikenmislik, motivasyon, derse katilim gibi psikolojik
faktorlerden dolayt Ggrencilerin  algilanan 6grenme diizeylerinin  diistigti séylenebilir. Literatlire
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baktigimizda bu sonucu destekleyen calismalara rastlamak miimkiindir. (Bekir, Sahin ve Sanl, 2012; In ve
Sanli, 2019; Kiciikstleymanoglu ve Onuray-Egilmez, 2013; Tansel, 2015).

Arastirma sonucuna gore s6zsliz yakinlik davranislari ile algilanan 6grenme alt boyutlarindan olan bilissel
Ogrenme arasinda orta diizeye yakin pozitif yonli ve anlamh (r=3651, p<.01) oldugu gérilmistiir. Bu
durumda Ogretim elemanlarinin s6zstiz yakinlk davraniglart arttikca algilanan biligsel 6grenmenin de
artacag soylenebilir. Tlgili alan yazinda bu sonucu destekler arastirma sonuglarina siklikla rastlamak
mumkindir (Comadena, Hunt ve Simonds, 2007; Kelly ve Gorham, 1988; King ve Witt, 2009;
McCroskey ve digerleri, 1996; Rodriguez vd., 1996; Myers, vd., 1998; Pribyl, vd., 2004; Zhang ve Zhang,
20006). Aydin vd. (2013) tarafindan kultirlerarast dizeyde gerceklestirilen bir arastirmada Turkiye’de ve
ABD’de 6gretim elemanlarinin sdzsiiz yakinlk davranislari sergilemesinin, 6grencilerin bilissel 6grenme
algilari ile istatistiksel bakimdan anlamli iliski icinde oldugunu bulmustur. McCroskey vd. (1996) tarafindan
gerceklestirilen bir arastirmada biligsel 6grenme ile s6zstiz yakinlk arasindaki iligki incelenmistir. Aragtirma
bulgularina gére sézsiiz yakinlik davranislari, bilginin hafizada daha uzun stire kalmasini saglamaktadir.
Aragtirma sonucunda elde edilen bu bulgu, sézsiz yakinhgin bilissel 6grenme tizerindeki etkisini
gostermektedir. Sézstiz yakinhk ve psikomotor 6grenme puanlarinin istatiksel olarak yakin bir iliskisi
oldugu gériilmektedir. Aralarindaki iliski pozitif ve giicii ¢ok zayif olarak bulunmustur. Arastirmanin bu
bulgusu literatiirdeki calismalarla uyumludur (Kuzdzal, 1981). Bu sonuca gbre 6gretim elemanlarinin
s6zstiz yakinltk davraniglar: 6grencilerin jest ve mimik davramglarim etkiledigi sonucuna varilabilir. S6zsiiz
yakinlik 6lgegi ve algtlanan 6grenme Slgek puanlarinin istatiksel yonden yakin bir iliski icerisinde oldugu
gbzlenmektedir. Aralarindaki iliski pozitif yonli glici zayif olarak bulunmustur. Genel akademik not
ortalama degerleri ile duyussal 6grenme puanlari, psikomotor 6grenme puanlart ve algllanan Ggrenme
6lgegi toplam puanlari arasinda istatiksel yonden iliski bulunmamustir. Bu bulgu literatiirde yer alan verilerle
celismektedir. Literatiirdeki calismalarda 6gretim elemanlarinin sézsiiz yakinlik davranslart 6grencilerin
duyussal 6grenme gelisimlerini etkiledigini géstermektedir (Agtlan ve Ozgenel, 2021; Andersen, 1979;
Aydin, 2006; Butland ve Beebe, 1992; Christensen ve Menzel, 1998; Christophel, 1990; Celik, Toraman ve
Celik, 2018; Gorham, 1988; Plax, vd., 1986; akt. Inceelli ve Candemir, 2006). Genel akademik not ortalama
puanlari ile biligsel 6grenme puanlart arasinda istatiksel bir iliski bulunmaktadir. Aralarindaki iliski pozitif
yonde ve giicii ¢ok zayiftir. Buna gbre 6grenciler ders igerisinde 6grendiklerini yilsonu sinavlarinda dersi
gecmek icin degerlendirdikleri sonucuna varilabilir. Genel akademik not ortalamasi ile sbzsiiz yakinlk
6lgegi puanlart arasinda istatiksel yonden yakin bir iliskinin oldugu gériilmektedir. Aralarindaki iliski pozitif
yonli ve glicl ¢ok zayiftir. Arastirmanin bu bulgusu literatiirdeki ¢alismalarla uyumludur. Celik vd. (2018)
tarafindan gerceklestirilen arastirmada sevilen 6gretmenin dersinde hissedilen yakinhk ve o dersteki basart
arasindaki iliski pozitif yénde ve ylksek derecede anlamli bulunmustur. Bu baglamda 6grencilerin duydugu
yakinhgin akademik bagari tizerinde etkisi oldugu s6ylenebilir.

Sonug olarak §gretim elemanlarinin sézstiz yakinlk davraniglar arttikga Sgrencilerin 6grenme algilarinin
olumlu yénde etkilendigi gértilmektedir. Bu ¢alismada elde edilen sonuglar 7 devlet tniversitesinde spor
bilimlerinde egitim alan 1308 Ogrenciden olusan calisma grubuyla smihdir. Arastirmada elde edilen
bulgularin genele uygun olabilmesi icin farkli calisma gruplan tzerinde farkli calismalarin yapilmas:
onerilebilir. Ozellikle spor egitimi noktasinda psikomotor becerilerin gretilmesinde sézsiiz yakinlik
davranislarinin etkilerinin net bir sekilde ortaya konulabilmesi icin nitel ve deneysel ¢alismalarin yapilmast
Onerilmektedir.
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