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Caligmada aktivistlerin engelliligi ve engellilik aktivizmini nasil tanimladiklari, aktivist olma amaglar1 ve siiregleri,
aktivist faaliyetleri, bu faaliyetlerde karsilastiklart kurumsal ve sosyal sorunlarin neler oldugu ve aktivist faaliyetlerde
pandemi doneminin roliine iligkin degerlendirmeleri anlagiimak istenmistir. Calismanin amaci engellilik sosyolojisinin
bakis agisi lizerinden sekillendirilmis ve kuramsal olarak engelliligin sosyal modeli ile insan haklart modelinden destek
alinarak, elde edilen nitel veriler temellendirilmistir. Nitel yontem benimsenerek online derinlemesine goriisme teknigi
kullanilmig ve veriler MAXQDA programinda analiz edilmistir. Caligmada aktivistler engellilik tanimina iligkin olarak
bireyin kendi tercihinin 6nemsenmesi gerektigi diislincesini benimsemektedirler. Aktivistler engellilik aktivizmini
sorunlarin giderilmesi ve ¢oziimlerin islevsel olmas1 yoniinde degisimleri saglayan ve hak temelli miicadele yapma
olarak tanimlamigladir. Aktivist olmanin temel amact degisimi talep etmek ve bunun igin harekete gecerek engelli
bireylerin lehine diizenlemeler yaratmak yoniinde miicadele etmektir. Aktivistlerin bu ama¢ dogrulusunda
benimsedikleri gesitli yontemler olmakla birlikte hem eylemlerini yerine getirmede hem de yontemlerini isletmede
cesitli sosyal, kiiltiirel, ekonomik, siyasal sorunlarla karsi karsiya kalmaktadirlar. Aktivistler engelli bireylerin
karsilastiklar1 sorunlari ‘ayrimcilik’ ve ‘diglanma’ temelinde betimlemislerdir. Aktivistler pandemi déneminin
engellilik aktivizminin hem olumlu hem de olumsuz bazi yeni siire¢ler dogurduguna iligkin diistincelere sahiptirler.
Bulgular Tiirkiye’de engelli aktivistlerin aktivizme iliskin deneyimlerini, diisiincelerini, sorunlu gordiikleri konulari
ve degisim yaratilmas1 gereken alanlar1 anlamada ve yorumlamada genelleyici olmayan bazi ipuglar1 sunmustur.
Anahtar sozciikler: Engelli haklar1 aktivizmi, engellilik aktivizmi, engelli haklar1 aktivistleri, engelli aktivistler,
aktivizm.
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Abstract

In this study, it was aimed to understand how the activists define disability and disability activism, the objectives and
processes of being an activist, their activist activities, the institutional and social problems they encounter in these
activities, and their evaluations of the role of the pandemic period in activist activities. The aim of the study was shaped
from the perspective of the sociology of disability and the gathered qualitative data was based theoretically by taking
support from the social model of disability and the human rights model. By using the qualitative method, online in-
depth interview technique was used and the data were analyzed in the MAXQDA program. In the study, the activists
adopt the idea that the individual's own preference should be considered regarding the definition of disability. Activists
have defined disability activism as those who provide rights-based campaigns and make changes to solve problems
and make solutions functional. The main purpose of being an activist is to demand change and to take action to create
regulations in favor of people with disabilities. Although there are various methods adopted by the activists for this
purpose, they are faced with various social, cultural, economic and political problems both in carrying out their actions
and in operating their methods. Activists described the problems faced by people with disabilities on the basis of
‘discrimination’ and ‘exclusion’. Activists have thoughts that the pandemic period has created some new processes,
both positive and negative, for disability activism. The findings provided some non-generalizing clues in understanding
and interpreting the experiences, thoughts, issues, and areas where change needs to be created by the activists with
disabilities in Turkey.

Keywords: Disability rights activism, disability activism, disability rights activists, disabled activists, activism.

Giris

Diinya Engellilik Raporu’nda paylasilan verilere gore diinya niifusunun %15’inin herhangi bir
engellilikle yasadigi tahmin edilmektedir (DSO ve Diinya Bankasi, 2011, s. 283). Tiirkiye de diger birgok
iilke gibi 6nemli bir oranda engelli niifusa sahiptir. Tiirkiye Oziirliiler Aragtirmasi’nin (2002) verilerine gére
engelli bireylerin toplam niifus icindeki oran1 %12.29’dur (DIE ve OZIDA, 2004, s. 5). Engelli bireylerin
birgok toplumda uzun yillar boyunca ayrimciliga ugradigi bir gercektir. Shakespeare, Gillespie-Sells ve
Davies’in (1996, s. 221) de vurguladiklar gibi tarih boyunca ¢esitli sekillerde ayrimciliga ugrayan engelli
bireyler siklikla ‘acimast’, ‘trajik’, ‘canavar’ gibi tamimlamalarla anilmis ve toplumdan uzaklastirilarak
ikinci smif vatandas muamelesi gormiislerdir. Sosyal sistemden disarida birakilmalara iliskin engelli
bireylerin tepkileri zaman iginde organize miicadele alanina doniigmeye baslamis ve Burcu’nun (2020,
s.194) da belirttigi gibi 1960’11 yillardan bu yana ilk olarak ABD ve Ingiltere’de olmak iizere farkli
iilkelerdeki engelli aktivistler ‘baskilara, dislanmaya, izolasyona, ayrimciliga ugramaya, otekilestirilmeye
ve marjinallestirilmeye’ olan tepkileriyle goriiniir olmaya baslamiglardir. Engelli birey olarak her giin ¢esitli
siyasal, ekonomik, sosyal ve kiiltiirel sorunlarla karsi karsiya kalan ve ayni zamanda kendilerini aktivist
olarak kabul ederek karsilagilan bu sorunlarla miicadele eden ve bu cabay: siirdiiren engelli aktivist
bireylerin bizzat kendi deneyimleri Robertson ve Robertson’n (2019, s. xii) belirttikleri gibi yasadigimiz
bu ‘aktivizm caginda’ (age of activism) sorunlar1 anlama, agiklama ve ¢6ziim iiretebilmede dnemlidir.

Giliniimiiz ‘aktivizm caginda’ diinyanin pek ¢ok yerinde engelli bireylerin haklar i¢in miicadele
ortaya koydugunu belirtenler (Soldatic ve Johnson, 2019; Pelka, 2012; Charlton, 1998) tiim bu aktivistlerin
ayrimcilik, dislanma, Gtekilestirilme, baskiya ugrama gibi ortak deneyimlere sahip olduklarini ve bunlarla
organize miicadele ¢abasi i¢inde olundugunu vurgulamislardir. Diger taraftan bu aktivistlerin belirtilen
ortak tavirlarina ragmen yasadiklar1 {ilkelerin dinamikleri baglaminda farkli deneyim siireclerine dahil
olduklarn da gozden kagirilmamalidir. Tiirkiye’de engelli bireylerin ilk orgiitlenmesi goérme engelli
bireylerle ilgili 1950 yilinda kurulan Alt1 Nokta Korler Dernegi ile goriiniir olmusgtur. Burcu’nun (2007) da
belirttigi gibi Alt1 Nokta Korler Dernegi’nin ilk sivil toplum kurulusu oldugu sdylenebilir. Ayrica T.C.
Basbakanhk Oziirliiler Idaresi Baskanligi ve sirastyla 1999, 2005, 2007, 2009 ve 2011 yillarinda
gergeklestirilmis olan Oziirliiler Suralari ile T.C. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanhigi Engelliler ve Yaslilar
Genel Miidirliigii'niin (2013) aktivistler ile politika {ireticiler arasinda bir iletisim zemini yarattigi
soylenebilir. 2000’li yillarda engelli haklarma iliskin ilk sdzlesmenin (Engellilerin Haklarma iligkin
Sozlesme, 2009) imzalanmasi, Avrupa Birligine uyum stireci engelli bireylerin aktivist olmalarinda ve
aktivist miicadelelerin gelismesinde rol oynamistir. Diger taraftan diinyada ve Tiirkiye’de engellilik ve
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engelli bireyler hakkinda cesitli ¢caligmalar yapilmig olsa da hem engeli olan hem de bu konuda sistemli
miicadele alaninda yer alan aktivist engelli bireyleri konu edinen galigmalar 6zellikle Tiirkiye’de oldukga
kisithdir.

Tiim bu bilgiler 1s181inda bu ¢alismada Tirkiye’deki engelli aktivistlerin sosyal diinyalar iizerinden
aktivist miicadeleleri anlagilmak istenmistir. Daha agik bir ifadeyle bu calismada engelli aktivistlerin
engellilik ve aktivizm kavramlarini nasil tanimladiklar1 ve iligkilendirdikleri, aktivist olma amagclart ve
stirecleri, aktivist faaliyetleri, bu faaliyetlerde karsilagtiklar1 kurumsal ve sosyal-kiiltiirel sorunlarin neler
oldugu ve aktivist faaliyetlerde Covid 19 pandemi doneminin roliine iliskin degerlendirmeleri anlasilmak
istenmigtir. Calismanin bu amaci engellilik sosyolojisinin bakig agis1 iizerinden sekillendirilmistir. Bu
cergevede engelligin anlamlandirilmasinda doniisiim yaratan sosyal model, ¢aligmanin ana dayanagi
olmustur ve engelli bireyleri hak 6znesi ve engelli bireylerin karsilastigi sorunlar bir hak meselesi olarak
goren insan haklar1 yaklagimi ile ¢aligmanin kavramsal ve kuramsal destegi saglanmigtir. Bu ¢aligmada
belirtilen genel amaca iliskin ‘Engelli aktivist bireyler engelliligi nasil tanimlamaktadirlar?’, ‘Engelli
aktivist bireyler aktivizmi nasil tamimlamaktadirlar?’, ‘Engelli aktivist bireyler aktivist olma siireglerini
nasil deneyimlemislerdir?’, ‘Engelli aktivist bireyler aktivist olarak amaclarini nasil agiklamaktadirlar?’,
‘Engelli aktivist bireyler ne tiir aktivizm yontemlerini kullanarak hangi faaliyetleri gerceklestirmislerdir?’,
‘Engelli aktivist bireyler aktivist faaliyetlerini gergeklestirirken hangi zorluklarla karsilasmaktadirlar?’,
‘Engelli aktivist bireylere gore yasanan pandemi donemi onlarin aktivist faaliyetlerinde nasil rol
oynamistir?” ve ‘Engelli aktivistlerin degerlendirmeleri ¢ercevesinde engelli bireyler hangi sorunlar
yasamaktadirlar?’ olarak belirlenen problem cilimlelerine cevap aranmak istenmistir.

Engellilik Aktivizmi ve Engellilik Sosyolojisi Bakis A¢is1 Uzerinden Engelli Haklar1 Miicadelesinde
Aktivist Olma

Aktivizm, lizerinde uzlagilmig tek bir tamima sahip degildir. Bununla birlikte en genel anlamiyla
aktivizmin bir amag¢ ugruna yapilan eylemi temsil ettigi (Martin, 2007, s. 19) ve degisim veya var olanin
stirdiiriilmesi igin bir miicadele siirecini i¢erdigi sdylenebilir. Aktivizm, degisimi arzulayan, talep eden ve
bunun i¢in ¢alisan aktivistlerin, birbirlerinin yagam rutinlerini degistirme istegini ve arzusunu fark etmeleri
ve tanimalari ile hayat bulur (Jordan, 2002, s. 12). Gellner ve Karki (2007, s. 363) aktivizmi, ‘bilingli olarak
dile getirilmis bir program dogrultusunda diinyayi etkilemek veya yeniden yaratmak i¢in kampanya yiiriitme
pratigi’ ve aktivistleri ise ‘bu amaglara adanmis orgiitlerin iiyeleri’ olarak tanimlamiglardir. Gitlin’e (2003,
s. 4) gore ise aktivist bir kisi, diinyay1 oldugu gibi kabul etmeyi reddeden kisidir ve aktivistlerin sadece
elestiride bulunmasi veya sadece degisimi istemeleri, degisim icin gerekli eylemleri tesvik etmeyecektir
(Gitlin, 2003, s. 60). Bunun i¢in aktivistlerin g¢esitli araglar1 kullanarak harekete gegmeleri, eylemlerde
bulunmalar1 ve bu eylemlerin sonuglarini takip etmeleri gereklidir. Ayrica giiniimiiz aktivizmini amaglarina
gore degerlendiren Jordan (2002, aktaran Martin, 2007, s. 23) glinlimiizdeki bazi aktivist eylemlerin sadece
politikalar1 degistirmeyi amacladigini bazilarmin ise gelecek odakli olarak sadece politikalar1 degil sosyal
iligkileri de degistirmeyi hedefledigini belirtmistir.

Yukaridaki aktivizm tanimlarina paralel olarak engellilik aktivizmi yine en genel anlamiyla, engelli
bireylerin kendilerini ilgilendiren sorunlar ele almalarini, politika giindemlerinde degisiklik yaratmak igin
aktif caba gbstermelerini ve bunun i¢in gesitli faaliyetlerde bulunmalarini ifade etmektedir (Balcazar ve
Luna, 2000, s. 24). Engelli bireylerin aktivist olmalar1 hem engelli bir birey olarak ‘normlarin disinda ya da
karsisinda bir kimlik edinimi’ (Burcu, 2020, s. 14) hem de engelli kimligi ile birlikte bir aktivist olmay1
benimseme siirecini ifade etmektedir. Balcazar ve Luna’nin (2006, s. 26) belirttikleri gibi engelli bireyler
uzun yillardan bu yana vatandaslik haklarindan mahrum birakilmis, karar alma siireglerinden diglanmis ve
marjinallestirilmis bireyler olarak toplumda yer almislardir. Bu ¢ergevede Balcazar ve Luna (2006, s. 26)
engelli bireylerin maruz birakildiklari bu uzun baski ve ayrimcilik tarihinin tistesinden gelmelerinde ve
kendi giiglerini kullanarak sosyal gercekliklerini doniistiirme konusundaki kapasitelerini 6n plana
cikarmalarinda, dolayisiyla aktivist miicadele icerisine girmelerinde ‘yetersiz kendilik algilari’nin olumsuz
rolii oldugunu belirtmislerdir. Bu c¢er¢cevede engelli bireylerin dogrudan kendilerinin katildiklar1 aktivizm
miicadelelerinin geciktigini vurgulamak yerinde olur. Zira Burcu’nun (2006, s. 70) belirttigi gibi toplumda
engelli bireylere iligkin hakim olumsuz kiiltiirel bakis agis1 ve etiketlemelerle engelli bireylerin kimlik
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olusum siirecleri olumsuz yonde etkilenmektedir. Bu bakimdan olumlu ve giiglii bir engelli kimligi
gelistirememis bireylerin aktivist bir kimlik insa etme siirecleri zor goriinmektedir.

Anlagildig tizere aktivizmin ana odag1 degisim istegi ve degisim eylemleridir. Bu baglamda giiniimiiz
engellilik aktivizmi Jordan’in smiflamasi dikkate alindiginda, agirlikli olarak gelecek odakli olarak hem
politikalar1 hem de sosyal iligkileri degistirme yoniinde eylemlerde goziikmektedir. Burcu’nun (2020, s.
199) da belirttigi gibi 6zellikle Batidaki engelli aktivizminde engellilige yiiklenmis olan hékim olumsuz
anlamlar yeniden insa edilmeye baglanmistir. Bu baglamda giiniimiiz engellilik aktivizminin politikalar,
sosyal iliskiler degisiminin yani sira bu degisime 6nemli bir zemin olusturacak olan sosyal iligki siireclerinde
iiretilen olumsuz kiiltiirel anlamlar1 degistirmeye yonelik ¢abasinin da 6nemli oldugunu séylemek gerekir.
Engelli bireyler, toplumdaki diger bireyler tarafindan ‘trajik bir kaderin sans eseri kurbanlari’ olarak
goriilmeye devam etmelerine ragmen, sorunun kaynagini bireyselden ziyade engelleyen toplumun bir {iriini
olarak yeniden tanimlamiglardir (Campbell ve Oliver, 1996, s. 105). Bu anlamda engellilik sosyolojisinin
bakis acisindan aktivist olma hem toplumda siyasi, sosyal, kiiltiirel alanlarda bir doniisiimii hem de engelli
bireylerin kendilik algilarinda olumlu degisim yaratmay1 hedefleyen engelli bireyleri ifade etmektedir.

Batidaki engellilik aktivizminin énemli 6rneklerinden biri olarak kabul edilen UPIAS’1n (The Union
of the Physically Impaired Against Segregation) degisme odakli eylemleri arasinda yer alan ‘Fundamental
Principles of Disability’ (Engelliligin Temel ilkeleri) kitapgiginda (1976) bireyin fiziksel durumunu isaret
eden ‘sakatlik’ (impairment) ile bu 6zelliginden dolay1 bireyin yasadigi toplumda engelli héle getirilmesini
isaret eden ‘engellilik’ (disability) arasinda ayrim yapilarak sakat bireyleri engelli hale getirenin toplum
oldugu ifade edilmistir. Bu baglamda kitapg¢ikta engellilik, sakat bireyleri ana akim toplumsal faaliyetlere
katiimdan diglayan sosyal organizasyonun neden oldugu dezavantajli konum olarak kabul edilmistir
(UPIAS, 1976, s. 14). UPIAS’mn bu eylemi engelli aktivist ve sosyolog Mike Oliver’m konuya iligkin
aktivist goriislerinin temelini olusturmus ve bu temel iizerinden engellilige iliskin sosyal model yaklagimini
gelistirmesine Onderlik etmistir (Shakespeare, 2011, s. 52). Zira Oliver da (1996, s. 30) sosyal modeli
gelistirmeye iliskin c¢alismalarinda UPIAS’in bu ¢abasindan 6nemli oranda etkilendigini belirtmistir.
Goriildiigii tizere degigsme odakli aktivist eylemler bu konudaki diger aktivistlere ve bilim insanlarina yol
gosterici olmaktadir.

Sosyal model engelli haklar1 miicadelesinde adeta bir doniim noktasidir. Sosyal modelin hakim
oldugu uzun yillar boyunca engellilige iligskin bir¢ok alt sosyal modeller de gelistirilmistir. Bunlardan biri
‘insan haklart modeli’dir (Burcu, 2020, s. 31-35). insan haklari modeli, engelliligi bir sosyal insa olarak
anlar ve dogrudan ‘insan olma’ ve ‘insani yagama onuru’ ile ilgilenir. Bu modelin ana sdylemi toplum
tarafindan engelli insanlarim ezilen bir grup olarak insa edildigidir (Burcu, 2010, s. 76). Insan haklart modeli
BM tarafindan kabul edilmis uluslararas: bir sézlesme olan ‘Engellilerin Haklarina Iliskin Sézlesme’nin
(2006) yiiriirliige girmesinden giiniimiize kadar geliserek ozellikle engelli bireylere yonelik politikalar
baglaminda 6nem arz etmistir (Lawson ve Beckett, 2020, s. 371; Jackson, 2018, s. 7). Hurst’e (2004, s. 298)
gore Leandro Despouy’un ‘Human Rights and Disabled Persons’ (Insan Haklar1 ve Engelli Bireyler) (1993)
baslikli raporu, insan haklar1 modelinin uluslararas1 diizeyde goriiniirligiinde 6énemli bir rol oynamistir.
Nitekim bu raporla birlikte engelliligin bir insan haklari1 meselesi oldugu kabul edilerek engelli bireylerin
haklarinin sistematik olarak reddedildigine dikkat ¢ekilmistir. Swain’in (2004, s. 57) ifadesiyle insan haklar
yaklasimi, sosyal modelden ve engellilerin baskiya ugramasina yonelik kiiresel meydan okumadan
kaynaklanan sosyal degisim i¢in temel uluslararas itici giicli olusturmaktadir. Engellilikle ilgili her konuda
engelli bireylerin kendilerinin odak noktasi olarak kabul edildigi hak temelli yaklagim (Burcu, 2020, s. 191)
engelli bireylerin haklarinin herkesle esit ve adil bir sekilde saglanmasi konusunda aktivist faaliyetlerin ana
kabulii olmustur. Dolayisiyla engellilik aktivizminin ana agiklayic1 yaklagimi, hak temelli sosyal modelin
benimseyisi altinda insan haklar1 ve onurlu yasama verilen 6nem ile sekillenmistir.

Yontem
Bu caligmada nitel arastirma yontemi benimsenmistir. Bilindigi lizere anlama odakli olan nitel

arastirma yoOntemi arastirmaya konu olan aktorlerin goriisleri tizerinden ilgilenilen konuya iliskin nitel
verileri toplamay1 amaglar (Burcu Saglam, 2018, s. 116). Bu gercevede calismada Tiirkiye 'de Engelli
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Haklart Aktivizmi: Engelli Aktivistler Uzerine Nitel Bir Calisma bashikl yiiksek lisans tez arastirmast icin
elde edilen nitel veriler kullanilmistir. Bu veriler yaklasik 6 aylik bir siire boyunca kendisini engelli aktivist
olarak tamimlayan 12 katilimci ile yapilan online derinlemesine goriigmeler yoluyla elde edilmistir.
Arastirmanin etik izni 27 Nisan 2021 tarihinde Hacettepe Universitesi Etik Komisyonundan almmustir.
Ayrica katilimcilardan aydilanmis onam alinarak aragtirmaya goniillii katilimlar saglanmstir.

Aragtirmanin veri toplama siireci katilimcilarla online derinlemesine goriisme teknigi kullanilarak
sirdliriilmiistiir. Bu siiregte online goriismeler arastirmacinin  génderdigi Zoom linki iizerinden
gergeklestirilmigtir. Aragtirmanin pandemi donemine rastlamasi hedeflenen yiiz yiize derinlemesine
gorlismeleri online platforma tagimakla birlikte aragtirmanin konusunu temsil eden amagli 6rneklem
grubunun online platforma erisebilirligi ve kullanabilirligi de dikkate alinarak bu siire¢ yiiriitiilmiistiir.
Stiphesiz Ardahanlioglu’nun (2022) da belirttigi gibi pandemi dénemi yiiz ylize derinlemesine goriismeleri
online derinlemesine goriismeye doniistiirebilir ancak aragtirmanin konusu ve katilimcilarin profilleri de bu
teknigin uygulanmasinda mutlaka aragtirmacinin dikkat edecegi dnemli kriterler i¢cinde yer almalidir.

Aragtirmanin amagli 6rneklemi aktivist olan ve kendini aktivist olarak tanimlayan engelli bireylerden
olusmaktadir. Katilimcilara K1, K2, K3 ..., K12 olarak kod isimler verilmistir. Katilimcilarin sosyo-
demografik 6zelliklerine Tablo.1’de yer verilmistir.

Tablo 1. Katilimcilarin sosyo-demografik 6zellikleri.

Katilime1 Cinsiyet Egitim Durumu Caligma Medeni Durum Engellilik Durumu
Durumu
K1 Erkek Lisans Calistyor Bekar (bosanmis) Gorme Engelli
K2 Erkek Lisans Calistyor Bekar Ortopedik Engelli
K3 Erkek Doktora Calistyor Evli Gorme Engelli
K4 Kadin Doktora Calistyor Evli Gorme Engelli
K5 Kadin Doktora Calistyor Bekar Ortopedik Engelli
K6 Kadin Lise Caligiyor Bekar (bosanmis) Isitme Engelli
K7 Kadin Doktora-devam Calistyor Evli Gorme Engelli
K8 Erkek Lisans Calistyor Evli Ortopedik Engelli
K9 Erkek Lise Calistyor Evli Ortopedik Engelli
K10 Kadin Lisans-devam Ogrenci Bekar Otizmli
K11 Kadin Yiiksek Lisans Calistyor Bekar Gorilinmeyen Engellilik
Haline Sahip

K12 Erkek Lisans Caligiyor Bekar Isitme Engelli

Veriler MAXQDA PLUS 2020 versiyonu kullanilarak MAXQDA programi araciligiyla analiz
edilmistir. Veriler Strauss ve Corbin’in (1998) nitel veri analizi yontemi ile ‘agik’, ‘eksen’ ve ‘segici’
kodlama siiregleri tizerinden degerlendirilmistir. Caligsmanin nitel veri analizi sonucunda ‘bilgi birikimi ve
deneyimle degisen kavramlar’, ‘degisim istegi ve harekete gegme’, ‘One ¢ikan faktorler’, ‘engelliler lehine
degisim yaratmak’, ‘sokaga inmek- yasal bagvurular-lobicilik-online faaliyetler ve bir¢ok sey’, ‘yardim ile
acimanin yeniden insasi’ ve ‘ayrimcilik ve diglanma’ seklindeki temalara ulasilmistir.
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Bulgular
Aktivistlerin Engellilik Tamimlari: Bilgi Birikimi ve Deneyimle Degisen Kavramlar

Caligmanin birinci problem climlesine iligkin olarak aktivistlerin engelliligi nasil tanimladiklar1 ve
aktivist miicadelelerinde engelli olmaya hangi anlamlan yiiklediklerinin anlagilmasinda ‘bilgi birikimi ve
deneyimle degisen kavramlar’ temasina ulagilmistir.

Aktivistler tarafindan engelli, sakat, engelli birey, engellenen birey, engellilik hali, yeti farkliligi gibi
kavramlar, engelliligi genel olarak ifade etmek i¢in kullanilan semsiye terimlerdir. Kor, sagir, sakat, otistik,
gorme engelli, isitme engelli, fiziksel engelli, ortopedik engelli, serebral palsili, omurilik fel¢lisi, kas hastasi
gibi kavramlar ise engel durumunu ifade etmek i¢in kullanilan kavramlardandir. Aktivistler belli kavramlari
kullanmakla birlikte yillar igerisinde artan bilgi birikimleri ve deneyimleri ile kullandiklar1 kavramlarda
veya kavramlar1 anlamlandirma bigimlerinde farkliliklar oldugunu ifade etmislerdir.

Aktivistler engelli ve sakat kavramlar arasinda icerik agisindan fark oldugunu kabul etmislerdir.
Aktivistler tarafindan sakatlik bedene ait bir durum olarak tanimlanirken engellilik engellenme hali ile
tanimlanmaktadir.

“(...) sakatlik bedene ait bir durum, engellilik digsal c¢evreden kaynaklanan, iginde
bulundugunuz toplumun ekonomik, teknolojik, sosyolojik, politik durumlarina, kosullarina
gore sekillenen bir sey benim icin ve degisen bir sey, tarihselligi olan bir sey. Yani yiiz yil
oncesinin engellisiyle simdinin engellisi bir degil. Yiiz yilin dncesinin korii hala kor (...)
sakatlik benim bedensel durumumu anlatan bir sey, engellilik engellenme halimi anlatan bir
sey ve engellilik bu anlamda sadece sakatlar ilgilendiren bir kavram da degil. O bir sosyolojik
ve politik bir durum. (...) yani yeri ve zamanina gore kimi zaman kadmlari, kimi zaman
goemenleri, kimi zaman cocuklari, kimi zaman LGBTI bireyleri ilgilendiren ... ¢iinkii
engellenmekten dogan bir olay.” (K8)

Bazi aktivistler sakat kavramimin aktivist ve politik bir tavr yansittigin1 ve bunun iizerinden bir
kimlik insa edildigini belirtmislerdir. Yine benzer sekilde bazi aktivistler de engelliligi dncelikle bedensel
gerceklik olarak kabul ederek bu gergeklik tizerinden ‘kor kimligi’, ‘sagir kimligi’, ‘otistik kimligi’, ‘sakat
kimligi’ seklinde gesitli kimliklerin insa edildigini belirtmislerdir.

“(...) ben bu isi bir kimlik meselesi olarak gordiigiimii her yerde soylilyorum. Dolayisiyla da
hani boyle kelimeyi yumusatmak gibi bir seye kaymadigimi, hani kelimeyi yumusatarak
aslinda savunmak istedigim seylerden uzaklastigimi hani sOyliiyorum. Yani ‘engelli’
dedigimizde bizi ne rahatsiz ediyor iste tam da onu konusalim diyorum. Yani engelli
kelimesini niye sahiplenemiyoruz, orada bizi rahatsiz eden seyler neler tam da buradan
baslayalim, diyorum. (...) Yani Ingilizcede mesela (...) ‘people with disabilities’ demeye de
gerek yok. ‘Disabled’ yani hadi bakalim buradayiz; buradan sonra ne konusuyoruz? demeye
caligtyorum ben.” (K11)

"“Otizmli’yi sevmiyoruz ¢iinkil otizm bizim benligimizin ¢ok biiyiik bir kismini etkileyen ve
benligimizin ¢ok biiyiikk bir yap1 tast; diinyaya nasil baktigimizi, perspektifimizi etkiliyor.
Ondan dolay1 ‘otistigi’ tercih ediyoruz. ‘Otizmli’ zaten genel olarak otistik birisinin ¢ikardig1
bir sey degil (...) ve stigma da getiriyor devaminda; otizmin siirekli olarak koti bir sey
oldugunu betimledigi i¢in alt taraftan. (K10)

“‘Sagir’ kelimesini de kullamiyorum yeri geldiginde ‘isitme engelli’ olarak da

kullanabiliyorum yerine gére ama ben sagirim ayni zamanda ¢iinkii sagir kiiltiiriinii, sagir
kimligimi tagidigimi bildigim i¢in sagir kelimesini her zaman kullanirim.” (K12)
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Bazi aktivistler de sakatlik kavraminin ortopedik engelli bireyler diginda tiim engel gruplarinin
bedensel gercekligini ifade etmekte yetersiz oldugunu ifade etmislerdir.

“(...) ‘sakat’ deyince genelde hep fiziksel engellileri anliyor insanlar. Ben hani kimin
anlagildigindan ziyade sakat kelimesini de yine tamamen fiziksel 6zelliklere dayali olarak
tanimlandigi i¢in dogru bulmuyorum kendimece. (...) ben engelli kelimesinin tamamen insan
haklar1 bakis agisina daha uygun oldugunu diistiniiyorum.” (K7)

Aktivistler engellilik hélinin toplum tarafindan siirekli tiretildigini vurgulayarak engellilik kavramina
aciklama getirmeye caligmiglardir. Bu agiklamay1 yaparlarken engel durumunun asil sorun olmadigi, bu
durumu sorun héline getirenin toplumun kendisi oldugu vurgusu 6n plana ¢ikmaktadir.

“(...) benim yaklagimimda engelli birey hayata katilimi ¢esitli sekillerde toplumu olusturan
diger bireyler tarafindan engellenen bireydir.” (K1)

“Sunu savunuyorum; ben bir farkliliga sahip bireyim. Herhangi bir fiziksel, serebral palsili
birey olarak, fiziksel bir farkliligim var ve topluma tam aktif olarak katilamiyorum bazi
alanlarda. (...) Bunlarin nedeni benim fiziksel durumum degil erisilebilirligin olmamasi.
Toplumun sugu ve o yiizden aslinda engellendigimi sdyliiyorum, engellenen bir bireyim
diyorum.” (K2).

“(...) bence kisiyi engelli yapan sey korliigii ya da sagirlig1 ya da topalligi degil. Kisiyi engelli
yapan sey etraftaki diizenlemeler, ¢cevredeki on yargilar vesaire kurumsal ayrimciliklar falan.
Yani ayrimeiliklar bizi engelliyor aslinda. (...) ben bir sarisin olmaktan farksiz gérmiiyorum
kor olmay1 ama bunu farkli yapan ne, toplumdaki diizenlemeler (...)” (K3)

“(...) biz kendi kendimizi engelli olarak gérmiiyoruz, engellenen bireyler olarak goriiyoruz
¢linkii hani bizim tek engellenen kisim iletisim olmamasi, karsi tarafin hani isaret dili
bilmemesi”. (K6)

Aktivistler engellilik kavramimin toplumda engeli olmayan bireylerce giindelik yasam icinde
kullaniminda olumsuz anlamin hakim oldugunu bu nedenle bu kavrami kullanmaktan kagindiklarini
gozlemlediklerini belirtmislerdir.

“(...) yani bir olay oluyor diyelim ki hani orada anlamadiysa kor oldugumu, belirtmem
gerekiyorsa ‘ya ben koriim yalmz’ dedigimde ‘estagfurullah’ falan diyorlar ¢ok komigime
gidiyor. Hani diyorum kor oldugumuza da ‘yok valla koriim’ falan diye yemin etmek zorunda
kaliyoruz diye hani o gilinler aklima geliyor aslinda. Ama insanlar hani bunun ayip oldugunu
diistiniiyorlar (..)” (K7)

“Yani ‘hayir kendinize engelli demeyin’, niye, ‘biz beyin engellilere engelli diyoruz’ gibi
bdyle bir eksantrik yaklagimlarla tabii karsilagiyoruz, tepki ¢ekiyoruz. (...) ‘Hayir niye sen iste
sakat diyorsun kendine?’ ‘Sen sakat degilsin sen engellisin, 6zel insansin’ falan diyenler
oluyor yani. Tepki ¢ekiyorsunuz.” (K8)

Yukarida belirtilen durum karsisinda engelli aktivistlerin 6nerdigi ve benimsedigi diisiince ‘engelli
kisi engellilikle ilgili bir durum belirtilmesi gerektiginde kendisine nasil hitap edilmesini istiyorsa o sekilde
hitap edilmesi gerektigi’ yoniindedir. Bununla birlikte aktivistlerin kullanmadigi ve kullanilmasini
onaylamadig1 kavramlar da bulunmaktadir. Ornegin ‘6ziirlii’ kavrami sorunu engelli bireyin kendisine
atfettigi icin kullanilmamalidir. Yine ‘6zel gereksinimli’ kavrami da haklardan yararlanma konusunda bir
engel yaratmaktadir.
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“‘Ozel gereksinimli’ ye neden karsiymm. (...) benim kitaplar1 okuyabilmem igin bu kitaplarin
farkli formatlarda basilmasi lazim; Braille alfabesi olabilir, sesli hali olabilir falan. Simdi
neden bu 06zel gereksinim oluyor da senin Latin harfleriyle bunu okuyabilmen normal
gereksinim oluyor? Yani kim neyi 6zel yapiyor, hangisi daha 6zel? Ozel dedigimiz zaman her
seyden Once bir sivil hak gasp1 oluyor. Yani, yani bu 6zel hani yapsak da olur yapmasak da
olur. Temel hak degilmis gibi. Hani bu benim okuma hakkimin, otobiislerde sesli anons
hakkimin, sinemalarda film izleme hakkim sanki eeh iste bana 6zgii bir hak gibi oluyor ve
insan hakkindan ¢ikariyor...” (K3)

Aktivistlerin Aktivizm Tammlari: Degisim Istegi ve Harekete Gecme

Aktivizm ve aktivistlik kavramlariin ne anlama geldigine ve hangi icerimleri tasidigina iligkin olarak
aktivistlerin ‘engelli haklar aktivisti’, ‘engellilik alaninda aktivist’ gibi kavramsal vurgularinin yan sira
‘bagimsiz yasam aktivisti’, ‘insan haklar1 aktivisti’, ‘igaret dili lizerine aktivist’, ‘sagir haklar1 konusunda
aktivist’ gibi kavramlan da kullandiklart goriilmiistiir. Bunlar katilimeilarin aktivist olarak kendilerini
tanimlarken kullandiklar1 kavramlardir.

Aktivistler aktivizmi ‘degisim istegi ve bu istegin gergeklesmesi icin gesitli sekillerde harekete gegme
hali’ olarak goriirlerken aktivizmin hem engelli bir birey olarak kendi deneyimleriyle hem de gozlemleriyle
sekillendigini vurgulamiglardir. Aktivistler gergek sorunlarin ve bu sorunlar i¢in harekete gegmenin 6ziinde
deneyimlerinin ve gdzlemlerinin 6nemini belirtmislerdir. Aktivistler kendilerinin bizzat yasadiklar1 ve
cevrelerinde gozlemledikleri sorunlarin ‘bir seyleri degistirebilir miyim?’ sorgusu yarattigimmi ve bu
sorgulamanin degisim i¢in harekete gecirdigini ifade ederek aktivizmin kendileri i¢in anlamini agiklamaya
caligmiglardir.

“(...) hani bir sey i¢in yani bir seyi degistirmek icin sorumluluk alma halidir. Iste bir seyi,
harekete gegmektir yani bir seyi degistirmek icin harekete gegmektir. Dolayisiyla
Oonemsiyorum ve harekete gegmek icin ugrastyorum ben de. Hani sadece hani bakarak sikayet
eder pozisyonda kalmamak adina. Bir¢ok insan sorunu fark ediyor aslinda ve sorundan sikayet
de ediyor, aktivistler bence hani sorunu degistirmek i¢in, ¢dziim bulmak i¢in harekete gegen
insanlar oluyorlar.” (K11)

Aktivist Olma Siireci: One Cikan Faktirler

Engelli aktivist bireylerin aktivist olma siire¢lerini nasil deneyimledikleriyle ilgili ikinci problem
ctimlesine iligkin olarak aktivistlerin belirttikleri 6ncelikli durum aktivist olmanin keskin ¢izgilerle ifade
edilebilecek bir olustan ziyade g¢esitli faktorlerin dahil oldugu bir siireg seklinde gelismis oldugu
yOniindedir. Bu siirecin temelindeki ilk ve en onemli faktor, engelliligin kabuliine dair bir siirecin
deneyimlenmesidir. Diger bir ifadeyle ilk adim engel durumunun reddedilmemesi aksine
igsellestirilmesidir.

“Yani her zaman tabii ki ailemde iki tane abim oldugu i¢in fazla biliyordum bence yani her
seyden kordiim, hep o seyde biiylidiim falan ama aslinda bunu yeterince kabullenmemis
oldugumu iiniversitede anladim diyebilirim. (...) {iniversiteye geldigimde iste ne bileyim
mesela ‘hi¢ asla baska bir korle evlilik yapmam’ diyen biriydim mesela anlatabiliyor muyum,
su an benim esim bdyle veya ne bileyim miimkiin oldugu zamanlarda hani gérmiiyor
oldugumu sdylememek gibi seyler yasadigimi hatirliyorum. Hani o baston kullandigim halde
falan ama igten ige korliigii aslinda yeterince de kabullenmemis oldugumu bence iiniversite
yillarinda fark ettim diye diigiinityorum kendi adima.” (K3)

“Clnki ya saglik sistemi zaten dedigim gibi buraya medikal modelden baktig1 igin sizi bir
hasta olarak ele aliyor ve senin iki yil i¢inde {i¢ yil i¢inde iyilesme ihtimalin var diyerek
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orgiitliiyorlar. (...) Ya bu tabii bu sizi ister istemez hani bir beklentiye sokuyor, diyorsunuz ki
ya iki sene i¢inde ben yiiriiyebilirim tekrar. (...) ama {i¢ seneden sonra artik yavas yavas hi
cik ben fizyolojik olarak bir sakatim demeye basladim ama psikolojik olarak kabullenmek ne
zamandi derseniz ne zaman disar1 ¢ikiyorsaniz, ¢ikmaya bagladiysam o zamandi. (...) yedi

sekiz sene sonra gergek anlamda sakat kimligini yerlestirdim zihnime diyebilirim.” (K8)

Aktivistler tarafindan aktivist olma siirecinde rol oynayan bir diger faktor ise aktivizm ruhu olarak
ifade edilebilecek olan ‘miicadeleci’, ‘haksizliga gelemeyen’, ‘duyarlr’, ‘asi’ gibi kelimelerle ifade ettikleri

kisilik 6zellikleri olarak belirtilmistir.

“Ya bence daha ¢ok kisilikle alakali ¢iinkii sadece engellilik konusunda degil yani ben
istedigimi almay1 severim. Benim 6nlime konanla yetinmek degildir benim karakterim. Engelli
olarak da istedigimi almak i¢in aktivist olmam gerekiyordu. (...) Haklar yani &yle

kendiliginden verilmiyor, soke soke aliniyor.” (K4)

“Ya bu biraz da kisilik yapisi tabii yani ben hani bir arkadasla konusuyordum; 6yle ben korliik

iizerine aktivist olmasaydim bagka bir alanda aktivist olurdum.” (K3)

Diger taraftan aktivistler aktivist olma siireglerinde baska aktivistlerle, STKlarla veya engelli haklari
ile ilgilenen kisilerle tanigmalarinin etkisinden de bahsetmislerdir. Kendileri i¢in karsilagilan bazi kisilerin
rol model olduklar1 ve karsilikli etkilesimlerinin yonlendirici bir etkiye sahip oldugunu belirten aktivistler

bunlarn fikirlerinin ve miicadelelerinin gelisiminde yonlendirici olduklarimi vurgulamislardir.

“Yani benim gordigiim engelliler iste engelliler haftasinda okulumuza gelip ¢irkin kotii
sarkilar sOyleyip, sonra zarf dagitip bagis toplayan engellilerdi. Ya da iste ne bileyim
televizyonun medyanin basimin iste gdsterdigi kadariyla biliyordum engellileri. Yani benim
0zdesim kurabilecegim tanidigim, bana yakin demografik olarak, yani iste ne bileyim yas1
bana yakin, iste ne bileyim iste iiniversite okuyan, bununla bir sekilde bas eden, engel durumu
bana benzer bu tarz 6rneklerim olmadi ve ailem de bu konuda pek bilgi sahibi degildi. (...) O
donem iste o XXX Dernegi’nin kurulumuyla (...) kendime hakikaten model alabilecegim
giiclii engelli kadinlarla tanistim. Aaa bir bakiyorum kadin avukat aa siiper. Iste surada
calisiyor, iste ne bileyim psikolog aaa surada galisiyor ne bileyim yani baska baska meslekler
veya iste aileleri var, ¢gocuklar1 var yani benim o giine kadar kafamda boyle yalniz basima hani
hi¢ etrafimda konusabilecegim bir engelli olmaksizin kafamdan gegirdigim bir siirii soru ama

cevap buluyor siiper bir sey bu. (...) Harika demek ki ben de yapabilirim, diye.” (K4)

Aktivist olma siirecinde en 6nemli gerekcelerden biri ‘hak miicadelesinin bizzat kendileri tarafindan
yapilmas1 gerektigi’ diislincesinin benimsenmesidir. Zira kendileri ve kendi sorunlar1 i¢in miicadele

etmekten bagka bir yol gérmemektedirler.

“(...) bunun acisim g¢ekiyorsun ¢iinkil. Ayrimcilik yasiyorsun. Bankaya gidiyorsun adam
senden sahit istiyor, otobiise biniyorsun inecegin duragi bulamiyorsun, birilerine sormak
zorunda kaliyorsun, istthdam oluyor insanlar sana suirf kor olusun nedeniyle yapmamasi
gereken seyler yapiyor. Aslinda bu bir sey nasil sdyleyeyim o yasam seni biraz dyle olmaya

itiyor. Ya bunlarla miicadele etmen gerektigine inaniyorsun hani.” (K3)

Aktivistlerden K7’nin ‘yasamak i¢in baska sansim yoktu’ ifadesi aktivizmin engelli bireyleri goriiniir
kilan ve miicadele motivasyonu olan hélini yansitmaktadir. Bu baglamda aktivizm yasamin itici giicii

goziikmektedir.
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“Yagsamak icin bagka sansim yoktu diyebilirim ya. Yani ya aktivist olmayan bir insan- bir
engellinin yasam alam1 ¢ok dar, miimkiin degil yani (...) engelli olmayan insanlarin ¢ok
rahatlikla yapabilecegi birgok seyi biz bir miicadeleyle yapmak zorunda kaliyoruz.” (K7)

Aktivistlerin Amaclari: Engelliler Lehine Degisim Yaratmak

Engelli aktivist bireyler aktivist olarak amaclarmi agiklarken engelli bireylerin ¢esitli sorunlarla
karsilastiklarini ve bu sorunlarin ¢oziilerek engelli bireylerin daha adil ve esit bir diinyada yasamalar igin
engellilerin lehine degisim yaratma amacinda olduklarim ifade etmislerdir. Dolayisiyla aktivizmin amaci
ya da aktivist olmanin temel amaci, sorunlar1 bizzat deneyimleyenlerin agzindan ifade etmek ve bu
¢oziimlerin yine kendileri tarafindan 6nerilmesidir. Bu eylemsel miicadele hedefinin 6ziinde ise esit ve adil
yasam hakkina kavusmak yatmaktadir. Bunun i¢in de degistirmek gerekmekte ve bu degisimin giicii de
engelliligi deneyimleyen ve degisim ve miicadele fikrini yasam tarz1 héline getiren aktivistlerce olmalidir.

“Ben bir aktivist olarak Tiirkiye'de ve diinyada yasayan engelliler ve dezavantajli biitiin
insanlarm toplumsal hayata esit, adil, bagimsiz bir sekilde ve giivenli bir hayatla katilmalarim
istiyorum. Hedefim bu. (...) Tabii ki 6zelde de engelli bireylerin ve ailelerinin toplumun
icerisinde saygin bir yasam slirmelerini saglamak i¢in ve engelli birey ve ailelerinin erisilebilir
bir diinyada, mimari engelleri olmayan bir diinyada bagimsiz bir hayat siirebilmeleri i¢in
calismalar yapiyorum ve bu dogrultuda da devam edecegim.” (K1)

“Yani kendim basta olmak {izere diger engelli insanlarin da haklarin1 almalarina aracilik
edebilecek ufak da olsa birtakim degisimler yaratmak.” (K4)

“Amacim yani hedeflerim yani engelli haklar1 alaninda 6zellikle yani bir degisim etkisi sey
yapabilmek, degisim yaratabilmek. Engelli haklarini bilinir kilabilmek ilk ncelikle. Yani hala
cok ¢ok ¢ok temel seyler bilinemiyor maalesef (...)” (K11)

Aktivistlerin Faaliyetleri ve Kullandiklar1 Yontemler: Sokaga Inmek-Yasal Basvurular-Lobicilik-
Online Faaliyetler ve Bircok Sey

Aktivistler, engelli bireylerin yararina yonelik degisimleri yaratmak ve 6zellikle engelli bireylerin
esit ve adil bigimde haklardan ve 6zgiirliiklerden yararlanabilmeleri i¢in ¢esitli faaliyetlerde bulunduklarini
belirtmiglerdir. Aktivistler bu faaliyetleri ‘sokaga inmek’ olarak ifade ederken bunu protestolar, yiiriiyiisler,
oturma eylemleri, basin agiklamalar: gibi faaliyetler tammlamislardir.

“(...) OSYM'nin 6niinde bildiginiz pankart hazirlaylp eylem de yaptik yani sinavlarm,
ozellikle dil smavlarimin okuyucuyla olmamasi i¢in, ekran okuyucu yani bilgisayar destekli
olmasi ¢iinkii okuyucular ¢ok kétii olabiliyor ve hani miimkiin olursa belki OSS'nin bu sekilde
olmasi i¢in. (...) Yani dedigim gibi eylem de yaptik, ger¢ekten hani dévizlerimizi hazirladik
gittik, simdiki gibi boyle Twitter hashtag eylemleri gibi degil.” (K4)

“(...) bir amacin varsa, dogru kullantyorsan sokagi, orada ii¢ kiside bes kiside bir farkindalik
yaratmak bile, ‘aa bunlar ne yapiyor’ deyip iki slogan duymasi bile ben 6nemli oldugunu

diisiiniiyorum.” (K7)

Aktivistler ‘sokaga inmek’ olarak agikladiklar1 yontemlerinin yam sira yasal basvuru siirecleri ve
lobicilik faaliyetlerini de kullandiklarin1 ve bunun ¢ok 6nemli bir yontem oldugunu vurgulamaktadirlar.

“Aktivistler ne yazik ki Tiirkiye'de yasal bagvuru siireclerini kullanmiyorlar. Yasal bagvuru
stireglerinin ¢ok dnemli oldugunu disiiniiyorum ve ben bunun ¢ok faydasini gordim. (...) o
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davalar sonrasinda, drnegin (...) kadar uzanan tramvay hattin1 bir dilekce ile dava agmaya
gerek bile kalmadan biitiin hatt1 degistirdi. Oradan sonra artik dilek¢e vermeye bile gerek
kalmadi baki yaptig1 biitiin iglerde artik erisime dikkat ediyor ve bu davalar agan kisi benim,
yani oradan biliyorum. (...) evet, yasal siirecler biraz sabir gerektiriyor, biraz zaman altyor
ama aldiginiz zaman da tek seferde sonug elde etme imkaniniz var.” (K8)

“Yine egitim alma hakki konusunda birgok okula Milli Egitim Bakanlig1 iizerinden, CIMER
iizerinden, ombudsmanlik iizerinden baski olusturduk, lobi olusturduk okullarin erisilebilir
hale getirilmesiyle ilgili. (...) yirmi okula asansor ii¢ okula sey ii¢ okula asansor yirmi okula
rampa yaptirdik. Bu lobi calismasi iste aktivizmdeki lobi caligmasidir.” (K1)

Aktivistler aktivist yontemlerini farkindalik ve bilgi birikimini arttirmaya yonelik olarak
gergeklestirirken yiiz yiize veya online egitimler verme, seminerler diizenleme ve konusma yapma gibi
faaliyetlerde de bulunmaktadirlar. Ayrica aktivistler engellilikle ilgili ¢esitli arastirmalar, projeler, izleme
calismalar yiiriitme, raporlar hazirlama ve yayimlama yontemlerini de benimsemislerdir.

“(...) bir siirii ¢aligmalar yapiyoruz, egitimler, iste webinarlar, seminerler (...) (K11)

“(...) su an on bes aylik bir proje yiiriitiiyoruz (...) bagimsiz yasam hakki ve kigisel asistanlik
konusunda iste Tiirkiye'deki kisisel asistanligin uygulanmasiyla alakali olarak.” (K5)

“Birlesmis Milletler Ekonomik Sosyal ve Kiiltiirel Haklar S6zlesmesi'nin bir raporlama siireci
vard1 Tiirkiyemin. Biz de bir grup engelli STK olarak (...) bir gdlge rapor hazirladik: Bu
sozlesmenin engelliler agisindan Tiirkiye'de uygulanmasi. Bunu da hatta seye gittik,
Cenevre'ye gittik konseye sunduk, ekonomik sosyal konseye.” (K7)

Diger taraftan aktivistlerin faaliyetleri ve buna iliskin benimsedikleri yontemleri pandemi déneminde
de devam etmis ve yukarida belirtilen bircok faaliyetlerini 6zellikle ‘engellilik ve pandemi’ odaginda
gergeklestirmislerdir.

“Meclis'e bir raporlama yaptik, birka¢ milletvekiline génderdik. Internet sayfasinda, ilk defa
bu viriisiin yayilmasiyla beraber engellilerin karsilasabilecegi sorunlara iligkin dikkat cekmek
amactyla bir bilgi notu yaymladik. Onemli bir kismmi da ben kaleme aldim o bilgi notunun.
Webinarlar diizenledik veya diizenlenmis olanlara istirak ettik. (K9)

“(...) pandemiyle alakali olarak bilgilendirmeleri, bir deneme olarak da zihinsel engellilerin
okuyacag1 bicimde kolay okunabilir versiyonla yaymladik mesela. (...) Pandemiyle alakali
yine (...) bir raporlama g¢aligmas1 yaptik, pandemide yasanan, engelli kadinlarm yasadigi
stireclerle alakali. (...) pandemiye dayali izleme ¢aligmalar1 yaptik.” (K11)

Aktivistler arasinda akademik ve bilimsel faaliyetlerin yapildig1 da dile getirilmistir.
“(...) ve yani simdi aktivizmin de ¢ok boyutu var bence hani illa boyle iste sokaklarda eylem
yapmak mi iste ne bileyim resmi basvurular yapmak mi, iste sunlar bunlar mi. Ben, ben

akademiyi aktivizm alani olarak kullantyorum, ¢ogunlukla.” (K4)

“Akademiyi goriiyorum tabii ki de yani 6zellikle bence yani Sakatlik Caligmalar1 alan1 ¢ok
aktivist de bir alan.” (K5)

Aktivistler 6zellikle dijital alam1 ve bu alan icerisinde sosyal medyay1 aktivist faaliyetleri icin

kullandiklarini ifade etmislerdir. Engellilikle iligkili internet siteleri, online dergiler, bloglar tizerinden
engelli aktivistlerin cesitli katilimlar1 s6z konusudur. Ornegin engelli aktivistler online dergilere yazi
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yazdiklarini, ¢esitli bloglarda paylagimlar yaptiklari ifade etmislerdir. Bu gergevede dijital alan igerisinde
sosyal medya platformlar1 aktivistlere genis kitlelere ulagim imkani saglamakta ve aktivistler tarafindan
kullanilmaktadir. Sosyal medya platformlarinda ve bu platformlar icerisinde 6zellikle Twitter’da kullanilan
hashtag kampanyalar1 gibi kitlelere ulagsmay1 kolaylagtiran faaliyetler aktivistler i¢cin 6nemli bir yere
sahiptir. Aktivistler ¢esitli hashtagler kullanarak kampanyalar yiiriittiiklerini ifade etmislerdir.

“(...) Iste XXX diye kisisel bir sayfam var. Orada yaptigimiz ¢aligmalari, diisiincelerimi,
Tiirkiye'deki engellilikle ilgili olarak yapilan hatalari, yapilmasi gerekenleri makalelerle
paylastyorum, arastirmalar yaparak. Biraz algiy1 degistirmeye ¢aliyorum. Aktivist bir ¢aligma
0.” (K1)

“Onun disinda iste sey bir donem bu [dergide] yaziyordum 6rnegin, engellilikle ilgili yazilarim
vardi. Hani onu dolayisiyla bdyle bir hani kendi belirledigim bir aylik devam eden periyotlarda
kendi belirledigim bir konuda bir sekilde insanlar1 bilgilendirmeye ¢aligmak boyle bir sey
bence.” (K5)

“(...) sosyal medya paylasimlar1 bir aktivizm 6rnegi bence ¢iinkii orada on bin kisiye erigsimin
var ve bir konuda bilgi paylasip oradaki on bin kisiye bir bilgi veriyorsun. Bir degisim
yaratiyorsun. (...) paylagimi yapacak insanlar olarak oturuyoruz, kafa patlatiyoruz ‘nasil daha
fazla degisim yaratilir’t hesapliyoruz, okuyoruz.” (K2)

“(...) her y11 3 Aralik'ta ‘engel olma destek ol’, ‘sen de bir engel kaldir’ vesaire gibi hashtagler
aciyoruz ancak hashtagimizin icerisinde acima, yardim yardimlagma veya yardima muhtag
gosterme mesajlarin1 kabul etmiyoruz. Mutlaka hak temelli savunuculuk, yasam hakkina
saygi, birey olarak engel kaldirmaya yonelik paylagimlar1 yayinliyoruz.” (K3)

Aktivistler dijital alanin kullaniminin pandemi déneminde agirlik kazandigini belirtseler de bu alam
pandemi Oncesi donemde de kolaylastiric1 olmasi sebebiyle kullandiklarimi ve boylece genis kitlelere
ulagabildiklerini ifade etmislerdir. Bununla birlikte pandemi donemi aktivist faaliyetleri dijital alanda
yogunlastirirken bu durum aktivistler tarafindan olumlu ve olumsuz acidan ele alinarak degerlendirilmistir.

“(...) genel olarak her seyin online'a tagindigimi diisiiniiyorum. (...) bizim i¢in sosyal
ortamlarda bulunmak, kalabalik ve giiriiltiilii ortamlarda bulunmak, disarida bulunmak zor. O
yiizden bizim igin tabii ki de daha iyi oldu. (...) salgin oldugu igin herkes internette, o da
isimizi kolaylastirdi bence bir noktada. Insanlar1 toplamak daha kolay." (K10)

“(...) Etkisiz oluyorsunuz yani bir sekilde sizi bertaraf edebiliyorlar orada. Mikrofonu
kapatabiliyor, biliyorsun hani yonetici Zoom'da mikrofonunu kapatabiliyor. Orada senin
mikrofonunu bir kapattiginda, hosuna gitmeyen seyleri kimse duymamis oluyor ama obiir
tarafta bunu engelleyemiyor yani ¢atir ¢atir tartigabiliyorsunuz bunun olmayacagini. Hani sus
diyemiyor, o seyi yapamiyor sana. Yani o ylizden salgin ¢ok olumsuz etkiledi bizi de kendi
kendimizi giiclendirme agisindan da.” (K7)

Aktivistlerin aktivist faaliyetleri agiklarken {izerinde durduklari 6nemli bir vurgu ‘engelli bir birey
olarak toplum i¢inde var olmayi ve giindelik yasam akisinin ig¢ine haklari olan bireyler olarak dahil olmay1r’
aktivist bir eylem olarak nitelendirmeleridir.

“(...) var olusumuz bile aktivist bir eylem (...) burada evden cikip iste XXX Universitesi'ne

tek basima hani metroya binerek bilmem ne vesaire gidiyor olmak bile hani ne bileyim iste
sey diislinen bir toplum i¢in bir aktivist eylem yani. Engelliler evinde oturmali, otururlar ya da
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hani engelliler sokaga ¢ikamazlar gibi bir diisiinen bir toplum igin aktivist bir sey yani benim
sokaga c¢ikip bir de iiniversiteye ders vermeye gidiyor olmam yani.” (K5)

“(...) Ornegin iste ne bileyim yani otobiiste veya iste sokakta hani biriyle bir iletisiminiz var
(...) o anda sOylediginiz ciimleler, o anda kullandiginiz dil bile bir aktivizm 6rnegidir. (...) O
yiizden ¢ok biiylik adimlar olmasa bile aktivizm, yapilan her eylemde kendine yer bulabilir.”
(K4)

Aktivistlerin Faaliyetlerinde Karsilastiklar1 Zorluklar: Yardim ile Actmanin Yeniden Insast

Aktivistler aktivist faaliyetlerini yiiriitme siirecinde ¢esitli zorluklar yasadiklarini belirtirlerken bu
zorluklarin altinda yatan temel nedenin ‘yardim etme’ ve ‘acinan insan olma’ arasindaki iliskiyle
aciklanabilecegini vurgulamiglardir. Bu gercevede oOzellikle STK’lar ve politika iireticiler tarafindan
engellilige ve engelli bireylerin karsilastiklart sorunlara yoneltilen yardim temelli yaklagimin aslinda
sorunlar1 ¢ézmedigini aksine gecici yardimlarla sorunlarin siirdiiriilmesine neden oldugunu belirten
aktivistler bu durumun toplumda engelli bireylere yonelik siirekli ‘yardim etme’ diigiincesini 6n plana
cikardigini ve dolayisiyla ‘acima’ yaklasiminin yeniden iiretilmesine yol agtigini ifade etmislerdir. Tam da
bu noktada aktivistler aktivist faaliyetlerinde bu durumun yani ‘yardima muhtag’ ve ‘acinan insan’ etiketinin
stirdiiriilmesinin karsilarina ¢ikan en 6nemli zorluk oldugunu belirtmislerdir. Aktivistlere gore belirtilen bu
zorluklarla miicadelenin ana ¢ikis noktasi, hak temelli yaklagimdir. Aktivistler sorunlarin hem yasal hem de
toplumsal diizeyde hak temelli yaklasim ile saglanmasi yoniinde degisiklikler yaratilarak giderilmesini
benimsemektedirler.

“(...) yardim temelli ¢alisan dernekler engellilerin aslinda en biiyiik sorunudur. Ciinkii bizim,
engellilerin esitsizlik problemini ¢6zmek yoniindeki ¢abamizda ciddi bir sey ket vuran unsur.
Y ani ¢iinkii siz burada bunu bir hak olarak anlatirken, o ¢ikiyor toplumun engellilik konusunda
bilingsizliginden yararlanip olay1 dramatize edip yardim toplayarak bunun bir yardim meselesi
oldugu yoniinde alg1 yaratiyor (...) Mesela sOyle sOyleyeyim, Sosyal Sigortalar Kurumu
engellilere verdigi tekerlekli sandalye bedellerini, geri 6deme bedellerini yedi yildir
degismiyor, degistirmiyor. Ne gerek var ki ¢iinkii birtakim 6rgiitler mavi kapak topluyor yani.
Dolayisiyla engellilerin en biiyiik sorunu aslinda engelliler konusunda ¢alisan derneklerdir,
aktivizm yapmayan derneklerdir.” (K8)

Diger taraftan aktivistler iilkenin siyasi yapisina iligkin olarak cesitli kosullar sebebiyle aktivist
faaliyetlerini yerine getirmede ve siirdiirmede bazi gekinceler yasadiklarimi ifade ederlerken bu durumdan
dolay1 zaman zaman geride durduklarini ifade etmislerdir. Bu baglamda aktivist faaliyetlerinde korku ve
cekinme duygulan yasadiklarini vurgulamslardir.

“(...) clinkli yani biz hepimiz insaniz hani kendini aktivist olarak tanimlayan insanlar, bir
Zeyna degiliz bir Herkiil degiliz, bir doga istli varlik degiliz. Bizim de korkularimiz,
kaygilarimiz g¢ekincelerimiz var. Ailelerimiz var, belli bir iste ekonomik gelirimizin yok
olmasindan, el konmasindan, atiyorum gozaltina alinmaktan, hapse girmekten hani her insanin
korktugu seylerden tabii biz de korkuyoruz, ¢ekiniyoruz. Yani Oyle ¢ok cesur oldugumu
diisiinmiiyorum.” (K7)

Aktivistler aktivist faaliyetlerini siirdirmek ve bununla birlikte yasamlarmi idare ettirebilmek
konusunda maddi sorunlarla da karsilastiklarini belirtmislerdir. Bu maddi sorunlar karsisinda bir STK’ nin
icerisinde yer almanin ve proje fonlarmmdan faydalanmanin aktivist faaliyetlerin yerine getirilmesinde ve
stirdiiriilmesinde temel kaynaklardan biri oldugu vurgulanmistir.

“(...) E bu noktada tam zamanl aktivistlik yaparken gelir kaygis1 giidiiyor oluyorsun. Yani.
Sistemin sana bdyle disaridan zorladigi bir sey bu ve su an sorguluyorum mesela kaygiy1
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giitmeden yasanabilir mi? Aktivistligimizi ¢ok daha rahat yapabilir miyiz? O tabii bambagka
sorgular.” (K2)

Aktivistlerin belirttikleri bir diger 6nemli zorluk da genel anlamda hem engelli bireyler i¢in hem de
aktivizm faaliyetlerini yonetebilmek i¢in aktivistlerin birebir kars1 karsiya kaldig erisilebilirlik sorunudur.
Aktivistler erisilebilir olmayan bir toplumda 6zellikle fiziksel aktivist eylemlerin gergeklestirebilmesinin
oldukga zor oldugunu belirtmektedirler.

“(...) tabii tamamen engelsizlere gore dizayn edilmis bir sehirde tamamen engelli insanlarin
bir kortejde pankart acip yiirlimesi ¢ok zor oluyor.” (K7)

“(...) Bir de herkesin yapabilecegi bir sey degil sokaga cikip protestoya katilmak. Bizim hig
degil. (...) Oraya gidersek biz ¢okiis gecirecegiz onuncu dakikasinda, erisilebilir bir ortam
olmadig1 i¢in ve olan o olacak. Hem cevreye panik yaratacak hem kendimize panik yaratacak.
O yiizden ¢ok mantikli bir tercih degil giiniin sonunda.” (K10)

“(...) ama kolay bir sey degil yani hani bu devletin kapisini ¢almak. Bir de iletisim, diisiin.
Nasil iletisim kuracaksin? Yazman lazim resmi yazi yazamazsin. Hani ben mesela kalkip
gitsem federasyon bagkani olsam olabilirim. Eee ne yazacagim? Onu diisiiniiyorum mesela.
Olaymm diyorum ama nasil yapacagim, kim destek olacak Tiirk¢ede, yazigmalarda. Kimse yok
ve bunun i¢in goniillii birileri lazim. E nasil olacak?” (K6)

Aktivistlere Gore Engelli Bireylerin Karsilastiklar1 Sorunlar: Ayrimcilik ve Diglanma

Engelli aktivist bireyler aktivist faaliyetlerini gergeklestirmede hangi zorluklarla karsilastiklarini
belirtirlerken oncelikli olarak amaglarina yeniden vurgu yapmaktadirlar. Aktivistler amaglarinin baginda
engelli bireylerin karsilastig1 ¢esitli sorunlar karsisinda engelli bireylerin yararina olacak sekilde degisim
yaratilmast oldugunun altim1 ¢izmektedirler. Bu noktada yasanilan ve oncelikli olarak dile getirilmesi
gereken sorunlarin neler oldugu konusunda aktivistler engelli bireylerin bireysel ve kolektif olarak cesitli
sorunlarla karsilagtiklar1 gergeginin bilinmesi gerektigini ifade etmislerdir. Bu sorunlardan en 6nemlisi
engellilige ve engelli olmaya iliskin olumsuz kiiltiirel tanimlamalardir. Bu tanimlamalar aktivistlere gore
engelli bireyleri toplumsal yasamda ayrimcilikla, dislanmayla ve temel hak ve 6zgiirliiklerin engellenmesi
sorunlariyla kars1 karsiya birakmaktadir.

Aktivistlere gore engelli bireylerin karsilastiklar1 en temel sorunlardan birisi ayrimcilik ve
dislanmadir. Toplumda engelli bireylere yonelik diisiik beklentiler, olumsuz bakis agis1 ve davranislar ile
ozellikle yonetici ve politika iiretici pozisyonundaki kisilerin olumsuz tutum ve 6n yargilar, aktivistler
tarafindan ayrimciligin ve dislanmanin betimlenen nedenleri arasindadir.

“Yani engellilerin aslinda tek sorunu var o da ayrimcilik sorunudur. Biitiin diger sorunlar onun

altinda oObeklenir. Yani egitime katilamamak, egitim hakkindan yararlanamamak. E niye?
Engelli oldugunuz i¢in yararlanamiyorsunuz, orada egitim ihtiyaglarimiz gozetilmedigi i¢in
gidemiyorsunuz. E nedir bu? Engellilere yonelik ayrimeciliktir.” (K8)

“[Engellilerin karsilagtig1 en temel sorun] Diisiik beklenti bence. (...) Yani engellilerin hayatta
hicbir seyi bagaramayacagi veya sadece birilerinin yardimiyla bir seyleri yapacagina iligkin bir
toplumsal beklenti var. Yasalar da buna goére kuruluyor ve engellilerin bagimh ve yetersiz
olduguna iligkin bir inang var. Sadece yardim edilmesi gereken biri olduguna hatta bazen insan
bile olarak goriilmedigine inaniliyor.” (K3)

“(...) hani bu en temel sorunu ortaya ¢ikaran, ayni zamanda iste bu toplumsal 6nyargilara sahip
kisilerin aslinda yonetici pozisyonlarinda olmasi, karar veren pozisyonunda olmasi ve
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yasalarin da bu Onyargilara gore sekilleniyor olmasi sorunu bence (...) hizmetleri veren
kisilerin engellilige dair ¢cok fazla bilgisinin olmadig1 hatta daha koétiisii bazen de olumsuz
yargilara sahip olmalari diyebilirim en temeldeki sorun.” (K5)

“[isitenler sagirlar1] Gormiiyorlar, saymiyorlar, disliyorlar, bencil davraniyorlar, empati
yapmuiyorlar gibi gibi uzar gider.” (K6)

Aktivistlere gore engelli bireyler toplumda ayrimcilik ve diglanma sorunlariyla her zaman karst
karsiya kalmaktadirlar. Tam da bu noktada tiim diinyanin ve Tiirkiye’nin birebir yasadigi pandemi siirecinde
engelli bireylerin ayrimcilik ve diglanma sorunlarinin daha belirgin héle geldigi vurgulanmaktadir.
Aktivistler tarafindan, pandemiye iliskin bilgilendirilmemek, 6zellikle egitimde erisilebilir bir ortamin
saglanamamasi ve ihtiyaclarin dikkate alinmamasi pandemi déneminde ayrimciligin yeni bigimleri olarak
ifade edilmistir. Bu sorunlarin farkinda olan aktivistler degisim ve miicadele amaglari ¢ergevesinde ¢esitli
girisimlerde bulunduklarim ifade etmislerdir.

“Ondan sonra EBA'nin goérme engellilere uygun héle getirilmesiyle ilgili girisimlerimiz oldu.
(...) ast ile ilgili onceliklerimiz oldu ¢ilinkii engelliler bu konuda oldukg¢a dezavantajh
gruplardu. (...) Bu yonde aksiyonlarimiz oldu. Simdi de tabii bununla ilgili raporlamalarimiz
olacak ilerleyen zamanlarda.” (K8)

“(...) yani sagirlar mesela sey dediler, ‘biz Covid’in ne oldugunu bilmiyoruz ve bize isaret
diliyle hi¢bir aciklama yapilmiyor. Bu bir ayrimeiliktir.” diye kampanya yaptilar mesela ona
destek vermistim. Sonra Covid dnlemleri (...) gibi seyler hakkinda (...) Isaret Dili terciimesi
falan yaptik birkag videoya. Bilgilendirici videolar yapmustik. (...) Oyle aktivistlikler
yapiyoruz.” (K2)

Temel hak ve ozgilirliikklere erigsimlerinin engellendigini ifade eden aktivistler erigilebilirligin
saglanmamasinin engelli bireyler tarafindan farkli sekillerde deneyimlenen ortak ve en temel sorunlardan
biri oldugunu ifade etmislerdir.

“(...) korliigiiniizden degil, otobiiste sesli anons olmadig1 i¢in yolculukta gii¢lik cekiyorsunuz,
secimlerde size uygun sablon pusula tretilmedigi i¢in gizli oyunuzu kullanamiyorsunuz,
filmlerde sesli betimleme olmadigi i¢in tek basiniza izleme gii¢liigii yasiyorsunuz.” (K3)

“(...) toplumun higbir alami otistiklere erisilebilir degil. Bu ¢ok iiziicii bir sey. Mesela
hastaneler erisilebilir degil, devlet kurumlari erigilebilir degil, tiniversiteler, liseler, ortaokul,
ilkokul, her yer. Higbir yer erisilebilir degil. Hi¢biri.” (K10)

“Ya bazen soyle disiiniiyorum itiraf etmek gerekirse, ben bu diinyaya ait degilim ya, ben ait
olmadigim bir yerde bosu bosuna yasamaya calistyorum ve bazen gercekten ¢ok enerjim
tilkkeniyor. Hani bu diinyaya ait degilim hissi de hemen hemen her seyin saglam bireyler i¢in
diizenlenmis, tasarlanmig, yapilmis olmasi ve héala o sekilde isliyor olmasindan kaynakli.”
(K4)

“(...) bizim en biiyiik sorunlarimizdan biri iletisim problemi. Bu sadece iletisim egitim
alaninda degil televizyonlarda da var bunlar, hastaneye gittigimizde iletisim kuramamak,
adliyeye gittigimizde iletisim kuramamak, karakola diistiiglimiizde iletisim kuramamak,
derdimizi anlatamamak. Bunlar boyle ¢ok o kadar siralayabiliriz ki.” (K12)

Diger taraftan aktivistler engelli bireylere uygun erisilebilir egitim ve istihdam siireci saglanmayarak
dislanmalara zemin hazirlandigini belirtmislerdir.
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“Bizi unutmayin, biz de bu diinyanin igerisindeyiz. Siz de egitim alabiliyorsaniz bizim de
egitim almaya hakkimiz var.” (K12)

“Zihinsel engelli bireylerin alg1 kapasitelerine uygun aile egitimi ve birey egitimi olmayis.
Onlar i¢in en biiyiik sorun.” (K1)

“Mesela [bir is yerine] veriyorsun CV tamam ¢ok giizel. Ondan sonra ariyorlar, aradiklari kisi
tabii kendi telefonu olmuyor, yakini oluyor, annesi oluyor, babasi oluyor, her neyse, iste
tamam ben iletirim diyor. ‘Kendisiyle goriisebilir miyim?’, kendisi isitme engelli diyoruz. ‘Hig
mi duymuyor?’ Hi¢ mi duymuyor ne diyeceksin. Ya isitme engelliyiz demistik diye, ‘ha
tamam o zaman’ hani ‘biz duyabilen birini artyoruz.” Yani boyle seylerle karsilasabiliyoruz.
(...) kendini ifade edemedigi i¢in hani zayif kaliyor, bu bir sey beceremez yapamaz diye
diisiiniilerekten istihdam saglanamryor.” (K6)

Aktivistlere gore yasal diizenlemelerdeki eksiklikler ve var olan diizenlemelerin uygulanmamasi
engelli bireylerin sorunlarinin siirdiiriilmesine neden olmaktadir.

“Yasal diizenlemelerdeki eksiklikler. (...) 2012'de en son siire bitti iste kamuya ag¢ik her yerin
erigilebilir olmas1 lazim. Otobiislere binebiliyor mu bugiin tekerlekli sandalye kullanan
insanlar? Her otobiise binebiliyor mu? Sokaga ¢iktig1 zaman tuvalete gidebiliyor mu? Veya
iste ben ya ben tniversiteye simdi yeni basladim hi¢bir kapida Braille etiket yok, ben kendi
odamu, sinifi nasil bulacagim bilmiyorum yani. Hani bunlar yasayla diizenleniyor ama yasalar
delik desik ediliyor ya da sikayet edemiyorsun ya da etsen de hicbir sey alamiyorsun hani o da
bir sikint1.” (K4)

Yine aktivistlere gore engelli bireylerin kendileri ile ilgili karar alma stireglerine kati/im haklarinin
onemsenmemesi ve dikkate alinmamast da dogrudan bir diger soruna yol agmaktadir ki bu sorun ‘engelli
bireylerle ilgili tiretilen hizmet ve politikalarin uygun olmamas1 sorunu’dur. Aktivistler diinyadaki diger
engelli aktivistler gibi ortak olarak benimsedikleri ve kullandiklar1 Biz Olmadan Bizim I¢in Asla (Nothing
About Us Without Us) slogani ile engelli bireylerin karar alma siire¢lerine katilimlarinda ve s6z sahibi
olmalarinda miicadele ettiklerini ifade etmislerdir.

“(...) mevzuat ¢ikartilirken, yasal diizenlemeler yapilirken hala daha karar alma siireclerine
katilhim, seffaflik ve karsilikl goriis aligverisi, i birligi, kamu-STK is birligi zemini yeterince
olusmus degil. O ylizden karar alma siireclerine katilim s6z konusu degil.” (K9)

Aktivistler engelli bireylerin ihtiyaglarinin karsilanmasindaki maddi eksikliklerin giindelik yasami
zorlastiric1 sorunlar yarattigini belirtmislerdir. Engelli bireylere yonelik hizmetler planlanirken ihtiyaglarin
dikkate alinmadigina ve ihtiyaglar1 giderici organizasyonun saglanmadigina dikkat ¢ekmektedirler.

“Mesela bizde iste (...) giliriilti 6nleyici kulakliklar var. Cogu otistigin sese karsi asir
hassasiyeti var. Her yerde, sesli ortamlarda duramiyor. Iste ben disar1 ¢iktifimda sokakta uzun
stire duramiyorum vesaire ve bunun hani, nasil diyeyim, elektronigini de alsan elektronik
olmayan1 da alsan diizglin olam1 iki yiiz liradan bagliyor. Bu herkesin verebilecegi bir fiyat
degil. Bunu gidip hani engelli maaginla alabilecegin bir sey degil ¢iinkii baska bir siirii seye
daha para gidiyor bu kapsam igerisinde.” (K10)

Sonug¢

Bu calismada engel durumuna sahip olup kendini aktivist olarak tanimlayan ve bu baglamda
faaliyetler siirdiiren bireylerin aktivizm deneyimleri derinlemesine olarak anlagilmaya calisilmistir.
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Calismada nitel bir aragtirma yontemi benimseyerek bulgulara ulasilmis ve bu bulgular iizerinden herhangi
bir genelleme amaci glidiilmeden ¢aligmaya katilan on iki aktivistin sosyal diinyalar aktivizm ve engellilik
odaklarinda incelenmistir.

Aktivistler arasinda oncelikle engel durumunun nasil kavramsallastirilmas: gerektigine iligkin olarak
ortak bir goriigiin olmadig goriilmiistiir. Bu durum aslinda engel durumunun nasil ifade edilmesine iligkin
Burcu’nun Tiirkiye’de yaptig1 arastirmalar1 (2006, 2007, 2011, 2017, 2020) destekleyecek sekilde ‘engelli
mi denilsin, sakat m1 denilsin ya da daha farkli kavramsallastirmalara m1 gidilsin’ sorgulamasi noktasinda
bir goriis birliginin olmadiginin destekleyici kanit1 olarak diisiiniilebilir. Bu cer¢cevede engel durumunu
tastyan her bireyin kendi anlam diinyasinda ve bu konuyla ilgilenenlerin ideolojik olarak konuya nasil
yaklastiklarina bagli olarak kavramsal temsiliyetin farklilik gosterdigi sdylenebilir.

Aktivistler hem engelli olmalar1 hem de aktivist faaliyetlerin iginde yer almalarina bagli olarak engelli
bireylere iliskin olumsuz kiiltlirel anlamlarin toplumda yayginligina dikkat ¢ekerlerken bu olumsuz tavrin
engelliligi anlamsal olarak siirekli {iretilen olumsuz odaklarda sabit kildigin1 6nemle vurgulamiglardir. Daha
acik bir ifadeyle engelli bireyler toplumda giindelik yagamin hemen her alaninda olumsuz bakis agilarinin
etkisiyle bir sosyal engellenme i¢inde yer almaktadirlar. Tiirkiye’de de OZIDA (2009, s. 63) Toplum
Oziirliliigii Nasil Anliyor aragtirmasmin sonuglarinda engeli olmayan bireyler engelli bireyleri ‘yardima
muhtag’, ‘acinacak insan’, ‘normal olmayan’, ‘toplumdan dislanan’ gibi tanimlarla agiklamislardir. Yine
Burcu’nun (2007) Tiirkiye’deki engelli bireylere iliskin gerceklestirdigi Tiirkiye de Oziirlii Birey Olma:
Temel Sosyolojik Ozellikleri ve Sorunlart Uzerine Bir Arastirma bashkli sosyolojik arastirmada da engelli
bireylere yonelik oOncelikli tanimlamalar sirasiyla ‘acinan’, ‘diglanan’, ‘alay edilen’ olarak dikkat
cekmektedir. Tam da bu noktada aktivistler aktivist eylemlerinin miicadele amaglarinin bu durumu
degistirme yoniinde sekillendigini 6ne ¢ikarmaktadirlar. Burcu (2020, s. 11) engelliligin bir gerceklik olarak
kabul edilmesinin sorunlarla miicadele etmede ilk adim oldugunu ve engel durumunun kendisinin degil bu
duruma atfedilen olumsuz anlamlarin ve sosyal organizasyonun icerimsel olmamasinin engelliligin
tiretiminde 6nemli oldugunu belirtmistir. Bunu destekler sekilde aktivistler engel durumunu bireyin
bedenine ait bir gerceklik olarak kabul etmekle birlikte engelliligi bireyin bedenindeki bu farkliligin
toplumdaki digerleri tarafindan olumsuz anlamlarla tanimlanmasina ve sosyal organizasyon i¢inde gz ardi
edilmelerine baglamiglardir. Dolayisiyla aktivistler engelli bireylerin karsilagtiklar1 sosyal sorunlarin sosyal
engellenmeleri inga eden sosyal ve kiiltiirel faktorlerden kaynaklandigini ifade etmislerdir. Bu gergevede
Burcu, Oliver, Bamnes, Finkelstein, Shakespeare gibi bir¢ok engellilik sosyologunun belirttikleri gibi
toplumda héalihazirda var olan ve siirekli insa edilen olumsuz anlamlarin bozulmasi ve yerine olumlu
anlamlarin ikame edilmesi gerekmektedir. Bunun igin de Oncelikle engelli bireylerin kendi organize
miicadelelerine ihtiyag¢ vardir.

Diger taraftan aktivistler engelli bireylerin toplumda karsilastiklar1 sorunlardan birisinin ayrimeilik
ve diglanma oldugunu vurgulamislardir. Aktivistler bu sorunu agiklarken ‘engellilere yonelik diisiik
beklentiler’, ‘olumsuz bakis agis1’, ‘olumsuz tutumlar’, ‘yonetici ve politika tiretici pozisyonundaki kisilerin
olumsuz tutum ve Onyargilara sahip olmalar’’ gibi durumlari ayrimciligin ve dislanmanin besleyici
kaynaklar1 oldugunu diisiinmektedirler. Siiphesiz ayrimcilik ve diglanma, aktivistlere gore engelli bireylerin
temel hak ve Ozgiirlikklere erisimini engellemektedir. Aktivistler engelli bireylerin en temel haklarindan
birinin ‘erisilebilirlik’ oldugunu belirtirlerken giindelik yasamin her alaninda ‘erisilebilir’ imkanlara sahip
olunmasi gerektigini 6n plana ¢ikarmiglardir. Caglar’in (2012, s. 587) da belirttigi gibi erisilebilirlik, engelli
bireylerin tiim hak ve 6zgiirliiklerini kullanmalarinin, topluma tam katilimlarinin 6n koguludur. Bu baglamda
belirtilen konu aktivistlerin hem miicadele alanlarindan hem de aktivist faaliyet amacglarindan biridir. Ayrica
aktivistler bu soruna iliskin ¢ézlimlerin {iretilmesi ve bu alanda degisim yaratilmasi gerektigi misyonunu
onemle benimsemislerdir. Diger taraftan sliphesiz hem diinyayr hem de Tiirkiye’yi etkileyen Covid 19
pandemi donemi de engelli bireyler i¢in erisilebilirlik sorun alaninin farkh boyutlarla daha belirgin olmasina
yol agmustir. Aktivistler bizzat kendilerinin de deneyimledikleri gibi bu donemde herkesle esit bir sekilde
hak ve 6zgiirliiklerden yararlanma konusunda sorunlarla karsilasildigini, engelli bireylerin karsilastiklar: bu
sorunlarda yasal diizenlemelerde eksikliklerin oldugunu ve var olan diizenlemelerin de maalesef
uygulanmadigini dikkat ¢ekici noktalar olarak belirtmislerdir.

Aktivistler hizmet ve taleplere iligkin altyap1 ve ekonomik sorunlarla miicadele etmeyi ve bu yonde
degisimler yaratmay1 da énemsemektedirler. Diinya Engelli Raporu’na (DSO ve Diinya Bankas1, 2011, s.
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284) gore bireyi engelli hale getiren engeller; ‘politika ve standartlarin yetersiz olmas1’, ‘olumsuz tutumlar,
inanglar ve onyargilar’, ‘hizmet sunumunda eksiklikler’, ‘hizmet sunumunda yasanan sorunlar’, ‘yetersiz
finansman’, ‘ulasilabilirlik sorunlari’, ‘engellilerin istisare siireclerine katilamamasi’, ‘veri ve kanit
eksikligi’dir. Bu baglamda mimari, egitimsel, hukuki, sosyal, ekonomik, siyasal ve kiiltiirel diizenlemelere
ihtiya¢ vardir ve bu ihtiyaglara yonelik aktivist faaliyetler nem tagimaktadir.

Bulgular gostermistir ki kendilerinin engelli olma deneyimleriyle birlikte miicadele alani iginde
bulunma gayreti ile sekillenen aktivist engelli bireylerin ana amaglar1 degisim yaratmak ve sorunlari ¢éziim
haline doniistiiriicti yollar1 goriiniir kilmak olmustur. Bu baglamda daha dnce de vurgulandigi gibi engelli
aktivist olmanin ilk adimi, engelliligi bedensel ve sosyal bir gergeklik olarak kabul etmede yatmaktadir.
Ancak ‘engelli kimligi insa siirecinin’ engelli olmanin dogal bir sonucu olmadigini bunun bir kabul
stirecinden gectigini de belirtmek gerekir. Bu siire¢ kolay degildir zira, Jenkins (2016) bir kimligin ingasinda
hem digsal tanimlarin hem de bireyin kendisine ait i¢sel tanimlamalarin kargilikli etkilesiminin 6nemini
vurgular. Jenkins’in bu bilgisi dikkate alindiginda bagkalar tarafindan sunulan digsal tanimlamalar ile
engelli bireyin kendine ait i¢sel tanimlamalarinin karsilikli etkilesimiyle kimlik insas1 engellilik gercekligini
kabul etme odaginda sekillenebilmektedir. Nitekim Morris’in (1991) literatiire kazandirdig1 ‘olumsuz
kiiltiire resimleme’nin agirlikli oldugu toplumlarda engelli bireylerin engel durumu gercekligini kabul
etmeleri ve engel durumunu igsellestirerek bir engelli birey kimligi gelistirmeleri oldukca zor
goziikkmektedir. Tam da bu nokta, aktivist olma siirecinde énemli bir yap1 tagidir. Aktivistler 6ncelikle
engelli olma gercekliklerini kabul ettiklerini belirtirlerken bulgular gostermistir ki aktivist hareket
icerisindeki engelli bireyler hem engelli birey kimligini benimsemis hem de yukarida belirtilen zor siireci
tamamlamis goziikmektedirler.

Aktivistler kendi yasam deneyimlerinde engellilik konusunda belirttikleri hemen her sorunu bizzat
yasadiklarini belirtirlerken bu durumun kendilerine ait yani engel durumundan dolay1 olmadigini toplumsal
gercekliklerle ilgili oldugunu 6nemle belirtmislerdir. Bu belirtme aslinda magduru ya da sugluyu engel
durumunda arayan toplumsal bakis acisin1 reddetmedir ve yerine sosyal igermeyi basaramayan ‘basarisiz
toplumu’ koymadir. Aktivistler i¢in bu biling bir aydinlanmadir. Diger taraftan, Campbell’in (2009, s. 16-
29) de belirttigi gibi engelli birey sosyalizasyon siirecinde kendine yonelik bir¢ok olumsuz kosulu
icsellestirmeye baglayarak igsellestirilmis saglamciligi (internalized ableism) deneyimleyebilmektedir.
Ozellikle olumsuz kiiltiirel anlamlarin hakim oldugu toplumlarda sosyalizasyon siireci ile bireye aktarilan
kiiltiirel degerler ve bakis agis1 yasanilan ayrimciliklarin igsellestirilmesine yol agabilir. Bu nedenle engelli
bireylerin bu aydinlanmay1 yasamasi ve bir de bununla miicadele etmeye karar vermesi yoniindeki aktivist
kimlik benimseyisleri zaman zaman kendileri i¢in de zor olabilir. Bu baglamda aktivistler ‘aktivizm ruhu’
olarak ifade edilebilecek kisilik 6zelliklerinin aktivist olmalarinda énemli bir role sahip oldugunu ifade
etmislerdir. Aktivistler, ‘yasamak i¢in baska sansim yoktu’ seklindeki vurgulartyla toplumda var olabilmek
icin diger bir ifadeyle ayakta kalabilmek icin karsilastiklar: her sorunla miicadele etmeleri gerektigine dair
inanc1 benimsemekte ve bu inancin kendilerini aktivist kildigini belirtmektedirler.

Tim bunlarla birlikte aktivistler diger aktivistlerle ve STK’lar ile tanismalarinin ve etkilesime
girmelerinin engelligi tanimlamalarinda, anlamlandirmalarinda ve aktivist bir miicadele bigimi
benimsemelerinde etkili oldugunu ifade etmislerdir. ‘Bir seyler yapmak’, ‘degistirmek’ istedigini hisseden
aktivistlerin bu konuda harekete gegmeleri ve bireysel olarak adim atmalar1 her zaman kolay olmamistir. Bu
noktada aktivistlerin ¢ogunun diger engelli aktivistlerle ve/veya engellilik alaninda ¢alisan derneklerle
yollarinin kesigmesi aktivizme baslamalarinda veya aktivizmlerini yonlendirmelerinde rol oynamustir.
Bahsedilen tiim bu stireclerin birbirinden ayr1 ve dogrusal siiregler olmaktan ziyade ¢ogu halde birbiriyle i¢
ice ve dongiisel siirecler oldugu, aktivistler tarafindan ifade edilmistir.

Aktivistlerin yukarida ifade edilen sorunlar karsisinda harekete ge¢me bi¢imlerinde kullandiklar:
aktivist yontemleri ve faaliyetleri ¢esitlilik gostermektedir. Aktivistler yaygin olarak egitimler, seminerler,
konusmalar yapmak, aragtirmalar, projeler, izleme calismalari, raporlama yapmak, akademik ve bilimsel
alan1 kullanmak gibi sekillerde farkindalik ve bilgi birikimini arttirmaya yonelik yoOntemleri
kullanmaktadirlar. Protestolar, yiiriiylisler, pankart agmak gibi toplumdaki bireylerle temasa gegebilecekleri
dogrudan eylemler; dava agma veya dava siirecine dahil olma, dilek¢e yazma gibi yasal bagvuru siiregleri,
politika tireticileri ikna etmek lizere lobicilik ¢caligmalar1 da aktivistlerin yontemleri arasindadir. Aktivistlerin
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tamami dava agmak gibi yasal bagvuru siireclerini deneyimlememis olsalar da Shaw’in (2001, s. 276) ifade
ettigi sekliyle davalarin caydirici etkisi ve bazen kaybedilen bir davanin bile aktivistlere fayda saglamasi,
bu yontemi siklikla kullanan aktivistler tarafindan vurgulanmistir. Dijital alanda internet siteleri, bloglar,
online dergiler ve gazetelerde yazilar yazmak, sosyal medya platformlarim1 kullanmak, hashtag
kampanyalar1 yiirtitmek gibi faaliyetler siklikla gerceklestirilmektedir. Aktivistler i¢in dijital alanda
yuriitiilen faaliyetler engellilik hali ve erisilebilirlik bakimindan kolaylastirici bulunmaktadir. Dijital alan
aktivistler tarafindan hélihazirda kullaniliyor olmakla birlikte pandemi doneminde bu alami kullanma
yogunluk gostermistir.

Kullanilan tiim bu yontemlerin yani sira aktivistlerin engelli bir birey olarak toplumsal yasama aktif
katilma davraniginin da aslinda aktivist bir eylem oldugunu vurgulamalar1 6nemlidir. Nitekim aktivistler
sadece toplum i¢inde goriiniir olmalarinin ve toplumdaki diger bireylerle olan iligkilerinde engelliligi temsil
etme sekillerinin de bir aktivist faaliyet oldugunu 6nemle vurgulamislardir. Dolayisiyla ‘toplum i¢inde var
olmak’ seklinde kendilerini ifade ettiklerini belirten aktivistler, bunun da 6nemli bir yontem oldugunu ifade
etmislerdir.

Aktivistler faaliyetlerini yerine getirmede karsilastiklart gilicliikleri belli basli bazi basliklarla
belirtmislerdir. Bunlar ‘engellilik konusuna yardim amach yaklasmak’, ‘erisilebilirlikte giicliikler ve
eksiklikler’, ‘siyasal/biirokratik engeller/engellemeler’ ve ‘maddi sorunlar’ olarak sekillenmigtir. Aktivistler
faaliyetlerini planlama, gerceklestirme ve siirdiirmede, diger bir ifadeyle amaglarina ulastiric1 yonde
yontemlerini gelistirmede ve uygulamada belirttikleri bu giigliikleri hedefledikleri degisimleri olusturmada
onemli bariyerler olarak nitelendirmislerdir. Zira yardim temelli yaklasim toplumda engellilere yonelik
‘acinas1’, ‘muhtag’, ‘aciz’ gibi kiiltiirel tanimlamalarin siirdiiriilmesine yol agmaktadir. Bu durum hak
temelli yaklagimin yayginlagmasina ve kazanimlarina engel olmaktadir. Burcu’nun (2020) da belirttigi gibi
artik giderek hakim olan hak temelli yaklagimin yayginlastirilmasinda bu olumsuz bakis agisinin yapi
bozumu gerekmektedir. Diger taraftan aktivistlerin eylemlere katilma konusunda erisilebilirlik problemleri
hedeflenen degisimin yaratiminda onemli bir bariyerdir. Zira ulagmak, ¢agirmak, katilimi saglamak,
anlatmak, aciklamak vb. i¢in erigmek ve erisebilmek Onemlidir. Siyasi ve biirokratik bazi durumlar
aktivistler icin bazen g¢ekingen tavir sergilemelerine neden olabilmekte ve bu durum bazi aktivistlerde
eylemlerinde geride durmaya neden olmaktadir.

Son olarak soylenebilir ki ¢aligmanin katilimcilariin verdigi bilgiler, aktivizm diinyasm 6zellikle
engellilik konusunda anlama ve agiklamada ve daha genis survey arastirmalar yiiriitmekte Onemlidir.
Aktivizm ve engelli aktivistler yasadiklar toplumda disarida birakilan, gogu zaman gérmezden gelinen
engelli bireylerin organize miicadele sesi olarak diigiiniilebilir. Nitekim bu ¢aligmanin aktivistlerinin anlam
diinyasinda yer alan bilgilerle Tiirkiye’deki engelli aktivistlerin, engelli bireylerin tim hak ve
ozgiirliiklerden herkes gibi esit bir sekilde yararlanmalarinda, onurlu ve saygin bir yasam siirmelerinde ve
toplumun her alaninda engelli bireylerin lehine olacak sekilde toplumsal, kiiltiirel, ekonomik ve siyasi
degisikliklerin gergeklestirilmesinde miicadeleci organize bir gli¢ olma yolunda gayret gosterdikleri
sOylenebilir. Ancak bu siirecin gelisiminde ve devamliliginda siiphesiz bu aragtirmanin da verdigi bilgilerin
15181 ile sorun alanlarinin bizzat engelli olan aktivistlerce nasil deneyimlendigi noktasina 6nem verilmelidir.
Zira ¢ozlimlemelerde Burcu'nun (2020) da belirttigi gibi artik bugiin hakim olan insan haklar1 odag1 ve
sosyal icerme yaklasgimlarinin yol gostericiligi kaciilmazdir. Belirtilmelidir ki aktivist miicadelelerin
sonuglar1 her zaman kisa siirede ortaya ¢ikmayabilir ve her aktivist faaliyet basariy1 garantilemeyebilir. Yine
de ‘aktivistlerin toplumsal degisimi gerceklestirme giicii’ higbir zaman g6z ardi edilmemelidir (Shaw, 2001,
s. 11).

Yazar katkisi: Kavramsallastirma BA, EBS; Veriyi diizenleme: BA; Veri Analizi: BA; Arastirma: BA;
Yontem: BA, EBS; Proje yonetimi: BA, EBS; Kaynaklar: BA; Gozetim: EBS; Onaylama: BA,
EBS; Gorsellestirme: BA; Taslak metin yazimi: BA; Gézden gegirilmis metin yazimi: BA, EBS.

Cikar catismasi: Yazarlar ¢ikar catigmasi bildirmemistir.

Mali destek: Yazarlar bu ¢alisma i¢in mali destek almadiklarini bildirmistir.

Etik kurul onay: Aragtirmanin etik izni 27 Nisan 2021 tarihinde Hacettepe Universitesi Etik Komisyonundan
almmigtir.
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