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MILLI GUSAKLAR HALKYMYZYN ETNOGRAFIYA
BAYLYGYDYR

Tezis

Tirkmen halkynyti diinyd medeniyetine gosan naybasy gymmatlyklarynyin arasynda milli
lybaslara ayaratyn orun degislidir. Geyinmek we bezenmek medeniyetiniii esasyny emele getiryan milli
lybaslar etnografiya ylmy nukday nazaryndan halkymyzyii ruhy diinyasini, nepis el isleri senedinifi
ozboluslylyklaryny icgin 6wrenmekde dran &hmiyetlidir. Gusaklar milli lybaslarymyzyn yarasygy-gelsigi
bolmak bilen, ol ykjam geyinmegiii hem-de ynsan saglygyny goramagyi dzbolusly serisdesidir.

Ezber elli senetciler gusaklaryin diirli gornislerini olary dakynjak adamyn vasyna, abray-
mertebesine gord tayyarlapdyrlar. Olaryn bezelisine-de ulanylys maksadyna layyklykda gozellik
cayypdyrlar. Munun 6zi gusagyn geyinmek medeniyetindiki ornuny kesgitlapdir we durmus &hmiyetini
yokarlandyrypdyr.

Acar Sozler: Lybas, Mata, Gusak, Bezeg

NATIONAL BELTS ARE ETHNOGRAPHIC WEALTH OF
OUR COUNTRY

Abstract

Turkmen nation has contributed its valuables to the world culture and our national clothes are one
of them. Our national clothes make up the basis of dressing and decorating culture and our belts take an
important role to learn sincerely peculiarities of exquisite craft of needlework, spiritual world of our
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nation from ethnographical science. Belts are decorations of our national clothes and they are exquisite
implement of accurate dressing and preserving human health.

Our skilled artisans have prepared different types of national belts according to the age and
prestige of the wearer. They decorated according to their beauty and purpose of use. This determined the
role of the belt in the dressing culture and increased its importance in life.

Keywords: Dress, Cloth (national), Belt, Decoration

GIRIS

Milli lybaslarymyzyn her bir gorniisi tiirkmen etnografiya ylmyny éwrenmekde
oran ahmiyetlidir. Clnki milli lybaslaryn her birine pederlerimiziii ruhy yorelgeleri
sinip, asyrlar boyy oOsdiirilip, kdmillesdirilip gelnipdir. Milli gusaklarymyz hem sol
kédmil nusgalyklarymyzyn biridir.

Taryhy-etnografiya maglumatlarynda, edebi eserlerde, eposdyr dessanlarda
tiirkmen halkynyn milli gusaklary barada tasin maglumatlara 6wran-6wran dus gelinyr.
Akademik A.Jykyyewin yazmagyna gord, gadymy massaget esgerlerinin I asyrlarda
billerine gusan diiwmeli gyzyl gusaklarynyn tiirkmen gusaklaryna we bezeg saylaryna
(sol sanda gulakhalkalara) 6rdn menzesdir (Jykyyew, 1993: 60).

Sungaty 0wreniji S.A.Trudnowskayada gicki antik dowriine degisli bolan Toprak
Galadan (Horezm) tapylan altyndan bolan harby gusaklarynyin massaget esgerlerine
dakynandygy hem-de gusagyn tokasyna hasamlanan bezegin yerli sarmat bezegleri
bilen menzesdigini belleyir (Tpyanosckas, 1952: 134).

Milli gusaklarynn gadymy nusgalary hem-de olaryn ulanylys dhmiyeti baradaky
oran gymmatly maglumatlar ,,Oguznama®, ,,Gorkut Ata®“, ,,Goérogly” sadessanlarynda-
da beyan edilyar. ,,Oguznama* dessanynda: ,,Indi akyl kisiler bize nesihat edip, itagat
we bendilik kemerini (bilimize) baglap, hyzmata gelendiris.* ya-da ,,Tekfur Oguza kop
hazynalar iberdi, itagat we bendilik kemerini bilige baglady* yaly jumlelere gabat
gelinydr. Bu yerde kemer goni gusak manysynda dilde, sol halka gulluk etmek, hyzmat
etmek yaly gé¢me manyda ulanylyar (Oguznama, 1990: 35).

,Gorkut Ata” eposynda bolsa Oguz begleri ,,gurgurma gusakly”, ,altynly ince
keten bizni biline sarady”, ,gyljyny hemayyl gusandy”, ,himmet gylyjyn biline
baglady” diyip suratlandyrylyar (Kitaby Dedem Gorkut, 1995: 90, 103, 123, 129).

Milli gusaklar baradaky gymmatly maglumatlara ,,Gorogly” eposynda hem dus
gelinyér. Eposda ,,semle gusak”, ,,zerrin gusak”, ,,zerrin kemer”, ,sitde gusak”, ,,pdlwan
gusak” yaly dirli gorniigli gusaklaryn atlaryna dus gelinyér. Seyle-de eposda ,.bilini
dartyp gusap”, ,,bir bil bag”, ,tylla tegbendi biline dakyp”, ,gusagyiy ykjam gusan
biline...” yaly s6z dizimlerine gabat gelinyér. Eposda beyan edilyan ,sitde gusagyn”
tirkmen dilinin diislindirisli sozliiginde ,bezelen gusak™ diymegi, ,,zerrin gusagyn”
altyn-zer say-sepler bilen bezelen gusagy anladyandygy yazylypdyr (Gorogly, 1990:
5,130,329,802,824).

Seyle hem ,Nejep oglan” dessanynda bolsa bezegli gusak diyen manyny
afiladyan ,,murassag” we sitde gusagyn waspy yetirilydr. Bu barada dessanda seyle
sozlere dus gelyéris: ,Kaddyhna yarasar murassag kemer, Bile baglaganyn, bil
ynjamasyn” ya-da ,,Meni sitde kimin ora, Bilifie gurban bolayyn” (Nejep Oglan, 1976:
7,27,70). Hususanda ,,Asly-Kerem” dessanynda “Baglayyp gowherden gusak biline,
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Janym ¢ykyr giiliip, menden alynga” diyen setirlere gabat gelmek bolyar (Asly-Kerem,
2004: 22).

1. GUSAKLARYN GORNUSLERI WE ULANYLYSY

Gusaklar milli lybaslaryn yarasygy-gelsigi bolmak bilen, ol ykjam geyinmegin
hem-de ynsan saglygyny goramagyn Ozbolusly serisdesidir. Ezber elli senetgilerimiz
gusaklaryn diirli gérniiglerini olary dakynjak adamyn yasyna, abray-mertebesine gora
tayyarlapdyrlar. Olarynn bezelisine-de ulanylys maksadyna layyklykda gozellik
cayypdyrlar. Munun 6zi gusagyn geyinmek medeniyetinddki ornuny kesgitlapdir we
durmus dhmiyetini yokarlandyrypdyr.

Alymlar gusak soziine seyle diistindiris beryiler: Gusak — bili bogmak, baglamak
ucin ulanylyan serisddnin ady ir dowiirde ,kur” bolupdyr. Mahmyt Kasgarly ,kur”
sozlinin ,,gusak” manysyny belldp, omna ,Er kuryn kursandy” (,\yigit gusagyny
gusandy”) diyen mysaly getiryar. Tlrkmen dilinde kur sdzi gur gorniisine gegyér, onufi
yzyna -s (-ys) we -ak gosulmalary gosulyp, yene ,kur” soziinin manysyndaky soz
(gursak) yasalyar. Sofira bu soziin r sesi diisiip galyp, ol ,.gusak” gOrnlsine gegyar.
Yone gur, gursa sozimii r sesli gadymy gorniisi gursamak, gursaw, uggur (ic gur — ,ic
gusak”) sozlerinde hézire ¢enli saklanypdyr (Atanyyazow, 2004: 182).

Gusaklar milli lybaslaryn yarasygy-gelsigi bolup, onun birndge gorniisleri bardyr.
Tirme gusak, erke gusak, ala gusak, gok gusak, gara giilli gusak, oyma gusak, witim
gusak, semle gusak, ziinndr gusak we basgalar.

Halk arasynda gusaklarymyzyn dakylys usullary bir bolsa-da olar dirli hili
atlandyrylyp, gorniis we hil taydan ¢zara tapawutlanyarlar. Gusak — gayysdan, yiipden
ya-da matadan bile baglamak, dafmak ti¢in yorite edilen bag, kemer — dine gayysdan
edilydn gusakdyr, bilbag — bile danylyan bag, gusakdyr. Turkmen zenanlary bilbagy
gula¢ dokan yaly gara ylpden iki gyrasyna gl salyp, yorite dokapdyrlar.

Tirkmengilikde ¢ynlakay ise baslanlarynda ,,Biliii berk gusa” diyilyandir. Munun
0zi gayrata galmagy, her bir isin, zdhmetin garsysynda ykjam durmagy, tijenmegi
anladyandyr.

Gusaklarynn i¢inde tirme gusak has yorgiinli bolup, ony vyigitlerimiz toy-
bayramlarda dakynypdyrlar. Etnografiya maglumatlarynyn tassyklaysy yaly, tirme
gusak — iki ujy secekli, tarada dokalan, gaymaly yipek matadan tayyarlanyp, ony,
esasan, yas vigitler gyrmyzy donuil iistiinden gusanyarlar. Halk doredijilik esrelerinini
sahyrana setirlerinde tirme gusakly yigitlerimiziit waspy seyle beyan edilyér: ,,Kiimiis
sarmak elinde, Tirme gusak bilinde”. ( Durdyyewa, Ylyasowa, 2005: 123-124).

Onki dowiirlerde tirme gusak yigitlerimizii toy lybaslarynyh bir gdrniisi
hasaplanypdyr. Gusagyn ady onuni dokalyan matalygynyn ady bilen tutulyan bolmagy-
da &htimal. Tirme matalygy barada tiirkmen dilinin distindirigli s6zliiginde onun
sitiikden edilydn nepis yiin matadygy bellenilyér. Etnografiya maglumatlary tirménin
yipek sapagyn bir gatyndan dokalyan, perde yaly yuka goérniisinin-de bolandygyny
tassyklayar. XX asyryn baslaryna cenli Gilinbatar yomutlarda, c¢owdurlarda,
Amyderyanyn demirgazyk sebitinde yasayan tiitkmenlerde tirme matasyndan tikilen
kemzor atly tistki esik geylipdir. Ilat arasynda bu esik kemzor tirme diyip atlandyrylyp,
ony adatca barly adamlar geyip bilipdirler. Cunki onun matasynyn yipekden
dokalanlygy ti¢cin gymmat bahaly bolupdyr.
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Bu hilli dokalan tirme matalygyndan, diirli gorniisli zenan basatgyclary
tayyarlanyp, ol ,, Tirme” ya-da ,,Esgi” diylip atlandyrylypdyr. Bu yaglyk Demirgazyk
Tirkmenistanyn k&bir etraplarynda zenan basatgygylarynyn bir gorniisidir. Maglumat
berijilerin aytmagyna goréd, onuil gorniisi dort burgly, iki gyrasy hem secekli yaglyk
gorniisinde bolup, ol hazirki zaman gyz-gelinlerifi boynuna atynyan yaglygyna menzes,
uzynlygy bir yarym-iki metre, ini yarym metre bababar bolupdyr ( A.Yusupowa. 1941).

Tirkmen yas gelinlerinin atynyan gorniisi ,tirme” diylip atlandyrylyar. Onuil
gyzyl renkli matasy tarada dokalypdyr. Iki gyrasyna gyragara cekilipdir.

Bu basatgyjyn orta yasly zenanlaryn atynyan gorniisine ,,esgi” diyilyar. Has oral
dayzalar iicin tayyarlanylyan esginin gyrasyna sary reiikli sapakdan ,,asyklama” nagsy
kesdelenipdir. Otiki dowiirlerde durmusa ¢ykan gyzlary yenfeleriniii bag sowgady hem
su yaglyk bolupdyr.

Ine, su maglumatlardan c¢en tutsak, tirme matasynyn dokmagylyk
senedimizde gin gerime eye bolandygyna we onunl halkymyzyn giindelik durmusynda
ginden peydalanylandygyna gbz yetirmek bolyar. Bulary tlrkmen akyldar sahyry
Magtymguly Pyragynyn ,,Toyda tirme sally gorner”, ,Kim tirme saly gozliar” diyen
gosgy bentleride tassyklayar (Magtymguly, 2014: 106, 180).

Tilirkmen yigitlerinin toy lybasynyn bir ilsi bolan tirme gusak milli dép-
dessurlarymyzda hem giniden orun alypdyr. Tiirkmen halkynyn gelin toyunda sol giini
agsam yorite ,,Gusak ¢6zdi” débi gecirilyar. Bu ddp uly sowhun-sagalaia eye bolup, ona
toya gelen &hli myhmanlar gatnagyarlar. Ddp boyunca, Oylenydn yigidin dostlary
yigidin biline gusak dakyp, ony ¢oziilmez yaly, birndge gezek diiwiip danypdyrlar.
Gelin sol diiwlen gusagy ¢6zmeli bolupdyr. Toya gatnasyjylar gelninn yanyoldasynyn
gusagyndaky diiwniin hokmany ¢6ziilmesini gazanypdyrlar, hizirki dowiirde bu dédbin
sebdbi yaslaryn arasyna diiwniin diismezligi, durmus yollarynda hi¢ hili bokdengligin
bolmazlygy, durmusdaky kyng¢ylyklary bileje yenip gecmekleri arzuw edilip, yrym
edilyéndigi bilen diisiindirilyar.

Giindelik durmusda gusaklary erkek kisiler koynegin ya-da donun iistiinden
gusanypdyrlar, has soniky dowiirlerde - XX asyryn baslarynda hat-da dort burcly
yaglyklar-da gusak edilip ulanylyp baslanyar. Gusaklar onki dowiirlerde erkek kisilerin
gerekli serigdelerinin biri hasaplanypdyr, sebdbi olar gusaklaryna jowher pycagyny,
gylyjyny, c¢oregini we basga-da zerur zatlaryny gysdyryp bilipdirler. Bu barada
,Gorogly”, ,,Gorkut Ata” eposlarynda birndce mysallara dus gelmek bolyar. ,,Goérogly”
eposynda: ,,Rowsen:

— Hop, yagsy — diyip bir gdmme ¢orek bisirip, yaryny atasyna berip, yaryny
gusagyna salyp, tayynyn yzyny alyp, kybla tarapa 6tédgitdi.” (Gorogly, 1990: 40).

,Gorkut Ata” eposynda: ,Buga¢ beg yerinden turdy, gara polat uz gylyjyny
gusandy, tozli gaty yayyny, altyn nayzasyny eline aldy, bedew atyny eyerledip, kyrk
yigidini yanyna alyp atlandy, atasynyn yzyndan yortup gitdi.” ya-da ,,Beset tabyndan bir
gysym ok ¢ykardy, biline sokdy, gylyjyny heykelleyin gusandy, yayyny gyrasyna atdy”
diyen jumlelere gabat gelmek bolyar (Gorkut ata, 1990: 38, 128).

Milli gusaklar baradaky tésin maglumat XIX asyryn ahyrlarynda Mary
topragynda bolan E. Donowanyn yazgylarynda dus gelydr. Ol 6zinin ,Merw” atly
kitabynda tlirkmenlerinn bir-birlerini egnidiki lybaslaryn iisti bilen kyngylyksyz
tanayandygyny gen galyjylyk bilen belldp gecyar: ,,Edil menin 6ziim hi¢ wagt ol ya-da
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beyleki adamyn haysy tiredendigini anyklap bilmedim, yone tirkmenler ony
kyngylyksyz, seredeninden bilydrler. Bir gezek men olardan ndmé esaslanyp ol ya
beyleki tirdni tapawutlandyryandyklaryny soradym, sebébi menint pikirim¢e olaryn
hemmesininn eginbasy birmenzesdi. Mana gysagyn seyle danylmagy Soltan Eziz
tiresinint agzalaryna, gusagyn, gylyjyn seyle asylysy burkaza mahsus we sufia menzes
geymin ownuk ayratynlyklaryndan, basgabyi gérniisinden ya-da gysagyn danylysyndan
bilip bilmedim, yone tirkmen dostlarym hi¢ wagt yaliysmayardy” (E. Donawan, 1998:
122).

Hakykatdan-da, tirkmen milli lybaslary umumy goérniis tarapdan menzes-de
bolsa, olaryn her birinde yerli ayratynlyklary gérmek bolyar. Bu gusaklar babatynda
hem seyle. Alym A.Jykyyewin islerinde ginbatar tirkmenlerinin gys donlarynyn
ustlinden toy-bayramlarda ylpekden ya-da nahdan edilen ,ala gusak™, yas yigitlerin
geci ylunden edilen ,witim gusak”, salyr tirkmenlerinde bolsa ,gok gusak”,
Amyderyanyn orta akymynda yasayan tiirkmenlerinde yupekden gulli ,,oyma gusak”,
Demirgazyk tirkmenlerinde yiinden dort bur¢ yaglyk gorniisli ,.erke gusak”
gusalandygy bellenilydr (A. Dxuxues. 1961: 96). Maglumata gord, hat-da din
wekillerinin-de yorite gusagy bolup, ona ziinnar gusak diylipdir. Bu gusagy zoroastrizm
ruhanylarynyn dakynandygy bellenilyar (A. Meredow. 1997: 370).

2. ZENAN GUSAKLARY WE OLARYN BEZEGI

Milli lybaslaryn ayrylmaz bir bolegi bolan gusaklarymyzy zenanlaram
dakynypdyrlar. Zenan masgalalar gusagy esasan is pursatlarynda ya-da howanyn sowuk
dowri gusanyarlar. Gusak agyr hojalyk islerinde bilin kuwwatyny artdyrypdyr. Sona
gora-de, gusak kece basylanda, haly dokalanda, orak orlanda, pagta yygylanda, iki-U¢
sapar saralyp gusalyar. Saglyk maksatly gusaklar diiye ya-da saryja goynun yiiniinden
dokalyar. Gusagy zenanlar gysyn-yazyn ayyrman gusanyarlar.

Zenan gusagynyn has giil yayran gorniisi kakma gusakdyr. Ol tarada siinndlenip
berlip, ,,pisme”, ,tegbent”, ,licburcluk” yaly doga-tumar d&hmiyetli nagyslar salynyar,
sapy gyzyl we sazlasygyna gord, beyleki renkli yiinler bilen sazlasdyrylyp oOriilyar.
Ahyryna tikilyan alaja bag bilen 611 tarapdan danylyar. Gusagyn uzynlygy 3-3,5 m
cemesi bolup, onki dowiirlerde durmusa ¢ykyan gyzyn sep bukjasyna salnypdyr.
Demirgazyk tiirkmenlerinde gyzyl ya-da gara yiinden edilen, uzynlygy 3,34m, ini 74 sm
bolan gusagyi 6ylenyén yigit tarapyndan tayyarlanylyan ,,dokuz bukja‘“ sep bukjasynyn
sanawynda hokmany bolmaly hasaplanypdyr (A.BaiipueBa, 2015: 285). Sebabi gusak
zenanyi gelinlik diinyésinin isiginden gadam basan giiniinden baslap dakynylypdyr.

Onki dowiirlerde kiimils bezegli gusaklary barly adamlaryn ayallary
dakynypdyrlar. Yas gelinler we gyzlar deriden edilen gayys gysaklary gusanypdyrlar.
Kiimiis bilen bezelen gayys tegbent gusagy gyz-gelinlerimiz toy-bayramlarda we
myhmangylyga gidenlerinde dakynypdyrlar. Bu hilli gusagyn uzynlygy 8 sm barabar
bolup, ol ordn gymmat bahalanypdyr.

Etnografiya maglumatlary XX asyryn ortalaryna ¢enli zenanlaryn ,,gara gulli
gusagynyn® ahal tiirkmenlerinde kOp dokalandygyny tassyklayar. Giilli gusak hem
beyleki inge senetler yaly gadymydyr. Giilli gusagyn yerligi, kopleng, gara renkde
bolup, ylzlne dirli nagyslar salynyar. Ol yarym metr inlilikde, gyly¢ bilen dokalyar.
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Enelerimiz gusak dokamak Ugin, esasanam, yaz yiinini dirli renklere boyap
ulanypdyrlar.

Maglumatlardan ugur alsak turkmen milli gusaklaryn ge¢mis taryhymyzda dine
bir bezeg ya-da zerurlyk serisde hokmiinde dil-de, onun has ¢un manylara eye
bolandygyna g6z yetirmek bolydr. Tiirkmen halkynyf milli gusaklaryny iki ayratynlyga
eye bolandygyny gérmek bolyar. Olardan ilki umumy bolsa, ikinjisi zenanlaryi bezeg
ticin ulanan gusaklarydyr. Bu bolsa tiirkmen halkynyn dine bir jemgyyetgilik durmus
zerurlygy dal, eysem zenanlaryni bezeg gusaklaryna hem ayratyn iins berendigini
gOrkezyar. Sonuni Ugin her bir lybasymyzyt taryhyny, ulanys zerurlyklaryny 6wrenmek
ahmiyetlidir. Clnki pederlerimiz tarapyndan doredilen her bir gymmatlyklar halkyn
yvasayys durmusy, ddp-dessurlary we edim-gylymlary bilen berk baglydyr. Sonun
ucinem milli lybaslarymyzyn her bir gorniisini 6wrenmek hézirki dowrliimizin wajyp
meselelerininl biridir.
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Gosmaca: 1

Kiimiis gusak we gylyc .

XVIII asyr. Kiimiis, altyn ¢ayylan,
hakyk dasy, yonulyp nagyslanan.

Tirkmenistanyn Milli muzeyi

Gosmaca: 2

Gusak dakynan Horezm

erkek kisisi
Gosmaca: 3

T lr’r 5 l"h
by Y Eesesis o u-

Turkmen yigidi we gelni
milli toy lybaslarynda
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