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0z: Bu calisma 2019-2020 yillarinda Konya ili Ilgin ilgesine bagh Eldes ve
cevresinde yetisen bitki tiirlerinin etnobotanik 6zelliklerini tespit etmek amaciyla
yapilmistir. Eldes, Tiirkiye Grid sistemine gore B3 karesinde bulunmaktadir.
Calisma alanindan toplanan bitkilerin yerel isimlerinin, kullanim alanlarinin
belirlenmesi icin yorede yasayan 143 Kkisiyle (67’si erkek, 76’s1 kadin)
gorisilmistir. Arastirma alanindaki bitkilerden toplamda 42 familyaya ait 129
taksondan 76 takson gida, 91 takson tibbi, 27 takson hayvan yemi, 20 takson esya,
16 takson siis bitkisi, 20 takson yakacak, 3 takson boya bitkisi, 9 takson ¢ay, 3
takson baharat ve 6 takson yag olarak kullanildig tespit edilmistir.

Ethnobotanical Features of Eldes (Ilgin/Konya) and Its Surroundings
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Abstract: This study had been made by purpose of describing the features of the
plant species which exist in the Eldes, Ilgin District-Konya City and it's
surroundings in the years 2019-2020. Eldes is located in the B3 squarea ccording
to the Tiirkiye Grid system. The meetings were held with 143 experienced local
people (67 are man, 76 are woman), to determine the local name and the purposes
of usage of the plants which had been collected from working area. It is
determined totally 129 taxa, which relating to 42 families. The purposes of using
these taxa are, 76 taxa as foods, 91 taxa as medicals, 27 taxa as animal foods, 20
taxa as stuffs, 16 taxa as ornamental plants, 20 taxa as fuel, 3 taxa as color plants, 9
taxa as herbal tea, 3 taxa as spice and 6 taxa as oil.

1. Giris

insanlik tarihinin baslangicindan bu yana giiniimiize
kadar bitkilerin basta tedavi etme olmak iizere pek
¢ok alanda kullanildigr goriilmektedir. Yuzlerce
yildan bu yana insanlar,bitkilerin tedavi edici giiciinti
tecriibe etmis ve hayatini saghkli bir sekilde
strdiirebilmek icin bitkilerden faydalanmistir. Halk
hekimliginde siklikla kullanilan ilaglar, uzun
deneyimler ve gozlemler sonucunda giiniimiize kadar
gelmistir [17]. Eski caglardan bu yana insanlar
tarafindan kullanilan bitkiler, sadece gida olarak degil
aym1 zamanda tipta da kullamilmaktadir [21].
insanlarin hayat kalitesinin belirlenmesinde etkin rol
oynayan cesitli psikolojik rahatsizliklar ve hastaliklar
veya herhangi bir sekilde meydana gelmis sakatliklar
ve buna bagh hastaliklarin tedavi edilmesinde eski
donemlerden beri dogal bitkiler kullanilmaktadir
[19]. insanlar beslenme gereksinimini karsilamak icin
tabiat icerisinde yer alan gidalardan faydalanma
yoluna gitmisler, bunlarin siirdiiriilebilir olmasi i¢in
besinleri iiretip cesitli hastalik faktorlerine karsi da
kendilerini koruma amag¢h yodntemler tercih
etmislerdir [11]. Bitkilerin ¢ok farkli alanlarda
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kullanim ¢esitliligi bulunmasina ragmen, daha ¢ok
gida ve tedavi alanlarinda  kullanildiklarn
gorilmektedir. Bunun disinda bitkilerin, mekanlarin
slislenmesinde, dogal boya maddesi elde edilmesinde,
parfiimeri ve kozmetik sanayinde, agag veya tahtadan
yapilan c¢esitli el aletlerinin yapiminda vs.
kullanilmalar1 sayilabilir [18]. Tedavi amaciyla
faydalanilan  bitki sayisinda eski ¢aglardan
zamanimiza kadar gecen siirede gozle gorilir bir
artis goriilmektedir [15]. Diinya saglk orgiiti (WHO)
tarafindan 20.000 kadar tibbi bitkinin var oldugunu
bildirmekle birlikte bu saymin tam olarak
belirlenemediginden daha fazla sayida olabilecegi
belirtilmektedir [14]. Ulkemizde son yillarda Konya
ili ve cevresinde ¢ok sayida etnobotanik ¢alismalar
yapilmistir [1-13]. Giiniimiizde etnobotanik lizerine
yapilan c¢alismalar ve onlarla ilgili yayinlara sayi
bakimindan baktigimizda en ¢ok Sivas ile ilgili oldugu
daha sonra ise sirasiyla Istanbul, Konya, Igel,
Erzurum, Trabzon ve Balikesir illerinin yogun olarak
calisildigr gorilmektedir [22]. Son zamanlarda
etnobotanik ile ilgili ¢alismalarin kayit altina
alinmasi, elde edilen verilerin zaman igerisinde
kaybolmasini 6nlemek amaciyla bir veri tabani
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altinda kaydetmeye yonelik calismalarin yapildig:
goriilmektedir [23]. Bu ¢alisma Konya ili simrlar
icerisinde bulunan Ilgin ilgesine bagh Eldes ve
cevresinde yasamini siirdiiren insanlarin kullandigi
bitkilerin yerel ve latince isimlerinin belirlenmesi,
bitkilerden faydalanma, kullanim amacglar1 ve
metodlarinin kayit altina alinmasi sonucu ortaya
¢ikan kaynak bir ¢alismadir.

2. Materyal ve Metot
2.1. Calisilan Bélge Hakkinda Bilgiler

Eldes Koyii, Konya iline bagl, Ilgin ilcesine 10 km
uzakliktadir. Kuzeydogusunda Karakaya, Yala,
Kirtiitepe, Akyokuslar ve Kizilyokus daglan ile
cevrilidir. Ardig, mese, cam ormanlarinin bir piknik
alanina doniistiirdigi, Gokgeyurt (Kembos) ¢ay1 ve
Eldes cay1 ¢evresinde kurulan orman kdyiidiir. Eldes
6360 sayili Biiyiiksehir Belediye kanununda yapilan
degisiklige gore 06.12.2012 tarihinde Eldes mahallesi
olarak degismistir. Eldes halkinin ge¢im kaynagi
tarim ve hayvanciliktir. Tarim olarak 4000 dekar
arazinin 2000 dekar1 sulu tarim  olarak
kullanilmaktadir. Bolgede tarim iriini olarak arpa,
bugday, seker pancari, hashas, baklagiller ekilmekte
ve bunun disinda meyvecilik yapilmaktadir [25].
Bolgenin ntfusu 383'tiir. Erkek niifus sayis1 205,
kadin niifus sayis1 ise 178 olarak bildirilmistir [27].
Ayrica bolge ¢ok goc vermemektedir. Bolgenin sulak
bir alan olmasindan dolay1 bélge halki kisin sehir
merkezine gitseler bile yaz mevsimlerinde tarlalarini
ekip dikmek i¢in gelmektedirler. Calisma alani
haritasi sekil 2’de verilmistir [26].

2.1.1. Calisilan Bélgenin iklimi Hakkinda Bilgiler

Ilgin ilgesi 2018 yilina ait toplam yagis miktar1 469.6
mm’dir. En az yagis aldig1 aylar Agustos ay1 6.6 mm
ve Eylil ay1 3.5 mm’dir. En ¢ok yagis aldig1 aylar
Haziran ay1 153.6 mm ve Aralik ay1 108.4 mm'dir.
Toplam ortalama sicakligi 13,33°C’dir. Aylik ortalama
sicakligin en diisiik oldugu ay Ocak 12,3°C’'dir. En
yiiksek oldugu ay ise Temmuz 23,8°C’dir. Verilen
bilgilere goére Ilginin yar1 kurak nemli bir iklime
sahip oldugu s6ylenebilir [ 24 ].

2.1.2. Cahsilan bélgenin Bitki Ortiisii Hakkinda
Bilgiler

Bolgede c¢ogunlukla bozkir bitki ortiisi hakim
durumdadir. Daglk alanlara ise ormanlik alanlar
goriilmektedir. Bolgenin ormanlarini mese, ardi¢ ve
cam tiirleri olusturmaktadir. Kamefit, hemikriptofit
ve geofitler ova ve algak platolarda goriilmektedir
[25,36].

2.2. Kaynak Kisiler Hakkinda Bilgiler

Arastirmamizda 143 kisi ile yiiz ylize gorisulmustiir.
Bu kisilerden 67'si erkek (%47), 76's1 kadindir
(%53). Erkekler (22-81), kadinlar (16-81) yas
araligindadir. Ayrica kaynak kisilerin meslek gruplari
bakimindan dagilimi ise; ev hanimi 62, emekli 14,
ozel sektor 19, dgrenci 7, ciftci 7, 6gretmen 8, esnaf
12 ve memur 14’tiir (Sekil 1).
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Sekil 1. Kaynak kisi meslekleri dagilimi
2.3. Bitkilerin islenmesi

Calisma alanindan toplanan bitkilerin etnobotanik
ozellikleri arastirilirken yoére halki ile yiiz ylze
goriismeler yapilmis ve veriler kayit altina alinmistir.
Calisma alanindaki bitkiler dogal ortamlarinda
fotograflanmistir. Bolgeden toplanan bitki tiirlerinin
teshisinde “Flora of Turkey and the East Aegean
Island” isimli kaynak kullanilmistir [16]. Toplanan
ornekler, Selcuk Universitesi Fen Fakiiltesi Biyoloji
Bolimii (KNYA) Herbaryumu'nda korunmaktadir.

e

Sekil. é“:Eallsma alani haritasi
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3. Bulgular bilimsel ve yerel adlari, kullanilan kisimlari, kullanim

amaglari tablo seklinde verilmistir (tablo 1).

Calisma alanindan toplanan bitkilerin familya,

Tablo1.Eldes ve cevresinin etnobotanik acidan énemli olan bitkilerinin listesi

Familya Ad1 Bitkinin Bilimsel Ad1 Yerel Adi Kullanilan Kismu | Kullanim Amaci
Adoxaceae Sambucus ebulus L. It"uzumu, Meyve, Cicek Boya, Tibbi
miirver
Beta vulgaris L. var. .
altissima Doll Seker pancar1 Yaprak, meyve Gida, Hayvan yemi
Amaranthaceae Chenopqdlum album L. Sirken Yaprak Gida, Tibbi
subsp. iranicum Aellen
Spinacia oleracea L. Ispanak Topralk iist Gida, Tibbi
kisimlari
Allium atroviolaceum Boiss. | Yabani morsogan - -
Alllium cepa L. Sogan Sogan Gida, Tibbi
Amarvllidaceae Allium moschatum L. Yilan sarmisagi - -
y Allium porrum L. Pirasa Yaprak Gida, T1ibbi
Allium sativum L. Sarimsak Yaprak, sogan Gida, Tibbi
Anacardiaceae Rhus coriaria L. Sumak Meyve Gida, Tibbi
Anethum graveolens L. Dereotu Yaprak Gida, Tibbi
Daucus carota L. Havug Kok Gida, Tibbi
E'ry ngtum camp estre L. var. Diken Kok, dallar1 Tibbi
. virens Link
Apiaceae Petroselinum crispum (Mill.)
: p “ | Maydanoz Yaprak, otsu govde | Gida, Tibbi
AW Hill.
Scandix australis L. subsp. Leylek gagasi, . .
grandiflora (L) Thell. ignelik Yaprak, otsu govde | Gida, Tibbi
Aracaceae *Arum orientale M.Bieb. Yilan bigagi Toprak iistii kissm | Tibbi, Siis
Asparagaceae Muscari armeniacum Dag simbili, Toprak tstu kisim Sis
parag Leichtlin ex Baker Arap siimbiilii P
Anchusa azurea var. azurea . . .
Boraginaceae Mill. Emzik otu Cicek Hayvan yemi
Echium italicum L. It kuyrugu Yaprak ve cicekleri | Hayvan yemi, Tibbi
Brassica oleracea L. var. . .
botrytis (L)) Alef. Karnabahar Cicek Gida, Tibbi
Brassica oleracea L. Lahana, ilana Yapraklari Gida, Tibbi
Cap se lla bursa-pastoris (L.) Circiciva Yaprak Gida, Hayvan yemi
Medik.
Descurainia sophia (L.) - . . .
Brassicaceae Webb & Prantl Siipiirge otu Govde, Cicek Gida, Tibbi, Esya, Cay
Eruca vesicaria (L.) Cav. Roka Yaprak Gida, Tibbi
Lep '1d1um sativum L. subsp. Bahce teresi Yaprak otsu gévde | Gida, Tibbi
sativum
Nasturtium officinale R.Br. Su teresi Yaprak, otsu gévde | Gida, Hayvan yemi
Sinapis arvensis L. Hardal Yaprak, govde, Gida, T1ibbi
tohum
Caprifoliaceae Dipsacus laciniatus L. Cingen calisi - -
*Dianthus recognitus o . . .
Caryophyllaceae Schischk. Dag karanfili Cicek Esya, Tibbi
Achillea millefolium L.
subsp. pannonica (Scheele) | Beyaz ar1otu Cicek ve yapraklar1 | Tibbi, Hayvan yemi
Hayek
Achillea wilhelmsii (K.Koch) Sar1 ar1 otu Cicek ve yapraklar1 | Tibbi, Hayvan yemi
Greuter
Arctium minus (Hill). Bernh Domuz bitirag Kok Tibbi
Asteraceae Bellis perennis L. Papatya Cicek Tibbi, Siis, Boya
Cardopatium corymbosum . . . .
(L) Pers. Mavi diken Cicek Siis, Hayvan yemi
Cyanus depresssus (M.Bieb.) Cicek, toprak tstii . .
Sojak Kisim Siis, Hayvan yemi
*Centaurea consanquinea i i i
DC.
Centaurea solstitalis L. . . .
subsp. solstitialis Sar1 diken Cicek Hayvan yemi
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Familya Ad1 Bitkinin Bilimsel Ad1 Yerel Ad1 Kullanilan Kismu | Kullanim Amaci
Centaurea urvillei DC. i . .
subsp. stepposa Wagenitz Coban ¢okerten Cicek Hayvan yemi
Cichorium intybus L. Giineyik, hindiba | Toprak istii kissm | Tibbi, Cay
Echinops ritro L. Kenger - -
Helianthus annuus L. Giinasik, citlek Tohum Glda.l' Tibbi, Hayvan
yemi, Yakacak
Helianthus tuberosus L. Yer elmasi Kok Gida, Tibbi
. ; Toprak iistii -
Inula britannical. Sar1 papatya Jasimlar Tibbi, Siis
Lactuca sativa L. Bah¢e marulu Yapraklari Gida, T1ibbi
Lactuca serriola L. Aci marul Yaprak, kok Gida, T1ibbi
chrzonera cana (C.AMey.) Dede sakall Yapraklari Gida
Griseb. var. cana
Taraxacum officinale . . Gida, Tibbi, Cay,
Asteraceae F.H.Wigg. Giineyik Cicek, Yaprak Hayvan yemi
Tragopogon .
buphthalmoides (DC.) Boiss. | Yemlik Yaprak Gcls(rjr?i‘ Tibbi, Hayvan
var. buphthalmoides y
*Tripleurospermum
callosum (Boiss. & Heldr.) Papatya Cicek ve yapraklar1 | Gida, Tibbi, Siis
E.Hossain
Xanthium strumarium L.
. Bitirak - -
subsp. strumarium
Xeranthemum annuum L. G.gv_(.ercm'gozu Otsu govde ve Esya
siiplirgesi yaprak
Convolvulaceae Convolvulus arvensis L. Beyaz sarmasik Toprak iistii kissm | Hayvan yemi
Cucumis melo L. Kelek, kavun Meyve Glda.’ Tibbi, Hayvan
yemi
Cucumis melo L. var.
. flexuosus (L.) Naudin Acur Meyve Gida
Cucurbitaceae Cucurbita moschata Meyve
Duchesne Kislik kabak cicek ekirdek Gida, Tibbi
Cucurbita pepo L. Yazlik kabak Meyve, cicek Gida
Ecballium elaterium (L.) Aci kavun, it - . .
ARich kelegi Meyve igindeki siv1 | Tibbi
Cupresssaceae Juniperus oxycedrus L. Diken ardig Kozalak, gvde Tibbi, Yakacak, Esya
subsp. oxycedrus
Elaeagnaceae Elaeagnus angustifolia L. igde Meyve, ¢icek, dal g;?;’ Tibbi, Inang, Stis,
Equisetaceae Equisetum arvense L. Ulama, kirkkilit Toprak iistii kissm | Tibbi, Gida
Euphorbiaceae Euphorbia stricta L. Siitlegen Siti Tibbi
Fagaceae Quercus pubescens Willd. Pelit, mese Govde ve dallary, Gida, Tibbi, Yakacal,
meyve, Esya
Bromus tectorum L. Toprak iistii kissm | Hayvan yemi
Phragmites australis (Cav.) .
Poaceae Trin. Ex Steud. Kamis, saz Govde, dal, yaprak | Esya
Triticum aestivum L. Bugday Tohum kabugu Gida, Tibbi, Stis
Mevve. piiskiil Gida, Tibbi, Yag,
Zea mays L. subsp. mays Misir, mekke yve.p ’ Yakacak, Hayvan yemi,
tohum, saplari Esya
Guttiferae Hypericumperforatum L. Sar1 kantaron Toprak isti Tibbi, Gida, Cay, Yag
subsp. perforatum kisimlari
Meyve, Yaprak, .
, . N Gida, Tibbi, Esya,
Juglandaceae Juglansregia L. Ceviz Govd?, Meyve Yakacak, Yag
kabugu
Ajuga chamaepitys (L.)
Schreb. subsp. chia Yer cami Toprak tistii kissm | Tibbi
(Schreb.) Arcang.
Ballota nigra L. subsp. - .
anatolica P.H.Davis Yalanci 1sirgan Toprak iistii kisstm | Tibbi
Lamiaceae Mentha aquatica L. Nane Yaprak gla%a’ Tibbi, Baharat,
Mentha longifolia (L.) L.
subsp. typhoides (Brig.) Su nanesi - -

Harley
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Familya Ad1 Bitkinin Bilimsel Ad1 Yerel Ad1 Kullanilan Kismu | Kullanim Amaci
Ocimum basilicum L. Feslegen, reyhan | Yaprak gigEEBaharatSu&
*Origanum sipyleum L. Dag cay1 Cicek Gida, Tibbi, Cay
*Phlomis nissolii L. Calba Toprak iistii kissm | Tibbi
*Salvia adenocaulon Toprak iistil .
P.H.Davis Adagay kisimlari Gida, Tibbi
Lamiaceae Salvia verticillata L. subsp.
amasiaca (Freyn ex Adagay1 Toprak iistii kisstm | Tibbi
Bornm.) Bornm.
*Stachys cretica L. subsp. A .
anatolica Rech.f. Cay otu Toprak iistii kissm | Tibbi
. . . I Gida, Baharat, Cay,
* ’] y y
Thymus sipyleus Boiss. Kekik Toprak iistii kisim Yag, Tibbi
Cicer arietinum L. Nohut Tohum, otsu govde | Gida, Yakacak
Medicago sativa L. Mor yonca Tiim bitki Hayvan yemi
ﬁﬂiZOHH(yﬁanahs(Lj Sar1 yonca Tim bitki Hayvan yemi
Fabaceae - - -
S:gfnyduscapubgaﬂz(Lj Yonca Tim bitki Hayvan yemi
Phaseolus vulgaris L. Fasiilye Meyve: Yaprak, Gida, Yakacak
otsu govde
TTdbhumI@penslhvan Ug giil, beyaz Tiim bitki Hayvan yemi
Fabaceae giganteum Lag.-Foss. yonca
*Viciaca nescens Labill. Yonca Toprak iistii kissm | Hayvan yemi
Abelmoschus esculentus (L.) Bamya Meyve Gida
Malvaceae Moench
Alcea biennis Winterl Gl hatmi Cicek Gida, Tibbi, S.us' Gay,
Hayvan yemi,
Malva neglecta Wallr. Ebegilimeci Yaprak Gida, Tibbi
Morus alba L. Beyaz dut Yaprak, Meyve Gida, Tibbi, Esya,
Yakacak
Moraceae Gida, Tibbi, Esya
Morus nigra L. Kara dut Yaprak, Meyve Yakacak
Nitrariaceae Peganum harmala L. Uzerlik Tiim bitki Nazar, Siis, Tibbi
Epilobium lanceolatum . . L "
Onagraceae Sebast. & Mauri Pembe ¢icekli ot | Tim bitki Siis
Fumaria officinalis L. Sahtere Toprak iistii kissm | Tibbi
Papaver libanoticum (Schott
& Kotschy ex Boiss.)
Kadereit subsp.
Papaveraceae polychaetum Gelincik Cicek, Yaprak Gida, Tibbi, Boya
(Schott&Kotschy ex Boiss.)
Kadereit
Papayer&nnnybnunlhvan Haghas Yaprak, Kabuk, Gida, Yag, Yakacak, Siis
somniferum Tohum
Pinus nigra ].F.Arnold .
Pinaceae subsp. pallasiana (Lamb.) Cam Kozalak, govde \S(El;acak, Tibbi, Esya,
Holmboe
Polj_zgonum cognatum Becigula, y?prak, ince otsu Gida, Tibbi
Polveon Meissn. madimak govde
olygonaceae Rumex alpinus L. Eksiot Yaprak Gida, Tibbi
Rumex conglameratus Labada, ilibade Yaprak Gida, T1ibbi
Murray
Portulaceae Portulaca oleraceae L. Semiz otu Toprak iistii kissm | Gida, Tibbi
Adonis flammea Jacq. Kan damlasi Cicek Gida, Tibbi
Ranunculaceae Cons?lz_da orientalis (J. Gay.) - Toprak iistii kisism | Siis
Schrédinger
Consolida regalis Gray - Toprak iistii kisim | Siis
Nigella sativa L. Corekotu Tohum Gida, Tibbi
Cerasus avium (L.) Moench Visne Meyve Gida, Tibbi
Crataegus azarolus L. var. Kizilcik, Meyve, govde ve Gida, Esya, Tibbi,
azarolus dedeyemis dal Yakacak
Rosaceae Crataegus monogyna Jacq
subsp. azarella (Gris.) Alig Meyve, odun Gida, Esya, Yakacak,

Franco

Tibbi
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Familya Ad1 Bitkinin Bilimsel Ad1 Yerel Ad1 Kullanilan Kismu | Kullanim Amaci
. . Meyve, yaprak, .
Cydonia oblonga Mill. Ayva cicek, cekirdek Gida, Tibbi
Fragaria vesca L. Cilek Meyve Gida
Malus pumila Mill. Elma, alma Meyve Gida, Tibbi
Armeniaca vulgaris Lam Kayisi Meyve, cekirdek Gida, Tibbi, Esya,
9 ) y yve ¢ Hayvan yemi, Yakacak
. . Gida, Tibbi, Esya,
Cerasus avium (L.) Moench Kiraz Meyve, Sap, odun Hayvan yemi, Yakacak
Prunus dllvar'lcata Ledeb. Govem erik Meyve Gida, Tibbi
R subsp. divaricata
osaceae =
Prunus domestica L. Erik Meyve, govde ve Gida, Esya, Yakacak
dallari, yaprak
Persica vulgaris Mill. Seftali Meyve Gida, Tibbi
. Gida, Cay, Tibbi,
Rosa canina L. Kusburnu Meyve yakacak
Rosa semperflorens
W.M.Curtis Gl Cicek Siis
Rubus sanctus Schreb. Bogiirtlen Meyve Gida, Esya, Tibbi
. Galium verum L. subsp. . . :
Rubiaceae glabrescens Ehrend. Dil kanatan Cicek Tibbi, Cay
Salicaceae iqur IZIHS nigra L. subsp. Karakavak Govde Esya, Yakacak
Salicaceae Salix babylonica L. Salkim s6git Govde, dal, yaprak Esya, Yakaca.k, Tibbi,
Hayvan yemi
Santalaceae Viscum album L. O.l.( se otu, Tim bitki Tibbi, Hayvan yemi
govelek
Capsicum annuum L. Biber Meyve Gida, Tibbi
Solanaceae ll\,/[yiiloperszcon esculentum Domates, gavete Meyve Gida, Tibbi
Solanum tuberosum L. Patates Toprak alti yumru | Gida, Tibbi
Ulmaceae Ulmus glabra Huds. Karaagac Govde Yakacak
Urticaceae Urtica dioica L. Lstll:gan, kanser Yaprak, Tohum Gida, Tibbi
Vitaceae Vitis vinifera L. Uziim, asma Meyve Gida, Tibbi, Yakacak
Zygophyllaceae Tribulus terrestris L. Cakir dikeni Toprak iistii kissm | Tibbi

* Endemik Taksonlar
4. Tartisma ve Sonug

Arastirma alaninda yapilan ¢alismalar sonucunda 42
familyaya ait 129 taksondan 76 takson gida, 91
takson tibbi, 27 takson hayvan yemi, 20 takson esya,
16 takson siis bitkisi, 20 takson yakacak, 3 takson
boya bitkisi, 9 takson c¢ay, 3 takson baharat ve 6
takson yag olarak kullanildigi tespit edilmistir. Bu
taksonlara ait kullamim alanlan yiizdelikleri ile ilgili
grafik asagida verilmistir (Sekil 3).

Hgida
M tibbi

® hayvan yemi

3%

1
1%
7% _\

%

[

2%

M esya
W siis bitkisi

6%
8%
yakacak
boya bitkisi
cay
baharat

10%
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Sekil 3’'te gorildiigii gibi arastirma bolgesinde 1.
sirada % 34’liik oranla bitkilerin tibbi 6zelliklerinden,
2. sirada % 28’lik oranla gida olarak ve 3. olarak ise %
10’luk oranla hayvan yemi olarak yararlanilmaktadir.
Alanda en az kullanilanlar ise % 1’lik oranlarla boya
bitkileri ve baharatlarn sayabiliriz. Konya ili ve
cevresinde yapilan ¢alismalara baktigimizda, [2,7]
calismalarinda ilk siray1 tibbi, 2. siray1 gida bitkileri
almakta olup bizim ¢alismamizla uyum
gostermektedir. [1,3,4,10,13] c¢alismalarinda ise ilk
siray1 gida 2. siray1 ise tibbi bitkiler almaktadir.

Arastirma alanindan toplanan bitkilerin familyalari
ve bu familyalara ait tiir sayilar: Sekil 4’te verilmistir.

25

10
Slllll
11 M | | l-lll -l

Sekil 3.Bitkilerin kullanim ytiizdeliklerinin gésterimi

Sekil 4.Familya ve kullanilan tiir sayilar1
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Sekil 4'te goriildiigii gibi yore halki tarafindan en
fazla Asteraceae (21), Rosaceae (14) ve Lamiaceae
(11) familyalarinin taksonlarimi kullanildigi halde,
digerleri siitun grafigi icerisinde yer alan Adoxaceae,

Anacardiaceae, Aracaceae, Asparagaceae,
Caprifoliaceae, Caryophylaceae, Convolvulaceae,
Cupressaceae, Elaegnaceae, Equisetaceae,

Euphorbiaceae, Fagaceae, Guttiferae, Juglandaceae,
Nitrariaceae, Onagraceae, Pinaceae, Portulaceae,
Rubiaceae, Santalaceae, Ulmaceae, Urticaceae,
Vitaceae, Zygophyllacceae familyalarina ait sadece bir
takson kullanilmaktadir (Sekil 4).

Eldes yoresinde gida olarak faydalanilan bitkilerin,
hem hazirlanis hem de kullanis sekli itibariyle
yurdumuzun diger yorelerindeki bitkilerin hazirlanisi
ve kullanisi ile genel olarak benzerlik gostermektedir.
Bunun yaninda etnobotanik o6zellikler, toplumlarin
farkli cografi kesimlerde yasamalar1 ve kiiltiirlerinin
degisiklik gostermesi sebebiyle farklilik
gostermektedir. Ayrica her kesimdeki kisilerin
atalarindan aldig1 farkl bilgi birikimi sebebiyle de
etnobotanik bilgilerde farklilik olmasi kaginilmazdir.
Bitkisel droglara ve bitkisel droglarla yapilan
tedavilere karsi olan ilgi giin gectikce artmaktadir.
Ozellikle kirsal kesimlerde yagayan halkin biiyiik bir
kismi ufak tefek hastaliklara karsi hazir ilaglar
kullanmanin yerine daha ucuza maledilmesinden
dolayr geleneksek ilaglar1 kullanmaktadirlar [20].
Calisma alaninda belirlenen bu bitkilerin, yore
insanlarn tarafindan yukarida siraladigimiz kullanim
alanlarinda sik¢a kullandigl goérilmistir. Ayrica
yapmis oldugumuz ¢alisma sonucunda elde edilen
bulgulardan Spinacia oleaceae (1spanak)’nin cok fazla
tiiketilmesi durumunda bobrek tasi olusumuna sebep
oldugu, Capsella bursa-pastoris (circiciva)’in ise fazla
kullanimi bébrek hastalarina zararli oldugu kaynak
sahis verilerinden kayitlara gecilmistir.

Ulkemizin bitki cesitliligi bakimindan oldukga zengin
ve essiz oldugu yapilan arastirmalar ve goézlemler
sonucunda ortaya konulmakla birlikte Tiirkiye
florasinda yaklasik olarak 12.000 takson ve 3500
civarinda endemik takson tespit edilmistir [28].
Zengin bir bitki cesitliligine sahip olan bu cografyada
eski donemlerde de bitkilerin ¢esitli alanlarda
kullaniminin yaygin oldugu goriilmektedir. Biyolog
Narin Sadikoglu hazirlamis oldugu yiliksek lisans
tezinde 1928 yilina kadar etnobotanik iizerine
yapilan calismalarin Osmanh Tiirkgesi ile yazildigini,
1928-1997 yillar1 arasinda etnobotanik alaninda 765
¢alismanin oldugunu bildirmistir [22]. Giiniimiizde de
bu cesitlilik bitkilerin farkli alanlarda gelistirilerek
kullanilmasini miimkiin kilmaktadir. Bitkilerin tibbi
ve aromatik oOzelliklerinden faydalanilan alanlarda
son zamanlarda ciddi bir artis goriilmektedir. Terler
Bulut ve arkadaslarinin yapmis oldugu calismada
Thymus tirlerinin toprak tstiinde kalan kisimlarim
demleme ve kaynatmayla, nezle, oksiirilk ve gribe
karsit kullanildigi, buna ilaveten sogutularak da
agizdaki yaralar i¢cin gargara yapilarak uygulandigi,

yaginin ise bas agrisi ve siniliziit tedavisinde
kullanildig1 bildirilmistir [29]. Ayrica bitkilerin farkh
alanlarda kullanimina ait g¢alismalara bakacak
olursak, yapilan bir c¢alismada yalmzca kirsal
bolgelerde degil, ayn1 zamanda sehir icerisinde de
bitkilerin etnobotanik kullanimina sahip oldugu
bitkilerle uygulama yapilan alanlarin  gorsel
kalitesinin  arttifini, estetik bakimdan peyzaj
diizenlemelerinin yapilmasinin miimkin oldugu
gorilmektedir [30].

Arastirmamizi son yillarda yapilan bazi etnobotanik
arastirmalarda kullanilan bitkilerle kiyaslayacak
olursak soyle bir tablo ile karsilasiriz (Ek A). Bu
tabloda (v) tik =onay isareti ile gosterilen bitkiler
arastirmamizda ve o yorede kullanilan bitkilerdir. (x)
carp1 isareti ile gosterilen bitkiler ise o bolgede
kullanilmayan bitki taksonlarini ifade etmektedir.

Arastirmamizi 10 adet etnobotanik arastirma ile
kiyasladigimizda, bu arastirmalari tablomuzda
isimleri ¢ok uzun oldugu ve fazla yer kapladig: icin
birer harf vererek tablomuza yerlestirdik. Bu
arastirmalar sirasiyla soyledir;

A. Eldes Koyu (llgin/Konya) ve
Etnobotanik Ozellikleri (2020).

B. An Ethnobotanical Field Survey in the Kadinhani
District of Konya in Turkey (2022) [13].

C. Sarwveliler (Karaman) ve Cevresinde Yetisen
Bitkilerin Etnobotanik Ozellikleri (2011)[31].

D. Giizeloluk Koyt ve Cevresinin (Erdemli / Mersin)
Etnobotanik Ozellikleri (2009) [8].

E. Aydinlar Kéyii ve Cevresinin (erdemli / mersin)
Etnobotanik Ozellikleri (2008) [6].

F. Pozant1 (Adana) ve Cevresindeki Bazi Bitkilerin
Yerel Adlari ve Etnobotanik Ozellikleri (2006) [5].

G. Denizli ilinin bazi ilgelerinin etnobotanik 6zellikleri
iizerine bir arastirma (2005)[3].

H. Catalca Yoresinde Etnobotanik Bir Arastirma
(2003) [33].

I. Yahyali (Kayseri) ve Tarsus
Etnobotanik Bir Arastirma (2013) [34].
I. Nevsehir' in Giiney ilgelerinde (Acigél, Derinkuyu,
Giilsehir, Nevsehir Merkez, Urgiip) Etnobotanik
Arastirmalar (2014) [35].

J. Denizli Iilinin Bazi ilgelerinin Etnobotanik
Ozellikleri Uzerine Bir Aragtirma (2019) [3].

Cevresinin

(Mersin)’dan

Yapilan bu c¢alisma ile bitkilerin etnobotanik
ozelliklerinin belirlenmesi sayesinde daha sonra
yapilacak olan cesitli etnobotanik ¢alismalara isik
tutacagl ve bilimsel arastirmalara katkida bulunacag:
gorisiindeyiz.

Tesekkiir

Bu ¢alisma yliksek lisans tezinden tiretilmistir.
Bolgenin etnobotanik yonden arastirilmasi sirasinda,
alandan toplanan bitkilerin; yerel adlarinin, kullanim
alanlarmin, kullanim amaglarinin belirlenmesinde
bize yardimci olan yo6re halkina tesekkiir ederiz.
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Ekler
EKk A. Arastirmamizin son yillarda yapilan etnobotanik arastirmalarla bitki taksonlarinin karsilastirilmasi
Bitkinin Bilimsel Ad1 Yerel Ad1 A/B|C|D|E H 1]]
Sambucus ebulus L. [t tiztimii, Miirver Viix |x |x|x|x|x|vV]|x|x|x
Beta vulgaris L. var. altissima Dol Seker pancari Viix |x |x|x|x |vV|x]|x]|x |V
Chenopodium album L. subsp. iranicum Aellen Sirken VIVix | V|V x|V]x|x|V|V
Spinacia oleracea L. Ispanak Viix [ x |x |x[x|x|x|[x]|x|[x
Allium atroviolaceum Boiss. Yabani mor sogan Vilx [ x [ x [x [x [x|x|x]|x]|x
Alllium cepa L. Sogan Vix|[x|x|x|x |V |x|V|V|V
Allium moschatum L. Yilan sarmisagi Vilx [ x [ x [x [x [x|x|x]|x]|x
Allium porrum L. Pirasa Viix |x |x |V |x|vV|x]|x]|x |V
Allium sativum L. Sarimsak Vix [V x |[V|VI|V x|V|V|V
Rhus coriaria L. Sumak VIVIVx|x|x |V|x|YV|x |V
Anethum graveolens L. Dereotu VIVIVx|x|x|V]x|V]|x |V
Daucus carota L. Havug Viix [x [ x [x |[x|[x|x|vV]|x]|x
Eryngium campestre L. var. virens Link Diken VIvVix|x|x|x|x|[v]x|¥]|x
Petroselinum crispum (Mill.) A.W.Hill Maydanoz VIiVix |x | V|V |V x|YV|V|V
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Bitkinin Bilimsel Ad1 Yerel Ad1 A|B D
Scandix australis L. subsp. grandiflora (L.) Thell. Leylek gagasi, ignelik vl x x
Arum orientale M.Bieb. Yilan bigagi V| x x
Muscari armeniacum Leichtlin ex Baker Dag stimbiilii, Arap vl x v
stimbiili

Anchusa azurea L. var. azurea Mill. Emzik otu vl x x
Echium italicum L. it kuyrugu % x
Brassica oleracea L. var. botrytis (L.) Alef. Karnabahar vl x x
Brassica oleracea L. Lahana, ilana V|V x
Capsella bursa-pastoris (L.) Medik. Circiciva V|V x
Descurainia sophia (L.) Webb & Prantl Siiptirge otu Vv x
Eruca vesicaria (L.) Cav. Roka v x x
Lepidium sativum L. subsp. sativum Bahge teresi vV x
Nasturtium officinale R.Br. Su teresi v x x
Sinapis arvensis L. Hardal vV x
Dipsacus laciniatus L. Cingen ¢alis1 v x x
Dianthus recognitus Schischk. Dag karanfili V| x x
Achillea millefolium L. subsp. pannonica (Scheele) Beyaz ar1 otu Vv x
Hayek

Achillea wilhelmsii (K.Koch.) Greuter Sar1 ar1 otu V|V x
Arctium minus (Hill) Bernh. Domuz bitirag: v x x
Bellis perennis L. Papatya v x x
Cardopatium corymbosum (L.) Pers. Mavi diken vl x x
Centaurea consanguinea DC. - v x x
Cyanus depressus (M.Bieb.) Sojak - V|V x
Centaurea solstitalis L. subsp. solstitialis Sar1 diken Vv x
Centaurea urvillei DC. subsp. stepposa Wagenitz Coban ¢okerten vl x v
Cichorium intybus L. Glineyik, hindiba ViV x
Echinops ritro L. Kenger V| x x
Helianthus annuus L. Giinasik, Citlek V| x x
Helianthus tuberosus L. Yer elmasi v x x
Inula britannica L. Sar1 papatya vl x x
Lactuca sativa L. Bahge marulu v | x x
Lactuca serriola L. Aci marul vV v

383




H. Demirelma vd. /Eldes (Ilgin/Konya) Ve Cevresinin Etnobotanik Ozellikleri

Bitkinin Bilimsel Ad1 Yerel Ad1 A|B D
Scorzonera cana (C.A.Mey.) Griseb. var. cana Dede sakali ViV x
Taraxacum officinale F.H.Wigg. Giineyik vV x
Tragopogon buphthalmoides (DC.) Boiss. var. Yemlik ViV x
buphthalmoides
Tripleurospermum callosum (Boiss. & Heldr.) Papatya vl x x
E.Hossain
Xanthium strumarium L. subsp. strumarium Pitirak vl x x
Xeranthemum annuum L. Giivercin gozii siipiirgesi vl x x
Convolvulus arvensis L. Beyaz sarmasik vV x
Cucumis melo L. Kelek, Kavun V| x x
Cucumis melo L. var. flexuosus (L.) Naudin Acur v | x x
Cucurbita moschata Duchesne Kishk kabak vl x x
Cucurbita pepo L. Yazlik kabak v | x x
Ecballium elaterium (L.) A.Rich Aci kavun, It kelegi vl x x
Juniperus oxycedrus L. subsp. oxycedrus Diken ardig¢ Vv v
Elaeagnus angustifolia L. igde vV x
Equisetum arvense L. Ulama, Kirkkilit v x x
Euphorbia stricta L. Siitlegen V| x x
Quercus pubescens Willd. Pelit, Mese vV x
Geranium pyrenaicumBurm.f. Iar vl x x
Bromus tectorum L. - v x x
Phragmites australis (Cav.) Trin. & Steud. Kamis, Saz vl x x
Triticum aestivum L. Bugday v x x
Zea mays L. subsp. mays Misir, Mekke vV x
Hypericum perforatum L. subsp. perforatum Sar1 kantaron vl x x
Juglans regia L. Ceviz vV x
Ajuga chamaepitys (L.) Schreb. subsp. chia Yer cami V|V x
(Screb.)Arcang.
Ballota nigra L. subsp. anatolica P.H.Davis Yalanci 1sirgan vl x x
Marrubium parviflorum Fisch. & Mey. subsp. Cay otu vl x x
parviflorum
Mentha aquatica L. Nane vl x x
Mentha longifolia (L.) L. subsp. typhoides (Brig.) Su nanesi vl x x
Harley
Ocimum basilicum L. Feslikan, Reyhan, Feslegen | v | x x
\/ X X

Origanum sipyleum L.

Dag cay1
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Bitkinin Bilimsel Ad1 Yerel Ad1 A|B D
Phlomis nissolii L. Calba V| x x
Salvia adenocaulon P.H.Davis Adacay1 vl x x
Salvia verticillata subsp. amasiaca (Freyn ve Bornm.) | Adagay1 vV x
Bornm.
Stachys cretica L. subsp. anatolicaRech.f. Cay otu Vv x
Thymus sipyleus Boiss. Kekik v x x
Cicer arietinum L. Nohut v x x
Medicago sativa L. Mor yonca vV v
Melilotus officinalis (L.) Desr. Sar1 yonca V|V x
Onobrychis caput-galli (L.) Lam. Yonca v x x
Phaseolus vulgaris L. Fasiilye v x x
Trifolium repens L. var. giganteum Lag.-Foss. Uc giil, Beyaz yonca vV x
Vicia canescens Labill. Yonca v x x
Abelmoschus esculentus (L.) Moench Bamya V| x x
Alcea biennis Winterl Gil hatmi, Fatmaana gilli | v | v v
Malva neglecta Wallr. Ebegilimeci vi|v x
Morus alba L. Beyaz dut vV x
Morus nigra L. Karadut vl x x
Peganum harmala L. Uzerlik V|V x
Epilobium lanceolatum Sebast. & Mauri Caydaki pembe cicekli ot vl x x
Fumaria officinalis L. Sahtere V| x x
Papaver libanoticum (Schott & Kotschy ex Boiss.) Gelincik v x x
Kadereit subsp. polychaetum (Schott & Kotschy ex
Boiss.) Kadereit
Papaver somniferum L. var. somniferum Hashas v x x
Pinus nigra ].F.Arnold subsp. pallasiana (Lamb.) Cam V|V x
Holmboe
Globularia orientalis L. - v x x
Veronica anagalloides Guss. - v x x
Polygonum cognatum Meissn. Becigula, Madimak vV x
Rumex alpinus L. Eksiot v | x x
Rumex conglameratus Murray Labada, Ilibade vl x x
Portulaca oleracea L. Semizotu ViV v
R v | x x

Anagallis arvensis L. var. caerulea (L.) Gouan
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H. Demirelma vd. /Eldes (Ilgin/Konya) Ve Cevresinin Etnobotanik Ozellikleri

Bitkinin Bilimsel Ad1 Yerel Ad1 A|B D
Adonis flammea Jacq. Kan damlasi v x x
Consolida orientalis (J.Gay.)Schrodinger - vl x x
Consolida regalis Gray - V| x x
Nigella sativa L. Corekotu V| x x
Reseda lutea L. var.nutans Boiss. - vl x x
Cerasus avium (L.) Moench Visne v x x
Crataegus azarolus L. var. azarolus Kizilcik, Dedeyemis vl x x
Crataegus monogyna Jacq. subsp. azarella (Gris.) Alg ViV v
Franco

Cydonia oblonga Mill. Ayva vV v
Fragaria vesca L. Cilek vi|v x
Malus pumila Mill. Elma v x x
Armeniaca vulgaris Lam. Kayisi v x x
Cerasus avium (L.) Moench Kiraz v x x
Prunus divaricata Ledeb. subsp. divaricata Govem erik v x x
Prunus domestica L. Erik V| x x
Persicavulgaris Mill. Seftali v x x
Rosa canina L. Kusburnu 254 v
Rosa semperflorens W.M.Curtis Giil v x x
Rubus sanctus Schreb. Bogiirtlen vl x x
Galium verum L. subsp. glabrescens Ehrend. Dil kanatan vl x x
Populus nigra L. subsp. nigra Karakavak Vv x
Salix babylonica L. Salkim so6git V|V x
Viscum albuum L. Okse otu, Gévelek vV x
Capsicum annuum L. Biber v x x
Lycopersicon esculentum Mill. Domates, Gavete ViV x
Solanum tuberosum L. Patates V| x x
Ulmus glabra Huds. Karaaga¢ v | x x
Urtica dioica L. Isirgan, Kanser otu |V 4
Vitis vinifera L. Uziim, Asma v x x
Tribulus terrestris L. v x x

Cakir dikeni
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