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bu ¢alisma, kendini dindar, muhafazakér olarak goren 65 yas ve {istii bireylerin
anlam arayisinda ve anlam krizlerinin ¢dziimiinde yeni bir mekan olarak sosyal
medyay1 konu edinmektedir. Sosyal aglarin 65 yas ve iistii dindar, muhafazakar
bireylerin anlam diinyasini nasil olusturdugu, onlarin yasadiklari anlam krizlerine
nasil ¢6ziim iirettigi, arastirmanin ana problemidir. Bu problemle baglantili olarak,
COVID-19 pandemisini yadsimadan, sosyal medyanin 65 yas iistii bireylerin
anlam arayisinda ve karsilastiklari anlam krizinin ¢6ziimiindeki roliinti analiz
etmek amaclanmaktadir. Nitel paradigmaya dayali bu arastirma icin etnografik
desen benimsenmistir. Calisma i¢in 6ncelikle siber etnografik gozlemler yapilmus,
4er kisilik iki odak grup goriismesi de dahil toplamda 31 kisi ile derinlemesine
miilakatlar gerceklestirilmistir. Elde edilen verilerden hareketle soyutlamalar
yapilmistir. Makalede anlam krizi ve din iliskisinin seyrine deginildikten sonra
sosyal medyanin yashlar i¢in ne anlam ifade ettigi izerinde durulmustur.

Anahtar Kelimeler: Din Sosyolojisi, Yasllik, Sosyal Ag, Anlam Krizi.
A New Space in the Search for Meaning of Conservative-Pious Elders: Social Media

Extended Abstract

Population growth, urbanization, differentiations in family structure, Factors such
as the diversification of economic activities have produced a new social reality.
Elderly individuals face this reality. Individuals aged 65 and over had limited
transportation and communication opportunities during their childhood and
youth. They had lived a quiet life in their childhood because the change was
slow. However, individuals aged 65 and over are trying to keep up with today’s
digital age, where speed is decisive. Today, internet cables and wireless networks
surrounding the world are the driving force of change. Some of the internet
users over the age of 65 were also using the internet in the middle age period.
However, after age 65, there is a significant increase in the number of people
acquainted with the internet. With the spread of smartphones, access to the
internet has become more accessible. Therefore, the presence of the elderly in
social networks has become visible. The elderly have eased the restrictions and
prohibitions imposed due to the COVID-19 pandemic with social media. In this
process, some elderly people became social media members with the influence
of their children, grandchildren and friends. Over time, the time spent by the
elderly on social networks has increased. Thanks to the internet, people could
move without depending on time and space. Social media, which has entered
people’s lives since the beginning of the 2000s, has allowed people to produce
their content. In this way, the elderly have engaged in activities that add meaning
to their lives in the digital environment.

Searching for life’s meaning is as old as human history. People both question the
problematic situations such as illness, accident, and helplessness they experience
and turn to actions that will alleviate these troubles and give them happiness. In
particular, religion guides the elderly in this regard. Religion affects the online and
offline lives of the elderly. These people make religious shares on social media. In
this regard, social networks are a new subject of analysis for social research.

In this context, the research topic is the role of social media in the search for the
meaning of individuals aged 65 and over who consider themselves religious and
conservative. The problem of our research: how do social networks make up the
meaningful world of religious, conservative individuals aged 65 and older? Also,
how do the elderly produce solutions to the meaning crises they experience? For
this purpose, two focus group interviews of 4 people were conducted. In addition,
23 people were interviewed in depth. Of the people interviewed, 13 are women,
and 18 are men. These numbers are determined according to the proportion of
men and women using social media in Tiirkiye.

In this context, the research topic is the role of social media in the search for the
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meaning of individuals aged 65 and over who consider themselves religious and
conservative. The problem of our research: how do social networks make up the
meaningful world of religious, conservative individuals aged 65 and older? Also,
how do the elderly produce solutions to the meaning crises they experience? For
this purpose, two focus group interviews of 4 people were conducted. In addition,
23 people were interviewed in depth. Of the people solicited, 13 are women, and
18 are men. These numbers are determined according to the proportion of men
and women using social media in Tirkiye. Studies on the search for meaning in
life are generally studies in psychology. The search for meaning is the product
of an individual effort from this perspective. However, our study approaches the
issue from a sociological point of view and discovers the connection of meaning
with other individuals. In this respect, the social media experiences of the elderly
are included in the analysis. Thanks to social networks, the elderly can find their
schoolmates and express their thoughts on the agenda. Again, the elderly can
express their anger here. For this reason, it has emerged that social media adds
meaning to their lives. Using social media in a balanced way, not at the level of
addiction, can contribute to the search for purpose of the elderly. For this reason,
courses can be organized for the elderly to improve their ability to act in the
digital space.

Keywords: Sociology of Religion, Aging, Social Network, Crisis of Meaning.

Giris

Tiirkiye’de yaslilarin niifusu hizla artmaktadir. TUIK! (2022) ra-
kamlarina gore Tiirkiye'nin 65 yas ve iistli niifusu %9,9’a yiikselmis-
tir. Son 5 yildaki istatistiki veriler, yash niifusunun %22,6 oraninda
arttigin1 gostermektedir. Demografik degisimle birlikte yashlar ken-
dini, sehirlesme, aile yapisindaki farklilasmalar; ekonomik aktivite-
lerin cesitlenmesi gibi faktorlerin {irettigi yeni bir toplumsal gercek-
ligin icinde bulmuslardir. Cocukluk ve genclik yillarinda ulasim ve
iletisim olanaklarinin sinirli dogasindan kaynaklanan daha stabil bir
yasam tarzina sahip 65 yas ve iistli bazi bireyler, bugiin, hizin belir-
leyici bir kriter oldugu dijital caga ayak uydurmaya ve bu cagin yeni
durumuna anlam bulmaya ¢alismaktadir.

Anlam kavrami, Aristoteles’in insanin islevini, Aquinas'in gii-
zel vizyonunu ve Kant'in en yiiksek iyiligi ele almasi* 6rneklerinde
oldugu gibi daha cok felsefi boyutlariyla tartisilan bir konu olmus,
hayati anlaml kilanin ne oldugu?® {izerine sorular sorulmustur. Bu-
nun yaninda sosyolojik acidan anlam, insanlarin kolektif bir sekilde
Urettigi ve tizerinde bir siireligine, kismen uzlasabildigi bir gercekligi
ifade etmektedir. Dolayisiyla anlam, Berger’in* vurguladigi gibi bir
toplumsal sistem icinde 6znel olarak iiretilen, sonrasinda nesnel bir

1 Tirkiye Istatistik Kurumu (TUIK), Istatistiklerle Yaslilar;, (2022).

2 Thaddeus Metz, “The Meaning of Life”. Stanford Encyclopedia of Philosophy (erisim 15
Agustos 2022).

3 William James, “What Makes a Life Significant?”, in On Some of Life’s Ideals (New York:
Henry Holt and Company, 1900); Arthur Schopenhauer, Hayatin Anlami, cev. Ahmet
Aydogan (Istanbul: Say Yayinlari, 2010).

4 Peter Ludwing Berger, Kutsal Semsiye. cev. Ali Coskun (istanbul: Ragbet Yayinlari,
2015), 72.
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gerceklik kilifina biirtinen diyalektik siirecin bir tiriiniidiir.

Anlam, kisinin yasamina yon veren, yasadig1 ve karsilastig1 olay-
lara kendince yanitlar bulmasini temin eden, onu belirsizliklerden
kurtaran ve dolayisiyla gelecege daha umutla bakmasini saglayan bir
mefhumdur. S6z konusu kavram, insanin hayatini tutarli hale getiren
sosyolojik ve psikolojik boyutlari olan bir kaynaktir. Anlamda evvela
ferdin bir gayesi bulunmasi lazimdir. Baska bir ifadeyle hedefe yo6-
nelme hali de denilebilir.> Ancak bu hedef kisinin icinde bulundugu
psikolojik ve sosyolojik kosullara gore degistigi icin bireylerin anlam
arama_ stirecindeki yol yontem birbirinden farklilik gésterebilmek-
tedir. Insanlarin hayat tecriibesi, yasanmisliklar, yas(lilik) anlamin
ruhunu sekillendiren faktorlerdir. Bazen bireylerin hedefsizlik hali
ya da bu hedefe giden yoldaki engeller onun bir anlam kriziyle karsi
karsiya kalmasina sebep olabilir.

Insanin anlam arayigi, icgiidiisel duygularin disinda kalan, in-
sanin yasamak icin ihtiya¢ duydugu, gecmisten bugiine siirdiiriilen
bir faaliyettir.6 Geleneksel donemde insana anlam {ireten, onun bir
anlam krizi i¢ine girmesini onleyen basta din olmak tizere toplum-
sal kurumlar 6énemli bir yer tutmaktaydi.7 Insanin sordugu sorular
kisitliydi ve bu kisith sorulara, var olan dini yap1 ve kiiltiirler sinirl
cevaplar vermekteydi. Diinya tarihinde doniim noktasi kabul edilen,
kiiresel etki birakan olaylari, icatlar1 miiteakip bireyin ve toplumun
yasam tarzinda yeni gelismeler oldu. Sozgelimi II. Diinya Savasi'n-
dan sonra sadece cografi sinirlar degil, bireyin ve toplumun anlam
haritas1 da degisti. Haliyle bu degisime tanik olan bireyin sordugu
sorular da artti.

Insam1 diger varliklardan farkli kilan soru sormasidir. O, diinyaya
gelis sebebini, 6liimden sonraki durumunu, 6liim ve yasam arasinda-
ki baglantiy1 sorgular. Yine insan, sadece kendi yasamini degil 6teki
insanlarin yasamlarini ve diinyada olup bitenleri merak eder. Mo-
dern diinyanin kendisine sagladigi teknolojik imkénlarla diinyanin
her kosesindeki hatta diinya disindaki manzaraya sahitlik eder. An-
cak birey gerek sahsi, ailevi gerek toplumsal hayatta olup bitenlere
iliskin tatmin edici cevaplar bulamaz. Bireyin diinyasinda cevapsiz
kalan bu sorular birikir ve bir krize doniistir.

Insanlarin yasami boyunca kismen cevabini buldugu bu soru-
lar, onun diinyasindaki anlama karsilik gelmektedir. Modernite ve

5 Ciineyd Aydin vd., “Hayatin Anlam ve Amaci Olcegi: Gecerlik ve Giivenilirlik Galisma-
s1”, Ondokuz Mays Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 38 (2015), 39-40.

¢ Viktor Emil Frankl, insanin Anlam Arayisi. cev. Selcuk Budak (istanbul: Okuyan Us
Yayinlari, 2009),113.

7 Alvin Ward Gouldner,. The Coming Crisis in Western Sociology (London: Heinemann
Educational Boks Ltd., 1971), 95.
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cogulculuk arasinda anlam krizi iligkisi kurduklar1 eserinde Berger
ve Luckmann,8 insan ve toplum analizinde anlama 6nemli bir yer
vermektedirler. Onlara gore anlamin ¢oziimlenebilmesi icin onu insa
eden aktoriin zihninin derinliklerine inilmesi gerekmektedir. Anlam,
insan bilincinde insa edilirken bireyin i¢inde yasadig1 toplumsal dii-
zenden ve sosyal iliskilerden etkilenmektedir. Dolayisiyla anlam,
kendi basina var olan bir gerceklik degildir. S6z konusu kavramin
toplumsal kurumlardan sekil alan bir referans noktasina sahip oldu-
gu soylenebilir.

Yasamin en ince ayrintisina kadar fikir iireten insan, bunlar
geride biraktig1 eserlere aktarmistir. Hayat {izerine bircok filozof,
sanatcl, sair, diisiincelerini ifade etmistir. Ayrica kisinin diinyadaki
varlik amaci, peygamberlerin, din adamlarinin ve dinin ana meselesi
olmustur. Bu baglamda din insanlarin yasadigi acilari, karsilastikla-
11 engelleri, hastaliklar teodise iireterek, bu zorluklarla bag etmede
destekleyerek hafifletme yoluna gitmistir. Bir acidan da din, sahsi ve
toplumsal degerleri saglamlastirarak hayatin kiymetli taraflarini 6ne
cikarmaktadir. Din, insan hayatinin herhangi bir amaci ya da istika-
meti olup olmamasiyla irtibatlidir. Hayattaki acmazlardan ¢ikmak,
onu kiymetli hale getirmek dini meselelerin bamtelini olusturmak-
tadir.’

Insanin yasamindaki olumsuzluklarin giderilmesinde din, We-
ber'in'® teodise perspektifinden islevsel bir role sahiptir. Teodisenin
anlam {iretme giicii Frankl'in!! logoterapi seklinde tarif ettigi insa-
nin anlamlandirma ¢abasinda fazlasiyla hissedilir. Gelecege iliskin
bir anlam ingas1 demek olan logoterapi, ihtiyarlik evresi ve 6liimden
sonrasinin sinirlayici karakteri nedeniyle zayiflar. Yashlikta cogalan
hastalik, yoksulluk, diinyevi sikintilar yashilarin yasam algisini, hayati
yorumlamasini sekillendirir. Yash kisiler, kismen imtiyazsiz konumlar1
nedeniyle daha fazla teodiseye basvurur. Onlarin bu diinyaya dair
uzun siireli planlar yapmasi olasi degildir. Fazla zamanlar1 kalmadig1
diisiincesinde olan sahislar gecmise olan 6zlemlerini dile getirirken
bir taraftan da 6liim sonrasina yonelik anlamlandirma girisimlerinde
bulunurlar. Yashlar, diinyaya nicin geldigini sorarken o&liimden
sonraki yagamin nasil olacagi, cevabi aranan sorular arasindadir.

Biiyiik diinya dinlerinin tiimii, evrenin kendisine dair kusatici
bir aciklama sunmaktadirlar. Béyle manzaralara inanildig: ve bu se-
kilde yaratilistan gelen yapinin bir parcasi olduklar kadariyla, ina-

8 Peter Ludwing Berger — Thomas Luckmann, Modernite, Cogulculuk ve Anlam Krizi, cev.
Mustafa Dervis Dereli (Ankara: Heretik Yayinlari, 2015), 21.

¢ Keith Ward, “Anlam Meselesi ve Din”, cev. Gamze Varim, Diinya Dinlerinde Hayatin
Anlami, haz. Joseph Runzo - Nancy M. Martin (Istanbul: Say Yayinlari, 2002), 44.

10 Max Weber, Din Sosyolojisi, cev. Latif Boyaci (istanbul: Yarin Yayinlari, 2012).

' Frankl, Insanin Anlam Arayigi, 112.
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nan kisinin evreni tecriibeyle 6grenme ve yasama seklini dogal ola-
rak etkilerler. Bir bagka ifadeyle dinler, yagsamin insan i¢in temeldeki
anlamin belirler.12 Gilles Kepel, dinlerin geri gelisini modernligin
krizini asmak diye kavramsallastirmaktadir. 13 Modernlik sonrasi
rasyonalite ve bilimin eski cazibesini kaybetmesi ve insanlar icin si-
ginak gorevini yerine getirememesi dolayisiyla insanlarin tekrar ir-
rasyonel ve manevi alanlara meylettigi 6ne siiriilmektedir. Din, kiilt
ya da organize sekilde yeniden canlanacagi ve genclesecegi diisii-
niilmektedir. Arslan’al4 gore modern toplumlarda goriilen dinsel
egilimler, modernligin gecirdigi krizlerin ve ona duyulan diis kirik-
liklarinin bir neticesidir. Mevcut durum, sikintilara ¢6ziim bulama-
maktadir. Modernlesmenin getirdigi seri degisim siireci, cemiyetin
teknoloji merkezli mekanik isleyisi, ileri diizeyde rasyonellesme ve
bireysellesme ile bir maneviyat eksikligi dogurmakta, bu bosluk icti-
mai manada genisledikce farkli ve o zamana kadar rastlanmamis bir
kisim inang hareketlerine temel teskil etmektedir. Dahas1 bu durum,
Berger ve Luckmann’inl5 iizerinde durdugu gibi bireycilik ve dinsel
cogulculuk altinda dine doniis olarak yansimaktadir.

Esasinda modernite ile postmodernitenin kesisim noktasinda di-
nin, bir biitlin olarak degil parcalara ayrilarak topluma geri dondiigi
soylenebilir. Kutsal ve sekiilerin ayni ortami paylastigi postmodern
donemde ve dijital diinyada biiyiik anlatilarin parcalanmasiyla birey-
lerdeki anlam arayis1 kirilmalara neden olmaktadir.’® Bir kimsenin
ileri yasta olmasina karsin i¢ muhasebesi 6liim 6tesi bir diisiinceye
ulasacak kadar derin olamayabilir. Zira teknolojik ilerlemeye paralel
tibbi tedavi yontemlerinin gelismesi insanlarda 6liimden kaynakla-
nan kuvvetli bir i¢c hesaplasmay:1 gerektirmez. Haliyle 6liim fikrine
saplanip kalma gibi bir durum s6z konusu degildir. Oliimiin ¢ogu
yaslinin bile giindeminde olmadig1 soylenebilir. Yaslilar, postmoder-
nitenin ¢ogalttig1 anlamlar arasindan bir secimde bulunabilirler. Ma-
mafih her seyin hizlandigi, diisiinmeye zamanin kalmadig: bir do-
nemde zihinsel bir ¢aba isteyen anlam arayisi pek makul bir secenek
degildir.

Ne var ki mobilize araglara sahip olan bireyin ve toplumun an-
lam arayis1 faaliyetinde sabit bir noktada durmasi giiclesir. Insanlar,

> John Hick, “Hayatin Dinsel Anlam1”, cev. Gamze Varim. Diinya Dinlerinde Hayatin An-
lamy, haz. Joseph Runzo - Nancy M. Martin (Istanbul: Say Yayinlari, 2002), 403.

* Gilles Kepel, Tanrinin Intikami Din Diinyay1 Yeniden Fethediyor, cev. Selma Kirmiz (is-
tanbul: Iletisim Yayinlari, 1992), 14.

4 Mustafa Arslan, “Postmodern Yeni Dinsel Kimlik ve Paranormal inan(;lar”, Milel ve Nihal
12/2 (2012), 58.

!> Berger — Luckmann, Modernite, Cogulculuk ve Anlam Krizi.

16 Bahset Karsli — Muhammet Ali Ozdogan, “Cagdas Tiirk Romaninda Mevlana Celaled-
din-i RtmPnin Postmodern Tiiketim Temelinde Yeniden Uretimi”, Selcuk Universitesi
Edebiyat Fakiiltesi Dergisi 39 (Haziran 2018), 316.
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bir karara varmakta zorlanir. Sabit bir noktada kalma amacina matuf
aray1s yerine insanlarda daha basit bir ¢caba gerektiren hayata anlam
katma eylemlerinin arttigini1 soylemek miimkiindiir. Ote yandan an-
lam arayis1 ise daha derinlikli, diisiinsel bir eylem neticesinde bire-
yin hayatinda gerceklestirecegi koklii degisimi akla getirirken anlam
katma faaliyeti hali hazirda var olan bir yapiya disaridan yeni bir
seyler ekleme ile sinirli kalabilir. Ilkinde daha homojen, i¢ tutarliligi
olan bir kisilik tipi iretmesi miimkiinken ikincisinde duyarliliklarini
glindeme gore sekillendiren bir kisilik tipiyle karsilasmak olasidir. Bu
baglamda popiiler kiiltiiriin iirettigi eklektik, heteredoksi din anlayi-
sina da uygun olan yasami anlaml kilma fikri giindelik hayatin giin-
demine gore sekillenir. Bu acidan din, daha ziyade kisisel ya da yerel
meselelere ¢6ziim mercisi olan birer yapiya doniismektedir. Ozellikle
sosyal medyanin ¢ogulcu ikliminde dini sdylemler, gerek kiiresel bir
soruna gondermede bulunsun gerekse kisisel bir probleme deginsin
en nihayetinde bunu dile getiren kisinin diinyasinda bir anlam kri-
zini ¢ozmektedir. Bu vesileyle kullanicilar, sanal aglarin akigskan ve
kaygan zeminine dini diisiincelerinden hareketle izler birakmaktadir.

Emeklilik donemindeki yaslilarda cocuklarin yetigkinlik doéne-
mine girip evlilik sebebiyle evden ayrilmalar1 nedeniyle bir bosluk
olusabilmektedir. Ozellikle ilk cocugun evden ayrilis1 anne babada
duygusal bir sarsint1 meydana getirebilmektedir. Bu durum geronto-
lojide “bos yuva sendromu” olarak tarif edilmektedir. Yaslilik evresin-
deki ebeveyn kendini terk edilmis hissedebilmektedir.!” Cocuklarin
evde bulundugu dénemdeki ev ici mesguliyetler bir anda ortadan
kalkinca yaslilar, kendilerini planlamadiklar1 bir bos zaman icinde
bulmaktadir. Bu boslukta yaslilar ya bir i¢c muhasebeye yaparak ha-
yatini gozden gecirmekte ya da sosyal aglar vb. platformlarda kendi-
lerini ifade edebilecekleri sosyal faaliyetlere, etkilesimlere yonelebil-
mektedir. Ancak bu etkinliklerin illaki dini bir icerigi olmasina gerek
yoktur.

Ward'in'® vurguladig: gibi insanin herhangi bir dini inanci olma-
sa da yasaminin anlami olabilmektedir. Insan, isin gercegi, degerli,
doyum veren ve neseli seyler kesfedip onlar1 yaptigi taktirde hayatin-
da bir anlam bulabilmektedir. Bu bakimdan, ferdin sahsi egilimlerini
ve gilidiilerini iyi bilmesi, hayatina deger katacak alanlari tanimasi
gerekmektedir. Bireylerin genel anlamda bilgelik ve duyarliga sahip
olmasi lazimdir. Ancak insanlar, duyarliliklara sahip olurken dini
inanisa ihtiyaci yoktur. Ward’a gore insanlar, ¢ok fazla zihinsel ka-
pasitelerini zorlamayan, eglenceli projeler ya da faaliyetler yaparak
mutlu olabilir. Ward'in bu cikarimlarindan hareketle her insan icin

17 Ayse Canatan, Sosyal Yonleriyle Yaslilik (Ankara: Palme Yayincilik, 2008), 69-70.
18 Ward, “Anlam Meselesi ve Din”, 45.
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anlamin kokeninde din yer almayabilir. Ya da din, hayat: anlamlan-
dirma ¢abasina giiclii bir sekilde eslik etmesi yerine Serif Mardin’in*®
kastettigi gibi yumusak ideoloji sinifina giren basit bir dini biling ye-
terli olabilir. Insan, kendisine psikolojik tatmin saglayacak, toplum
icindeki varhigin teyit edecek, kendisinin goriiniirliigiinii artiracak
etkinliklere yonelmektedir. Bir yaniyla sosyal faaliyet kapsaminda
degerlendirilecek aktiviteler, katilimcilara manevi bir tatmin de ge-
tirmektedir. Bu ylizden insanlar ellerindeki imkanlar nispetinde bu
faaliyetler vasitasiyla yasamlarina anlam katabilmektedir.

Insanlarin elindeki bu imkéanlardan biri, bu ¢alisma érneklemin-
de ifade etmek gerekirse kimi yashlarin elinden hig diistirmedigi akil-
11 telefonlardir. TUIK (2022)20 rakamlarina gore son 5 yilda internet
kullanan yasli niifus 4 kat artmistir. Akilli telefonlarin yayginlasmasi-
na bagl olarak Tiirkiye’de sosyal medya kullanan yashlarin sayisinda
ciddi bir yiikselme vardir. Ozellikle 2019 sonunda Cin’de ortaya ¢ikip
tiim diinyaya yayilan COVID-19, yaslilarin dijital diinya ile tanigsma-
sin1 6ne ¢ekmistir. Yashlar, pandemi siirecinde 65 yas iistii vatandas-
lara uygulanan kisitlama ve yasaklari sosyal medya platformlariyla
asmistir. Glinimiizde sosyal medya, yaslilar icin yeni sosyallikler tire-
terek onlara akranlariyla tanigsma firsati ve genis bir sosyal sermaye
saglamaktadir. Kisi, baskalariyla konusma ve tanismayla yakindan
ilgilidir. Langlois’in21 dedigi gibi bireyler, baskalarina acilip anlagsma
imkani buldugu bir rezonans siirecinde anlam iiretmektedir.

Arastirmanin Amaci, Problemi ve Onemi

Bu calismada anlam, anlam arayisi, anlam krizi baglaminda yas-
lilarin sosyal medya kullanim pratiklerine yogunlasilmaktadir. Aras-
tirmada anlam, sosyal medya kullanan yashlarin sosyal ag deneyim-
lerine iligkin siber etnografik gozlemler ile 65 yas ve iistii sosyal ag
kullanicis1 dindar muhafazakar yaslilarin séylediklerinden hareketle
sosyal aglar hem problem iireten hem de yaslilarin diinyasinda prob-
lem ¢ozen bir islevsellikle ele alinmaktadir. Dolayisiyla calismada
COVID-19 pandemisini yadsimadan, sosyal medyanin 65 yas iistii
bireylerin anlam arayisinda ve karsilastiklari anlam krizinin ¢6zii-
miindeki roliinii analiz etmek amaclanmaktadir. Bu amacla baglanti-
l1 olarak sosyal medyanin yaslhlar icin ne ifade ettigi, onlarin anlam
krizine nasil ¢6ziim buldugu ve anlam arayisinda nasil bir konuma
sahip oldugu arastirmanin temel sorusudur. Yine yashlarin fiziksel ve
duygusal bakimdan karsilastiklar: engeller, onlarin sosyal ag profille-
rini nasil sekillendirdigi, calismanin bir baska odak noktasidir.

19 Serif Mardin, Tiirk Modernlesmesi (Istanbul: lletisim Yayinlari, 1991), 14.

20 TUIK, Istatistiklerle Yaglilar.

21 Ganael Langlois, Meaning in the Age of Social Media (New York: Palgrave-McMillan,
2014).
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Sosyal medya ve yaglilik iligkisini ele alan calismalarin sayi-
st sinirhidir. Zira sosyal aglar, genclerin yogun bir sekilde kullandi-
g1 mecralar oldugu icin arastirmalarin 6rneklem evreni ekseriyetle
genclerden secilmistir. Sosyal medyayla iliskisi ¢cok da geriye git-
meyen yaslilar, akademik alanda gencleri 6nceleyen bakis acisinin
da etkisiyle golgede kalmistir. Yaslilik ve sosyal medya konusunda
dogrudan dindar, muhafazakar bireyleri kapsamina alan bir caligma
bulunmamaktadir. Yine anlam arayisi baglamindaki calismalarda da
sosyal medya ve yaslilik iliskisine merkezi bir yer ayrilmamistir. Aras-
tirmamiz bu agidan literatiirde 6nemli bir boslugu doldurmaktadir.

Yontem
Arastirmanin Modeli ve Deseni

Anlam arayisi, anlam krizi gibi cetrefilli bir meseleyi ¢6ziimleye-
bilmek icin 6ncelikle insani anlamaya yonelik ciddi bir cabaya ihtiyac
vardir. Sosyal yapilari inga eden aktorlerin eylemleri, nicel araclarla,
istatistiki verilerle elde edilemeyen ayrintilar, onlara iceriden bakila-
rak?? ortaya cikarilabilmektedir.?® Bir sosyal olgunun sorusturulma-
sinda ya da bir sosyal grubun yagsamindaki anlami kesfetmek icin
arastirmacinin zihninde olanlardan ziyade katilimcilarin olaylara,
durumlara yiikledigi anlama bakmak gerekmektedir.?* Calismamizda
yaglilarin cevrim ici ve ¢evrim disi diinyalarina iceriden bakmak ama-
ciyla nitel paradigmaya dayali etnografik desen temel alinmaktadir.
Etnografik desende grubu olusturan bireylerin normlarina, degerle-
rine, oldugu gibi kabul edilen davranis kurallarina; grubun zihniye-
tini ifsa eden ortak kavramlara, referans gostermelere yaslaniimak-
tadir.?> Etnografik desenin degeri, katilimcilarin bakis acilarindan ve
ilk elden karsilagsmalar yoluyla -genis bir sekilde yorumlanan- kiiltii-
re odaklanmasinda yatmaktadir. Bu yaklasim, katilimcilarin olaylar
ve davraniglari nasil anlamlandirdigini ortaya c¢ikarmak ve kiiltiiriin
niianslarini vurgulayarak anlam kategorilerinin bir tipolojisini olus-
turmak icin 6zellikle yararlidir.26 Calismamizin sosyal medya ayagi-

22 Sharan B Merriam, “What can you tell from an N of 1?: Issues of validity and reliability
in qualitative research”, PAACE Journal of Lifelong Learning 4 (1995), 51-60.

2 John W. Creswell - Dana L. Miller, “Determining Validity in Qualitative Inquiry”, Theory
into Practice 39 (2000), 124.; Nahid Golafshani. “Understanding Reliability and Vali-
dity in Qualitative Research”. The Qualitative Report 8/4 (2003), 600.

24 Egon G. Guba - Yvonna S. Lincoln, “Epistemological and Methodological Bases Of Na-
turalistic Inquiry”, Educational Communication and Technology Journal 30/4 (1982),
369.

2 Herbert J. Rubin - Irene S. Rubin, Qualitative Interviewing The Art Of Hearing Data
(California: Sage Publications, 1995), 29.; Sharan B. Merriam - Elizabeth J. Tisdell,
Qualitative Research A Guide to Design and Implementation (San Francisco: Jossey Bass,
2009), 30.

26 Catherine Marshall — Gretchen B. Rossman, Designing Qualitative Research, (California:
SAGE Publications, 2016), 152.
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nin bulunmasi nedeniyle 6érneklem grubunun sosyal ag hareketlilik-
leri, etnografik gézlemin geleneksel ilkelerinden miilhem siber alana
tasinmistir. Dolayisiyla bireylerin sosyal aglardaki paylasimlarini sis-
tematik bir sekilde izlemek demek olan siber etnografik gézlem, bu
arastirmanin deseninin bir parcasini olusturmustur.

Calisma Grubu

Nitel arastirmalarda 6rneklem sec¢imi, calismanin giivenilirligi-
ni ve gidisatini belirleyen temel faktorlerden biridir. Bu noktada bir
nitel calismanin inandinicili§i konuya ve sartlara uygun bir 6rneklem
olusturma onem arz etmektedir.?” Orneklem olusturulmasinda kar
topu Ornekleme yontemi tercih edilmistir. Goriisme yapilan kisiler
asagidaki tabloda belirtilmistir.

Tablo 1. Gorlismecilere Ait Demografik Bilgiler

SiraNo | Anonim isim Yas Cinsiyet Egitim

1 Bahar Hanim 72 Kadin ilkokul

2 Harun Bey 71 Erkek Lise

3 Memduh Bey 72 Erkek Ortaokul
4 Necmi Bey 72 Erkek Lisans

5 Nesibe Hanim 70 Kadin Lise

6 Abdullah Bey 67 Erkek Lisans

7 Veysi Bey 69 Erkek ilkokul

8 Fazilet Hanim 68 Kadin Lise

9 Nazif Bey 66 Erkek On Lisans
10 Ozcan Bey 72 Erkek Lisans

11 Esra Hanim 67 Kadin Ortaokul
12 Halil Bey 72 Erkek Lisans

13 Yalcin Bey 66 Erkek Lisans
14 Behiye Hanim 68 Kadin Lise

15 Metin Bey 67 Erkek Lisans

16 Meryem Hanim 69 Kadin On lisans
17 Servet Bey 73 Erkek Lisans

18 Hanife Hanim 67 Kadin ilkokul
19 Asim Bey 66 Erkek Lisans
20 Seyma Hanim 67 Kadin ilkokul
21 Giilay Hanim 68 Kadin On lisans

*7 Ali Baltaci, “Nitel Aragtirmalarda Orpeklerne Yontemleri ve Ornek Hacmi Sorunsali
Uzerine Kavramsal Bir Inceleme”, BEU SBE Dergisi 7/1 (2018), 234.
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22 Hiiseyin Bey 70 Erkek Lisans
23 Belma Hanim 65 Kadin Lisans
24 Kadri Bey 71 Erkek Lisans
25 Nebi Bey 67 Erkek On lisans
26 Adil Bey 71 Erkek Lisans
27 Meliha Hanim 65 Kadin Lise

28 Giiliimser Hanim 66 Kadin On lisans
29 Muhsin Bey 67 Erkek Lisans
30 Necdet Bey 79 Erkek Lisans

31 Emel Hanim 72 Kadin Ortaokul

Verilerin Toplanmasi1 ve Analizi

Bir arastirma icin farkli kanallardan veriler elde edilmesi o ca-
lismanin sonuclarinin derinligini, giivenilirligini artirmaktadir. Farkli
yollarla veri toplamak nitel calismalarin bir gerekliligidir.?® Bu aras-
tirmanin veri toplama ayaginda siber etnografik gézlem, odak grup
goriismesi ve derinlemesine miilakata basvurulmustur. Oncelikle or-
neklem alanimiza giren bireylerin sosyal ag hesaplari siber etnogra-
fik gbzleme tabi tutulmus, bu goézlemlere iliskin notlar, ekran fotog-
raflar1 alinmistir. Siber etnografi, yorumlayici arastirma paradigmast
icinde yer alan geleneksel etnografinin ilkelerini sosyal aglara uygu-
layan, kullanimda ivme ve giivenilirlik kazanan yeni bir arastirma
metodolojisidir. Siber gozlem sahamizda ciddi bir yer tutan Facebo-
ok’ta ilgili kullanicilar, favori arkadas listesine eklenerek paylastiklar
gonderilerin ilk sirada karsimiza ¢ikmasi saglanmistir. Gozlemlerimiz
yaglilarin agirlikta oldugu Facebook’la sinirlanmamuis, Instagram ve
Twitter'da kapsamimiza giren yaslilarin profilleri, paylasimlari izlen-
mistir. Zaman zaman onlarin gonderileriyle etkilesimde bulunulmus
bazi kullanicilarla telefonla ve siklikla gittikleri mekénlarda yiiz yiize
irtibat kurularak kendi paylasimlariyla alakali konusulmus, veriler
toplanip bir kenara cekilinmemistir. Ornegin Antalya’daki Fikir Der-
negi mensubu bazi goriismecilerin hem giinliik hayatlari1 hem de sos-
yal medyadaki gonderileri yakindan takip edilerek hibrit bir gézlem
yapilmistir. Sosyal aglarda takip edilen bu kisilere ¢alisma hakkinda
bilgiler verilmis, onlardan izin alinmistir.

Arastirmanin bir bagka veri toplama ayaginda kendini dindar
ve muhafazakar olarak tanimlayan kisilerle odak grup goériismele-
ri ve miilakat planlanmistir. Ilgili {iniversitenin Bilimsel Arastirma
ve Yayin FEtigi Kurulu tarafindan 246357 sayili onay kararina isti-
naden miilakat ve odak grup goriismeleri icin harekete gecilmistir.

28 John W. Creswell, Nitel Arastirma Yontemleri Bes Yaklasima Gére Nitel Arastirma ve
Arastirma Deseni, ¢ev. Mesut Butlin — Selguk Besir Demir (Ankara: Siyasal Kitabevi,
2013), 45.
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Katilimcilara kartopu 6rnekleme yontemiyle ulasiimistir. Calismanin
veri toplama asamasi, COVID-19 gibi zorlu bir zaman dilimine denk
gelmesi dolayisiyla risk grubunda yer alan 65 yas tistii bireylere ula-
sabilmek icin bu yontem tercih edilmistir. Ilk olarak arastirma kapsa-
mina giren sosyal medya kullanicisi, kendini dindar ve muhafazakar
olarak tanimlayan tanidiklara ulasilmistir. Baglantiy1 saglayacak olan
kisilere hedef grubun detaylar1 (dindar, muhafazakar ve 65 yas tistii
sosyal medya kullanicisi) bildirilmistir. Bir tanidik vasitasiyla yasli-
lara ulasilinca katilimcilarin tereddiitleri azalmis, miilakatla ilgili bu
insanlarin giiveni kazanilmistir. GOriisme icin 6nerilen kisilerin sos-
yal ag hesaplar1 kontrol edilerek 6rneklem grubuna uygunlugu teyit
edilmistir.

Derinlemesine miilakatlar ve odak grup goriismeleri (Aralik
2021- Ocak 2022) koronaviriis hastaligi dolayisiyla pandemi ted-
birleri kapsaminda yapilmis boylelikle konusmacinin kendini rahat
hissetmesi saglanmistir. Hatta baslangicta goriisme talebimize tered-
diitle yaklasan 65 yas iistli bazi bireyler, pandemi kurallarina uyula-
caginin garantisi verildikten sonra goriismeyi kabul etmistir. Verile-
rin saglikli toplanabilmesi bakimindan miilakat yapilacak bireylerle
yliz yiize veya telefonla bir 6n konusma gerceklestirilmistir. Ayrica
bu kisilere gortisme Oncesi calismanin amaci ve isimlerin anonim-
lestirilecegi aktarilmistir.?® 4’er kisilik iki farkli odak grup goriisme-
si yapilmistir. Odak grup goriismelerinde katilimcilarin digerlerinin
cevaplarin1 duyacagi icin kendi yorumlarin1 yapmalar: saglanmaistir.
Bu iki goriismeye ilaveten 23 kisi ile derinlemesine miilakat yapil-
mustir. Veri toplanan kisi sayist 13’ti kadin, 18 erkek, toplamda 31
kisi olup veriler doygunluga ulastig1 kanaat getirilince goriismeler
tamamlanmistir. Miilakatlar esnasinda esinin yaninda bulunan iki
kadin goriismecinin sosyal medya hesabi oldugu halde kullanmadik-
larin1 belirttikleri icin bu kisilerin soyledikleri analiz disinda tutul-
mustur. Calisma icin goriislerine bagvurulan kisilerin egitim durumu
4 kisi ilkokul, 3 kisi ortaokul, 5 kisi lise, 5 kisi 6n lisans, 14 kisi lisans
mezunudur. Bu kisilerin yas araligi 65-79’dur. Goriismeler, Antalya
ili simirlarinda gerceklestirilmistir. COVID-19 endisesi nedeniyle 4
katilimer ile kafe, cay bahcesi gibi acik alanlarda goriisme gercekles-
tirilmistir. Miilakatlarin ses kaydi yapilacagi énceden goriismecilere
bildirilmistir. Yine odak grup goriismeleri ve miilakat esnasinda ko-
nusmacilarin jest, mimik ve tutumlari not alinmistir.

Miilakatlar, 30-65 dakika arasinda siirmiis, ses kayitlar1 gorts-
melerden hemen sonra bizzat arastirmacilar tarafindan desifre edil-

2 65 yas ve lstii bireyler, arastirma icin kendi isimlerinin degistirilmeden yazilmasini
teklif etseler de etik kurallar geregi bunun miimkiin olmadigi, isimlerin anonimlestiri-
lecegi beyan edilmistir. Onlarin bu talebi miilakatlarda dile getirilen “giinliik hayatta
neysem, sosyal medyada da oyum” soylemiyle ortiismektedir.
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mistir. Bu goriismelerden yapilan dogrudan alintilarda anlatim bo-
zukluklari, kelime eksiklikleri giderilmis ve konusmanin aslina sadik
kalinmastir.

Siber etnografik gozlemler, miilakatlar ve odak grup goriisme-
sinden elde edilen ve birbiriyle ortiisen verilerden hareketle soyut-
lamalar yapilmis, arastirmanin eksik kalan kisimlari tamamlanmus,
Hallett ve Barber'in® ifadesiyle aradaki catlaklar giderilmistir. Bunun
yaninda nicele gore daha esnek olan nitel calismada® keyfiligi orta-
dan kaldiran, gecerliligi ve giivenilirligi artiran yontemsel ticgenle-
me* ile calismanin ic tutarhilig1 artirilmistir.

Verilerin analizinde betimsel analiz yapilmistir. Etno (insan) gra-
fi (yazma, betimleme) sozciiklerinin birlesiminden olusan etnografi
kelimesinin etimolojik yapisinda yer aldig: gibi bizim calismamizda
da betimsel bir dil kullanilmistir. Betimsel analizin geregi farkli yol-
lardan elde edilen veriler ile ortak kiiltiire sahip grubun betimlen-
mesi ve gruptan hareketle ortaya ¢ikan temalarin tanimi ile genel bir
yorumlama yapilmistir.33 Gortismeler ve gozlem neticesinde topla-
nan verilerin diizenlenmis ve yorumlanmis bir sekilde okuyucuyla
bulusturulmasi demek olan bu analiz yonteminde34 veriler, 6nceden
belirlenmis temalara gore tasnif edilmis, ortaya ¢ikan 6zet bulgular
arastirmacilarin 6znel birikimi ile yorumlanmustir.

Bulgular ve Yorumlar

Calismanin bu kisminda veri toplama araclarindan elde edilen
verilerin nitel analiz ¢ercevesinde tartigmasi ve yorumlanmasi yapi-
lacaktir. Bulgular iki temel baslik altinda yorumlanacaktir. Ilki, yash-
larin sosyal medyada kendini ifade etmesi baglaminda sosyal aglarda
icini dokmesi ikinci baslikta ise anlam krizi kadar yashlarin ¢evrim ici
diinyada cok daha sarsici sekilde yiizlestigi yeni toplumsal gercekligi
anlamlandirmakta yasadig1 kriz ve sosyal medyada dinin goriiniimii
ele alinacaktir.

1. Sosyal Medyaya Siginmak: Renkli Arka Ekrana icini Dok-
mek

30 Ronald E. Hallett - Kristen Barber, “Ethnographic Research in a Cyber Era”, Journal of
Contemporary Ethnography 43/3 (2014).

31 William Lavrence Neuman, Toplumsal Arastirma Yontemleri - Nitel ve Nicel Yaklasimlar,
cev. Sedef Ozge (Ankara: Yayin Odasi Yayinlari, 2013), 228.

32 Merriam, “What Can You Tell From an N of 1?: Issues of Validity and Reliability in Qu-
alitative Research”, 56; Creswell - Miller, “Determining Validity in Qualitative Inquiry”,
126.

3 Creswell, Nitel Arastirma Yontemleri Bes Yaklastma Gore Nitel Arastirma ve Arastirma
Deseni, 291.

3 Ali Baltaci, “Nitel Arastirma Siireci: Nitel Bir Arastirma Nasil Yapihr?”, Ahi Evran Uni-
versitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi 5/2 (2019), 369.
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Yaslilik, fiziksel degismelerle birlikte duygusal ve ruhsal agidan
inisli ¢ikisli bir seyrin yasandigi dénemdir. Bireyler fiziksel eksik-
likleri hissetmeye baslasa da kendilerini bir siire daha yasl olarak
gormemekte ruhunun gencliginden so6z etmektedir. Buna karsin top-
lum, emeklilik donemine girmigse kisileri toptanci bir diisiinceyle
yaslh kategorisine sokmakta ve buna gore tavir alabilmektedir. Vak-
ti zamaninda fiziksel olarak liretken olan bu insanlar, emeklilik ve
yagliligin {irettigi yeni roller nedeniyle cevresine karsi daha kirilgan
hale gelebilmektedir. Bu nedenle yaslilikta psikososyal sorunlar hiz-
I1 sekilde su yiiziine c¢ikabilmektedir. Yasl roliine uyum saglamada
zorluk, yas ayrimciligi, benlik saygisinda azalma, sosyal destek ihti-
yaci, saglik sorunlari, ruhsal bozukluklar, 6liim kaygisi, terk edilme
ve yalnizlik korkusu, ise yaramazlik duygusu bu evrenin muhtemel
problemleridir.*> Tek basina bu meselelerle miicadele etmek zorun-
da kalmak yashlarin kirilganligin1 ¢ogaltabilir. Ayrica akranlarinin
maruz kaldig1 bakim sorunu, vefasizlik gibi istenmeyen durumlara
sahitlik yaslilarda benzer bir akibetle karsilagsma korkusunu tetikle-
yebilir. S6zgelimi Bahar Hanim (72) ve Behiye Hanim'in (68) ‘Allah
cora cocuga muhtag¢ etmesin” temennisinde birlesmesinde cevresinde
tanik olduklar1 menfi 6rneklerin etkisi vardir.

65 yas iistli bireylerin elden ayaktan diisiince evlatlar tarafin-
dan terk edilme korkusu, onlarin sosyal medya mesajlarinin istika-
metini belirleyen bir etkendir. Yaslilarin yakin ¢evresinde karsilastigi
ilgisizlik miilakatlarda da ifade edildigi haliyle artik toplumda yash-
ya gosterilen itibarin eskisi gibi olmadigina yonelik bir kanaati kuv-
vetlendirmektedir. Yashilarin isgiictinii kaybetmeleri bakima muhtac
duruma diismeleri onlarin ¢ocuklarla ayni kefeye konmasina neden
olmaktadir. Modern toplumun bir pargas: olarak yaslilik ve ¢ocuk-
luk iiretim siirecinin disinda® hatta iiretim ¢agindaki aile bireylerini
isinden alikoyan bir yasam donemi olarak goriilmektedir. Ne var ki
cocukluk, kaldirilmasi kolay bir yiik iken yashlik hem yasli hem de
yakinlar1 agisindan zorlu bir siirec olarak telakki edilmektedir. Ekse-
riyeti kendi ihtiyaglarini karsilayabilecek durumda olsalar da sosyal
medya kullanicisi yaslilar, hesaplarinda yaslilik yiikiine gondermeler-
de bulunan paylasimlar yaparak gelecekte karsilasabilecekleri olasi
zorluklar1 duygusal olarak gogiislemeyi amacladiklar soylenebilir.

Yaslilar, kendi etrafindan hareketle toplumun yash algis1 hak-
kinda bir resim cizmektedir. Bu resmin ana tonunu yash ayrimeilig
olusturmaktadir. Modernlesme ve uzmanlasmanin yaslinin tecriibe-

% Firdevs Cakar, “Yaghlik Dénemi ve Uyum Problemleri”, Yasam Dénemleri ve Uyum So-
runlart, ed. Firdevs Cakar (Ankara: Pegem Akademi, 2018), 443.

3% [smail Tufan, Modernlesen Tiirkiye'de Yaslilik ve Yaslanmak (istanbul: Anahtar Kitaplar
Yayinevi, 2003), 72.
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sini degersizlestirmesine karsin Belma Hanim (65) ve Meliha Hanim
(65) insanin yaslandiginda daha tecriibeli oldugunu ve bu sayede
daha isabetli kararlar verdigini vurgulamalari modernlesmenin yasl
tipolojisine bir karsi durustur.

Insanlar, zor zamanlarinda yaninda birilerini gérmek istemek-
tedirler. Hele hele yashlikla birlikte karsilasilan problemlerde kisinin
etrafinda birilerinin olmamasi yaslilardaki travmay: derinlestirebil-
mektedir. Ote yandan aile disinda arkadas cevresinin varligi 6zellikle
yash bireylere giliven vermektedir. Odak grup goriismesinde Kadri
Bey’in (71) zorlu kalp ameliyati esnasinda kendisini yogun bakim-
dayken ytizlerce kisinin ziyarete gelmis olmasini “iyi ki ben dost bi-
riktirmisim” ifadesiyle 6zetlemektedir. Adil Bey (71), Kadri Bey’in bu
ifadelerini tasdik ederek Facebook’tan yazilan gecmis olsun mesajla-
rinin ve dualarinin kendisine son derece moral ve gii¢ verdigini be-
lirtmistir. Kadri Bey icin ameliyat siirecinde Facebook mesajlar1 ciddi
bir motivasyon kaynagi olmustur. Zira aile dis1 sosyal iligkilere sahip
olan bireylerin yalnizlig1 hissetme orani daha diistiktiir. Bu durumda
yaslilarin topluma uyum saglama kapasitesi daha da artmaktadir.37
Dengeli bir sosyal medya kullanimiyla yashlar, sosyal aglarda kurdu-
gu ikincil aile tipi bir olusumun icinde problemlerine ¢6ziim bulabil-
mektedir.

Koronaviriis siirecinde yaptigimiz siber etnografik gozlemlerde
test sonucu pozitif ¢ikan bircok kisi bunu sosyal medya hesabindan
duyurarak takipgilerinden dua istemistir. Goriismecilerden Muhsin
Bey de (67) test olmaya gidisini dua beklentisiyle paylagsmistir. Orne-
gin gonderisinde etiketledigi 92 kisiyle birlikte oldugunu gozlemle-
digimiz Y. O. Bey®® koronaviriise yakalaninca Facebook’ta asagidaki
siiri paylagmistir.

“Dokuza inmis tansiyon
Odamiz oldu pansiyon
Bu melun alsin mansiyon
Hakkinizt helal edin”

Pandemi oncesi yashlikla anilan 6liim olgusu koronaviriis has-
taligiyla daha genc yastaki kisilerin de o6liimle iliskilendirilmesine
neden olmustur. Giinlimiizlin rakamlarina gore nispeten gencg yas-
ta koronaviriise kurban giden kimselerin yakinlari bu 6liim sokunu
Facebook paylasimlariyla atlatma yoluna gitmektedir.>* Vefat edenin

37 Tufan, Modernlesen Tiirkiye’de Yaslilik ve Yaslanmak, 246.

% Y. O.den siirinin bu ¢alismada kullanilabilmesi igin izin istenmistir.

3 Korona viriis hastalig1 nedeniyle 45 yasinda hayatin1 kaybeden H.Y.nin sosyal medya
hesabini kiz1 aktif olarak kullanmakta ve babasinin fotograflarini 6zlem duygulariyla
paylasmaktadir. Hatta H.Y.nin hesabindan Facebook’taki vefat paylagimlarina tizgiin
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sosyal medya hesabindan anne baba ya da cocuklar, 6len kisi adina
hikayeler paylasmaya devam ettigine yonelik 6rnekler gozlemleri-
mize takilmistir. Mesela Muhsin Bey, arkadaslarindan vefat edenler
icin uzun taziye yazilari yazmaktadir. Facebook’tan duyurulan vefat
haberlerinin cenaze sahiplerinin {izlintiisiinii hafifleten taziye mesaj-
lariyla karsilik bulmasi sosyal medyanin kriz anlarinda bir siginak
vazifesi gordiigiinii desteklemektedir. Sosyal aglardaki 6liim ilanlari,
bu mesajlara rastlayan yash kullanicilarda hayatin sinirli ve sonlu
olduguna yonelik bir diisiinceyi canli tutmaktadir. Sinirli olmasi ba-
kimindan hayatin kiymeti artmaktadir.

Siber etnografik gézlemlerimizde sosyal medyada fazlasiyla ta-
nik oldugumuz sitem mesajlari, insanlarin 6fkelerini ya da kirginlik-
larini ifade etmenin bir yolu olarak siklikla basvurulan bir yontemdir.
Insanlar dogrudan dile getiremedigi veya dile getirmek istemedigi
diisiincelerini sosyal medyaya yansitmaktadir. Bu konuda Meryem
Hanim’in (69) “kizinca yaziveriyorum bir seyler” ifadesiyle Nesibe
Hanim'in soyledikleri sosyal medyanin ofke terapisinde nasil bir rol
oynadigini gostermektedir:

Bazen cok sinirlendigim, ¢ok kizdigim hatta kirildigim
durumlarda bir seyler paylasiyorum. I¢cimi Facebook’a
dokiiyorum. Kizdigim kisilere mesaj veriyorum, onlar
mesaji alir almaz bilemem; ama ben kendimi tatmin edi-
yorum. Ofkemi oradan c¢ikariyorum ne yapayim. Isteyen
mesaji alir isteyen almaz (Nesibe Hanim, 70).

Yaslilik kuramlari1 bakimindan sosyal medya 65 yas tistii kisilerin
hayatinda tamamlayici bir etkiye sahiptir. Yasamdan Geri Cekilme
kurami yaslinin toplumsal rollerinin azalmasin ifade eder. Yaslilar,
calisma yasaminin sona ermesiyle rollerini bir bir terk ederek yeni
rollerine uyum saglamaya calisir. 1950’lerde ortaya atilmis yapisal
islevselci yaklagimin bir tirtinii olan Geri Cekilme kuramina gore yas-
lilarin toplumsal etkinlik diizeyleri azalir. Her ne kadar kurama yash-
lar1 toptan bir degerlendirmeye tabi tuttugu icin elestiriler yoneltilse
de* geri cekilmenin daha az hasarla atlatilmasini saglayan isleviyle
sosyal medyanin varlig1 6nemlidir. Arastirma kapsamindaki bireyle-
rin sosyal medya hesaplar gostermektedir ki sinirli bir geri cekil-
me s6z konusudur. Kurama gore bir kisinin yaslandiginin o kimseye
hatirlatilmasi, insanin toplumsal cevresi ile iliskisini etkileyebilir. Bu
durum iki sekilde ortaya ¢ikabilir. Yash kisi yasamdan geri cekilerek
insanlarla irtibatin1 en aza indirir. Bu takdirde hayat cekilmez hale
gelebilir. Ikincisi ise hayata sikica baglanarak yasamina anlam katici

emojisiyle tepki gosterilmektedir. )
40 Cengiz Akcay, Yaslilik Kavramlar ve Kuramlar (Istanbul: Kriter Yayinlari, 2011), 43.
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faaliyetlere bagvurur ve cevreyle daha barisik olur.® Muhsin Bey’in
(67) sosyal medyaya bakinca 6grencilerinin dede oldugunu gérme-
si yagliligin hissedilmesi bakimindan carpici bir 6rnektir. Yukarida
bahsi gecen teoride yaslili1 hissetmenin 6nemli bir yeri olsa da yasa
takilip kalmadigin1 séyleyen Muhsin Bey’in farkl yastaki 6grencile-
riyle burada bulusma firsat1 elde ettigini g6z 6niinde bulundurursak
Geri Gekilme kurami icinde miitalaa edilen kisinin kendi akranlari
disindakilerle iletisimi kopar fikrinin keskinligini kaybettigini soyle-
yebiliriz. Giinliik hayatin icinde Belma Hanim (65), Behiye Hanim
(68), Adil Bey (71), Abdullah Bey (67) gibi oldukca faal olan kim-
selerin sosyal aglara da sikica tutundugunu gormek miimkiindiir.
Keza “genclerin yapmasi gerekeni yaptyorum” ifadesinin sahibi Necdet
Bey’in (79) sosyal medya paylasimlari bir hayli yogundur. Emeklilik
donemindeki kimselerin faaliyetlerini sosyal medya platformlarinda
yayinlamasi akranlarina ve kendilerine motivasyon saglamaktadir.

Yashilarin bu tavirlar bireyin giinliik hayattaki yaptiklar ile on-
larin yasamdan aldiklar1 doyum arasinda dogru oranti vardir. CO-
VID-19 pandemisi ile hareketlilikleri kisitlanan kimseler, yasamla-
rinda ortaya ¢ikan boslugu yine sosyal medya ile doldurmaktadir.
Koronaviriis salginiyla dernek faaliyetleri duran Servet Bey (73), sos-
yal medya hesabinda anilarini ve bahgesindeki ciftcilik faaliyetlerini
yayinlayarak aktivitesini sanal alemde de siirdiirmektedir. Onun bir-
likte hareket ettigi akran grubunun sosyal aglarda verdikleri pozlara
bakilirsa sosyal medyanin bu insanlarin yasamindaki gezi vb. faali-
yetleri anlamli hale getirme ve genis bir kitleye yayma kapasitesine
haiz bir fonksiyonelligi géz ard1 etmemek gerekir. “Benim icin sosyal
medya bir nefes borusu” diyen Nazif Bey (66) ile “sosyal aglar benim
pandemide hayata agilan bir pencerem oldu” diyen Adil Bey'in (71)
ifadeleri s6z konusu mecralarin sayis1 hizla artan yaslhilara bir si§inak
vazifesi gormeye devam edecegini géstermektedir.

2. Anlam Krizinden Anlamlandirma Krizine Sosyal Medya-
tiklesen Din Unsuru

Sosyal medyay1 baslikla baglantili iki tarafl tartismak miimkiin-
diir. Ilki bir anlamin, degerin aktarilmasi bakimindan ailenin islevi-
nin yeni medya ile zayifladigi hatta ortadan kalktig1 -goriismecilerin
de dile getirdigi- onemli bir ayrintidir. Sosyal medya, toplumsal bir
krize sebebiyet veren bu niteligine karsin kisisel krizlerin ¢6ziimiinde
basvurulan bir mecradir.

Berger ve Luckmann,* anlam insan bilincinde bir beden igeri-

* Aylin Gorgiin Baran, “Yaghlikta Sosyal Uyum Sorunu”, Antropoloji ve Yaslilik Vedia Emi-
roglu’na Armagan, ed. Goniil Erkan -Vedat Isikhan (Ankara: Hacettepe Universitesi Ya-
yinlari, 2000), 69.

42 Berger — Luckmann, Modernite, Gogulculuk ve Anlam Krizi, 20.
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sinde birlesen bir sahis olarak sosyallesen ferdin bilincinde insa edi-
lir, demektedir. Onlarin bu ifadesini dogru kabul edersek su sorular
onemli hale gelmektedir. Insan bilincine miidahale eden onu bigim-
lendiren nedir? Bir seyi anlamli hale getiren siire¢c hangi asamalar-
dan gecer, nasil bir seyir izler? Bireylerin iirettigi anlamlara bir catis-
ma durumunda ne olur? Yeni iletisim bi¢imleri anlam krizini ¢6ziiyor
mu? Teknolojik gelismeler insanliga vaat ettigi seyleri yerine getire-
biliyor mu? Anlam krizinin kaynaginda ne var? COVID-19 pandemisi
nasil bir kriz tiretmektedir?

Anlam krizine dair ylizlerce soru sorulabilir. Din sosyolojisi de
insanin anlam arayisina egilen temel disiplinlerden birisidir. Din sos-
yolojisi, dinin bireylerin ve toplumun anlam iiretmesinde bir kaynak
teskil etmesi bakimindan anlam krizinin kokenine odaklanmaktadir.
Bu alanda 6nemli iki isim olan Berger ve Luckmann, anlam krizinin
temelinde cogulculuk ve parcalanmishgin yattigina isaret ederken
bireylerin sabit bir noktada durmasinin zorlastiginin altini ¢izmek-
tedir. Bu baglamda herhangi bir sabiteden mahrum insanlardan mii-
tesekkil toplum, kapsayici bir anlam olusturamaz. Lakin toplumun
alt gruplan kendileri icin anlamlar iiretebilir. Berger ve Luckmann’a
gore giindelik hayat birbirlerine baglanmis sayisiz sosyal eylem zin-
cirlerinden ibarettir ve kisinin bireysel kimligi yalnizca bu eylem ice-
risinde bi¢imlenir. Insanlarin basina gelen problemler bagkalarinin
da yasadig1 sorunlardir. Bu problemlerin ¢6ziimii 6znel degil 6zneler
arasi bir baglamdan gecer. Bu nedenle ortak sorunlara sahip kisi-
ler, baskalarinin tecriibelerinden, ¢6ziim yollarindan hareket ederek
kendi problemini ¢ozebilir.

Yaslilarin sosyokiiltiirel hayatlarinin devamliligini saglama ve
sonraki nesillere aktarimi konusunda akilli telefonlar ve sosyal med-
ya bir tartisma meselesidir. Yashlara gore teknolojik gelismeler bir-
takim avantajlar barindirsa da insanlar1 geleneginden koparmakta,
ayni ortami paylasan aile bireylerini birbirinden uzaklastirmakta-
dir. Cep telefonlar1 nedeniyle insanlar, ironik bir sekilde birbirinden
habersiz kalmaktadir. Yashlar, bilhassa gecis ritiielleri olarak isim-
lendirilen dogum, evlenme ve Oliim gibi toplumsal aktivitelerin,43
baglayiciligini yitirmesine karsi tepki gostermekte sosyal medyada
(doniistiiriilmis de olsa) kutlama ve taziye kiiltliriinii yagatmaya ca-
lismaktadir. Onlar geleneksel kodlarin oldugu gonderileri sosyal ag-
larda paylasarak bagkalarinin da gérmesini istemektedir. Bu arzunun
temelinde sosyal medyanin toplumun hafizasini zayiflattigi yoniinde
genel bir kanaate sahip olan bireylerin kolektif bir reaksiyon olustur-
ma diisiincesi yer almaktadir. Yaslilar, biiyliklerinden devraldiklari

4 Ali Albayrak — ismail Arici, “Elazig’da Taziye Gelenegi”, Firat Universitesi ilahiyat Fakiil-
tesi Dergisi 12/2 (2007), 34.
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sosyokiiltiirel diinyanin gencler tarafindan harap edilmesinden kork-
maktadir. S6zii edilen kisiler, sosyal medyaya tiye olduktan sonra 6n-
lerine cikan kiiltlirel manzara karsisinda saskinlik icindedir. Onlar,
sosyal aglarda gelenege ters diisen kisa stireli akim vb. paylasimlar
dolayisiyla bir anlam krizi kadar mevcut durumu anlamlandirma kri-
zi yasamaktadirlar. Bu kimseler, giinliik hayattaki her seyin tiiketim
toplumunun dinamiklerine gore sil bastan formatlanmasini kendi
deger olciilerine sigdiramamaktadir.

Berger,** bir diinyanin devamliligini saglamanin cetrefilligi, bu
anlami 6znel olarak aklilestirmenin psikolojik giicliiglinde giin yii-
ziine ctkmaktadir derken bu diinyanin bireylerin bilincinde kisilerin
kendi sahs1 disinda 6nemsedigi kisilerle giristigi diyalogla insa edil-
digini kastetmektedir. Ayrica ortaklasa bir zihinsel ameliye ile insa
edilen bu diinyanin ayakta kalabilmesi, aradaki diyalogun varligiyla
es degerdir. Gelisen teknolojinin, hizla degisen zamanin bir nesilde
anlaml kabul edilen diinyanin sonraki nesillere aktarilmasinda ciddi
bir handikaba yol actig1 diger konu basliklan altinda farkli baglam-
larda ele alinmisti. Meseleyi Berger'in perspektifinden degerlendir-
digimizde yaslilar, ebeveynlerinden devraldiklari anlamli ve 6énemli
diinyay1 kendi torunlarina iletmede krizler yasamaktadir. Hanife Ha-
nim’in soyledikleri kisa vadede yasanilacak bir anlam krizini haber
verirken Belma Hanim ve Giiliimser Hanim, toplumsal bir anlam kri-
zinin emareleri konusunda bize referans saglamaktadir.

Cocuklara artik kimse bir sey diyemiyor. Ne anne ne
baba, biz kendi ¢ocuklugumuzda boyle degildik. Arada
diinyalar kadar fark var. Benim ¢ocuklarimla kendi ara-
mizda bile fark var. Torunlarla daha biiytik fark var. Biz
anne babay1 dinliyorduk; ama simdiki ¢ocuklar anne ba-
bay1 dinlemiyor (Hanife Hanim, 67).

Gegenlerde bir arkadasim aradi. Torununa bir seyler ver-
me konusunda niye basarili olamadim diye bana yakin-
di. Oglum bak suyunu otur da i¢ diyorum ‘ay anneanne
gene bagladin’ diye bana tepki gosteriyor; yemekten dnce
besmele ¢ek diyorum ‘anneanne yine sikmaya basladin’
diyor. Mesele ailede. Cocuk, bunlar1 evde birisi gosterirse
goriir. Anne baba da olmazsa, olmaz. Torunlarin annele-
ri ¢ocuklarina ¢ok karisilsin istemiyor. Onlar, evlatlarini
kendileri yetistirmek istiyor (Giiliimser Hanim, 66).

Eskiden biiyiiklerimiz, dizinin dibine oturtur, bir seyler
anlatirdi. Simdi bu yok, cocuklar elinden telefonu birak-
miyor. Bu gelenek kalkti. Biz de bu gelenegi sosyal aglarla

4 Berger, Kutsal Semsiye, 72.
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devam ettirmeye gayret ediyoruz. Dini ve kiiltiirel deger-
lerimiz agisindan 6nemli olan giizel konusmalar1 kendi
cocuklarima, genclere WhatsApp mesajlasma uygulama-
styla iletiyoruz (Belma Hanim, 65).

Yukaridaki her ii¢ ismin de kendisini tanimlarken ben degil de
“biz” demesi bir tesadiif degildir. Biz ifadesi ortak bir kiiltiirel kay-
naktan beslenmisligi cagristirmaktadir. Belma Hanim’in derdini
anlatmak icin kullandig1 dizinin dibi ifadesi salt fiziksel bir mesafe
degil anlamsal krizlerin temelinde olan bir sosyal mesafe krizidir.
65 yas istii kimselerin ekseriyetinin onayladig1 yukaridaki goriisler
toplumun her katmaninin ortak degerler etrafinda toplanamadigini
anlatmaktadir. Hizla degisen cevrim ici diinya zaten buna miisaade
etmemektedir. Dolayisiyla kapsayici ve kalici bir gerceklikten timidi-
ni kesen bireyler daha kisisel tercihlere yonelmektedir. 65 yas tstii
kisiler, sosyal aglarda paylastiklar1 hadis, ayet veya ibretlik hikaye-
lerle anlam krizini hafifletmeye calismaktadirlar. Berger'in sekiiler-
lesmeyle bag kurdugu cogulcu bir iklimde Facebook gruplari, Twitter
trend topic (TT) listeleri sabit bir nokta arayisinda olan insanin ih-
tiyacimi karsilamasi i¢in kisa siireli bir tercih sayilabilir. Insanlar, bu
tercihleri sayesinde tanimadig kisilerle ortak bir duyarlilik etrafinda
birlesebilmekte ve kendisini mutlu hissedebilmektedir. S6zgelimi Oz-
can Bey (72), Ayasofya’nin yeniden ibadete acilisini heyecanla pay-
lastigini, Abdullah Bey (67), Ayasofya meselesinde kendisiyle ayni
safta insanlar1 gormekten mutluluk duydugunu séylemesi ¢ogulcu
bir atmosferin sagladigi imkanlarla aciklanabilir.

Yaslilar, sahsi arzularini 6nemseyen bireylerin bunu sosyal
medyada denemeye yoneldigi konusunda ortaklasmaktadir. Yaslila-
rin goziinden bakildiginda sosyal medya, goriiniir olmak icin top-
lumsal degerlerin yerine bireysel heveslerin glindeme getirildigi bir
platformdur. Nebi Bey (67), “genclerin hicbir tasast yok, tek dertleri
goriinmek” ifadesiyle bunu kastetmektedir. Meliha Hanim (65), Gii-
limser Hanim da kendi akranlari arasinda bile gortiniir olmak icin
her seyin feda edildigi bir mecrada sergilenen tavirlara yonelik bir
anlamlandirma krizi icindedir.

Sosyal aglarda olanla olmasi gereken arasindaki farklilik geri-
lim {iretmektedir. Boyle olunca insanlar ortak anlamlardan uzaklas-
maktadir. Zira anlam, kisinin ¢evresine uyum saglamasin ve kiiltiire
gore yasamasini temin etmekte, belirli sorumluluklar gelistirmesini
saglamaktadir.45 Bu gerilimli bolgede kiiltiirel kopukluk, yashilarin
en cok sikayet ettigi noktalarin basinda gelmektedir. Miilakatlarda
sikca dile getirildigi gibi “sosyal medyada neysem giinliik hayatta da
oyum” sOylemi bu gerilimli bolgeye isaret etmektedir. 65 yas ve tistii

4 Langlois, Meaning in the Age of Social Media, 1-21.
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bireylere gore sosyal medyanin iiyelerin kimligini ve kisiligini giz-
leyebilme firsati sunmasi nedeniyle bu platformlar, temelde riya ve
gosteris olgulariyla menfi bir giindemin icinde degerlendirilmektedir.

Abdullah Bey (67) ve Ozcan Bey (72) gibi kimliksel refleksler-
den neset eden sosyal medya pratigini yashlarin geneline yaymak
mimkiin degildir. Hem miilakatlarda hem siber etnografik gézlem-
lerde edinilen izlenim, sosyal aglardaki dini daha yumusak sekilde
aktaran bir grubun varligidir. Bu gruptakilerin bir kismi giindelik
hayatta yogun bi¢imde yasadig1 dinin goélgesi sosyal aglara daha flu
sekilde diismektedir. Bu paylasimlar1 Miisliiman kimligi toplumsal
bir zeminde asgari nispette dile getirme araci olarak nitelemek miim-
kiindiir. WhatsApp gibi internet tabanli mesajlagsma uygulamalarinin
insanlarin hayatina girmesiyle cuma, kandil, bayram vb. giinlerde
gorseller iizerine hazirlanan mesajlar hizla dolasima girmektedir.
Dua ve temennilerden ibaret bu mesajlasma trafigi Facebook ve Ins-
tagram’da dinselli§in varligini kuvvetlendirmektedir. Abdullah Bey
veya Ozcan Bey gibi giiclii kimliksel tislubun aksine “ben ekmegimin
partisindenim” diyen Bahar Hanim'in (72) zaman tiineli cuma ve
kandil mesajlariyla alakalidir. Emekli Imam Memduh Bey de (72)
siklikla dini referanslar iceren mesajlar yayinlamasina ragmen dini
veya siyasi kimligi belirten bir tavir icinde degildir. Onun verdigi me-
sajlarda din, Tirkiye’de sosyal medyayla birlikte kendini belli eden
bir dinsellik zemininde filizlenmektedir. Esra Hanim (67), dinle ilgili
meselelere derinlemesine degil de daha yiizeysel bir dille temas et-
mektedir. Farkli siyasi goriislere sahip insanlara dini meseleleri asga-
ri miisterekler {izerinden vermeyi amaclayan Memduh Bey’in dindar
kimligini 6ne cikarmadigini ¢erceve icine almasi onun sosyal medya
platformlarinda kullandig1 din diline akigkan bir karakter katmakta-
dir.

Sosyal medyada dinsel olana flu da olsa atifta bulunanlara kar-
silik dinle baglantili herhangi bir konuya hic girmeyenlerin varligi da
dikkat cekicidir. Din duygusunu sosyal medyaya aksettirmeyi neden
reklam yapayim diyerek karsi ¢cikan Veysi Bey (69), kendi tavrini di-
nin bir ¢ikar amaci olarak kullanilmasiyla agiklamaktadir. Ona gore
s0z konusu platformlarda paylasilan ayet ve hadisler bizatihi bunu
paylasanlar tarafindan tam manasiyla anlasilamamakta ve yasanma-
maktadir. Veysi Bey’e gore insanlar bu ayetleri paylasarak kendini
tatmin etmektedir. Veysi Bey gibi -s6zgelimi Adil Bey, Kadri Bey (71),
Nebi Bey (67) ve Giilay Hanim (68)- sosyal aglardan ayet hadis pay-
lagimi yapilmasina serh diisenlerde ayet ve hadis iizerinden bir med-
yatiklesmenin dinin ruhuna zarar verecegi kabulii bulunmaktadir.

Tiirkiye’de dinin (sosyal) medyatiklesmesinin seyri moder-
nizmden postmodernizme giden siire¢ izlenerek bulunabilir. Tirk
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toplumunda sembollerin her zaman kapsayici bir giicii oldugunu
ifade eden Mardin,46 Osmanlr’daki ¢ogulcu terkibin aksine Tiirk
modernlesmesinin cumhuriyet sonrasinda tiirdeslesmenin bir loko-
motifi olarak dine rol verildiginin altin1 ¢izmektedir. Bu agidan dini,
kamusalligin hissedildigi donemlerde ahlaki yozlasma, komiinizm
tehlikesi gibi konularda bir stoper gorevi icra eden bir kiiltiirel ser-
maye kaynagi olarak modern laik cumhuriyetin varligini pekistiren
bir aragsallikla47 birlikte diisiinmek gerekmektedir. Tiirkiye’de artik
dindarlik degisince din de ona gore sekillenmektedir. Bu baglamda
insani/toplumu sekillendiren bir dinden ziyade insanlar tarafindan
bicimlendirilen bir dinsellik zuhur etmektedir. Giiliimser Hanim, sos-
yal medyada karsilastig1 bu tabloya Mevlan&’ya mal edilmis yiizlerce
s0z lizerinden kayit diismektedir. Ona gore Mevland'ya aitmis gibi
paylasilan sozler siiphelidir ve insanlar boyle bir yola kiiltiirel serma-
yelerini artirmak icin bagvurmaktadir. Belma Hanim’in (65) tabiriyle
sosyal aglarda ¢igirindan ¢ikmis bir cuma mesajlagmasina ilaveten si-
ber etnografik gozlemlerimizde fotograflar {izerine hazirlanmis dini
icerikli metinler fazlasiyla goze carpmaktadir. Dijital teknolojilerin
manipiilasyon hususunda son derece verimli oldugu bir alt yapinin
nimetlerinden istifade edilir. Sosyal medyada yalan ve gercek har-
manlanarak sdyleme dontistiiriiliir. Gergek ile taklit birbirinin yerine
gecer. Sosyal medyada gerceklik biitiiniiyle sunulmaz. Zaten postmo-
dernizmin dogasi geregi gerceklik parcalidir. Insanlar parcadan yola
cikarak varmak istedikleri kendi gercegine ulasir. Sosyal ag kullanici-
lar1 bazen bir caps, birkac saniyelik video bazen bir ayet hadis bazen
Mevléana’ya atfedilen bir giizel s6z ile gercekligi iiretir.

Sekiilerizmi ¢ogulculugun ikiz kardesi olarak goren Berger ve
Luckmann®® ile modern hayatin imkanlar bollugu ile deger boslugu
arasinda diyalektik baglanti kuran Berman*’ ayni noktada birlesmek-
tedir. Iletisim teknolojilerindeki gelismeler, tiim {ilkeyi saran internet
teknolojisi, postmodernitenin ideolojik kavsaginda kutsal ve sekiiler
arasinda bir carpismaya yol agmistir. Modern donemden kalma kla-
sik kimliksel sdylemler yipranmis ve taraflarin o giine kadar insa etti-
gi zihin diinyalarin1 gbzden gecirme ihtiyaci hasil olmustur. Akill te-
lefonlarin yayginlasmasiyla sosyal medyadaki dini paylasimlar gozle
gorliniir oranda artmistir. Bireyler bir yandan dini olan1 deneyimle-
mekte ve tiiketmekte, bir yandan da hayat standardini artiran iiriin
ve hizmetleri talep etmektedir.>® Sosyal aglarda tasavvufun tortusuy-

4 Mardin, Tiirk Modernlesmesi, 262-263.

47 Necdet Subast, Stnirlart Yoklamak Din Sosyolojisi Okumalart (istanbul: Otiiken Yayinlari,
2007), 55.

8  Berger — Luckmann, Modernite, Cogulculuk ve Anlam Krizi. ]

49 Marshall Berman, Kat: Olan Her Sey Buharlastyor, cev. Umit Altug - Biilent Peker (Istan-
bul: ﬂetigjm Yayinlari, 2013. Istanbul), 36.

50 Karsli — Ozdogan, “Cagdas Tiirk Romaninda Mevlana Celaleddin-i Rmi'nin Postmo-
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la sekiiler ve dinsel yasam tarzi arasindaki sinirlar erimekte hatta
gozden kaybolmaktadir. Dahasi tasavvuf, sosyal aglarda bir tiiketim
ve gosteri unsuru olarak herkesin miiracaat ettigi bir paylasim ala-
nina doniismektedir. Yalcin Bey’in (66) bazi insanlarin Facebook’ta
dindar takildigina iliskin gozlemi dikkat c¢ekicidir. Yal¢in Bey, Mevla-
na’dan giizel sozler paylasanlari bu baglamda degerlendirmektedir.
Ote yandan sosyal medya gozlemlerinde kandil gecelerini kutlayan
ayet paylasimlari yapan goriismeciler, laik cumhuriyete giden yolda
en O6nemli kavsak noktalar1 kabul edilen milli bayramlar profil fo-
tografi olarak kullanarak sekiiler ve dinsellik arasindaki bariyerlerin
yikildigini gostermektedir.

COVID-19 pandemisi tiim diinyada bir krize sebep olmustur.
Basta yaslilar olmak {izere her gruptan insan bu salgindan etkilen-
mistir. Saglik ve refahi tehdit eden kosullar icinde bireyler strese gi-
rebilmektedir.°! Bu olumsuz durumla basa ¢ikmak icin insanlar cesitli
stratejiler gelistirmislerdir. Sosyal medya, izolasyonla basa ¢cikmada
yaslilarin daha sik miiracaat ettigi bir yer haline gelmistir. Pandemiy-
le ilgili tartismalarda 6zellikle tedbirlere uyup uymamak kul hakk:
baglaminda yaslhilarin sosyal medya paylasimlarinda sicakligini ko-
rumustur.

Sosyal aglar, insanlarin heyecanlarini ve duyarliklilarini goster-
digi bir yerdir. Toplumdaki anlam arayisi, statii ve hiyerarsiden ayr1
diisiiniilemez. Artik, giin gectikce kalabaliklasan diinyada insanlar,
kaybolup gitmemek i¢in bir statiiye muhtactir. Soguk savas donemi-
nin sartlarindan bagimsiz yeni bir diinya diizeninde yasam sartlari,
anlam kaynaklar1 yeniden olusturulmaktadir. Ciinkii soguk savas do-
nemindeki insanin bakis acisi ile bugiiniin moda, tiikketim, iletisim,
teknoloji, internet, sosyal medya ve yapay zeka gibi toplumun seyrini
degistiren yenilikleri tecriibe eden insanin beklentileri ayni olmaya-
caktir.>?

Insanlar, hizla degisen sosyal medya giindemine ayak uydur-
makta zorlansalar da hayvan haklari, cevrecilik, kadina yonelik sid-
det, savas karsithigi, vatanseverlik, milliyetcilik, salginla miicadele
gibi popiiler konularda bir mesaj yayinlamalari onlarin vicdanlarini
rahatlatmaktadir. Langlois’in53 dedigi gibi insanlar sosyal medyada
baskalarina agilarak anlam {iretir. Siber etnografik gozlemler cerce-
vesinde soylemek gerekirse yaslilarin paylasimlarinda bagkalarina
icini doken ve sosyal duyarlilik alanlarindaki paylasimlara rastlan-

dern Tiiketim Temelinde Yeniden Uretimi”, 316.

51 Yoana Kang vd., “Purpose in Life, Loneliness, and Protective Health Behaviors During
the COVID-19 Pandemic”, The Gerontologist 616 (2021).

52 Bahset Karsli, “Nesil Tartismalarinin Kronik Problematigi: Dindar Orta Sinif X ve Y Nesli
Ornekleminde Nesil Algis1”, Hitit flahiyat Dergisi 21/1 (2022), 554.

5 Langlois, Meaning in the Age of Social Media, 1.
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maktadir. Insanin anlam arayisimin bir neticesi olan bu faaliyetler,
sosyal aglarda baskalariyla paylasiimaktadir. Ayrica insanlar, haya-
ta anlam katma faaliyeti olarak cesitli konulardaki tepkisini sosyal
medyada dile getirerek, icini dokerek sosyal medyadaki varligini
saglamlastirmaktadir. Tiirkiye’de sosyal medya giindemi ¢evresel so-
runlar, kadina yonelik siddet, hayvan haklari, istismar gibi hassas
mevzularda yogunlasmaktadir. Bunun yaninda sosyal aglarda giinii
birlik duyarlilik mevzularinda sekiiler yasam tarzina sahip kullani-
alar dahi dinsel bir motivasyonla kendilerini ifade etmektedirler.
Insanlarin hassasiyetlerini bir mesajla dile getirmelerinin anlami bii-
yiiktiir. Siber etnografik gézlemlerimiz dindar bireylerin yasamlarina
anlam katacak etkinliklere yoneldigini gostermektedir. Bu etkinlikler,
dindar bireyler tarafindan yapildigindan dini bir hiiviyete de biir{in-
mektedir. Farkl: siyasi diisiincelerdeki kimseler, sanal aglarda olustu-
rulan ylizer gezer anlam adaciklarinda yan yana gelebilmektedir. Bu
olusumu postmodernite {izerinden okudugumuzda kurumsal dinle-
rin sosyal aglarda pratige yoneltmeyen, keskin ideolojiler iiretmeyen
bir kulvara girerek ¢oziildiigii seklinde degerlendirmek miimkiindiir.
Hjarvard’in54 vurguladig: gibi toplumla din arasinda ara bulucu go-
revi olan medya, dini medyatiklestirerek ona yeni goriiniimler ka-
zandirmakta ve kendi kurallarini zorlamaktadir.

Yasli kimseler acisindan yasama anlam katmanin gecmisten ge-
tirilen aliskanliklarla gii¢li bir iliskisi vardir. Bu rutinler aracili§iyla
kisiler arasi iletisim saglanir. Aliskanliklar yardimiyla insanlar oteki
bireylerle miisterek noktalarim kesfeder. Bu vesileyle yeni bir sos-
yallesme kapisi agilir. Ozellikle cocuk ve akrabalarindan ayri sehir-
lerde ikamet eden yaslilar, yeni kisilerle tanisarak birlikte sosyal ak-
tivitelere katilirlar. Hayvanseverlik, cevre, egitim, saglik, tarim, din
gibi ortak ilgi alanlar1 merkezinde toplanan yashlar, yaptiklar sosyal
hizmetlerle faal bir hayat siirerler. Orneklem grubundaki bireylerin
yasamlarinda ve sosyal ag diinyalarinda da gozlemledigimiz yardim
organizasyonlar1 dlizenlemek, bir dernek biinyesinde haftalik tefsir
dersleri ya da dini sohbetler yapmak, namaz vakitleri disinda cemaat
mensuplari ile zaman gecirmek, fotograf, doga vb. gezilere katilmak
aktif yasamin getirdigi faaliyetlerdir.>> Tabi ki bu aktiviteler yapil-
digiyla kalmaz, gelismis cep telefonlar1 veya fotograf makineleri ile
fotograflandiktan sonra unutulup gitmemesi ya da dinen 6rnek olma
niyetiyle sosyal medyada paylasilir.

Emeklilikte ig kaybi, yaglilar icin statii kaybina da neden olmak-
tadir. Yashlar, yeni donemde ortaya cikan bu acig1 kapatmak icin dini

5% Stig Hjarvard, “The mediatization of Religion A Theory of the Media as Agents of Reli-
gious Change”. Northern Lights 6/1 (2008).

55 Muhammet Ali Ozdogan, Yaslilik, Sosyal Medya ve Din (Antalya: Akdeniz Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, 2022), 72.
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referansa sahip tali faaliyetlere bagvurmaktadir. Zira yaslanan birey-
ler, anlaml bir kisisel yasam yoriingesi olusturmak zorundadir.>® Bu
durumda simgesel sermayenin giicline daha fazla ihtiya¢ duyulmak-
tadir. Bir kimsenin sosyal statiisii, egitim gibi bireysel kaynaklar tara-
findan direkt etkilendigi gibi kisisel baglantilar tarafindan toplumsal
kaynaklar tarafindan etkilenmektedir. Ornegin odak grup goriismesi
icin gittigimiz Fikir Dernegi, calisma yasaminda énemli mevkilerde
gorev almis kisilerin ugrak noktasidir. Burada bulusan dernek mii-
davimleri, birbirlerine ve sosyal medya etkilesimlerinde miidiiriim,
bagkanim gibi calisma yasamindaki unvanlariyla hitap etmektedir.
65 yas ve iistli bireylerin statii icin kullandig1 sosyal sermaye, parasal
yani ekonomik sermayeden daha tesirli olabilmekte, iligkilerin sosyal
hareketlilik stirecindeki giiciinii ifade etmektedir.>” Abdullah Bey’in
(67) “ben her platformda goreve hazirum” diyerek dini sohbetlerini
sosyal aglarda da paylagmasi, Emekli Imam Memduh Bey’in (72) Fa-
cebook’taki dini nasihatleri, emeklilik donemindeki sosyal hareketli-
lige dinin katt1ig1 canlilig1 gostermektedir.

Esasinda din, ge¢misten beri insan yasamina anlam katan bir
fenomendir. Necdet Bey (79), din ile kurdugu baglantinin kendisine
ozgliven verdiginden dinin durusunu, ahlakini kusattigindan haya-
tina anlam kattigini1 6rnek vermektedir. Necdet Bey, giindelik yasa-
minda ve sosyal medya giinliigiinde Kur’an ve siinnet biitiinliigiine
vurgu yapsa da din olgusunun ugradigi yerleri dontistiirme iddiasiyla
degisik alanlara sirayet etme (i¢) giidiisii onda daima 6ngoriilebilen
bir rasyonel hesap ortaya ¢ikarmaz. Haddi zatinda din, bir mecraya
adim atarken bagajina aldig1 bir kisim taleplerden vazgecerek yoluna
yeni bir senaryoyla devam edebilir. Daha acikc¢asi din, dahil oldugu
sosyal medyada biitiinliiglinii kaybeder, parcalanir ve yeni formlara
evrilebilir. Hatta din, insan yasamina anlam katip krizleri ¢cozme gibi
taahhiit ettigi temel meselelerde niifuz etmek istedigi alanlarla bir
koalisyona gidebilir veya bu meziyetini s6z konusu platformlara dev-
redebilir. Bugiin yaslilarin sosyal medyaya intisabinda oradan aldik-
lar1 manevi haz gozle goriilen bir gerekcedir. Bu manevi hazin illaki
dini bir bagintisinin olmasina da ihtiyac¢ yoktur. Odak grup goriisme-
sinde Muhsin Bey’'in sosyal medyaya bictigi rol bu konuyu daha iyi
somutlastirmaktadir:

Sosyal medyada nostaljik takilmalar oluyor. 1975 yilinda-
ki 6grencilerimden 5-6 tanesi beni sosyal medyadan bul-
du. Bu bana manevi bir haz veriyor. Ta Sivas’taki 6grenci-
lerim beni yillar sonra bulabiliyor. Bu giizel bir sey. Insan,
belli bir yastan sonra hatiralariyla yasiyor, hatiralar daha

5%  Anne Laceulle - Jan Baars, “Self-Realization and Cultural Narratives about Later Life”,
Journal of Aging Studies 31 (2014).
57 Abdullah Ozbolat, Statii ve Din (Adana: Karahan Kitapevi, 2017), 102.
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anlaml hale geliyor. insan, hatiralariyla hayata baglani-
yor, anlam katiyor. Sosyal medya da bunun i¢in bir zemin
olusturuyor (Muhsin Bey, 67).

Sosyal medyanin hatiralarin sahnelendigi bir platform olmasi
hatiralarla ayakta duran yaslilarin nezdindeki giiclinii pekistirmek-
tedir. Zira burada paylasilan anilar, anlatilar McLuhan’in*® “ara¢ me-
sajdur” teorisi kapsaminda yeni anlamlar yiiklenerek sahibine geri
donmektedir. Giiliimser Hanim gibi bircok yaslinin ortak hatira ha-
vuzuna sahip arkadaslariyla sosyal medyanin yiizii suyu hiirmetine
bir araya gelmesi, insanlarin yasaminda ciddi bir boslugu doldur-
maktadir. McLuhan'in soziinii ettigi global kdyde, dahasi sinirlari or-
tadan kaldirilmis bir mecrada, iyi giinde kotii glinde insanlar, der-
dine ve sevincine ortak aramaktadir. Kalp krizi geciren Kadri Bey’in
(71) hastane giinlerinde yasamasi muhtemel bir anlam krizini sosyal
medyadan gelen ‘“Allah acil sifalar versin” mesajlariyla hafif atlattig
diistiniiliirse sosyallesme ve medyatiklesmenin kesisim kiimesinde
insanlar, dini/dinselligi bir arac, dijital platformlar:1 bir mesaj olarak
kullanmaya devam edecege benzemektedir.

Sonu¢

Diinya tarihinde matbaanin kullanimi, buharli makinenin icadi
gibi internet teknolojisinin insanlarin yasamina girmesi de toplum-
larda kokli degisimler meydana getirmis onlar1 dontisiimlere zorla-
mistir. Bu ¢alismanin odaginda yer alan internet ve onun bir Giriinii
olan sosyal medya da hayatin her alanina ve yediden yetmise herke-
sin yasamina sirayet etmistir. Insanlarin yasam tarzlar farklilagmas,
sosyal aglar 6zelinde yeni aliskanliklar ortaya ¢ikmuistir.

Dijital iiriinlerin hayata getirdigi birtakim yenilikler, herkes icin
firsatlar penceresi acsa da bu avantajlarinin yaninda dezavantajlar
da barindirmaktadir. Ciinkii dijital diinya, geleneksel diinyanin kod-
lariyla oynamakta onlar1 kendi teamiillerine uygun hareket etmeye
zorlamaktadir. Dindarlik ve muhafazakarlik bilesiminden bakildi-
ginda sosyal medya, bu yiizden 65 yas ve {istii bireylerin tereddiitle
yaklastig1 bir mecradir. Buna ragmen yaslilarin ¢ocuklari, torunlari
ve kimi akranlarinin yer aldigi bu diinyadaki agirhigi giin gectikce
artmaktadir. Gocuklar1 ve torunlari tarafindan sosyal medya {iyesi
yapilan ya da sosyal medyaya itilen bu insanlarin sosyal ag kullanma
potansiyeli gelistikce, yeni sosyallikler olusturmakta ve yasamlarina
anlam katan faaliyetler yapmaktadir. Anlam kavraminin degiskenligi
yaslilarin anlam arayisini siirekli bir faaliyete doniistiirmektedir. Sos-
yal aglarda kendi fikrini ifade etmek, orada kendileri gibi diisinen

% Marshal McLuhan - Quentin Fiore, Medya Mesaji, Medya Masajidir; McLuhan’in Izinde
Medyayt Anlama Kilavuzu, haz. Jerome Agel (Istanbul: Mediacat Yayinlari, 2012).
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insanlarla etkilesimde bulunmak anlam arayisinin bir parcasidir. Bu
kapsamda 65 yas ve iistii dindar, muhafazakar bireyler, sosyal agla-
rin sagladig1 kolaylikla, hayirli cumalar mesajlarindan, ayet ve hadis
paylasimlarina genis bir yelpazede sosyal medya platformlarindaki
dinin degisimine de Onciiliilk etmektedirler. Hangi platform olursa
olsun yaslilar, giindelik yasamindan getirdigi davranis kaliplarini sa-
nal aglara yansitmakta ve bu baglamda yeni bir dijital kiiltiir olus-
turmaktadir.

Sosyal aglarla iliskisi kuvvetlenen bireyler, baslangicta sosyal
medyaya duyduklar1 tepkinin dozunu diisiirmekte ve tepkilerini
dinin tahkim ettigi bir muhafazakarlikla nesil problemi iizerinden
dile getirmektedirler. Bu bakimdan nesil, 65 yas iistli dindar muha-
fazakar bireylerin ortak acilar, yasanmisliklar {izerine kurdugu ve
kendilerinden sonrakilere aktarmak istedikleri anlamli diinyalarini
tehdit eden bir hikayenin aktorleridir. Dahast modernitenin sinirlari
zorladig1 bir doneme taniklik eden bu insanlar, postmodernitenin si-
nirlar1 ortadan kaldiran karakteristigiyle sosyal aglarda hareket eden
yeni nesille ayn1 mecray1 paylasmaktadir.

Sosyal aglar, 65 yas {istii bireylerin emeklilikle isten ayrilma ne-
deniyle olusan statii kaybinin telafisinde, yadsinamaz bir islevselli-
ge sahiptir. Emekli imamlarin sosyal aglardan dijital vaaz vermesi,
emekli Kur'an kursu 6gretmeninin YouTube’da egitim faaliyetlerini
siirdiirmesi yaslilarin hayatina sosyal medyanin nasil bir anlam kat-
tigin1 gostermektedir.
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