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Simif Ogretmenleri Goriislerine Gore Cocuklarin Gelisimi
Acisindan Oyunlarin Etkisinin Incelenmesi
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Gelismis iilkelerdeki egitim sistemi incelendiginde son zamanlarda oyun kavraminin
onemli bir yer edindigi goriilmektedir. Bilim insanlarinin bir¢oguna gore ¢ocugu
tanmimanin ve gozlemlemenin en iyi yolu oyundur. Cocuklar oyun oynadigi esnada bir¢ok
beceri kazanwrlar. Cocuk, oyun vasitasiyla yetiskinlige gegis donemindeki becerilerini
izleyerek pratik hale getirir ve miikemmellestirir. Bu ¢alismamn amaci, sinif
ogretmenlerine gore oyunlarin ¢ocuklarin gelisimi agisindan etkilerinin incelenmesidir.
Arastirma grubunda Gaziantep Il Milli Egitim Miidiirligiinde gorev yapan ve
goniilliiliik esasina dayali olarak arastirmaya katilan 20 sinif 6gretmeni yer almistir.
Veriler yiiz yiize goriisme teknigi ile toplanmistir. Arastrmada nitel arastirma
yéntemlerinden olan miilakat yontemi kullanilarak elde edilen veriler, icerik analizi
yéntemi ile ¢oziimlenmistir. Arastirmada sonug olarak, sinif ogretmenlerinin ¢ocuklarin
kendilerini tanimasi ve bir¢ok agidan gelisimlerine katki sagladigi icin oyun kavraminin
onemli oldugunu vurgulamislardir. Oyunun ¢ocuklarin gercek diinyasi ve mutluluklar
oldugu goriiliirken, oyunun ¢ocuklar icin bir eglence ve motivasyon kaynagi oldugu én
plana ¢ikmigtir. Ayrica katilimclarin genel anlamda oyunla oOgretim yontemini
kullandiklar: ve oyunun 6grenme siireci tizerinde biiyiik oranda etkisinin oldugu ifade
edilmigtir. Bunun yamnda swif ogretmenleri oyunla égretim yontemi ile birlikte;
ogrenmenin daha kolay ve c¢abuk oldugunu, o&grenmenin eglenceli ve zevkli
gergeklestigini, ¢ocugun gelisimi agisindan  faydali  oldugunu diigiindiiklerini
belirtmiglerdir. Ayni zamanda oyunla ogretim yonteminin, derse olan ilgiyi arttirdigi,
cocugun okulu ve arkadaslarini sevmesine imkan sagladigi, ¢ocugun dil gelisimi ve
konusma becerisini gelistirdigi diisiiniiliirken, ¢ocuklarda, dikkat becerisini arttirdigi,
algilama becerisi kazandwrdigi, hayal giiciinii gelistirdigi ve kurallar: 6grenmesine katki
sagladig diisiiniilmektedir.
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When the education svstem in developed countries is examined recently. it is seen that
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the concept of game has an important place. According to many scientists, the best way to get to know and observe
the child is through play. Children gain many skills while playing. Through play, the child monitors and perfects
his/her skills in transition to adulthood. The aim of this study is to examine the effects of games on the development
of children according to classroom teachers. When the research group was examined, face-to-face interview
technique was used with 10 classroom teachers working in Gaziantep Provincial Directorate of National
Education on a voluntary basis. In the research, using the interview method, which is one of the qualitative
research methods, the data obtained were analyzed by the content analysis method. As a result of the research,
classroom teachers emphasized that the concept of play is important because it contributes to children's self-
knowledge, the first stage of learning and their development in many ways. While it is seen that the game is the
real world and happiness of children especially in terms of development, it has come to the fore as a source of
entertainment and motivation. In addition, it was stated that the participants generally used the method of teaching
with games and that the game had a great effect on the learning process. In addition, classroom teachers, together
with the game teaching method; They stated that learning is easier and faster, learning is fun and enjoyable, and
it is beneficial for the development of the child. At the same time, the method of teaching with games; It has been
determined that it increases the interest in the lesson, allows the child to love the school and his friends, and
improves the language development and speaking skills of the child. It has been concluded that it increases
attention skills, gains perception skills, develops imagination and contributes to learning the rules.

Keywords: Classroom teacher, game, child, development.
GIRIS

Oyun; egitim bilimi icerisinde ¢ok Onemli bir yere sahiptir. Bazi uzmanlara gére oyun;
“Ogrenme sanati” olarak ifade edilmektedir. Oyunla birlikte ¢cocuklar fazla olan enerjilerini
disar atarlar ve yaramazlik yerine taklit yeteneklerini karsilayabilen bir yol olarak ifade edildigi
belirtilmektedir (Biriktir, 2008). Oyun ¢ocuklarin gelisiminde siiphesiz ¢ok etkilidir ve
ogreticiligi yadsinamaz bir gercektir. Oyun kavramina genel olarak bakildiginda; ¢ocuklarin
oyunu Ogrenmek i¢in oynamadigi, yasama dair tecriibelerinden kazandigr bilinmektedir
(Yavasoglu, 2005).

Oyun; ¢ocugun sosyal yasantisinda dogru davraniglari igsellestirmesinin yaninda ¢ocugu hayata
hazirlayan, yasantisinda ona yon veren en 6nemli unsurdur (Alincak & Tuzcuogullari, 2016).
Oyunlarin o6zellikleri ve oyunlarda kullanilan arag-gerecler zaman igerisinde degisse de
cocugun oldugu her yerde oyun ortaminin hazir bulunmasi gerektigi gergegi evrensel bir
olgudur. Cocugun egitim hayati1 boyunca her alanda oyunla karsilasmasi oyunun gergek bir
egitim araci oldugunu gostermektedir. Farkli kiiltiirlerden ¢ocuklarin etkilesimini kolaylastiric
olmas1 da oyunun evrensel 6zelligini yansitmaktadir (Erkal, 1998). Diinyanin her yerinde
Cocuklugun ilk donemlerinde oyun, egitim programlar iceriginde 6nemli yer tutmakta ve
egitim programlarinin merkezi olarak goriilmekte ve kabul edilmektedir (MEB, 2013).

Oyun kavramu ile ilgili alan yazinda bir¢ok tanim mevcuttur. Ayan’a (2016) goére oyun;
cocuklarin sosyal ortam davraniglarin1 diizenledikleri, bulunduklar1 ¢evrenin kurallarina gore
hareket ettikleri, gelisimsel olarak bazi sorunlar ¢ozdiikleri aktiviteler olarak tanimlamistir.
Huizinga (1995) ise oyunu sdyle tanimlamistir: oyun; belirli kurallar ¢er¢evesinde goniilli
olarak yapilan, cocuklar i¢in mutluluk veren, amaci olan bir faaliyet olarak ifade edilmistir. En
genel tanimiyla; belirlenmis veya belirlenmemis hedefe yonelik, ¢ocuklarin her durumda
isteyerek katildig1, cocugun biitlin gelisimlerine katki saglayan, etkin bir 6grenme siireci olarak
ifade edilmistir (Oztiirk, 2010). Ayn1 zamanda oyun; ¢ocuklarin kendilerini tanima imkani
saglayan bir aktivitedir (Yikilmaz & Kursun, 2018; Ayan ve dig., 2017; Say & Bag, 2017).

Oyun siireci, oynarken cocugun mutlu olmasimi saglamasinin yaninda g¢ocugun Kkisisel

ozellikleri hakkinda bilgi sahibi oluruz ve buna ek olarak hoslandig1 veya hoslanmadigi
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unsurlar1 belirleyebiliriz (Ogiilmiis, 2009). Oyunun egitimsel boyutunun yaninda fiziksel
gelisime de katki sagladig1 ve oyun oynayan ¢ocuklarin oyun oynamayan ¢ocuklara gére daha
saglikll oldugu ve fiziksel olarak daha hizli gelistikleri goriilmektedir (MEB, 2009). Egitsel
oyun ile motorik 6zelliklerin daha ¢abuk gelistigi ve sosyal davraniglarin daha iyi bir seviyeye
geldigi gozlemlenmistir (Ayan ve dig., 2015).

Ovyun ile birlikte cocugun viicut hareketlerini daha kontrollii bir seviyeye getirmesi, eylemleri
arka arakaya siralamasi viicut performansini arttirmaktadir. Arka arkaya yapilan hareketler
kaslar tarafindan ezberlenir ve cocugun bu basarisi kas giicliyle ayn1 orantida degildir. Oyun
esnasinda yapmis oldugu fiziksel hareketlerin devamliligi, gostermis oldugu cesaret,
tekrarlanan denemeler ile kazandigi beceriler etkili olmaktadir. Kazanilan bu 6zellikler
psikomotor gelisimin artmasinda dnemli faktor olmaktadir (Bozan, 2016).

Cocuklarin fiziksel ve ruhsal gelisimi agisindan fiziksel etkinlikler ve oyun biiyiik 6nem
tasimaktadir. Cocuklarda obezite riskinin ortaya ¢ikmamasi ve saglikli biiyiime anlaminda
oyunun ve fiziksel aktivitelerin 6nemi bilimsel agidan da kanitlanmistir. (Vural ve dig., 2019;
Yikilmaz, 2018). insanlik tarihinin baslangicindan giiniimiize kadar tiim insanlik tarihinde oyun
her zaman var olmustur ve Belli gelisim ve degisimlere ugrayarak insanlik tarihinde her zaman
yer almistir (Tugrul, 2010).

Egitim bilimine gore oyunun; 6grenmede en etkili yontemlerden birisi olarak kabul edilmesinin
yaninda okul dncesi ve sonraki okul donemlerinde kazanilan becerilerin daha sonraki becerilere
aktirilmasinda 6nemli bir rol oynadigi sdylenebilir. Oyun sayesinde kazanilan 6grenmeler ile
pozitif olan 6zellikler pekistirilerek ¢cocuk iizerinde daha olumlu kazanimlar1 saglamaktadir.
Oyun ile elde edilen 6grenmeye dolayli olmayan, dogrudan 6grenme diyebiliriz (Aral, 2000).
Cocuk gelisiminde oyunun en dogal ortam oldugu ifade edilmektedir (Poyraz & Dere, 2003).

[Ikdgretim c¢agindaki ¢ocuklarm hem saglik hem de oyun ihtiyaglarinin karsilanmasi
bakimindan fiziksel aktivitelere katilmalarinin 6nemli oldugu bilimsel olarak ortaya konmustur
(hangi arastirmada ise atif verilmeli). Hem ¢ocuklarin hem de yetiskin bireylerin fiziksel
faaliyetlere katilmalar1 saglikli bir yasam siirmelerinde ¢ok onemlidir (Janssen & Leblanc,
2010; MEB, 2012). Oyun; bir 6gretim yontemi olarak kullanilirsa, diger zamanlarina gore daha
ozgiir ve daha gergekgi olarak gocugun i¢ diinyasini ortaya koyabilmektedir. Ogretim siirecinde
¢ocuklara kazandirilmak istenen kazanimin oyunla G6gretilmesi onlarin fiziksel, duygusal,
ruhsal ve sosyal agidan gelisimlerini desteklemektedir. Oyunla 6gretim yontemleri ¢gocuklarin
analitik ve elestirel diisiince bigimlerini gelistirmesi anlaminda da onemli goriilmektedir.
(Demirci ve dig., 2006).

Oyun cocuk i¢in bir ihtiyacgtir ve bu ihtiya¢ karsilanmadigir zaman fiziksel, ruhsal ve sosyal
yonden sorunlar ortaya ¢ikmaktadir. Oyun sayesinde ¢ocuklar kendilerini daha rahat ve kolay
ifade ederler ve sosyal yonden gelisirler. Cocuklara kazandirilmak istenen kazanimlar oyun
yoluyla verilmeli ve cocuklarin gelisimleri yoniinden de oyunla desteklenmelidir. Oyun
aktiviteleri, sosyal ¢evrede ortaya ¢ikan psikanaliz agidan ortaya cikabilecek sorunlarla bas
edebilme anlaminda da 6nemli bir yere sahiptir (Barnett, 2013).

Bu c¢alisma, simif &gretmenleri agisindan c¢ocuklarin gelisiminde oyunlarin etkilerinin
incelenmesi amaciyla hazirlanmistir. Bu dogrultuda asagida verilen sorularin cevaplari
arastirilmistir.
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“Sinif 6gretmenleri(nin);

Oyun kavramina iliskin goriisleri nelerdir?

Cocuklarin gelisimi agisindan oyunun ne anlama geldigine iliskin goriisleri nelerdir?
Oyunla dgretim yontemi kullanmakta midir?

Oyunun 6grenme tlizerindeki etkilerine yonelik goriisleri nelerdir?

e Oyunla 6gretim yontemine iliskin goriisleri nelerdir?”

YONTEM

Arastirmada elde edilen veriler, nitel arastirma yontemlerinden biri olan miilakatla veri toplama
yontemi ile elde edilmistir. Nitel yontemlerden birisi olan miilakat yontemi, nicel yontemlere
gore daha esnek olabilmektedir. Bu yontem, veri toplama anlaminda daha farkli yaklagimlarin
ortaya ¢ikmasini desteklemektedir. (Gay, Mills & Airasian, 2006). Arastirma yontemlerinden
nitel arastirma yontemleri; gézlem, goriisme, dokiiman analizi gibi veri toplama yontemlerinin
kullanildigy, alg1 ve olaylarin dogal ortamlarinda gergek¢i ve nesnel olarak ortaya koyuldugu
nitel bir siire¢ takip edilerek yiiriitiilen arastirmalar olarak tanimlanir. Goriigme yontemi, farkli
gruplardan veri elde edilmesi anlaminda 6nemli bir yontemdir. Bu yontem 6zellikle s6zel veri
toplama anlaminda etkin ve gegerli bir yontemdir. (Patton, 1987:111; akt: Yildirim & Simsek,
2013).

Arastirma Grubu

Sinif 6gretmenlerine gore cocuklarin gelisimi agisindan oyunlarin etkilerinin incelenmesi
amaciyla arastirmaci/arastirmacilar tarafindan hazirlanan agik uglu soru formu, Gaziantep il
Milli Egitim Miidiirliigiine bagli resmi ilkokullarda gérev yapmakta olan 10 sinif 6gretmenine
uygulanmistir. Arastirma grubu ile ilgili veriler Tablo 1°de yer almaktadir.

Tablo 1. Arastirma Grubuna (n= 20) Ait Kisisel Ozellikler

Degiskenler Guruplar n %
Okulun yerlesim yeri il 16 80
ilge 4 20

Gorev Siireleri 1-5Yil 6 30
6—10 Y1l 5 25

11-15Y1l 4 20

16 —20 Y1l 4 20

21-30 Y1l 1 5

Cinsiyet Erkek 9 45
Kadin 11 55

Egitim Lisans 17 85
Lisansiistii 3 15

Tablo 1°de arastirma grubuna ait bazi kisisel Ozellikler verilmistir. Arastirmaya katilan
O0gretmenlerin gorev yaptiklar1 okulun yerlesim yerine baktigimizda; 16 (%80) 6gretmen sehir
merkezinde gorev yaparken, 4 (%20) 6gretmen ise ilcede gorev yapmaktadir. Arastirmaya
katilan 6gretmenlerin gorev siirelerine baktigimizda, 6 (%30) 6gretmen 1-5 yil arasi, 5 (%25)
ogretmen 6-10 y1l arasi, 4 (%20) 6gretmen 11-15 yil arasi, 4 (%20) 6gretmen 1620 yil arasi,
1 (%5) dgretmenin ise 21-30 y1l arasinda gorev yaptigr goriilmektedir. Katilimcilara cinsiyet
yoniinden baktigimizda 9 (%45) Ogretmenin erkek, 11 (%55) 6gretmenin kadin oldugu
goriilmektedir. Egitim durumuna baktigimizda 17 (%85) 6gretmenin lisans mezunu oldugu, 3
(%15) 6gretmenin de lisanstistii egitime sahip oldugu goriilmektedir.

363



R. SAG, Simif Ogretmenleri Goriislerine Gore Cocuklarin Geligimi | .?9 JENA
S. G. TASDELER & Acisindan Oyunlarin Etkisinin Incelenmesi N

0. BOZDAL

Actk Uglu Soru Formunun Hazirlanmasi ve Uygulanmasi

Yapilan arastirmada acgik uglu sorular kullanilmistir. Analitik yontemlerde bireylerin duygu,
diisiince, prensip, bakis agilar1 gibi durumlarla ilgili olarak da bulgular elde edilebilir (Yildirim
& Simsek, 2013). Calisma i¢in kullanilan goériisme formunun hazirlanmasi i¢in 6ncelikle genis
kapsamda alan yazin ve igerik arastirmalar1 yapilarak taslak goriisme formlar1 hazirlanmastir.
Formlar hazirlanirken genis ¢apli kaynak taramasi yapilmistir. Alan yazin taramasi yapilarak
sorular olusturulmustur. Sorularin se¢imi ve tespiti amaciyla soru havuzu olusturulmustur.
Uzman bir heyet esliginde sorular belirlenip son saptamalar yapilmis ve taslak forma son hali
verilmistir. Calisma siirecinde gizlilige biiylik 6nem verilmis ve katilimcilar higbir sekilde tesir
altinda birakilmamis ve uygulamada giivenirlilik esaslarina uyulmustur. Arastirmada Gaziantep
i1 Milli Egitim Miidiirliigii’ne bagl ilkokullarda gdrev yapan, géniillii 10 sinif dgretmeni ile
yart yapilandirilmis goriisme formu kullanilarak goriisme yapilmistir. Goriismeler, sonrasinda
yaziya gegcirilmek iizere ses kayit cihazlari ile kayit altina alinmistir. Uzman seg¢imi, sorularin
hazirlanmasi, havuzda yer alacak sorularin belirlenmesi ve degerlendirme siiregleri
arastirmact/arastirmacilar tarafindan titizlikle yiiriitiilmiistiir.

Verilerin Analizi

Icerik analiz yontemi kullanilarak gériisme formundan elde edilen veriler, analiz edilmis ve
formlar olusturulmustur. Icerik analizi yéntemi &zellikle kuramsal anlamda belirgin olmayan
tema ve alt temalarin analiz edilmesinde kullanilan bir yontemdir (Yildirim & Simsek, 2013).
Veriler elde edildikten sonra ayri ayri1 kaydedilerek gruplama islemi yapilmis daha sonra da
kodlanmistir. Daha sonra kendi alanlarinda uzman olan bir ekibin (say1 ve uzmanlik alanlar
verilebilir) degerlendirmesine sunulmus ve alinan dontitler sonrasinda son sekli verilerek analiz
islemi gerceklesmistir. Icerik analizi neticesinde her bir soru i¢in tema belirlenmis ve temalarin
frekans ve yiizdeleri hesaplanarak uygun tablolar olusturulmustur. Degerlendirmede betimsel
analiz yontemi kullanilmistir. Son olarak bulgularin ortaya koyulmasi i¢in raporlama islemi
yapilmis ve yorumlamistir.

BULGULAR

Bu boliimde, Milli Egitim Bakanligina bagh resmi okullarda gorev yapan simif 6gretmenlerine
gore oyunlarin ¢ocuklarin gelisimi agisindan etkilerinin incelenmesi amaciyla dgretmenler ile
yapilan goriismeler sonucunda elde edilen bulgulara yer verilmistir. Bulgular elde edildikten
sonra tablolar olusturulmus ve yorumlanmastir.

Tablo 2. Katilimcilarin Oyun Kavramina iliskin Gériislerinin Dagilimi

Temalar n %

Kendini tanimaktir 10 13.2
Ogrenmenin ilk evresidir 9 11.9
Keyiftir 9 11.9
Ihtiyagtir 8 10.6
[letisim kurma aracidir 7 9.2
Gergek hayata hazirliktir 7 9.2
Kisilik kazanmadir 7 9.2
Sosyallesmedir 7 9.2
Ozgiivendir 6 7.8
Paylasmaktir 6 7.8
Toplam 76 100
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Tablo 2’de yer alan oyun kavramina iliskin katilimci gorisleri incelendiginde, oyunu
katilimcilarin %13.2°si kendini tanimak, %11.9°u 6grenmenin ilk evresi ve keyif olarak
belirtmistir. Bunun yaninda; oyuna yonelik katilimeilarin %10.6’s1 ihtiyac¢ oldugunu, %9.2’si;
iletisim kurma aracidir, ger¢ek hayata hazirliktir, kisilik kazanmadir, sosyallesmedir seklinde
goriis belirtmiglerdir. Katilimcilarin bazilar1 ise oyun kavramui ile ilgili olarak; 6zgiiven ve
paylagmak seklinde goriis bildirmislerdir. Ayrica katilimcilarin oyuna yonelik birden fazla
goris ifade ettikleri goriilmiistiir.

Tablo 3. Katilimeilarin Cocuklarin Gelisimi A¢isindan Oyunun Ne Olduguna Iliskin Gériislerinin Dagilim1

Temalar n %

Ogrenme siirecidir 10 15.9
Her seyidir 10 15.9
Gergek diinyasidir 9 134
Mutlulugudur 9 134
Hayatidir 8 12

Ozgiirligiidiir 7 104
Eglencesidir 7 104
Motivasyonudur 7 10.4
Toplam 67 100

Tablo 3’de katilimcilarin ¢ocuklarin gelisimi acisindan oyunun ne olduguna iliskin goriisleri
incelendiginde tamami %15.9’u 6grenme siirecidir, her seyidir seklinde goriis belirtmistir.
Ayrica ¢aligmaya katilan sinif 6gretmenlerinin %13.4°1 ¢ocuklarin gelisimi agisindan oyunun;
gercek diinyast ve mutlulugu oldugunu ifade ederken, %12’si ise hayat1 oldugunu soylemistir.
Bunun yaninda 6gretmenlerin %10.4’1 ise oyunun ¢ocugun eglencesi ve motivasyonu oldugu
yoniinde goris bildirmislerdir.

Ayrica katilimeilarin ¢ocuklarin gelisimi agisindan oyuna yonelik birden fazla goriis ifade
ettikleri goriilmiistiir.

Tablo 4. Katilimcilari Derslerde Oyunla Ogretim Yontemini Kullanip Kullanmadiklarma iliskin Gériislerinin

Dagilimi
Temalar n %
Her zaman oyunla 6gretim yontemini kullaniriz 8 47.1
Konuya gore oyunla dgretim yapiyoruz 7 41.2
Bazen oyunla 6gretim yontemini kullaniriz 2 11.7
Toplam 17 100

Tablo 4°de katilimcilarin derslerde oyunla 6gretim yontemini kullanip kullanmadiklarina iligkin
goriisleri incelendiginde, biiylik bir orani (%47.1°1) her zaman oyunla 6gretim ydntemini
kullandiklarin1 belirtirken, %41.2’si ise konuya gore oyunla 6gretim yontemini kullandiklarinm
ifade etmistir. 1ki Ofretmen ise bazen oyunla Ogretim yaptiklarmi ifade etmislerdir.
Katilimeilarin oyunla dgretim yontemini kullanmalarina iliskin birden fazla goriis bildirdikleri
gorilmiistiir.
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Tablo 5. Katilimcilarin Oyunun Ogrenme Uzerindeki Etkilerine iliskin Gériislerinin Dagilimi
Temalar N %
Oldukga etkili 9 90
Cok az etkili 1 10
Toplam 10 100

Tablo.5’de katilimcilarin  oyunun o6grenme lizerindeki etkilerine iligkin  gdriiglerine
baktigimizda tamamina yakini, (%90’1) oyunun Ogrenme iizerinde etkili oldugunu ifade
ederken, %10’u ise ¢ok az etkili oldugu diisiincesini belirtmistir.

Tablo 6. Katilimcilarin Oyunla Ogretim Yontemine iliskin Goriislerinin Dagilim1

Temalar n %

Ogrenme daha kolay ve ¢abuk olmakta 10 12.1
Ogrenme eglenceli ve zevkli gergeklesmekte 10 12.1
Cocugun gelisimi agisindan faydali 10 12.1

Derse olan ilgi artmakta 8 9.6
Cocuk okulu ve arkadaslarini sevmekte 8 9.6
Cocugun dil gelisimi ve konusma becerisi gelismekte 8 9.6
Cocugun dikkat becerisi artmakta 8 9.6
Algilama becerisi kazandirmakta 8 9.6
Hayal giiclinii gelistirmekte 7 8.5
Cocuk kurallar1 6grenmekte 6 7.2

Toplam 83 100

Tablo 6’da katilimcilarin oyunla 6gretim yontemine iliskin goriisleri incelendiginde tamami
%12.1’1; dgrenmenin daha kolay ve cabuk oldugunu, 6grenmenin eglenceli ve zevkli
gerceklestigini, cocugun gelisimi agisindan faydali oldugunu ifade etmistir. Bunun yaninda
calisma grubunun %°9.6’s1 oyunla 6gretim yontemi ile birlikte; derse olan ilginin arttigini,
¢ocugun okulu ve arkadaslarimi sevdigini, ¢ocugun dil gelisimi ve konugsma becerisini
gelistirdigi, ¢ocugun dikkat becerisini arttirdigin1 ve algilama becerisi kazandirdigini
belirtmistir. Bunun yaninda bazi 6gretmenler ise oyunla 6gretim yonteminin ¢ocuklarini hayal
giiciinii gelistirdigi ve kurallar1 6grenmesine katki sagladigi belirtmistir.

TARTISMA VE SONUC

Aragtirmanin bu boliimiinde, oyunlarin ¢ocuklarin gelisimi agisindan etkilerinin incelenmesi
konusunda Milli Egitim Bakanligina bagl resmi okullarda gdrev yapan sinif dgretmenleri ile
yapilan goriismeler sonucunda elde edilen sonucglara ve bu sonugclara iliskin tartismaya yer
verilmistir.

Katilimcilarin oyun kavramia iligkin goriisleri incelendiginde katilimcilarin tamaminin
oyunun kendini tanimak oldugu yoniinde goriis ifade ettigi goriilmiistiir. Bunun yaninda
katilimcilardan alinan goriislerde oyunun; ihtiya¢ oldugu, iletisim kurma araci oldugu, gergek
hayata hazirlik oldugu, kisilik kazanma ve sosyallesme oldugu 6n plana ¢ikmistir. Ayni
zamanda oyun kavraminin; 0zgiiven ve paylagmak oldugu goriisii katilimcilar tarafindan
belirtilmistir. Smif 6gretmenlerinin ifade ettigi goriisler dogrultusunda oyun kavraminin
cocuklara bir¢ok yonde katki sagladigi ve vazgecilmez bir ugras oldugu sdylenebilir. Sautot
(2006) calismasinda oyunun; dikkat, dil ve zihinsel becerileri gelistirdigini belirtirken ayni
zamanda, derslerde 6grencilerin arkadaslariyla iletisim ve etkilesimini artirdigini, 6grenciler ile
Ogretmen arasinda da paylagimi arttirdigini ifade etmistir.
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Oyun tiim c¢ocuklar i¢in vazgecilmezdir, gelisimi destekleyicidir, egitseldir, sagaltict ve
eglendiricidir (Ozyiirek & Akga, 2015). Oyun, biitiin gelisim alanlarina ait becerileri de
etkileyecek giictedir, yani ¢ocugun tiim alanlarda gelismesini saglar. Oyun; gelisimin kendisi,
ayn1 zamanda da gelisimin destekleyicisidir. Bu durum, oyunun pedagojik degerine dikkat
cekmek agisindan ¢ok onemlidir (Ramazan, 2013).

Yapilan aragtirmalar incelendiginde; ¢cocuklarin yakin ¢evresi hakkinda bilgi sahibi olmasi ve
karsilarina ¢ikan zorluklarin iistesinde gelebilmede etkili oldugu goriilmiistiir. Bu duruma ek
olarak insanlarin bu oyunsal faaliyetlere istekli olarak katildiklar1 ve oyun esnasinda keyifli
vakit gecirdikleri ifade edilmistir (Gokgearslan & Durakoglu, 2014; Aksoy & Dere Ciftei,
2014).

Katilimcilarin, ¢ocuklarin gelisimi agisindan oyunun ne olduguna iligkin gorisleri
incelendiginde tamami %15.9°u; 6grenme siireci, her seyi oldugu seklinde goriis belirtmistir.
Bunun yaninda caligmaya katilan bazi Ogretmenlerin ise c¢ocuklarin gelisim agisindan
oyununun; gercek diinyast ve mutlulugu oldugunu ifade ettikleri goriilmiistiir. Bazi
Ogretmenlerin ise g¢ocuklarin gelisim agisindan oyunun eglence ve motivasyonu oldugu
belirtilmistir. Dolayisiyla oyunun her anlamda c¢ocuklarin gelisimine fayda sagladigini
sOyleyebiliriz. Ugurel ve Morali (2008) arastirmasinda; genel anlamda oyunun kisinin hem
egitim evresinde hem de matematik 6gretiminde etkili bir 6gretim araci oldugunu belirtmistir.

Glenn, Knight, Holt, ve Spence (2012) tarafindan yiiriitiilen ¢aligmada ¢ocuklarin neredeyse
her firsati oyun oynama zamani olarak gordiikleri ve neredeyse herkesle herhangi bir yerde
oynayabilecekleri tespit edilmistir. Her yerde ve her zamanda gergeklestirilen oyun aktivitesi
cocuk i¢in kendini 1yi hissetme hali ve en temel ihtiyactir. Ciinkii oyun ve oyuncak ¢ocugun
yasaminin ayrilmaz bir pargasi, gelisimin énemli unsuru ve dogal 6grenme aracidir (Egemen
vd. 2004).

Ayan ve Diindar (2009), ¢cocuklarin oyunla 6zgiir ve yaratici bir kisilige sahip olduklarinin bu
nedenle de Ozellikle egitim ortamlarinda oyuna yer verilmesi gerekliliginin kagimilmaz
oldugunu belirtmistir. Bu elzem bir ihtiya¢ ve gerekliliktir. Cocuklart oyun esnasinda
gozlemleyerek onlarin farkli yon, yetenek ve ozelliklerini gozlemleyebiliriz. Ortaya koyulun
bu sonuglar ¢aligmamla paralellik gostermektedir.

Katilimcilarin derslerde oyunla 6gretim yontemini kullanip kullanmadiklarina iliskin goriisleri
incelendiginde, biiyiik bir oran1 %47.1°1 her zaman oyunla 6gretim yontemini kullandiklarini
belirtirken, %41.2’si ise konuya gore oyunla 6gretim yontemini kullandiklarini ifade etmistir.
Iki dgretmen ise bazen oyunla Ogretim yaptiklarimi ifade etmislerdir. Bu diisiincelerden
hareketle 6gretmenlerin genel anlamda oyunla 6gretim yontemini tercih ettikleri sdylenebilir.

Katilimeilarin oyunun 6grenme iizerindeki etkilerine iliskin goriiglerine baktigimizda tamamina
yakini, %90°1 oyunun 6grenme lizerinde etkili oldugunu ifade ederken, %10’u ise ¢ok az etkili
oldugunu belirtmistir. Dolayistyla arastirma grubunun biiyiik ¢ogunlugunun goriislerinden
hareketle, oyunun 6grenme iizerinde biiyiik oranda etkisi oldugu sdylenebilir.

Oztemiz ve Onal (2013) oyun teknigi ile okuma aligkanli1 kazanmasina ydnelik dgretmen
goriislerini inceledikleri arastirmalarinda ilkokul 6grencilerinin oyun tekniginin en temel
O0grenme yontemlerinden biri oldugunu ve okuma aligkanlifini kazandirmada da etkili
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oldugunu belirtmis ve onemini vurgulamislardir. Cocuklara ¢ok 6nemli olan bu aligkanligin
kazandirilmasinda oyunun 6nemi bir kez daha ortaya ¢ikmaktadir.

Arastirma gurubunun en etkili olan 6gretim yonteminin hangisi olduguna iliskin goriisleri
incelendiginde, ¢ogunlugu (%55)’1 oyunla 6gretim oldugunu belirtmislerdir. Bunun yaninda
baz1 Ogretmenler ise yaparak ve yasayarak oldugunu ifade etmislerdir. Buna gore oyunla
dgretim ydnteminin en etkili 6gretim ydntemlerinden birisi oldugunu ifade edebiliriz. Oren ve
Avct (2004) yapmis olduklari ¢aligmalarinda oyunla dgretimin geleneksel dgretime gore fen
bilgisi 6gretiminde akademik basariy1 arttirmada etkili oldugu sonucuna ulagmiglardir.

Ozyiirek ve Cavus (2016) yapmus oldugu ¢alismasinda cocuklar igin en etkili dgretim
yonteminin yaparak-yasayarak oOgrenme oldugunu ortaya koymuslardir. Bu yontemin
oldugunu ve bunu takiben oyun yonteminin oldugunu arastirmalariyla da desteklemislerdir.

Katilimcilarin oyunla 6gretim yontemine iliskin goriisleri incelendiginde tamaminin %12.1°1;
O0grenmenin daha kolay ve c¢abuk oldugu, 6grenmenin eglenceli ve zevkli gergeklestigi,
¢ocugun gelisimi agisindan faydali oldugu yoniinde goriis ifade ettikleri gorilmiistiir. Ayni
zamanda oyunla 6gretim yonteminin; derse olan ilgiyi arttig1, ¢ocugun okulu ve arkadaslarini
sevdigi, cocugun dil gelisimi ve konusma becerisini gelistirdigi belirtilmistir. Bunun yaninda
oyunla ogretim yonteminin c¢ocuklarda; dikkat becerisini arttirdigi, algilama becerisi
kazandirdigi, hayal giiciinii gelistirdigi ve kurallar1 6grenmesine katki sagladigi goriilmistiir.

Norveg ve Tiirkiye’de yapilan bir ¢aligmada ise yetiskinler oyunun ¢ocugun 6grenme ve
gelisimine katki saglayacag goriisiindedir (Ivrendi, Cevher Kalburan, Sandseter, Storli &
Sivertsen, 2020).

Giines (2007) yapmis oldugu ¢alismada oyunun; 6grenme, dil, zihinsel ve sosyal becerilere
katkilart oldugunu ifade etmistir.

Kaytez ve Durualp (2014) yaptiklar1 ¢calismalarinda oyunla 6gretim tizerine yapilan ¢alismalari
inceleyerek okul Oncesi Ogretmen ve yoneticilerinin oyunun c¢ocuk gelisimi {izerindeki
etkilerine yonelik olarak goriis birligi igerisinde olduklarini belirtmis ve oyunun 6zel egitimde
kullanilabilecek etkili bir yontem oldugu sonucunu ortaya koymuslardir. Ortaya ¢ikan bu
sonuclar calismamizi destekler niteliktedir.

Sonug olarak, smif 6gretmenleri ¢ocuklarin kendilerini tanimasi, 6grenmenin ilk evresi ve
bircok agidan gelisimlerine katki sagladigi icin oyun kavraminin o6nemli oldugunu
vurgulamiglardir.  Ozellikle ¢ocuklarm gelisimi agisindan oyunun gercek diinyas1 ve
mutluluklart oldugu goriiliirken, eglence ve motivasyon kaynaklari oldugu 6n plana ¢ikmustir.
Ayrica katilimcilarin genel anlamda oyunla 6gretim yoOntemini kullandiklart ve oyunun
O0grenme siireci iizerinde biiylik oranda etkisinin oldugu ifade edilmistir. Bunun yaninda sinif
ogretmenleri, oyunla 6gretim yontemi ile birlikte; 6grenmenin daha kolay ve ¢abuk oldugunu,
ogrenmenin eglenceli ve zevkli gerceklestigini, ¢ocugun gelisimi acisindan faydali oldugunu
belirtmislerdir. Ayn1 zamanda oyunla 6gretim yonteminin; derse olan ilgiyi arttirdig1, cocugun
okulu ve arkadaglarin1 sevmesine imkan sagladigi, cocugun dil gelisimi ve konusma becerisini
gelistirdigi tespit edilirken, cocuklarda; dikkat becerisini arttirdigi, algilama becerisi
kazandirdigi, hayal giiciinii gelistirdigi ve kurallar1 6grenmesine katki sagladigi sonucuna
ulastlmistir.
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Etik Metin

Bu makalede aragtirma ve yayn etigi kurallar1 takip edilmektedir. Makale ile ilgili her tiirlii
ihlalin sorumlulugu yazar/yazarlara aittir.
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EXTENDED ABSTRACT

Investigation of the Effects of Games on the Development of Children According to Class
Teachers

Rapid changes in many fields, from culture to art, from economics to politics, from science to
technology, affect every society and individual differently. The reaction of each society to
change and transformation is different due to its characteristic structure. The same is true for
individuals. Changes and transformations do not affect everyone equally. This makes it difficult
for scientific studies to reach generally accepted conclusions. In order to overcome this
difficulty, scales that enable the evaluation of individuals in groups are required (Baykal, 2019).
The concept of generation has emerged in response to this need.

When generational studies are examined, it is clearly seen that there is no clear consensus on
the definition. Despite this, it is observed that there are some common points. Studies based on
birth years (Purhonen, 2016; Pydrid et al., 2017; Turner, 2002); studies based on witnessed
events (Kupperschmidt, 2000; Tolbize, 2008; Williams & Page, 2011); It has been seen that
there are studies based on attitudes and experiences (Edmunds & Turner, 2002; Walker, Martin,
White, Elliot & Norwood, 2006; Zemke, Raines, & Filipczak, 2000). In the light of all these,
generations can be defined as people born on the same anniversaries, witnessing similar
political and social events and having common experiences.

Generation Z is mostly raised by their generation X parents. Their relationship with their parents
is different from Gen Y, as they have a complex dynamic with their families. Unlike Gen Y and
previous generations, they do not consider family relationships to be "at the center of their sense
of self". Their goals in life are based on professional success and financial security, and their
ultimate goal is “to be happy” (Seemiller & Grace, 2019). The worldview of Generation Z is
individual, open-minded and inclusive. Being very sensitive to the feelings and individual
experiences of others, they are wary of arguing against opposing views as right or wrong.
Equality is very important for Generation Z, as they believe that everyone should be treated the
same (Prensky, 2001).

In addition to being a subject in scientific studies for centuries, it is also known that there are
more than 350 definitions in the literature (Ercetin, 2000). Ozkan (2016) stated in his study that
over 400 leadership studies were discussed in the national literature between 2002-2016. The
fact that so many studies on leadership and there are so many definitions cannot prevent the
concepts of leadership and leader from changing with the requirements of time (Ozkan, 2016).

When examined in the field of sports, the leader is called coach and his followers are called
athletes. The naming of the coaches depends on the branches; coach, coach, trainer, etc. It also
appears with different names (Arslan & Kilig, 2021)

Arthur and Bastardoz (2020), who extensively reviewed the literature on leadership research in
sports, stated that coaches play a very important role in developing athletes/teams and preparing
them for competitions. They argued that the coaches' world is as complex as it is important to
understand, and that no single model will depict all of these complexities. However, he also
argues that the development of sound theory combined with a systematic approach and sound
testing of carefully developed hypotheses will shed some light on this complex and elusive

environment. In general, it has been emphasized in the literature that great steps have been taken
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to determine the behavior of coaches regarding high-performance athletes and teams (Arthur
and Bastardoz, 2020).

Humans are not only creatures with physiological characteristics, but also living things with
psychological and sociological characteristics. Altintag and Akalan (2008) stated that the
performance of the athlete is related to his emotional and mental state in the sports environment.
For this reason, it is known that the basic psychological and sociological needs of the athletes
will be positively affected when the relationship between the coach and the athlete is formed
on healthy and positive foundations. In this context, if the wishes and needs of the Z generation
athletes affect the leadership styles of their coaches, known as their leaders, it is obvious that
this situation will lead the trainers to success both as an institution and individually.

Leadership theories emerge as a concept that has been studied in many areas since the time they
entered our lives. Although there are researchers who examine them on the basis of generations
(Anderson, Baur, Griffith, & Buckley, 2006; Zemke et al., 2000; Sahin, 2019), the Z generation
should be included in research subjects both because they have just entered the business life
and because they have very different characteristics from previous generations. It is a very small
generation. When we look at the researches of the Z generation and their expectations about
sports, it has been determined that the studies carried out are very few. The results of the studies
on this subject (Parker et al., 2012; Ragogna, 2017; Vance, 2019) are not enough to fully explain
the expectations of the Z generation.

As a result, when the studies are examined, it is observed that there are common points. It is
seen that the athletes in the Z generation want a coach who has strong communication skills,
who is affectionate and compassionate, who has a calm structure, who creates a team identity,
and who makes decisions with his athletes while motivating his team.
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