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Ozet

Bu calismada, 1986-2022 yillar arasinda 6zel gereksinimli bireylerin aileleri igin
yapilmis aile egitim programlarinin incelenmesi amaglanmistir. Bu ¢alisma 2022
yilinda gergeklestiriimistir. Tarama sirasinda “aile”, “aile egitimi’, “aile egitim
programi”, “anne”, “baba”, “kardes”, “ebeveyn” anahtar kelimeleri “Google
Akademik”, “TR Dizin”, “Dergipark’, “YOK Ulusal Tez Merkezi’, “Ebscohost”’,
“Proquest” veri tabanlarinda taranmistir. Calisma kapsaminda élgutleri karsilayan
60 calisma incelenmistir. Arastirmada derleme calismasi yéontemi kullaniimis ve
g¢alismalarin 6zetlenmesi igin betimsel analiz teknigi kullaniimigtir. Calismanin
glvenirligini saglamak icin baska bir 6zel egitim 6gretmeninden tarama yapmasi
istenmis ve kodlayici guvenirligi %100 g¢ikmustir. Arastirmaya dahil edilen
calismalar dokuz bashk altinda incelenmigtir. Bunlar; c¢alismanin yayin yil,
calismanin yayin turQ, yazarin bagli oldugu Universite, calismanin alani,
g¢alismanin katilimcilari, arastirma yontemi, konusu, g¢alismanin veri toplama
araclari ve galismanin énemli bulgularidir. Yapilan analiz sonucunda galigmalarin
en fazla 2015 yilinda yapildigi ve ¢alisma yazarlarinin gogunlukla Anadolu ve Gazi
Universitesine bagh olduklari bulunmustur. Arastirma kapsaminda getirilen bazi
Oneriler ise 6zel egitim alanindaki derleme calismalarinin ve 6zel egitimdeki aile

egitim programlarinin arttirlmasi seklindedir.
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Abstract

In this study, it was aimed to examine the family education programs made for the
families of individuals with special needs between the years 1986-2022. This study
was carried out in 2022. Were scanned in the databases “Google Academic”, “TR
Index”, “Dergipark”, “YOK National Thesis Center”, “Ebscohost”, “Proquest” the
keywords “family”, “family education”, “family education program”, “mother”,
“father”, “brother”, “parent”. Within the scope of the study, 60 studies that met the
criteria were examined. In the research, compilation study method was used and
descriptive analysis technique was used to summarize the studies. In order to
ensure the reliability of the study, another special education teacher was asked to
perform a screening and the coder reliability was 100%. The studies included in
the research were examined under nine headings. These; the publication year of
the study, the publication type of the study, the university the author is affiliated
with, the field of the study, the participants of the study, the research method, the
subject, the data collection tools of the study and the important findings of the
study. As a result of the analysis, it was found that the most studies were
conducted in 2015 and the study authors were mostly affiliated with Anadolu and
Gazi University. Some suggestions made within the scope of the research are to
increase compilation studies in the field of special education and family education
programs in special education.
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Giris

Aile tim insanlarin hayatinda blyuk bir yere sahiptir. Cocuk dogdugu andan itibaren aile Gyeleri ile
etkilesim kurmaya ve bazi becerileri ilk olarak ailede 6grenmeye baslar. Ozellikle yasamin ilk alti yili
cocuklarin tim hayatina etki etmektedir (Yavuzer, 2010). Bu yiizden aile, gocuklarin hayatinda blyik
bir 6nem arz etmektedir (Cavkaytar, 1999; Tavil, 2005; Varol, 1996; Vuran, 1997). Cocuklar,
gelisimlerinin en hizli oldugu dénemde ilk tecriibe ve etkilesimlerini aile tyeleri ile yasar (Ustiinoglu,
1991). lyi bir aile hayati ise cocuklarin kendilerine giivenen ve kendilerini rahatlikla anlatabilen bireyler
olmalarini saglar (Eres, 2009). Aile ortamindaki iyi kosullar, ebeveynlerin sergilemis olduklari dogru aile
tutumlari, gocugun sevgi ve bakim ihtiyacinin zamaninda giderilmesi ve ¢ocugun sevgiden mahrum
kalmamasi ¢ocugun tim gelisim alanlarinda énemli bir yer tutmaktadir. Bu durumlar ile gocugun aile
ortaminda tim hayatinin temeli atiimaktadir (Bayraktar ve ark., 2016).

Aile, tim cocuklar i¢in oldukga énemlidir ancak 6zel gereksinimli ¢ocuklar i¢in ailenin 6nemi daha
fazladir. Clnku 6zel gereksinimli gocuklar gelisim 6zelliklerinden dolayi aile destedine ve yardimina
daha fazla ihtiyag duyarlar. Ozel gereksinimli bireylerin tanimi incelendiginde yapiimis birgok tanim
oldugu gériilmektedir. Ozel Egitim Hizmetleri Yénetmeligine gore ise 6zel gereksinimi olan bireyler;
“Farkli nedenlerden dolayi bireysel ve gelisim ozellikleri ile egitsel performanslari agisindan diger
cocuklardan anlamli diizeyde farklilik gésteren birey” olarak tanimlanmaktadir (Ozel Egitim Hizmetleri
Yoénetmeligi, 2018). Yapilan bu tanim ise diger ¢ocuklardan farkli 6zellikler goésteren ve 6zel egitim
hizmetlerine ihtiyaci olan bitiin gocuklari igine almaktadir (Cavkaytar, 2016). Ozel gereksinimli
cocuklarin akranlarindan farkh olan gelisimsel 6zelliklerinden dolayi bazi 6zel ihtiyaglari bulunmaktadir
(Cavkaytar ve ark., 2014). Bu o6zel ihtiyaglar gerektigi gibi karsilanmadiginda ¢ocuklar bazi olumsuz
durumlar yagamaktadir (Giirdogan-Bayir, 2019). Ozel gereksinimli gocuklarin toplumda bagimsiz olarak
yasayabilmeleri icin okulda verilen egitim tek basina yeterli degildir. Bu ¢ocuklar igin okulda hazirlanan
programlarin yaninda ailelere de sistematik olarak verilecek egitimlerin planlanmasi gerekmektedir. Bu
durumda aileler gocuklarinin egitimlerini ev ortaminda da destekleyebilecektir. Ancak bu sekilde
cocuklarin toplumda bagdimsiz yasamasi ve kabul gérmesi mimkin olacaktir (Batu, 2008; Cavkaytar,
2007).

Ulkemizdeki mevzuata gére 6zel gereksinimli cocugu olan ailelerin gocuklarinin egitim hayatindaki her
asamaya aktif olarak katiimasi gerekmektedir (Ozel Egitim Hizmetleri Yénetmeligi, 2018). Ancak bazi
ailelerin cocuklarin egitim hayatlarina katilamadigi gériilmektedir (Kegeli-Kaysili, 2008). Ozel
gereksinimli ¢cocugu olan aileler ¢ocuklarinin egditimine katilmak icin bilgiye ve kaynaga ihtiyac
duymaktadir. Aileler bu bilgi ve kaynaga ulasamadiginda ise ¢ocuklarinin egitim hayatlarina katilim
gosterememektedir. Bu olumsuz durumun dnlenmesi icin ailelere ihtiyag duyduklar bilgi ve kaynak
saglanmalidir. Ailelerin bu ihtiyaclari ise aile egitim programlari araciligiyla giderilebilmektedir (Tavil &
Karasu, 2013). Ailelere yonelik hazirlanan programlar, ailelerin gocuklarina bilgi, beceri ve cesitli
kavramlari kazandirmada ve ¢ocuklarinin davranislarini olumlu olarak diizeltmede basvurabilecekleri
glvenilir yontem ve teknikleri 6grenmelerini amag edinen programlardir (Kargin, 1990; Kigtiker, 1993).
Aile egditimindeki en temel amag ise ebeveynlerin ¢cocuklarina bilgi ve beceri aktarmalarini saglamak ve
ebeveyn olmanin farkl yanlari ile ilgili bilgilendirme yapmaktir (Cavkaytar, 1998; Varol, 2005). Bu amag
dogrultusunda, ailelerin ve ¢ocuklarin ihtiyaglarina gére hazirlanan aile egitim programlari geligtirilip
ebeveynlere sunulmaktadir (Cavkaytar, 1998).

Ailelerin 6zel gereksinimi olan c¢ocuklarina egitim verebilmeleri ve destek olabilmelerine ydnelik
alanyazinda yapilmis birgcok galisma bulunmaktadir. Bu ¢alismalarda anne babalar ya da ¢ocugun
bakimi ile yakindan ilgilenen kisiler 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarina; ev igi becerileri (Batu, 2008),
kavram becerileri (Sahin, 1994), tuvalet becerileri (Ozcan & Cavkaytar, 2009; Sénmez & Aykut, 2011),
0z-bakim becerileri (Cavkaytar, 2007), matematik becerileri (Can Toprake¢i, 2006), toplum temelli
becerileri (Tekin-iftar, 2008), Kiiciik Adimlar Kursunda &gdrenilen becerileri (Birkan, 2001), bagcik
baglama becerisini (Glines, 2012) ve renk kavramini (Demirci, 2015) basarili bir sekilde 6gretmiglerdir.
Yapilan ¢alismalar incelendiginde aile egitim programlarinin 6zel gereksinimli ¢cocuklar ve ailelerine
yararl oldugu goériimektedir. Son yillarda 6zel gereksinimli gocugu olan ailelere ydnelik hazirlanan aile
egitim programlari ile ilgili yapilan ¢alismalarin arttidi tespit edilmistir (Ulugdl & Cavkaytar, 2020; Keser
& Cavkaytar, 2021; Erttrk-Mustul, 2015, Turan ve ark., 2019; Aydin & Cavkaytar, 2020; Kili¢ & Kiligoglu,
2021; Aksoy & Demirli, 2020; Yasar, 2021; Yildinnm, 2020; Kizilkaya, 2021). Ancak bu konuda yapilan
galismalarin artmasina ragmen alanyazinda 6zel gereksinimli cocudu olan ailelere yénelik hazirlanan
aile egitim programlari ile ilgili ginimuUze kadar olan tim arastirmalari inceleyen guncel bir derleme
¢alismasinin olmadi§i géze ¢arpmaktadir. Yapilan alanyazin incelemesinde 6zel gereksinimli gocugu
olan aileleri i¢in hazirlanmis aile egitim programlarina iliskin sadece bir derleme ¢alismasinin oldugu
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(Tavil & Karasu, 2013) gorulmektedir. Tavil & Karasu (2013) tarafindan hazirlanan bu g¢alismanin yil
nedeniyle son yillarda yapilan arastirmalar incelenememistir. Bu nedenle 6zel gereksinimli cocugu olan
ailelere yonelik hazirlanan aile egitim programlar ile ilgili glncel arastirmalari iceren bir derleme
calismasina ihtiya¢ oldugu gorilmektedir. Bu calismada ise alanyazindaki bilgiler dogrultusunda aile
egitim programlarinin incelenmesi amacglanmaktadir. Yapilan bu ¢alisma ile 1986-2022 yillari arasinda
Ozel gereksinimli gocuga olan ailelere yonelik hazirlanmis aile egitim programlari analiz edilmigtir.
Yapilan bu calismada 6zel gereksinimli gocuga olan ebeveynler i¢in hazirlanmis aile egitim
programlarini derlemek ve aile egitim programlari ile ilgili hazirlanmis arastirmalarin genel 6zelliklerini
belirlemek amaclanmaktadir. Yapilan bu c¢alisma alanyazindaki gincel arastirmalari da kapsamasi
bakimindan énemlidir. Ortaya ¢ikan sonuglarin konu ile ilgili gelecekte yapilacak ¢alismalara kaynaklik
edecegdi dusunulmektedir. Ayrica bu galisma 6zel gereksinimli gocuga olan ailelere yonelik hazirlanmis
aile egitim programlari ile ilgili sinirhliklari da ortaya koyacaktir. Elde edilen bilgiler dogrultusunda
ailelere yonelik daha islevsel egitim programlarinin hazirlanacagi distndlmektedir. Bu nedenle, ¢alisma
alanyazina 6nemli katkilar sunacaktir.

Yontem

Arastirmanin Amaci

Bu calismanin amaci, 1986-2022 yillari arasinda 6zel gereksinimli bireylerin aileleri i¢in yapilmis aile
egitim programlari ile ilgili galismalari incelemektir. Bu amag gergevesinde asagida bulunan sorularin
cevabi aranmistir:

1. Ozel gereksinimli gocuga sahip aileler icin yapiimis aile egitim programlarini kapsayan
arastirmalarin yillara gére dagilimi nasildir?

2. Ozel gereksinimli gocuda sahip aileler icin yapiimis aile egitim programlarini kapsayan
arastirmalarin yayin tirtine gére dagilimi nasildir?

3. Ozel gereksinimli cocuda sahip aileler igin yapilmis aile egitim programlarini kapsayan
arastirmalarin Gniversitelere gére dagilimi nasildir?

4. Ozel gereksinimli gocuga sahip aileler igin yapiimis aile egitim programlarini kapsayan
arasgtirmalarin alanlara gére dagilimi nasildir?

5. Ozel gereksinimli gocuga sahip aileler igin yapilmis aile egitim programlarini kapsayan
arasgtirmalarin katilimcilara gére dagilimi nasildir?

6. Ozel gereksinimli gocuga sahip aileler igin yapilmis aile egitim programlarini kapsayan
arasgtirmalarin yoéntemlerine goére dagihmi nasildir?

7. Ozel gereksinimli gocuga sahip aileler igin yapilmis aile egitim programlarini kapsayan
arastirmalarin konularina gére dagilimi nasildir?

8. Ozel gereksinimli cocuga sahip aileler igin yapilmis aile egitim programlarini kapsayan
arastirmalarin veri toplama araglarina goére dagihmi nasildir?

9. Ozel gereksinimli gocuga sahip aileler igin yapilmis aile egitim programlarini kapsayan
arastirmalarin dnemli bulgulari nelerdir?

Arastirma Modeli

Ozel gereksinimli bireylerin aileleri igin yapiimis aile egitim programlari ile ilgili galismalari incelemeyi
amaglayan bu arastirma nitel bir calismadir. Arastirmada derleme calismasi yontemi kullaniimistir.
Derleme c¢alismasi; arastirma yapilan konu ile ilgili yazili materyallerin kapsaminin ve igeriginin gerekli
yontemler ile detayll bir sekilde sentezinin, yorumlamasinin ve degerlendirmesinin yapilmasidir.
Arastirmaya dahil edilen ¢alismalar internet ortamindan elektronik olarak elde edilmistir. Verileri ayrintili
sekilde incelemek ve dzetlemek icin betimsel analiz yontemi kullaniimigtir.

Tarama Siireci

"« RIS "«

Alanyazin taramasi yapilirken “aile”, “aile egitimi”, “aile egitim programi”, “anne”, “baba”, “kardes”,
“ebeveyn” anahtar kelimeleri kullaniimistir. Tarama islemi sirasinda “Google Akademik”, “TR Dizin”,
“Dergipark”, “YOK Ulusal Tez Merkezi”, “Ebscohost’, “Proquest” veri tabanlari taranmistir. Tarama
sirasinda bireylerin engel tiru ile ilgili herhangi bir sinirlama getiriimemistir. Secilen anahtar kelimeler
kullanilarak gercgeklestirilen tarama sonucunda 6502 ¢alismaya ulasiimistir. Tarama sirasinda bulunan
¢alismalarin kaynakgalari incelendiginde ise 25 galismaya ulasiimistir.
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Tarama sirasinda bulunan c¢alismalar dahil etme ve dislama olgutlerine gbre gdézden gegirildiginde
ulasilan galisma sayisi 60 olmustur. Tarama siireci Sekil 1'de 6zet seklinde gosterilmistir.

1. Tum Veri Tabanlarindan Elde Edilen Calismalar: 6502 Calisma

2. Kaynakga Taramasi Sirasinda Ulagilan Calismalar: 25 Calisma

3. Toplam Calisma Sayisi: 6527 Calisma

4. Dahil etme ve Dislama Kriterlerine Uygun Calisma Sayisi: 60
Calisma

Sekil 1. Calismalarin Belirlenme Asamalari

Dabhil Etme ve Dislama Olgiitleri

Tarama sonucunda bulunan verilerin arastirmaya dahil edilmesi i¢in bazi kriterler belirlenmistir.

Arastirmanin dahil etme kriterleri sunlardir:

1.
2.

Noohw

8.

Arastirmadaki katilimcilarin 6zel gereksinimli gocuklarin aileleri olmasi,

Arastirmada 6zel gereksinimli gocuklarin aileleri igin hazirlanmis aile egitim programlarinin yer
almasi,

Arastirmanin tam metninin erigilebilir olmasi,

Yayin dilinin Turk¢e olmasi,

Calismalarin tarih araliyinin 1986-2022 yillari arasinda olmasi,

Arastirmanin dislama élgutleri sunlardir:

Arastirmadaki katimcilarin 6zel gereksinimli ¢ocuklarin aileleri digindaki diger 6rneklem
gruplari olmasi,

Derleme ve tarama calismasi olmasidir.

Arastirma kapsaminda incelenecek calismalar arastirmacinin belirledigi kategoriler altinda analiz
edilecektir. Bu kategoriler; (1) galismanin yayin yili (2) ¢alismanin yayin turd (3) yazarin bagh oldugu
universite (4) calismanin alani (5) calismanin katihmcilari (6) arastirma yontemi (7) calismanin konusu
(8) calismanin veri toplama araglari (9) galismanin énemli bulgularidir.

Giivenirlik

Yapilan bu ¢alismanin guvenirligini saglamak icin bir 6zel egitim 6gretmeninden ayni anahtar kelimeler
ile tarama yapmasi istenmistir. Yapilan tarama sonucunda kodlayici guvenirligi %100 ¢ikmistir. Veri
analizi sirasinda da ayni kisiden guvenirligi saglamak adina galismadaki basamaklari takip ederek
analiz yapmasi istenmigtir.

Verilerin Analizi

33
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Bu c¢alisma kapsaminda belirlenen anahtar kelimeler ile veri tabanlarinda tarama yapilmis ve 6502
¢alismaya ulasilmistir. Tarama sirasinda bulunan g¢alismalarin kaynakgalari incelendiginde ise 25
¢alismaya daha ulasiimistir. Ulasilan toplam ¢alisma sayisi 6527 olmustur. Calisma igin belirlenen dahil
etme ve dislama kriterleri ile incelenen galisma sayisi 60 olmustur. Calismanin glvenirligini saglamak
icin baska bir 6zel egitim 6gretmeninden tarama yapmasi istenmis ve kodlayici guvenirligi %100
cikmistir. Son olarak incelenen galismalar; ¢alismanin yayin yili, calismanin yayin tir(i, yazarin bagli
oldugu Universite, calismanin alani, ¢galismanin katilimcilari, arastirma yéntemi, ¢alismanin konusu,
galismanin veri toplama araglari ve galismanin 6énemli bulgulari olmak Uzere dokuz bashk olarak
incelenmigtir.

Bulgular

Bu gcalismada, 1986-2022 yillari arasinda 6zel gereksinimli bireylerin aileleri igin yapiimis aile egitim
programlari ile ilgili yapiimis 60 ¢alisma incelenmistir. Bu galismalar; ¢calismanin yayin yili, galismanin
yayin turl, yazarin bagl oldugu Gniversite, galismanin alani, galismanin katilimcilari, arastirma yéntemi,
galismanin konusu, ¢alismanin veri toplama araglari ve galismanin énemli bulgulari olmak izere dokuz
baslik olarak incelenmistir. Yapilan inceleme sonuglari Tablo 1°de 6zet seklinde gosterilmistir.
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Tablo 1. Ozel Gereksinimli Bireylerin Aileleri icin Yapilmis Aile Egitim Programlarina Yénelik Arastirmalarin incelenmesi

Yazar Yayin Yayin Universite Calisma Katilimcilar Arastirma Konu Veri Toplama Araglari Bulgular
Yih Tard Alani Yontemi
Cavkaytar 1999 Makale Anadolu Ozel Egitim 3 zihin engelli Tek Denekli Ozbakim ve Standart Olmayan Olgme Araci Annelerin uygulanan
Universitesi gocuk ve anne Arastirma Ev igi (Ogretim siireci verileri kayit program sonunda
Yoéntemi- Beceriler formu, baglama diizeyi, yoklama  cocuklariyla yaptiklari
Beceriler Arasi ve izleme verileri kayit formu, galismalar sonucunda
Coklu Yoklama veri kayit formu) zihinsel yetersizligi olan
Modeli gocuklarinin amaglanan
becerileri 6grendikleri
bulgusuna ulagiimistir.
Sucuoglu, 1992 Makale Hacettepe Ozel Egitim 11 anne-baba Nitel Yontem Davranig Standart Olmayan Olgme Araci Anne babalarin programdan
Kuguker, & Universitesi Degistirme (Program oncesi degerlendirme  yararlandiklari, gocuklarina
Kanik formu, icerik degerlendirme karsi daha tutarli olduklari
Birden fazla formu, program sonrasi ve program sirecinde
Universite degerlendirme formu) kazandiklarini cocuklarinda
uygulamaya basladiklari
bulgusuna ulasiimistir.
Kuguker, 2001 Makale Ankara Ozel Egitim 40 gelisimsel Nicel Yontem Kiiglik Adimlar ~ Standart Olmayan Olgme Araci Uygulanan program
Bakkaloglu, Universitesi gerilik gosteren Erken Egitim (Bilgi formu, Anne bebek sonucunda annelerin
& Sucuoglu cocuk ve 40 anne Programi etkilesimi g6zlem formu) cocuklariyla olan
Birden fazla 14 baba etkilesimini olumlu etkileyen
Universite davraniglarinda artis
olmustur. Annelerin
gocuklariyla olan etkilesimi
olumsuz etkileyen
davranislarinda azalma
olmustur. Babalarin
gocuklariyla olan etkilesim
kurma davraniglarinda ise
herhangi bir degisiklik
olmamistir.
Ozkubat & 2014 Makale Gazi Ozel Egitim Zihinsel yetersizligi  Tek Denekli Tuvalet Standart Olmayan Olgme Araci Program sonucunda
Toret Universitesi olan 3 erkek cocuk  Arastirma Becerisi (Kuruluk siresi kaydi tutma annelerin gocuklarin kuruluk
ve anneleri Yontemi- becerisi 6lgu araci, gindiz kaydi ile ilgili verilerini
Denekler Arasi tuvalet kontrollini kazandirma toplamada ve ¢ocuklara
Coklu Baglama becerisi 6lgu araci, giindiiz tuvalet becerisi
Duzeyi Modeli tuvalet kontroll 6lgl araci) kazandirmada etkili oldugu

bulunmustur.
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Soénmez &
Varol

Kuguker

Ulugol &
Cavkaytar

Keser &
Cavkaytar

Ertlirk-
Mustul,
Turan, &
Uzuner

2009 Makale Akdeniz Ozel Egitim Zihinsel engelli Tek Denekli Tuvalet Standart Olmayan Olgme Araci Uygulanan programin,
Universitesi gocuga sahip 3 Deneysel Becerisi (Aile gérugme formu, kuruluk annelerin gocuklarin kuruluk
Birden fazla anne Desen- AB suresi kaydi tutma becerisi 6lgi  kaydi ile ilgili verilerini
Universite Deseni aracl, gundiz tuvalet kontrolinii  toplamada ve gocuklara
kazandirma becerisi 6IgU araci tuvalet becerisi
ve uygulama guvenirligi kazandirmada etki diizeyi
formlari) yiksek oldugu bulunmustur.
2001 Makale Ankara Ozel Egitim Gelisimsel geriligi Nicel Yontem Kiiglik Adimlar ~ Standart Olgme Araci Annelerin stres dizeyinde
Universitesi olan ¢ocuga sahip Erken Egitim (Aile Stres Degerlendirme program uygulandiktan
29 anne 28 baba Programi Olgegi, Beck Depresyon sonra anlamli bir fark
Envanteri) bulunamadigi; “gocugun
ozellikleri” boyutunda
babalarin stres puanlarinda
azalma oldugu bulgusuna
ulasiimistir.
2020 Makale Anadolu Ozel Egitim Orta diizeyde zihin ~ Tek Denekli Ev lci Standart Olmayan Olgme Araci Birey belirlenen becerileri
Universitesi yetersizligi olan 1 Aragtirma Beceriler (Aile egitim program amaclarini kazanmigtir. Bireyin
birey ve bu bireyin Yontemi- degerlendirme formu, aile kazandigi becerileri
teyzesi Davraniglar egitimi programi uygulama korudugu gorulmusgtar.
Arasi Goklu kontrol listesi, yoklama Teyze 6gretilen yontemi
Yoklama oturumlari veri kayit formlari, uygun ve guvenilir bir
Modeli 6gretim oturumlari uygulama sekilde kullanmistir.
guvenirligi veri kayit formu, Teyzenin programdan
baslama diizeyi, yoklama ve memnun oldugu
izleme oturumlari uygulama bulunmustur.
guvenirligi veri kayit formu,
sosyal gegerlilik soru formu)
2021 Makale Anadolu Ozel Egitim 3 anne ve onlarin Tek Denekli Serbest Standart Olmayan Olgme Araci Program sonucunda
Universitesi OSB tanisi almig Arasgtirma Zaman (SEZEP amaglari dgrenciler makasla kesme
gocuklari Yoéntemi- Degerlendirme  degerlendirme formu ve SEZEP  becerisini kazanmiglardir.
Katilimcilar uygulama kontrol listesi, Ebeveynler yontemi uygun
Arasi Yoklama baslama, yoklama ve izleme ve guvenilir bir sekilde
Evreli Coklu oturumlari veri kayit formu, kullanmistir. Ebeveynler
Yoklama SEZEP 6gretim oturumlari programa katilmaktan
Dizeyi Modeli uygulama guvenirligi veri kayit memnun olmuslardir.
formu, sosyal gegerlilik soru
formu)
2019 Makale Anadolu Ozel Egitim Isitme kayiph 1 Eylem Dogal Isitsel- Standart Olmayan Olgme Araci Annenin gocugun
Universitesi gocugun annesive  Aragtirmasi Sozel Yontem  (Video kayitlari, ses kayitlari, becerilerini destekleyen

gocugun egitimcisi

egitim plani, gunlikler, mektup)

davranislarinda dizelme ve
egitimi yapan kisinin
uygulanan aile egitiminde
olumlu anlamda degisiklikler
oldugu goérulmustir.

36



Alpay Celik & Erdem

Turan 2010 Makale Anadolu Ozel Egitim isitme kayipl 1 Vaka Dogal Isitsel- Standart Olmayan Olgme Araci Anneye verilen egitimin
Universitesi gocuk ve annesi Calismasi Sézel Yontem  (Video kayitlari, yansitmali amacina ulastig
gunlik ve seans planlarinin go6zlemlenmistir.
dosya kayitlari)
Aydin & 2020 Makale Anadolu Ozel Egitim OSB olan 1 kiz Tek Denekli Matematik Standart Olmayan Olgme Araci Babanin ¢ocuguna sundugu
Cavkaytar Universitesi gocugu ve babasi Arastirma Becerileri (Basamaklandiriimig kontrol ogretimin gocugun temel
Yoéntemi- listesi, eszamanli ipucuyla duzeyde olan matematik
Davraniglar 6gretim uygulamasinin becerilerini edinmesinde
Arasi Coklu kullanimina iligkin bir kayit islevsel bir program oldugu
Yoklama formu, yari yapilandiriimig goérulmustur. Babaya verilen
Modeli gorusme formu) geri donutler sayesinde
yapilan uygulamanin
guvenirlik dizeyinde artig
olmustur.
Kilig & 2021 Makale Karatay Cocuk Otizm spektrum Olgu Sunumu Temel Ozel Standart Olmayan Olgme Araci Cocugun goz temasi kurma
Kiligoglu Universitesi Geligimi bozuklugu tanisi Egitim (Videolar, Engelli Bireyler ve masada oturma siresinin
alan 6zel Uygulamalari Destek Egitim Programi’nin uzadidi tespit edilmigtir.
gereksinimli Biligsel Becerilere Hazirlik Kaba
birey ve bu Degerlendirme Formu)
bireyin annesi
Yakin & 2010 Makale Gazi Ozel Egitim Zihinsel Tek Denekli Dogal Dil Standart Olmayan Olgme Araci Programin, annelere
Ozmen Universitesi yetersizlikten Aragtirma Sagaltim (Video kamera ile kaytt, veri ogretilen teknikleri
etkilenmis 2 Yoéntemi- Teknikleri toplama formu) kullanmalarinda, teknikleri
6drenci ve anneleri  Davraniglar ev ici etkinliklere
Arasi Coklu genellemelerinde ve
Yoklama tekniklerinin kullanimini
Modeli sirdirmelerinde etkili
oldugu bulgusuna
ulagiimistir.
Batu, 2014 Makale Anadolu Ozel Egitim 4 anne ve onlarin Tek Denekli Eszamanli Standart Olmayan Olgme Araci Annelerin kendilerine
Aksoy, & Universitesi OSB tanih Arasgtirma ipucu (Ogretim CD'si, bilgisayar, CD dgretilen yontemi guvenilir
Oncill cocuklari Ydéntemi- oynatici, hedef beceriler igin bir bigimde
Deneklerarasi gerekli araglar, hedef becerilerin  uygulayabildikleri ve
Yoklama Evreli analizleri, veri toplama kayit gocuklarin da annelerinin
Coklu Yoklama cizelgeleri) ogrettigi hedef becerileri
Modeli o6grendikleri bulgusuna
ulagiimistir.
Dilmag, 2015 Makale Selcuk Ozel Egitim 20 anne Deneysel Kaygi Standart Olgme Araci Uygulanan programin,
Cikili, Universitesi Model (Durumluk ve Sirekli Kaygi annelerin kaygi seviyelerini
Kocak, & Envanteri) olumlu anlamda etkiledigi
Calikel Standart Olmayan Olgme Araci g6zlemlenmistir.
(Kisisel bilgi formu)
Berbercan 2012 Makale Gazi Ozel Egitim 4 baba ve zihinsel Tek Denekli Davranis Standart Olmayan Olgme Araci Babalarin hedeflenen
& Tavil Universitesi yetersizlikten Aragtirma Degistirme (Kavram ve islem siireglerine davraniglari
etkilenmis Yontemi- iligkin 6lgut bagimli dlgu kazanmalarinda egitim
gocuklari AB Deseni araglari, sosyal gegerlilik formu programinin etkili oldugu

ve uygulama giivenirligi formu)

gOrilmustur.
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Meral,
Ozbey, &
Sola

Sucuoglu

Kargin

Aksoy &
Demirli

Yildinm &
Conk

Uyaroglu & 2009

Bodur

Gokcan

2011 Makale Sakarya Ozel Egitim Geligimsel Nitel Yontem Kiigiik Adimlar ~ Standart Olmayan Olgme Araci Programin ebeveyn
Universitesi yetersizligi olan Erken Egitim (Aile bilgi formu, arastirma yeterliklerini ortaya koyan
gocuga sahip 10 Programi sorulari) ve artiran bir yapida oldugu
anne bulgusuna ulasiimistir.
1994 Makale Ankara Ozel Egitim Zihin engeli-Otizm Nicel Yéntem Ogretme Standart Olmayan Olgme Araci Annelerin pekistireg
Universitesi tanili 12 gocuk ve Becerileri (Ogretme becerileri gézlem kullanma ve gocuklarina
anneleri formu) yardim etme tekniklerinde
olumlu gelismeler oldugu
gOrilmistir.
2001 Makale Ankara Ozel Egitim 12 igitme engelli Ontest-Sontest  Isitme Engeli Standart Olmayan Olgme Araci Ailelere sunulan programin
Universitesi gocuk ve ailesi Kontrol Gruplu (Aile bilgi formu, sozel iletisim isitme engeli olan gocuklarin
Deneysel degerlendirme gézlem formu) sosyal ve iletisim
Model Standart Olgme Araci becerilerini gelistirdigi
(Anne-Baba Gereksinimlerini gozlenmistir.
Belirleme Araci)
2020 Makale istanbul Aile Hafif dlizeyde Durum Temel Duzey Standart Olmayan Olgme Araci Programa katilan ailelerin
Ticaret Danismanhigr  zihinsel yetersizlik Calismasi Ozel Egitim (Yar yapilandiriimig gérisme, bilgi ve farkindalik diizeyinin
Universitesi tanisina sahip Modeli Bilgileri aile destek egitim programi arttigi bulgusuna
gocugu bulunan 18 degerlendirme formu) ulagiimistir.
anne
2005 Makale Cumhuriyet Hemsirelik Ug ayri 6zel egitim  Yari Deneysel Stres ve Standart Olmayan Olgme Araci Yapilan degerlendirmede
Universitesi merkezine devam Calisma Depresyon (Kisisel anket formu) Stresle Basa Cikma Tarzlar
Birden fazla eden gocuklarin 18 Standart Olgme Araci Olgegi alt gruplarinin
Universite babasi ve 42 (Stresle Basa Cikma Tarzlar tamaminda puanlar olumlu
annesi Olgegi, Beck Depresyon olarak degismistir. Beck
Olgegi) Depresyon Olgegi puanlari
incelendiginde ise egitim
bittikten sonra ebeveynlerin
puanlari ciddi bir dizeyde
disls gostermigtir.
Makale Karamanoglu  Hemsirelik Zihinsel yetersizligi ~ Yari Deneysel Kaygi ve Stres  Standart Olmayan Olgme Araci Yapilan bilgilendirme, zihin
Mehmetbey gocugu olan 91 Calisma (Demografik bilgi formu) engeli olan ¢ocuklarin
Universitesi anne ve Standart Olgme Araci ebeveynlerinin kaygi
Birden fazla 13 baba (Durumluk ve Surekli Kaygi puaninin digmesini
Universite Envanteri) saglamistir.
1987 Tez Anadolu Sosyal Isitme engelli Kesit AlIma isitme Engeli Standart Olmayan Olgme Araci Ebeveynlerin egitim
Universitesi Bilimler gocugu olan 32 Yontemi (Anket) almadan 6nceki beklentileri

anne ve 32 baba

ile egitim aldiktan sonraki
beklentilerinin degistigi ve
daha pozitif oldugu

sonucuna ulasiimigtir.
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Koca

Sahin

Vuran

Richter

Cavkaytar

2016 Tez Anadolu Ozel Egitim isitme kayipl bir Eylem Dogal Isitsel- Standart Olmayan Olgme Araci Annenin gocugun
Universitesi gocuk, annesi ve Aragtirmasi Sozel Yontem  (Videoteyp kayitlari, becerilerini destekleyen
egitimci/arastirmaci gorusmeler, ses kayitlari, davranislarinda diizelme ve
arastirmaci gunlikleri) egitimi yapan kisinin
uygulanan aile egitiminde
olumlu anlamda degisiklikler
oldugu goralmustir.
1994 Tez Hacettepe Cocuk 16 zihinsel engelli Deneysel Kavram Standart Olgme Araci Ailelere verilen egitimin,
Universitesi Saghgi ve cocuk ve aileleri Calisma (Portage Erken Cocukluk zihin engeli olan gocuklarin
Egitimi Dénemi Egitim Programi) kavram becerilerini etkiledigi
Standart Olmayan Olgme Araci gorilmustur. Ebeveynler,
(Bilissel gelisim kontrol listesi, c¢ocuklarinin durumlarini
sekil kavrami bilgi formu, bilgi kabul etmis ve psikolojik
formu, aileler igin bilgi diizey acidan daha iyi olmuglardir.
formu, mektuplar, gézlem Anne babalar, gocuklarini
defteri) daha iyi tanima firsati
bulmuslardir.
1997 Tez Anadolu Sosyal 3 zihin engelli Tek Denekli Davranig Standart Olmayan Olgme Araci Annelerin aldigi egitim
Universitesi Bilimler gocuk ve anneleri Aragtirma Degistirme (Anekdot kaydi, hedef davranis boyunca, annelerin
Yontemi- kayit formu) degistiriimesi hedeflenen
Degisen- davranislari belirlenen
Kosullar amaca ulagmistir. Ayni
Deseni degisiklikler ¢cocuklarin
hedeflenen davraniglarinda
da goézlenmistir.
1998 Tez Ankara Ozel Egitim 16 alti gelisim Ontest-Sontest  Temel Ozel Standart Olgme Araci Kontrol grubunda anlamli
Universitesi geriligi olan (Down  Kontrol Gruplu  Egitim (Stres Envanteri) dizeyde farkhilik
Sendromlu) bebek  Deneysel Uygulamalari Standart Olmayan Olgme Araci olmamigken; deney
ile anneleri Model (Anne-Bebek Etkilesimi Gézlem  grubunun stres seviyesinde
Formu) ve birtakim anne-bebek
etkilesiminde anlamli olarak
degisiklikler olmustur.
1998 Tez Anadolu Ozel Egitim 3 zihin engelli Tek Denekli Ozbakim ve Standart Olmayan Olgme Araci  Cocuklarin hedeflenen
Universitesi 6grenci ve anneleri  Aragtirma Ev lgi (Ogretim siireci veri kayit formu,  becerileri bagimsiz bir
Yontemi- Beceriler baslama dizeyi, yoklama ve sekilde yaptiklari, program

Becerilerarasi
Coklu Yoklama
Modeli

izleme verileri kayit formu, veri
kayit formu)

bittikten sonraki yapilan
izlemede de ayni sekilde
performanslarini
surdurdikleri géralmustar.
Uygulanan programin zihin
yetersizligi olan ¢ocuklarin
O0zbakim ve ev igi
becerilerini edinmelerinde
islevsel oldugu sonucuna
ulasilmistir.
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Ertiirk-
Mustul

Olcay Giil

Kuloglu

Ozen

2015 Tez Anadolu Ozel Egitim Cok ileri dereceli Eylem Dil Geligimi Standart Olmayan Olgme Araci Anneye verilen egitimler ile
Universitesi isitme kayipli Aragtirmasi (Gozlemler, gérigmeler, ses annenin ¢ocugu ile olan
gocugu olan isiten kayitlari, kontrol listeleri, etkilesimsel davraniglarinda
1 anne arastirmaci gunlikleri, cesitli olumlu yénde degisiklikler
belgeler) olmustur. Annenin gocugu
ile olan etkilesimini olumsuz
acidan etki eden
davraniglarinin sikliginin
azaldid, etkilesimi olumlu
yonde etki eden
davraniglarinin artis
gOsterdigi goralmustar.
2012 Tez Anadolu Ozel Egitim OSB tanisi Karigik Desen Sosyal Oykii Standart Olmayan Olgme Araci Egitimi alan ailedeki
Universitesi bulunan, 3 ergen (Tek Denekli, (Sosyal Oykii Yazma kisilerin, sosyal dykdleri
ile bu ergenlerden Betimsel Degerlendirme Formu, Aile dogru bir sekilde yazdiklari
birinin ablasi ve Yoéntem ve Uyelerine Yénelik Sosyal ve uyguladiklari
diger iki ergenin Nicel Gegerlik Formu, Uygulama gorulmustur. Ayrica ailedeki
anneleri Degerlendirme) Guvenirligi Formu, video kisiler 6grendikleri becerileri
kayitlarr) unutmamiglar ve sosyal
Oyku yazimini farkh
becerilere genelledikleri
gozlenmistir. Ailelerin
program ile ilgili olumlu
goruslerinin oldugu
sonucuna ulasiimistir.
2001 Tez Ankara Ozel Egitim Down Sendromlu Ontest-Sontest  Down Standart Olgme Araci Sunulan program,
Universitesi bebegi olan 20 Kontrol Gruplu ~ Sendromu (Beck Umutsuzluk Olgegi, Aile ebeveynlerin umutsuzluk ve
anne-baba Deneysel Gereksinimlerini Belirleme gereksinim seviyelerini
Model Araci, 'Birtchnell Es dislrmus, esler arasindaki
Degerlendirme Olcegi) iligkileri ise olumlu agidan
Standart Olmayan Olgme Araci  degistirmistir. Kontrol
(Aile bilgi formu) grubunda ise anlamli bir
farklilik olmadigi sonucuna
ulagiimistir.
1999 Tez Anadolu Ozel Egitim Geligimsel Tek Denekli Etkili lletigim Standart Olmayan Olgme Araci Hazirlanan 6gretim
Universitesi yetersizligi gocugu  Arastirma Becerileri (Coktan segmeli sorular, materyallerinin, annelere,
olan 12 anne Yoéntemi- Annelerin Bir Egitim uzmaniyla bir egitimci ile ik defa
Davraniglar ik Kez g6risme yaptiginda ihtiyaci
Arasi Yoklama Goriistrken Sahip Olmalari olan etkili iletisim
Evreli Coklu Gereken Etkili Iletisim becerilerini 6grenmesinde
Yoklama Becerilerini Degerlendirme islevsel bir program
Modeli Olcegi) oldugunu gdéstermistir.
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Birkan 2001 Tez Anadolu Ozel Egitim Gelisim geriligi Tek Denekli Kiigiik Adimlar ~ Standart Olmayan Olgme Araci Arastirmanin sonunda
Universitesi gocugu olan Aragtirma Erken Egitim (Degerlendirme yapma becerisi butin annelerin Kugik
4 anne Yontemi- Programi kayit formu, 6gretim programi Adimlar Erken Egitim
Davraniglar hazirlama becerisi kayit formu, Programini %100
Arasi Yoklama ogretim yapma becerisi kayit seviyesinde uyguladiklar
Evreli Coklu formu) gorulmustir. Anneler
Yoklama ogrenmis olduklari
Modeli davraniglari
strdirmuslerdir.
Gici- 2018 Tez Trakya Engelli OSB tanisialmig 3~ Tek Denekli ipucunun Standart Olmayan Olgme Araci Program sonunda,
Vatansever Universitesi Calismalar gocuk ve anneleri Aragtirma Giderek (Veri toplama formu, yari annelerin hedef becerileri
Yontemi- Arttirlimasi yapilandiriimis goriismeler) edinim duzeylerinde artig
Ciftler Arasi oldugu belirlenmistir. Tim
Coklu Baglama anne-gocuk katihmcilarin
Duzeyi Modeli becerileri edinim duzeylerini
koruduklari gézlenmistir.
Anneler ¢calismaya
katildiklari igin memnun
olduklarini belirtmislerdir.
Yiicel 2006 Tez Anadolu Ozel Egitim 72 otizmli gocugun  Ontest-Sontest OCEM Standart Olmayan Olgme Araci Programin, ailelerin OCEM
Universitesi 67 annesi 12 Kontrol Gruplu (Aile Bilgi Formu, OCEM Bilgi hakkinda bilgi diizeylerinde
babasi Deneysel Testi) anlaml bir artisa yol
Model actigini, kontrol grubundaki
ailelerin OCEM hakkindaki
bilgi diizeylerinde ise
istatistiksel olarak anlamli
bir ilerlemenin olmadigini
gOstermektedir.
Berbercan 2010 Tez Gazi Ozel Egitim Zihin engelli Tek Denekli Davranig Standart Olmayan Olgme Araci Program, kavramlarin
Universitesi gocugu olan 4 Arastirma Degistirme (Hedef davranis kayit formu, kazanilmasinda etkilidir.
baba Yoéntemi- AB kavramlara iligkin 6lgtt bagimli Program, iglem sireglerinin
Deseni Olgu araci, islemlere iliskin 6lgit  kazanilmasinda etkilidir.

bagiml él¢l araci ve sosyal
gegerlilik formu)

Programin uygulama
acisindan giivenilir ve
sosyal agidan gegerli bir
program oldugu
belirlenmistir.
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Cakmak

Vardarci

Afat

Boyraz

2011 Tez Gazi Ozel Egitim Gorme engelli 3 Tek Denekli Ozbakim Standart Olmayan Olgme Araci Anneler, ¢cocuklarina
Universitesi gocuk ve anneleri Aragtirma Becerileri (Ozbakim becerilerinin 6gretim 6zbakim becerilerini
Yontemi- basamaklarini uygulama Ogretirken izlemesi gereken
Beceriler Arasi dlzeyini belirleme 6l¢i araci, butiin basamaklari yerine
Coklu Yoklama 6zbakim becerilerini getirmiglerdir. Cocuklarin
Deseni gerceklestirme duzeyi 6lgu o6zbakim becerileri
aracl, sosyal gegerlik formu) performans verilerinde
annelerin egitim almadan
onceki veriler ile egitim
aldiktan sonraki veriler
arasinda anlamli farkhhk
oldugu goriimustir.
2011 Tez Dokuz Eylil Ozel Egitim Otizmli gocugu On Test-Son Problem Standart Olgme Araci Ailelere verilen egitimin
Universitesi olan 16 anne Test Kontrol Coézme ve (Aile Yapisini Degerlendirme annelerin aile icinde olan
Gruplu Yari Duygular Araci, Evlilik Uyum Olgegi, etkilesimini, esi ile olan
Deneysel Problem Cézme Envanteri) uyumunu ve problem ¢dzme
Model Standart Olmayan Olgme Araci becerilerini olumlu anlamda
(Kisisel bilgi formu) degistirdigi belirlenmistir.
Verilen egitimin annelerin
gocuklarinin sahip oldugu
bazi belirtilere karsi olan
kaygi dizeyini dusurdugu
tespit edilmistir.
2013 Tez Istanbul Ozel Egitim Ustiin zekall On Test-Son Ustiin Zekali Standart Olgme Araci Ustiin zekal cocudu olan
Universitesi gocuga sahip 24 Test Kalicilik Cocuklar (Ebeveyn Farkindaliklar Olgegi)  ebeveynlere yonelik
anne Testi Kontrol hazirlanan programin,
Gruplu annelerin gocuklari
Deneysel hakkinda olan
Model farkindaliklarinda pozitif
anlamda degisiklige sebep
oldugu bulunmustur.
2015 Tez Gazi Ozel Egitim Zihinsel yetersizligi  Tek Denekli Davranig Standart Olmayan Olgme Araci Ailelere sunulan programin,
Universitesi olan ¢ocuga sahip Arastirma Degistirme (Aile gérisme formu, video islem silreglerinin
10 anne Yoéntemi-AB kamera kayitlari, islem ebeveynlere
Deseni sureglerine iligkin dlgut bagimli kazandiriimasinda islevsel

Ol¢l araglari, uygulama
glvenirligi formu ve sosyal
gecerlilik formu)

oldugu bulunmustur.
Programin uygulama
yoénlnden glvenilir ve
sosyal yonden gecerli
oldugu goérulmustir.
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Simsek

Yasar

Kizir

2018 Tez Ankara Cocuk isitme kayiph Ontest- isitme Engeli Standart Olmayan Olgme Araci Uygulanan egitim
Universitesi Geligimi gocugu olan 10 Sontest- (Genel bilgi formu, isitme engelli  programiyla birlikte deney
anne Kalicilik Testi g¢ocugu olan annelerin egitim grubunda yer alan
Kontrol Gruplu ihtiyaclarini belirleme formu) cocuklarin dil gelisimlerine
Deneysel Standart Olgme Araci iliskin puan
Desen (Denver Il Gelisimsel Tarama ortalamalarinin kontrol
Testi, Okul Oncesi Dil Olgegi-4)  grubuna nazaran daha
yuksek oldugu
belirlenmigstir. Programin
tamamlanmasindan Ug
hafta sonra da bu etkinin
devam ettigi goérulmustur.
2021 Tez Kapadokya Odyoloji Isitme engeli olan Yari Deneysel Cocukla Standart Olmayan Olgme Araci Aile egitiminin gocuklarin
Universitesi 54 gocuk ve aileleri  Model iletisim (Turkge Erken Dil Gelisim Testi-  alici dil, ifade edici dil ve
TEDIL) genel dil geligimi ile
iliskisinin oldugu ve erken
yasta yapilan tanilama ve
cihaz takmanin alici dil,
ifade edici dil ve genel dil
geligimi ile iliskisinin oldugu
bulunmustur. Cinsiyet
degiskeni, ailenin
sosyoekonomik durumu ve
ebeveynlerin egitim seviyesi
ile dil gelisimi arasinda
herhangi bir iligki
bulunamamistir.
2018 Tez Abant Izzet Ozel Egitim OSB tanisi almis Tek Denekli Ayrik Standart Olgme Araci Annelerin gocuklarina temel
Baysal olan 3 gocuk ve Arastirma Denemelerle (Uyarlanmig Otizm Davranis taklit becerilerini 6gretirken
Universitesi anneleri Yontemi- Ogretim Kontrol Listesi) ayrik denemelerle 6gretim

Yoklama Evreli
Denekler Arasi
Coklu
Yoklama
Modeli

Standart Olmayan Olgme Araci
(Temel taklit becerileri kontrol
listesi, taklit becerileri
degerlendirme 6lgegi, teknoloji
egitimi dlcit bagimh 6l¢l araci,
kontrolli olay kaydi formu, anne
baslama diizeyi belirleme
formu, ado veri kayit formu,
anne-babalarin adé sunma
davraniglar ve ayrik
denemelerle 6gretim
degerlendirme formu, ayrik
denemelerle 6gretim uygulama
guvenirligi formlari,
g6zlemcilerarasi guvenirlik
formu, kogluk oturumu geri
bildirim formu

yoénteminin etkili oldugu,
o6grendiklerini diger
davranislara genelledikleri
ve program bittikten sonra
da 6grendikleri becerileri
devam ettirdikleri
gortlmustir. Anneler
aldiklari egitim ile ilgili pozitif
g0rus bildirmislerdir.
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Cotuk

Yildinm

Seker

Tavil

Toprakel

2015 Tez Gazi Ozel Egitim Gorme Tek Denekli Eszamanli Standart Olmayan Olgme Araci Gorme engeli olan
Universitesi yetersizliginden Aragtirma ipucu (Eszamanli ipucuyla beceri cocuklarin kardesleri
etkilenmis ve Yontemi- ogretimi uygulama guvenirligi eszamanli ipucu yontemini
normal gelisim Katihmcilar veri formu, elle duvar takibi kullanarak bagimsiz hareket
gosteren 4 kardes Arasi Coklu becerisi degerlendirme 6lgit becerileri 6gretmede etkili

Yoklama bagimli 6lgu araci, sosyal oldugu bulunmustur.

Modeli gecerlik olgekleri) Ogretimin ardindan
eszamanli ipucu yontemiyle
bagimsiz hareket becerileri
ogretiminin kaliciligini
korudugu kanitlanmistir.

2020 Tez Necmettin Ozel Egitim 40 dzel Ontest-Sontest  Ihmal ve Standart Olmayan Olgme Araci  Allelere verilen egitim
Erbakan gereksinimli Deneysel istismardan (Goriusme formu) programi sonucunda
Universitesi gocugu olan 2 Desen Korunma Standart Olgme Araci ebeveynlerin dlgek
baba 37 anne 1 (Anababa Bilgi Anketi (ABA) ve puanlarinin arttigi ve verilen
bakici Ebeveyn Cocuk ihmal ve egitimin etki duizeyinin
istismarn Farkindalik Olgegi) yiiksek oldugu gérilmistir.
Uygulanan aile egitiminin
etkisinin ilerleyen
zamanlarda da korundugu
sonucuna ulasiimistir.
2013 Tez Marmara Halk Egitimi 20 ozel Nitel Temel Ozel Standart Olmayan Olgme Araci Aileler, verilen egitimde
Universitesi gereksinimli Arastirma- Egitim (Bireysel bilgi formu, aile egitimi  anlatilan konular ile ilgili
gocugun 20 anne Fenomenoloji Uygulamalari degerlendirme anket formu, ses  bilgilendiklerini belirtmigler
20 babasi Teknigi ve video kayitlari) ve aldiklar egitim ile ilgili
pozitif gorus bildirmislerdir.
2005 Tez Gazi Ozel Egitim Zihinsel Tek Denekli Davranig Standart Olmayan Olgme Araci Anneler, egitim verilen tim
Universitesi yetersizlikten Arasgtirma Degistirme (Aile gérugsme formu, Scatter kavram ve iglem
etkilenmis Yontemi-AB Egitimi Plat Kaydi, anekdot kaydi, video  sureglerinin alt
dgrencilerin Deseni kamera, televizyon, hedef basamaklarini yerine
annelerinden 6 davranis kayit formu, pekistireg getirmiglerdir. Sunulan aile
anne belirleme formu, kavramlara egitim programi, amaclanan
iliskin 6lgit bagimli élgu araci, kavram ve iglem sureglerini
islemlere iligkin dlgit bagiml ebeveynlerin 6grenmesini
olcut araci sagladigl sonucuna
ulagiimistir.
2006 Tez Gazi Ozel Egitim Zihinsel engelli 3 Tek Denekli Matematik Standart Olmayan Olgme Araci Okulda verilen egitimle ayni
Universitesi 6drenci ve anneleri  Arastirma Becerileri (Aile gériisme formu, kontrol zamanda, Geleneksel Veli

Yontemi- listeleri, ayrintih 6lgu araglari, Toplantilar ve Genisletilmis

Degisken kayit gizelgeleri, sosyal Aile Egitimi Programlarinin

Kosullar gecerlilik formu) sunulmasinin ¢ocuklarin

Deseni matematik ile ilgili belirlenen

amaglari kazanmalarinin
benzer diizeyde etkili
oldugu tespit edilmistir.
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Ozcan

Diler

Sonmez

Yakin

Unli

2004 Tez Anadolu Ozel Egitim 3 anne ve zihin Tek Denekli Tuvalet Standart Olmayan Olgme Araci Egitimi alan annelerin
Universitesi engelli gocuklari Aragtirma Becerisi (Baslama duzeyi, yoklama ve ogrendikleri uygulamalar
Yontemi- izleme veri kayit formu ve sonucunda galismalarda
Denekler Arasi ogretim sureci verileri kayit bulunan gocuklarin tuvalet
Yoklama Evreli formu) becerisini edinmede
Coklu Yoklama ilerleme gosterdikleri
Modeli gOzlenmistir.
2008 Tez Gazi Ozel Egitim 3 zihin engelli Tek Denekli Tuvalet Standart Olmayan Olgme Araci Aile Egitimi Programr’'nin
Universitesi gocuk ve anneleri Arastirma Becerisi (Kaba degerlendirme formu, aile  verilmesi, arastirmaya
Yoéntemi-AB g6rusme formu, kuruluk suresi alinan annelerin, gocuklarin
Deseni kaydi tutma becerisi 6l¢u araci, kuruluk siresini kaydetme
glndiz tuvalet kontrolUnl ve cocuklarina tuvalet
kazandirma becerisi 6l¢u araci, becerisi kazandirma
kuruluk suresi kayit formu, becerilerinin alt hedeflerini
uygulama gulivenirligi formlari ve  yerine getirmesini sagladigi
sosyal gegerlik formu sonucuna ulasiimistir.
2009 Tez Gazi Ozel Egitim Zihinsel Tek Denekli Dogal Dil Standart Olmayan Olgme Araci Aile egitim programi,
Universitesi yetersizlikten Arastirma Sagaltim (Video kamera, veri toplama zihinsel yetersizlige sahip
etkilenmis 2 Yontemi- Teknikleri formu, sosyal gecerlik formu) cocuklari olan annelerin
ogrenci ve anneleri  Davraniglar Dogal Dil Sagaltim
Arasi Coklu Tekniklerini 6grenmelerinde,
Yoklama ogrendiklerini ev
Deseni galismalarina
genellemelerinde ve
tekniklerin d6gretimi
anlatildiktan sonra
tekniklerin hepsini ayni
etkinlikte kullanmalarinda
faydal oldugu gortimustur.
1986 Tez Anadolu Sosyal isitme kayipl Nicel Yontem iletigim Standart Olmayan Olgme Araci isitme engelli cocuklarin
Universitesi Bilimler gocugu olan 31 Becerisi (Anket, on test, son test) ebeveynlerine sunulan

anne 31lbaba

program ile ailelerin uzaktan
egitim yéntemleri
kullanilarak egitim
alabilecekleri bulgusuna
ulasiimistir. Uygulanan
program ile ailelerin
gocuklarina iletisim becerisi
edindirme konusunda bilgi
dlzeylerinin arttigi da
gozlenmistir.
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Gokge

Giines

Balta

Kizilkaya

2017 Tez Anadolu Ozel Egitim OSB'li gocuga Fenomenolojik  Ayrik Standart Olmayan Olgme Araci Uygulanan program
Universitesi sahip 6 anne ve 2 Desen Denemelerle (Yari-yapilandiriimig sonucunda esler arasindaki
baba Ogretim gorismeler) anlayis dizeyinin arttidi,
problemleri birlikte
¢ozdukleri ve
sosyallesmeye daha gok
zaman ayirdiklar gibi
olumlu yénde degisimler
olmustur. Ebeveynler
uygulanan aile egitim
programi ile ilgili
disUncelerinin pozitif
oldugunu sdylemislerdir.
2012 Tez Anadolu Ozel Egitim Geligimsel Tek Denekli Eszamanl Standart Olmayan Olgme Araci Annelerin aldiklar egitim
Universitesi yetersizlik goésteren  Aragtirma ipucu (Video kaydi, yoklama sonucunda eszamanli ipucu
3 ¢ocuk ve anneleri  Yontemi- oturumlari, uygulama guvenirligi ~ yontemi ile gocuklarina
Yoklama Evreli veri toplama formu, eszamanli yaptiklar 6gretimi dogru bir
Denekler Arasi ipucuyla 6gretim uygulama bicimde gerceklestirdigi
Coklu Yoklama guvenirligi veri toplama formu, gozlenmistir. Cocuklarin
Modeli yoklama, izleme ve genelleme aldiklari egitim ile bagcik
oturumlar veri toplama formu, baglama becerisinde
sosyal gegerlik veri toplama genelleme yaptiklari ve
formu) kaliciigin da ylksek bir
seviyede saglandig
gOrilmistir.
2010 Tez Anadolu Ozel Egitim 21 anne Yari Deneysel Temel Diizey Standart Olmayan Olgme Araci Sunulan aile egitimi
Universitesi Model Ozel Egitim (BAET Bilgi Testi) uygulamasinin,
Bilgileri Standart Olgme Araci ebeveynlerin egitim dncesi
(BAET Gereksinim Belirleme ihtiyaglari ve bilgi
Anketi) seviyeleriyle, egitim sonrasi
ihtiyaglari ve bilgi seviyeleri
arasinda anlamli dizeyde
farklilik oldugu tespit
edilmistir.
2021 Tez Necmettin Ozel Egitim OSPB’li gocuga Kesifsel Sirali Davranig Standart Olmayan Olgme Araci Ailelere verilen programin
Erbakan sahip 20 anne 4 Karma Yontem  Degistirme (Yar yapilandiriimig gérisme yuksek dlzeyde etkili bir
Universitesi baba formu, basari testi) aile egitim programi oldugu

sonucuna ulasiimigtir.
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E. Alptekin

Demirci

Aktas

Dilsiz

2011 Tez Selguk Cocuk Zihinsel engelli 20 On Test-Son Temel Ozel Standart Olmayan Olgme Araci Aile katiliml egitimin,
Universitesi Geligimi gocuk ve anneleri Test Kontrol Egitim (Degerlendirme Formu) gocuklarin alic dil ve motor
Gruplu Model Uygulamalari Standart Olgme Araci biligsel gelisim alanlarinda
(Denver Il Gelisimsel Tarama gelisimlerine olumlu katki
Testi) sunarken; 6zbakim
becerilerinde beklenen
katkiy1 saglayamadigi
bulgusuna ulagiimistir.
2015 Tez Gazi Resim Is Otizm tanisi almig Tek Grup On Kavram Standart Olmayan Olgme Araci Ailelerin aldiklari egitim ile
Universitesi Egitimi 5 6grenci ve Test — Son (Gorisme formlari, kirmizi renk gocuklarinin kavram egitimi
anneleri Test Modeli degerlendirme araci) konusunda farkindaliklarinin
arttigi ve annelerin kirmizi
renginin 6gretiminde basari
sagladiklar tespit edilmistir.
2015 Tez Abant izzet Ozel Egitim OSB tanisialmis 3~ Tek Denekli iletigim Standart Olmayan Olgme Araci Uygulanan aile egitim
Baysal gocuk ve anneleri Aragtirma Becerileri (Ortalama s6zce uzunlugu, tepki  programinin etki diizeyinin
Universitesi Yontemi- isteme model olma teknigi yuksek oldugu, anneler
Denekler Arasi o6gretim amaglarini tarafindan gocuklarina
Yoklama Evreli degerlendirme testi) uygulanan tepki isteme-
Coklu Yoklama Standart dlgme araci (TEDIL) model olma tekniginin
Modeli otizmli gocuklarin kelime
haznesini genigletmede ve
ogrenilen yeni kelimelerin
ilerleyen zamanlarda da
kullaniimasinda islevsel
oldugu sonucuna
ulagiimistir.
2019 Tez Hacettepe Cocuk Serebral Palsi’li On Test-Son Serebral Palsi ~ Standart Olan Olgme Araci Serabral Palsili gocuga
Universitesi Geligimi gocugu olan 24 Test Kontrol (Aile Degerlendirme Olgegi, Aile  sahip olan ailelere
anne 4 baba Gruplu Yilmazlik Olgegi, Beck uygulanan aile egitim
Deneysel Umutsuzluk Olgegi) programinin, anne-
Model babalarin aile igindeki

islevleri, yilmazlk becerileri
ve umutsuzluk dizeyleri
Uzerinde olumlu anlamda
etkili oldugu ve bu etkinin de
kalici oldugu gézlenmistir.
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incelenen Calismalarin Yayinlandiklari Yillara iligkin Bulgular

Bu arastirmada incelenen ¢alismalarin yayin yillarina iligkin veriler Sekil 2'de gosterilmistir.
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Sekil 2. Calismalarin Yillara Gére Dagilimi

Arastirma kapsamina alinan galismalarin yayin yillarina gére dagilimi incelendiginde en fazla 2015
yihinda ¢alisma yapildigi goériimektedir. Calismalarin yillara gére dagilimi incelendiginde 2015 yilindan
sonra en fazla ¢alismanin yapildidi yilin 2001 yih oldugu gérulmektedir. Ancak 1988, 1989, 1990, 1991,
1993, 1995, 1996, 2000, 2002, 2003, 2007 ve 2022 yillarinda ¢alisma i¢in belirlenen élcutleri karsilayan
herhangi bir miidahale ¢alismasina ulagsilamamistir.

incelenen Galismalarin Yayin Tiiriine iliskin Bulgular

Bu arastirmada incelenen galismalarin yayin tirine iligkin veriler Sekil 3'te gosterilmistir. Calismalarin
yayin turline iligkin bulgular ise Tablo 2’de gosteriimektedir.

Tablo 2. Calismalarin Yayin Tirlne iliskin Bulgular

Makale

Tez

Cavkaytar, 1999; Sucuoglu, Kuguker, & Kanik,
1992; Kiguiker, Bakkaloglu, & Sucuoglu, 2001
Ozkubat &Téret, 2014; Sénmez & Varol, 2009
Kiguker, 2001; Ulugol & Cavkaytar, 2020; Keser
& Cavkaytar, 2021; Ertirk-Mustul, Turan, &
Uzuner, 2019; Aydin & Cavkaytar, 2020; Turan,
2010; Kilig & Kiligoglu, 2021; Yakin & Ozmen,
2010; Batu, Aksoy, & Onciil, 2014; Dilmag,
Cikili, Kogak, & Calikgl, 2015; Berbercan &
Tavil, 2012; Sucuoglu, 1994; Meral, Ozbey, &
Sola, 2011; Kargin, 2001; Aksoy & Demirli, 2020
Yildirrm & Conk, 2005; Uyaroglu & Bodur, 2009

Gokcan, 1987; Koca, 2016; Sahin, 1994; Vuran,
1997; Richter, 1998; Cavkaytar, 1998; Ertlirk-
Mustul, 2015; Olgay Gul, 2012; Kuloglu, 2001;
Ozen, 1999; Birkan, 2001; Gici- Vatansever,
2018;

Yicel, 2006; Berbercan, 2010; Cakmak, 2011;
Vardarci, 2011; Afat, 2013; Boyraz, 2015;
Simsek, 2018; Kizir, 2018; Yasar, 2021; Cotuk,
2015; Yildirim, 2020; Seker, 2013; Tavil, 2005;
Toprakgl, 2006; Ozcan, 2004; Diler Sénmez,
2008; Yakin, 2009; Unli, 1986; Gokge, 2017;
Glines, 2012; Balta, 2010; Kizilkaya, 2021; E.
Alptekin, 2011; Demirci, 2015; Aktas, 2015;
Dilsiz, 2019

48



Alpay Celik & Erdem

Tez Makale

Sekil 3. Calismalarin Yayin Tariine Goére Dagilimi
Arastirma kapsamina alinan galismalarin yayin tiriine goére dagihmi incelendiginde tez ¢alismalarinin
makale galismalarina gére daha fazla oldugu gortlmektedir.
incelenen Calismalarin Yazarlarinin Bagh Oldugu Universiteye lliskin Bulgular

Bu arastirmada incelenen galismalarin yazarlarinin bagh oldugu Universiteye iliskin veriler Sekil 4'te
gosterilmigstir. Arastirma verileri olusturulurken birinci yazarin bagli oldugu Universite dikkate alinmistir.
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Sekil 4. Calismalarin Universitelere Gore Dagilimi

Arastirma kapsamina alinan calismalarin yazarinin bagli oldugu Universiteye gore dagihimi
incelendiginde en fazla Anadolu Universitesinde gorev yapan yazarlarin oldugu gordimektedir. Anadolu
Universitesinden sonra en fazla Gazi ve Ankara Universitesinde gdrev yapan yazarlarin oldugu
gorulmektedir.

incelenen Galismalarin Alanlarina iliskin Bulgular

Bu arastirmada incelenen g¢alismalarin katilimcilarina iliskin veriler Sekil 5'te gosterilmistir.
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Sekil 5. Calismalarin Alanlarina Gére Dagilimi

Arastirma kapsamina alinan galismalarin alanlarina gére dagiimi incelendiginde en fazla 6zel egitim
alaninda galisma yapildigi gorilmektedir. Ozel egitim alanindan sonra en fazla galisma gocuk gelisimi

alaninda yapilmigtir.

incelenen Calismalarin Katilimcilarina iliskin Bulgular

Bu arastirmada incelenen ¢alismalarin katilmcilarina iliskin veriler Sekil 6’da gésterilmistir. Calismanin
katilimcilara gére dagilimi ise Tablo 3'te gOsterilmistir.

Tablo 3. Calismalarin Katilimcilara Gére Dagilimi

Katilimcilar F %
Anne 622 71
Baba 145 16,5
Ebeveynler 102 11,6
Kardes 5 0,57
Teyze 1 0,11
Bakici 1 0,11
800
700
600
500
400
300
200
l L]
0 ;
Anne Baba Ebeveynler Kardes Teyze Bakici

Sekil 6. Calismalarin Katilimcilara Gére Dagilimi
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Arastirma kapsamina alinan galismalarin katilimcilara gére dagilimi incelendiginde en fazla annelerin
calismalara katildigi goérilmektedir. Calismalara annelerden sonra en fazla babalar katiimistir.
Calismalara en az ise teyze ve bakicilar katilmistir.

incelenen Calismalarin Aragtirma Yéntemine lliskin Bulgular

Bu arastirmada incelenen calismalarin arastirma yontemine iliskin veriler Sekil 7°de gosterilmigtir.
Calismalarin arastirma yontemine iliskin bulgular ise Tablo 4'te gosteriimektedir.

Tablo 4. Calismalarin Arastirma Yéntemine iliskin Bulgular

Kaynaklar Arastirma Yontemi
Dilsiz, 2019; Aktas, 2015; E. Alptekin, 2011;
Demirci, 2015; Gunes, 2012; Balta, 2010;
Ozcan, 2004; Unlii, 1986; Diler Sénmez, 2008;
Yakin, 2009; Tavil, 2005; Toprakgi, 2006; Cotuk,
2015; Yildirim, 2020; Simsek, 2018; Kizir, 2018;
Yasar, 2021; Vardarci, 2011; Afat, 2013; Boyraz,
2015; Berbercan, 2010; Cakmak, 2011; Birkan,
2001; Gici- Vatansever, 2018; Yicel, 2006;
Kuloglu, 2001; Ozen, 1999; Cavkaytar, 1998; Deneysel Model
Sahin, 1994; Vuran, 1997; Richter, 1998;
Yildirrm & Conk, 2005; Uyaroglu & Bodur, 2009;
Kargin, 2001; Sucuoglu, 1994; Dilmag, Cikili,
Kogak, & Calikgl, 2015; Berbercan & Tauvil,
2012; Yakin & Ozmen, 2010; Batu, Aksoy, &
Onciil, 2014
Aydin & Cavkaytar, 2020; Ulugdl & Cavkaytar,
2020; Keser & Cavkaytar, 2021; Ozkubat
&Toret, 2014; S6nmez & Varol, 2009; Klguker,
2001; Kiguker, Bakkaloglu, & Sucuoglu, 2001;
Cavkaytar, 1999

Ertlrk-Mustul, 2015; Koca, 2016; Erturk-Mustul,

Turan, & Uzuner, 2019 Eylem Arastirmasi
Kizilkaya, 2021; Olcay Gul, 2012 Karma Yoéntem
Gokege, 2017; Seker, 2013 Fenomenolojik Desen
Meral, Ozbey, & Sola, 2011; Sucuoglu, Kigiiker, Gorusmeye Dayall Analiz
& Kanik, 1992
Turan, 2010 Vaka Calismasi
Aksoy & Demirli, 2020 Durum Calismasi1 Modeli
Kihg & Kiligoglu, 2021 Olgu Sunumu
Gokcan, 1987 Kesit Alma Yontemi
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Sekil 7. Calismalarin Arastirma Yéntemine Goére Dagilimi
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Arastirma kapsamina alinan galigmalarin arastirma yéntemine gére dagilimi incelendiginde en fazla
deneysel modelin kullanildidi goérilmektedir. Deneysel model kullanilan 47 galismanin 19'u ise tek
denekli aragtirma yéntemi kullanilarak yapilmistir. incelenen galismalarda en az ise vaka galismasi,
durum ¢alismasi modeli, olgu sunumu ve kesit alma yonteminin kullanildigi gériimektedir.

incelenen Caligmalarin Konularina iligkin Bulgular

Bu arastirmada incelenen galismalarin konularina iligkin veriler Sekil 8'de gosterilmigtir.
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Sekil 8. Calismalarin Konularina Gére Dagilimi

Arastirma kapsamina alinan galismalarin konularina gére dagihmi incelendiginde en fazla davranis
degistirme konusu ile ilgili aile egditimi yapildigi gorilmektedir. Bunu dogal dil teknikleri ve iletisim
becerileri takip etmektedir. En az aile egditimi yapilan konular ise serbest zaman, sosyal éyku, down
sendromu, Usttin zekah ¢ocuklar, serebral palsi, problem ¢ézme, OCEM ve 6gretme becerileridir.

incelenen GCalismalarin Veri Toplama Araclarina iliskin Bulgular

Bu arastirmada incelenen ¢alismalarin veri toplama aracina iliskin veriler Sekil 9’da gosterilmistir.
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Sekil 9. Calismalarin Veri Toplama Aracglarina Gére Dagilimi
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Arastirma kapsamina alinan ¢alismalarin veri toplama aracina gére dagilmi incelendiginde standart
olmayan araglarin standart olan aracglara goére daha fazla kullanildi§i gérilmektedir. Standart olmayan
araclarin igerisinde ise gdzlem formu, video kaydi, ses kaydi, ortalama s6zce uzunlugu, veri kayit formu,
sosyal gecerlik formu, kontrol listesi, 6lgit bagimli dl¢u araci, anket, degerlendirme formu, anekdot
kaydi, arastirmaci glinligi ve mektup gibi veri toplama araclari bulunmaktadir.

incelenen GCalismalarin Onemli Bulgularina lligkin Veriler

Calisma kapsaminda incelenen arastirmalara ait 6nemli bulgular incelendiginde hazirlanan aile egitim
programlarinin 6zel gereksinimli gcocuga sahip ailelerde etkili oldugu bulunmustur. Sunulan aile egitim
programlarinin; annelerin 6zbakim ve ev ici becerilerini 6grenmelerinde (Cavkaytar, 1998; Cavkaytar,
1999; Cakmak, 2011; Ulugdl & Cavkaytar, 2020), annelerin kuruluk suresi kaydi tutma ve c¢ocuklara
glindiiz tuvalet becerisi kontrolii becerilerini kazanmalarinda (Ozcan, 2004; Ozkubat & Téret, 2014; Diler
Sénmez, 2008; Sénmez & Varol, 2009), ailelerin K¢tk Adimlar Erken Egitim Programindaki becerileri
kazanmalarinda (Birkan, 2001; Kiguker, 2001; Kuguker, Bakkaloglu, & Sucuoglu, 2001), ailelere dil
iletisim becerilerinin 6gretiminde (Koca, 2016; Ertlirk-Mustul, 2015; Turan, 2010; Turan, Koca, & Uzuner,
2019; Unli, 1986; Yakin, 2009; Yakin & Ozmen, 2010), ailelere davranis degistirme yéntem ve
tekniklerinin kazandiriimasinda (Berbercan, 2010; Boyraz, 2015; Gokge, 2017; Kizilkaya, 2021; Kizir,
2018; Sucuoglu, Kuglker, & Kanik, 1992; Seker, 2013; Tavil, 2005; Vuran, 1997), ailelere kavram
6gretiminde (Demirci, 2015; Sahin, 1994), ailelerin kaygi ve stres diizeylerinin azalmasinda (Dilmag,
Cikih, Kogak, & Calikgi, 2015; Vardarci, 2011) ve ailelere eszamanl ipucunun 6gretiminde (Aydin &
Cavkaytar, 2020; Cotuk, 2015; Gunes, 2012) etkili oldugu bulunmustur.

Tartisma ve Sonug

Tarkiye’'deki aile egitimi ve katilimi ile ilgili ilk ¢alismalar MEB 1952 Programi’nda bahsedilmeye
baslamistir (Arabaci, 2015). Son 15-20 yilda ise 6zel egitim alaninda yapilan aile egitim programlarinin
saylisi artmis ve alanyazina birgok yeni galisma eklenmistir. Aile egitim programlari ile ilgili son iki yilda
yapilan ¢alismalar daha da artis gostermistir. (Dogan, 2015). Bu ¢calismada, 1986-2022 yillari arasinda
6zel gereksinimli bireylerin aileleri icin yapilmis aile egitim programlar ile ilgili calismalari incelemek
amaciyla 22 makale ve 38 tez olmak (lizere toplam 60 galisma incelenmistir. incelenen galismalarin
yayin yili, yayin tarQ, Gniversitesi, alani, katihmcilari, yontemi, konulari, veri toplama araglari ve 6nemli
bulgulari elde edilen sonuglar dogrultusunda tartisiimistir.

Arastirmada incelenen en eski ¢galismanin 1986 yilinda, en yeni galismanin ise 2021 yilinda oldugu
gérilmektedir. incelenen arastirmalara bakildiginda ise en fazla 2015 yilinda galisma yapildigi géze
carpmaktadir. Turkiye'de Ozel egitim arastirmalar ile ilgili yapilmis bir derleme galismasinda zaman
icinde 6zel egitim alaninda yayinlanan makale sayisinin arttigi ve en fazla 2011 yilindan sonra makale
yayinlandigi bulunmustur (Yildiz, Melekoglu, & Paftali, 2016). Bu durum, 6zel gereksinimli ¢cocuklarin
aile egitim calismalarina verilen 6nemin son yillarda artmasi ile agiklanabilir. Ancak 6zel egitim alaninda
aile egitim programi ile ilgili yapilan galisma sayisinin yetersiz oldugu disiinilmektedir. Ozel egitimdeki
aile egitim programlari ile ilgili yapilan ¢alisma sayisinin ilerleyen yillarda artmasi beklenmektedir. Aile
katiliminin énemi dusunuldigunde bu konuda yapilacak ¢alismalara arastirmacilarin daha fazla 6nem
vermesi gerekmektedir.

incelenen galismalarin yayin tiir(i analiz edildiginde tez galismalarinin makale calismalarina gére daha
fazla yapildidi bulunmustur. Bu bulgu ile aile egitim programlarinin hazirlanma ve uygulanma
sureclerinin teferruatl olmasinin iligkili oldugu soéylenebilir. Ancak aile katilim c¢alismalarinin énemi
disunilduginde bu konu ile ilgili yapilacak makale galismalarinin da artmasi gerekmektedir.

Aragtirmada kapsamina alinan c¢alisma yazarlarinin bagh oldugu Universite incelendiginde en fazla
Anadolu Universitesinde gérev yapan yazarlarin oldugu gériilmektedir. Bunu Gazi ve Ankara
Universitesi takip etmektedir. Tlrkiye'de 6zel egitim arastirmalari ile ilgili yapilmis bir calismada 6zel
egitimde g¢ikan makale yazarlarinin gogunlugunun Anadolu Universitesi 6gretim elemanlarindan
olustugu bulunmustur. Bu galismada, ¢zel egitim arastirmalarinin Anadolu Universitesinden sonra en
fazla Ankara ve Gazi Universitesinde yapildigi sonucuna ulasiimistir (Yildiz, Melekoglu, & Paftali, 2016).
Calisma sonucunda elde edilen bu bulgunun sebebi uzun yillar boyunca 6zel egitim boéliminin sadece
bu Universitelerde olmasi ile agiklanabilir. Ancak son zamanlarda 6zel egitim boéliminin baska
universitelerde de acilmasindan dolay! konu ile ilgili yapilacak ¢alismalarin artmasi beklenmektedir.
Baska Universitelerden konu ile ilgili sunulacak farkli bakis agilari gelecek galismalara 1sik tutacak ve
alana katki saglayacaktir.
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Arastirmada incelenen calismalarin alanlari ile ilgili bulgulara bakildiginda ise en fazla 6zel egitim
alaninda galisma yapildigi tespit edilmistir. Calisma yapilan diger alanlara bakildiginda sosyal bilimler,
hemsirelik, odyoloji ve aile danismanligi alanlari gériilmektedir. incelenen calismalarda 6zel egitim
alaninin fazla ¢ikmasinin sebebinin arastirmalardaki drneklem grubunun &ézel gereksinimli ¢ocuklarin
aileleri olmasinin oldugu sdéylenebilir. Ancak aile egitim programlari ile ilgili farkh disiplin alanlarinin bakis
acilarina da ihtiyagc duyulmaktadir. Bu nedenle 6zel egitimdeki aile egitim programlarinin farkli
alanlardaki bilgiler ile birlestiriimesi gerekmektedir. Konu ile ilgili bu ihtiyaglar g6z 6ninde
bulunduruldugunda diger alanlardan 6zel gereksinimli g¢ocuga sahip ailelere yonelik egitim
programlarinin hazirlanmasi ailelere fayda saglayacaktir.

Arastirmadaki c¢alismalarin katilimcilari incelendiginde en fazla annelerin ¢alismalara katildigi
goéralmastar. Aile egitim programlar ile ilgili yapilmis bir meta analiz galismasinda da egitim
programlarina gogunlukla annelerin katildigi bulunmustur (Tavil, 2013). Ozel egitimde anne-baba egitimi
programlari ile ilgili yapilan baska bir calismada ise 12 alanda ailelerden bilgi alinmis ve 12 alanda da
annelerin ¢ocuklarinin egitimine babalardan daha c¢ok katildigi sonucuna ulasiimistir (Sucuoglu,
Kuglker, & Kanik, 1994). Aile egitim ¢alismalarina annelerin katilmasinin genellikle gocuklarla annelerin
ilgilenmesi ile aciklanabilir. Babalarin ise aile egitim ¢alismalarina daha az katilim géstermesinin nedeni
olarak is hayatlarindan dolayi babalarin bu slrece vakit ayiramamalari gosterilebilir. Ginimizde ise
annelerin galisma hayatina girmesinden ve gocuklar ile diger aile tyelerinin de etkilesim kurmasindan
dolayi ailedeki diger kisilerin calismalara katilim gdstermeleri gerekmektedir. ilerleyen zamanlarda aile
egitimi ile ilgili yapilacak calismalara anneler disindaki aile bireylerinin de katilmasi igin caba sarf
edilmelidir.

Calisma kapsamindaki arastirmalarin yontemleri ile ilgili mevcut duruma bakildiginda ¢ogunlukla
deneysel modelin kullanildigi gériimistir. Ozel egitimde erken gocukluk déneminde Tirkiye'de
yapilmis lisansUstli dénemi tez g¢alismalarina bakildiginda 6zel egitim alaninda en fazla nicel
aragtirmalarin yapildigi bulunmustur (Gul & Diken, 2009). Turkiye’de Ozel egitim alani ile ilgili
gerceklestiriimis lisansusti donemindeki tezlerin farkl degiskenler agisindan incelendigi bir arastirmada
Ozel egitim alaninda yapilan tez g¢alismalarinda en fazla nicel yontemin tercih edildigi bulunmustur
(Coskun, Dindar, & Parlak, 2014). Elde edilen sonuglar dogrultusunda aile egitim programlarinin
yapildigi calismalarda deneysel modelin siklikla tercih edilmesinin nedeni programlarin etkililiginin
deneysel modellerle 6lglilmeye uygun olmasidir. Ozel egitim alaninda yapilan aile egitim calismalarinda
tek denekli arastirma ydntemlerinin siklikla tercih edilmesi ise katilmci bulmanin zorlugu ile agiklanabilir.
Bu baglamda aile egitim programlari ile ilgili arastirmalarda etkililik ve verimliligin artmasi icin farkl
ydntemlere basvurulmasi gerekmektedir. Aile egitim programlarinin yapilacadi arastirmalarda farkli
yontemlerin kullaniimasi konu ile ilgili sonuglarin tekrara dismesini engelleyecektir. Bu nedenle gelecek
calismalarda diger arastirma yontemlerinin kullaniimasi dnerilmektedir.

Calismalarin veri toplama araglari ile ilgili bulgulari incelendiginde en fazla standart olmayan araglarin
kullanildigi gérilmistir. Ozel egitim erken gocukluk dénemi ile ilgili Turkiye’de yapilmis lisansisti
dénemi tez calismalari incelendiginde calismalarda kullanilan olgeklerin arastirmanin amaci ve
Ozellikleri dogrultusunda farklilik gosterdigi ve bazi arastirmalarda Olgeklerin arastirmayi yapan kisi
tarafindan gelistirildigi sonucuna ulasiimistir (Gul & Diken, 2009). Bu calismaya dahil edilen
arastirmalarda standart olmayan araclarin daha c¢ok kullaniimasinin nedeni olarak tek denekli
arastirmalarin standart bir dlgme aracinin olmamasi olabilir. Ayrica bu durumun nedeninin 6zel
editimdeki standart ara¢ sayisinin az olmasindan ve o6lgme araglarinin ¢ocuklara 6zgl
hazirlanmasindan kaynaklandigi dusdnulmektedir. Yapilacak olan c¢alismalarda arastirmacilar
tarafindan standart araglar hazirlanarak araclarin gecerlik ve guvenirlik calismalarinin yapilmasi
onerilmektedir. Egitim ve psikoloji alanlarinda kullanilan standart araclarin, 6zel gereksinimli cocuklara
ve ailelere uyarlama galismalarinin yapilmasi 6zel egitim alanindaki standart arag sayisini arttiracaktir.
Onerilen galigmalar ile 6zel egitim alaninda standart araglar konusunda yasanilan bu sinirlilik ortadan
kalkacaktir.

Calismadaki arastirmalarin konusu incelendiginde ailelere en fazla davranis degistirme ile ilgili egitim
verildigi bulunmustur. Bu durumun nedeni olarak aile egitim programlari uygulanmadan 6nce aile ihtiyag
belirleme formunda ailelerin davranis degdistirme konusunu belirtmesi goésterilebilir. Ailelerin bu konuyu
talep etmesi gocuklarin davraniglarini degistirmede zorlandiklari igin olabilir. Ozel egitimde davranis
degistirme konusu olduk¢a 6nemlidir ancak ailelerin diger konulardaki bilgi eksikligi de giderilmelidir.
Ozel egitimdeki diger konulara da aile egitim programlarinda yer verilmelidir. Cocuklarin tim gelisim
alanlarinin desteklenmesi onlarin bagimsiz yagam becerilerine destek sagdlayacaktir.
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Arastirmadaki galismalarin énemli bulgularina bakildiginda aile egitim programlarinin aileler icin etkili
ve yararli oldugu sonucuna ulasilmistir. Dinyada ve Turkiye’deki aile katiiminin incelendidi bir
calismada hemen hemen tim aile egitim programlarinin ¢ocuklarin ve ebeveynlerin yararina oldugu
goérulmistir (Kocabas, 2006). Dinyada yapilan aile egitim programlarinin incelendigi bir galismada ise
programlarin anne-babalarin ¢ocuklarina olan davranislarini olumlu olarak etkiledigi, ailelerin
yeterliliklerini arttirdidi ve ebeveynlerin gocuklarla olan etkilesimlerini iyi yonde etkiledigi bulunmustur
(Sahin & Kalburan, 2009). ilkégretimde aile katiiminin incelendigi farkli bir calismada aile egitim
programlarinin ebeveynlerin okul ve gocuklari ile olan iletisiminin artmasina ve bu iletisimin olumlu
olmasina yardimci oldugu gérilmistir (Akkok, Ogetiirk, & Kokdemir, 1998). Giinimiizde aile egitim
programlarinin etkililigini sorgulamak yerine farkli bakis acilarini iceren aile egitim programlarini
hazirlama ve sunma calismalarina dnem verilmelidir. Aile egitim programlari okul tirl ve dizeyi ayirt
etmeksizin tiim okullarda uygulanmaya baglanmalidir. Ulke genelinde bu programlarin artmasi igin ilgili
tim kurum ve kuruluslarla is birligi yapilmasi gerekmektedir.

Sonuglar incelendiginde; calismalarin en fazla 2015 yilinda yapildigi, tez calismalarinin agirlikta oldugu,
galisma yazarlarinin g¢ogunlukla Anadolu ve Gazi Universitesine baglh olduklari, calismalarin
cogunlugunun 6zel egitim alaninda yapildigi, calismalara ¢odunlukla annelerin katildigi, calismalarda
siklikla deneysel modelin kullanildi§i, ¢alismalarda standart olmayan araglarin tercih edildigi ve
uygulanan aile egitim programlarinin etkili oldugu bulunmustur.

Bu calisma dogrultusunda Turkiye'deki 6zel gereksinimli gocuga sahip ailelere ydnelik hazirlanan aile
egitim programlarinin mevcut durumu ve o6zellikleri ile ilgili genel bir gergeve gizilmistir. Yapilan bu
calisma; alani glincel tutmasi, konu ile ilgili bilgi kopuklugunu énlemesi, sinirliliklari 6n plana gikarmasi
ve gelecek galigmalara yol gostermesi bakimindan énemilidir.

Oneriler

Arastirmanin sonuglarina gére su énerilerde bulunulmaktadir:

e Aile egitim programlari ile ilgili yapilmis yurtici ve yurtdigindaki ¢alismalarin ortak ve farkli
yonlerinin incelenmesi,

o Aile egitim programlarinin farkli degiskenler acisindan incelenmesi,
e Ozel egitim alanindaki derleme galismalarinin arttirilmasi,
e Ozel egitimdeki aile egitim programlarinin arttiriimasi,

e Normal gelisim goésteren cocuklarin ailelerine uygulanan aile egitim programlar ile 6zel
gereksinimli cocugu olan ailelerine uygulanan aile egitim programlarinin karsilastiriimasi,

e Planlanan aile egitim programlarinin okullarda daha sik uygulanmasi,
¢ Aile egitim programlarina anneler disindaki diger aile Gyelerinin katiimasi,
e Ozel egitimde uygulanan aile egitim programlari ile ilgili standart dlgme araglarinin arttiriimasi,

o Aile egitimleri ile ilgili kurum ve kuruluglarin is birligi icinde olmasi 6nerilmektedir.

Ek Bilgi

Yazarlar, makaleye esit oranda katki sunmus ve makalede raporlanan calismanin yapilmasi ve
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Etik Beyan

Yapilan bu ¢aligmada “YUksekdgretim Kurumlar Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Yonergesi”
kapsaminda uyulmasi belirtilen tim kurallara uyulmustur. Yénergenin ikinci bolimu olan
“Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigine Aykiri Eylemler” bashdi altinda belirtilen eylemlerden
hicbiri gerceklestiriimemistir.

60



