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Bu makalede eski Tiirk¢e donemine ait iki metin ele alinmistir. Bunlardan
birincisi 930 yilinda Dunhuang’daki Dayuntang Manihaist manastirinda
yazilmis olan Irk Bitig adli fal kitabidir. ikincisi ise Tuva’daki Yenisey
nehrinin kiyisinda bulunan runik mezar tasidir. Bu mezar tasi, 9. yy.’nin
ikinci yarisinda Kirgiz Han’in  yegenine ithaf edilmistir. Iki metinde
Manihaist geleneklerinin tesiri goriilmektedir. Bu durum gostermektedir ki

orta devrin ilk dénemlerindeki cografi bolgelerde Manihaistlerin kiiltlirii ve
dini biiyiik 6l¢iide etkili olmustur.
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Elegest II.

MANICHAEAN MOTEVIES IN THE TURKIC RUNIC TEXTS
FROM DUNHUANG AND TUVA

Abstract

Two texts from the old Turkish period were handled in this article. The
first one is Irk Bitig as called omen of books that was written in 930 in the
Dayuntang Manichaean monastery in Dunhuang. The second one is the runic
epitaph on the bank of the Yenisei river in Tuva. This epitaph was dedicated
to Kyrgyz Khan’s nephew in the second half of the 9™ century. There are
traces of Manichaean tradition in the two texts. This situation indicates that
the culture and religion of Manichaean have become highly effective in in the
early periods of the middle in the geographical regions.
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Irk Bitig (Fal kitabi), birgok bilim adaminin dikkatini ¢eken edebi bir eserdir. Derin
bilimsel yorumlarin sonucunda eserde birtakim kiiltlirel etkilerin oldugu goriilmektedir. Son
zamanlara kadar yine de igerigiyle ilgili ¢esitli sorular yaninda tam tarihi ve kaynagi hakkinda
bazi belirsizlikler vardir. J. R. Hamilton’un degerli arastirmalariyla su ana kadar en bilineni, Irk
Bitig’in M.S. 17 Mart 930 yilinda Biiylik Bulut’'un Manihaist manastirinda tamamlandigidir

(Taygiintan manystan, X224 Da yln tang). Eserin yazar1 ya da derleyeni, bu ¢alismay1 biiyiik
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erkek kardesi yani General It Acug’a adayan, kiiciik bir rahipti (kicig di(n)tar) (Hamilton 1975,
7-19).

Eserin nerede olusturuldugu, yazarin meslegi ve sosyal statiisii hakkindaki bilgilerle
birlikte eserde birtakim Manihaist izler bulmak da miimkiindiir. Olduk¢a belirsiz bazi
aciklamalarin varligr disinda Irk Bitig’de Manihaist edebiyati geleneginin izleri ya da kanitlari
yoktur (Gabain 1964, 215-216). Ayrica bu baglamda Irk Bitig’den bir parga ilgi ¢ekici olabilir,
yani fal kitabinin 19. paragrafinda “beyaz at” anlatilmaktadr. Ilgili kisim soyledir:

Metin:

Aq (a)t q(a)r$(i)sin ¢ boluyta t(a)lulap(a)n (a)y(i)nka Gtiigkd idmis tir. qorqma, (&)dgiiti
Otiin; (a)yinma, (d)dgiiti y(a)lb(a)r tir. (a)nca bilin: (8)dgi ol.

Ceviri:

Beyaz at, hayatinin ii¢ devresinde diigman segen, tovbe ve dua igin bagvurdu, o der ki
“korkma, ¢ok dua et; korkma, ¢ok yalvar” (Tekin, 1993: 12-13).

“19. paragraf tamamen belirsizdir” agiklamasini yapan Gerard Clauson’a dayanak,
kiigiik hikayenin duygusuz oldugu kabul edilebilir (Clauson, 1961: 221). 25 yildan daha evvel,
eserin ana kahramaninin adi i¢in yeni bir okuma o6nerisinde bulundum ve bu parganin anlamint
aciklamak i¢in bir ¢calisma yapmistim. ag at (beyaz at)’in yerine beyaz giysi giyen bir Mani
rahibi anlamindaki aq ata (beyaz baba) diye okumustum (Klyashtornyj, 1981: 129-131). Benim
varsayimim bdyleydi ki ikinci kelime yeterince acik yazilmamisti yahut biz burada yazarin
hatasin1 aynen tekrar etmistik; ancak bu varsayim, hakli olarak Peter Zieme tarafindan kabul

gbérmemisti (Zieme, 1984: 378-379).

At, ne Tiirk kiiltiiriindeki bir 6zellik ya da bir kahramanin yardimcisi ne de Manihaizm
gelenegindeki bilge rehber ya da dini 6gretmen vasfindadir. Bu durum, onun buradaki biitiin
parcasinin yorumu neredeyse daha az ya da daha ¢ok ikna etmesi zordur. Manihaist
edebiyatindaki Budist 6diinglemeler olast yorumlarin smirin1 genisletebilir. W. Bang tarafindan
yayimlanan Manichdische Erzéihler adli ¢alismasindaki, Gen¢ Prens Bodhisattva®, Budist

geleneginden dogrudan yapilmis 6diinglemelerden biridir (Bang, 1931: 7-9).

Hikayede geng prens sarayindan ayrilip beyaz ati Kaiithaka (ya da Candaka, metinde
diger adla gosterilir)’nin iizerinde sehrin sokaklarinda ilerler. Prens ilk kez hasta, yasl ve 6lmiis

birini goriir. Bu gordiikleriyle ilgili olarak atindan bir a¢iklama yapmasini ister. Prensin ati, bir

! Makalede Boghisattva olarak gegmektedir; ancak W. Bang’n ilgili eserinde Bodhisattva bigiminde yazilmistir. Bu
sebeple makalenin genelinde de Bodhisattva olarak diizeltilmeye gidilmistir (Cevirici notu).
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Ogretmen ve ruhani rehber vasfinda hareket ederek prense varolus dongiisii ve insan

yasamindaki degisimler hakkinda bilgiler verir.

Ayrica biz Kog¢o’da bulunan Manihaist tapinagindaki duvar resimlerinin birinde Prens
Bodhisattva’nin beyaz ati Kaiifhaka’nin tizerindeki tasvirini bulduk (Resim 1). Bu tasvirin
incelenmesi H. J. Klimkeit tarafindan basland1 ve ispatlandi ki tasvir, geleneksel Manihaist
sanatmna aittir. Bodhisattva’nin selamlama hareketleri (vitarka-mudra) Manihaist ritiiellerine

gore sol el ile yapilir (Klimkeit, 1984: 91-95).

Resim 1: “Prens Bodhisattva beyaz ati Kaiithakaya binerken.” Turfan-Kog¢o 'daki duvar
resminin kiigiik bir pargast, 9. yy. Kaynak: B. Rowland. Zentralasien (Baden-Baden, 1970: 194).

Soyle oOnerilebilir ki Manihaist edebiyat ve sanat geleneginde de olan beyaz at
Katithaka’ya binmis Prens Bodhisattva’nin Budist tasviri Irk Bitig’in 19. paragrafinda daha da

gelistirilmistir.

Bu hikayede at-Ggretmen Ozglir bir sahsa doniigiir. Metinde anlatilmamis olup
Ogretmeyi ama¢ edinen kisilikten ayrilir. At, prensi diigmanin karanlik giiglerinin {istesinden
gelebilmesi igin gerekli olan dualar1 ve tdvbeleri ettirmeye zorlar. Bu uyarilar ile yakarislar
metin igerisindeki yaygim olan Tiirk kozmogonisinin yap1 {iglemesiyle birlesmektedir. Bu da

Tiirk ¢evresindeki Manihaist fikirlerin gelisimindeki tiim karmagikligi agiklamaktadir.

TFEP
Uluslararas: Tiirkce Edebiyat Kiiltiir Egitim Dergisi Sayr: 6/1 2017 s. 11-16, TURKIYE



14 Ali CELIK

Eger Irk Bitig’in 19. paragrafinda yorum oOnerisi muhtemel bir hipotezin Gtesine
gitmezse, o zaman Manihaist motifin siiphesiz varliginin Eski Tiirkce fal kitabinda ipuglarini

gérmek miimkiindiir.

Bundan bagka Tuva’daki eski Tiirk yazitlarindan Elegest II (E 52) mezar tasinda
Manihaizmin izini buldum. Yenisey nehrinden uzakta bulunmayan bir yerde Yakigikli kisi
lakabindaki komutan olan Kirgiz Han’in yegeninin adina ii¢ satirlik runik kitabe kesfedilmistir.
Acikca yazitin ana kahramaniyla baglantili olan yazitin son satirinda savas tanrisi ile Tiirkge
olmayan bir isimden bahsedilmistir (Klyashtornyj, 1964: 126)*. Bu bilgi onun kalic1 hizmet (joy)
stiresince varligimi gosterir ki rutin bir sekilde Orhun yazitlarinda da tespit edilir; fakat bu heniiz

Yenisey yazitlarinda dogrulanmamistir.

Elegest yaziti defalarca yayimlandi; ancak en kesin ve dogru bigimde uygun okuma I.V.
Kormugin tarafindan yapildigi diisiiniilmektedir (Kormushin, 2008: 144):
1) kortla sanun ban 4¢im qanym-a
2) bogii tarkédn ar arddminda

3) cacd bar sayra sanun

Ayrica Kormusin’in sadece bir detayindan farkli olarak ben, yazitta kendi terctimemi
tercih etmekteyim:
1) Ah benim amcam (biiylik erkek kardesim) Han! Ben General Yakigikl1!
2) Ben akilli (bilge) yonetici. (Han’in soyundan) ve erdemli savasgiyim (ya da:
ben Bogii-Tarkédn, erdemli savasgi)

3) Cag’tan savas tanris1 Bar Sayra (Sahra)
I. V. kormusin son satir1 yorumsuz olarak sdyle terciime etmistir:
(3) Sogdlu Bar Sayra-Sangun

Gergekten M.O. 1. yy.’de Cag (Taskent vahasi) bir Sogd sinir bdlge-sehriydi ve gd¢men
bozkirhlarla yakin iliskideydi (Klyashtornyj, 1964: 157-161)%. Son iki satirin yorumunda iki

elestirel durum diisiiniilmelidir.

Ik olarak kisi adlar1, Cince metinlerde “batili yabanci” (hu) adlarinin imlasinda kabul
edilen kurala gore yazilir (Henning 1940, 8-10). Eger metinde bahsedilen kisinin etnik-bolgesel
kokeni Sogdca olarak gosterildiyse, ¢’cn’y seklini alabilir (Cag, Cagli).

Bu gibi durumlarda Tiirk runik yazitlarinda soydaq (Sogd, Sogdlu), bugaraq (Buhara,
Buharal1) gibi sekilller de kullanilmustir (Klyashtornyj, 1964: 127-129).* Bu sekiller, Soyd

2 Kiil Tegin’i anma téreninde yabanci onursal konuklarinin listesinin analizi verilmistir.
® Bozkirlilar ile Caglhilarin baglantilarina bakiniz.
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toponimiyle beraber bulunmaktadir. Aksine Cince metinlerde Sogdlularin kisiye 6zel isimleri,
tabi olduklar1 Cince sehir-devlet isimlerin 6nce gelir ki bu durum saygin kisinin soyuna da isaret
eder: Kang Shier (Semerkantli Shier), Shi Wannian (Ca¢li Wannian). Shi soyadi Sogdca bir
soyadidir (ve Taskent’i gosterir) (Pulleyblank, 1955: 104).

Neredeyse biiyiin bu aciklamalar, Cin ve komsu devletlerde (Tiirk Kaganligi, bati
bolgesi) yasayan Sogdlularin birkag nesil boyunca ve diizenli olarak sadece ilk ana yurtlarini

gostermektedir (Pulleyblank, 1952: 317-356; Arakawa, 2008: 67-94).

Ikinci olarak “bar” (Siiryanice ogul) ile baslayan ismin 6zel sekli, onun hem Semitik
(Siiryani) hem de giinah ¢ikarma, itiraf etme mahiyetinde bir kimlik oldugunu gosterir. Bizim
konumuzla ilgili olarak Semitik bir isim veren Sogdlu’nun (Cagli), Siiryaniler tarafindan Cin ve
Orta Asya’da yayilan dinlerden birisine tabi olmasi en muhtemeldi. Boyle iki din vardr:
Hiristiyanlik (Nesturilik) ve Manihaizm. Su asikardir ki bizim ilgilendigimiz ismin ikinci kismi
olan sayra‘nin etimolojisi, sadece birtakim fikirler 1s1¢1nda problemin sonucuna gétiirmektedir.
Bu durumda Tirk runik imlasi dogru bicimde Siiryanice sahra (ay) kelimesinin fonetik
versiyonunu ortaya koyar. Sonug¢ olarak biitin ifade bar sayra (sahra), aym oglu diye

anlamlandirilabilir (Margoliuth, 1927: 62).°

Hristiyanlikta ay ve giines kiiltii yoktur; ama Manihaizm’de ¢ok iyi bilinir ve yaygindir
(Klimkeit, 1983: 11-23). ilahi bir isim tasiyan Sogdlu generallin adi agik¢a “1s1k dini’ni

gosterir.

Yenisey havzasinda Sogdlularin varligmin gercegi, bu durumda, en muhtemel
iligkilerini dogrular ki Bati bolgeleri ya da Dogu Tiirkistan ve Yenisey Kirgizlarimin bolgeleri
arasinda Sogdlu yerlilerin kalabalik kolonileri vardi (go¢menler ya da Cagli iceren Sogd
sehirlerinden gd¢menlerin torunlar1) (Iwami, 2008: 41-65). Yenisey Kirgiz, Dogu Tiirkistan ve
Cin arasindaki aktif iligkiler MS 9 yy. nin ikinci yarisina tarihlenir. Bu nedenle biz diyebiliriz ki

Elegest I Yaziti en muhtemel bu devirde olusmustur (Klyashtornyj, 2008: 207-211).
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