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Giris: Cocuk istismar1 Diinya Saglhk Orgiitii tarafindan, “gocugun, saghgmni, fizik gelisimini,
psiko-sosyal gelisimini olumsuz yonde etkileyen bir yetiskin, toplum veya iilke tarafindan
bilerek veya bilmeyerek yapilan davranislar” seklinde tanimlanmistir. Bu agidan bakildiginda
cocuk istismar1 konusu, psikiyatri hemsireliginin Oncelikli ilgi alanlarindan biri haline
gelmistir. Toplumlarin degismesi, gelenek ve goreneklerin farklilagmasi, toplumsal diizeyde
alginin etkilenebilecegi teknolojik gelismelerin var olmasi, medya ve sosyal medyanin
olaylar1 “’daha fazla okunmasi’’ i¢in cezbedici hale getirmesi, farkindaliklarin artmasi ya da
duyarsizlasmanin artmasi gibi gelismeler saglik profesyonellerine istismari, istismarciy1r ve
istismara maruz kalan bireyi daha iyi tanima zorunlulugu getirmistir. Danigsmanlik, egitim,
ruhsal destek gibi alanlarin vazgecilmez saglik profesyoneli olan psikiyatri hemsiresinin de
bu nedenle mesleki sorumlulugu giderek artmaktadir.

Gerec-yontem: Calismada, sik kullanilan arama motorlarindan birinde bulunan son 100
cocuk istismari ile ilgili haberin 6zellikleri 8 sorudan olusan bir anketle belirlenmistir.

Bulgular: Cocuk istismari ile ilgili son 100 haber incelendiginde; haberlerin % 89’unda
cocuk istismarinin “’kim tarafindan’’ yapildigi, % 58’inde ‘’ne kadar siire ile, ka¢ defa
yapildigi, %21’inde istismarin ‘’saglik ¢alisanlarinin miidahalesi-farkindaligr ¢’, %34’iinde
“kurumlarla iligkisinin’’ olup-olmadig1,%13’linde istismarin ‘’6grenen bireyler tarafindan
saklandi81”’, %47 ‘sinde “’istismara ugrayan g¢ocugun istismar sonrasi ruhsal sorunlarini
aciklayan’’ ifadelerin kullanildig1, %22’sinde “’istismara yonelik toplumsal ve profesyonel
egitimlerin yapildigmin’’ bildirildigi,%12’sinin “’diinyada ve Tiirkiye’de giderek ¢ocuk
istismart sorunun arttig1’’,%56’sinda “’istismar sugunun cezalandirilmasi’’ ile ilgili konularin
yer aldig1 goriilmektedir.

Sonuc¢: Calismada incelenen son 100 ¢ocuk istismari haberinin sonuglarina gore; istismara
ugrayan ¢ocuklarin ruhsal sorunlar yasadigi, saglik calisanlarinin 6zverisi ile ilgili haberlerin
sayisinin az oldugu, istismarin hala 6zellikle aile i¢inde saklandigi, istismara yonelik egitim
sayisinin az oldugu buna ragmen farkindaligin arttigina yonelik haberlerin oldugu, diinyada
ve Tiirkiye’de istismar oranmin giderek attifi ve yogun olarak istismar ile ilgili cezalarin
yetersizligi —toplumun cezalara olan tepkisinin dillendirildigi goriilmektedir. Ozellikle
istismara ugrayan cocugun sagligin1 degerlendirmek ve miidahaleleri belirlemek ile ilgili
konular onu acil servislerde, yatakli servislerde ilk defa goren ve tespit eden hemsirenin en
biiylik sorumlulugunu olusturmaktadir. Bu baglamda adli psikiyatri hemsiresi, acil hemsiresi
ve adli hemsirenin ortak c¢alisabilecegi, miidahale edebilecegi bir ekip yaratmak giderek daha
onemli bir hale gelmektedir.
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