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Web of Science (WOS) Veri Tabaninda Yayinlanan

Ekopsikoloji Calismalarinin Bibliyometrik Analizi
Bibliometric Analysis of Ecopsychology Studies Published in Web Of Science
(WOS) Database

Ahmet Erkan METIN?

6z

Ekoloji ile psikoloji kavramlarini bir arada degerlendiren Ekopsikoloji kavraminin ézellikle son yillarda yogun kentlesme, hizli sanayilesme,
arazilerin vasfi disinda kullanimi gibi ¢evre lizerinde olumsuz etkiler yaratan faaliyetler nedeni ile gelisme gésteren bir ¢alisma alani oldugu
gérilmektedir.Calismada 6nemi her gegen giin artan Ekopsikoloji kavraminin ne zaman, nasil, nerede ve kimler tarafindan
degerlendirilmeye baslandigi, 6ne ¢ikan kavramlarin neler oldugu ve birbirleri ile iliskileri agiklanmaya ¢alisilmistir. Calisma evreni olarak
Web of Science (WOS) veri tabani belirlenmektedir. Bibliyometrik analiz araciligi ile siklikla kullanilan anahtar kelimeler, yazarlar, atif alma
durumu, yayinlarin gergeklestigi (lkeler ve dergiler bazinda birbirileriyle iliskilerini ortaya ¢ikaracak analizler yapilmistir.Bilimsel
dékimanlarin yayinlandigi dergilerin konu kapsamlari degerlendirildiginde ekopsikolojinin, ekoloji ve psikoloji disiplinleri ile birlikte peyzaj
mimarldi, sehir planciligi dahil olmak izere ¢ok disiplinli bir ¢alisma alani oldugunu séylemek miimkiin olmaktadir.WOS veri tabaninda
ekopsikoloji kavrami ile ilgili giiniimiize kadar 353 dékiimanin yer aldigi, bu dékiimanlarin253'iniin bilimsel makale tiiriinde oldugu ve 43
makale ile en fazla yayinin 2020 yilinda yapildigi tespit edilmistir. 497 atif sayisi ile en fazla atifin Journal of Environmental Psychology
dergisine yapildigi, en sik kullanilan anahtar kelimelerin 6lgek, saghk ve davranis kelimelerinin oldugu belirlenmistir. Konu ile ilgili
calismalarin son yillarda artis ediliminde oldugu gériilmektedir. Ozellikle 2017 yiindan itibaren calisma konusu ile ilgili bilimsel makale
sayisinin istikrar kazandigi, 6zellikle Amerika Birlesik Devletleri'nde ¢alisma konusu ile ilgili bilimsel arastirma yapma egiliminin yiiksek
oldugu belirlenmektedir.

Anahtar Kelimeler:Ekopsikoloji, WOS, Cevre psikolojisi, Bibliyometrik analiz, Cevresel farkindalik, Peyzaj mimarligi, Doga koruma.

ABSTRACT

It is known that the concept of Ecopsychology, which evaluates the concepts of ecology and psychology together, is a field of study that has
developed especially in recent years due to activities that have negative effects on the environment, such as intense urbanization, rapid
industrialization, and the use of lands outside of their qualification The study tried to tried to explain when, how, where and by whom the
concept of Ecopsychology, whose importance is increasing daily, began to be evaluated, what the main concepts were, and their relations
with each other. The Web of Science (WQS) database is determined as the study universe. Through bibliometric analyses revealed their
relations based on frequently used keywords, authors, citation status, journals, and the countries where the publication occurred. When the
scope of the journals in which scientific documents are published is evaluated, it is possible to say that ecopsychology is a multidisciplinary
field of study, including landscape architecture and urban planning as well as ecology and psychology disciplines. It has been determined
that 353 documents related to the concept of ecopsychology have been included in the WOS database to date, 253 of these documents are
in the form of scientific articles, and the most publications were made in 2020 with 43 articles. With 497 citations, the highest number of
citations was to the Journal of Environmental Psychology, and the most frequently used keywords were scale, health and behavior. It is seen
that studies on the subject have tended to increase in recent years. It has been determined that the number of scientific articles on the study
subject has stabilized especially since 2017. The tendency to conduct scientific research on the subject is high, especially in the United
States.

Keywords: Ecopsychology, Web of Science (WOS), Environmental psychology, Bibliometrics analysis, Environmental awareness,

Landscape architecture, Nature conservation.
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1. Giris

Ozellikle son yillarda sosyal olaylarin ekoloji kapsaminda yonelimlerle agiklanmaya ¢alisildig yapilan
bircok calismada goriilmektedir.Bahsi gecen yonelimlerin temel amacinin doga - insan iliskisinde tek
tarafli yikimin 6niine gecerek iliskiyi yeniden kurmak oldugu séylenebilmektedir (Metin ve Giil, 2022;
Dindaroglu vd., 2013). Doga ile bitlincill bir yasam silirdlren insanin dogaya zarar vermesinin aslinda
kendine zarar vermesi oldugunu fark etmesinin uzun siirmedigi bilinmektedir. Ben merkezci diistince
yapisina sahip olan insan kisa vadeli ¢ikarlari dogrultusunda doga zerinde yogun baski olusturmakta,
dogay! tahrip etmekte, bahsi gecen etkilerden kaynaklanan cevresel problemlere sebep olmaktadir
(Gal vd., 2017; Metin ve Gul, 2020a). Bahsi gecen problemler doganin korunmasi amaci ile hem
sosyal hem politik alanlarda gilincel tedbirlerin ortaya konulmasi ihtiyacini tetiklemektedir (Gal vd.,
2017; Metin ve Giil, 2020b). Ozellikle hizl sanayilesme, carpik, yogun ve plansiz kentlesme
hareketlerinin doganin tahrip olmasina, dogal dengenin insan lehine bozulmasina neden oldugu hatta
cevresel felaketlerle karsilasildigl bilinmektedir. Bu felaketler dogayl olumsuz yonde etkilemekle
birlikte insanlarin psikolojik iyi olma durumunu da olumsuz yénde etkilemektedir. Clinki{ insanlarin
saghkli bir psikolojik yapiya sahip olmalari ve bu yapiyr devam ettirebilmeleri icinstrdurilebilirligi
saglanmis bir doga ile etkilesim halinde olmaya da ihtiyaclari bulunmaktadir. 2020 yilinda yasanan
pandemi sirecinde getirilen sokaga ¢ikma kisitlamalarinin insanin dogaya olan ihtiyacini daha
derinden hissettirdigi bilinmektedir.

Cevre psikolojisi alaninda yapilan ¢ok sayida calisma insan saghgi ve genel refahi lzerinde doganin,
dogaya yakin olmanin, cevresel faktorlerin etkili oldugunu ortaya koymaktadir (Galindo ve Rodriguez,
2000; Hablemitoglu, 2015; Hilary vd., 2017; Tennesen ve Cimprich, 1995; Ozgiiner, 2004). Ekoloji ve
psikoloji arasindaki iliskiyi ele alan "Ekopsikoloji" kavrami dogadan kendini soyutlayan insanin mutsuz
oldugunu savunarak insanla doga arasindaki yozlasmis iliskiyi yeniden kurmayi, stirdirilebilir bir doga
ve saglikli insan yasamini korumayi amaglamaktadir.

Ekopsikoloji kapsaminda yayinlanan bilimsel nitelige sahip makalelerin genel durumunu ortaya
koymak amaci ile yapilan bu ¢alismada, ekopsikoloji kavraminin nerede, ne zaman, nasil, ve kimler
tarafindan galisiimaya baslandigi, 6ne ¢ikan kavramlarin neler oldugu ve kavramlar arasi iliskileri
actklanmaya calisiimistir.

Ekopsikoloji

Ekopsikoloji alaninda calisanlar insan merkezli olumsuz davraniglarin son derece ciddi sorunlara
sebep oldugunu belirtmektedir (Weaver, 2015). Bireyin i¢ dlinyasi ile dis diinya arasindaki etkilesime
zihinsel saglik yontinden elestirel bir bakis 6neren ekopsikoloji,farkh disiplinleri bir arada kapsayan
sosyal bir hareket olmakta ve ekoloji bilimi ile psikoloji bilimini bir arada degerlendiren bilimsel bir
¢alisma alani olmaktadir (Brown, 1995; Greenway, 2009). Ekopsikoloji yaklasiminin temelinde
"buradaki ruh" ile "oradaki doga" anlayisini yikmak oldugu goérilmektedir (Woodbury ve Chalquist,
2012).

Ekopsikoloji 6zellikle yogun yapilasmanin, niifus ve trafik kargasasinin, asiri sanayilesmenin gorildigi
kent yasaminin bireyde olusturdugu zihinsel yorgunlugun énlenmesine yonelik bir 6éneri olarak doga
ile etkilesimi sunmaktadir. insanin psikolojik ve fiziksel olarak saglhkli bir yasam siirdiirebilmesi icin
yasamin her evresinde doga ile temasinin gerekliligini savunmaktadir. Ancak bu kosullar saglandig
takdirde saglkh birey ve saghkh doganinin sirdirilebilirliginin  saglanacagini  belirtmektedir.
Ekopsikoloji teriminin kurucusu olarak bilinen Roszak "The Voice of the Earth" isimli eserinde
ekopsikoloji felsefesini sekiz kuralla tanimlamaktadir (YiircQ, 2016). Bu kurallari,
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1- Ekopsikoloji yaklasimininhedefinin insanin dogustan haiz oldugu, doga ve insan iliskisine dair bilgiyi
ortaya ¢ikarmak oldugu,

2- Ekolojik bilingdisinda evrenin olusumunun ilk zamanlarina kadar uzanan kaydininbulundugu,
3-insanlarin dogustan itibaren dogaya dair bir bilince sahip oldugu,

4-Ekopsikoloji'nin amaglarindan birinin bireyin ¢ocukluk déneminde var olan gevresel bilinci yetiskin
déneminde de uyandirmak oldugu,

5- Ekopsikolojinin amacglarindan bir digerinin insanin dogaya hilkmetmeye calisan ve onu bir yabanci
gibi goren baskin karakter 6zelligi ile miicadele etmek ve degistirmek oldugu,

6- Ekolojik bilincin gelismesiyle insanin, dogaya ve diger insanlara karsi ahlaki bir sorumluluk
duygusuna sahip olacagi,

7- Ekopsikoloji'nin insan yasamini kolaylastiran teknolojiye karsi gelmeden sanayi kultirindn
yikicihgini sorgulamak oldugu,

8- insanin ve evrenin iyiligi arasinda giiclii ve sonsuz bir etkilesim bulundugu,insan hak ve ihtiyacinin
evrenin de hak ve ihtiyaci oldugu seklinde siralamak mimkin olmaktadir.

Ekopsikoloji ile ilgili yapilan tanimlar ve ekopsikolojinin felsefesi degerlendirildiginde, ekopsikoloji
yaklasiminin insanin bilingaltinda yer alan doga ile birlikte, dogaya saygi duyarak doga ile uyumlu bir
yasami temsil ettigi soylenebilmektedir. Ancak bu yaklasim modeli ile saglikli yasamin ve doganin
surdirdlebilirliginin korunabilecegi vurgulanmaktadir.

2. Yontem

Bu arastirmanin amacini ekopsikoloji kavramsal c¢ercevesinin bitlnctl bir yaklasim kullanilarak
literatlirlin incelenmesi kapsaminda bibliyometrik analizinin yapilmasi olusturmaktadir. Bibliyometrik
analiz, belirlenen bir kavramla ilgili literatlrdeki iletisimsel etkinligin acgiklanabilecegi,
yorumlanabilecegi bir metod olarak yorumlanabilmektedir (Borgman&Furner, 2002; Sahin Oren,
2022). Nicel literatilir analizi, belirli bir konu veya kavramla ilgili bilimsel arastirmalardaki egilimleri
degerlendirmek, yayin etki degerlerini incelemek veya nicel literatir aglarini gesitli sekillerde
haritalamak icin yapilmaktadir. (Ahmi, 2022; Oren, 2022). Bibliyometrik analiz, bibliyografik verilerin
sayisi ve oOrlntiler arasindaki iliskinin incelenmesini saglamakla birlikte, bilimsel makale miktarinin,
literatir  buyumesinin, veri  kaynaklarinin  kullanim  kahlplarinin  incelenmesi  olarak
tanimlanabilmektedir (Chellappandi vd., 2018).

2.1. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Yapilan ¢alismada gezegenimizin sirekliligi icin son derece dnemli bir kavram olan "ekopsikoloji"
kavrami ile ilgili yayinlanan bilimsel makalelerin bibliyometrik analiz araciligiyla incelenmesi
dogrultusunda veri kaynagi olarak Web of Science (WOS) kullaniimaktadir. WOS (izerinden
“ekopsikoloji” alaninda yapilan bilimsel yayinlar igin sinirliliklar uyulanmistir. Yapilan ¢alismanin amaci
kapsaminda 6ncelikli olarak WOS veri kaynaginda “ekopsikoloji” kavrami ile tarama yapilarak verilere
ulasiimasi hedeflenmistir. Arastirmada dokiiman tiirii (makale) sinirlandirmasi ve dil (sadece ingilizce)
sinirlandiriimasi uygulanmustir. Dokiman tiir ve dil sinirhhgl uyulanmadan “ekopsikoloji” kavrami ile
ilgili 1985-2022 vyillari periyodunda toplam 102 farkh kaynak ve 604 yazardan olusan 353 bilimsel
nitelikte ¢calismaya ulasiimistir. Yapilan ¢alismada Bibliometrik analizi gerceklestirmek icin "R" yazilimi
kullanilmistir. Calisma sinirhliklarini olusturan dokiman tiri ve dil kisiti uygulandiktan sonra 1996-
2022 yillar periyodunda yayimlandigi goriilen, 489 yazar, 59 farkh kaynaktan olusan 250 bilimsel
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nitelikte makale analiz edilmistir. Arastirmanin amaglarina ulasmak icin arastirma sorulari asagidaki
gibi belirlenmistir

Aragtirma Sorulari

1. WOS veri kaynaginda ekopsikoloji ¢ercevesinde yayinlanan bilimsel arastirmalara iliskin genel
bilgiler nelerdir?

2. Ekopsikoloji kapsaminda WOS veri kaynaginda yayinlanan makalelerin yillara goére dagihimlari
nasildir?

3. Ekopsikoloji kapsaminda WOS veri kaynaginda yayinlanan makalelerde anahtar kelimelerin
birlikte olusum agi, anahtar kelime kullaniminin dagilimi, anahtar kelimelerin yillara gére kullanimi
nasildir?

4. Ekopsikoloji kapsaminda WOS veri kaynaginda yayinlanan makalelerin yayinlandigi dergilerin
yillara gore lretim miktarlari, makalelerin dergilerde atif alma durumlari ve dergiler arasi atif agi
nasildir?

5. Ekopsikoloji kapsaminda WOS veri kaynaginda makalesi yayinlanan yazarlarin atif alma durumu
ve yazarlar arasi ortak atif agi nasildir?

6. Ekopsikoloji kapsaminda WOS veri kaynaginda yayinlanan makalelerin yayinlandigi tlkelere gore
dagihmi nasildir?

7. Ekopsikoloji kapsaminda WOS veri kaynaginda yer alan makalelerin yayinlandigi tlke, dergi ve
anahtar kelimelerin birbirleriyle olan iliskileri nasildir?

3. Bulgular ve Tartisma

Calisma kapsaminda ekopsikoloji kavrami ile ilgili yapilan bilimsel ¢alismalarin bitinsel olarak
incelendigi bir yayina ulasilamamistir. Ekopsikoloji kapsaminda yayin dili ingilizce olan makalelerin
kiiresel boyutta nasil dagilm gosterdigini belirlemek amaci ile bibliyometrik analiz yontemi
kullanilarak detayh bir analiz yapilmistir. Arastirma kapsaminda olusturulan sorulara yonelik elde
edilen bulgular basliklar halinde verilmektedir.

Ekopsikoloji Calismalarinin Genel Durumu

Ekopsikoloji konusu ile ilgili yapilan bilimsel yayinlar hakkinda genel bilgiler Tablo 1’de verilmektedir.
Bu bilimsel galismalara iliskin dokliman tdrlerini (yayin tiplerini) iceren bilgilerin dagihmi Sekil 1'de yer
almaktadir.
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Tablo. 1 WOS Veri Kaynaginda Ekopsikoloji Cercevesinde Yayinlanan Bilimsel Arastirmalara iligkin

Genel Bilgiler

Tanim Sonuglar

EKOPSIKLOLOJi KAPSAMINDA YAYINLANAN BiLiIMSEL MAKALELER

HAKKINDA TEMEL BiLGILER

Ekopsikoloji kapsaminda yayinlanan bilimsel makalelerin zaman araligi 1985 - 2022
Ekopsikoloji kapsaminda kaynaklar (Dergiler, Kitaplar, vb.) 102
Ekopsikoloji kapsaminda yayinlanan belgeler 353
Ekopsikoloji kapsaminda yayinlarin yillik blylime orani (%) 6,27
Ekopsikoloji kapsaminda belgelerin ortalama yasi 5,93
Ekopsikoloji kapsaminda belge basina ortalama alinti 4,72
Kaynaklar (referanslar) 11419
DOKUMAN iCERIKLERI

Anahtar Kelimeler 411
Yazarin Anahtar Kelimeleri (DE) 958
YAZARLAR

Ekopsikoloji kapsaminda yayin yapan yazarlar 604
Ekopsikoloji kapsaminda tek yazarli belgelerin yazarlari 179
YAZARLARLA iSBIRLIiGi

Ekopsikoloji kapsaminda tek yazarl belgeler 200
Ekopsikoloji kapsaminda dokliman igin ortak yazarlar (%) 1,95
Ekopsikoloji kapsaminda uluslararasi ortak yazarlar (%) 8,215
DOKUMAN CESITLERi

Makale 255
Kitap bolimi 38
Bildiri kitabi 6
Biyografik 6ge 1
Kitap 2
Kitap incelemesi 19
Dizeltme 1
Editor yazisi 18
Siir 1
Geri gekilen makale

Degerlendirme 10

Sekil 1: Dokiiman tiirleri

Editor yazuD;e@%rgl;ﬁpldirme; Geri gekilen
Dlizeltme; 1 10 makale; 2

BiyografilKége; 2

Bildiri kitabi; 6

Kitap incelemesi;
19

Kitap Bolimii; 38

Tablo 1' e bakildiginda ekopsikoloji ile ilgili calismalarin 1985 ve 2022 yillari arasinda yapildigi ortaya
¢itkmaktadir. Bu siire icerisinde 353 bilimsel galisma gerceklestirildigi, bahsi gecen ¢alismalarin
oncelikli olarak 255 bilimsel makale, 38 kitap bolimu, 19 kitap incelemesi, 18 editér yazisi, 10
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degerlendirme, 6 bildiri kitabi, 2 kitap, 2 geri ¢ekilen makale, 1 biyografik 6ge, 1 diizeltme ve 1 siir
tlrinde oldugu gorilmektedir.

Bilimsel Makalelerin Yillara Gére Dagilimi
Ekopsikoloji alaninda yapilan uluslararasi makalelerin yillik dagihmi Sekli 2'de yer almaktadir.

Sekil 2: Yillara Gore Bilimsel Makalelerin Dagilimi
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Sekil 2 incelendiginde ekopsikoloji kapsaminda yapilan makalelerin 1996 yilinda 2 ile sinirh kaldigi, bu
sayinin 2009 yilina kadar pek degisiklik gostermedigi, 2010 ve 2013 yilinda disik oranda bir artis
oldugu gorilmektedir. Konu ile ilgili yapilan makale sayisinin 2017 yilindan itibaren ise ylkselme
yoninde ivme kazandigl gorilmektedir. Bu ivmenin son yillarda devam ettigi gorilirken 2022
yihindaki diisiis gorintisiiniin dergilerde yayinlanan makalelerin Web of Science tarafindan
dizinlenme siiresinin zaman alisindan kaynaklandigi diistiintlmektedir.

Ekopsikoloji Kapsaminda WOS Veri Kaynaginda Yayinlanan Makalelerde Kullanilan Anahtar
Kelimelerin Analizi

Ekopsikoloji konusunda yayinlanan makalelerde tercih edilen anahtar kelimelerin dagilimi ve 6ne
citkan anahtar kelimeleri belirleyebilmek amaci ile anahtar kelime bulutu hazirlanmistir. Anahtar
kelime bulutu Sekil 3'te, anahtar kelimelerin yillara gore yayihmi Sekil 4'te, Anahtar Kelime Birlikte
Olusum Agi Sekil 5'te verilmektedir.

Sekil 3: Anahtar Kelime Bulutu
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Sekil 3 incelendiginde ekopsikoloji alaninda yapilan bilimsel makalelerde en sik kullanilan 10 anahtar
kelimenin olcek, saglik, davranis, faydalar, baglanti, cevresel kaygi, maruz kalma, benlik, degerler
tespit edilmistir.

Sekil 4: Anahtar kelimelerin yillara gére dagilimi

N

Cumulate occurrences

Year

Sekil 4 incelendiginde ekopsikoloji kapsaminda olusturulan bilimsel makalelerde 6lcek, saghk, baghlik
kelimelerinin son yillarda daha sik kullanildigi gérilmektedir.

Sekil 5: Anahtar Kelime Birlikte Olusum Agi
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Ekopsikoloji konusunda yainlanan makalelerin anahtar kelime birlikte olusum agi incelendiginde
merkezde yer alan tek bir kelime olmadigi ve anahtar kelimelerin 5 farkli kiime olusturdugu
gorilmektedir. Bu baglamda baghlik, 6lcek, saglik anahtar kelimelerinin birlikte olusum sergileyerek
yogun olarak kullanildigi ortaya c¢ikmaktadir. Fayda, davranis, degerler ve iklim degisikligi
kelimelerinin farkh bir grup ve ag olusturdugu gorilmektedir.

Ekopsikoloji Kapsaminda WOS Veri Kaynaginda Yayinlanan Makalelerin Yayinlandigi Dergilerde Atif
Alma Miktarlan, Bilimsel Makalelerin Yayinlandigi Dergilerde Yillara Gore Dagilimlari ve Dergiler
Arasi Birlikte Atif Ag

Ekopsikoloji konusunda makale yayinlayan dergilerin atif alma miktari tablo 2'de, bilimsel makalelerin
yayinlandigi dergilerde yillara gére dagilim miktarlarinin yansitildigi grafik Sekil 6'da, ekopsikoloji
kapsaminda gergeklestirilen makalelerin yayinlandigi dergiler arasi birlikte atif agina iliskin gorsel
Sekil 7’de verilmektedir.
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Tablo 2: Dergilerde Atif Alma Durumu

Atf
Dergi Sayisi
Journal of EnvironmentalPsychology 497
Ecopsychology 295
Environment andBehavior 268
Frontiers in Psychology 110
Ecopsychology: Restoringthe 101
Earth/HealingtheMind
Journal of 94
PersonalityandSocialPsychology
International Journal of 70
EnvironmentalResearchandPublicHealth
Landscapeand Urban Planning 62
PlosOne 61
EnvironmentalEducationResearch 60

Tablo 2 degerlendirildiginde en fazla atifi Journal of
Environmental Psychology dergisinde yayinlanan
¢alismalarin aldigi gorilmektedir. "Ecopsychology"”,
"Environment and Behavior", "Frontiers in
Psychology",  "Ecopsychology: Restoring  the
Earth/Healing the Mind", "Journal of Personality and
Social Psychology"”, ‘"International Journal of
Environmental Research and Public Health",
"Landscapeand  Urban  Planning”, "PlosOne",
"Environmental Education Research" dergilerinin atif
alma sikligina sahip olan diger dergilerdir. S6z konusu
dergilerin agirlikla ¢evre alaninda yayin yapan
dergiler oldugu Tablo 2 incelendiginde
gorilmektedir.

Sekil 6: Makalelerin Dergilerde Yillik Dagihmlari

Cumulate occurrences

o oy
e g

1998

2010
2012
2014
2016
201€

Sekil 6 incelendiginde ekopsikoloji kapsaminda ¢alismalarin yayinlandigi dergilerin yilhk Gretim
dagihmlarinda ilk sirada “Ecopsychology” dergisinin 2016 vyilindan itibaren istikrarli bir artis

gostererek yer aldigi goriilmektedir.

CIoke!

| Urban Culture and Management ISSN: 2146-9229

756



Web of Science (WOS) Veri Tabaninda Yayinlanan Ekopsikoloji Calismalarinin Bibliyometrik Analizi

Sekil 7: Dergiler Arasi Birlikte Atif Ag

~<“weeopsychology

Enyiron behav

i environ psychol

Ekopsikoloji kapsaminda gerceklestirilen bilimsel makalelerin yayinlandigi dergilerin atif aglari
incelendiginde atif aginin 3 kiimeden olustugu gorilmektedir. Journal of Environmental Psychology,
Ecopsychology, Environment and Behavior dergilerinin atif kiimelerinin ortak noktasi oldugunu

soylemek mimkinddr.

Ekopsikoloji Konusunda Yayin Yapan Yazarlarin Atif Alma Durumlari

Ekopsikoloji konusunda makale yayinlayarak literatiire katkida bulunan ilk 10 yazarin atif alma sayisi
g6z 6nilinde bulundurularak olusturulan siralama Tablo 3'te gosterilmektedir.

Tablo 3: Yazarlarin Atif Alma

Durumu

Yazar

Atif
Miktari

Tablo 3 incelendiginde yogun bir atif alma durumunun tek bir

KAMITSIS |

yazarda toplanmadigl, ekopsikoloji konusunda vyayinlanan

FRANCIS AJP

makalelerde en fazla atif alan yazarin “llias Kamitsis” (KAMITSIS I)

PASSMORE HA

oldugu gorulmektedir.

CAPALDI CA

ISHII KA

NIKOLAEV EL

SEMIKIN G

VOWINCKELJ

HANLEY AW

DERRINGER SA

AU OO O O N| N| ©

Ekopsikoloji Konusunda Makalelerin Yayinlandigi Ulkelere iliskin Dagilimi

Ekopsikoloji konusu kapsaminda bilimsel makalelerin tlkeler bazinda dagilimi Sekil 8'de ve Tablo 4'te
verilmektedir. Sekil 8'e gore ekopsikoloji ile ilgili makalelerin yayinlandig (ilkeler arasinda ilk 3 sirada
ABD (319 makale), BK (94 makale), Avustralya (56 makale) yer almaktadir.
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Tablo 4. Ekopsikoloji
Kapsaminda Bilimsel
Makale Yapilan Ulkeler
ve Makale Sayisi

Region Freq
USA 319
UK 94
AUSTRALIA 56
CANADA 52
FRANCE 18
SOUTH

AFRICA 17
NETHERLANDS 16
NEW

ZEALAND 15
SPAIN 10
INDIA 9

Sekil 8. Ulkelere Gére Bilimsel Uretim Dagilimi

Ekopsikoloji Konusunda Makalelerin Dergi, Ulke ve Anahtar Kelime iliski Durumu

Ekopsikoloji konusunda yayinlanan makalelere iliskin dergi-tlke-anahtar kelime ortak alaninda
olusturulan gl alan diyagrami Sekil 9’da verilmektedir. Sekil 9'da sol alan dergi bilgilerini, orta alan

yazarlarin lke bilgilerini ve sag alan ise anahtar kelimelere yonelik bilgileri gostermektedir.

Sekil 9. Uglii Alan Diyagrami

ecopsychology /
==

Y

D.".‘.Vp STehothSToDYy

fify. psychology

T Lam:l social.p

Yoty
i

nwv-tur religi

AU_CO

ecopsychology

>
>
P > sEtTE
& oT7
S ‘Wo,‘
\\\\\%\j\\ e Fireconnecteansz: [

united kmgdom\

} -«"‘;/2;/ W’eTEe

\\ ~——indigenous Il

natune. connection il
S sustainability
-attention S
envlronmental ==
Spirituality

7C0nnectedness to.nature

ecology

Sekil 9 incelendiginde ekopsikoloji ile ilgili gerceklestirilen bilimsel makalelerin "Ecopsychology"
dergisinde siklikla yayinlandigi, makalelerin en fazla USA, United Kingdom ve Australia' da olustugu ve
ve "dogaya baghhk" kelimelerinin yogun olarak

anahtar kelime olarak "ekopsikoloji",

kullanildig gérilmektedir.
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4. Sonug ve Oneriler

Ekopsikoloji konusu kapsaminda bilimsel nitelige sahip yayinlarin genel durumunu acilayabilmek
amaci ile yapilan bu arastirmada son vyillarda bahsi geg¢en kavramla ilgili ¢aligmalarin arttig
gorilurken, bu durum paralelinde son vyillarda dogaya olan duyarliik ve farkindalik seviyesinin
ylkseldigini soylemek mimkiin olmaktadir.

Ekopsikoloji ile ilgili yapilan yayinlarda yaygin olarak kullanilan anahtar kelimeler incelendiginde
saglik, fayda, oOlcek, davranis, cevresel kaygi, farkindalik ve maruz kalmak kelimelerinin 6n plana
ciktigl gorilmektedir. Anahtar kelimeler dikkate alindiginda kavramin, insanin cevreye karsi olan
tutum ve davranisinin, gevre ile iliskilerinin bir sonucu olarak psikolojik saglik durumunu sorgulayan
bir kavram oldugu sonucuna varilabilmektedir. Diger bir deyisle kavramin temelini insan doga iliskisi
ve bu iliskinin insanin psikolojik olarak saglikh olma durumu (zerine etkisinin olusturdugu
soylenebilmektedir. Kavramin giin gectikge gelisen bir ¢alisma alani olmasinin nedenlerinden en
Onemlisinin sanayi ve gelisen teknoloji ile birlikte 6zellikle gelismis ve gelismekte olan dilinya
Ulkelerinde gevresel bozulmalarin artmasiyla birlikte bu artisa maruz kalan insanin psikolojik saghgi
acisindan kaygi yasamasi seklinde agiklamak mimkiin olmaktadir.

Ekopsikoloji alaninda yapilan bilimsel calismalarin birlikte olusum sergileyen anahtar kelimeleri
dikkate alindiginda, yapilan galismalarin bir kisminin insanin dogaya baghligi, insan-doga iliskisi ve bu
iliskinin psikolojik olarak iyi olma durumu U(zerindeki etkilerini ele alirken bir kisminin insan
davranislari ile iklim degisikligi ve bu davranislarin geri donlisii olarak bireye etkisi izerine odaklandigi
cikarimi yapilabilmektedir.

Ekopsikoloji alaninda yapilan bilimsel yayinlarin Glkelere gore dagihmina bakildiginda dinyanin
gelismis Ulkeleri arasinda bulunan Ulkelerde daha fazla calisma yapildigi goérilmektedir. Bu durum
gelismis tlkelerde ¢evresel farkindaligin daha fazla gelistigi seklinde agiklanabilmektedir.

Ekopsikoloji ile ilgili bilimsel arastirmalarda kullanilan anahtar kelimeler ve arastirmalarin yayinlandigl
dergiler ele alindiginda genel bir ifade ile bireyin psikolojik durumu ile gevre iliskisinin ve bu iliskinin
insan ve c¢evre saglgina olan yansimalarinin ele alindigi sonucuna varilabilmektedir. Ayrica
arastirmalarin yayinlandigi dergilerin konu kapsamlarindan yola cikarak ekopsikolojinin ekoloji ve
psikoloji disiplinleri ile birlikte peyzaj mimarlg), sehir planciligl alanlarini da ilgilendirdigi
soylenebilmektedir.

Cevre sorunlarinin gincelligini her donem korudugu diinyada ekopsikoloji calismalari ile cevre
hakkinda farkindahgin arttigi, zihniyetimizin gezegenimize yonelik davranislarimizi etkileyen 6nemli
bir faktor olarak ele alindigi sonucuna ulasilabilmektedir. Cevreye karsi davraniglarimizin geri bildirimi
olan insanin psikolojik sagligi Gizerindeki etkisini ele alan ekopsikoloji kavraminin saglikli insan ve
surdirdlebilir cevre lzerinde kritik 6neme sahip oldugu distinilmektedir. Bu kapsamda kavramin
Oneminin ve prensiplerinin yayginlastirilmasi amaci ile bilimsel ¢alismalarin arttiriimasi 6nem
kazanmaktadir. Ekopsikoloji temali bilimsel toplantilarin diizenlenmesi, egitim 6gretimin her
asamasinda kurumlarda egitimlerin verilmesi, arastirma yayin ve projelerinin desteklenmesi
Onerilmektedir.
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Etik Standart ile Uyumluluk

Cikar Catismasi:Yazar herhangi bir ¢ikar ¢atismasinin olmadigini beyan eder.
Etik Kurul izni: Bu calisma icin etik kurul iznine gerek yoktur.

Finansal Destek:Finansal destek kullaniimamistir

Tesekkiir: Tesekkiiriimiiz yoktur.

KAYNAKCA:

Ahmi, A. (2022). Bibliometric Analysis using R forNon-Coders: A practicalhandbook in
conductingbibliometricanalysisstudiesusingBiblioshinyforBibliometrix R package. Malazia:
Aidi

Borgman, C. L., ve Furner, J. (2002). ScholarlyCommunicationandBibliometrics. In B. Cronin (Ed.),
AnnualReview of Information ScienceandTechnology, Medford, NJ: Information Today, 36,
3-72.

Chellappandi, P., ve Vijayakumari C. S. (2018). Bibliometrics, scientometrics, webometrics/
cybermetrics, informetricsandaltmetrics - an emergingfield in library and information
scienceresearch.Shanlax International Journal of Education, 7(1), 5-8

Dindaroglu, T., Zengin, M., Akay, A. E.(2013). Kiresel iklim degisikligi ile micadelede orman
kaynaklarinin planlanmasina bazi ekolojik, ekopsikolojik ve ekososyolojik yaklasimlar.
Ormancilikta Sektérel Planlamanin 50, Yili Uluslarararasi Sempozyumu Bildiriler Kitabi. 26-
28Kasim Antalya s: 466-478

Metin, A. E., Gll, A. (2022). Eko-psikolojiyi etkileyen degiskenlerin belirlenmesi. Stileyman Demirel
Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii Dergisi Cilt 26, Sayi 1, 90-105, 2022

Weaver, S. (2015). Nature-basedtherapeutic service: Thepower of Love in HelpingandHealing. Journal
of SustainabilityEducationVol. 9. ISSN: 2151-7452.

Brown, R.L.(1995). Ecopsychologyandtheenvironmentalrevolution: An
environmentalforward.(http://www.psichenatura.it/fileadmin/img/L._E._ Brown_Ecopsycho
logy_and_the_Environmental_Revolution.pdf)

Greenway, R.(2009). Defining EP, Part 2. Gatherings: Journal of the International
CommunityforEcopsychology, http://www.Ecopsychology.org/gatherings/  ecology-
psychology-defining-ep/

Gil, A., Uzun, O. F., Keles, E. (2017). Doga ve peyzaj farkindaliginda sdylem ve eylem boyutu.
Uluslararasi Katilimh 6. Peyzaj Mimarligi Kongresi (Soylem Eylem) Bildiri Kitabi, Il Cilt. 8-11
Aralik 2016. S.439-465, Antalya. ISBN: 978-605-01-1040-1

Metin, A.E. Gil, A., (2020a). Tiirkiye'de cevre etiginin yasal ve kamusal gercevesi. Siirt Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitlis( Dergisi 8 (16) ss. 252-268.

Metin, A.E. Gll, A., (2020b). Doga korumada Nudge Teorisinin uygulanabilirligi. 1. Uluslararasi 29
Ekim Bilimsel Arastirmalar Sempozyumu 29-31 Ekim 2020 / Ankara s.144-156. ISBN-978-
625-7279-12-3.

Oren, V. E. (2022). Yeme davranisi lizerine yapilan calismalarin bibliyometrik analizi. Gastronomide
Bibliyometrik Arastirmalar S 139-156. Egitim Yayin Evi. E-Isbn: 978-625-6382-44-2

Ozgiiner, H, (2004). Dogal Peyzajin insanlarin Psikolojik Ve Fiziksel Saghgi Uzerine Etkileri. Siileyman
Demirel Universitesi Orman Fakiiltesi Dergisi Seri: A, Sayi: 2.

| Urban Culture and Management ISSN: 2146-9229 760 % 3



Web of Science (WOS) Veri Tabaninda Yayinlanan Ekopsikoloji Calismalarinin Bibliyometrik Analizi

Sahin Oren, T. (2022). Siirdiiriilebilir gastronomi turizmi Gzerine yapilan calismalarin bibliyometrik
analizi. Gastronomide Bibliyometrik Arastirmalar S 139-156. Egitim Yayin Evi. E-Isbn: 978-625-
6382-44-2

Tennessen, C. M.,  Cimprich, B. (1995). Viewstonature: Effects on attention.
EnvironmentalPsychology, Volume 15, Issue 1. https://doi.org/10.1016/0272-
4944(95)90016-0.

Woodbury, Z., Chalquist, C.(2012). Quantum Ecopsychology: CollapsingtheWave of
FuturePossibilities. Ecopsychology, Dec.18, 2012.

Yirci, G. (2016). Rekreasyon faaliyetlerine katilan bireylerin kisilik 6zelliklerinin ekopsikoloji algilarina
etkisi. Journal of RecreationandTourismResearch. 3 (2), 23-35

EXTENDED SUMMARY
Research Problem:

It can be said that the concept of ecopsychology represents a life in harmony with nature, together
with nature, respecting nature. Adopting the concept of ecopsychology is important for sustaining
both healthy people and healthy nature. There is no study in the literature in which the studies on
the concept of ecopsychology are analyzed holistically. With this study, it has been tried to explain
when, how, where and by whom the concept of ecopsychology started to be evaluated, what the
prominent concepts are and their relations with each other

Research Questions:
In order to achieve the purpose of the study, the research questions were determined as follows.

1. What is the general information about the scientific studies published in the WOS database within
the scope of ecopsychology?

2. What is the distribution of scientific articles published in the WOS database on ecopsychology by
year?

3. What is the distribution of keywords used in scientific articles published in the WOS database
within the scope of ecopsychology, what is the use of keywords according to years, and how do the
co-occurrence networks of keywords look like?

4. What is the citation status of the scientific articles published in the WOS database within the scope
of ecopsychology in the journals in which they are published, how are the production amounts of the
journals ranked according to years, and how does the citation network between journals look like?

5. What is the citation status of the authors of scientific articles published in the WOS database
within the scope of ecopsychology and how does the co-citation network look like?

6. What is the distribution of the countries where scientific articles published in the WOS database
on ecopsychology are published?

7. What is the relationship between the journal, country and keywords of scientific articles published
in the WOS database within the scope of ecopsychology?
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Literature Review:

Especially in recent years, it is seen in many studies that social events are tried to be explained with
orientations within the scope of ecology. It can be said that the main purpose of these orientations is
to re-establish the relationship by preventing unilateral destruction in the nature-human relationship
(Metin & Gil, 2022; Dindaroglu et al., 2013). Numerous studies in the field of environmental
psychology reveal that nature, being close to nature and environmental factors have an impact on
human health and general well-being (Galindo ve Rodriguez, 2000; Hablemitoglu, 2015; Hilary vd.,
2017; Tennesen ve Cimprich, 1995; Ozgiiner, 2004). Those working in the field of ecopsychology state
that human-centered negative behaviors cause extremely serious problems (Weaver, 2015). The
basis of the ecopsychology approach is to break down the understanding of "spirit here" and "nature
there" (Woodbury & Chalquist, 2012). In this study, it is aimed to perform a bibliometric analysis in
line with the examination of the literature in a holistic manner within the framework of the concept
of "ecopsychology". Bibliometric analysis is considered as a method by which the communicative
activity in the literature on a particular concept can be explained, interpreted or otherwise
understood (Borgman & Furner, 2002; Sahin Oren, 2022). Bibliometric analysis is performed in order
to evaluate the scientific research trend of a particular subject or concept, to examine the impact
values of publications, or to map bibliometric networks in various ways (Ahmi, 2022; Oren, 2022).

Methodology:

In this study, the Web of Science (WOS) database is used to collect data in line with the examination
of scientific articles published on the concept of "ecopsychology", which is an extremely important
concept for the continuity of our planet, through bibliometric analysis. Various restrictions have been
imposed on scientific publications within the scope of "ecopsychology" through the aforementioned
database. It was aimed to obtain data for the purpose of the study by searching the WOS database
primarily with the concept of "ecopsychology". In addition, language (English only) and document
type (article) restrictions were imposed. A total of 353 scientific publications, consisting of 102
different sources and 604 authors, were reached between 1985 and 2022, with a total of 102
different sources and 604 authors, related to the concept of "ecopsychology" obtained before the
language and document type restrictions were imposed. "R" software was used in this study to
conduct bibliometric analysis. Before analyzing the data, restrictions on language and document type
were applied, and as a result, a total of 250 scientific articles published between 1996 and 2022,
consisting of 59 different sources and 489 authors, were subjected to analysis.

Results and Conclusions:

In this study, which aims to reveal the general situation of scientific publications on ecopsychology, it
is seen that studies on the concept have increased in recent years. When the keywords commonly
used in publications on ecopsychology are examined, it is seen that the words health, benefit, scale,
behavior, environmental anxiety, awareness and exposure come to the fore. Looking at the
distribution of scientific publications in the field of ecopsychology according to countries, it is seen
that more studies are conducted in countries among the developed countries of the world. When the
keywords used in scientific researches on ecopsychology and the journals in which the researches are
published are analyzed, it can be concluded that the relationship between the psychological state of
the individual and the environment and the reflections of this relationship on human and
environmental health are discussed in general terms. In addition, based on the subject scope of the
journals in which the researches were published, it can be said that ecopsychology concerns the
fields of landscape architecture and urban planning as well as ecology and psychology disciplines.
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