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Oz
Axtular (Hatiralar), Afanasiy Yakovlevig Uvarovskay (1800-1861) tarafindan yazilmus,
Sahaca (Yakutca) ilk edebi eserdir. A. Y. Uvarovskay, degisik kamu gorevlerinde
bulunmus ve Yakut halkinin sevgisini kazanmus bir biirokrattir. Iyi egitimlidir,
entelektiiel birikimi ytliksektir. Kuzeydogu Sibirya halklarinin kiiltiirleri ve yasantilari
tizerine bilgi sahibidir. Yakut yurdunu memleketi, Yakutcayr da ana dili olarak
gormektedir. O, bu makaleye konu olan eserini Mart 1846’da Tiurklik bilimi uzmani
Otto Nikolayevi¢ Bohtlingk (1815-1904)’in ricasiyla kaleme almaya baglamis ve 8
Kasim 1846’da tamamlamistir. Onun Axtulart yazmasindaki amaci, Boéhtlingk’in
Yakut dili hakkinda yapmakta oldugu caligmaya katki saglamaktir. Bu yolla
Yakut¢canin korunmasma yardimci olacagini  diigtinmektedir.  Uvarovskay,
cocuklugundan itibaren basindan gecen bazi olaylar1 eserinde konu edinmistir. O,
hayatin1 hiiziin dolu ve kiymetsiz olarak degerlendirmektedir. Fakat onun hikéayesi
Saha (Yakut) folkloru agisindan degerli malzemeler icermektedir. Anilarinin sonuna
Yakut folkloruyla ilgili notlar yazmistir. Bu notlar, Yakutlarla ilgili metodik bir
bicimde kaleme alinmus folklorik tespitlerdir. O, Yakutistanin ilk halk bilimcisi olarak
da degerlendirilmektedir. Axtular, 1848’de tam metin olarak Almancaya, 1860’ta da
ozet olarak Fransizcaya gevrilmistir. Bu sayede yabanci kiltiir ve bilim insanlar
Yakutlarin gelenek ve goreneklerini saglam bir kaynaktan O&grenme firsati
bulmuslardir. Islenen konular karsilastirmali halk bilimi ¢alismalari agisindan
6nemlidir. Bu makalede, Axtular’daki halk bilimi unsurlar: tespit edilip igeriklerine
gore tasnif edilmis, ardindan tahlil edilmistir. Bu sayede XIX yy. Yakut folklorik hayati
genel anlamda ortaya konulmaya galigilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Saha (Yakut), A. Y. Uvarovskay, Axtular (Hatiralar), halk bilimi
unsurlari.

Abstract

Axtular (Memoirs) is the first literary work in Sakha (Yakut) written by Afanasiy
Yakovlevich Uvarovskay (1800-1861). A. Y. Uvarovskay is a bureaucrat who held various
public positions and won the heart of the Yakut people. He was well educated and had a
high intellectual background. He had knowledge of the cultures and lives of the peoples
of Northeast Siberia. He saw the Yakut land as his homeland and Yakut as his mother
tongue. He started to write his work, which is the subject of this article, in March 1846
upon the request of the Turkology expert Otto Nikolayevich Bohtlingk (1815-1904) and
completed it on November 8, 1846. His purpose in writing Axtular was to contribute to
Bohtlingk's work on the Yakut language. He thought that in this way he would help
preserve Yakut. In his work, Uvarovskay mentioned some events that happened to him
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since his childhood . He saw his life as sad and worthless. However, his story contains
valuable materials for Sakha (Yakut) folklore. He wrote notes on Yakut folklore at the
end of his memoirs. These notes are methodically written folkloric determinations about
the Yakuts. He is also considered as the first folklorist of Yakutia. The Memoirs were
translated into German in full text in 1848 and into French in summary in 1860. In this
way, foreign cultures and scientists had the opportunity to learn about the traditions and
customs of the Yakuts from a solid source. The topics covered in his work are important
for comparative folklore studies. In this article, folklore elements in Axtular were
identified, classified according to their content, and then analyzed. In this way, XIX
century Yakut folkloric life has been tried to be revealed in general terms.

Keywords: Sakha (Yakut), A. Y. Uvarovskay, Axtular (Memoirs), folklore elements.

Giris

Afanasiy Yakovlevi¢ Uvarovskay, 1800’de Saha (Yakut) Cumbhuriyetinin bagkenti
Cokuuskay (Yakutsk)'in' kuzeybatisinda bulunan Ecigeen (Jigansk)’de dogmustur.
Babasi kamu gorevlisi annesi ev hanimidir. Baba tarafindan Rus anne tarafindan Yakut
oldugu yoniinde degerlendirmeler bulunmasina ragmen, iki ailenin de Rus kokenli
olduguna dair goriisler de mevcuttur (Gabisev, 1963, s. 118). Uvarovskay'in ilk
cocukluluk yillar: Ecigeen’de ge¢mistir. Ardindan Killem (Kildyamsk)’e tasinmiglardir.
Killem’in niifusu agirlikli olarak Yakutlardan olusmaktadir. Uvarovskay, Yakut
kiiltirint burada yakindan dgrenme firsati bulmus ve onlarla biitiinlesmistir. O,
gocukluk yillarindan itibaren Yakut sézlii driinlerinin icra edildigi ortamlarda
bulunmus duacilarla, destancilarla ve samanlarla birlikte blytimistiir. Egitiminin
ardindan on alt1 yasinda kamu gorevine girmistir. Kéatip yardimcis: olarak bagladig:
meslek hayatinda terfiler almis ve kisa slirede valilik ozel kalemi midirléigiine
yikselmistir.

Uvarovskay, anilarinda ayrintili bir bicimde anlattigi Ut Bolgesi (Udsk)’ne iki kez is
gezisi dizenlemistir. Ut, ginimiizde Habarovsk Kray'in sinirlari icerisinde
bulunmaktadir. O, 1840-1852 arasinda Botorbiirk’te yasamistir. Buradan zorunlu
nedenlerle Ohotsk Denizi kiyisindaki Ayan’a gé¢miistiir. Bir ihracat firmasinda
muhasebecilik yapmis ve burada evlenmistir. Birka¢ yil sonra da saglik sorunlari
dolayisiyla Cokuuskay’a tasinmiglardir. Uvarovskay, 1861°de vefat etmigtir. Axtular

! Makalede, 6zel isimlerin Axtular (Hatiralar)’daki bigimleri tercih edilmistir. Yan sira ilk gectikleri
yerlerde parantez igerisinde uluslararasi karsiliklar1 da verilmistir.
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(Hatiralar)? incelendiginde onun hep Yakut halkinin gelecegini diistindiigii ve bu
ugurda calistig1 goze carpmaktadir.

Otto Nikolayevic Bohtlingk, “Uber Die Sprache Der Jakuten” adli bilimsel
calisgmasinda yararlanmak amaciyla Uvarovskay’dan Yakut¢a bir metin yazmasini
istediginde onun elinde edebi anlamda 6rnek alabilecegi bir eser yoktur. Ustelik
Yakut¢anin modern anlamda bir sozligii yahut grameri de mevcut degildir.
Uvarovskay, bu kosullar altinda sadece hayat hikayesini yazabilecegi sonucuna
varmustir. Axtular’t kaleme aldiginda 46 yasindadir. Uvarovskay, Bohtlingk’le
calisirken Yakutcanin oOlii dil héline gelmesinin oOniine gecilmesi gerektigini
diigiinmektedir. Bunun da alfabe hazirlanmasiyla ve gramer yazilmasiyla miimkiin
olabilecegine inanmaktadir. Axtular, ilk kez 1848’te St. Petersburg’ta yaymlanmustir.
Yakutistan’da ise 1947’de basilmistir. Bu eserinin yardimiyla yapilan gramer ve sozlitk
calismalari, Yakut dilinin ve kiltliriiniin korunmas: ve gelismesi siirecine dnemli
katkilarda bulunmustur. Bu sayede Yakut yazili ve sozlii iirtinlerinin yayinlanmasi i¢in
gerekli zemin olusmus olur.

Uvarovskay, Axtn “Hatira” diye adlandirdigi hatiralarini bir mektupla birlikte
Bohtlingk’e sunmustur. Finceden Yakutcaya cevirdigi bir sarkiyi, kisa bir olonhoyu
“destan”1 ve alt1 Yakut bilmecesini de eklemistir. Yazdig1 olonhonun ve bilmecelerin
Tirkge ¢evirileri Yuriy Vasilyev, M. Fatih Kiriscioglu ve Giilstim Killi tarafindan
hazirlanan Saha (Yakut) Halk Edebiyati Ornekleri adli kitapta yayinlanmigtir
(Kiriscioglu & Vasilyev & Killi, 1996, s. 1-23, s. 43-60). Uvarovskay; Yakut bilmeceleri,
olonhosu ve halk bilimi unsurlar1 izerine ¢calismigtir.

Axtularin 1947 baskisi, Nikolay Maksimovi¢ Zabolotskay (1907-1987) tarafindan
yapimistir. N. M. Zabolotskay, Uvarovskay’in Bohtlingk’e yazdigi mektubu ve
hatiralarini Axtular ismiyle kitaplastirmistir. Uvarovskay’in bu iki calismasinin kitap
baslig1 Zabolotskay tarafindan verilmistir. Uvarovskay’in anilari sonraki baskilarda da
ayni baglik altinda ¢ikmis ve bu sekilde taninmistir. Bu makalede verilen 6rnekler
Zabolotskay’in yaymnindan alinmustir.

Uvarovskay, mektubunda Bohtlingk’le nasil tanigtiklarina deginmektedir. Yakut
yurdunun ve dilinin kendisi igin ifade ettigi 6zel anlami vurgulamaktadir. Anilarini
¢ocuklugundan baslatmakta ve yasadigi yerleri esas alarak hayatinin doniim
noktalarina deginmektedir. Uvarovskay, daha ¢ok Ut Bolgesi'ne yaptig: is gezilerini
anlatmaktadir. O, anilarimi yazarken kendisinden bahsetmeyi hayatinda gamdan ve

«_» « 29 «_»

? Makalede, “x” isaretleriyle hiriltili ve tonsuz arka damak “h” sesi, “A” ile 6n bogumlanmali “n

wm» «_ »

tnstizii ve “A” ile de damak “n”si kargilanmustr.
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kederden bagka bir sey olmadigini sdyleyerek birakir ardindan da Yakut gelenek ve
goreneklerini isler. Ozellikle bu kisim folklorik malzeme agisindan oldukga zengindir.

Axtular’daki halk bilimi unsurlarmin tespiti iizerine bugiine kadar herhangi bir
calisma yapilmamistir. Bu eserdeki halk bilimi unsurlar1 bir yazii kaynaktan
glniimiize ulagan en eski folklorik malzemeler olmalar1 yontiyle dnemlidir. Bunun i¢in
metnin farkli boéliimlerinde islenmis tim folklorik unsurlar konularina gore
olusturulmus bagliklar altinda degerlendirilmeye ¢aligilmistir. Bu unsurlar sadece
Yakut folkloruyla ilgili degil Tirk folklorunun geneliyle iligkilidir. Clinkii eski Ttirk
gelenek ve gorenekleriyle ilgili izleri tasimaktadirlar. Eserde tespit edilen Yakut halk
bilimi unsurlar1 Adlar; Zaman; Ol¢ii Birimleri; Ulasim; Dini Pratikler; Gegis
Donemleri; Yakut Ailesi ve Toresi; Halk 1nanc;lar1 ve Adetleri; Torenler ve Kutlamalar;
Sozli Edebiyat; Ekonomi, Ge¢im ve Meslekler; Zanaat; Giyim Kusam; Aksesuar ve
Ziynet Egyalar; Halk Hekimligi ve Baytarligi; Halk Mimarisi; Yiyecekler, Icecekler,
Yemekler ve Mutfak Esyalari;; Diger Ara¢ Gerecler basliklar: altinda tasnif edilerek
tahlil edilmistir. Siniflandirma asamasinda Sedat Veyis Ornek’in “Tiirk Halkbilimi”
adli galigmasindan da yararlanilmistir (Ornek, 1991, 17-20).

Adlar

Uvarovskay, adlarin Yakutca bicimlerini tercih etmistir. Bu kullanim bi¢imi, Yakut
dilinin XIX. yy.daki fonetik durumunu tespit etmek agisindan degerlidir. Yakut
diigtiniinti anlattigi kissmda Uyban, Baaska ve Kirilke 6zel isimleri gegmektedir. iki
isim de M. ve N. N. seklinde kisaltilarak verilmistir. M., 5 Haziran 1826-11 Aralik 1831
arasinda Cokuuskay’da valilik yapmis Nikolay Ivanovi¢ Mayagkov'tur. Diger
kisaltmayla ilgili kaynaklarda bilgi mevcut degildir.

Eserde hayvan ve bitki isimleri olduk¢a fazla ge¢mektedir. Bunlarin bir kismu
calismanin diger basliklarinda ele alindig: i¢in burada tekrar edilmemistir. Ancak,
hayvan ismi olarak dag ispinozu, karga, kuzgun, marti, Rus horozu, sumru?, sakrak*
ve toygar’; bitki olarak ise saparna diger basliklarda verilmeyen kullanimlardir.

Eser, genel olarak Yakut folklorunu konu almaktadir. Bunun yani sira Tunguz ve Rus
folkloruyla ilgili unsurlara da rastlanmaktadir. Yazar, ¢ocukluk yillarinda “Giircii”
birisiyle tanigmis ve onunla kisa bir diyalogu olmustur. Yakutlarin giydigi paltonun
kesimini Cerkezlerin paltolarina; zorlu bir seyahat sirasindaki ylizlintin hélini ise
Gileklerin vytiizlerine benzetmistir. Uvarovskay, Sibirya’da yasayan halklarin

? Deniz kirlangici olarak da bilinen gé¢men kus.
* Sergegillerden 6tiicii bir kus.
> Tarla kusu.
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yasantilarini ve kiiltiirlerini iyi bilmektedir. Eserin hacmi dolayisiyla, Cuban, Cukga ve
Karakilardan bahsedemedigi i¢in pigsmanlik duymaktadir.

Uvarovskay'in hayatinda dogup biyiidiigii ve bir donem yerlestigi sehirler: Ecigeen
“Jigansk”, Killem “Kildyamsk”, Cokuuskay “Yakutsk”, Urkuskay “Irkutsk” ve Botérbiirk
“Sankt Peterburg”tur. Yazar, bazen B6torbiirk’d, “ulu sehir” diye adlandirmaktadir. O,
aylarca siiren is gezilerine ¢ikmistir. Bunlardan ikisini anilarinin énemli bir kismin
olusturan Ut Bolgesi'ne “Udsk”a gerceklestirmigtir. Ut, burada kurulu bir sehrin ve
ayni zamanda bir akarsuyun adidir. Eserde konu edilen diger iki yolculugu ise
Ayannaax “Olekminsk” ile Biiliiii “Viliiysk” sehirlerine gerceklestirmistir. Biiliit'den
doniiste Suntar “Suntar’a da ugradigini anlatmaktadir. Laam: “Oxotsk” da eserde ad1
gecen baska bir gehirdir.

Axtular’da bélgelerden de bahsedilmektedir. Ozellikle “Giiney” ismi cok gecmektedir.
Bu terim, Yakutistan’in giineyi i¢in 6zellikle de B6torbiirk i¢in kullanilmaktadir. Yazar,
Utiin cografi konumunu belirlemek maksadiyla Kitay “Kitay”, Nerce “Nercinsk”,
Ayannax “Olekminsk” ve Xariasiz “Xangang1” ile komsu oldugunu belirtmistir. Kitay,
bugiinkii Cin Halk Cumbhuriyetinin eserdeki adidir. Ayrica, Amerika Birlesik
Devletleri Emerik “Amerika”; Kamcatka, Xamg¢akk: “Kamgcatka”; Sibirya ise Sibir
“Sibir” olarak gecmektedir. Yazar, Ut'e vergi islerini tanzim etmek maksadiyla
gitmistir. Buradan da ¢evre yerlesim yerlerine geziler diizenlemistir. Bu gezilerden
birini de Borukan “Burukan”a yapmustir.

Pek ¢ok kdy, kasaba ve sehir bulundugu cografyadan ismini almaktadir. Ugur “Ugur”,
buna giizel bir 6rnektir. Burasi bir yerlesim biriminin adidir, bolgede ayn1 isimde bir
dag ve bir akarsu bulunmaktadir. Metinde li¢line de tesadif etmek miimkindiir.
Biraya “Bureya” da hem bir dagin hem de bir akarsuyun ismidir. Sibirya’nin énemli
siradaglarinda olan Cugcuur “Cugcur” da metinde ge¢mektedir. Yazar, bu dag sirasini
ulaxan dabaan “biylik gecit” diye tanimlamaktadir. Burada zirve yapmustir. Eserde yer
alan nehirlerden biri de Lena’dir. Uvarovskay, anilarinin ilk cimlesine aattaax ulu oriis
“tnld ulu nehir” diye basglamaktadir (Zabolotskay, 1947, s. 16). Bu nehre verilen iki
farkli isim tespit edilmistir. 1Iki, ulu 6riis “ulu nehir” metinde bir kez gecmektedir,
digeri ise ulaxan ériis “koca nehir” o da ii¢ kez gegmektedir. Hem Sibirya’nin hem de
Yakutistan’in 6nemli irmaklarindan olan Aldan “Aldan”, Biiliiii “Viliysk”, Amga
“Amga” ve Amir “Amur” da metinde karsimiza ¢ikmaktadir. Bunlardan daha kiigitk
olan Egne “Egne”, Kempendey “Kempendeyay” ve Silimci “Selemdja” akarsularinin
adlar1 da tespit edilmistir. Axtular’da gol ismi gegmez ama iki denizin ismi gecer. En
cok karsilasilan Kuzey Buz Denizi’dir. Bu denizin iki farkli adlandirmasi saptanmustir.
[ki, Buustaax Bayagal “Buzlu Deniz” metinde ii¢c kez gecmektedir; digeri ise Buus
Bayagal “Buz Deniz” o da iki kez gegmektedir. Ikinci denizde Laami Bayagal “Ohotsk
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Denizi”dir. Metinde buldugumuz giines ve ay disindaki tek gok cisimi Colbon Sulus
“Coban Yildizi, Colpan”dir. Makalenin szlii edebiyat basligi altinda Ogropénéd adli
bir kadindan bahsedilmektedir. Yazar, bu efsanevi kadinin goziiniin keskinliginin
Coban Yildizi'na benzetildigini aktarmaktadir (Zabolotskay, 1947, s. 19).

Zaman

Yakutlar, on iki ayin sekizini kisa, ikisini yaza diger iki ay1 da bahar ile giize birer ay
olarak paylastirmislardir (Zabolotskay, 1947, s. 18). Kisin baglangici olarak eylili
goriirler ve bu aydan itibaren kiglik evlerine taginirlar, yazliklarina ise nisandan sonra
gecerler. Kis, Yakutlarin hayatinda 6nemli bir dénemectir. Yagamlarini adeta bu zorlu
mevsimi esenlikle gecirmek i¢in kurgularlar. Metinden tespit edildigi kadariyla kis,
yani karin yagmasindan kalkmasina degin gecen siireyi sag salim atlatmay1 “yas almak”
olarak degerlendirmislerdir. Bunun bir 6rnegini Tunguz avcinin kdpegini anlattig
boliimde de bulmaktayiz. O, kdpegi i¢in Itim settis xaara baara. “Kopegim yedi kez
kar gérmiistii.” (Zabolotskay, 1947, s. 31) demektedir. Kopeginin yedi yasinda
oldugunu bu sekilde ifade etmistir. Yine bu Tunguz avci mesafe bildirirken ikki saa
itutin ustata “iki ok atimi uzakta” (Zabolotskay, 1947, s. 30) demektedir.

Metinden Yakutlarin zaman anlayisina dair iki 6rnek saptanmustir. Yakutlar,
¢omlekteki yemegin pigme siiresini zaman oOlgiisii olarak degerlendirmis ve bunu
“ktids bistiia” bigiminde kavramsallagtirmistir. 1 “kids bistiia” 1 saat kabul
edilmektedir. Yazar, bu ifadeyi on bes kez kullanmistir. Digeri de kiintiskii itnax ur kem
kerifie “giindiizin inek sagim zamani, glindiz 9-10 sular’”dir (Zabolotskay, 1947, s.
17). Bu kullanima ise bir kez rastlanmigtir.

Olgii Birimleri

Metinde yapilan taramalarda uzunluk, uzaklik ve agirlhik olgiisii birimleri tespit
edilmigtir. Uzunluk O6l¢iisti birimleri Yakutca kokenlidir. Bilas “kulag”, bilas afiara
“yarim kulag”, uunar bilas “adam boyu”, xaris “karis”, siiém “sityem” (Zabolotskay,
1947, s. 18, 39, 36, 28, 29). Ug uzaklik dl¢iisti birimi saptanmustir. Bunlardan ikisi
Yakutca digeri Rus¢a kokenlidir: Kds “bir glinde gidilebilen mesafe.”, satu kds
“Yiriyerek gidilen bir giinlik mesafe, 7-8 km’ye denktir.”, bieriste (Rus. versta)
“Bieriste, yaklasik 1066 m’ye denktir.” (Zabolotskay, 1947, s. 16, 31, 41). Bir agirlik
oOlgiisti tespit edilmistir, o da pud (Rus. pud)’tur (Zabolotskay, 1947, s. 27). Pud, 16,38
kg’a esittir.

Ulagim

Uvarovskay, 4-5 yasindayken Ecigeen’den Killem’e ardindan da egitim 6gretim icin
Cokuuskay’a taginmustir. Cokuuskay’dan Ut Bolgesine ve Billiii'ye is gezilerine
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cikmistir. Bir de Urkuskay lizerinden Bétorbiirk’e gitmistir. At, geyik, ath kizak, kayik,
sal ve kano eserde gecen ulagim araclaridir. Ozellikle geyiklerden engebeli ormanlik
arazilerde faydalanilmaktadir. Geyik, Tunguz yasaminin ¢ok énemli bir pargasidir.
Yakutlarinki ise onlardan farkli olarak attir. Yakut atlar1 dayaniklidir {izerlerine
vurulan yiikle ¢aylar1 gecer, batakliklar1 asar, karda tipide yol alir, daglari tepeleri
tirmanir. Kigin sogugunda, ya kar kazip glizden kalma otlarla yahut kayin veya sogiit
dalinin uglariyla karinlarini doyurmaya galigirlar. Kayik, sal ve kanolardan irmaklar:
ve dereleri gegmek i¢in yararlanilmaktadir. Su tasitlarinin yapiminda akkavak agac ile
kayin kullanilmaktadir. Ath kizak, uzun yol araci olarak tercih edilmektedir.

Dini Pratikler

Axtularda hem Hristiyanik hem de Kamlik diniyle ilgili folklorik unsurlar
bulunmaktadir. Uvarovskay ailesi Hristiyan’dir. Eserde, kiliselerin aktif oldugu rahip
ve rahip yardimcisi gibi din gorevlilerinin Ut benzeri iicra sehirlerde bile bulundugu
ve Ketixisis adl1 dini kitaplarin Yakutca cevirilerinin yapildig1 gorillmektedir. Ketixisis,
Hristiyanlarin inang ve ibadet kitabidir. Yazar anilarini kaleme alirken elinde Yakutga
olarak sadece bu kitabin bulundugunu séylemektedir, Rus¢adan yapilan ¢evirisinin
kotii oldugunu da eklemektedir (Zabolotskay, 1947, s. 14). Uvarovskay’in yeri geldikee
kendi inan¢ diinyasina vurgu yaptig1 goriilmektedir. Bunda aldig1 egitimin yani sira
annesinin de etkisi vardir. Ornegin ¢ocukluk yillarinin gegtigi Killem’de uzun kis
gecelerini annesine kutsal kitaptan béliimler okuyarak gegirdigini ifade etmektedir.
Annesi vefat etmeden dnceki gece, Uvarovskay’dan 6liim vaktinin yaklastigini sdyleyip
papaz ¢agirmasini istemistir (Zabolotskay, 1947, s. 25). Papaz gelip kendi itikadi
uyarinca annesiyle konusmus, o vefat edince de dini téren diizenlemistir. Axtular’da;
Paskalya, cenaze merasimi, ekmek-sarap ayini, ha¢1 suya atma giinii gibi Hristiyanlkla
ilgili ritiiellerin gerceklestirildigi goriilmektedir.

Uvarovskay, Yakutlarin 200-300’t diginda geri kalaninin Rus usulii vaftizli oldugunu
belirtmektedir. Orug tutma gelenekleri olmadigindan ¢ok azinin ekmek-garap ayinine
katildigin1 geri kalanlarinin kilise kurallarina uyduklarini ve giinah ¢ikardiklarini
soylemektedir. Sabahlar1 tanriya dua ederek giine basladiklarini, aksamlar1 da aym
sekilde uyuduklarini ifade etmektedir. Isleri yolunda giderse tanriya siikrederler, bir
olumsuzlukla karsilastiklarinda ise tanrinin kendilerini cezalandirdigini diisiiniirler
diye ilave etmektedir. Bunun yani sira eski samanlarina inanma ve onun kotil
ruhlarina  ylkiinme geleneklerini tamamen terk etmediklerini, hayvanlari
hastalandiginda onun yonlendirmesiyle giizel bir sigir1 kurban ettiklerini de
anlatmaktadir (Zabolotskay, 1947, s. 49-50).
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Eserin Yakut evinin anlatildig1 bolimiinde, “Sabah uyanip disari ¢iktiklarinda ufuktan
dogan giinesi gormeye ve ona yiikiinmeye uygun olsun diye balaganlarinin® kapisi
daima doguya bakar. Bu gelenekleri onlarin vaftiz edilmeden 6nce, yani ge¢miste
glinese tapan bir halk olduklarini gosterir.” seklinde bir yorum yapmustir (Zabolotskay,
1947, s. 54-55). Yazar, Yakutlarin tahil iretimiyle mesgul olmamalarini onlarin
Onyargilarina baglamaktadir (Zabolotskay, 1947, s. 44). Oysa bu durum, Yakutlarin
dogay1 kutsamalariyla ve yerytziiyle alakali inanglariyla birlikte degerlendirilmelidir.

Esere Yakut inang sistemi agisindan bakildiginda Aar Ayn Toyon, Sir Doydu I¢gisi,
Xara Xargis ve “abaah1” isimleriyle karsilasilmaktadir (Zabolotskay, 1947, s. 57). Aar
Ayu Toyon, tiim canlilara sans, bolluk ve bereket veren tanridir. Yakut panteonunun
en kudretlisidir. Daha ¢ok Uriifi Aar Toyon olarak bilinmektedir. Sir Doydu I¢gisi,
eserde dogay: dirilten ve sigirlarin sayisini ve siitiinii ¢ogaltan iyi ruh olarak
anilmaktadir. Aan Alaxgin Xotun yahut Aan Aalay Xotun olarak da taninmaktadur. Tyi
isleri bozan serir ruh Xara Xargis’tan ise sigirlarinin 6limiine neden olur diye
korkarlar. Abaahi, Yakut inang sisteminde kotii ruhlarin genel adidur.

Eserde tespit edilen 6rneklerden anlasildig: izere Yakutlarin hayatinda Kamlik dinine
ait ritiiellere rastlanmaktir. Oyun “saman, kam” ile alguhit/algaacg: “duact”, bu inang
sisteminin temsilcileridir. Uvarovskay, Yakutlarin vaftizli olmalarina ragmen kadim
samanlarina inanmaya devam ettiklerini belirtmektedir. Ondan siirlan
hastalandiginda yardim istediklerini ve onun isaretiyle giizel bir hayvanlarini kurban
ettiklerini anlatmaktadir. Alguhit’s ise Thiax kutlamalarinda gérmekteyiz. O, elinde
kutsal kimiz kabi, Aar Toyan’a ve ruhlara dua etmekte onlari kutsayip yalvarip
yakarmaktadir.

Gegis Donemleri

Yakutlarda evlenme ve 6liimle ilgili folklorik unsurlar tespit edilmistir. Oliimle ilgili
olanlar Yakut kadim akidesiyle degil Hristiyanlikla iliskili oldugu i¢in karigikliga mahal
vermemek maksadiyla “dini nitelikli inanglar” baglig1 altinda verilmistir. Uvarovskay,
eserinin Yakut orf ve adetlerini isledigi kisminda, evlilige detayli bir bigimde
deginmistir (Zabolotskay, 1947, s. 56-57). Buradan elde edilen verilerden yola ¢ikilarak
Yakutlar arasinda akraba evliliginin olmadig1 séylenebilir. Clinkii bir Yakut genci
evlenecegi aday1 kesinlikle kendi kdyiinden secememektedir. Bunun istisnast kizin
babasinin farkli bir oymaktan olmasidir. Aksi takdirde evlenmeleri miimkiin degildir.
Evlilik mtessesinin kurulus asamasinda iki aile arasinda irtibat saglayan kisi
diiniirciidiir. Yakut evliliklerinde de diiniirciiyli gormekteyiz. O, erkek tarafinin evlilik

¢ Balagan: geleneksel Yakut evi.
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teklifini kiz tarafina ilettikten sonra eger olumlu cevap alirsa kizin babasiyla kalinin
belirlenmesi asamasina ge¢mektedir. Kizin babasi kalini servetiyle orantili bir bigimde
belirleyip diiniirciiye bildirir. Kalin sigir cinsinden belirlenmektedir. Bu, Yakutlarin
zenginligi biiyiikbas hayvan sayisiyla orantili gordiigiinii gostermektedir. Ne kadar bas
sigir olacagy ne kadarinin canli ne kadarinin hazirlanmis et bi¢ciminde olacag: da agik
agik konusulmaktadir. Kizin babasi diiniirciiye istedigi kalin1 sdyledigi gibi kizlarinin
ceyizini de saymaktadir. Ceyizde ne kadar elbise, taki ve sigir olacag belirtilmektedir.

Diintrcti yaptigt bu konusmay: kendisinden araci olmasini isteyen erkek tarafina
eksiksiz olarak anlatmaktadir. Evlenecek kisi kendisinden talep edilenleri kabul ettigi
takdirde bir kisim akrabalar1 ve dostlariyla birlikte yanlarina hediyelik icki ile kalinin
belli bir oranini, ¢cogunlukla ii¢ yahut dortte birini, alarak kiz evinin yolunu tutar.
Buraya gelmesiyle birlikte damat olarak taninmaktadir. Kalinin kalan kisimlarini
getirene kadar rahat bir sekilde gidip gelebilmektedir. Tamamini teslim edince esini
alip kendi evine gotiiriip diigiin yapar. Bu ziyaretler bazen uzayabilmektedir, hatta iki
ti¢ yili buldugu 6rnekler de bulunmaktadir. Bu sirada aralarina bir sogukluk girmis,
damat kizdan vazgecmis ve bu gidis gelisler son bulmussa kizin baskasiyla evlenme
hakki dogmaktadir. Erkegin ayrildig1 icin su¢lanmadigi sadece maddi olarak kayba
ugradigr ifade edilmektedir. Kalin olarak kiz tarafina getirilen hicbir sey geri
alinmamakta, hepsi kiz tarafinda kalmaktadir. Kizin yakinlar1 sonradan erkekten bir
sekilde 6¢ alma diislincesine kapilmayacagi ama aralarina bir sogukluk girebilecegi de
eserde vurgulanmaktadir. Kiza tekrar diiniircii gelecek olursa kalinin yari yariya
diiseceginin de alt1 ¢izilmektedir.

Uvarovskay, Yakut diigliniine de yer vermektedir (Zabolotskay, 1947, s. 58-59). Onun
anlatimindan Yakut dégintnin Ihiaxlar gibi coskulu kutlanmadigi sonucuna
varilabilir. Bunda mevsim sartlar1 dnemli bir etkendir. Clinkii diigiinler hediyelik etler
bozulmasin diye kisin yapilmaktadir. Damat, kiz tarafina olan yiikéimliiliiklerini
eksiksiz bir sekilde yerine getirince esini evine gotiirebilir. Burada ona akrabalar: eglik
ederler. Biitiin koy sakinleri onun evinde toplanirlar. Yakutistan’da kis eyliilden
itibaren kendini hissettirmeye baglamaktadir. Eyliil zaten Yakutcada balagan 1ya “ev
ay1” demektir. Hava sicakliklar1 -40’lar1 hatta -50’leri bile gérmektedir. Sicaklik, bazi
bolgelerde -70’lere kadar diisebilmektedir. Kapali mekéan bu kosullarda zorunluluktur.
Yakut balaganlar1 onlarca kisinin bir arada bulunmasina elverisli degildir. Gorece
kiictik yapilardir. Bu yilizden ikramlarin dagitimi aksar. Uvarovskay, boyle bir yeri
kalabalik bir grupla paylasmanin sikintiya hatta biraz da eziyete yol olabilecegini
abartili bir dislupla anlatmaktadir (Zabolotskay, 1947, s. 59).

Yakut Ailesi ve Toresi
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Uvarovskay, Yakutlarla gocuklugundan itibaren giizel bir diyalog kurmay1 basarmustir.
Onlarin sevgisine mazhar olmus ve gilivenlerini kazanmistir. Boyle bir yakinligin
kurulmasinda onun Yakutlarin tim etkinliklerine samimi bir bi¢cimde katilmasinin
rolii bityiiktiir. Karsiikli olusan bu bagin kopmamasina dikkat eden Uvarovskay,
Yakutlarla alakali olduk¢a 6zenli bir dil kullanmaktadir. O, Yakutlarin vefal
olduklarini her firsatta dile getirmektedir. Ozellikle dillerine ve kiiltiirlerine hizmet
edenleri hi¢ unutmadiklarinin altini ¢izmektedir. Onlarin diistince diinyalarinin ve
karakterlerinin ¢ok az degisiklige ugradigini séylemektedir. Bu durum Yakutlarin
yasadig1 cografyaya ve onlarin yerlesim bigimlerine baglanabilir. Onlar, Sibirya’nin
ticra bir késesini vatan edinmisler ve genis bir bolgeye koy koy yayilmislardir. Bu da
folklorik malzeme basta olmak iizere, gegmisten giintimiize tasidiklar1 zenginliklerin
dis etkilerden uzakta gelismesine imkan tanimigtir.

Yakutlar, iki {i¢ giin bir sey yemeden zor islerde calisabilir, ilkbaharda yiyecekleri
bittiginde soymuk” yiyip su igerek giinlerini gegirebilirler (Zabolotskay, 1947, s. 51).
Onlar, orta boylu, genis omuzlu, hokka burunlu ve yass: ylizlidiir. Gézleri koyu renkli,
diiz, sik ve siyah sagli, biyiksiz ve sakalsizdirlar. Kisin soguktan ve atesten, yazin ise
sicaktan dolay1 yiizlerinin rengini betimlemek zordur. Mevsimden mevsime ya isten
glicten ya da yiyecek bollugu yahut kithgindan 6tiirit gabuk sismanlayip zayiflarlar
(Zabolotskay, 1947, s. 50). Cesur tabiathidirlar fakat savas nedir bilmezler. Ferasetli,
comert ve nazik insanlardir. Fedakédr ve ayn1 zamanda misafirperverdirler. Ellerinde
avuclarinda ne varsa paylagmayi severler, Ahi iiélii tasiara bierer, bari kihi ahaatin dien;
miexe baar, kiniexe suox: bu tuhuttan min tafiara bierbititten bersiex tustaaxpin.
“Yiyecegi icecegi Tanri verir, herkes yesin i¢sin diye; bende var onda yok: O zaman
benim Tanrrnin verdiklerini paylasmam gerekir.” demektedirler (Zabolotskay, 1947,
s. 50). Yakutlarin da kendilerine yapilan olumsuz bir davranisa karsilik vermeyi
diistindiigii yalniz muhataplar1 pisman oldugu takdirde bundan hemen vazgectigi
belirtilmektedir (Zabolotskay, 1947, s. 51).

Evlilikle ilgili unsurlar ayr1 bir baglikta degerlendirildigi icin burada tekrar
edilmeyecektir. Ancak, Yakutlarda bir erkegin yahut kadinin nasil ve hangi sartlar
altinda evlilik birlikteligini kuracag: eserde belirtilmistir. Hatta bu beraberligin ne
sekilde sonlandirilacag: da kurallara baglanmigtir. Taraflar bu siiregte attiklar1 adimlar
neticesinde neyle kargilagacaklarini bilirler.

Yakut aile yapisi giigliidiir. Karar alicilar aile biiylikleridir. Yakutlar, aksakallarina cok
saygl duymakta, ogiitlerine uymakta, onlar1 iizmeyi kusur degil dogrudan giinah
addetmektedirler. Cocuklar babalarinin soziinden ¢ikmamakta, isteklerini yerine

7 Cam agacinin ¢ignenip emilen i¢ kabugu, yalamuk
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getirmeye Ozen goéstermektedir. Yakut aileleri birbirlerinin yakinlarina ev kurarak
genisleyen bir yapiya sahiptir. Babalar, yetismis ve yuva kurmus ogullarini kendi
evlerinin yanina oturtmaktadir. Onlarla hayvanlarini béliigmektedir. Baba ile ogullar:
gecimlerini yardimlasarak yapmaya ¢aligmaktalardir. Bir babanin tek cocugu varsa ona
ayr1 ev yapmamaktadir. Ama ¢ocugun annesi 6lmiis baba da evlenip yeniden ¢ocuk
sahibi olmugsa durum degismektedir (Zabolotskay, 1947, s. 50-51).

Yakut ailesinin tastyict 6gesi annedir. Anne ile baba arasinda bir is boliumii vardir. Aile
kadinin emeginin bir yansimasidir. Uvarovskay, Yakut ailesini ve ozellikle bu
miessese icerisinde kadinin roliinii iyi anlatmaktadir (Zabolotskay, 1947, s. 53).
Yakutlarin hem yagadiklar1 bélge hem de ana ge¢im kaynaklar1 olan hayvancilik
erkeklerin bazi islerde 6n plana ¢ikmasini zorunlu kilmaktadir. Onlarda ev mesaisi i¢
ve dig diye ikiye ayrilmaktadir. Kadin dirayeti ve becerisiyle hayat miicadelesinde bir
adim 6ndedir. O, sigirlari, mallar1 ve varsa evin hizmetgcilerini kontrol etmektedir.
Hayvanlarindan iiriiniin bol oldugu zamanlarda elde ettigi siitle ilk etapta evinin kiglik
ihtiyaglarini hazirlamaktadir. Onun ¢abasi sayesinde evi olaganiisti bir durum
olmadig takdirde katlik yiizii gormez. O, evini ve ¢ocuklarini zorlu kis kosullarindan
saglik ve esenlikle ¢ikarmayi basarir. Erkeklere gelince giic gerektiren ot hasadi, odun
kesme, at bakma, avcilik ve tamir gibi disari islerini tistlenirler. Mal alip satmayi, bagka
bir ifadeyle ticareti onlar idare ederler. Yakut ailesindeki rol paylasimi eserde ana
hatlariyla bu sekilde anlatilmstir.

Yakut kadinlar: giyim kusam hususunda titizdir. Dis giysilerinin, hassaten kiirklerinin
temizligine oldukg¢a dikkat etmektelerdir. Uvarovskay, Yakut kadinlar1 arasinda giizel
yizlillerin ¢ok oldugundan ve onlarin siislenmeyi ve miicevheri sevdiginden
bahsetmektedir (Zabolotskay, 1947, s. 53). Onlar i¢in toplumsal itibar 6nemlidir. Bunu
Orseleyecek bir davramista bulunmaktan itinayla kacirlar. Evli bir kadn,
kayimpederini, kayinvalidesini ve esinin diger yasli akrabalarini yazarin ifadesiyle tanri
gibi kutsamaktadir: Kinnerge ahagas bastarin siginfiax ataxtarin kérdorbéttor, kinner
ohox uotun biha ufia diekki barbattar, erderin uruutun Saxa aatinan aattaabattar.
“Onlara baslarini agik ayaklarini ¢iplak géstermez, ocagin 6niinden saga ge¢mez ve
eslerinin akrabalarina Yakut lakaplariyla seslenmezler.” (Zabolotskay, 1947, s. 53). Bu
davranislar, Yakut gelenek ve goreneklerinin yansimasidir. Tersini yapanlara
toplumsal bir zorlama yahut cezalandirma yoktur. Fakat bir tiir vahsi hayvan gibi
goriilmektedirler. Bu tip kadinlarin kocalarina acinir ve kara bahtli olarak
nitelendirilir.

Yakutlarin asirlardir elde ettigi birikimlerin sonucunda bazi kurallar olusmustur.
Onlar bir fiilin neticesinin ne olacaginin farkindadir. Ornegin ayni kdyde oturanlarin
birbirleriyle evlenmelerine, kizin babasinin farkli bir oymaktan olmasi istisnasi
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disinda, cevaz verilmemektedir. Evlilik slirecinin agamalar1 herkes tarafindan
bilinmekte ve hukukuna da riayet edilmektedir.

Uvarovskay, Yakutlarda da ahlaka aykir1 davranislarin goértldigiini ifade etmektedir
(Zabolotskay, 1947, s. 51-52). Bazi yoksul Yakutlarin tamamen caresizlikten sigir
caldigini ve bununla bir iki 6giin karinlarini doyurdugunu séylemektedir. Bu
davranisin  yaygin  olmadigimi  da  vurgulamaktadir.  Karakterlerinden
kaynaklanmadiginin altini ¢izmektedir. Hirsiz1 yakalamak icin Yakut boy beylerinin
devreye girdiginden yakalanan hirsizin kadim gelenek ve gorenekler uyarinca toplanti
ortasinda sopayla cezalandirildigindan bahsetmektedir. Uvarovskay'in anlatimindan
bu yapilanlarin ling amaci tasimadigi goriilmektedir. Soyguncu icin hirpalanarak
cezalandirilmak dogal olarak istenmeyen bir durumdur. Fakat onun ag¢isindan isledigi
kabahatin asil olumsuz sonucu 6liinceye kadar suglu olarak damgalanmaktir. Bu da
beraberinde, asla tanikliginin kabul edilmemesi, boy beyligine secilememesi ve
danigma meclislerinde gériisiine bagvurulmamasi gibi agir neticelere yol agmaktadir.

Uvarovskay, Yakutlarin davaci olmaya istekli oldugunu ilging bir 6rnek {izerinden
anlatmaktadir (Zabolotskay, 1947 s. 52). Bir bor¢ meselesi dolayisiyla anlagsmazlik
olusunca magdur uyusmazlig1 6nce kendi boy beyi vasitasiyla halletmeye ¢alisir. Bu
durum, Yakut toresinin etki alanini goéstermesi agisindan Onemlidir. Davacinin
sonraki duragi neye mal olursa olsun Rus mahkemelerine gitmek olur. Alacagiyla
kiyaslanamayacak ol¢iide masraf etse de siireci 1srarli bir bicimde takip eder. Yazar
onlarin bir kisim ¢ikarcilar tarafindan kiskirttiginin altini ¢izmektedir.

Halk inanglar1 ve Adetleri

Burada degerlendirebilecek iki érnek tespit edilmigtir. Ilki sozlii edebiyat baghgi
altinda degindigimiz Ogrépond adli Ecigeenli bir kadinin adi etrafinda olugan
efsanedir. Bu efsanede, Ogropond’niin yanindan kayitsizca gegenleri sekil degistirip
cezalandirdigina inanildigr anlatilmaktadir (Zabolotskay, 1947, s. 19). Digeri
Uvarovskay’in naklettigi bir adettir. O, yurtlarindan ayrilan kisilerin yanlarina bir kese
toprak aldigini ve yurt Ozlemi ¢ektiklerinde de suyla karigtirip igtiklerini
anlatmaktadir. Yazar, bu adet uyarinca Ecigeen’den ayrilirken yanina bir kese toprak
aldigin1 ama bunu suyla karistirip icecek bir duruma hi¢ diigmedigini ifade etmektedir
(Zabolotskay, 1947, s. 19).

Torenler ve Kutlamalar

Axtular’da toren ve kutlama tiirlinden etkinliklere de yer verilmistir. Bunlardan
Paskalya kutlamasi, giinah ¢ikarma, tanr1 yemegi (ekmek-sarap ayinine) ve papaz
esliginde diizenlenen cenaze merasimi Hristiyanlik kokenlidir. Sadece cenaze
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merasimiyle ilgili ayrintiya girilmistir. Bu téren Uvarovskay'in annesine aittir ve bir
papaz tarafindan yonetilmistir. Uvarovskay, annesinin istegi {izerine papaza,
akrabalarina ve tiim dostlarina haber verir. Onlar da giin dogarken toplanirlar. Annesi
glinah ¢ikarip tanr1 yemegi ayinine katilir ardindan da ruhunu teslim eder
(Zabolotskay, 1947, s. 25).

Eserde Yakut kiiltirine ait olarak saman, diigiin ve Thiax térenlerinden soz
edilmektedir. Bunlardan saman tarafindan yodnetilen téren hakkinda fazla detaya
girilmedigi gériilmektedir. Samandan hayvanlarini miizmin hastaliklardan kurtarmasi
icin talepte bulunulmaktadir. O da bunun iizerine toren diizenlemektedir. Burada
glizel bir sigir kurban edilmektedir (Zabolotskay, 1947, s. 49-50). Diigiin téreninden
de s6z edilmektedir. Bu toren, kigin organize edilir. Bu ytlizden ev ortamu tercih edilir.
Bu konuya makalenin “ge¢is donemleri” baghiginda daha ayrintili olarak deginilmistir.
Havalarin 1sinmasi veya sogumasi Yakutlarin yasamlarinda 6nemli degisiklere neden
olmaktadir. Bu cografyada yiyeceklerinin miktar1 ve tiirii iklimle orantilidir. Eserin
yazildig1 donem goz 6niine alindiginda, onlarin gecimlerinin hayvancilik tizerine bina
edildigi gorilmektedir. Avcilik ve diger is kollar1 da vardir fakat bunlar ekonomik
faaliyetlerin epey azini olusturmaktadir. Yakutistan’in cografyasi zorlu, iklimi ise
cetindir. Insanlar baharin gelisini ve havalarin 1sinmaya baslamasini adeta dért gozle
beklemektedir. Ihiax; serpme, ruhani ayinde kimiz serpme, ilkbaharin (mayis
sonunda) veya yazin (haziran nihayetinde) kisrak siitiiniin bol oldugu siralarda Uriiii
Aar Toyon’un serefine tertip edilen bityiik kimiz bayrami demektir (Pekarskiy, 1945,
s. 423). Uvarovskay, Thiax’in Yakutlar icin tasidig1 anlamu iyi bilir.

Eserden anlasildig1 tizere XIX. yy.da bir Thiax senligi su sekilde icra edilmektedir
(Zabolotskay, 1947, s. 58): Yakutlar i¢in nisandan sonraki birkag¢ ay bos zamandir.
Otlar iyice bityliytip hasat baglayana kadar gecen siire sakin bir zaman dilimi anlamina
gelmektedir. Yorucu ve oldukga stresli bir kistan sag salim ¢ikmis olmak onlar icin
biytik bir rahatliktir. Ustelik tabiat nisandan sonra yavag yavas canlanmaya yiyecek ve
igecekler bollasmaya baslar. Kisin zayif diisen atlar ve sigirlar taze otlarla beslenerek
kendilerini toplar, eski giiglerine tekrar kavusurlar. Insanlar taylari baglayip siit
toplamaya bagslarlar. Gidis gelislerin dniindeki engeller kalkmustir. Kimiz ile siit icip
kaymak yiyerek birbirlerini konuk ederler. Bir uyanisla birlikte herkesin nesesi ve
coskusu artmaktadir. Bu sirada varsil bir Yakut on giin kimiz biriktirir, ardindan Thiax
diizenleyecegi tarihi ilan eder. Misafirler gelmeden Once evini barkini temizletir,
sergelerini “atlarm1  bagladiklar1 kutsal direklerini” kayin dallariyla stsletir.
Bayramliklarini giymis davetliler dort bir yandan kimi ath kimi yaya olarak katilirlar.
Bu arada bir alguhit “duact” segilir. O, kimiz dolu kutsal kab1 alip evin icindeki ocakta
yakilan atesin karsisinda tek dizi tizerine ¢okiip kimiz serpe serpe yiice tanr1 Aar Ayn
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Toyon’a dua eder, sonra Sir Doydu I¢cisi'ni kutsar akabinde batiya doniip Xara
Xargis'1 ulular. Yakarislarin bitirdikten sonra tiim kalabalikla birlikte uruy, uruy, uruy
“ihsan et!”, “liitfet!” diye bagirir. Ev sahibi, bu kutsama seremonisi bitince konuklarini,
kadinlar ayr1 olacak sekilde, halka halinde oturtur. Burada 6zel kimiz kaplarinda servis
yapilir. Sonra Thiax’in yarisma boliimiine gegilir. Cocuklar at yaris1 yapar, yetiskinler
glires tutar, tek ayak iizerinde sekerek yarisirlar. Kadinlar el ele tutusup bir daire
olusturur ve yavas ritimde doénerek sarki soylerler. Aralarina genelde ¢ok az erkek
katilir. Kadmlarin bu dansinin ne oldugu yazar tarafindan belirtilmez ama
literatiirdeki ismi ohuoxaydir. Uvarovskay, Yakutlar icin halen anlamini koruyan bu
kutlamayzi, ustalikla tasvir ederek gliniimiize tagimistir.

Sozlii Edebiyat

Uvarovskay, Yakut folkloruna hakimdir. O, ¢ocuklugundan itibaren Yakut sozlii
trlnlerinin icra edildigi ortamlarda bulunmugtur. Eserinde; Yakut destanlarini, halk
sarkilarini, bilmecelerini ve efsanelerini zevkle dinledigini bahar bayramlarina, diigiin
yemeklerine ve diger toplantilarina istekli olarak katildigini vurgulamaktadir
(Zabolotskay, 1947, s. 22). Annesi de Yakut s6zli tGrtnlerini iyi bilmektedir. O, bir
Yakut destani kaleme almis ve birkag Yakut bilmecesi nakletmistir. Bohtlinglk’e yazdig:
mektupta Yakut efsanelerine ilgili oldugu bellidir. Onlarin derlenmesini
onemsemektedir. Boylece Yakutlara iliskin bazi hususlarin aydinlatilabilecegine
inanmaktadir. Bugiin yasadiklar1 bolgeye nigin ve nasil geldiklerinden tutun da
yazilarmin olup olmadigina kadar pek ¢ok sorunun cevabinin efsanelerde gizli
oldugunu diistinmektedir.

Uvarovskay, Axtular’da XVIIL yy.in ortasinda Ecigeen’de yasamis Ogropond adli bir
kadin hakkinda anlatilan efsaneye yer vermektedir (Zabolotskay, 1947, s. 19). Efsaneye
gore Ogropond adli bu kadinin sihirli giiglerinin olduguna inanilmaktadir. Onun
sevdigi sansli sevmedigi kara yazili olarak goriilmektedir. O, kocadiginda sehrin daglik
kesimine ¢ekilip bir kuliibeye yerlesmis ve artik onun alkigini almadan, hediyesini
birakmadan kimse gegmez olmus. Kendisini umursamadan gidenleri kuzgun donuna
girerek yakalamakta, esyalarini suya atarak delirtmekteymis. Ondan sonra da yasadig:
yere hediye asmadan kimse ge¢mez olmus. Bu kadini Ecigeenliler de Cokuuskaylilar
da iyi bilmekteymis. Aklini kagiranlar igin Ogropéno yakalamig derlermis.
Uvarovskay, onun 6liimiiniin tizerinden yaklagik bir asir gecmesine ragmen iiniiniin
bu bolgelerde yagsamakta oldugunu bildirmekte, fiziki 6zelliklerini de betimlemektedir.

Metinde dort atasozii bulunmaktadir. Uvarovskay anilarina Col sor ikki kihini gitta
serge silcallar. “Mutluluk ve mutsuzluk insanla beraber yiiriir.” (Zabolotskay, 1947, s.
16), Burduk otun tobiété melilinnegine burduk buolar. “Bugday ogutildiigiinde un
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olur.” (Zabolotskay, 1947, s. 16) atasozleriyle baslamaktadir. Bu iki ataséziiniin
Ozellikle secildigi bellidir. Bunlar aslinda yazarin yasaminin Ozeti niteligindedir.
Hayatin siirprizlere acik oldugu ve insanlarin ancak calisip ¢abalayarak bir noktaya
ulasabilecegi mesaji verilmektedir. Uvarovskay, babasini kaybettikten sonra annesiyle
birlikte yas tutar. Ardindan, Olbiitii gitta kim da 6lbét, tunnaax tunnaag sanur.
“Olenle 6liitnmez, hayatta olan hayatta olan1 diigiiniir.” atasdziinii sdyler (Zabolotskay,
1947, s. 22). Burada gelecege bakmanin ve miicadele etmenin gerekliligi
vurgulanmaktadir. Talihsiz bir olayda hem velinimeti hem de arkadasi olan av
kopegini kaybeden bir Tunguz avciya Aaspit tonniibet toxtubut tuolbat. “Gegmis
gelmez dokillen dolmaz.” (Zabolotskay, 1947, s. 31) diye moral vermektedir. Bu
atasozleri onun ¢aliskanligini ve ileri gériislilligiinii yansitmaktadir.

Ekonomi, Ge¢cim ve Meslekler

Metinde gecen para birimleri xar¢: “para, ruble, kurus”, mohdk “100 ruble”, musi “100
ruble”, siiiis “ruble”dir. Yakutlar i¢cin giyim kusam yahut sahip olunan balagan sayis
zenginlik isaretidir. Fakat insanlarin mali durumlari sigirlarinin sayisiyla dogru
orantili olarak degerlendirilmistir. Yakutlarin ekonomik hayatlar1 yani gegimleri
hayvancilik iizerine kurulmustur. Bu sayede hayatta kalmayr bagarmigslardir. Stit
riinleri ile et olmadan bahara ulagmalari zordur. Bu yiizden biiyiikbas hayvanlarinin
sayisin1 artirmak onlarin 6ncelikli hedefi olmustur. Yakut yurdunun bazi bélgeleri
hububat tarimina uygundur. Fakat onlar toprak islemeyi kadim inanglar1 geregi uygun
gormediklerinden dolayr bu tarimsal faaliyetten uzak durmuglardir. Ruslar bu isi
yapmuistir. Onlarin iiretimleri ise ancak ihtiyaglarini karsilayabilecek diizeydedir.

Yakutlar otu sahip olduklar1 genis meralardan temin etmektedir. Ot tarimi, Yakutlarin
giinliik megguliyetlerinin énemli bir kismini olusturmaktadir. Oyle ki ot 1ya “ot ay1”
yani temmuz ile atircax tya “dirgen ay1” yani agustos, isimlerini ot hasadiyla ilgili
terimlerden almaktadir. Uvarovskay ailesi, Ecigeen’den Killem’e doniince
hayvanlarinin ¢ok azini yerinde bulmustur. Pek ¢ogu yabanci ellerde ziyan olmustur.
Babasinin vefatindan sonra ailelerinin gecimini Ustlenen annesinin ilk isi
hayvanlarinin sayisini artirmak olmustur.

Yazarin Biliiti gezisi hakkindaki notlar: ilgingtir. Bu notlara bakarak XIX. yy.’da
Yakutlarin refahtan veya kitliktan ne anladiklariyla ilgili tespitler yapmak miimkiindiir
(Zabolotskay, 1947, s. 43-44). Uvarovskay, pek c¢ok yeri yakindan tanima firsati
bulmugtur. Isi dolayisiyla farkli bolgeleri gérmiis ve haklarinda bilgi edinmistir. Fakat
Biiliti onu epey sasirtmistir. O; buranin arazisinin verimine, otlaklarinin genisligine,
ormanlarinin av hayvani agisindan zenginligine, akarsulariyla gollerinin balik
gesitliligine hayran kalmistir. Burada yiyecek darlig1 yahut aglik yasanmadigina isaret
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etmektedir. Onun bu tespitlerinden anlasilan Yakutistan’da bir yerin ekonomik
anlamda zengin olarak nitelendirilebilmesi i¢in, arazi verimli otlaklar da genis
olmalidir; ayrica iftlik hayvanlarinin sayisi, av hayvanlarinin bollugu ve baliklarin
cesitliligi de 6nemlidir. Uvarovskay, dolayli olarak madencilige 6zellikle degerli tas
madenciligine dikkat ¢ekmektedir.

Yakutlarin ticarete yatkinligi da metinde anlatilmaktadir. Bu bolge avciligin yaygin
olarak yapildigi bir yerdir. Avcligin iki sekli vardir: Biri bireysel ihtiyaglardan
kaynaklanan amat6r avcilik digeri maddi kaygilar giiden profesyonel avciliktir, Kiirk
i¢in yapilan avcilik genelde Tunguzlarin isidir. Toplanan kiirkleri piyasaya tasiyanlar
arasinda Yakutlar da bulunmaktadir. Yazar, Yakutlar ticarete yatkin ve istekli diye
tarif etmektedir (Zabolotskay, 1947, s. 52). Onlar1 kiymetsiz gériinen bir postu birkag
kiiciik degisikligin ardindan yiiksek fiyattan satabilecek kadar yetenekli olarak
nitelemektedir.

Kiirk ticareti ve avcilik Sibirya denilince ilk akla gelen ekonomik faaliyetlerdir. Sibirya;
ulu daglari, sik ormanlari, genis nehirleri, giiriil giiriil akan dereleri ve sayisiz gélleriyle
tnlidir. Nifuz yogunlugu disik oldugundan dolayr dogal giizellikleri fazla
bozulmamustir. Zengin maden rezervleriyle dikkat cekmektedir. Fakat bir zamanlar
tuz yataklar1 ve kirk potansiyeliyle cazibe merkeziydi. Hatta buradan elde edilen
kiirkler diinya pazarlarina ulagtirilarak {ilke ekonomisine degerli bir kaynak
yaratilmaktaydi. Bu da avciligy ve kiirk ticaretini giindeme getirmekteydi. Bu ticaretin
vergilendirilmesi de onemli bir husustu. Bunun i¢in g¢ikarilmis yasalar ve
yonetmelikler bulunmaktaydi. Dogabilecek bosluklara karsi da yasal altyap: stirekli
gincellenmekteydi. Uvarovskay da élbiige “kiirk vergisi, ayni vergi” toplamak ve
salinacak yeni verginin miktarini saptamak maksadiyla iki kez Ut Bolgesi'ne gezi
diizenlemistir. Bu gezileri yetkileri genis bir kamu gorevlisi olarak korumalar1 ve
rehberleri egliginde gerceklegtirmistir. Ut, agirlikli olarak Tunguzlarin yasadigi bir
bolgedir. Ge¢im kaynaklar1 Ren geyigi hayvanciligi, avcilik ve yer yer de balikgiliktir.
Yazar, Ut'teki Tunguz yerlesim birimlerini dolasip onlarin avcilik aligkanliklarini
detayli olarak yazmustir.

Uvarovskay, biri kendisine digeri de bir yolculuk sirasinda karsilastig1 bir avciya ait iki
av kopeginden soz etmektedir (Zabolotskay, 1947, s. 30-31). Uvarovskay'in kdpegi ona
yaban koyunu ve Sibirya tavugu avinda yardimeci olmustur. Metindeki diger kopek,
yazarin Egne Cay1 boyunca ilerlerken karsilastig1 ve ismini vermedigi bir Tunguz’a
aittir. Uvarovskay, bu zavalli avciyla karsilasmalarina ve konusmalarina genis yer
ayirmigtir. Yazar bir kenarda aglayarak oturan bir adama rastlar. Selamlagtiktan sonra
adam {zintlsiniin sebebini anlatmaya baslar. Avda vahsi hayvanlar tarafindan
olduriilen kopegine agladigini séyler ve onun niteliklerini saymaya baslar. Enikken
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alip buyittiigiini anlatir. Alt1 yildir kendilerine aglik yiizii goéstermedigini, av
hayvanlarini izlerinden bulup haber vermede essiz oldugunu ifade edip onu takas
etmek i¢in yapilan teklifleri kabul etmedigini ekler. Képeginin ailesinin ayrilmaz bir
parcast oldugunu ve ¢ocuklari ile esinin onu 6piip koklamak i¢in dort gozle bekledigini
soyler. Bu durum karsisinda duydugu {izlntiyli belirtir. Kopekler, avin
vazgecilmezidir, sahipleri onlar1 6zenle bakip beslerler. Yazar, ¢cocuklugunu anlatirken
Yakut evlerinde kopeklere yal yapilan koca kazanlarin oldugundan bahsetmektedir

Uvarovskay, meslege yazi islerinde memur olarak baglamistir. Iyi egitimli, prensipli ve
caligkandir. Hem biiro hem saha gorevini biiyiik bir titizlikle ve 6zveriyle yiirtitmistir.
Ut gezilerinde bolgenin hayvan varligini tek tek kaydetmistir. Axtular’da hayvan ve
bitki isimlerini, Yakut yemeklerini, mutfak malzemelerini ve arag¢ gereclerini 6zenle
not etmistir. Yazarin Yakutistan cografyasindan derledigi av hayvanlarinin isimleri:
Ak turna, ayi, beyaz keklik, boz ay1, boz tilki, ¢ali horozu, ¢il, culluk, dag sicani, deniz
cullugu, fare tiirleri, kakim, panter, kara tilki, karabatak, karaca, kaz, kilkuyruk, kizil
geyik, kizil tilki, kugu, kurt, kutup ayisi, kutup porsugu, kutup tilkisi, 6rdek, samur,
sig1n, Sibirya misk geyigi, Sibirya orman tavugu, sincap, su samuru, tavsan, turna, u¢an
sincap, vagak, yaban domuzu, yaban koyunu, yabani Ren geyigi ve yarasadir.

Yakutlarin avcilik icin kullandig1 geleneksel yaylari, oklari ve baska arag gerecleri
mevcuttur. Tiifek, barut ve kursun da eserde gegen av malzemelerindendir. Bir de kil
tuzak vardir. Yazar, daglarda yol alirken kdpegi Sibirya tavugu olarak bilinen kuslarin
varligindan onu haberdar eder. O da tiifegini kapip nisan alir tam ates edecegi esnada
rehberinin uyarisiyla bekler. Rehber ona bosa barut ve kursun harcamamasi
gerektigini soyler. Sonra yaptig1 kil tuzag: bir sirigin ucuna yerlestirerek daldaki tim
kuslar: teker teker agagiya alir. Yakutlar tiifek kullanma hususunda da beceriklidir. Av
onlar i¢in bazen bir tutku haline doniismektedir. Oyle ki av pesindeyken ne soguk ne
sicak ne de yagmur ile kar onlar etkilemez, hatta aglik ve susuzluk hissetmedikleri gibi
atlarinin yorulup ¢atlamasini bile umursamazlar. Yakutlar, kara avciliginin yani sira
akarsularindan ve gollerinden balik tutmayr da ihmal etmezler. Metinden
ogrendigimiz kadariyla kildan yapilmig aglariyla golge baligi tutup yerler. Ozellikle
Lena Nehri'nden som ailesinden, alabalikgillerden ve mersin baligigillerden irili ufakl
bol bol balik avlarlar.

Bu arada Uvarovskay, Tunguzlarin bazi avlanma aligkanliklarindan da
bahsetmektedir. Tunguzlar, komsular1 Yakutlardan farkli bir millettir, sosyal ve
kiiltiirel birikimleri degisiktir. Avciliga oldukea yatkinlardir. Deniz kiyisinda yasayan
Tunguzlar deniz balik¢iligini da iyi bilmektedir. Eserde konuyla ilgili 6rnekler tespit
edilmigtir (Zabolotskay, 1947, s. 36). Yazar, Ut Irmagrnin agzinda bulunan iki {i¢
Tunguz ailesiyle karsilasir. Onlarin hayatlarini goézlemler. Ne yiyip igtiklerini ne
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avladiklarini ve nasil gecindiklerini kayit altina alir. Onlarin “kete” adli bir gesit som
balig1 avladiklarini tespit eder. Sonra fok avladiklarina sahit olur. Onlarin bilyiik
foklar1 baslarina ates ederek kiigiikleri ise sopayla vurarak avladiklarini not eder. Yilin
belli donemlerinde balinalarin burada karaya vurdugunu séyler. Tunguzlarin hem
foklardan hem de balinalardan verimli bir bi¢imde yararlanmay:1 6grendigini ifade
etmektedir. Balina yag: biriktirdiklerini, fok derisinden kayis kestiklerini ve ayakkabi
tabanlig1 yaptiklarini anlatir.

Axtular’daki belli bagli ekonomik faaliyetler; hayvancilik, aveilik, ¢iftcilik, balikeilik ve
alim satimdir. Bu ugrasanlarin diginda askerlik, polislik, korumalik, katiplik, subaylik,
rahiplik, rahip yardimeciligi, yazmanlik, ¢evirmenlik ve rehberlik yapanlar da vardir.
Yazar, bu meslek gruplarindan sadece rehberler hakkinda ayrintiya girmistir.

Eserdeki rehberler genelde Yakut nadiren Tunguz'dur. Yazar, oOzellikle Yakut
rehberlere hayrandir (Zabolotskay, 1947, s. 32). Onlarin istlendigi megakkatli
gorevleri yerine getirirlerken sergiledikleri sakin tavirlarinin, sikayet nedir bilmeyen
hallerinin ve biitiin isleri ciizi bir {icret karsiliginda yapmalarinin samimiyetle takdir
edilmesi gerektigini vurgulamaktadir. Rehberlerin yolculuk esnasinda yaptig: isler
cesitlidir: Yiikleri atlara yahut geyiklere vyiikletip indirmek, konaklayacak yeri
belirleyip ¢adir kurmak, yatacak yer yapmak, sofra kurup yemek yapmak, elbise
yamaylp kurutmak, hayvanlarin ve yolcularin giyim kusamlar: ile arag gereglerini
kullanima hazir hale getirmek, ava ¢gikmak ve en 6nemlisi gidilecek istikamete karar
vermek gibi. Biitiin bu islerle karla, yagmurla, camurla, sivrisineklerle, yaban arilariyla,
tasla kayayla uyku nedir bilmeden kan ter i¢inde basa ¢ikmaya caligirlar.

Zanaat

Yakutlar; agag, maden ve deri is¢iliginde basarilidir; dip¢ik yapma ve boynuzdan tarak
kesip siislemede de yeteneklidir. Onlarin 6kiiz derisinden yaptiklari kaplarda
sakladiklar1 gidalar yillarca bozulmaz. At derisinden g¢izmeleriyle giinlerce suda
gezseler ayaklar: 1slanmaz. Bigak imalatinda da hiinerlidirler. Bigaklarinin saglamlig:
ve esneyebilme Ozelligi sayesinde kolayca kepce ve canak yontabilirler. Ayrica
bigaklarinin agzi keskindir, kérelmeden en sert malzemeleri bile kolayca kesebilir
(Zabolotskay, 1947, s. 52-53). Uvarovskay, zanaat¢i olmak isteyen bir Yakut'un elinden
her seyin gelecegini vurgulamaktadir (Zabolotskay, 1947, s. 52). Onlarin kuyumculuk,
bakircilik, demircilik ve marangozlugu ayni anda basarabilecek kadar maharetli
oldugunu soylemektedir. Tiifek onarabileceklerini oymacilik yapabileceklerini
belirtmektedir. Mamut disinden yahut kemikten enfes eserler c¢ikarabileceklerine
deginmektedir. Bolgede iyi ustalarin az olmasmmi Yakutlarin sansizhigi olarak
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nitelemektedir. Bu yilizden kendilerini gelistirmekten mahrum kaldiklarim
distinmektedir.

Giyim Kusam, Aksesuar ve Ziynet Esyalar:

Uvarovskay, is gezilerini ¢ogu zaman yagmur ve kar altinda, Gstelik yaya olarak
yapmustir. O; palto, manto, yazlik elbise, kiglik elbise, ayakkabi, corap, eldiven, kar
ayakkabisi ve geyik derisinden yapilma giysi kullandigini ifade etmektedir. Giiresei
pantolonundan da bahsetmektedir. Fakat Uvarovskay, sadece “son” adli giysi ve
“saar1” adli ayakkabinin yapimi hakkinda bilgi vermektedir. “Son”, kadinin yahut
erkegin elbise ustiine giydigi kiglhk paltodur. Yazar, erkeklerin ve kadinlarin
“sonlarinin” genel itibariyla benzer oldugunu fakat kadinlara ait olaninin biraz uzun
oldugunu sdylemektedir. Bu giysinin yapiminda tercih edilen esas malzemenin, giyen
kisinin ekonomik durumunu gosterdiginin altini ¢izmektedir.

Uvarovskay, kadinlarin giydigi “sonlara” daha genis yer ayirmakta ve detaylarina
kadar anlatmaktadir (Zabolotskay, 1947, s. 55). Bu elbiseleri gosterigli olarak
nitelemektedir. Bu kadin “sonunun” ana malzemesi kadife ¢uhadir, ayrica yapiminda
kunduz postu ve yer yer giimis islemeli kumaslar kullanilmaktadir. Uvarovskay,
Yakut kadinlarinin kullandig aksesuarlara, ziynetlere ve siislere de deginmektedir.
Bunlar: ipek kumaglar, sincap postundan kiirkler, giimiisten kemerler, gerdanliklar,
kalin bilezikler, yiiziikler, kiipeler ve tokalardir. Ek olarak geleneksel kadin ziyneti olan
“illin kebiher” ile “kelin kebiheri” de saymakta ve kullanilislar1 hakkinda bilgi
vermektedir. Yakut kadinlarinin 6zel giinlerde altindan isli, porsuk kirkiinden
kenarlikli, kunduz postundan seritli, sincap kiirkiinden astarli ve giimils tokali
basliklar; degerli postlardan kaftanlar, ipekten gomlekler kullandiklarim
anlatmaktadir. “Saar1”, bir tiir ¢cizmedir. Eserde at derisinden yapildig soylenmektedir.
Birka¢ giin suda gezseniz bile ayaginizin 1slanmayacagi vurgulanmaktadir
(Zabolotskay, 1947, s. 53). Ayrica atlarina binerken kullandiklar eyer, ¢aprak, belleme,
gem ile yularlarinin gimiisle siislii oldugunu da ilave etmektedir.

Halk Hekimligi ve Baytarlig:

Yakutlar, ytzyillardir yasadiklari bu cografyada hayatta kalmanin yollarini iyi
Ogrenmistir. Ama bagisiklik sistemlerinin tanimadigy hastaliklarla 6zellikle de ¢igek
gibi 6lumciil salginlarla kargilagtiklarinda yorulmuglar hatta ¢ok korkmuglardir. Bu
hastalikla ilgili Yakut dilinde farkli kullanimlar, folklorunda da degisik uygulamalar
vardir. Yakutlar cogunlukla koylerde ve birbirlerinden uzakta yasadiklari icin
salginlarda meydana gelen toplu 6liimlerden daha az etkilenmislerdir. Uvarovskay,
efsanevi yash kadin Ecigeen Ogrépondsii'nii betimlerken yiiziiniin ¢icek gecirdigi icin
copur oldugunu vurgulamaktadir. Agir1 sicak ve beslenmeden kaynaklanan
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dizanteriden de s6z etmekte ve bu salgin hastaligin tedavisinin olmadigina dikkat
¢cekmektedir.

Salginlar disinda karsimiza ¢ikan diger hastaliklar ise tiim boélgelerde goriilebilecek
soguk alginligi ve oksiirtik gibi rahatsizliklardir. Bundan bagka yaghliga bagh
hastaliklardan da bahsedilmektedir. Uvarovskay'in babasi ve annesi bu sekilde
rahatsizliklar gegirmistir. Yazar, su bulamaymnca istemeye istemeye kar yedigi i¢in
hastalandigini ifade etmektedir. Hatta bu yiizden bir gece 6liimle dirim arasinda
kaldigini s6ylemektedir. O boyle hareketsiz bir sekilde yattigi sirada Yakut
rehberlerinin kendisine nasil 6zenle baktigini anlatmaktadir. Hi¢ tanimadiginiz bir
Yakut evinde rahatsizlansaniz size doniistimlii olarak bakacaklarini iyilesebilmeniz
i¢in etrafinizda pervane olacaklarini sdylemektedir.

Uvarovskay icin ¢ay, hastaliklardan korunma aracidir. O, ¢aydan sifa bulduguna
inanmaktadir. Ama hastaliklarin tedavisinde modern tibba ve onun metotlarina bagh
kalmay1 tercih etmektedir. Kendisinin ve ailesinin bagina gelen rahatsizliklardan
doktorlar ve onlarin verdigi ilaglarla tedavi olmaya c¢aligmaktadir. Baz1 hastaliklarin
caresinin Rus doktorlar tarafindan heniiz bulanmadiginin altini ¢izmektedir. Yakutlar
icin hastalik sebepleri ve tedavi yontemleri biraz farklilik arz etmektedir. Ornegin
Yakutlarin  sigirlarina  salgin  hastaliklar musallat oldugunda samana tdren
yaptirdiklarini, onun telkiniyle giizel goriiniislit bir biiyikkbas hayvami kurban
ettiklerini anlatmaktadir (Zabolotskay, 1947, s. 49). Bu durum, o doénem Yakut
toplumunda samanlarin iyilestirici Ozelliklerinin olduguna dair inancin gig¢li
oldugunu gostermektedir. Anlagildigi kadariyla halk hekimligi ve baytarlig:
uygulamalar1 Yakutlar arasinda yaygindir (Zabolotskay, 1947, s. 54). Agri, ig
hastaliklar, yaralar, géz ve cilt rahatsizliklarini oldukga iyi tedavi etmektedirler.
Kiriklar1 ve ¢ikiklar1 bir daha zorun olusturmayacak kadar giizel bir bicimde
iyilestirirler. Bu islerle 6zel olarak ugrasan bir gruptan yahut meslekten ise
bahsedilmez.

Halk Mimarisi

Uvarovskay, Rus ve Yakut evi olmak {izere iki konut tipinden bahsetmektedir.
Bunlardan Rus eviyle ilgili ayrintiya girmemistir. Ancak, Killem’deki evlerinin Rus
mimarisine gore yapildigini sdyleyip giizelliginin altini gizmektedir. Sonra annesinin
bu evi sokiip Cokuuskay'da aldigi bir yerde tekrar kurdugunu anlatmaktadir.
Uvarovskay, Yakutlarin barinma sekilleri hakkinda bilgi vermektedir. Metinde yapimi
teferruatli bir bicimde anlatilan geleneksel ev tipleri “uraha” ile “balagan”dir. Uraha,
Tunguzlar tarafindan da kullanilir. Balagan daha ¢ok Yakutlara hastir. Uvarovskay da
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balagani Yakut evi olarak nitelemektedir. Uarahanin ve balaganin ¢esitleri mevcuttur.
Urahaya bir tiir ¢adir balagana da kuliibe denilebilir.

Uvarovskay, urahanin nasil yapildigini su gekilde anlatmaktadir: Once sert bir yer
bulabilmek maksadiyla zemin taranir. Sonra, ti¢ saglam sirik kesilip iistlerinden
baglanir ve ayaklari acilip dikilir. Uzerlerine sopalar dizilir sonra postlarla sarilir.
Mevsime gore kayin kabuguyla ortiiliir. Sadece tepesinde kiiciik bir agiklik birakilir.
Cevresi kosullara bagl olarak ya toprakla ya da karla kapatilir ardindan da bir tarafina
giris cikis igin kiigiik aralik birakilir (Zabolotskay, 1947, s. 39). Ii ise sartlarin elverdigi
o6l¢lide dosenir. Uvarovskay’in anlattigi ddnem soguk ve yagmurludur. Bu yiizden ince
dallar kesilip urahanin icine yayilir, Gistiine de yabani hayvan postundan yapilmis
dosekler serilir. Yazar urahanin ortasinda isisnmak ve yemek pisirmek icin ates
yakildigini da anlatmaktadir.

Uvarovskay, balagani teferruatlh bir bicimde anlatir. O, Yakutlarin esasen iki
balaganlarinin oldugunu birinde kisin digerinde yazin kaldiklarini sdylemektedir.
Maddi durumlari iyi olanlarin ek olarak iki balagan daha yaptirdiklarini, onlar1 da
baharlik olarak kullandiklarini ifade etmektedir. Metinden anlasildig: {izere, Yakutlar
biiyiikbas hayvanlarinin bakimini ve beslenmesini goz 6niinde bulundurarak balagan
yeri tercih etmektedir. Kisin kullandiklari balaganlarini hayvanlarini yemlerken
yorulmamak i¢in meralarinin ortasinda, yazliklarini ise otlar ezilmesin diye hasat
yaptiklar1 boélgenin disinda insa etmektedirler. Uvarovskay, Yakutlarin yazlik
balaganlarinin yanina kenarlari kayin kabuklariyla ortiilmis bir uraha diktiklerini,
balaganda hizmetg¢ilerin urahada da ev sahiplerinin kaldigini ifade etmektedir. Kislik
balaganlarinda eyliilden nisana kadar oturduklarini, yilin geri kalanini ise
yazliklarinda gegirdiklerini eklemektedir.

XIX. yy. kosullarinda bir balaganin nasil yapildigini1 Uvarovskay’dan dgrenilebilir. O,
balagani anlatmaya bu tip yapilarin hepsinin ayni oldugunu, sekillerinin degismedigini
sOyleyerek baglamaktadir. Balaganin ana govdesi ahsaptir. Dort koseye dikilen
direklerin {izerine yerlestirilen kirislere yatik vaziyette dayanan ikiye boliinmiis
agaglar, binanin iskeletini olusturur. Catiy1 kabarik¢a yigilmis agaglarla orter, tistiine
de kiil ve toprak sererler ama yagmur suyu akip gitsin diye bir tarafina tatli bir meyil
vermeyi ihmal etmezler. Balaganin duvarini hangi mevsim igin yapildigini dikkate
alarak ya inek giibresiyle yahut kille sivarlar. Pencereleri camdir. Uvarovskay, binanin
diizglinligiinii ve biylkligiinii yapanin ustaligina ve insaat sahibinin maddi
imkanlarina baglamaktadir. Balaganlarin ortasinda geleneksel usulle yapilmis bir
Yakut ocagi bulundugunu anlatmaktadir. Yoksullarin kishk balaganlarina bitigik
vaziyette ahir yaptiklarini belirtmektedir. Ayrica balaganlarinin yanina mahzen, 6zel
amagl kuyular ve benzeri yapilar insa ettiklerini de séylemektedir (Zabolotskay, 1947,
s. 54-55).
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Yiyecekler, Igecekler, Yemekler ve Mutfak Esyalar

Yakutistan’in hava sartlar1 ve toprak yapisi ¢ay tiztimii, karga izimi, Frenk iziimi,
ay1 lizimi ve kusburnu gibi yabani meyvelerin yetismesine olanak saglar, bolgede yaz
mevsiminin oldukg¢a kisa stirmesi sebze, meyve ve tahil tariminin genis 6lgeklerde
yapilmasina izin vermez. Akarsular ve goller bagka yerlerle kiyaslanamayacak kadar
¢oktur ve sular1 temizdir. Pek ¢ok balik tiirtine rastlanir. Bu Yakutlarin 6zellikle de
Tunguzlarin yemek kaltirini etkilemigtir. Yakutlarin temel gecim kaynagi olan
bliytikbas hayvanlar1 ile 6zenle bakip c¢ogaltmaya gayret ettikleri atlari onlarin
beslenme aligkanliklarinin temelini olusturmaktadir. Kirmizi et ve sit tirtinleri Yakut
mutfaginin temel gida hammaddeleridir. Yazar kahvalti ve aksam yemegi olmak tizere
iki 6glinden bahsetmektedir.

Tuz devrin en 6nemli gida koruyucusudur. Tuzun bol ve yiiksek kalitede ¢ikarildig:
yerler sanshdir. Tuz ticaretine eserde deginilmektedir. Insanlarin tuz olmadan etlerini
ve baliklarini saklamalar1 zordur. Fakat bu onlar1 yeni ¢areler bulmaya itmistir.
Tunguzlar da tuz azligindan yahut kalitesizliginden otiirii kendilerine has bir balik
saklama usulii gelistirmistir. Buna bir tiir konserve yapma sekli de denebilir.
Uvarovskay'in ¢ocuklugu Tunguzlarin yogun olarak yagadigi Ecigeen’de ge¢cmistir.
Ecigeen, balik bollugu ve ¢esitliligiyle taninmis bir sehirdir. O, burada Tunguz usuli
korunan ve adina sitigan balik “kokusuk balik” denilen yemekten severek ve bol bol
titkettiginden bahsedip nasil yapildigina deginmektedir (Zabolotskay, 1947, s. 18-19).
Balik tutulan yerlerde bir kula¢ derinliginde bir ¢ukur a¢ilir ardindan dibi ve kenarlari
agac kabuklariyla sikica kapatildiktan sonra i¢i temizlenmis ve kil¢ig: siyrilmig baliklar
buraya doldurulur. Ihtiyaca gore cikarilip yenir. Yazar, ¢ocukluk yillarinda bu
baliklardan severek yedigini olsa yine yiyecegini soyleyerek bir Tunguz’a boyle
saklanan balig tiikketmek sagligini bozmuyor mu diye sorsalar o da giilerek: Oloroot
siebit baligifi isker sitiyiaga suoga duo? “Avlanir avlanmaz yedigin balik midende
bozulmuyor mu?” diye saka yollu bir cevap verir demektedir (Zabolotskay, 1947, s.
19). Metinde pek ¢ok tiirden baliktan bahsedilmektedir. Ancak, Yakutlarin dnceligi
kirmizi ettir.

Metinde tarifi verilen bir yemek yoktur. Sadece manti ile bol unlu “butugas ¢orbasinin”
ad1 gegcmektedir (Zabolotskay, 1947, s. 18). “Butugas ¢orbast”; ¢am lifi, taze otlar, siit
yahut yogurdun kepgeyle karistirilmasiyla yapilmaktadir. Bunlarin disinda kitir
ekmek, yarma lapasi, acimis yag, at eti, sigir eti, kus ve balik yedikleri belirtilmektedir.
Siit, onlarin tartigmasiz en 6nemli gidalar: arasindadir. Yakutlarin siitten yaptiklar

yiyecekler epey boldur. Bunlar: Kaymak, siitylizii, tereyagi, xayax “tereyagi”, krema,
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kiiorgex “bir tiir krema”, suorat “bir gesit yogurt”, bélondx “bir tiir peynir”, kes, sifie
“bir tiir icecek” ve nmmdan “bir gesit ayran”dir.

Yakutlar yazdan ne kadar giizel bir kis hazirlig: yaparlarsa yapsinlar soguklarin uzun
stirmesi durumunda tiim hazirliklar1 bitip tiikenebilir. Onlar da havalar 1sin1p evcil
hayvanlari eski giiclerini toplayip bol bol siit vermeye baglayana kadar, kes ile cam lifi
tozunu ve hasir otu kokiinii karistirip yiyerek karinlarini doyurmaya ¢alismakta, bu da
bitince suyla soymuk yemek mecburiyetinde kalmaktadirlar.

Yakutlarin yeme igme olanaklarinin artmasi ya da azalmasi mevsimsel etkilere
baglidir. Bu ylizden baharin gelisi hayvanlarin iyi beslenmesine ve sonugcta sagdiklari
st miktarinin artmasina olanak saglamaktadir. Onlar da bu sayede bol bol kimiz
yapmakta, tlrld tirld yiyecekler hazirlamaktadir. Kimiz, geleneksel bir icecektir.
Yakut mutfak kiiltiiriine ¢ayin da girdigi eserden anlagilmaktadir. Oyle ki Uvarovskay,
Yakutlarin her seylerini ¢ay ile seker alabilmek adina, zarara ugradiklarini da bilseler
satabileceklerini séylemektedir (Zabolotskay, 1947, s. 55). Yazar ¢aya diiskiindiir. Mola
verdiginde yorgunlugunu atmak maksadiyla ¢ay i¢mektedir. Onun birka¢ kalemden
olusan yolculuk hazirliklari arasinda ¢ay ile sekerin bulundugu gorillmektedir. Sartlar
uygun olmasa da ¢aydan vazge¢mez. Molalarda caydanligi karla doldurup ¢ay kaynatip
igmekte ardindan uymakta sabah da giline ¢ayla baglamaktadir. Bu kosullarda caysiz
hayatta kalamayacagini vurgulamaktadir. Cay kaynatip icmek onun bir rutinidir,
hastaliklardan bu sekilde korunduguna inanmaktadir. Eserde, tiitiin ve tiitiin Griinleri
ile alkollii igeceklerin Yakut hayatina etkisine dair ¢arpic1 drnekler mevcuttur.

Axtular’da kap kacak isimleri ve kullanim sekilleri hakkinda da bilgi bulmak
miimkiindiir. Yazar bunlarin pek ¢ogunu bir folklorcu titizligiyle siralamaktadir: Ayax
“biytik kap, kase” boynuzdan kasik, ¢oroon “kimiz kadehi”, ¢omlek, demir veya
bakirdan koca kazanlar, giiveg, kadeh, kayin kabugundan helke, kepge, kova, legen,
sepet, siri ihit “deriden yapilmis koca tulum” ve ¢orba ¢anag1 (Zabolotskay, 1947, s.
55). Yazarin saydig1 bu geregler geleneksel Yakut kap kacagidir. Bunlarin her birinin
kendi igerisinde cesitleri ve alt siniflandirmalar1 mevcuttur. Yapimlarinda kullanilan
malzemeler toprak, ahgap, boynuz, deri ve kayin kabugudur. Ozellikle okiiz derisinden
yapilan kaplarda saklanan gidalarin  yillarca bozulmadan kalabildiginden
bahsetmektedir (Zabolotskay, 1947, s. 52). Uvarovskay, Ruslar vasitasiyla Yakut
hayatina giren kap kacaktan da s6z etmektedir. Bunlar: Cay takimi, caydanlik, fincan,
glimiis catal kagik, semaver ve yemek takimidir.

Diger Arag Gerecler

Herhangi bir baglik altinda degerlendirilemeyen ara¢ gereglere eserin yazildig:
donemin ruhunu kayit altina almak maksadiyla burada yer verildi. Uvarovskay,
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eserinde daha ¢ok Ut gezisinden bahsettigi icin atlar, geyikler, paketleme egyalar1 ve
yolculuk geregleri agirlikli olarak yer almaktadir. Yani sira kamp ve av malzemeleri de
bulunmaktadir. Bunlar: ay1 postundan dosek, balta, cuval, hurg, ip, kalin kege, kayin
kabugundan sepet, kayis, kement, kolan, kosum takimi, kdstek, kiirek, pala, semer,
tahta sandik, ucu demirli sirik ve yorgan ile ot bigmek i¢in tirpandir. Ek olarak
termometreye de tesadiif edilmektedir (Zabolotskay, 1947, s. 27).

Sonug

A.Y. Uvarovskay, O. N. Bohtlingk’in “Uber Die Sprache Der Jakuten” adli ¢alismasina
Saha (Yakut) edebiyatinin ilk edebi eseri olarak kabul edilen Axtular “Hatiralar™
yazarak destek olmustur. O, Yakutlara olan sevgisi ve Yakut yurduna baghilig
dolayisiyla boyle bir katkida bulunmus, Yakutcanin varliginin tehlikeye girmesine
engel olmaya calismistir. Axtular “Hatiralar”, sahasinda klasiklesen degerli
calismalarin ortaya ¢ikmasina yardimci olmustur. Uvarovskay, bu sayede Yakutlar:
diinya ¢apinda tanitmistir.

Bu makalede, Axtular’da yer alan folklorik malzemeler, konularina goére tasnif
edilmigtir. Yapilan incelemeler neticesinde eserde sadece Yakutlar: degil tim Tirk
diinyasini ilgilendiren folklorik unsurlar oldugu gértlmistiir. Bu unsurlarin islenmesi
ve analiz edilmesi halk bilimci yani kuvvetli birisi tarafindan yapilabilecek tarzdadir.
Uvarovskay, hi¢bir ayrintiy1 atlamamak i¢in ugrasmis ve gelecege tarihsel 6neme sahip
bir eser birakmak i¢in ¢abalamistir. Axtular, Yakut dili ve edebiyati acisindan oldugu
kadar folkloru yéniinden de mistesna bir yere sahiptir. Eserde, Yakut halk bilimi
unsurlar1 caginin 6tesinde bir anlayisla ve metotlu bir bicimde degerlendirilmistir.
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Bu ¢alisma igin etik kurul izni gerekmemektedir. Yasayan hicbir
Etik Kurul Izni canlt (insan ve hayvan) iizerinde arastirma yapilmamigstir.
Mabkale edebiyat sahasina aittir.

Makalenin yazari, bu ¢alisma ile ilgili herhangi bir kurum,
Catisma Beyani kurulus, kisi ile arasinda mali ¢ikar ¢atismast bulunmadigin
beyan eder.

Calismada herhangi bir kurum ya da kurulustan destek

Destek ve Tesekkiir
alinmamagtir.
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