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Bursali Ali Miinsi'nin gizemli adasi ve
Risale-i Fevaid-i Narcil-i Bahri’

The mysterious island of Ali MUnsi of Bursa and
Risale-i Fevaid-i Narcil-i Bahri

ibrahim Topcu’,

0z Beyzanur Kag?

Amag: Bu calismada, 18. yuzyilin énemli hekimlerinden ve Tibb-1 Cedid akiminin temsilcilerinden 1 Saghk Bilimleri Universitesi,

olan Bursali Ali MUnsi’nin “Risale-i Fevaid-i Narcil-i Bahri” adli eserini ginimuz Turkgesine transkrip- Hamidiye Tip Fakultesi, Tip Tarihi
te ederek tanitmak ve Tibb-1 Cedid baglaminda risaleyi irdelemek amaclanmaktadir. ve Etik Anabilim Dali

Yéntemler: Eserin iki nushasi bulunmaktadir. Transkripsiyon Fatih Ali Emiri KitUphanesi'nde 278-4 2 [stanbul Medipol Universitesi,
numarayla kayitl bulunan niisha esas alinarak gerceklestirilmistir. Ancak istanbul Universitesi nis- Saglik Bilimleri Fakultesi, Tip Tarihi

hasi da transkripsiyon esnasinda mukayeseli bir sekilde okunmus ve iki niisha arasindaki farkliliklar ve Etik Yiksek Lisans Program

dipnotlarda belirtilmistir. Ayrica risalede yer alan Arapca kisim da Turkceye terciime edilmistir.
Bulgular: Eserde Ali Munsi’nin narcil-i bahri isimli bitkinin yetistigi yerin cografi konumunu, 6zel-
liklerini, o bodlgeye dair c¢esitli gizemli rivayetleri anlattigi tespit edilmistir. Ayrica bitkinin sekli ve
kiymetine dair ifadelere de yer verildigi gortlmustar.

Sonug: Bursall Ali Mtnsi’nin énemli monografilerinden biri olan bu risalede hekimin, narcil-i bahrinin
yetistigi yerle ilgili birtakim bilgilerinin oldugu anlasiimakla birlikte bitkinin tibbi acidan énemine dair
herhangi bir malumata yer vermedigi géralmustur. Ayrica her ne kadar dogru olmadigi ifade edilse
de risalede narcil-i bahrinin yetistigi yerin yeni dinyanin kesfiyle bilindigine dair rivayete yer veril-
mesi Tibb-1 Cedid déneminin izlerini géstermesi bakimindan énemlidir. Yine de hem Tibb-1 Cedid
dénemini daha iyi anlamak, hem bitkinin tibbi kullanimina dair malumat edinmek, hem de bu eserle
vazarinin hekim kimligi arasindaki iliskiyi kavrayabilmek icin Ali Mtnsi’nin ttm eserlerinin dikkatlice
incelenmesi gerektigi anlasiimistir.

Anahtar Sozciikler: Ali Munsi; Narcil-i Bahri; Tibb-1 Cedid

Abstract

Aim: The aim of this study is to introduce the “Risale-i Fevaid-i Narcil-i Bahri” of Bursali Ali MUnsi,
one of the important physicians of the 18th century and one of the representatives of the Tibb-I
Cedid movement, by transcribing it into contemporary Turkish and to examine the treatise in the
context of Tibb-1 Cedid.

Methods: There are two copies of the work. The transcription is based on the copy registered in
Fatih Ali Emiri Library with the number 278-4. However, the Istanbul University copy was also read
comparatively during the transcription and the differences between the two copies are indicated in
the footnotes. In addition, the Arabic part of the treatise was translated into Turkish.

Results: In the work, Ali MUnsi describes the geographical location and characteristics of the place

where the plant named narcil-i bahri grows and various mysterious rumors about that region. In ad- Gelis/Received : 07.03.2023

dition, it was also seen that expressions about the shape and value of the plant were also included. Kabul/Accepted: 07.04.2023
Conclusion: In this treatise, which is one of the important monographs of Ali Munsi of Bursali, it is DOI: 10.21673/anadoluklin.1260724
understood that the physician has some information about the place where narcil-i bahri grows, but Yazisma yazar/Corresponding author
he does not include any information about the medicinal importance of the plant. In addition, alt- Beyzanur Kac

hough it is stated that it is not true, it is important to include the rumor that the place where narcil-i Cumhuriyet Mah. Abdi ipekci Cad. Karaman
bahri grows was known with the discovery of the new world in the treatise in order to show the Sok. No.12, Kartal, Istanbul, Tarkiye.
traces of the Tibb-1 Cedid period. Nevertheless, it is understood that all of Ali Minsi's works should E-posta: beyzanuurkac@gmail.com

be carefully examined in order to better understand the Tibb-1 Cedid period, to obtain information

on the medicinal use of the plant, and to comprehend the relationship between this work and its ORCID

author’s identity as a physician. Ibrahim Topcu: 0000 0001 7685 8597
Keywords: Ali Munsi; Narcil-i Bahri, Tibb-1 Cedid Beyzanur Kag: 0000-0002-7461-1942
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GIRIS

Antik Yunandan itibaren humoral patoloji teorisi ¢erce-
vesinde sekillenen kadim tip gelenegi, 16. ylizyila gelin-
diginde Avrupada cografi kesiflerin etkisiyle degismeye
baslayan bilim anlayisinin bir sonucu olarak sorgulan-
maya ve farkli bir yonde gelisim gostermeye baslamistir.
Zira cografi kesifler sayesinde Avrupali hekimler, bir¢ok
yeni bitki ve madenle karsilagmis ve bu {iriinlerin tibbi
amaglarla kullanilmalarini saglamislardir. Tipta yasanan
paradigma degisikliginin baslaticis1 kabul edilen Para-
celsus (Phillipus Theophratus Bombastus von Hohen-
heim) ise tibbi uygulamalarda ve tedavide kullanilan
geleneksel tip tekniklerinin yerine, yeni bilim anlayigina
uygun olarak kimyevi usul ve terkiplerin ge¢mesi an-
lamina gelen iatrokimya akimina 6nciilitk etmistir (1).
Boylece hem tedavi uygulamalarina yeni pek ¢ok tibbi
tiriin dahil olmus hem de bu {iriinlerden tibbi amagh
yararlanma yontemleri degismistir. Ayrica Avrupa mer-
kezli meydana gelmeye baglayan bu déniigiim zamanla
tiim diinyaya yayilmustir.

Osmanlrnin yeni tip anlayisiyla tanigmasi Batidan
gelen hekimler, seyyahlar ve beraberlerinde getirdik-
leri tip kitaplar1 yoluyla miimkiin olmustur (2). Yeni
akimin Osmanli tibbindaki ilk 6nemli etkileri ise 17.
yuzyilda goriilmeye baglanmis ve bu yiizy1l itibariyle
Osmanli tip gelenegi Tibb-1 Cedid ad1 verilen bir d6-
neme girmistir (3). Bu donemde Osmanli hekimleri,
Batrda yazilmis pek ¢ok eseri, kendi tecriibe ve anla-
yislarini da dahil ederek tercime etmislerdir (3,4). 19.
yuzyila kadar yogun bir sekilde devam edecek olan bu
sirece, Salih bin Nasrullah, Hayatizide Mustafa Feyzi
ve Omer Sifai gibi donemin hem tip egitiminde hem
de saglik biirokrasisinde 6nemli roller oynayan hekim-
lerinin ciddi katkilar1 olmugtur (3,5). Tibb-1 Cedid’in
bu 6nemli hekimlerinden biri de Bursali Ali Miinsidir.
Zira o yeni tibb1 hem talebesi oldugu Omer Sifaiden
hem de okumak ve terciime etmek suretiyle dogrudan
temas kurdugu bir¢ok farkli batili eserden 6grenmistir.
Ayrica Osmanli hekimlerinin heniiz bilmedigi ancak
kendisinin yabanci kaynaklardan 6grendigi bazi yeni
tibbi bitkileri tanittif1 ve yeni tip anlayigina uygun
ilaglarin terkiplerini anlattig1 pek ¢ok eser vermis, bu
eserlerle Tibb-1 Cedide bir anlamda kaynak teskil et-
mistir (2,6).

Bu ¢alisgmada Bursali Ali Miinginin, narcil-i bahri
isimli bir bitkiyi, onun yetistigi yeri ve o yer hakkindaki

birtakim efsaneleri aktardig1 “Riséle-i Fevaid-i Narcil-i
Bahri” adli eseri ele alinmistir. Boylece Tibb-1 Cedid
doneminin temsilcilerinden biri olan Ali Miinginin ve
yasadig1 dénemin anlagilmasina katki sunmak amag-
lanmaktadir.

|
GEREG VE YONTEMLER
Bu ¢alisgmada Bursali Ali Miingi'nin “Risale-i Fevaid-i

Narcil-i Bahri” adli eseri transkripte edilmis, eserde
yer alan Arapga boliim ise Tiirk¢eye terciime edilmis-
tir. Transkripsiyon ve terclime, eserin mevcut iki niis-
hasindan Fatih Ali Emiri Kiitiiphanesinde 278-4 nu-
marayla kayitli olan niisha temel alinarak yapilmistir
ancak Istanbul Universitesi'nde 4234/3 numarali ikinci
niisha ile de mukayese edilmis ve tespit edilen farkli-
liklar dipnotlarda ve Arap¢a boliimde metin iginde
parantezle Istanbul Universitesi ndeki 4234/3 numara-
Ii niisha igin 1.U. kisaltmasi kullanilarak belirtilmistir.
Transkripsiyonda metnin kolayca anlagilabilmesi i¢in
basit transkripsiyon yontemi tercih edilmistir. Caligma
i¢in etik kurul onay1 gerekmemektedir.

|
BULGULAR

Bursali Ali Miinsi’'nin Hayati ve Eserleri

Yasadig1 donemin 6nemli bir hekimi olarak kabul edi-

len Ali Miinsi (2-1733) Bursanin taninan ailelerinden
biri olan Menteszadelerin bir ferdi olarak Bursada
diinyaya gelmistir (7,8). Hazik bir hekim olmakla be-
raber sair ve filozof kimlikleriyle de bilinir. Miinsi is-
mini ise siirlerinde mahlas olarak kullanmistir (9,10).
Bursada Ishak Hocas1 Ahmet Efendiden temel med-
rese egitimini aldiktan sonra 1709 yilinda Yildirim
Dariissifas1 hekimlerinden biri olan Omer Sifaiden
tip tahsil etmis ve yine ayni dartissifada hekimlik yap-
mugtir (8,11,12). Ogrenimini tamamladiktan sonra bir
yandan diikkan agip hekimlik yapmis diger yandan da
Istanbul ve Bursadaki bazi medreselerde ders vererek
hocalik yapmustir. Teorik bilgisinin yani sira basarili ve
iyi bir hekim olusuyla halk arasinda {in salmus ve hatta
sarayin da dikkatini ¢ekmistir. Nitekim bu ilgi sayesin-
de I. Mahmut zamaninda énce Hassa-saray hekimli-
ginde gorevlendirilmis daha sonra ise Galatasaray'daki
Enderun Mektebi Hastalar Dairesine bashekim yapil-
mustir (4,8).
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Bu sirada ilmi ¢alismalardan geri durmamuis, ya-
banci dil bilgisinin de verdigi imkéanla Avrupa kaynak-
I1 eserlerin Tiirk tibbina terctimesine ve boylece yeni
tip anlayisinin Osmanlrda yerlesmesine biiytik katkilar
sunmugstur (8). Kendisinin de etkilendigini belirttigi
doneminin 6nemli hekimlerinden Salih bin Nasrul-
lah ve Omer Sifai ile birlikte Avrupada ortaya ¢ikan ve
kimyanin, simyanin yerini alarak tip bilimine girmesi
demek olan iatrokimya akiminin 6nemli temsilcilerin-
den biri olmustur (4). latrokimya ve yeni tip anlay1-
s1 konusunda her ne kadar bu isimlerden etkilenmis
olsa da sadece onlardan tevariis ettigi bilgi birikimini
aktardig1 soylenemez. Zira terctime ve telif ettigi eser-
ler dikkate alindiginda bizzat kendisinin batili kay-
naklara ulastig1 ve dogrudan oradaki hekimlerden ve
eserlerinden yararlandig1 anlagilmaktadir (4). Nitekim
hocast Omer Sifaiden farkli olarak o, simyadan ve iat-
rokimyanin icindeki simyasal egilimlerden tamamen
uzaklagmistir (1).

Calismalarini temelde iki konu tizerinde yogun-
lagtirmigtir: Cerrahi ve farmakoloji. Tip pratigini agir-
likli olarak cerrahi tizerinde gerceklestirmis ve ayrica
“Cerrahname” isimli de bir eser kaleme almustir. Far-
makoloji ile olan ilgisi ise Avrupali hekimlerin eserleri
yoluyla 6grendigi bazi tibbi bitkilerle gelismistir. Ni-
tekim bu bitkilerle ilgili hem terciimeler yapmis hem
de baz1 monografik eserler yazmistir. Bununla birlikte
alandaki en onemli eseri Bidayeti']l-Miibtedi’ isim-
li, baz1 basit ve miirekkep ilaglari, bunlarin kimyasal
terkiplerini, terkiplerin gesitlerini ve hangi terkibin
hangi hastalikta kullanilacagini anlattig1 farmakoloji
kitabidir (4). Farmakoloji alaninda kina kina, narcil-i
bahri ve ipecacuanha {izerine yazdigi monografiler
ise yeni kesfedilen ve bazilar1 tibbi tedavide biiyiik bir
etki yaratacak olan bitkileri Osmanlr'ya ilk defa tanit-
mas1 bakimindan bityiik bir eksikligi gidermis ve Ali
Miinst’nin “18. yiizyil hekimligimizin yiiziinii agartan-
larindan biri” olmasini saglamistir. Tip alaninda tespit
edilen toplamda 15 eseri vardir (9). Bu ¢alismanin ko-
nusu olan risale digindaki on dort eser ve haklarindaki
genel bilgiler su sekildedir:

1. Bidayetii’l-Miibtedi': 1731 yilinda tamamlanip I.
Mahmuta sunulan, miifred ve miirekkeb devalarin
alfabetik bir siraya gore anlatildig1 farmakoloji ki-
tabidir. Eserde bilesiklerin terkip ve tarifleri, han-
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gi hastaliklar i¢in ne kadar kullanilmas: gerektigi
gibi konulardan bahsedilmistir (6,13). Bu haliyle
Batidaki iatrokimya akiminin tesiriyle yazildig
anlagilan eserde, bilesigin hazirlanma tekniginin 6g-
renildigi hekim ve kimyagerlere de yer verilmis ve
boylece Paracelsus, Andreas Sigismund Marggraf,
M. Etmuller, Oswald Croll, Jan Baptist van Helmont
ve Nicolas Lemery gibi pek ¢ok Batili bilginin ad
zikredilmigstir (1,6). Ayrica maden sularinin sifa ve-
ren Ozelliklerine deginilmis bu durum ise esere tip
tarihi acisindan ayr1 bir 6nem atfedilmesini sagla-
mustir. Eserin bugiin dahi ¢esitli kiitiphanelerde pek
¢ok niishasinin bulundugu bilinmektedir (13).

. Terceme-i Akrabadin (Kitab-1 Mynsicht): Adrian

von Mynsicht isimli Alman bir doktorun ilaglar
hakkinda yazdig1 “Thesaurus et Armamentariori-
um Medica Chymicum” adli eserinin terciimesi-
dir. Eser iki boliimden olusmaktadir, ilk bolimde
hastaliklar ve tedavilerinde kullanilmasi gereken
ilaglara yer verilmis ikinci bélimiinde ise alfabetik
sirayla ilaglar ve ila¢ olarak kullanilabilecek bazi

kimyasal sivilardan bahsedilmistir (4).

. Tuhfe-i Aliyye (Kina Kina Risélesi): Hekim Nuh

Efendinin oglu Sadrazam Hekimoglu Ali Pasa’ya
(1732-1735) ithaf edilmis monografik bir eser-
dir (14). Ali Miinsi bu risaleyi sitma hastaliginin
tedavisinde kullanilan, “kinin” isimli ilacin tretil-
digi kina kina bitkisi {izerine kaleme almigtir (12).
Eserde oOncelikle kina kina bitkisinin Avrupaya
ve Istanbul’a nasil getirildiginden bahsetmis daha
sonra ise bitkinin genel 6zelliklerini ve sitma te-
davisinde ne olgiide nasil kullanilacagini acikla-
mugtir. Cesitli tiirdeki sitma hastaliklarinin tedavi
yontemini ve bitkinin faydalarini kendi tecriibeleri
tizerinden anlatmistir (13). Bitkiyi Osmanl: tip li-
teratiirtine kazandirdig: bilinen Ali Miinsi, eserin-
de kina kinayi hastalara siringa ve lapa seklinde ilk
kez kendisinin uyguladigini belirtmistir (13,15).

. Cerrahnime: Cerrahi ve anatomi bilgilerinin akta-

rildig1 bu eser dokuz béliimden olugmaktadir (5).
Bagtan ayaga organ, damar ve kemik hastaliklari,
kirik ¢ikiklar, yaralanmalar; bunlarin tedavileri ve
tedavide kullanilacak ilaglar anlatilmigtir (15). Do6-
nemin Dariissaade agas1 olan Besir Aga’ya ithaf edil-
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migstir. Eserin son béliimiinde Paracelsus'un admna
da yer verilmistir (5).

5. Risale-i Pad-zehr: Cesitli zehirlenmelerin ve on-
lara kars: etkili olabilecek panzehirlerin anlatildig:
bir risaledir (13).

6. Ipecacuanha (Altinotu Risalesi): Kusturucu ve is-
hal yapici etkileriyle 6zellikle amipli dizanteri has-
taliginin tedavisinde kullanilan ipecacuanha bitkisi
tizerine yazilmis ve Hekimoglu Hekim Ali Pasaya
ithaf edilmis monografik bir eserdir. (2,9,13).
Risélede bitkinin, 1690 yilinda Fransadaki hastane-
lerde kullanilmaya baglandigindan oysa Istanbul’a
1686 yilinda geldiginden ancak pek ¢ok Osmanli
hekiminin bitki, faydalar: ve ne sekilde kullanilaca-
gina dair bilgi sahibi olmadigindan bahsedilmistir.
Bu sebeple 1733 yilinda béyle bir risale yazmaya ih-
tiya¢ duyuldugu ifade edilmistir. Eser mukaddime
ve son bolim dahil olmak iizere toplam 8 bolimden
olusmaktadir. Ipecacuanha bitkisinin kékiiniin ma-
hiyeti, 6zellikleri, tibbi faydalari; ne i¢in, nasil ve ne
kadar kullanilacag: eserde anlatilmistir (9,13). 1954
yilinda Istanbulda nesredilmistir (13).

7. Terciime-i Kitab-1 Ebubekir er-Razi: Ebti Bekir er-
Razinin Miicerrebat adl eserinin terciimesidir ve Sey-
hiilislam Ebu’l-Hayr Ahmet Efendi’nin istegi {izerine
kaleme alinmustir. Eserde bastan ayaga bir¢ok organin
hastalhiklar ve tedavi yontemleri anlatilmustir (12).

8. Kuradatu’l Kimya: Michael Ettmiiller'in Chemia
Experimentalis Atque Rationalis Curiosa adli ese-
rinin terctimesidir (12). Eser Latinceden terciime
edilmigtir. Orijinal eserin {i¢ ciltten olugtugu ancak
terclimenin sadece ikinci ve tigiincii ciltleri kapsa-
dig1 ve bir nevi orijinal metnin muhtasari niteligin-
de oldugu belirtilmistir. Eserde ilaglarin etkileri ve
nitelikleri, mizaglar, hayvani ve nefsani kuvvetlerin
bozukluklari anlatilmistir (4).

10. Risale-i Cedvar: Kadim tiptan beri bilinip kullani-
lan cedvér adinda bir Hint bitki kékiiniin 6zellikleri,
faydalar1 ve tibbi kullanimi anlatilmaktadir. Eserde,
miellifin yasadig1 bolgede bu bitkinin ¢ok bulun-
madig1 bu ylizden de faydalarinin unutuldugu belir-
tilmis ve eserin bu faydalar1 hatirlatmak i¢in yazildi-
g1 ifade edilmistir. Dénemin vezir-i azam kethiidasi
olan Mehmet Pasa’ya ithaf edilmistir (5).

11.Riséle-i fi A'sab-1 Cay: Cayin ozellikleri ve fay-
das1 hakkinda yazilmis bir eserdir. Cay hakkinda
Ytsufinin yazdigi Farsca bir risalenin ve Latince
yazilmis bazi tip kitaplarinda ¢ayin ozellikleri ve
faydalarindan bahsedilen boliimlerin terctimeleri-
ni de icermektedir. Ebu’l Hayr Ahmed Efendi de
esere dibace' yazmistir (16).

12. el-Feva‘idii’l Cedide ve’l Kava‘idii’t-Tibbiyat es-
Sedide: Bazi hastaliklarin teshis ve tedavisinin,
miirekkep ilaglarin terkibinin ve macunlarin anla-
tildig1 bir eserdir (16).

13-14. Risale-i Su ve Riséle-i Nikris: Ali Minsinin
heniiz niishalari tespit edilememis iki eseridir (5).

Bu eserlerin diginda Abbas Vesim Efendi
Vesiletii’l-Metalib fi Ilmi’t-Terakib adli miirekkeb ilac-
lar hakkindaki kitabinin baginda Bursali Ali Miingi'nin
“Terakib-i Nafia ve Ervah-1 Mute‘attirat-1 Safia” isimli
bir eseri oldugundan ve kendi kitabina bu eseri de da-
hil ettiginden bahsetmektedir (16,17).

Risale-i Fevaid-i Narcil-i Bahri

Ali Emiri Kiitiiphanesinde 278/4 numarayla kayitl
bulunan ve bu ¢aligmada esas kabul edilen niishanin
tamamui 3 varak olup risale 39b-41b sayfalar1 arasin-
da yer almaktadir. Kagidin boyutu 140 x 213 mm olup
yazinin boyutu 65 x 152 mmdir. Nesih yaziyla yazilan
risale toplam 98 satirdan olusmaktadir. Bu niishada ri-
salenin 68 ila 91. satirlar1 aras1 Arapga olup geri kalani
Tiirkgedir. Istanbul Kiitiiphanesinde 4234/3 numarali
kayitla yer alan ikinci niisha rika hat ile kaleme alin-
mustir. Niishanin boyutu 147 x 227 mm olup yazinin
boyutu 105 x 178 mmdir. Risale, niishanin 25b-26b
sayfalar1 arasinda yer almakta ve toplam 42 satirdan
olusmaktadir. Risalenin 28 ila 39. satirlar1 aras1 Arapga
olup geri kalan1 Tiirkgedir.

Genel olarak bu risalede, Latince “lodoicea seyc-
hellarum”, Fransizca “coco de la mer” denen bir bit-
kinin tohumu olan narcil-i bahrinin kiymeti, yetistigi
yer ve o yere dair ¢esitli rivayetler anlatilmaktadir.

Narcil-i bahrinin yetistigi cografyaya dair
Mergitb  bi-
indyeti’llahi’l-meliki’l Allam” ifadesine ve devaminda

Risalenin  girisinde  “Er-risdletii’l

1 Giris, 6n soz.
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klasik usiile uygun olarak besmele, hamdele ve sal-
veleye yer verilmektedir. Daha sonra “Fasl-1 Narcil-i
Bahrinin Bulundugu Mevazi‘ Beydmndadir” ifadesi
kullanilarak risalenin temelde nércil-i bahrinin bu-
lundugu yer ile ilgili yazildig1 belirtilmistir. Narcil-i
bahrinin, Hint Denizindeki Madagaskar ve Komo-
ri adalarmin arasinda ve karadan 150 mil uzaklikta
bulunan, bir hiikiimdarin yonetiminde olup on {i¢
eyaletten olusan Maldava ve Ehl'i-Diibb adlarindaki
adalarda yetistigi ifade edilmistir. Ancak ada halki ta-
rafindan taverkére denen bu bitkinin her adada ayn1
verimlilikte yetismedigi belirtilmistir.

Verimli olan bélgelerde triintin kendiliginden ye-
tisen miktarmnin ada ahalisine yetecek bollukta oldugu
soylenmis, bununla beraber narcil-i bahri icin en ve-
rimli bolgenin neresi oldugunun tam olarak bilinme-
digi ancak Maldava adindaki adalarin etrafinda olup
bagska bir yerde de yetismedigi ifade edilmistir. Ayrica
risalede Ibn-i Isadan rivayetle narcil-i bahrinin yetistigi
yerin Amerikanin kesfiyle bilindiginden ve bitkiye de
“Koko Maldiva” dendiginden giinkii koko kelimesinin
Maldiva diline gore ceviz anlamina geldiginden ve bitki
her ne kadar onlardan biiyiik olsa da aslinda hem ‘cevz-i
hindi”ye (Hindistan cevizi) hem de “cevz-i rumi’ye (ce-
viz) benzedigi i¢in boyle isimlendirildiginden bahsedil-
mektedir. Ancak bu rivayetin ardindan Ali Miinsi, ibn
Isanin bahsettigi koko adindaki cevizin sekil olarak bile
nércil-i bahriye benzemedigini ve bu yiizden narcil-i
bahrinin “koko’yla karistirilamayacagini ifade etmistir.

Narcil-i bahrinin kiymetine dair

Adalarin etrafindaki denizin i¢inde yetisen narcil-i
bahrinin yoneticiler tarafindan alinip saklandigi ve
baska kimsenin almasina izin verilmedigi belirtilmis-
tir. Bitkinin kiymetini ifade igin “..ol riitbe mu ‘teberdir
ki padisahlar: sd’ir padisah hediyye-i ‘azime gonder-
mek iktiza eylese ndrcil-i bahri irsal eyler. Viikeld ve
viizerddan ziydde miiltefet ve mu'teber olanlara hilat
bedeli narcil-i bahri ihsan ider.” denmistir. Ayrica bu
itibar ve kiymetin maddi karsiligy, servet edinip zengin
olan bir kimse i¢in “gémii buldu, define buldu” deyimi
gibi bolge halki tarafindan “tdverkdre buldu” ifadesi-
nin kullanildig: belirtilerek ifade edilmistir.

Adanin gizemi ve hakkindaki rivayetlere dair
Risalede bitkinin yetistigi yer ve bu yerin 6zellikleri-
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ne dair cesitli rivayetler anlatilmistir. Buna gére ad:
gecen adalardaki yerli halkin ¢ogunlugu icin bitkinin
yetistigi asil bereketli bolgenin, suya batmis bagka bir
ada oldugu, bu ada iizerindeki agaglarin zarar gérme-
digi ve suyun disinda kalan dallarinin bazilarinda da
meyvenin yetistigi belirtilmistir. Bir bagka rivayette ise
narcil-i bahrinin Pélvis adinda bir adada yetistiginden
ve adaya ulagmakla ilgili enteresan bazi durumlarin
anlatildigindan bahsedilmistir. Buna gore adaya var-
mak {izere yola ¢ikan gemilerin adaya ulagsamadig1 an-
cak oraya varmak i¢in yola ¢ikmayip herhangi bir rota
olmaksizin tamamen riizgarin sevkine birakilan gemi-
lerin adaya ulasabildigi soylenmistir. Ayrica diinyanin
en giizel suyunun ve havasinin bu adada bulundugu,
buraya gelen insanlarin tiim dertlerden, tasalardan,
hastaliklardan ve hatta 6liimden bile uzak olacagina
dair soylentilerin oldugu belirtilmistir. Burada Ali
Minstnin bize tanitmaya caligtigi bu enteresan ada,
bir nevi diinyadaki gizli cennettir. Bu ada arayanlarin
bulmasimin miimkiin olmadig1 ve sadece kaderine ram
olup adaya ve tizerindeki servete dair hirsi ve arzusu
olmayanlar arasindan misafirlerini secen gizemli bir
adadir. Narcil-i bahrinin yetistigi adayla ilgili esra-
rengiz bir bagka durum ise risalede adanin cinler ta-
rafindan korunduguna dair bir rivayete yer verilerek
anlatilmistir. Bu rivayete gére zamanin birinde adaya
varmak i¢in gemiler tayin eden bir padisahin gemileri,
tam adaya yaklagmigken biiyiik bir firtina, dalga ve du-
man meydana gelmis ve gemiler baska bir yéne don-
dirilmistiir. Gemi miirettebati ise bu duruma cinle-
rin sebep oldugunu bizzat gordiiklerini séylemislerdir.
Tibb-1 Cedid’in 6nemli bir hekimi olan ve yazdig:
monografik eserlerle donemin tedavi uygulamalarina
ciddi katkilar sunan Ali Miinsi, bu risalede ele aldig1
bitkinin yetistigi ada i¢in olaganiistii giigler tarafindan
korunduguna dair rivayetlere yer vermistir.

Hakim Monardos'un rivayetine dair

Risalenin sonlarina dogru Hakim Monardos adinda
bir rahibin nércil-i bahriye dair sdylediklerine yer ve-
rilmigstir. Buna gore Hakim Monardos, Hindistan'n
dogusundaki bir ada olan Maldivanin cevizinin
narcil-i bahri oldugunu ve bu adanin adiyla anildi-
gini, bitkinin hurma ve Hindistan cevizi gibi denizin
iginde vyetistigini, meyvesinin olgunlagtiktan sonra
denize distiigini ve belirli giinlerde toplanip padi-
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sah adina korundugunu belirtmistir. Maddi kiymeti
icinse meyvenin satisinin bir tanesinin fiyati 50 esedi
kurus? olana kadar arttirilarak yapildigini séylemistir.
Renk, boyut ve sertlik bakimindan Hindistan cevizine
benzedigini ancak renk olarak ondan daha koyu boyut
olaraksa daha biiyiik ya da kiigiik olabilecegini ifade
etmistir. Meyvenin panzehir olarak kullanildigini, ¢ok
faydali ve degerli goriildiigiinii belirtmekle beraber
nasil kullanildigindan da bahsetmigtir. Bunun disinda
bobrek tasi ve idrara ¢tkma zorluguna karst da faydali
oldugu belirtilmistir. Ayrica sertliginden dolay: bir oy-
maci tarafindan kullanildigini bir baskas: tarafindan
goriildiigiini aktarmigtir.

Ancak Ali Miinsi bu ifadelere yer verdikten sonra
Hakim Monardosun gordiigiinii séyledigi bu bitkinin
aslinda narcil-i bahri olmadigini, bir Arabistan mey-
vesi olan ve hurmaya benzeyen diim adindaki biiyiik
ve tatli bir meyvenin ¢ekirdegi oldugunu belirtmistir.

I
TARTISMA VE SONUC
Tibb-1 Cedid déneminin 6nemli hekimlerinden biri

olan Ali Miinsi, yazdig: terciime ve telif eserler yoluyla
Osmanli tibbinin doéntistimiine katki saglamistir. Bu
anlamda yeni kesfedilen ve donemin ciddi hastalik-
larina tedavi imkan: saglayan bitkileri tanittii mo-
nografi tiiriindeki eserleri ayr1 bir kiymeti haizdir. Ali
Miinginin, bu ¢alisma kapsaminda incelenen “Riséle-i
Fevaid-i Narcil-i Bahri” eserinde narcil-i bahrinin gek-
li, kiymeti, yetistigi yerin cografi konumu ve bolgeyle
ilgili ilging rivayetler hakkinda bilgi sahibi oldugu ve
risale boyunca bunlar1 aktardig: goriilmektedir.
Bununla beraber risalede narcil-i bahrinin tibbi
faydasina, hangi amacla nasil kullanilacagina dair her-
hangi bir bilgi vermedigi anlasilmistir. Dahasi narcil-i
bahrinin itibar ve maddi kiymetini anlatip hatta do-
gatistli yollarla korunduguna yonelik rivayetlere yer
verirken, bu kiymetin, bitkinin hangi 6zelligi sonucu
ortaya ¢iktigini biiytik bir soru isareti olarak biraktig
goriilmektedir. Halbuki her ne kadar risaleyi nércil-i
bahrinin yetistigi yeri tarif icin yazdigini belirtilmis
olsa da sahip oldugu hekimlik kimliginin bir sonucu
olarak bitkinin tibbi a¢idan anlam ve 6nemine de-
ginmesi beklenmektedir. Nitekim Ali Miinsi'yi Tibb-1

2 Uzerinde aslan resmi bulunan Sel¢uklu parast

Cedid’in 6nemli hekimlerinden yapan 6zelliklerinden
birisi de yeni diinyanin kesfiyle 6grenilmis bitkileri
Osmanli tip camiasina tanitan monografik eserleri ve
bu eserlerde tanittig: bitkilerin tibbi amacli kullanim-
larina dair verdigi bilgilerdir. Ancak bu risalede duru-
mun boyle olmadig: goriilmekte ve bu yoniiyle eser Ali
Miinst'nin diger monografilerinden ayrismaktadir.

Bir hekim tarafindan kaleme alinmus bir risale i¢in
eksiklik olarak goriilebilecek bu durum kanaatimizce
iki sekilde anlagilabilir. Birincisi: Ali Miinsi bitkinin
tibbi faydasi ve tibbi kullanimina dair bilgileri bagka
bir risalede ya da diger eserlerinin igerisinde ele almig
ve endemik bir tiir oldugu anlagilan bitkinin, yetistigi
bolgeyle ilgili olusan ilgi veya merak tizerine boyle bir
miistakil eser yazmis olabilir. Nitekim risalenin ‘er-
risdletii’l mergiib” ifadesiyle basliyor olmasi bir istek
tizerine kaleme alindigini diisiindiirmektedir. Nércil-i
bahrinin tibbi yoniiniin baska bir eserde ele alinip
alinmadig1 ise Ali Miingi’nin diger tiim eserleri detay-
lica galigildiginda ortaya konabilecektir.

Ikinci olarak Ali Miingi'nin, bitkiyi ve yetistigi yeri
gormedigi -nitekim risalede aksini diisiindiirecek hig-
bir ifadeye rastlanmamaktadir- de hesaba katildiginda,
bitkiyle ilgili bilgilere bagka hekimlerin eserlerinden
ulastig1 anlagilmaktadir. Risalede narcil-i bahrinin tib-
bi kullanimina dair herhangi bir ifadeye yer verilme-
mis olmasi ise bu konuda Ali Miingi’ye kaynaklik eden
eserlerde de pek fazla bilgi olmamasindan kaynakla-
nabilir. Ancak risalede boylesine degerli oldugu ifade
edilen bir bitkinin 6neminin sebebi bilinmedigi halde
hekimler tarafindan zikredilmis olma ihtimali olduk¢a
zayif goriilmektedir.

Risalede dikkat ¢eken bir diger mesele ise Ali
Miingi'nin, narcil-i bahrinin yetistigi yer icin [bn Isadan
rivayetle aktardiklaridir. Zira bu rivayete gore nércil-i
bahrinin yetistigi yer Amerika kesfedilene kadar bilin-
memektedir, nitekim yetistigi yer yeni diinya oldugu
i¢in ancak orasi kesfedildiginde narcil-i bahrinin men-
sei tespit edilebilmistir. Baglangicta bu rivayet, Tibb-1
Cedid donemi ve Ali Miinstnin Amerikanin kesfiyle
Ogrenilen bitkiler (kina kina, ipecacuanha gibi) hak-
kinda yazdig1 diger eserlerle uyumlu gozitkmektedir.
Ancak rivayetin ardindan Ali Minsinin “Ana koko
dirler sekli ndrcil-i bahri sekline benzemez ki ndrcil-i
bahri kokodur deyii istibdh oluna.” ifadelerine yer ver-
mesi bu rivayeti kabul etmedigini gostermektedir. Ni-
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tekim risalede agik bir sekilde ifade edildigine gore s6z
konusu bitki Amerikada degil, Hint Okyanusundaki
adalarda yetismektedir. Fakat Amerikanin kesfiyle
birlikte 6grenilen diger tibbi bitkilerle yakin bir za-
manda ve belki yine Avrupali hekimlerin eserleri yo-
luyla narcil-i bahriden haberdar olunmus olmast ibn
Isanin bu ifadeleri kullanmasina sebep olmus olabilir.
Narcil-i bahri i¢in tespit edilen bu durumun hem yeni
diinyanin kegfinin Tibb-1 Cedid donemine ne derece
etki ettigini hem de bu dénemde 6grenilen tibbi bitki-
lerin aslinda ¢ok daha genis bir cografyaya yayildigini
gostermesi bakimindan olduk¢a 6nemli oldugu diisii-
niilmektedir.

Sonug olarak s6z konusu soru isaretlerinin gide-
rilmesi ve Tibb-1 Cedid déneminin daha iyi anlagila-
bilmesi i¢in Ali Miinginin tiim eserlerinin dikkatlice
incelenmesinin gerekli oldugu anlagilmaktadr.

|
METIN
Er-risaletii’l Mergiib Bi-indyeti’llahi’l-meliki’l Allam?
Bismillahirrahmanirrahim

Elhamdiilillahirabbil alemin ve’s-saldtu ve's-selamu ald’
seyyidind muhammedin ve dlihi ve sahbihi ecme‘in*

Fasl-1 Narcil-i Bahrinin Bulundugu Mevazi'
Beyanindadir,’

Nakl olunur ki Bahr-i Hindde Madagaskar ve Mada-
kesser ve Komori ya'ni Cezire’i-Komor ve Komori Bur-
nu nam ddalarin® beyninde vaki‘ karadan yiiz elli mil
mikdar: ba‘id Cezd’ir-i ehlid-diibb ve Malddva ta‘bir
olunan cezireler ki bir melik-i mahstisun tasarrufunda
olub on ii¢ eydlet ve hiiktimete taksim olunmugsdur. Ve
bu cezirelerin etrdfini daglar ihdta idiib mezbiir daglar
ol cezirelere stir-1 kala gibi vdki‘ olmusdur. Ol cezirelerin
ba‘zisi miinbit ve ba‘zisi kat 4’ miinbit degildir. Miinbit
olanlar ol riitbe miinbitdir ki anlarda® bild ‘amel hasil
olan mahsulat ahalisine kifdyet idib diyar-1 dhardan
bir seye muhtdc olunmaz lakin fakiheleri ve hubilbdti
kezalik hayvanat bu diyarda olanlara benzemez. Nev*i

1U: “Er-risaleti’]l Mergiib Bi-inayeti’llahi’l-meliki’l ‘Allam” Yok
1U: “I1a yevmid-din” Var

1U: “Fasl” Yok

1U: “adalarin”

1U: “katd” Yok

10: “anlarda”
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dharda narcil-i bahri didigimiz ki ol memleket ahalisi
ana taverkdre [LE3U] [39b] dirler. Ol cezirelerin
etrdfinda deryd iizerinde bulunub taraf-i miriden ahz
ve zabt olunur. Ahardan bir kimesne almaga’® me’ziin
degildir. Zira mabeynlerinde ol riitbe mu'‘teberdir ki
padisahlar: sd’ir padisaha'® hediyye-i ‘azime gonder-
mek iktizd eylese ndrcil-i bahri irsal eyler. Viikeld ve
viizerddan ziydde miiltefet ve mu'teber olanlara hilat
bedeli narcil-i bahri ihsdn ider. Kezalik anlarin ‘indin-
de narcil-i bahrinin i'tibdr: ve kiymeti ne riitbe oldugu
bundan dahi maTumdur ki bir kimse bir takrib ile gina
ve servet hasil eylese filan kimse taverkare buldu dir-
ler bizim defineye urdu didigimiz gibi. Ve ma‘lum ola
ki cezd’ir-i mezbiire ahdlisinin ekseri ‘indinde narcil-i
bahrinin menbiti bir ddadir ki suya batmisdir. Narcil-i
bahrinin secerine fend gelmemis hald suyun icindedir.
Ve ihtimaldir ki sudan tasra kalmis ba‘zi dallarda mey-
ve virir. Kezalik ol cezd’irin murdbitlar: ‘indinde bir
iikzitbe sayidir ki narcil-i bahri Palvis [4+%] nam bir
ddada' olur. Ol ddaya' bir gemi varmak murad itdikde
miimkiim olmaz. Lakin murdd olunmaksizin meseld
iktiza-i riizgar ile varimak miimkiin imis. Giiyd ki ol
ada gibi db ii havas: latif diinydda bir mevzi yogimis.
Meseld insan sakin olmak miimkiin olsa cemi® hiimiim
ve gumiim ve emrdzdan belki mevtden beri olur [40a]
imis. Ecinni td’ifesi insdna hasm olmagla zabt idiib var-
mak murad idenleri men® iderler imis. Hatta zamdn-1
sabikda bir padisah gemiler ta'yin idiib ol ddaya® var-
maga ihtimam ve ikdam-1 tdmm itmisler. Bervechle
miimkiin olmayub giimdgin vartalara miisadif olmus-
lar. Ezciimle bi-hasebi’t-tahmin ol adaya yaklasdikla-
rinda ‘azim furtuna ve dalgalik ve duman zuhiir idiip
bi’l-dhire sefineleri perdkende ve semt-i dhara tahvil
olunmus ve' ol gemilerde olanlar dirler imis ki ol haletin
ecinni td’ifesinden oldugun goziimiiz ile miisahede eyle-
dik®. El-hasil ndrcil-i bahrinin menbiti sahihdan ma‘liom
degildir. Ancak Maldava nam cezirelerin etrdafinda bu-
lunur gayri yerlerde's bulunmaz. Ibn-i 'Isa dir ki narcil-i

9  1U: “almaga”
10 1U: “padisahlara”
11 10: “adada”
12 10: “adaya”
13 1U: “adaya”
14 10: “ve” Yok
15 10: “gérdik”
16 1U: “yerde”
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bahrinin menbiti evvel ma‘liim degil idi. Yeni diinyd
zuhtir ideli ma'lim oldu ki menbiti yeni diinyd imis ve
adina Koko Maldiva dirler imis. Lakin bu keldnmi ana
nakl idiip miifreddtina tahrir itdiirenler'” merhiim-1
mezbiire koz etmisler'®. Zira Koko yeni diinya lisaninda
cevz dimekdir. Gerek cevz-i riimi ve gerek cevz-i hindi
olsun egerci anlarda cevz-i kebire miisabih lakin andan
biiyiik bir cevz olur. Ana koko dirler sekli narcil-i bahri
sekline benzemez ki ndrcil-i bahri kokodur deyii istibah
oluna. BaZzilar kavli tizere ol meyve [40b] secere-i
mezbiirenin sudan tasra kalmis bazi dallarinda olup
vakti geldikde kopub tahrik-i riizgdr ve mevc-i deryd ile
cezd’ir-i mezbiirenin etrdfina vasil olur.

O s sumdal(as el se LU aSall Gusajlise JB
o2 U8 Leanly o)l 1o ad (B3N 3l (85 500 sl Vpalla
138 5 el o3 ey g lia el Jaly Edi gaigll el 5 JaillK
R glen o) (e 107) dasd 5 ol b ol 1L S
sl e (5aal) 1] U0) 5 n) ok 3 ik Ly )l 4 s 13l
a5 olalud) Gl (e adais delen 2y 5 (40 ghaild o] (7)) 43 hatils
B 5 Gl L e () gmsed 0y (3 ke a5l (b il i 4 0y
A el ol i 43 Y g Sy it I 2l 4 iy
Ll lual il aall A i Al g jral 5 S0 5 gl sl
ANV il Haadl K aigh 5 alaall (Jiay dlilia [0 Jie 4l
Ot 5.8 33 Janig LS Lgh sleninn; 3 50l 030 5 1508 e bl
10) M aals ) 5 (Aadid) 10.) dxiia (pebie :1.0.) plae <)
dia g Al (5l 5 anls Tl i 2l die |53 allaniad | 530l (13
sk e sl i ) daa 88 e g JA 5 Gl 2 sl
sl o 5 sl jan 5 Lanll o adiy 5 JS) 5 0 all) pilia ady
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ALl (B an ) 8 5 aidlal il ad e o sayd1b

Hakim Monardos, Hindistanin dogusundaki bir
ada ismi olan Maldiva'nin cevizinin ndrcil-i bahri ol-
dugunu soyledi ve bu ilaca onun adini verdi. Denildigi-
ne gore bu agag, Maldivada hurma ve Hindistan cevizi
gibi denizin icinde yetismekte ve bu meyveyi (ndrcil-i
bahriyi) tasimaktadir. Olgunlasip kemale erince meyve
denize diiser ve belirli giinlerde toplanir. Sayet riizgar

17 1U: “itdirenler”
18 1U: “atmuglar”

meyveyi bu adada denizin kiyisinda bir noktaya sa-
vurursa oradan toplanir. Meyveler toplandiktan sonra
Sultan adma korunur ve tilkede bir tanesinin fiyat: 50
esedi” kurusa ulasincaya kadar asirt gidilir (piyasa ki-
zistirilir). Aslinda riizgar bu meyveyi baska tilkelere de
tasimasina ragmen o iilkedekiler meyveden haberdar ol-
madig icin korkung bir fiyata satiliyor. Bu meyve Hin-
distan cevizine benzemekle beraber daha biiyiik yahut
daha kiiciik de olur. Hindistan cevizi kabugu gibi kemik
kadar sert bir kabuga sahiptir, rengi ise yine Hindistan
cevizine benzemekle beraber ondan ¢ok daha yogundur.
Bu meyveyi bdad-zehr (panzehir) olarak kullanirlar ve
onu ¢ok faydali ve ok ozel goriirler. Meyveyi kullanmak
istediklerinde onu bir karat miktari kadar, (yani) sogu-
yan dis rengi beyaz olana kadar soguturlar. Oysa ka-
bugun dis1 sar1 renge meyillidir, kuru ve sicaktir. Meyve
panzehir faydalar: gibi fayda verir ve en ¢ok bobrek tas:
ile idrara ¢ikma zorluguna faydalidir. Bu ilagtan beni
Yakup Reis haberdar etti, o narcil-i bahriyi oymacilar-
dan bir adamin yaninda buldugunu, sertliginden dolay:
onu delikli bir kayisin iistiine koydugunu ve Samda bu
meyveyi denedigini soyledi.

Lakin rahib-i mezbtirun Samda harrat diikkdninda
gordiigii ndrcil-i bahri degildir. Belki sekli ndrcile
miisabih olub kemdal-i saldbeti oldugu ecilden galata
diistib narcil-i bahri zanneylemis ol hod Arabistan mey-
velerinden diim dimekle ma‘riif hurmaya miisabih bir
biiyiik ve tatlu meyvenin cekirdegidir ki Arab ve Acem
ve Rum harratlar: ‘indinde ma‘riif ve sohret-siGrdr.

Temmet ndrcil-i bahri...?

Gikar gatigmasi ve finansman bildirimi

Yazarlar bildirecek bir ¢ikar ¢atigmalar1 olmadigini be-
yan eder. Yazarlar bu caligma icin TUBITAK-ARDEB
1003 Projesi (2020-2023) tarafindan destek aldiklarini
beyan eder (Proje Kodu: 119K823, Proje Baglig: “17.
Yiizyll Osmanli Diisiince Arayiglarinin Mahiyeti ve
Yanyali Esad Efendinin Katkilar1”).
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