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Oz: Bu ¢alismanin amaci, basarili ve girisken ortaokul 6grencilerine imkan taniyarak onlara ilgi ve yetenekleri
dogrultusunda, kendi projelerini yapabilme ve tanitabilme olanagi saglamak ve 6grencilere sunulan bu firsatin
onlarin akademik 6z-yeterliklerine ve akademik motivasyonlarina katkisini belirlemektir. Calismada, tek grup 6n
test-son test deneysel desen kullaniimistir. Calisma grubunu Kars il merkezinde bulunan ortaokul 6grencilerinden
calismaya katilmak isteyen 7. sinif égrencileri olusturmaktadir. TUBITAK destekli bu calismanin il Milli Egitim
MudirlGga araciliglyla tanitimi sonrasinda 42 égrenci calismaya katilmistir. Veri toplama araci olarak, “Akademik Oz-
Yeterlik Olcegi” ve “Akademik Motivasyon Olgegi” kullanilmistir. Calismanin sonucunda, 6grencilerin kendi
yeteneklerine ve bulunduklari okul ortamlarina yonelik glivenlerinde bir degisme meydana gelmedigi belirlenmistir.
Ogrencilerin akademik motivasyon diizeylerine baktigimizda ise dzdeslesmis dissal motivasyon, ice yansitiimis dissal
motivasyon ve motivasyonsuzluk dizeylerinde bir degisme meydana gelmedigi tespit edilmistir. Fakat proje
calismasina katilan 6grencilerin, proje galismalari sonrasinda igsel motivasyon diizeylerinde anlaml bir artis oldugu
gorilmistlr. Bu durum 6gretmenlerin, 6grencilerinin derse karsi igsel olarak motive olmus bir sekilde katilmalarini
saglamalari igin derslerinde proje ¢alismalari yapabileceklerini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Proje Tabanl Ogrenme, Oz-yeterlik, Motivasyon.

The Effects of Project Based Learning Process on the Academic
Self-Efficacy and Motivation of Middle School Students

Abstract: The aim of this study is to enable successful and enterprising middle school students to be able to
make their own projects and introduce them in line with their interests and abilities, and to determine the
contribute of this opportunity on their academic self-efficacy and academic motivation. in the study, a single group
pre-test-post-test experimental design was used. The working group constitutes 7th grade students who want to
participate in the study from the middle school students in Kars province center. After the presentation of this work
supported by TUBITAK through the Provincial Education Directorate (MEB), 42 students participated in the study.
“Academic Self-Efficacy Scale” and “Academic Motivation Scale” were used as data collection tools. As a result of
the study, it was determined that the students did not change their confidence in their ability and the school
environment. When we look at the academic motivation levels of the students, it has been determined that there is
no change in the levels of identified external motivation, introjected external motivation and amotivation. However,
it was seen that the students who participated in the project study showed a significant increase in the levels of
intrinsic motivation after project work. This demonstrates that teachers can do project work in their lessons in order
to ensure that their students participate in the lesson motivated internally.

Key Words: Project Based Learning, Self-efficay, Motivation.
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1.GiRiS

GUnUmuz egitim sisteminde kendi 6grenme sirecini diizenleyebilen ve yapilandirabilen
bireyler yetistiriimeye calisiimakta, 6grenci merkezli yéntemlerin agirlikta oldugu 6gretim
suregleri planlanmaktadir. Bu niteliklere uygun 6gretim yéntemlerinden biri olan proje tabanli
o0grenmenin glinimizde 6nemi giderek daha iyi anlasiimakta ve 6gretim programlarinda yer
almaktadir. Proje tabanli 6grenme genel olarak bilimsel kavramlarin, gesitli bilgi ve becerilerin,
tutum ve degerlerin 6gretilmesinde kullanilabilen gergcek yasamda karsilagilan bazi
problemlerin, olaylarin arastirdigi ve sonuglarin sézlii sunum ya da yazili rapor seklinde
paylasildigi aktif bir 6grenme yontemi olarak tanimlanmaktadir (Krajcik, Czerniak ve Berger,
1999; Thomas, 2000). Bir konudaki eksikligin ya da problemin ortaya konulmasi ve ¢alismanin
sonucunda bir irlin elde edilmesi bu yaklasimin temel unsurudur.

Proje tabanli 6grenme ortaminda Ogrenciler kendi 6grenme sireclerini
yonlendirebilirler, vyaraticiliklarini  ve isbirligi icinde problem c¢o6zebilme becerilerini
gelistirebilirler ve bu yontemle gergek yasam, sinif igine tasinmis olur (Erdem, 2002). Proje
tabanhi 6grenme yaklasiminin Ogretim silreci icerisinde kullanilmasinin bircok yarari
bulunmaktadir. Bunlari su sekilde 6zetleyebiliriz: Ogrencilerin motivasyonunu ve yaraticiligini
artirir; 6grenmeye karsi tutumlarinin, olumlu egilimlerinin ve 6z-yeterlik inanglarinin gelisimine
katkida bulunur; problem ¢6zme becerisinin ve bilimsel ¢calisma aliskanliginin kazanilmasina
yardimci olur, 6grenme ve yasamsal beceriler kazanmalarina yardimci olur, isbirligine dayal
o6grenme becerileri gelisir (Korkmaz ve Kaptan, 2001; Stinbil, 2007). Blumenfeld ve arkadaslar
(1991), proje calismalarinin 6grencilerin gesitli bilgiler, kavramlar ve ilkeler elde etmelerine
yardimcr oldugunu ve 0Ogrenme, Ust bilis potansiyellerini artirdigini belirtmistir. Bunlarin
yaninda proje c¢alismalari 6grencilerin igsel motivasyonlarini artirmada (Toci, 2000),
ogrencilerin derse karsi ilgisini artirmada (Blumenfeld vd,1991; Petersen, 2008), derslerin
kalicihk diizeyini artirmada (Ciftci, 2006) yararli olmaktadir. incelenen literatiir géstermektedir
ki, proje calismalari 6grencilerin kendilerine olan gilivenlerine yani yeterlik algilarina ve
motivasyonlarina katkida bulunmaktadir.

Oz-yeterlik, bazi isleri basarmak ve bazi eylemleri yapmak icin bireylerin kendi
yeteneklerine duyduklar giiven diizeyi olarak tanimlanmaktadir (Bandura, 1997). Oz-yeterligi
glcli olan kisilerin, karsilagtiklari zorluklarla basa ¢ikabilme becerileri de gii¢li olur (Bandura
ve Adams, 1977). Zimmerman (1989), 6z-yeterlik algisinin 6grencilerin aktivitelere katilimini ve
akademik basarisini olumlu bir sekilde etkileyecegini belirtmistir. Bu agilardan bakildiginda
kendilerine glivenen 6grencilerin proje c¢alismalarina daha etkili katilabilecekleri ve daha
basarili Grlinler elde edebilecekleri séylenebilir. Schunk ve Meece (2006), 6grenme amaglarinin
belirlenmesinin, 0Ogrencilere 6grenme stratejilerini  kullanmalarinin  6gretilmesinin  ve
performans ve geri bildirime dayal etkinliklerin yapilmasinin 6z-diizenlemeyi gelistirecegini
belirtmistir. Dolayisiyla proje tabanli 6grenme sirecine bakildiginda, 6grencilerin 06z-
yeterliklerinin gelisimine katkida bulunabilecegi diisiinilmektedir. Nitekim bu konuda yapilan
calismalar bu disinceyi destekler niteliktedir (Aydin, 2013; Mills, 2009). Fakat sinirli sayida
olan bu konudaki calismalarin genellikle Universite 0Ogrencisi seviyesinde vyapildigi
gorilmektedir. Bu nedenle vyapilan bu c¢alismada ortaokul seviyesinde &grencilerle
cahisildigindan dolayi literatlre katkida bulunacagi distinGlmektedir.
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Bunun yaninda 6grenci motivasyonuna da bakildiginda, motivasyon bir isi yapmak igin
istek duyarak harekete gecmek seklinde nitelendiriimektedir(Ryan ve Deci, 2000). Egitim
ortaminda motivasyona sahip 6grenciler okula yoénelik olumlu dislincelere sahiptir, zor
gorevlere karsi cabucak pes etmezler ve daha derinlemesine 6grenirler (Akbaba, 2006). Ayrica
motivasyon akademik basarisiyla da pozitif iliskilidir (Fortier, Vallerand, ve Guay, 1995;
Gottfried, 1990; Tuan, Chin ve Shieh, 2005). Ogrencilerin 6grenmeye karsi motive olmalari
onlarin derse karsl ilgi duymalarini ve daha basarili olmalarini saglayacaktir. Bu nedenle egitim
slirecinde ogretmenlerin 6grencilerin motivasyonlarini artiracak etkinlikler yapmalari yararh
olacaktir. ilgili literatiire bakildiginda, proje tabanli &grenmenin &grenci motivasyonunu
artirdig1 gortilmektedir. Helle, Tynjala ve Olkinuora (2006), proje tabanl 6grenmenin 6grenci
motivasyonu Uzerinde pozitif bir etkiye sahip oldugunu ifade etmistir. Blumenfeld ve ark.
(1991), uzun vadeli 6nemli bir problemin ¢6ziimiine yonelik ve bir Grinin elde edildigi
projelerin Ogrencileri motive ettigini ve konuyu daha iyi anlamalarina yardim ettigini
belirtmislerdir.

Yukarida belirtildigi gibi proje tabanl 6grenmenin bu kadar ¢ok yararinin yaninda proje
calismalarinin zaman almasi, rehberlik ve uzmanlik gerektirmesi gibi bazi sinirhiliklari da
bulunmaktadir. Fleming (2000) ve Gerlach (2008) 6grencilerin proje calismalarinda daha fazla
rehberlige ihtiyac duyduklarini belirtmislerdir. Elbette ki bu sinirliliklar 6gretmenler tarafindan
proje ¢alismalarinin daha az kullanilmasina yol acabilmektedir. Onen, Mertoglu, Saka ve Giirdal
(2010), 104 6gretmenle yaptiklari calismada hizmet ici egitim oncesinde 6gretmenlerin proje
calismalarini hi¢ kullanmadiklarini, hizmet ici egitim sonrasi kullanmakta daha istekli olduklarini
belirtmislerdir. Aktepe ve Aktepe (2009), calismalarinda fen ve teknoloji 6gretiminde
o0gretmenlerin proje calismalarini bazen kullandiklarini ve 6grencilerin bu yontemi her firsatta
kullanmak istediklerini belirtmislerdir.

Proje galismalarina yonelik 6zetlenen tim bu arastirmalar gdstermistir ki, proje tabanli
o0grenme yontemi bircok acidan yararh olmus; fakat yeteri kadar uygulanmamistir, 6grencilerin
oz-yeterlik ve motivasyonlarinin etkisine yonelik yeterli calisma bulunmamaktadir. Bu durum
disunuldiginde, yapilan bu c¢alismayla hem oOgrencilere proje ¢alismalari yapma imkani
taninmis, hem de proje ¢alismalarinin 6grencilerin akademik 6z-yeterlikleri ve motivasyonlari
Uzerine etkisi deneysel bir calismayla belirlenerek literatiire katkida bulunulmustur.

2.CALISMANIN AMACI

TUBITAK tarafindan desteklenen bu calismanin temel amaci, Kars il merkezinde bulunan
basarili ve girisken ortaokul Ogrencilerine imkan taniyarak onlara ilgi ve yetenekleri
dogrultusunda, kendi projelerini yapabilme ve tanitabilme olanagi saglamak ve 6grencilere
sunulan bu firsatin onlarin, akademik 6z-yeterliklerine ve akademik motivasyonlarina katkisini
belirlemektir.

3. YONTEM

Bu boliimde arastirmanin modeli, calisma grubu bilgileri yer almaktadir.
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3.1.Arastirma Modeli

Calismada, tek grup 6n test-son test deneysel desen kullaniimistir. Bu desende bagimli
degiskene iliskin elde edilen 6lglimler, uygulama dncesinde 6n test, sonrasinda son test olarak
ayni deneklerden ayni 6lgme araclari kullanilarak elde edilir (Bliytukoztirk vd., 2012).

3.2.Calisma Grubu

Calismada éncelikle, il Milli Egitim Mudurliga ile isbirligi yapilarak il merkezinde bulunan
ortaokul 7. siniflara galisma tanitilmis ve proje tabanh 6grenme siireci 6rneklerle anlatilmistir.
Oncelikle proje galismasini rahatlikla yiiritebilecegi diisiiniilen ortaokul 7 ve 8. siniflarin
calismaya uygun oldugu disiiniilmiis, daha sonra il Milli Egitim Midirliginiin énerisiyle proje
calisma silireci uzun oldugundan ve 8. siniflarin TEOG sinavina hazirlandiklarindan dolayi 7.
siniflarla ¢alisiimaya karar verilmistir.

Ogrencilere yapilan tanitimdan sonra proje calismalarina goniillii olan 6grenciler, ilgi
duyduklari alanlara yonlendirilerek Fen, Tirkce ve Sosyal bilimler alanlarinda proje gruplarina
katilmalari saglanmistir. Kafkas Universitesinde yiritiilecek olan bu ¢alismada, belirlenen ii¢
alanda yeterli 6gretim lyesi bulunmasi nedeniyle ilgili alanlarda proje ¢alismalari yapilmistir.
Tanitim ¢alismasi sonrasinda toplam 47 6grenci gruplara ayrilarak proje calismalarina baslamis;
fakat ilk hafta sonrasinda bes 06grenci ayrilmis ve 42 06grenci ile proje calismalar
tamamlanmistir.

3.3.Veri Toplama Araglari

Galismada kullanilacak veri toplama araglari sunlardir:
1. Akademik Oz-yeterlik Olcegi (AOYO)

Akademik Oz-Yeterlik Olcegi, 6grencilerin akademik-egitsel islere ydnelik 6z-yeterliklerini
dlcmek amaciyla kullanilacak olan bir élgektir. Calismada Oncii (2012) tarafindan ilkégretim 5,
6, 7 ve 8. siniflar igin Tiirkceye uyarlanan “Akademik Oz-yeterlik Olgegi” kullanilmistir. Olgek
dortlii likert yapida ve 21 maddeden olusmaktadir. Olgegin alt boyutlari ise “yetenek”, “ortam”
ve “egitimin kalitesi” seklindedir. Olcegin Cronbach alfa ve test tekrar test giivenilirlik
katsayilari .82 ve .80dir.

AOYO proje calismasi dncesinde, 6n test olarak ve sonrasinda son test olarak calisma
grubuna uygulanmistir. Olgek kullanilmadan énce arastirmanin calisma grubunun disinda olan
7.sinif 6grencilerine uygulanarak Dogrulayici Faktér analizi (DFA) yapilmistir.

Ornek Olgcek Maddeleri: “Okulda iyi notlar almak benim icin zor degildir”, “Sinif

arkadaslarimin ¢ogu ev 6devlerine benden daha ¢ok c¢alisiyor”, “Cocukken iyi 6grenci olanlar,
yetiskinlikte iyi is sahibi olabilirler”.

2. Akademik Motivasyon(Giidiilenme) Olgegi (AMO)

Akademik Motivasyon 6lcegi 6grencinin akademik-egitsel islere yonelik performansini-
giudilenmesini 6lgmek amaciyla kullanilacak olan bir 6lgektir.  Calismada Kara (2008)
tarafindan, ilkdgretim 4 ve 5. siniflar icin Tiirkceye uyarlanan “Egitimde Motivasyon Olcegi”
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kullanilmistir. Olgek clii likert yapida ve 12 maddeden olusmaktadir. Olgegin alt boyutlari

“6zdeslesmis dissal motivasyon”, “motivasyonsuzluk”, “ice yansitilmis digsal motivasyon” ve
“icsel motivasyon” seklindedir. Cronbach alfa glvenilirlik katsayisi ise .84’dr.

AMO proje calismasi dncesinde 6n test olarak ve sonrasinda son test olarak calisma
grubuna uygulanmistir. Olgek kullaniimadan &nce arastirmanin ¢alisma grubunun disinda olan
7.sinif 6grencilerine uygulanarak Dogrulayici Faktor analizi (DFA) yapilmistir.

Ornek Olgcek Maddeleri: “Ogretmenlerimin sinifta anlattiklarini kendi iyiligim icin
dinliyorum”, “Okula gidiyorum ancak bana ne vyarar saglayacagini bilmiyorum”, “Okula
gidiyorum c¢linki okula gittisimde mutlu oluyorum”.

Deneysel Calisma Siireci

1. Calisma sireci alti aydir. Calismalar, eylil ayinda baslayip mayis ayinda 6grenci projelerinin
tanitiminin yapildigi bilim senligi etkinligiyle ile tamamlanmustir.

2. Oncelikle konuyla ilgili hazirliklar yapilip, gerekli izinler alinarak dgrencilere ¢alisma siireci ve
proje tabanli 6grenme konusu 6rneklerle birlikte arastirmacilar tarafindan tanitiimistir.

3. Tanitim sonrasi gonllli olan 6grenciler 6gretmenlerinin de destegiyle proje calismalarina
katilmaya gonulli olarak, ilgi duyduklari alanlarda ¢alisma gruplarina katilmislardir.

4. Ogrenci secimi esnasinda Kafkas Universitesi Egitim Fakiiltesinde, 6grencilerin proje
¢alismalarini yurutebilecekleri bir proje sinifi olusturulmustur. Farkli farkh okullardan goéndlli
ogrencilerin projeye katilmalari ortak bir mekan olusturulmasi zorunlulugunu beraberinde
getirmistir. Proje sinifinda 6grencilerin  kullanabilecekleri bilgisayarlar, vyazici, kirtasiye
malzemeleri ve c¢ay-kahve makinesi bulundurulmustur. Siniftaki masalar grup calismasi
yapilabilecek sekilde yerlestirilmistir. Ogrenciler bu sinifi istedikleri zaman arastirma yapmak ve
grup arkadaslariyla ¢alismak icin kullanmislardir.

5. Fen, Turkge ve Sosyal Bilimler alanlarinda proje gruplarina katilan 6grencilere aralik ayinda
on-testler uygulanarak, proje tabanli 6grenme siirecine baslaniimistir. Ogrenciler toplam 11
grup olusturmuslardir (42 kisi). Bazi gruplar iki proje yapmak istemislerdir ve bu sekilde toplam
16 proje galismasi yapilmistir. Bu projelerden yedisi Fen Bilimleri, altisi Trkge ve {i¢li de Sosyal
bilgiler projeleri olmustur.

6. Projenin galisma siirecinde, proje tabanl 6grenmenin asamalari g6z 6niinde bulundurularak
adim adim ilerlenmistir. Bu asamalar sunlardir: konuyu belirleme ve gruplari organize etme,
proje plani olusturma, projeyi uygulama, sunuyu planlama, sunuyu yapma. Bu sirecte
ogrencilerin arastirma yapmalari, kendi problemlerini belirlemeleri, kendi ¢alisma sireglerini
yonlendirmeleri kisacasi 6zerklikleri desteklenmistir.

7. Proje tabanli 6grenme siireci toplam alti ay slirmustiir. Bu slire¢ su sekilde ilerlemistir: Proje
konusu icin arastirma yapilmasi, proje konularinin belirlenmesi ve proje 6neri formunun
sunulmasi, projelerin yapilmasi, proje sonug raporlarinin yazilmasi, projelerin bilim senligi ile
tanitilmasidir.
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6. Proje ¢alisma sirecinde, arastirmacilar disinda 6grencilere rehberlik etmek amaciyla Fen,
Tirkce ve Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylarindan her grup icin birer 6gretmen adayi
gorevlendirilmistir. Boylece Ogretmen adaylarina bu konuda tecriibe kazanma imkani
verilmistir.

7. Bilim senligi sonrasinda 6grencilere son-testler uygulanmigtir.

4. BULGULAR

Bulgular bolimiinde detayli istatistik calismalarina yer verilmistir.

Akademik Oz-Yeterlik ve Akademik Motivasyon &lgeklerinin Dogrulayici Faktér analizi
(DFA)¢alismasi

AOYO ve AMO calisma grubuna uygulanmadan &nce DFA yapilmistir.
1. Akademik Oz-Yeterlik Olgedi

Olgegin Dogrulayici Faktér Analizi icin 7. sinifta 6grenim géren 242 &grenciye dlgek
uygulanmistir. Elde edilen verilerin dncelikle tek degiskenli ve cok degiskenli normalligi ve ug
degerleri kontrol edilmistir. Bu siiregte carpikhk ve basiklik degerlerinin ¢ok yiiksek oldugu
belirlenen 12, 19 ve 20. maddeler 6lgekten cikarilmistir. Bu dogrultuda sadece 1 maddesi kalan
(21. madde) “egitimin kalitesi” alt boyutunun kullanilmamasina karar verilerek iki alt boyutlu
olarak oOlcege LISREL 8.80 (Joreskog ve Sérbom, 2006) programi kullanilarak Dogrulayici Faktor
Analizi yapilmistir. Boylece 17 maddelik 6lgegin iki faktorli yapisi maximum likelihood metodu
kullanilarak test edilmistir. Analizde 11. maddenin oOlcegin diger maddeleriyle yiksek
korelasyon verdigi belirlenmis ve 11. maddenin de ¢ikarilmasi gerekmistir. Analiz sonuglarinda
elde edilen uyum katsayilari Tablo 1’de verilmistir. Bu sekilde 6lgegin iki boyutlu (yetenek ve
ortam boyutu) ve 16 maddeden (10 madde yetenek boyutu, 6 madde ortam boyutu) olusan
formunun uygun oldugu belirlenerek calismada kullaniimistir.

Elde edilen verilerin dncelikle tek degiskenli ve ¢ok degiskenli normalligi ve ug degerleri kontrol
edilmistir. Bu stregte carpiklik ve basiklik degerlerinin ¢ok yiiksek oldugu belirlenen 12, 19 ve
20. maddeler olgekten cikarilmistir. Bu dogrultuda sadece 1 maddesi kalan (21. madde)
“egitimin kalitesi” alt boyutunun kullanilmamasina karar verilerek iki alt boyutlu olarak 6lgege
LISREL 8.80 (Joreskog ve Sérbom, 2006) programi kullanilarak Dogrulayici Faktér Analizi
yapiimistir. Boylece 17 maddelik 6lcegin iki faktorlli yapisi maximum likelihood metodu
kullanilarak test edilmistir. Analizde 11. maddenin 0lgegin diger maddeleriyle yiliksek
korelasyon verdigi belirlenmis ve 11. maddenin de ¢ikarilmasi gerekmistir. Analiz sonuglarinda
elde edilen uyum katsayilari Tablo 1’de verilmistir. Bu sekilde 6lcegin iki boyutlu (yetenek ve
ortam boyutu) ve 16 maddeden (10 madde yetenek boyutu, 6 madde ortam boyutu) olusan
formunun uygun oldugu belirlenerek calismada kullaniimistir.
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Tablo 1: Akademik Oz-Yeterlik Olgcegi Uyum Katsayilari
Uyum Olgiisii RMSEA X X’/df  NFI AGFI CFI GFI
Degeri 0.073 237.01 2.30 0.90 0.86 0.94 0.89

2. Akademik Motivasyon Olgegi: Olcegin Dogrulayici Faktér Analizi icin 7. sinifta okuyan 242
ogrenciye 6lcek uygulanmistir. Elde edilen verilerin 6ncelikle tek degiskenli ve ¢ok degiskenli
normalligi ve ug degerleri kontrol edilmistir. Daha sonra LISREL 8.80 (Joreskog ve Sorbom,
2006) programi kullanilarak Dogrulayici Faktor Analizi yapilmistir. Analizde maximum likelihood
metodu kullanilarak 6lgegin 7. siniflar da kullanilip kullaniimayacagi tespit edilmistir. Analiz
sonucunda O6lcegin calismada kullanilabilecegi belirlenmistir. Uyum katsayilari Tablo 2’de
belirtilmistir.

Tablo 2: Akademik Motivasyon Olcegi Uyum Katsayilari

Uyum Olgiisii RMSEA X X/df NFI AGFI CFI GFI

Degeri 0.052 78.72 1.64 0.90 0.92 0.95 0.95

Proje tabanli Ggrenme siirecinin égrencilerin akademik 6z-yeterlik ve akademik motivasyon
diizeylerine etkisi

Calismanin bu temel amaci icin 6n test ve son test olarak uygulanan Akademik Oz-
Yeterlik ve Akademik Motivasyon Olcegi verileri SPSS paket programi kullanilarak analiz
edilmistir. Olgek verileri normal dagilm gostermemektedir. Bu nedenle nonparametrik
testlerden Wilcoxon isaretli siralar testi kullaniimistir.

“Yetenek” ve “Ortam” seklinde iki alt boyuttan olusan Akademik Oz-Yeterlik Olceginden
elde edilen veriler Tablo 3’de belirtilmistir.

Tablo 3: Akademik Oz-yeterlik Olgegi Yetenek ve Ortam Alt Boyutu On Test- Son Test Analiz Sonuglari

Son Test-On Test N Sira Ortalamasi Sira toplami z p
Yetenek Negatif sira 15 19,30 289,50 -,685% ,493
Pozitif sira 21 17,93 376,50
Esit 6 - -
Ortam Negatif sira 17 19,44 330,50 -,568%* ,570
Pozitif sira 17 15,56 264,50
Esit 8 - -

*Negatif siralar temeline dayali
**pozitif siralar temeline dayali

Tablo 3 incelendiginde, proje calismasina katilan 6grencilerin kendi yeteneklerine ve
bulunduklari okul ortamlarina yonelik olan gilvenlerinde bir degisme meydana gelmedigi
gorilmektedir. Bu dogrultuda genel olarak 6grencilerin akademik 06z-yeterliklerinde bir
degisme meydana gelmemistir.

Akademik Motivayon Olgegi alt boyutlarindan olusan “6zdeslesmis dissal motivasyon”,
“motivasyonsuzluk”, “ice yansitilmis dissal motivasyon”, “igsel motivasyon” seklinde dort alt
boyuttan elde edilen veriler tablo 4’te verilmektedir.
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Tablo 4: Akademik Motivasyon Olgegi alt boyutlarina yénelik 6n test- son test analiz sonuglari

Son Test-On N Sira Sira z p
Test Ortalamasi toplami
ades| is Dissal Negatif sira 2 1,50 3,00 - ,180
zdeglesmis Dissa
_S smiz Dis Pozitif sira 0 ,00 ,00 1,342%*
Motivasyon -
Esit 40 - -
Negatif sira 8 6,63 53,00 -,531** ,596
Motivasyonsuzluk Pozitif sira 5 7,60 38,00
Esit 29 - -
. Negatif sira 5 6,30 31,50 -,630* ,529
Ice Yansitilmig —
. Pozitif sira 7 6,64 46,50
Digsal Motivasyon -
Esit 30 - -
Negatif sira 0 ,00 ,00 -2,264* ,024
icsel Motivasyon Pozitif sira 6 3,50 21,00 oAk
Esit 36 - -

*Negatif siralar temeline dayal
**Pozitif siralar temeline dayali

**%p<0,05

Tablo 4 incelendiginde, proje ¢alismasina katilan 6grencilerin yaptigi davranisin 6nemli
oldugunu diistiinerek kendisiyle 6zdeslestirdigi icin yapmasina yonelik olan 6zdeslesmis dissal
motivasyonlarinda ve motivasyonsuzluk dlzeylerinde bir degisme meydana gelmedigi
gorilmektedir. Ayrica proje ¢alismasina katilan 6grencilerin i¢sel baskilarindan dolayi ortaya
¢tkan davranislarini belirten ice yansitilmis dissal motivasyon diizeylerinde de bir degisme
meydana gelmemistir.

Bu bulgularin yaninda proje ¢alismasina katilan 6grencilerin, proje ¢alismalari dncesi ve
sonrasl i¢sel motivasyon dizeylerinde istatistiki olarak anlaml bir fark oldugu goértlmektedir.
Puanlarin sira ortalamalarina bakildiginda gozlenen bu farkin pozitif siralar yani son test lehine
oldugu anlasilmaktadir. Dolayisiyla bu c¢alismada proje calismalarinin 6grencilerin igsel
motivasyonlarini artirdigi séylenebilir. Genel olarak bakildiginda calismada, proje calismalari
ogrencileri sadece i¢sel olarak motive etmistir.

5.TARTISMA VE SONUC

Proje tabanli 6grenme sirecine uygun olarak yapilan proje galismalarinin, ortaokul
ogrencilerinin  akademik Oz-yeterliklerine ve akademik motivasyonlarina katkisinin
belirlenmeye calisildigl bu ¢alismada; proje calismalarina katilan 6grencilerin ¢alisma sonucuna
kendi yeteneklerine ve bulunduklari okul ortamina yonelik 6z-yeterliklerinde bir degisme
meydana gelmemistir. Bandura (1977), performans basarilarinin yeterlik (zerine etkisi
oldugunu belirterek, tekrarlanan basari durumlarinin vyeterligi artirdigini, basarisizlik
durumlarinin da azalttigini ifade etmistir. Bu proje ¢alismasina katilan 6grencilerin ortaokul
seviyesinde olmalari ve cogunun ilk kez proje ¢alismasi yaptigl géz 6niinde bulunduruldugunda
ogrencilerin kendi yeteneklerine ve okul cevrelerine olan gliven diizeylerinde bir degisme
meydana gelmemesinin bu durumdan kaynaklanabilecegi fakat 6grencilerin kiigiik yaslarda
edindikleri proje ¢alismalari gibi tecriibe ve basarilarin ilerleyen vyillardaki 6z-yeterliklerinin
gelisim slirecine katkida bulunacagi disinllmektedir. Ayrica yapilan g¢alismalar 6grencilerin,
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sinif seviyeleri arttikca 6z-yeterliklerinin de arttigini gostermektedir (Shell, Colvin ve Bruning,
1995; Zimmerman ve Martinez-Pons, 1990). Bunun yaninda Aydin (2012), yaptig! calismada
proje tabanli 6grenme slrecinin (Universite 06grencilerinin  6z-yeterliklerini artirdigini
belirlemistir. Literatiirde belirlenen bu durum vyapilan bu calismada 6grencilerin sinif
dizeylerinin kiglk olmasinin (7. sinif) 6z-yeterliklerinin artmamasi agisindan bir sebep
olabilecegini, 6grencilerin 6z-yeterlik diizeylerinin ilerleyen siniflarda daha basarili ve olumlu
tecriibeler edindikleri zaman artabilecegini distindlrmustur.

Calismadan elde edilen sonuglara gére 6grencilerin, akademik motivasyon diizeylerine
bakildiginda; 06zdeslesmis dissal motivasyon, ice vyansitiimis dissal motivasyon ve
motivasyonsuzluk diizeylerinde bir farklilik meydana gelmedigi gorilmektedir. Ogrencilerin
sadece ig¢sel motivasyon dizeylerinde bir farklihk meydana gelmistir. Bu durum proje
¢alismalarinin 6grencileri igsel olarak motive ettiklerini yani 6grencilerin kendi istedikleri igin
calistiklarini gostermektedir. Lam, Cheng ve Ma (2009), 6grencilerin i¢csel motivasyonunu
artiran 6gretim uygulamalarinin 6grencilere sadece kavramsal destek saglamayi degil, ayni
zamanda yararl ve tatmin edici 6gretmen-6grenci iliskisi de icerdigini belirtmistir. Bu agidan
proje calismalari 6gretmenin etkili rehberliginde 6grencilerin i¢sel motivasyonunu artiracaktir.
Ayrica Toci (2000) ortaokul 6grencileriyle yaptigi calismada, teknoloji destekli proje tabanli
0grenme sirecinin 6grencilerin igsel motivasyonlarini artirmada etkili oldugunu belirlemistir.
GUnUmuzde proje tabanli 6grenme silrecinde artik 6grenciler projelerinin gerek arastirma
slrecinde gerekse tanitimlarinda teknolojiden yararlanmaktadirlar. Bell (2010) proje tabanli
ogrenmede cocuklarin gercek diinyadaki problemleri; sorgulayarak, 6grenmelerini planlayarak,
arastirmalarini organize ederek ve 6grenme stratejilerini kullanarak ¢ozdiklerini ve 6grenmeye
motive edici bu yaklasimla 6grencilerin kendilerini gelistirdiklerini, gelecekleri icin glcli
temeller olusturduklarini belirtmistir. Petersen (2008)’in galismasi da, bu gorlisi destekler
niteliktedir. Calismada 6grenciler, proje ¢alismalarinin ilgi cekici ve motive edici oldugunu ifade
etmislerdir.

Ayrica yapilan calismalar gerek okulda gerekse ev ortaminda 6grencilerin 6zerkliklerinin
desteklendigi zaman yani kendi segimlerini yapmalarina, kendi problemlerini ¢6zmelerine ve
kendilerini ifade etmelerine firsat verildigi zaman temel psikolojik ihtiyaglarinin karsilandigini
ve boylece i¢sel olarak motive olduklarini gostermektedir (Froiland, Oros, Smith ve Hirchert
2012; Niemiec ve Ryan, 2009). Bu proje calismasinda 6grencilerin 6zerklikleri desteklenmis,
gorisleri dinlenmis, kendi proje konularini segmeleri saglanmis ve kendi problemlerini
¢Ozebilmeleri icin onlara firsatlar verilmistir. Bu nedenle calismada 6grencilerin icsel
motivasyon diizeylerinin arttigi gérilmektedir.

Dissal motivasyona bakildigindada, 6grencilerin egitimsel gorevleri elde edecegi sonug
icin (6dil ya da takdir gorme vb.) yaptiklari oysa icsel olarak motive olanlarin ilgi duyduklari ve
hoslandiklari icin yaptiklari gorilmektedir (Deci ve Ryan, 1980; 1985). Egitim sirecine
ogrencilerin i¢sel olarak motive olmus bir sekilde katilmalari egitimciler tarafindan istenen bir
davranistir. Ryan ve Deci (2000), igsel motivasyonun 6grenmeye ve yaraticiliga etkisi oldugunu
belirtmektedir. Oysa dissal olarak motive olan 6grenciler ilgisiz, zoruna gittigini gosteren, karsi
¢ikan davranislar sergileyebilir ya da goérevin 6nemi ve faydasina karsi isteksiz bir tutum
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sergileyebilirler. Ayrica davranislarindan elde ettikleri basarilari ailesine, arkadaslarina,
cevresine gostermek i¢in yaparlar (Ryan ve Deci, 2000). Belki de bu nedenle i¢sel olarak motive
olan 6grenciler dissal olarak motive olan 6grencilere gére daha basarilidirlar. Lepper, Corpus ve
lyengar (2005) calismalarinda, dissal motivasyonun basari ile negatif iliskili oldugunu
belirlemislerdir. incelenen tim bu calismalar dogrultusunda bu calismada, proje tabanl
O0grenme sirecinin 6grencilerin igsel motivasyon dizeylerini artirdiginin tespit edilmesi 6nemli
ve sevindirici bir sonu¢ olmustur. Bu durum 6gretmenlerin, 6grencilerinin derse karsi igsel
olarak motive olmus bir sekilde katilmalarini saglamalari i¢in derslerinde proje ¢alismalari
yapabileceklerini gostermektedir.
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SUMMARY

The main purpose of this project that is supported by TUBITAK was to provide opportunities for
successful and enterprising middle school students in Kars city center to create and introduce their own
projects in accordance with their own interests and abilities, and to determine the effects of this opportunity
on their academic self-efficacy and academic motivation levels. It was decided to conduct this study with 7th
grade students with suggestion of the Provincial Education Directorate and because the study process was
long and 8th grade students generally prepared for TEOG national examination. Prior to the study, this project
was presented to 7th grade students and 42 students who wished to participate to this study voluntarily were
included to the study. In this study, single group pre test-post test experimental design was used.
Additionally, data collection methods that were used in this study were Academic Self-Efficacy Scale and
Academic Motivation Scale. These scales were applied to the study group as pre test and post test.

Experimental study lasted six months. Students made project studies as creating groups in Science,
Turkish and Social Sciences fields. This study was conducted in the view of project based learning phases. In
project study process, one teacher candidate per each group was assigned to groups from Science, Turkish
and Social Sciences fields to guide students in addition to researchers. At the end of the study, students were
given opportunity to present their projects in science festival.

As a result of this study, a change was not observed in self-efficacy levels toward the school
environment that they were present and confidence in their own abilities of the students that participated to
the study. It was thought that the reason that a change in students’ self-abilities and trust feeling to their
school environment was not observed might be attributed to the fact that the students who participated to
this study were secondary school students and majority of them made their first projects, therefore
experience and success that they gained with project studies in their early years would make contributions to
their self-sufficiency development process for the future. The previously conducted studies show that
students’ self-efficacy levels increase with their grade levels (Shell, Colvin and Bruning, 1995; Zimmerman and
Martinez-Pons, 1990). Therefore, low level of student grade levels (7th grade) in this study could be
attributed to that self-efficacy levels of the students in this study did not rise, however self-efficacy levels of
the students could increase when they would gain successes and positive experiences in their future years.

According to study results, it could be seen that a change in identified external motivation, introjected
external motivation and amotivation levels did not occur in the analysis of students’ academic motivation
levels. A change was observed for only intrinsic motivation level. This condition showed that project studies
motivated students for only internally, in other words, students studied only because they wanted to study.
Lam, Cheng and Ma (2009) showed that the learning applications that increased students’ intrinsic
motivations not only contribute students about conceptual support but also they include beneficial and
satisfactory teacher-student relationship. In this framework, project studies can increase students’ intrinsic
motivation levels with an effective teacher guidance.

Additionally, the previously conducted studies show that students’ basic psychological needs are met
when students’ freedom is supported in both school and home environment, i.e. they are allowed to make
their own choices, to solve their own problems and to be given opportunities for self-expression, so that they
are internally motivated (Froiland, Oros, Smith and Hirchert 2012; Niemiec and Ryan, 2009). During this study,
students’ freedom was supported, their opinions were listened, and they were given opportunities to select
their own projects and to solve their own problems. Therefore, increase in students’ internal motivation
levels was observed.

Generally, determination of that project based learning process increases students’ intrinsic
motivation levels is an important and promising conclusion in this study. This condition shows that teachers
can organize project studies in their lectures to have their students participated to courses as intrinsic
motivated.



