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SAMANIZM’'DE DOGAYA YUKLENEN ANLAM
Ilker TORKMEN"
Yasin Mehmet SAYLAM™

Ozet

Gogebe Bozkir Kiiltiiriinii hayat tarzi edinen Tiirkler icin doga her zaman vazgecilmez
bir unsur olmustur. Doga ile i¢ ice yasayan ve her tiirli ihtiyacin1 dogadan karsilayan bir
toplumun inanci da buna gore sekillenecektir. Samanizm inancinin Tiirkler tarafindan
benimsenmesiyle birlikte dogaya birtakim kutsiyetler de atfedilmeye baslanmistir. Tiirkler,
dogada var olan dag, ay, giines, agag, tas ve su gibi varliklarin bir ruhunun (iyesinin) olduguna
inanarak onlar1 canli bir varlik olarak diisiinmiislerdir. Dogadaki varliklara yilin belirli
giinlerinde kurbanlar kesip, onlar1 hosnut ettikten sonra, kendileri i¢in huzur ve saglik dilemeyi
de ihmal etmemislerdir. Bunun yaninda doganin zengin kaynaklarim hor kullanmayarak gelecek
nesillere de dogaya kars1 saygili olmay1 asilamaya ¢alismislardir. Biz bu ¢alismamizda Samanizm
inancini benimsemis Tiirklerin dogadaki varliklara karsi tutumunu ve ne tiir inanglara sahip
oldugunu cesitli kaynaklardan elde ettigimiz bilgiler 1s181nda degerlendirmeye calisacagiz.

Anahtar Kelimeler: Dogaya Saygi, Dogayla Uyum, Kam, $aman, Samanizm.
THE MEANING ATTRIBUTED TO NATURE IN SHAMANISM
Abstract

Nature has always been an indispensable element for the Turks, who got the Nomadic
Steppe Culture as a lifestyle. The belief of a society that lives in harmony with nature and meets
all its needs from nature will be shaped accordingly. With the adoption of the shamanist belief
by the Turks, some sanctities have begun to be attributed to nature. The Turks believed that the
existence in nature such as mountains, moon, sun, trees, stones and water had a soul (possession)
and thought of them as living beings. After pleasing them by sacrificing sacrifices for the beings
in nature on certain days of the year, they did not neglect to wish peace and health for themselves.
In addition, they tried to instill respect for nature in future generations by not using the rich
resources of nature with contempt. In this study, we will try to evaluate the attitude of the Turks
who have adopted the belief of Shamanism towards the beings in nature and what kind of beliefs
they have in the light of the information we have obtained from various sources.
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Giris
Samanizm diinyanin dort bir yaninda izlerine rastladigimiz, insan, evren

ve doga ile iligkisi olan en az insanlik tarihi kadar eskiye uzanan bir inang
sistemidir.! Kizilderili halklarmdan Okyanusya yerlilerine ve Afrika kabilelerine
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kadar uzanan bu ritiieller biitiinii, her toplumda farkl tarzda kendini gosterir.>
Samanizm, bazi kaynaklarda din olarak nitelendiriliyor olsa da tam olarak bir
din degildir. Merkezinde Saman’mn bulundugu bu inang sistemine Samancilik
veya Kamcilik da denilmektedir. Sihir oldugu da diisiiniilen ve saman adindaki
din adamlarina bazi kaynaklarda sihirbaz denilen bu din, vecde (kendinden
gecme, coskunluk hali) dayali bir yapiya sahiptir.?

Tiirkler zaman igerinde giiclenerek bir¢cok bolgeyi hakimiyeti altina almis
ve Samanizm inanci ile tanigmistir. Samimi bir sekilde bu inanci benimseyen ve
hayatmin bir parcas1 haline getiren Tiirkler, Gogebe Bozkir Kiiltiirii'nii de buna
gore sekillendirmistir. Tiirkler bu inanci Oylesine benimsemisler ki zaman
icerisinde kabul ettikleri diger dinlerde de Samanizm inancinin felsefesi ve
ideolojisi bir ¢irpida silinip atilamamistir. Bugiin bile Islam inancin1 benimsemis
olan Tiirklerde Samanizm inancinin izlerine hala rastlamak miimkiindiir.

Samanizm inancinin Tiirkler tarafindan benimsenmesiyle birlikte dogaya
yliklenen birtakim kutsiyetler, bu inancin etkisi etrafinda sekillenmeye
baslamistir. Saman inancina sahip olanlara gore biitiin diinyada bulunan
varliklar bir ruha sahiptir. Bu dine inananlar daglari, golleri, irmaklar1 vb.
unsurlar1  “yer-su” olarak adlandirarak, canli birer varlik olarak
diisiinmiiglerdir.’ Inamisa gore, yer-su olarak adlandirilan bu yerleri insanlar
duygulariyla kavrayabildigi gibi kendisi de onun bir pargasini olusturur.
Insanlar maddi hayatini siirdiirebilmesi icin gerekli olan hemen hemen tiim
nesneleri bol bol veren yedi dag ve denizi ile yer-su’dan tedarik eder.® Samanizm
inancin1 benimsemis olan Tiirklerin dogadaki dag, ay-giines, agag, orman, tas ve
su gibi varliklara karsi ne tiir kutsiyetler yiikledigini, dogaya kars1 ne kadar
saygili oldugunu, giiniimiiz yasantilarindan da rahathikla gormekteyiz. Bu inang
sistemi Tiirk’tin benligine Oylesine sirayet etmis ki binlerce yildir farkli dinlere
inansa bile izlerini atamamuistir.

2 Marcel de Lima, The Ethnopoetics of Shamanism. Palgrave Macmillan, New York August 2014,
s. 5.

3 Harun Giingor, “Samanizm”, Islam Ansiklopedisi, C. 38, Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari,
Istanbul, 2010, s. 325.

4 Fuzuli Bayat, Ana Hatlaryla Tiirk Samanligi, Otiiken Negriyat, Istanbul, 2021, s. 19. Giiniimiizde
ozellikle Akdeniz ve Ege bolgesindeki Toros Daglari’'nda yasayan Tahtac1 Tiirkmenleri, giinliik
yasamda, cenaze defin ritiiellerinde, agaclari kesme zamanlarinin ayarlanmasinda vb.
ritiiellerinde $Samanizm inancinin izlerini sergilemektedirler. Ayrica Bkz. Ahmet Kusci, Orta
Toros Tahtacilar: (Tarih ve Kiiltiir), Tksad Yayimnevi, Ankara, 2021, s. 94; Aydincan Er, Tahtac
Tiirkmen Alevilerinin Giindelik Yasamlarini ve Ritiiellerini Mekan Uzerinden Okumak: Narlidere Kiiltiir
Evi Ornegi, Karabiik Universitesi, Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Karabiik, 2023, s. 54.

5 Abdiilkadir Inan, Tarihte Bugiin Samanizm Meteryaller ve Arastirmalar, Altmordu Yayinlari,
Ankara, 2020, s. 51.

6 Wilhelm Radloff, Tiirkliik ve Samanlik, (cev. Ahmet Temir vd.), Orgﬁn Yayinevi, Istanbul, 2008,
s. 32.
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1.Samanizm’de Dag Kavrami

Yer-su ruhlarinin en 6nemli temsilcisi daglardir. Saman inancma sahip
olan Tiirklerde daga tapimnma olay1 Gok Tanri ile iliskilendirilmistir. Hunlarin en
eski vatan1 olan Yeni-si-san yahut San-din/tin-san daglarindaki Han-yoan
daginda her yil Gok Tanri'ya karsi ibadetlerini yerine getirmek admna kurban
sunmuslardir. Hun hakanlar1 Cin ile yaptiklari antlasmalar1 Hun Dag1 olarak
adlandirilan yerde kurban keserek onaylamislardir. Orta Asyanin diger
kavimlerinin de kurbanlarmi yiiksek dag tepelerinde sunuldugu bilgisini bize
Cin kaynaklar1 soylemektedir. Hunlar devrinden Altaylilara kadar devam eden
saman ayinlerinde dag ile Gok Tanr kiiltiintin birbirleriyle iliskili oldugu
anlasilmaktadir.” Bunun sebebi ise eski Tiirklerin daglarin Tanri1 makami
olduguna inanmasidir. Yiiksek dag tepelerinin goge yakin olmas: ve uzaktan
bakildiginda mavi renkte goriinmesi bu inancin Tiirklerde olugsmasina sebep
olmustur. Glintimiizde bile hala Tanr1 Daglar1'nin zirvesine Han Tengri denmesi
bu varsayimi/diisiinceyi dogrulamaktadir.®

Ciiveyni tarafindan aktarilan Uygur efsanesine gore, Uygurlarin saadet,
mutluluk ve bolluk sagladigina inanilan mukaddes dagi vardir. Bu daga
“Kuttag” ismi verilmistir. Bu dagdaki bir tasm Cinliler tarafindan
gotliriilmesinden sonra Uygurlarin basmna biiylik felaketlerin  geldigi
sOylenmistir. Bugiinkii Mogolistan’da bulunan Erdene- Ula Dag1 hakkinda da
benzer rivayetler sdylenmektedir.’

Oguz Kagan destaninda yer alan Or Tag ve Kiir Tag daglarinn
kiltiriimiizde ayr1 bir yeri oldugu gibi bugilinkii Altay ve Giiney Sibirya
Tirklerinin hepsinde Altay mukaddes bir dag olarak goriiliir. Altay’m ¢ocuklari
bu dag1 kucaklayip siikranlarini sunmuslardir. Altay halklar1 biitiin daglara
belirli kutsiyetler yiiklese de Altay Dagi'n1 ayr1 bir yere koymuslardir. Altay Dag1
saman dualarinda ise soyle gegmektedir;

“Bu ayl ve giinesli Ayaz Hanimiz
Ormanli, tagh Altay’tmiz !
Niifusumuz ¢ogalacak m1?
Oliimsiiz hayat diliyoruz,

Cok yalvariyoruz, cok yakaryoruz.” 1°

7Inan, s. 49-50; Unver Glinay- Harun Giingor, Baglangiclarindan Giiniimiize Tiirklerin Dini Tarihi,
Bilge Kiiltiir Sanat, Istanbul, 2019, s. 64.

8 Saadettin Yagmur Gomeg, Samanizm ve Eski Tiirk Dini, Berikan Yayinevi, Ankara, 2020, s. 73.

9 Inan, s. 50-51.

10 GOmeg, s. 73- 74.
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Bu saman duasindan da anlasilacagi iizere Altay Dagi’'ndan niifuslarinin
artmasi ve oliimstiz bir hayat istenmesi, Altaylilarda bu dagin ne kadar kutsal bir
yere sahip oldugunu bize gostermektedir. Buryat samanlar1 da insanlar ile dag
ruhlar1 arasindaki iligkilerin iyi olmasi igin birtakim ritiielleri yerine getirmistir.
Cinkii bu iliski bozuldugu zaman bereketin kac¢tigina inanilmaktadir.™

Samanizm iizerine 6nemli arastirmalar yapan Abdiilkadir Inan da gagdas
Samanist Altayli Turk boylarinda dag kiiltiintin onemli bir yer tuttugunu
sOylemektedir. Teleiit, Toles ve Abakan Tiirkleri yakinlarinda bulunan
daglardan birini kendilerine koruyucu ve mukaddes bir dag olarak kabul
etmislerdir. Altaylar dag serefine yaptiklari ayinlerde ve ilahilerde de ¢ok samimi
aciklamalarda bulunmuslardir.’? Bu ilahilerden bir 6rnek verecek olursak;

“Giines dolasamaz, celik dag, ay dolasamaz altin dag “ Aba ormanlar:” nin ortiisii
(olan) mukaddes dagim. Biiyiiklerimiz ve atalarimiz (sana) ibadet etmislerdir. Bir
defacik(olsun) takdis eder mi (tevecciih gdsterecek mi ?) Ellerde tutulan ve ard:
kesilmeyen hisse (kismet) veren.”3

Bu saman ilahisinde dag, bir Altin Dag’a benzetilerek dagin etrafin1 Giines
ve Ay’ dolasamayacak kadar biiyiik olduguna vurgu yapilmistir. Atalarmin bu
daga ibadet ettigini sOyleyip, dagdan kendileri adina olumlu birtakim isteklerde
bulunmusglardir.

Altayl Samanist diistincesinde “ Altay’in doruklar:, Hatun (Katun), Bey gibi adlar
aliyordu. Bunlar, diigiinen, konusan evlenen ruhlar gibi diisiiniiliiyordu...” Samanizm
lizerine arastirma yapan Batili bilim insanlarinin ¢ogunlugu Samanizm’i, animizm ile
iliskilendirmislerdir. Altay Daglar1 saman dualarinda birer hiikiimdar gibi
tanimlanmistir. Bunun yaninda bazi Altayli kavimler de kutsal kabul ettikleri Altay
Dagini birer atalar1 gibi goriip, onun soyundan geldiklerine inanmislardir.’> Altay
samanlarma gore Olimden sonra daga yolculuk yapilmaktaydi. Hatta saman
mezarlarinin dag eteklerinde olmasina da oldukga 6zen gosterilirdi. Bazen de diger
diinyaya girisin bir sembolii olarak goriilen magaralar mezar yeri olarak tercih
edilirdi. Magaralarmn olmadig1 yerlerde dag yamacindaki catlaklar da yine bu amag
i¢in kullanilmaktaydi.'¢

11 Graham Harvey; Robert J. Wallis, Historical Dictionary of Shamanism, Scarecrow Press, Toronto,
2007, s. 42.

12 Hikmet Tanyu, Dinler Tarihi Arastirmalari, Ankara Universitesi Hahiyat Yayinlari, Ankara, 1973,
s. 31.

13 fnan, s. 131.

14 Bahaeddin Ogel, Tiirk Mitolojisi ( Kaynaklar: ve agiklamalart ile destanlar ), C. TI, Altinordu
Yayinlari, Ankara, 2020, s. 580-581.

15 Giinay, Giingor, s. 66.

16 Andrzej Rozwadowski, Sun Gods or Shamans Interpreting the ‘Solar-Headed’ Petroglyphs of Central
Asia, The Archaeology of Shamanism, Ed. Neil S. Price, Routledge, London and New York, 2001, s.
75.
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Altay samanliginda dag ruhlar1 tamamiyla bagimsiz bir topluluk oldugu i¢in
Ulgen ve Erlik ile iligkileri bulunmamaktadir. Bu dag ruhlari, insanlara karst iyilik ve
mutluluk bahseder. Eger bu dag ruhlarina karsi herhangi bir saygisizlik yapilirsa onlar
da insanlar1 cezalandirmak adina 6liimciil hastalik gonderirlerdi. Bu dag ruhlar: belirli
bir bolgenin sahibi olarak kabul ediliyor ve Samanist inanca mensup olan halk bu
ruhlar1 yerel ruhlar olarak taniyordu. Bundan dolay1 da irmak ve gol adlar: cografi bir
isim olmaktan Ote o yerin veya bolgenin sahibi olan ruhun ismi olarak goriilmiistiir.
Bu duruma o6rnek verecek olursak; Abu-Kaan, Siit-Kol, Ulemen, Ak-Kaya vs. yalniz
yer isimleri olmay1p birer canli varliklar olarak gortiliip, Altaylarin taptig: ilahlardir.
Bu ilahlar insanlarin dualarina cevap verebildigi gibi insanlarin isteklerini de yerine
getirdigine inanilmaktadir.’” Dag ruhlarina karsi saygisiz davranmamak adina
birtakim yasaklar da bulunmaktaydi. Ornegin, bazi toplumlarda kutsal kabul edilen
daglara kadinlarin bazi donemlerde ¢ikmasi yasaktir. Ciinkii inamisa gore bu dag
ruhlarma kars1 bir saygisizlikt1.’® Hatta kutsal kabul edilen daglarin eteklerinde bile
kadinlarin dolasmasina izin verilmezdi."

Altaylilar yilin belirli aylarinda kutsal olarak kabul ettikleri Altay Dagi’'nin
saygisinl kazanmak adina dag ruhlarina kars1 kanli kurbanlar vermislerdir. Bunun
yaninda sag1?*® olarak bulgur karistirip siit serperler. Bu kurban ayinine 6zel olarak
birtakim dualar soOylerlerdi?!  Altaylarin saman inanc  dogrultusunda
gerceklestirdikleri bir kurban ayininde sdylenen dualara 6rnek vermek gerekirse;

“Aygir yeleli hakan, Capt: hakan sa§ kulagiyla dinleyecek, sag gozii ile gorecek
(bakacak) olursa, halinde biten ( elde edilen) bu malimdan “ Capt: Hakan” diyerek veriyorum
(kurban ediyorum). Bu malimi ( kurbanimi) aygur yeleli Capti Hakan alacak (kabul edecek)
olursa, bu kadehin “al¢i” diigsiin! Bunu almayacak, geregi yok diyecek olursa, bas asag
diissiin! Kurbani ulassin! miibarek borcumuz odensiz! Bu hazirladigim nesnelerden daha cok
hazirlayip versin!  Burunlu (hayvani) kurban ediyorum, yakali (elbiseli) hazirlayip
veriyorum.”?

Bu ayinden de anlasildif1 iizere Samanist Altaylilar iilkelerinde bolluk ve
bereket olmasi adma kutsal kabul ettikleri Altay Dagina kars1 kanli kurbanlar kesmeyi
ihmal etmezlerdi. Altayli Samanistlerden baska Sorlar da dag ruhlarinin varligina
inanirlardi. Her boy kendine ait kutsal bir dag segerek, bu dagin kendilerini

7 Tanyu, s. 35-36.

18 Margaret Stutley, Shamanism An Introduction, Routledge, , London and New York, 2003, s.10.

19 L. P. Patarov, Altay Samanizmi, Cev. Metin Ergun, Kémen Yayinlari, Konya, 2012, s. 314.

205a¢1: Orta Asya Tiirklerinde goksel giicler veya yer-su ruhlari igin serpilen ve kansiz kurban olarak
degerlendirilen kimiz, siit, yag vb. nesnelerin tiimiine verilen ad. Ayrintili bilgi i¢in bknz; Esat Korkmaz,
Eski Tiirk Inanclar: ve Samanizm Terimleri Sozliigii, Anahtar Kitaplar Yayinevi, Istanbul, 2003, s. 131.

2 Tanyu, s. 37; Yenisey Kirgizlarinda din adamlarinin iizerine tirmandig1 bir agactan 6nlerinde toplanan
insanlarin tizerine kan, siit ve hayvan giibresi karisimini serperek sac1 ibadeti yaptiklarina dair bilgiler
kaynaklarda yer almaktadir. Bkz. Zafer Sever, “Nikolas Witsen’in Kuzey ve Dogu Tartaria Adlh Eseri
ve Nogay, Kirgiz, Baskurtlara Dair Notlar”. Turcology Research, S. 77, 2023, s.201.

22 Inan, s. 133.
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koruduguna inanmustir. Bu kutsal kabul ettikleri daga kars1 yilda ii¢ kez kurbanh
torenler yapmislardir. Kadin veya erkek her Sor dagin veya nehrin yanindan gegerken
bu ruhlara kars1 saygisini gostermek adina sa¢i sagmay1?* da ihmal etmemistir.*

2.Samanizm’de Giines ve Ay Kavram

Tiurkler ¢ok eski caglardan beri Giines ve Ay’a 6nem vererek birtakim
kutsiyetler yiiklemislerdir. Tiirkler hayat, kainat ve suur dedigimiz neseye sahip
oldugu andan itibaren Giines’in 1sinlarini1 yaymas: ve 1sitmasi ile alakadar olmustur.
Bunun yaninda Giines'in dogusu ve batisinin nasil gergeklestigini anlamaya
calismislardir. Gece karanligimnin c¢okmesiyle birlikte hayvanlarin korkung sesleri
ugultuya baslamasiyla Ay adeta bir anne sefkati gibi geceyi 15181 ile aydinlatarak
insanlarm hiirmet duygusunu oksamais ve hayrete diistirmiistiir.”

Tirkistan cografyasindaki kavimlerde Giines ve Ay kiiltii ¢ok eski ¢aglardan
beri bilinmektedir. Samanist Altaylar, Giines’e kars1 and icerler. Bunun yaninda and
metinlerinde “kiin ana koriiptur” (glines ana gormekte) climlesi geger. Miisliiman
Tiirklerden Miser halki da Giines’e karst yemin ederler. Altayli S$Samanist
diistincesinde Giines ana Ay ise baba olarak goriilmiistiir. Yakut hikayelerinden de
anlasildig1 tizere biiyiik kahramanlar her zaman Ay'm ve Giines'in himayesi
altindadirlar.?

Samanizm’de giines, ay, yildiz, yildirim ve firtina gibi nesneler Gok Tanr1 ile
baglantilidir. Clinkii Samanizm’e mensup olan Altaylilar Giines’e kars: yemin etmenin
yaninda Giinesi “Ana” Ay’1ise “Ata” olarak kabul etmislerdir.”’ Bunun yaninda Altay
Samani da gogiin altinci katina ¢ikarken “Ay Baba”y1, yedinci katta ise “Giines Ana”y1
selamladigini soylemesi Ay ve Gilines’'in GOk Tanr ile baglantili oldugunu kanitlar
niteliktedir.?® Nitekim diger Tiirk kavimlerinde farklilar olsa da Giines ve Ay’a
gosterdikleri hiirmet hemen hemen aynidir.

Samanist inancina gore ay ve gilines kotii ruhlarla miicadele igerisine girer.
Bazen yakalanip, karanlik diinyaya cekilerek Giines veya Ay’ tutulmasmna sebep
olur. Samanist Yakutlara gore giines ve ay iki kardestir. Her ikisi de tanridir. Biiyiik

2 Sag1 Sagmak: Sag1 olarak kabul edilen nesneyi ya da siviy1 goksek glicler veya yer su ruhlar igin
kurban sunmak anlamina gelir. Ayrintil bilgi i¢in bkz. Korkmaz, s. 131. Tiirklerin bu sa¢1 gelenegini
Islam inancinin icerisinde de yasattigini gormekteyiz. Gilintimiizde mevliit torenlerinde siklikla
rastladigimiz “mevliit sekeri” dagitma ritiieli de saman inancinin bir yansimasidir. Ayrintili Bilgi icin
bkz. Mehmet Ali Hacigokmen, Tiirklerde Yas Adeti Temelleri ve Sonuglari, Nejat Goyiing Armagani, (Ed.
Hasan Bahar, Mustafa Toker, Mehmet Ali Hacigokmen, H. Giil Kiigiikbezci), Selguk Universitesi
Tiirkiyat Arastirmalar1 Enstitiisii Yayinlari, Konya, 2013, s. 398.

2¢ Mihaly Hoppal, “Sibirya Samanizm’de Doga Tapinim1”, (gev. Giirbiiz Erginer), Ankara Universitesi Dil
ve Tarih- Cografya Fakiiltesi Dergisi, C. 41, S. 1-2, Ocak, 2001, s. 213.

% Yusuf Ziya Yoriikan, Tiirklerin Miisliiman Olmadan Evvel Benimsedigi Dinler Ve Samanizmin Bu Dinler
Uzerinde Gériilen Tesirleri, (¢ev. Turhan Yorikan), Otiiken Nesriyat, Istanbul, 2016, s. 25.

2 [nan, s. 30.

27 Aybars Pamir, “Tiirklerin Geleneksel Dini $amanizm’in Orta Asya Tiirk Kamu Hukuku'na Etkisi”,
Ankara Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, C.52, 5.4, Ankara, 2003, s. 164.

2 Cemal Sener, Samanizm Tiirklerin islamiyet’ten Onceki Dini, Etik Yayinlari, Istanbul, 2001, s. 51.
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kahramanlar Giines ve Ay’dan olusmuslardir. Samanimn ciibbesinde ve kiilahinda
Giines tanrisinin sembolii bulunmaktadir.?’

Bazi Sibirya Tiirkleri de tipk: Altayl kavimlerde oldugu gibi Giines’i anne Ay’1
ise baba olarak diistinmiislerdir. Hatta bazi1 Tiirk boylar1 arasinda “Ay Ata” ya da “Ay
Baba” gibi ifadeler de kullanilmaktadir.*® Bazi istisnai durumlarda ise tam tersi
olabilmektedir. Ornegin Saha hikayelerinde biiyiik kahramanlar Giines ve Ay’
korumas: altindadir. Gilines ve Ay zaman zaman kotii ruhlar ile miicadele igerisine
girer ve bazen miicadeleyi kaybederek karanlik diinyaya ¢ekilir. Bu durumda Giines
ve Ay’m tutulma hadisesi olur. Boyle bir durum oldugu zaman Sahalar biiyiik bir
afetin olacagina inanirlardi. Giines ve Ay tutulmasi gerceklestigi esnada bu tanrilarn
kotii ruhlara yenildigi varsayildigr i¢in Altay Tiirkleri bagirmanin yaninda davul
calarak bu kotii ruhlar1 kagirmay: denerlerdi. Saha hikayesi de Samanist Yakutlarin
anlattig1 hikayeye neredeyse birebir benzemektedir. Bu da bize Yakutlar ile Saha
Tiirklerinin birbirlerinden etkilendiklerini gosterir.

Sibirya Tiirkleri, Altay ve Yakut kavimlerinden farkli olarak Ay’in 1s1gmna
bakarak hangi doga olaylarinin gerceklesebilecegi hakkinda birtakim yorumlar
yaparlar. Ayrica bir Tuva saman duasinda ise Gilines ve Ayt 6ven su cilimleler
bulunmaktadair;

“Ay’im gibi, Giineg’im gibi,

Aydinliklar nerde var?

Anam gibi, babam gibi,

Sakin Burkan nerde var?”3!

Yakut Tiirklerinde Giines ve Ay ruhuna ibadet ve dualar séylemesinin yaninda
ilkbahar mevsimi gelince tanriya ve kutsiyet atfedilen varliklara sa¢i yapilmaya
baslanirdi. Bu sagilar dokuz giin devam eder ve bu siireg igerisinde Ay ve Giines

bayrami yapilirdi. Saman inancina mensup Yakutlar da sonbahar mevsimi geldiginde
kotii ruhlarin serrinden korunmak igin sag1 sacarlardi.®

3. Samanizm’de Orman ve Aga¢ Kavramu:

Goktiirkler ve Uygurlar devirde biitiin Tiirkler tarafindan Otiiken ormanlarinin
kutsal olarak kabul edildigini biliyoruz. Aslinda bu orman kiiltii, aveilik ve toplayicilik
ile gecimini saglayan iptidai topluluklarin bize hatirasidir. Ciinkii bu iptidai
topluluklar orman ile i¢ ice yasamanin yaninda ormana bagimh topluluklardir. Bu
toplumlar i¢in orman, hem korunakl: bir yuva hem de ihtiyaglarin giderildigi kutsal

29 Inan, s. 30.

% Jean Poul Roux, Tiirklerin ve Mogollarin Eski Dini, Cev. Aykut Kazancigil, Kabalc1 Yaymevi, Istanbul,
2001. s.111.

31 Gomeg, s.75-78.

322 Ogel, s. 233.
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mekanlardir. 3 Tarim ve hayvancilik ile ge¢imini saglayan topluluklarda ise orman
kiiltii onemini kaybetmis ve orman tanrilar1 da kotii ruhlar olarak kabul edilmistir.

Son anlarina kadar avcilik ile gegimini saglayan Sor Tiirkleri orman ruhlarina
ehemmiyet vermisler ve onlara karsi saygida kusur etmemislerdir. Sor avcilarinin
inaniglarma gore orman ruhlar1 avcilarin hem temiz olmasim1i hem de yalan
sOylememesini isterler. Bunun yaninda avcilarin ava ¢ikacagi giin cinsel miinasebette
bulunmamasi gerekir. Avcilarin aileleri de temizlige 6nem vermelidir. Avcilar evlerine
donene kadar obada eglence yasaktir. Ciinkii orman ruhlar1 bodyle seylerden
hazzetmezler. Avcilar muhtemelen avlanirken orman ruhlarini etrafinda varsaydiklar:
icin hikdyeci bulundururlar. Avclarin ava ¢ikarken yanlarinda hikayeci
bulundurmasinin sebebi ise orman ruhlar1 hikdye ve masal dinlemeyi ¢ok sevmesidir.
Ozellikle ahlaka aykir1 hikayeler dinlemeleri bu ruhlarin hosuna gider. Avcilarin
yanlarinda getirdikleri hikaye ustasi olan insanlar herhalde orman ruhlar ile iyi
gecinmeyi saglayan bir nevi Kam’m gorevini tistlenen kisiler oldugu soylenebilir.?

Baz1 Sibirya topluluklarinda samanlarin avclara yardimc oldugu
diistiniilmektedir. Bu inanisa gore saman istedigi zaman yagmur ya da Kkar
yagdirabilmekteydi. Birtakim doga olaylarin gerceklestirme yetenegine sahip oldugu
diistintilen samanlar, avcilara yoldaslik etmekteydi. Bunun yaninda samanlarin av
striilerinin yasam kosullarma da katki sagladigma inanilmaktaydi.®® Boyle bir
diistincenin olmasi da bize gosteriyor ki dogaya saygi duyan insanlarin avlarinin daha
bereketli olduguna inamilmaktaydi. Av hayvanlarinin neslinin tiikenmemesi igin
koruma altina alinmasi da saman inancinin bir getirisi olabilirdi.

Ormanlar hemen hemen biitiin toplumlarda kiilt olarak kabul edilmistir.
Dolayisiyla bazi agaglara da birtakim kutsiyet atfedilmistir.’” Agag farkli uygarliklarin
destanlarinda ve hikayelerinde kisaca anlatilarinda “Diinya Agaci, Hayat Agact”
seklinde gecmektedir.® Aga¢ Tiirk mitolojisinde, kiiltiirtinde, kozmogoni ve
kozmolojisinde énemli bir yere sahiptir. Ozellikle Erlik Han’in hakim oldugu yeralt
diinyasimin, evren ve zaman algisiin, tanriya kurban sunumlarinda yapilan spiritiiel
(ruhani) yolculuklarda aga¢ vazgecilmez bir unsur olmustur. Bundan dolay: ilk
yaratilista var oldugu sanilan su iyesinden sonra Tiirk mitolojisinin baslangi¢ noktasi
olarak kabul edilmistir. Ayrica Oguz Kagan'in esinin bir aga¢ kabugunda dogduguna
inanildig icin Tiirklerin mitolojilerinde, destanlarinda ve inanislarinda aga¢ motifi
sik¢a karsimiza ¢ikmaktadir.®

3 Andrzej Rozwadowski, s. 95.

3 [nan, s. 62.

3 Abdiilkadir Inan, Eski Tiirk Dini Tarihi, Altinordu Yayinlari, Ankara, 2020, s. 45.

3 Michel Perrin, Samanizm, Cev. Biilent Aribas, Uetig-im Yayinlari, Istanbul, 2001, s. 74.

%7 Inan, Tarihte Bugiin Samanizm Meteryaller ve Arastirmalar, s. 64.

% Ahmet Ali Arslan, Kizilderili ve Tiirk Samanizmi, Berikan Yayinevi, Ankara, 2011, s. 36.

% Seyda Biiyiikcan Sayilir, “Tiirklerin Agac ile Mitolojik ve Tarihi Baglar1 Uzerine Bir Degerlendirme”,
Genel Tiirk Aragtirmalar: Dergisi, C. 3, S. 6, Temmuz, 2021, s. 189.
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Eski Tiirk kiiltiirtinde biitiin agaglara 6nem atfedilse de en ¢ok rastlanan agac
tiirii sirasiyla “kayimn agac1” daha sonrasinda ise “¢am agacit” olmustur. Eski Tiirk
kiltirti ilizerine arastirma yapan W. Radloff, A. Inan, J.P. Roux yaptiklari
incelemelerde Altay kavimlerinin hepsinde en ¢ok kaym ve ¢am agacina birtakim
kutsiyetler atfedildigini soylemislerdir. Ayrica Eski Tiirk ve Mogollarin Samanizmi
tizerine arastirma yapan E. Bloche de tiim Asya’da yasayan kavimlerin hepsinin kayin
agacina taptiklar: konusunda siipheye yer vermemistir.** Bunun yaninda Yakutlar da
karacama kutsiyetler atfetmisler ve bu agactan birtakim dileklerde bulunmuslardir.!

Samanist diisiincede en ¢ok kutsiyet atfedilen agag tiirii kayin agaci olmustur.
Tiirkler ytizyillar boyu Samanizm inanciyla yasadiklari i¢in hala Dogu Tiirkistan’da
hastay1 biiyii ile tedavi ederken yanlarinda kaymn agact bulundurmaktadirlar. Son
zamanlarina kadar Samanizm inancina mensup olan Altayli, Sagay, Sor, Kag, Televiit
ve diger uluslarin Kamlar1 da kaymn agacini yanlarinda bulundurmadan ayine
baslamazlardi. Kayin agaci yalniz ayin toreninde yer alan bir unsur olmayip, bizzat
kendisine tapinilan kutsal bir nesnedir. Ka¢ samani, kayin agacina kars: saygisinm
gostermek adina ona kurban sunarak su 6vgii dolu sozleri sdylemektedir;

“Altin yaprakly miibarek kayin,

Sekiz golgeli mukaddes kayin,

Dokuz koklii altin yaprakli bay kaymn.

Ey miibarek kayin agaci, sana kara yanakl
Ak kuzu kurban ediyorum. “#

Kamlarin ayin yaparken kullanmis oldugu davullarinda da giines, ay, yildiz,
simsek resimleri yaninda kaym agacinin resmi bulunmaktadir. Bir Sagay kami,
davulundaki iki kaymn agaci resminin bulunmasi {izerine sdyle bir aciklamada
bulunmustur; “ biz Ulgen atamizdan ilk tiiredigimiz zaman Umay anamizla beraber iki kayin
agact indi.” ** Bu s6zden de anlasilacag: lizere kayin agaci kutsal ve merhamet sahibi
olarak kabul edilen disi ruh Umay ile beraber Ulgen tarafindan indirildigi bilgisine
ulagilmaktadir.#* Yine baska bir Saman duasinda ise kaymn agaci su sozlerle
gecmektedir;

“Dagda bir kayin vardi, yapraklar: altindan,
Kaymmin altindaysa, kiiciik bir cukur varda.

Kaymn gibi viicudum ok gibi diiz ve dik idi, simdi yay gibi e§ri oldu, egdim, egildim.”*

4 Ayten Altintas, “Eski Tiirklerde Hayat Agaci ve Oliimsiizliik Otu”, Tiirk Diinyast Arastirmalari, S. 51,
Aralik, 1987, s. 144

4 Giinay, Giingor, s. 66.

22 fnan, Eski Tiirk Dini Tarihi, s. 44.

4 [nan, Tarikte Bugiin Samanizm Meteryaller ve Arastirmalar, s. 64.

# Sayilir, s. 190.

4 Ali Faik Demir- Nebahat Akgiin Comak, Saman ve Tiirk Diinyas:, Baglam Yayincilik, Istanbul, 2020, s.
126.
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Bu Saman duasindan da anlasilacagl {izere Samanizm inancina mensup olan
halklar kaym agacina karsi sevgi ve saygilarini her firsatta dile getirmislerdir. Ozellikle
ayinlerde kaym agaci betimlenirken adeta yerytiziine tanri tarafindan indirilen
kusursuz ve kutsal bir nesne olarak bir¢ok kutsiyet atfedilmistir.

Tiirk destanlarinda yerin iistiiyle ilgili aga¢ motifi cogunlukla, hayat agacinin
goge uzanan dallar1 ve gogiin en yiiksek katinda bulunduguna inanilan ¢ift bagsli kartal
olarak karsimiza cikmaktadir. Ozellikle Ruslar ve Selcuklular da cift bagh kartal
simgesi Onemlidir. Samanist inancina gore ise kutsal olarak kabul edilen gok kayin,
akcam, karacam ve selvi agaglar1 her seyin {iistiine bulunurdu. Bu kutsal agaglarin
ustlinde ise ¢ift basl kartalin tiinedigine inanirlardi. Bu cift basl kartalin gorevi ise
tanriin gokytiziindeki giiclii bekgisiydi.‘® Altayli anlatilarda da “...karsidaki siyahlilik,
cok biiyiik bir agactir, insana hayat verir, goklere ise tactir... icinde kimildayan Kartal Daruga
Han’dir.” seklinde ge¢mektedir. 47 Destanlarda yerin altiyla ilgili olan anlatilar yerin
ustiiyle karsilastirildiginda bir paralellik s6z konusudur. Iste bu durum da Er Togkiik
destaninda karsimiza ¢ikmaktadir. Bu destanda dokuz dalli bir ulu agagtan soz
edildigi gibi biiyiik bir kartalin Er Tostiik ve akrabalarini yerytiziine ¢itkarmasmdan
bahsetmektedir. Bu Tiirk destaninda agag ile ilgili su sozler gegmektedir;

“... Bir kara aga¢ vadir, bu evin éniinde,
Dokuz agag yiikselir, bu agac kokiinde,

Bu dokuz agacin da hepsi Han"tn malidir,
Bu, Han"in kaziidir, ati ona baghdur..
Kiz bunun iizerine, yola ¢ikar yol alir,

Az uz yiiriir yorulur, nihayet eve varir,
Eve girmeden soyle, etrafi kollar durur,
Agacin iizerinde bir yazi goriir okur.
Tanri kutsal agaca, bir yazit vurmusg imis,
Buraya gelenlere, séyle buyurmus imis:
Yine Biiyiik tanridir, bu agaci yaratan,
Yaratild: bu agag, yerle gokle hem zaman,
Hig kimse gormemistir, bu yere canli gelsin,

Hele insanoglunun, ayag: buraya degsin!..”*

4 Pervin Ergun, Tiirk Kiiltiiriinde Agag Kiiltii, Atatiirk Kiiltiir Merkezi Bagkanlig1 Yayinlari, Ankara, 2004,
s. 158.

¥ Sayilir, s. 190.

48 Bahaeddin Ogel, Tiirk Mitolojisi (Kaynaklar: ve Agiklamalar: Ile Destanlar), C.I, Altinordu Yayinlar,
Ankara, 2020, s. 126-128.
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Yakut mitolojik anlatilarina gore tanri ilk samani gokte yaratarak onun evinin
oniine bir aga¢ dikmistir. Bu ilk saman ve agaca tanr tarafindan Oliimsiizliik
bahsedilmistir. Zaman icerisinde agag biiyiiyerek dallanip budaklanmistir. Agaclara
tanri tarafindan verilen 6liimsiiz hayat inanisindan dolay1 da samanlar agaglari hayat
agaci olarak isimlendirmislerdir. Vefat eden insanlarin ruhlar1 gokteki agacin dallar1
arasinda bulunduguna inanmislardir. Saman olacak kisinin kendisini ispatlamasz i¢in
Gok Tanr ile irtibata gegmesi gerekmektedir. Bunun i¢in saman vecd (trans) haline
girip, birtakim riiyalar gormesinin yaninda kutsal suretlerle karsilasiyordu.
Sonrasinda hayvanlarin rehberligi araciligiyla samani kaymn agacinin yardimiyla
kainatin merkezinde bulunan Gok Tanr1'ya ulastirtyorlardi.

Samanlarin ayinlerde kullanmis oldugu davulun kaymin agacindan yapilmis
olmas: sebebiyle de saman davula her vurdugunda sihri olarak kainatin merkezine
gidiyordu. Saman ayin yaparken kaymn agacinin etrafinda donerek ruhlari yanina
toplaylp, kayin agacinin yardimiyla tekrar goklere ¢ikabiliyordu.* Bu Yakut
mitolojisinden anlasilacagi tizere agacin Samanizm inancinda kutsal olmasinin sebebi,
tanri tarafindan verildigine inanilan 6liimstiz bir yasam bahsedilmis olmasidir. Bunun
yaninda samanlarin kainatin merkezine ulasmasinda agaci bir nevi ara¢ olarak
gordiigii icin kutsal kabul edilmistir.’® Bundan dolay1 Samanist inanca mensup olan
insanlar her zaman agaclara kars1 sayg: gostermislerdir.

Saman inancina mensup olan Tuva Tiirkleri de sifali olarak kabul edilen su
kaynaklar1 c¢evresinde biiyiliyen agaglarin kutsal olduguna inanmuslardir. Bu
durumdan dolay1 Tuva Tiirklerinde agag ve su kiiltii i¢ ige girmistir. Tuva Tiirkleri her
agaca kutsiyet yiiklemezler. Ozellikle normalden daha ¢ok biiyiiyen veya sekil
bakimdan diizensiz olan agacglar1 kutsal kabul ederler ve saman agaci olarak
nitelendirirler.>! Buna karsilik Tuva Tiirkleri yas agact kutsal kabul etmekte ve her
agacin bir ruha sahip olduguna inanmaktadir. Onlarin inanisina gore yas agag
gelisigtizel kesilmemelidir aksi takdirde bu ugursuzluk getirecektir. Onlarin inanisina
gore cigekler de koparilmamalidir. Bir kimse ¢igekleri koparacak olursa ¢ocugu hasta
olacaktir. Ciinkii ¢igek agmamis tomurcuk, ¢ocuga benzetilmektedir.”> Bu da bize
gostermektedir ki saman inancina gore agag ile insan birbirine benzeyen hatta birbirini
tamamlayan iki 6zel varliktir.

4. Samanizm’de Tas Kavrami:

Tirk tarihinde Onemli bir yere sahip olan Oguz menkibesine gore Tiirkler
eskiden hiikiimeti, toresi, reisi bulunmayan yalniz boylar kiimesinden olusmaktayd:.
Ilerleyen siirecte boylar bir gece gokten bir nur siitununun yeryiiziine indirildigini

4 Altintas, s. 144-145.

% Mariko Namba Walter; Eva Jane Neumann Fridman, Shamanism: an Encyclopedia of World Beliefs,
Practices, and Culture, ABC Clio, Santa Barbara, Kaliforniya, ABD, 2004, s. 108.

5t Hoppal, s. 214.

52 Mehmet Alparslan Kiigiik, “Altay ve Giiney Sibirya Bolgesindeki Tiirk Topluluklarimin Dini
1nan1§1ar1”, Dini Arastirmalar Dergisi, C. 8., S. 23., Ankara, 2005, s. 205.
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gordiiklerini, bu Altin Isik’tan da bir ¢am agaci gebe kalarak bes sehzadenin
dogdugunu sdylemislerdir. Bu sehzadelerin en kiigiigii olan Bugu Han'mn hiikiimdar
secildigini ve mucizevi bir sekilde Oguz ilinin kuruldugunu anlatmigslardir. Gokten
inen nur siitunu yerytiziine indigi esnada taslasarak bir nevi yesim tasina benzer bir
kayaya dontismiistiir. Bu kayaya Tiirkler Kutlu Dag ismini vererek kayay: kutsal
olarak kabul etmislerdir. Beyazlara biirtinmiis aksakalli bir ihtiyar, hiikiimdar Bugu
Han'in riiyasina girerek, bu kayaya saygi gosterdikleri siirece Oguzlarin
hakimiyetinin devam edecegini soylemistir.*

Tirklerin giderek giiclenmesi Cin'i rahatsiz etmistir. Cin’de Tiirklerin gii¢ ve
kuvvetinin nereden geldigini arastirmaya koyulmustur. Cinliler yaptiklar
arastirmalar sonucunda Tiirklerin gii¢ ve kuvvetinin Kutlu Dag isimli bir yesim
kayasindan geldigini 6grenmesi tizerine Cin’de Tang siilalesinden hiikiimdarin kizi
Kiyeliyen’'in hiikiimdarm oglu Gali Tekin’e bir el¢i gondermistir. Cin elgisi Yulun
Tekin’e biz size degerli miicevherler gonderdik siz de bize Kut Dagi'ndan bir parca
verirseniz seviniriz demistir. Yulun Tekin’de bu kutsal kayanin maneviyatini tam
olarak bilmedigi i¢in Cin padisahina vermistir. Bu durum tizerine Tiirk yurdunda
kitlik bas gostermeye baslayinca Tiirkler Besbalik adimi verdikleri yere go¢ etmek
zorunda kalmislardir.>

Yine Oguz destaninin anlattigina gore hiikiimdarin yaninda kam gorevini
yerini getiren birisi Ulug Tiirk isminden bahsederken bu kisiyi Tiirk kabilesinin reisi
olarak anmugtir. Eski Tiirk rivayetlerinin iran ve Hazar versiyonuna gore diinyaya
hakimiyet tilsimi1 olan Yada'nin gercek sahibi Tiirk’tiir. Yada tasini ¢alarak hakimiyet
kavgasma tutusan Tiirkiin amcasi olan Oguz’a kars: galip gelmesini isteyen Cin, Yada
tasina gore daha etkili ¢areler ve tilsimlar bilen on tane kam gondermistir. Cin'in de
destegini alan Tiirk, Amcas:t Oguz'u yenerek iistiinliigli tekrar eline gegirmistir.®

Cok eski devirlerden beri yaygin olan inanca gore, biiyiik Tiirk tanrisi Tiirklerin
atalarina Yada denilen sihirli bir tag armagan etmistir. Bu tasla Tiirkler istedigi zaman
yagmur, kar, dolu yagdirip firtina ¢ikarmiglardir.® Yiieban’la ilgili rivayetlerde
yagmur ve kar yagdiran biiyiiciilerden bahsedilmistir. Bu bahsedilen biiyticiilerin
Yadac1 denilen kisiler olmas1 kuvvetle muhtemeldir. Juan-juanlarla yapilan savaslar
esnasinda Yiiebanli biiyticiiler kar firtinalar1 c¢ikararak Juan-janlarin tistiine
gonderirler. Bu durum karsisinda Juan-juanlar daha yolun yarisinda iken dondurucu
sogukla kars1 karsiya kalmas: tizerine geri ¢ekilmek mecburiyetinde kalirlar. Benzer
bir efsane de Grigori Tiirski tarafindan anlatilir. Avar- Frank savasi sirasinda Avar

53 Hikmet Tanyu, Tiirklerde Tasla Ilgili Inanclar, Ankara Universitesi flahiyat Fakiiltesi Yayinlari, Ankara
Universitesi Basimevi, Ankara, 1968, s. 35.

% Tanyu, s. 38.

% A. Z. V. Togan, Umumi Tiirk Tarihine Giris ( En Eski Devirlerden 16. Asra Kadar), C.1. Enderun Yayinlari,
Istanbul, 1981, s. 27.

5 Inan, Tarihte Bugiin Samanizm Meteryaller ve Arastirmalar, s. 163.
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buiytictileri de siddetli firtinalar1 Franklarin {izerine yollayip galip gelirler.’” Bu
anlatilan hikayeler de bize Yada tasmnin ne derece giiclii oldugu gostermektedir.

Yada tasi olarak bilenen nesne her devirde Tiirk beyleri, kamlar1 veya
komutanlarinin elinde bulunmustur. Samanist diistinceye mensup olan Altay ve Saha
Tiirklerinin inancina gore, giintiimiizde bile bu tasa biiylik Kamlar veya Yadacilar
sahiptir.®® Altay Samanist diisiincesinde “yadac1” denilen adamm Yada tasimni
kullanarak yagmur, kar, dolu yagdirmaga firtina ¢ikarmaya giicii yettigine inanilir.
Yadaci, bu Yada tasini elde etmek i¢in biitiin mali ve miilkiinii feda eder.”

Yakut Tiirkleri de Yada tasma “Sata” demislerdir.®® Biiytilii sata tasi dogada
diizensizlige sebep olabilir. Bu tas genellikle yildirim diisen yerlerde bulunur. V. L.
Serosevky’in arkadagi olan samanin anlattigima gore “Sata tasini yildirimin carptig
agaglarin altinda araman gerekir; yalniz sabah erkenden gitmelisin. Sata, giines 1sinlarini
goriince 0ldiigiinii” sOylemistir. Sata tasi ayni zamanda at, boga, ay1, kurt, 6rdek, kopek,
kaz, kartal vb. hayvanlarin i¢ organlarinda olusabilir. En gii¢lii Sata tast kurdun ig
organinda bulunur. Bu tas kuraklik ve riizgar ¢ikarabilir.

Sata tipki Samanist Altaylilarin Yada tasi gibi riizgar esmesine havanin
sogumasina ve yazin kar yagdirma ozelligine sahiptir. Sata tas1 insan kafasina benzer
ve kiigiiktiir. Bu tas tizerinde burun, agiz, gozler ve kulaklar acik bir sekilde fark edilir.
Sata tasma kadin eli dokunursa, ¢iplak bir yerde tutulursa Oliir yani 6zelligini
kaybeder. Sata tas1 yukari kaldirilsa hemen riizgar esmeye baslar. Sata tasinin giictinii
aciga cikarabilmesi i¢in su dua okunmalidir; “ Cocugum yasamasin! Hayvanlarim
yasamasinlar! Egim yasamasin! Ben giinah nedir bilmem, ben seni bilirim!” Bu dua
sOylendikten sonra Sata tagmin o muazzam giicii agiga ¢ikar.®!

Islam kaynaklarinda Tiirklerin bu efsunlu tasi “yagmur tas1” veya “ cada tag”
ismiyle ge¢cmekteydi. Bu efsunlu tas hakkinda en ayrintili bilgiler X. ytizyilin
baglarinda Islam tarihcilerinden olan Ibn-iil Fakih tarafindan verilmistir. Ibn-iil
Fakih’in vermis oldugu bilgilere gore Ebu’l- “Abbas Ibn Muhammed Ibn ‘Isa el-
Mervezi, Oguzlar, Dokuz Oguzlar ve Karluklularla komsu olan Horasan smirlarinda
bulunan Tiirklerin istedikleri zaman kar ve yagmur c¢ikarabilen adamlarin
bulundugunu duymustur. Fakat [bn-iil Fakih, Horasan’1 idare eden Davut Ibn Mensur
Ibn “Ali el-Badgist'yi goriip bu rivayeti bizzat onun agzindan duyarak durumu
dogrulamak istemistir. Davut Ibn Mensur gecmiste Horasan’1 idare etmis giivenilir bir
insand1. Bu kisi Ebu’l Abbas’a kendisini Dokuz Oguz hakaninin oglu olan Balkik ile
bu yagmur tas1 hakkinda konustuklarini sdylemistir. Davut Ibn Mensur’un anlattigina
gore Tirk hakanlarindan birisinin ogullar1 ile arasi agilmis, oglu kendine tabi

57 Lev Nikolayevi¢ Gumilev, Eski Tiirkler, (cev. Ahsen Batur), Selenge Yayinlari, Istanbul, 2019, s. 113.
% GOmeg, s. 127.

% Inan, Tarihte Bugiin Samanizm Meteryaller ve Arastirmalar, s. 166.

60 Celal Beydili, Tiirk Mitolojisi Ansiklopedik Sozliik, (cev. Eren Ercan), Yurt Kitap Yayin, Ankara, 2004, s.
599.

61 V.L. Serosevsky, Saka Yakutlar, (cev.Arif Acaloglu), Selenge Yayinlari, Istanbul, 2019, s. 252-253.
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adamlariyla birlikte eskiyalik yapmaya baslamis ve dagda gezdikleri sirada bu efsunlu
tas1 bulup istedikleri zaman kar ve yagmur yagdirabildiklerini sdylemistir.®? Tarihgi
Ibn-iil Fakih’in Tiirklerin efsunlu tasi hakkinda vermis oldugu bilgileri bizzat
Horasan’in idarecisi olan Davut Ibn Mensur’'dan da teyit ederek o devirde Tiirklerin
efsunlu tasiyla ilgili rivayetlere bir¢ok kisinin vakif oldugunu bize gostermistir.

Tiirkler Yada tagina son derece dnem vermislerdir. Oyle ki Tiirkler Islamiyet’i
kabul etse bile bu dogaiistii giicleri olduguna inandig1 tas1 Islam inancinin golgesinde
muhafaza etmistir.®® Glintimiizde bile hala sihirli taslarin birtakim olagantistii gligleri
olduguna inanan azimsanmayacak kitleler vardir.

5. Samanizm’de Su Kavramai:

Samanist inangta su kutsal manasina gelen “1duk” sifatiyla tanimlanmais olup,
Tiirklerin hayatinda 6nemli bir yere sahip olmustur. Hakas Tiirklerinin atasi olan
Hongorlara gore her irmagin veya goliin kisaca biitiin su kaynaklarinimn bir ruhu vardz.
Hatta bu ruhlarin efendisi vardi. Kimi kaynaklarda bu efendi Sustay veya Sugday Han
olarak gec¢mekteydi. Bu su kaynaklarindan insanlar gecerken dikkatli olmaliydu.
Cunkii Samanist inanca gore sularda yasadiklarina inanilan su ruhlari her an insanin
kutunu alabilirdi. Bu inang biitiin Samanist Tiirklerde yaygind1.% Su ruhlarini rahatsiz
etmemek i¢in akarsulardan geceleri su doldurmak hos karsilanmazdi. Eger mecbur
kalindiysa, suyun akis yoniine degil tersi yoniine kabmn daldirilarak doldurulmas:
gerekirdi. Aksi halde bu ugursuzluk getirirdi.®

Samanist Tiirklerin genelinde yaygm olan bu su inanciyla ilgili konumuz
acisindan birkag drnek vermekte fayda vardir. Ornegin Bagkurt Tiirklerinden birisi
yola ugurlanirken yolcu belirli bir su kaynagini gegmeden evde temizlik yapilmay1 su
getirmek icin su kenarlarina gidilmemekte evin yerleri yikamilmamaktadir.
Anadolu’da yasayan Tiirklerde ise akrabalari bir yola ¢iktiklar1 zaman gitmek
istedikleri yere tez ulassmn diye hala arkalarindan su dokiilmektedir. Eger bu
sOyledigimiz ritiiellere uyulmaz ise kisinin yolcugunun veya giininiin iyi
gecmeyecegine inanilmaktadir.®

Samanist diisiinceye sahip olan Tiirkler dogadaki her varligin bir ruhunun
oldugunu kabul ettigi icin dogay1 koruyup ona zarar vermeyecek sekilde bir tutum
sergilemislerdir. Samanizm {izerine yaptig1 arastirmalar ile tanmnan N. V. Alekseev,
Tuva’da yasayan Todjalarin inang sistemleriyle ilgili su ¢arpici bilgileri bize vermistir;

“Tuvali Todjamn inanglarima gore biiyiik nehirlerin ve gollerin bile insanlara sadece
kadin biciminde goriinen ruh sahipleri vardir. Todjalar balik avindan dnce onlara kurbanlar

62 Inan, Tarihte Bugiin Samanizm Meteryaller ve Aragtirmalar, s. 164.

63 Tanyu, Tiirklerde Tasla I1gili Inanclar, s. 55.

6 Timur B. Davletov, Sibirya’dan Anadolu’ya Tiirk Samanizmi'nin Sosyolojisi, Urzeni Yayievi, Istanbul,
2021, s. 175-176.

6 Yagar Kalafat, Altaylar'dan Anadolu'ya: Kamizm - Samanizm, Yeditepe Yayinevi, Istanbul, 2004, s.
94.

66 Davletov, s. 177.
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sunarlardi: Nehir ya da g0l yakimindaki agaca bir yalama “¢alama” baglarlar ya da kiyrya biraz
cay veya siit serperlerdi. Onlarin inanglarina gore, her sifal su kaynaginin "arzhan” kendi ruh
sahibi vardi. Oraya giden insanlar sifali su kaynaklarinin sahibi ruhlara, hi¢ olmazsa bir ya da
iki yil icinde sifa bulmak icin yalvararak dua ederlerdi. Arzhan cevresinde avlanmak yasakt:
ciinkii biitiin hayvanlarin ve kuslarin ruh sahibinin miilkiyetinde oldugu kabul edilirdi. Suyu
kirletmekten kacinmak da bir kuraldi.”®”

Saman inancina mensup olan Altay ve Yenisey Tiirkleri de Saman ayin
sirasinda yer-su ruhuna saygisini gosterdigi gibi bu ruhun adindan da sikca
dualarinda s6z etmistir. Bu yer-su ruhuna hitaben okuduklar1 dualari, bu konuda
biiytiik bir ¢aba ve 6zveri sarf eden A.V. Anohin ve N.F. Katanov tespit etmistir. Altay
inaniglarma gore yer-su ruhlar1 insanlarin yasadigi evlerde yasarlar. Bu ruhlar
insanlarm ihtiyaglarmin biiyiik bir kismini karsilar. Hatta insanlara yardim eden evcil
hayvanlari da yaratan yer-su ruhudur. Bunun yaninda insanlarin yasadig: topraklara
bereket ve bir nevi can veren de yine yer-su ruhudur. Samanlarin okuduklar: dualarda
ise yer-su ruhu su sekilde gegmektedir;®

“Malir ¢ogaltan kutu yaratan,

Temiz Altay, yer-su!

Genis Altay, deve yeleli!

Bin kulakly iilkem!

Temiz Altay, Capt: Kaan, bunu diliyorum!”®

Su biitlin canlilar i¢in yasamin vazgecilmez bir pargasidir. Ge¢misten gelen
birtakim inanislarimiz sayesinde su higbir zaman kirletilmemeliydi. Suyu kirleten
insanlarmn oOldiiklerinde kabirlerinde azap cekeceklerine inanirlardi. Cengiz Han'in
koymus oldugu yasalarda da suyun kirletilmesi yasaklanmistir. Ciinkii su her seyden
once tabiata hayat veren bir maddedir. Belki de suyu korumaktaki ve kirletmemekteki
amag, onun kutsalligindan ziyade ¢ok salgin hastaliklarin yayilmasmin oniine
gecilmek istenmesidir. Gerek Samanist inanglar yiiziinden gerekse insanlar susuz
yasayamayacaklar1 i¢in Tiirkiin yasadig1 cografyalarda su kutsal kabul edilmistir.”

Sonug

Tiirkler tarih sahnesine gogebe bir hayat tarzi ile ¢iktiklari i¢in bir¢ok kiiltiir ve
din ile tanisma firsati1 bulmustur. Tirkler yayildiklar1 bolgeleri egemenligi altinda
tutmanin yaninda o bolgede yasayan insanlarin kiiltiirlerinden de etkilenmistir.
Samanizm inanciyla tanisan Tiirkler zamanla bu inanci benimsemekle kalmayip
dogaya birtakim kutsiyetler atfetmislerdir. = Samanist diisiinceye mensup olan

7 Hoppal, s. 221.

68 Abdiilkadir Inan, “Tiirklerde Su Kiiltii ile ilgili Gelenekler”, Makaleler ve Incelemeler, C.I, Tiirk Tarih
Kurumu Yayinlari, Ankara, 2020, s.491.

0 A.V. Anohin, Altay Samanhgma Ait Materyaller, cev. Zekeriya Karadavut- Jannet Meyermanova,
Komen Yayinlari, Konya, 2006, s. 104.

70 GOmeg, s. 89.
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Tiirkler, dogadaki biitiin varliklar1 canli olarak diisiintip hepsinin bir ruhunun
olduguna inanmislardir. Bu nedenle dogadaki dag, ay, gilines, orman, agag, tas ve su
gibi nesnelere kars1 ibadet etmenin yaninda her zaman saygi ile yaklagsmiglardar.

Dogaya kars1 saygi ile yaklasmayan kisilerin baglarina bin bir tiirlit musibetlerin
gelecegine, Oldiiklerinde oOte diinyada biiylik azaplar gekeceklerine inanmislardir.
Bunun yaninda $amanist inanca mensup olan Tiirkler dogadaki dogal kaynaklarin
suursuzca kullanilmasma karsi ¢ikmis ve gelecek nesillerin de dogaya bu gozle
bakmasini istemislerdir. Samanizm inancma mensup olan biitiin halklarin da dogaya
kars1 inanislarinda birtakim farkliliklar olsa da bu dogada ki biitiin nesnelere kars:
saygl ile yaklasmay1 ortak ilke edinmislerdir.

Tiirkler zaman igerisinde Hristiyanlik, Islamiyet, Budizm vb. biiyiik dinleri
kabul etseler bile Samanizm inancinin felsefe, ideolojik ve sosyo-kiiltiirel etkisinin
izlerine kabul ettikleri dinlerde rastlamilmaktadir. Bu etki Islamiyet'i kabul etmis
Tirkler'de batil inang kisvesi altinda gortilmektedir. Tiirkler bu sayede Samanizm
unsurlarinin bir kismini korumay1 basarmistir. Tiirklerin biiyiik ¢cogunlugunun kabul
ettigi Islamiyet’te dogaya saygi ile bakmay1, suursuz kullanmamayi, Kuran’i Kerim de
acik bir sekilde belirtmistir. Fakat Samanizm’de dogadaki neredeyse her nesne canli
bir varlik gibi goriilmekte ve bir nevi saygiyla karigik tapmilmaktadir. Islamiyet ise bu
tapinma olayin yasaklayarak sadece tek bir Tanriya inanilmasi gerektigi soylemistir.
1slémiyet’i kabul eden Tiirkler bu dinin gereklerini yerine getirmeye ¢alismislardir.
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