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Alt1 Kitada Oynanan Cocuk Oyunlar ve Tiirkiye’de Oynanan Oyunlarla
Benzerligi

Children’s Games Played in Six Continents, and Their Similarities with Games Played in Turkey

Arzu OZYUREK', Songiil DAKAK?, Neslihan YURT?®

Oz: Insan yasaminda énemli bir yeri bulunan oyun, kiiltiir ve medeniyetleri sekillendiren bir olgudur. Diinyanmn
her yerinde, cocugun hayatinin biiyiik bir kismini oyun olusturmaktadir. Bu ¢caligmada, diinya genelinde alt1 kitada
oynanan ¢ocuk oyunlari ve Tiirk ¢cocuk oyunlarinin benzerligi incelenmistir. Dokiiman inceleme yoluyla verilerin
toplandig1 calismada alti kitadan 40 iilkede en fazla oynanan oyunlar incelenmistir. Toplam 107 oyunun
incelendigi ¢alismada, oyunlarin Tiirkiye’de oynanan oyunlarla benzerligi ortaya konmaya ¢aligilmigtir. Calisma
sonucunda, bir¢ok tilkede bazi farkliliklara ragmen ayni oyunlarin oynandigi belirlenmistir. Asya ve Avrupa
iilkelerinde oynanan ¢ocuk oyunlarinin Tiirkiye’de oynanan oyunlarla benzerlik oranmin daha fazla oldugu
belirlenmistir. Zaman igerisinde bazi oyunlarin yerine yeni oyunlar eklenirken, “A¢ Kapiy1 Bezirgan Bag1” gibi
bazi geleneksel oyunlarin ise varligini siirdiirdiigli goriilmiistiir. Kiiltiirel benzerliklerinden yararlanilarak diinya
genelinde ¢ocuklarin kaynasmasinda etkili bir ara¢ olan oyun araciligtyla cesitli projeler gelistirilebilir.

Anahtar Kelimeler: Oyun, Cocuk oyunlari, Kiiltiirel aktarim, Tiirk ¢cocuk oyunlari.

Abstract: Play is a phenomenon that have an important place in human life and it shapes games, cultures and
civilizations. All over the world, play is a big part of the child's life. In this study, the similarity of children's games
and Turkish children's games played on six continents around the world was examined. The study, which collected
data through document review, examined the most played games in 40 countries from six continents. In the study,
a total of 107 games were examined and the similarity of the games played in Turkey was tried to be revealed. As
a result of the study, it was determined that the same games were played despite some differences in many
countries. It has been determined that children's games played in Asian and European countries have a higher
similarity rate to the games played in Turkey. Over time, some games have been replaced by new games, while
some of the traditional games such as “A¢ Kap1y1 Bezirgan Bas1” have been found to exist. By taking advantage
of its cultural similarities, play can be used as an effective tool for the integration of children around the world and
various projects can be developed in this regard.
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Giris

Oyun,; ilk insanlara kadar uzanan, zaman igerisinde bircok 6nemli yagam ritiielinin pargasi
haline gelen, degisen ve gelisen insanliktan etkilenen, kiiltiir ve medeniyetleri sekillendiren
degerli bir olgudur (Hazar, Tekkursun Demir ve Dalkiran, 2017). Oyun ¢ocugun hayatinin
biiyiik ve onemli bir kismini olusturmaktadir. Oyunlar, cocugun saglikli gelisimi ve 6grenmesi
acisindan son derece dnemli bir role sahiptir (Ginsburg, 2007). Oyun, ¢ocuklar i¢in eglencenin
bir aracidir. Oyunun tarihteki yeri insanlik tarihi kadar eskidir. Huizinga’ya (2006) gére oyun,

kiiltiirlerden 6nce vardir ve toplumlarin gelismesini saglayan temel noktadir (Huizinga, 2006).

Tarihi siireg, aragtirmalar ve gézlemlerden hareketle oyun oynamak, insan dogasinin bir
pargasidir. Ancak bu siiregte farklilagan oyunun nasil ve ne ile oynandigidir (Vatandas, 2020).
Tarihsel ve kiiltiirel yorumlamalar yapmada ¢ocuk oyunlart bir belge niteligi tagimaktadir.
Cocuk oyunlar1 ve oyuncaklar1 ¢ocukluga ve ¢ocuk kiiltiiriine dair bilgi vermektedir (Akyol ve
Kutlu, 2020). Costikyan (2002) oyunun kiiltiiriin yansimasi oldugunu ve bir sanat oldugunu
ifade etmektedir. Gegmiste giinliniin neredeyse tamamini agik havada gegiren cocuklarin,
materyale bagli kalmaksizin ya da az sayida materyalle oynadigi oyunlar, geleneksel
oyunlardir. Geleneksel oyunlar iginde bulunulan toplumun degerlerini, kiiltiiriin{i, adetlerini
yansitan tasarlanmig etkinliklerdir (Bozkurt ve Sozer, 2018). Seksek, Bes Tas, Bezirgan Basi,
Saklambag, Korebe, Yag Satarim, Mendil Kapmaca gibi oyunlar, gecmiste ¢cocuklarin zevkle
oynadig1 oyunlarin basinda gelen geleneksel oyunlarimizdandir. Top, ip ve tas ¢ok eski
zamanlardan gilinlimiize kadar ulasmis oyun araglaridir. Geleneksel oyunlar daha ¢ok grup

oyunlaridir, genelde acik alanda oynanirlar ve hareket igerirler (Sormaz ve Yiiksel, 2012).

Gecmisten giiniimiize kadar ¢ocuklar, kendi oyunlarini olusturarak veya yetiskinlerin
oyunlarini degistirerek oynamaya devam etmislerdir. Giiniimiizde bilinip oynanmakta olan
cogu oyun eski ¢aglarda da yer almistir. Taslar, toplar ve ipler en eski oyun araglarindandir.
Bilinen en eski tas oyununun “Bes Tas” oldugu sdylenebilir. Benzer oyunlarin kiiltiire gore
farkli materyallerle oynandig1 goriilmektedir. Ornegin; Bes Tas oyununun asik kemikleriyle
oynandig1 da goriilmektedir. Tiirkiye’de tasi uzaga atmay1 amaglayan veya bir tagla bagka bir
tas1 vurma oyunlari, bez veya deriden toplarla oynanan kosmaca-kovalamaca tiirii oyunlar, cirit
gibi degnekle oynanan oyunlar vb. ge¢mis zaman diliminde en fazla oynanan oyunlardandir
(Akandere, 2004). Bugiin zeka, sans, top oyunlar1 vb. ¢esitli alanlarda ¢ocuk oyunlar1 vardir.
Geleneksel cocuk oyunlar1 genel olarak asik oyunlari, atlama-sigrama-sekme oyunlari, degnek

oyunlari, dilsiz-sagirtma oyunlari, dramatik oyunlar, ezgili oyunlar, kosma-kovalama-kapma
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oyunlar1, saklama-saklanma oyunlar1 olarak siiflandirilmaktadir (Cengiz, 1998). Cocugun
cevresinde buldugu her madde hayal giicliyle bir oyuncaga doniisebilir. Cocuk oyunlar1 ve
oyuncaklart zaman igerisinde ¢evreyle sekillenmeye devam etmektedir. Oyunun ii¢ kusaktaki
degisimini saptamak amaciyla yapilan bir ¢alismada, X kusaginin Seksek, Saklambag, Bestas
vb. oyunlan tercih ettigi, Y kusaginin daha ¢ok saklambag¢ ve top oyunlarmi tercih ettigi, Z
kusaginin ise elektronik cihaz oyunlar1 ve top oyunlarini tercih ettigi bulunmustur (Tugrul,
Ertiirk, Ozen Altinkaynak ve Giines, 2014). Geleneksel ¢ocuk oyunlarinda ¢ocuklar agik havada
ya da ev/okul i¢inde is birligi icinde oyun oynarlar, cografi ve kiiltiirel olarak farklilik
gosterseler de geleneksel ¢ocuk oyunlariin yapitaglart aymidir, toplumun milli ve manevi
kiiltiirinii i¢lerinde barindirirlar. Oyunlarda kullanilan malzemeler ¢ogunlukla degismez.
Cocugun bir¢ok gelisim alan1 desteklenirken (tekerlemelerle dil gelisiminin desteklenmesi gibi)
toplumun degerleri de geleneksel oyunlarla 6grenilir ve kusaklarca aktarilir (Stimbiilli ve

Altinisik, 2016).

Oyunlarin gelisimi ve degisimi, toplumlarin kiiltiirel yapisiyla yakindan iliskilidir. Kiiltiir
"bir grup insan tarafindan paylasilan, ancak her birey i¢in farkli olan, bir nesilden digerine
aktarilan bir dizi tutum, deger, inan¢ ve davranis" olarak tanimlanmaktadir. Farkli bir insan
grubunu olusturan ortak anlam, duygu ve davranislarin kazanilmis ve aktarilan bir oriintiisi"
olarak da tanimlanmaktadir (Shaidi, 2012). Insan biyolojik olarak sosyokiiltiirel bir varliktir.
Her insan faaliyeti kiiltiire niifuz eder ve kiiltiirden etkilenir, bu karsiliklilik kiiltiiriin
dinamiklerini ve tarihsel doniisiimlerini etkiler. Oyun da bunlardan biridir. Kiiltiir, ¢ocuk
oyununa etki ederken ayni zamanda ¢ocuk oyunlarindan etkilenir. Bu sosyal ¢evrenin yaratici
sekilde Oziimsenmesi, yorumlanmasi, sosyal ¢evrenin kurallar1 veya degerleri gibi makro-
kiiltiirel yonleri, akran gruplarmin mikro kiiltiiriin{i olusturan ortak anlam ve rutinlerin insasiyla
miimkiin olur (Gosso ve Carvallo, 2013). Zaman i¢inde ve kiiltiirler arasinda yapilan oyun
caligmalari, insan toplumlarinda oyunun iki karakteristik 6zelligini ortaya ¢ikarmistir. Birincisi,
oyun hem ¢ocuk hem de yetiskin olarak insanlar arasinda her yerde vardir ve ¢ocuk oyunlari
tiim toplumlarda ve kiiltiirlerde yetiskinler tarafindan desteklenmektedir. ikinci olarak, oyunun
tiim toplumlarda ¢esitli tiirleri ile ¢ok yonlii bir olgu oldugu ortaya ¢ikar. Ancak oyun tiirlerinin
topluma gore yayginlik ve bigcimsel farkliliklar: bulunabilir. Bu farkliliklar, ¢ocuklugun dogasi
ve belirli kiiltiirlerdeki oyunun degeriyle ilgili farkli tutumlardan kaynaklanabilir (Whitebread
ve Basilio, 2021). Oyun kiiltiirel olarak nesilden nesile aktarilirken kiiltiirler arasindaki

benzerliklerin ¢ocuk oyunlarmma yansimasi da kagmilmaz goriinmektedir. Ciinkii oyunlarin
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olusmasinda cinsiyet ve yas gibi cocuga iliskin faktorler etkili olabildigi gibi, iklim ve kiiltiiriin
de etkisi gortilebilmektedir (Yavuzer, 1998). Oyun ve oyuncaklar, toplumlarin yapisini, tarihini
ve kiiltiiriinii yansitmaktadirlar. Gelisen teknoloji ve degisen yasam sartlar1 ¢ocuk oyunlarinda
da anlamli etkiler olusturmus, ¢ocuklarin diinyasina farkli oyun ve oyuncaklar katilmasina
neden olmustur. Fakat kiiltiirlerin temelinde kiiltiirel kimlik, kiiltiirel hatirlama ve siirekliligi
saglayan baglayici bir yap1 bulunmaktadir. Cocuk oyunlari da kiiltiirel bir baglayicilik rolii
iistlenerek topumda birlestirici bir faktdr olusturmaktadir (Aksoy, 2014; Kirct Ugurlu, 2014).
Bu acgidan bakildiginda ve diinya genelinde farkli toplumlarin kiiltiirel benzerlikleri dikkate
alindiginda, oyunun farkli Kkiiltiirler arasinda da baglayic1 veya birlestirici rolii oldugu

distiniilebilir.

Oyunun kiiltiirler arasi birlestiriciligini ortaya koymak amaciyla bu ¢alismada, geleneksel
oyunlar incelenerek oyunun evrensel bir dil oldugu ortaya konmaya g¢alisilmistir. Cocuklarin
oyununda kiiltiir ve gelenekler, ekonomik ve toplumsal kosullar belirleyici rol oynasa da (Onur
ve Giiney, 2004) diinyanin her yerinde, her farkl: kiiltiirde ¢ocuklar oyun oynamaktadir. Oyun
cocugun dis diinyaya uyum saglamasinda ge¢misten giiniimiize kadar etkili bir rol almistir
(Elkind, 2011). Kiiltiirel benzerliklerin toplumlar1 birbirine yakinlastirdig1 diisiiniildiigiinde,
oyunun ayni toplumdaki farkli kiiltiirleri birlestirici rolii gibi diinya genelinde farkli toplumlari
birlestirici roliinden yararlanilabilir. Bu nedenle, bu calismada diinya genelinde farkli iilkelerde
en sik oynanan ¢ocuk oyunlar1 belirlenerek Tiirk kiiltiirlinde oynanan oyunlarla benzerligi
ortaya konmaya calisilmistir. Elde edilen sonuglarin ¢ocuk oyunlarinin benzerliklerinden
yararlanilarak diinya c¢ocuklarimin kaynasmasina yonelik ¢aligmalara rehberlik edecegi

ongorilmistiir.

Yontem
Arastirmanin Modeli

Arastirma tiirline gore betimsel, amacina gore temel arastirmadir. Arastirmada dokiiman
inceleme yontemi kullanilmistir. Dokiiman incelemesi, basili veya elektronik materyalleri
inceleme ve degerlendirme amaglhi sistematik bir islemdir. Bir anlam ¢ikarmak, anlayis
kazanmak ve ampirik bilgi gelistirmek i¢in verilerin incelenmesi ve yorumlanmasina dayalidir

(Ozkan, 2020).

Orneklem
Arastirmanin 6rneklemi elektronik kaynaklardan elde edilmistir. Alt1 kitadan 40 iilke

incelenmistir. Incelenen iilkeler ve oyunlara iliskin veriler Tablo 1°de sunulmustur.
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Tablo 1. Calismaya Dahil Edilen Ulkeler ve Oyun Sayisi

Kita Ulke Oyun Sayisi Toplam
Afrika Benin 1 10
Cape Verde
Fildisi Sahil
Gana
Kenya
Mali
Nijerya
Asya Azerbaycan
Endonezya
Hindistan
Israil
Japonya
Kazakistan
Kirgizistan
Kore Cumhuriyeti
Malezya
Ozbekistan
Suriye
Tirkmenistan
Avrupa Almanya
Fransa
Ingiltere

46

34

Ispanya
1sveg
Italya

KKTC
Macaristan

Polonya
Romanya
Yunanistan

Giiney Amerika Brezilya
Karayipler
Kolombiya
Sili

Kuzey Amerika ABD
Kanada
Meksika

Okyanusya Avustralya
Yeni Zelanda
Papua Yeni Gine

Toplam 40

ORPFRPRARRPRPRPWORRPPRPOWRER®WERERD WOFR®W OMNUUONORRPRUBRMDRMRPRDAMWOWRANRE R WER R

[EY
]

107

Tablo 1’de goriildiigli gibi, Afrika kitasindan Benin, Cape Verde, Fildisi Sahil, Gana,
Kenya, Mali, Nijerya olmak iizere yedi iilke; Asya kitasindan Azerbaycan, Endonezya,
Hindistan, Israil, Japonya, Kazakistan, Kirgizistan, Kore Cumhuriyeti, Malezya, Ozbekistan,
Suriye, Tiirkmenistan olmak iizere on iki iilke; Avrupa kitasindan Almanya, Fransa, Ingiltere,

Ispanya, Isvec, Italya, KKTC, Macaristan, Polonya, Romanya, Yunanistan olmak iizere on bir
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iilke; Giiney Amerika kitasindan Brezilya, Karayipler, Kolombiya, Sili olmak tlizere dort iilke,
Kuzey Amerika kitasindan Amerika Birlesik Devletleri (ABD), Kanada, Meksika olmak {izere
ii¢ lilke; Okyanusya kitasindan Avustralya, Yeni Zelanda ve Papua Yeni Gine olmak iizere ii¢
iilke olmak iizere rastgele secilmistir. Ulkeler secilirken her kitadan en az bir iilke olmasina
dikkat edilmistir. Alt1 kitadan en az li¢ tilke ve toplamda 40 tilkeden 107 adet oyun
incelenmistir. Bu oyunlardan 47°si Asya, 34°li Avrupa, 10’u Afrika, 6’s1 Gliney Amerika, 6’s1

Okyanusya ve 5’1 Kuzey Amerika iilkelerinde oynanan oyunlardir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Diinya genelinde Afrika, Asya, Avrupa, Okyanusya, Giiney Amerika ve Kuzey
Amerika’dan rastlantisal olarak belirlenen 40 iilkede en ¢ok oynanan oyunlar, elektronik
ortamda bilgisayar arama motorundan taranmistir. Arama, Tiirk¢e ve Ingilizce olarak “en ¢ok
oynanan geleneksel ¢ocuk oyunlar1” ve “the most played traditional children's games” seklinde
yapilmistir. Oyunlarin oynanis sekilleri incelenmis ve Tiirkiye’de ¢ocuklar tarafindan oynanan

hangi oyunlara benzedigi belirlenmistir.

Ulkelerin oyunlar1 oyun cesitlerine gore ele aliarak yorumlanmustir. Oyunlar “top ve tas

99 <¢

oyunlar1”, “kosma, yakalama, saklanma oyunlar1”, “atlama, ziplama oyunlar1

99 ¢¢

sakin oyunlar”
ve diger oyunlar olarak siniflandirilmistir. Kitalardaki iilkelere gore oynanan Tiirkiye’de

oynanan oyunlara benzer oyun isimleri ve sayilar1 verilmistir.

Bulgular
Bu béliimde, oyun tiirlerine gore Tiirkiye ve diinya genelinde oynanan benzer oyunlar

tablolar halinde sunulmustur.

Tablo 2 incelendiginde, Tiirkiye’de oynanan top ve tas oyunlarindan bes tanesinin diinya
genelinde 14 {ilkede oynandigi goriilmektedir. Asya kitasinda 9 iilkede benzer oyunlar
oynandig1 goriilirken Avrupa kitasinda 3, Kuzey ve Giiney Amerika’da ise birer iilkede

oynandig belirlenmistir. En fazla benzerlik gosteren oyunun ise Bestas oldugu goriilmektedir.
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Tablo 2. Tirkiye ve Diinya Genelinde Oynanan Top ve Tas Oyunlari

Tiirkiye’deki Oyun Ad1 Asya Avrupa G.Amerika K.Amerika
Ugtas (2) -Diizdiim (Tiirkmenistan) - - -
-Straight Line -Stone
(Hindistan)
Bestas (5) Bola Bekel (Endonezya) Jackstones - -
Top Tas (Kirgizistan) (Yunanistan)
Kongki Noli (Kore
Cumhuriyeti)
Bes Tas (Tiirkmenistan)
Dokuztag/Canak/Yedikule Lagori (Hindistan) - - -
2 Sab-ii ahcar (Suriye)
Istop (3) - Strega Comanda Stop -
Colore (Italya) (Kolombiya)
Traile (Romanya)
Yakar Top (2) Bazara Top (Ozbekistan) - - Doodge
Ball (ABD)
5/14 9 3 1 1

Tablo 3 incelendiginde, Tiirkiye’de oynanan kosma-yakalama-saklanma oyunlarinin 8
tanesinin diinya genelinde 32 farkli {ilkede oynandig1 goriilmektedir. Asya iilkelerinde 11 ve
Avrupa iilkelerinde 14 farkli oyunun benzerlik gosterdigi, en fazla Korebe ve Saklambag

oyunlarimin oynandig1 goriilmektedir.

Tablo 4 incelendiginde, Tiirkiye’de oynanan atlama-ziplama oyunlar1 ve sakin
oyunlardan on tanesinin 30 farkl: tilkede oynandig:1 goriilmektedir. Her kitada en az bir adet
benzer oyun oynanmaktadir. Avrupa kitasinda 14 ve Asya’da 10 iilkede benzer oyun
oynanmakta, Kulaktan Kulaga ve ip atlama oyunlarinin en fazla oynanan benzer oyunlar oldugu

gorilmektedir.
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Tablo 3. Tirkiye ve Diinya Genelinde Oynanan Kosma-Yakalanma-Saklanma Oyunlart
Tiirkiye’deki Oyun  Afrika Asya Avrupa G. K. Okyanusya
Adi Amerika Amerika
Korebe (12) Onye Tara  Sokur Teke Blindekuh - - Kamu
Gi Okpo?  (Kazakistan) (Almanya) Namu
(Nijerya) K6z Baylamay  Colin-maillard (Papua Yeni
(Kirgizistan) (Fransa) Gine)
Meni Tanib Ol  Blind Man’s
(Ozbekistan) Bluff (Ingiltere)
Go6z Dangdi Gallina Ciega
(Tiirkmenistan)  (ispanya)
Blindbock (Isveg)
Mosca Cieca
(italya)
Kose Kapmaca (1) - - - - Four -
Corners
(Kanada)
Kurt ve Kuzu (1) - Pisik Sigan - - - -
(Azerbaycan)
Mendil Kapmaca (2) - - Bandiera - - -
(Ispanya)
Degnegli Mnedil
(KKTC)
Saklambag (9) - Gizlenpag Hide-and-Seek - - 44 Homes
(Azerbaycan)  (Ingiltere) (Avustralya)
Gilimmeyda Nascondinon
(Suriye) (italya)
Hide-and-Seek  Grandmother
(Japonya) Sleeping
Casinmak (Yunanistan)
(Kirgizistan)
Gizlempegek
(Tirkmenistan)
Sandalye Kapmaca - - Musical Chairs - - -
()] (ingiltere)
Yag Satarim Bal Antoakyire Yaylig Jogo do Lencinho  Corre, - -
Satarim (4) (Gana) (Azerbaycan) (Polonya) Corre La
Guaraca
(Sili)
Yumurta Yaris1 (2) - - Eierlaufen - - Egg and
(Almanya) Spoon
Races
(Avustralya)
8/32 2 11 14 1 1 3
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Tablo 4. Tirkiye ve Diinya Genelinde Oynanan Atlama-Ziplama Oyunlar1 ve Sakin Oyunlar

Tiirkiye’deki Afrika  Asya Avrupa G.Amerika K.Amerika Okyanusya
Oyun Ad1
Ac¢ Kapiy1 - - Pasimisi (Ispanya) - - -
Bezirgan Basi Kapucubasi
2) (KKTC)
Bas Parmak - - - - - Pea-knuckle
Savasi (1) War (Bas
Parmak
Savas1)
Cuval Yaris1 (4) - Holtada Torba Oyunu - - Sack Race
Bokmek (KKTC) (Avustralya)
(Tturkmenistan)  Ladder Jump
(ingiltere)
Ip Atlama (3) - Lompat Tali - - - -
(Endonezya)
Elkafzii Ala
Elmattat
(Suriye)
Skipping Rope
(Japonya)
Kulaktan - Kesilen telefon  Stille Post - Telephone  Chinese
Kulaga (10) (Suriye) (Almanya) (ABD) Whispers
Telefon Shavur  Téléphone Arabe (Avustralya)
(Israil) (Fransa)
Telefon Rosak Chinese Whispers
(Malezya) (ingiltere)
Ghuchy Telefon
(Polonya)
Spasmeno
Tilefono
(Yunanistan)
Sicak-Soguk - - Topfschlagen - - -
Oyunu (2) (Almanya)
Ciepto-zimno
(Polonya)
Seksek (5) Matsu Hicle (Suriye) Escargot (Fransa)  Pular - -
(Gana) Ugroiskola Amarelinha
(Macaristan) (Brezilya)
Tas-Kagit- - Rock Paper - - - -
Makas (1) Scissors
(Japonya)
Tip Oyunu (1) - - Jeu de La - - -
Barbichette
(Fransa)
Uzun Esek (1) - Molla Mindi - - - -
(Azerbaycan)
10/30 1 10 14 1 3

Tablo 5 incelendiginde Tiirkiye’de oynanan yedi oyunun bes kitada 31 iilkede benzer

sekilde oynandig1 goriilmektedir. Asik oyununun Asya kitas1 Tiirk tilkelerde, Mangala oyunun

Asya ve Avrupa iilkelerinde yaygin olarak oynandig1 goriilmektedir.

Unika Sag. Bil. Derg. 2021; 1(2):72-85

http://dx.doi.org/10.47327/unikasaglik.20



Alt1 Kitada Oynanan Cocuk Oyunlar ve Tiirkiye’de Oynanan Oyunlarla Benzerligi 81
Tablo 5. Tiirkiye ve Diinya Genelinde Oynanan Diger Oyunlar
Tiirkiye’deki Afrika Asya Avrupa G.Amerika K.Amerika
Oyun Ad1
41 gubuk (1) - - - - Sticks
(ABD)
Asik Oyunu - Asik Oyunu Asik - -
(6) (Azerbaycan, Oyunu
Kazakistan, Kirgizistan, (KKTC)
Ozbekistan,
Tiirkmenistan)
Bilye Oyunu - Dahel (Suriye - Jogar Bola De Colorinas
(5) Kancha (Hindistan) Gude (Brezilya) (Meksika)
Marble (Japonya)
Dart Oyunu - Muljal (Ozbekistan) - - -
1)
Giille Atma - Kalpak Att1 - - -
()] (Ozbekistan)
Halat Cekme - Arkan Tartuu Tauziehen - -
(5) (Kazakistan) (Almanya)
Belbog Toslad1 Tug of
(Ozbekistan) War
Saddii-1 Habl (Suriye) (Ingiltere)
Mangala (12) Oware (Gana) Congklak (Endonezya) - Warri -
Boa Gamae (Kenya) Pallanguzhi (Hindistan) (Karayipler)
Ayoayo (Nijerya) Bestemse-Dokuz
Avale (Benin, Fildisi Kumalak (Kazakistan)
Sahili) Dokuz Kumalak
Wari (Mali) (Kirgizistan)
Ouri (Cape Verde)
7/31 7 17 3 2 2

Tartisma ve Sonug

Diinya genelinde alti farkli kitadan 40 tilke ve 107 oyunun incelendigi calismada,

Tiirkiye’de oynanan g¢ocuk oyunlarinin benzeri oyunlarin diger iilkelerde de oynandigi

goriilmiistiir. Caligmada top ve tas oyunlar incelendiginde, Asya kitasinda dokuz iilkede benzer

oyunlar oynandig1 goriiliirken Avrupa kitasinda ii¢, Kuzey ve Giiney Amerika’da ise birer

iilkede oynandigi belirlenmistir. Tas oyunlarmin yedi farkli {ilkede benzer bir sekilde

oynanmasl, tagin ulasilabilir bir oyun materyali olarak kullanilmasindan kaynaklanabilir.

Calismada Tirkiye’de oynanan kogmaca-saklanma tiiriindeki oyunlara benzeyen oyunlarin, her

kitada oynandig1r gorilmiistiir. Hareketli oyunlarin ¢ocuklarin dogasina uygun oldugu

diisiiniildiigiinde, bu oyunlarin her cografyada oyunlara yansidigi soylenebilir. Ozellikle

Korebe ve Saklambag¢ oyunlar1 en fazla oynanan oyunlar arasindadir. Bu oyunlar, daha ¢ok

fiziksel aktivite igermesi acisindan herhangi bir dil farki gozetilmeksizin her irktan ¢ocukla bir

arada oynanmaya imkan saglamaktadir.
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Ovyunlar oynanis sekli veya isim olarak farkliliklar gosterebilmektedir. Ayni kiiltiirde bile
yoresel farkliliklar olabilecegi diisiiniildiiglinde bu beklenen bir sonugtur. Child (1983), Sih,
Miisliman ve Hindu olmak {iizere ii¢ farkli etnik gruptan okul Oncesi ¢ocuklarin oyun
otobiisiindeki oyunlarii gozlemlemistir. Kiiltiirel sinif veya bir gruba liye olmanin, okul 6ncesi
donemde dahi davramis kaliplari, motivasyon ve sosyal yetkinliklerde farkliliklara neden
olabilecegi ortaya konmustur. Asya ve Avrupa iilkeleri cografi olarak da iilkemize daha yakin
oldugundan, kiiltiirel benzerlikler ve dolayisiyla ¢ocuk oyunlarinin benzerlik oraninin fazla
oldugu diisliniilmiistiir. Benzer oyunlarin cografi yakinliga gore artmasi ve azalmasi goz

oniinde bulunduruldugunda oyunlarin cografi konumdan etkilendigi diisiiniilebilir.

Calismada Tiirkiye’de oynanan atlama-ziplama oyunlar1 ve sakin oyunlardan on tanesinin
30 farkli iilkede oynandigi, en fazla Kulaktan Kulaga ve ip atlama oyunlart oynandigi
belirlenmistir. Bu oyunlarin da ¢ogunlukla Avrupa ve Asya iilkelerinde oynaniyor olmasi
cografi yakinlhiga isaret etmektedir. Kulaktan Kulaga oyununun dort farkli kitada oynaniyor
olmasi, oyunlarin dil faktoriine ragmen kitalar arasi yayildigi ve benzer bir sekilde oynanmaya
devam ettigini gostermektedir. Bir¢ok iilkede, bazi farkliliklara ragmen ayni oyunlar
oynanmaktadir. Bazi oyunlarin yerine yenileri eklenirken, A¢ Kapiy1 Bezirgan Basi gibi bazi
geleneksel oyunlar hala oynanmaktadir. Giiniimiizde ¢ocuklar tarafindan oynanan korebe, halat
cekme gibi oyunlarin geg¢mis ylizyillarda da oynandigi bilinmektedir. Diinya genelindeki
oyunlarda atlama, atma, kosma, sallanma, toplar vb. ortak unsurlar yer almaktadir (Wikipedia,
2021). Ancak her insan aktivitesi gibi, oyun da kiiltiirel baglamdan etkilenmektedir. Farkli
kiiltiirler oyuna farkli deger ve tepkiler verebilirler. Bazi kiiltiirlerde yetiskinler cocugun oyun
arkadasi olabilirler, bazi kiiltiirlerde oyun, yetigkinlerin katilmadig1 ve cocuklarin kendiliginden
yaptig1 bir aktivite olarak goriilebilir veya bazi kiiltlirlerde oyun olagan bir etkinlik olarak
goriilse de diger etkinlikler daha énemli kabul edilebilir. Cocuklar oyunda kiiltiirel ¢evrenin
ozelliklerini olusturabilir veya yeniden lretebilirler. Zaman ve mekan, nesneler ve oyun
arkadaslari, yetiskin rol modelleri ve oyuna yonelik tutumlar1 da oyunlarin sikligini, siiresini
veya dogasim etkileyebilir. Ornegin; Giiney Amerika Hint toplumunda ¢ocuklar genellikle ok
ve yayla oynar; bir yetigkin gozetimi olmadan nehirde yiizer, kdy cevresinde kovalamaca
oynayabilir ama kentteki ¢ocuklar siklikla {iretilen oyunlarla, evde veya okulda, oyun alanlar1
veya parklarda, genellikle yetiskin gézetiminde oynarlar. Ozellikle kiiciik yaslarda kovalamaca

benzeri oyunlar1 korunakli alanlarda oynama egilimi vardir (Cosso ve Carvalho, 2013).
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Bu calismada, herhangi bir gruba dahil edilmeyen oyunlardan Asik oyununun Asya kitasi
Tiirk tilkelerinde ayni1 isimle oynandigi, Mangala oyunun da Asya ve Avrupa iilkelerinde yaygin
olarak oynandigi belirlenmistir. Tarihi ve kiiltiirel birlik ve benzerligin bu durumun nedeni
oldugu diisiiniilmektedir. Asik oyununa benzer bir sekilde gliniimiizde bilye oyunlart tiiretilmis,
Asya ve Amerika kitalarinda da oynandig1 goriilmektedir. Mangala oyunu en fazla benzerlik
gosteren oyunlardandir. Bir Tiirk strateji oyunu olan Mangala materyal kolaylig1 ile Afrika ve
Asya kitalarinda yogun olarak oynanmaktadir. Topraga/kuma kuyular kazilarak oynanan
Mangala oyununun oynandigi iilkeler, oyun malzemesi agisindan elverisli bolgelerdir. Bu
baglamda oyunun oynanmasinda ve geleneksellesmesinde cografi faktorlerin etkisi agik olarak

goriilmektedir.

Diinya genelinde, her bolge kendine 6zgii kiiltiirel unsurlart igermektedir. Kiiltiir,
karsilikli etkilesime dayali olarak diinya iizerinde yayilir. Kiiltiirel yayilmayla toplumlar
arasindaki benzer yonler artarak gelisimin hizlanmasini saglamistir. Dil, dini inanis, giyim ve
beslenme gibi pek c¢ok kiiltlirel unsur ebeveynler araciligiyla ¢ocuga aktarilirken TV, film,
internet vb. yoluyla da nesillerden nesillere aktarilmaktadir (Ozey, 2014). Gegmisteki oyunlar,
informal olarak ¢ocuklarin gelisimini desteklerken bugiin formal ve bilingli sekilde
kullanilmaktadir (Arslan ve Dilici, 2018). Oyun etkinlikleri temelde kiiltiirel kurallara ve
davraniglara dayanmaktadir. Oyunun belirli 6zellikleri, kiiltiirel 6grenme iglevi gorebilir. Oyun
yoluyla 6grenme, tipik olarak kiiltiirel birlestirme saglayabilir (Samuelsson, 2019). Oyun,
kiiltiir yapis1 ve Ozelliklerini ortaya ¢ikarmada veya yorumlamada bir pencere gibidir (Basal,
2007). Artar, Onur ve Celen’in (2004) yaptiklar1 ¢alismada, ¢ocuk oyunlarinin ge¢gmisten bu
yana degistigi ve siireklilik gosterdigi saptanmistir. Bu degisim oyun sayisi ve tiirli, oyunun
bireysellesmesi, aktarma yontemi, oyuncak sayisinda gozlenmistir. Fakat oyun 6grenme
kaynaklari, oyun alanlar1, baz1 oyunlar ayni1 kalmistir. Oyunlar, kiiltiirel yap1 ve 6zelliklerin
yorumlanmasini sagladigindan kiiltiirel ¢oziimleme materyallerindendir (Cengiz, 1997). Bu
caligmada, cografi olarak yakin olan iilkelerin kiiltiirel benzerliklerine de bagl olarak ¢ocuk
oyunlar1 benzerlik gostermektedir. Buna ragmen Tiirkiye’de oynanan pek ¢cok oyunun diinyanin
farkli tilkelerinde oynandig1 goriilmektedir. Bulgulardan yola ¢ikarak ¢cocuk oyunlarinin diinya

genelinde bazi farkliliklar gosterse de benzer 6geler igerdigi sdylenebilir.

Oyun, insan gelisiminin ilk asamasinda dnemli bir faaliyet olarak goriilmektedir. Insan
biiyiirken bu faaliyet yavas yavas azalir. Bir bagka bakis acisindan oyun ya kiiltiirel olarak insa

edilmistir ya da en azindan sosyal ve kiiltiirel konularin oyunun sekillendirilmesi ve
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gelistirilmesi lizerinde etkileri vardir. Bu goriise gore oyun, sosyallesme i¢in 6nemli bir yoldur
(Shaidi, 2012). Yapilan bu calisma bulgular1 ve alan yazindaki bilgilerden hareketle oyun,
kiiltiirel anlamda ¢ocuklarin ortak dili olarak kullanilabilir. Diinya iilkelerindeki tiim ¢ocuklarin
kaynagmasi amaglaniyorsa, en uygun ara¢ olarak oyundan yararlanilabilir. Gelecek
arastirmalarda farkli cografyalardan ¢ocuklara ait geleneksel oyunlar incelenebilir. Cocuklarin
dili ne olursa olsun anlagmak i¢in oyuna dahil olmalar yeterli olacaktir. Oyunun dili ¢ocuklar1

bir araya getirme ve bir arada tutmada etkili bir dildir.
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