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Oz
Siirdiiriilebilir turizm kapsamindaki Mavi Bayrak, Yesil Kiire 21, Avustralya Eko Sertifikasyon

Programi ve Costa Rica Siirdiiriilebilir Turizm Sertifikas1 gibi ulusal girisimlerin en
6nemlilerinden birini ve ilging olanini sakin kentler (cittas slow) meydana getirmektedir.

Bu calismada siirdiiriilebilir turizme hizmet eden, cevresel ve ydresel kiiltiirel dokunun
korundugu, yerelligin 6n planda tutuldugu bir eko turizm ve yerel siirdiiriilebilir kalkinma
modeli olan sakin kentler {izerine degerlendirmelerde bulunulmustur. Calismanin amac;
insanlarin birbirleri ile saglikh iliskiler kurarak sosyallesebildigi, el sanatlarindan gelenek ve
goreneklerine, dogasindan yenilenebilir enerji kullanimina kadar kendine yetebilen,
markalasma yolunda ilerleyen, alt yap1 sorununu ¢6zmiis ve teknolojinin olanaklarmdan
yararlanan sakin kentlerin 6nemini aciklamaktir. Tiirkiye’de Citta Slow Hareketi ilk kez
Seferihisar (Izmir)in 28 Kasim 2009 tarihinde 121. Citta Slow olmastyla resmen baglamistir.
Sakin Kent Hareketi'nin Tiirkiye’de yaygmlasmasi i¢in yapilan ¢alismalar sonucunda toplam 14
sehir Citta Slow olarak ilan edilmis ve Tiirkiye’de Citta Slow Ulusal Ag1 kurulmustur.

Anahtar Kelimeler: Cevre, Surdirilebilir Turizm, Sakin Kent, Yavag Kent, Yasam Kalitesi,
Tiirkiye

Sustainable Spaces in the Fast World: Cittas Slow

Abstract

Within the scope of sustainable tourism, the Blue Flag brings one of the most important national
initiatives such as Green Globe 21, the Australian Eco-Certification Program and the Costa Rica
Sustainable Tourism Certificate, and the interesting one is the quiet cities (cittas slow). In this
study, evaluations were made on tranquil cities, which serve as sustainable tourism which are
protected by environmental and local cultural touches which are held in the foreground on the
site. Purpose of the study is to solve the problem of infrastructure which is progressing from
brand to tradition and customs, to use of renewable energy from nature, to branding and to
explain the importance of quiet cities that benefit from the possibilities of technology in terms of
ecotourism. The Citta Slow Movement in Turkey officially started with Seferihisar (Izmir) for
the first time on November 28, 2009, at 121 Citta Slow. As a result of the studies made to
promote the peaceful urban movement in Turkey, 14 cities were announced as Citta Slow and
the Citta Slow National Network was established in Turkey.

Keywords: Enviroment, Sustainable Tourism, Slow City, Citta Slow, Quality of Life, Turkey
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I. Giris

Cevre sorunlarin1 Onlemeye yonelik korumaci akimlar 20. yiizyilin
ortalarinda ortaya ¢ikmustir. 1960’lardan itibaren ulusal ve uluslararasi
kuruluslarin giindemleri arasina girmis ve zaman iginde siyasete bile yon
vermeye baslamistir. Bu kapsamda Stockholm Konferansi (1972), Brutland
Raporu (1987), Rio Konferansi (1992) ve Johannesburg Zirvesi (2002) gibi
uluslararasi organizasyonlar diizenlenmistir.

Sekil 1: Baglica Cevre Sorunlari

Bu organizasyonlardan en etkili olanlar1 siirdiiriilebilirlik ve siirdiiriilebilir
kalkinma kavraminin ilk kez uluslararasi platforma tasindigi Brutland
Raporu ve Rio Konferansi! olmustur. Ingilizce “sustainability” kelimesinin
karsilig1 olarak Tiirkceye siirdiiriilebilirlik olarak cevrilen kavramin anlami
incelendiginde siireklilik belirtme durumunun ©on planda oldugu
goriilmektedir. Siirdiiriilebilirligin saglanabilmesi i¢in ekonomik, sosyal ve
ekolojik boyutlara iliskin siiregler arasindaki iliskiler biitiin olarak
degerlendirilmeli, karar alma ve politika yapma faaliyetleri sirasinda,
amaglarin ve hedeflerin bu boyutlarla uyumlu bir yapida olmasma dikkat
edilmelidir (Keskin, 2012:84). Siirdiiriilebilirlik i¢in kaynaklarin siirekli
degerlendirilmesi, degerlendirme kapsaminda koruma alanlarinin
belirlenerek korunmalarinin saglanmasi ve bu amagla koruma bilincinin
olusturulmasi 6nem kazanmaktadir. Siirdiiriilebilirligin temel amaci;
kaynaklarin hem bugiiniin insanlar1 hem de gelecek kugsaklar arasinda esit
bir sekilde dagilmasini saglamaktir. Bu bilgiler géz oniine alindiginda
surdiiriilebilirlik “Bugiiniin gereksinimlerini, gelecek kusaklarin kendi
gereksinimleri karsilama olanagindan o6diin vermeden kargilayabilme ve
bunun yollariin aranmasidir.” seklinde tanimlanabilir.

Kiiresellesmenin hizlanmas: ve sanayilesmenin artmasiyla birlikte 6zellikle
gelismis iilkelerde hayat standartlar1 yiikselmis ve artan titketim kiiltiirii
sonucu ¢evresel bozulma daha da artmisgtir. Bu durumdan en ¢ok etkilenen

11992 yilinda gergeklestirilen Rio Konferansi'nda bir eylem plani olan Giindem 21’in yan1 sira
siirdiiriilebilir bir yasam igin 4 ayri uluslararasi belge iizerinde durulmustur. Bunlar; fklim
Degisikligi Cerceve Sozlesmesi, Cevre ve Kalkinma tizerine Rio Bildirisi, Biyolojik Cesitlilik
Sozlesmesi ve Orman Bildirisi’'dir.
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sektorlerin basinda turizm gelmektedir. Gilintimiizde insanlarin en 6nemli
faaliyetlerinden biri olan turizmin ve turizm tiirlerinin ortaya ¢ikmasinda
farkli beseri ve fiziki cografi faktorlerin etkisi siiphesiz belirleyici rol
oynamaktadir (Unal, 2016:15). Turizm cografyasi agisindan ele alindiginda
turizm, diger ekonomik sektorlere gore cevresel kaynaklar: en ¢ok kullanan
sektordiir. Basarili bir turizm igin temiz, diizenli ve saglikli bir cevreye
ihtiya¢ vardir. Cevre ve turizm etkilesiminde turizmin siirdiiriilebilirligi
ancak cevre kalitesinin saglanmasiyla miimkiin olabilir. Bu agidan ele
alindiginda gevre duyarliligi konusu, turizm sektorii icin biiyiik bir énem
tasimaktadir. Cevre ve doganin; temiz, bozulmamis ve yipranmamis olmasi
tiim insanlarin ve turistlerin beklentisidir. Bu beklenti siirdiiriilebilir turizm
kavramini ortaya ¢ikarmistir. “Turistlerin etkilesim iginde bulundugu dogal,
tarihi, sosyal ve kiiltiirel cevrelerin yerel halk ve turistlere yonelik korunarak
kiiltiirel - ekonomik ve biyolojik gesitliligin idame ettirildigi, ayn1 zamanda o
bolgeye gelen turistlerin gereksinim ve beklentilerinin karsilandig1 ve soz
konusu ¢evrelerin gelecek nesiller tarafindan kullanilabilmesini giivenceye
alacak sekilde korunarak gelistirilmesini ve cekiciliklerinin devaminin
saglanmasini hedefleyen yonetim siirecidir.” seklinde tanimlanabilecek olan
surdiiriilebilir turizm, tanimi igerisindeki Ozellikleri biinyesinde tasiyan
mekanlarin, yasam sahalarinin ve degisik Olcekteki yerlesmelerin varliginm
ve korunmasinin gerekliligini giindeme tagimstir.

Turistik diizenlemelerin talebe gore degil arza gore yapilmasi, onceliklerin
yerel halka verilmesi, turizmin 12 aya yayilmasi, toplu tasimaya 6nem
verilmesi, toplumsal katilimin saglanmasi, eglenme durumunda dahi
dinlenebilme, gergek yasamin sahnelenmesi, temiz enerji ve mevcut yapi
stogunun kullanimi, toplumsal ve kiiltiirel kimligin korunmasi, turizm
yatirimlarinin esnek gelismeye agik ve uzun vadeli olmas: siirdiiriilebilir
turizmin genel ilkeleri olarak siralanabilir (Cakilcioglu, 1996: 27).

Siirdiiriilebilir turizm kapsamindaki Mavi Bayrak, Yesil Kiire 21, Avustralya
Eko Sertifikasyon Programi ve Costa Rica Siirdiiriilebilir Turizm Sertifikas1
gibi ulusal girisimlerin en dnemlilerinden birini ve ilging olanini ise sakin
kentler meydana getirmektedir. Sakin kentler, Slow Food Hareketi'ne bagh
olarak 1999 yilinda ortaya ¢ikmus bir siirdiiriilebilir kalkinma modelini ifade
etmektedir.

II. Hizl1 Tiiketim Kiiltiiriine Tepki: Slow Food Hareketi

Cittaslow Birligi'nin de temelini olusturan Slow Food Hareketi, Italyan
yazar Carlo Pedrini ve arkadaslarinin 1986 yilinda 1talya’mn Barola kentinde
Ispanyol Merdivenlerinde (Piazza di Spagna) agilan bir McDonald’s
Restorani’n1 / Fast Food Hareketi'ni hamur atarak protesto etmesi ile
baslamistir. Protestonun sebebi, yeni agilan mekanin hem tarihi meydanin
estetigini hem de Italyan yemek kiiltiiriinii bozacag diisiincesidir. Hareket 9
Kasim 1989 tarihinde Paris'teki Opera Comique’de; Arjantin, Avusturya,
Brezilya, Danimarka, Fransa, Almanya, Hollanda, Macaristan, italya,
Japonya, Ispanya, Isveg, Isvigre, Amerika Birlesik Devletleri temsilcilerinin
katilim1 ve kurucu iiye Falco Portanira’nin kaleme aldigi manifestonun

. Cilt: 6, Say1: 3
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(bildirinin) imzalanmas: ile resmiyet kazanmistir (Cigdem, 2016:16,17 ;
Giiven, 2011: 114).

flk uluslararasi Slow Food Kongresi 1990 yilinda Italya Venedik'te
diizenlenmistir. 1992'de Almanya Kénigstein ve 1993'te Isvicre’de ilk Slow
Food faaliyetleri baslamistir. Merkezi Italya Bra’da bulunan Slow Food,
gliniimiiz gidalarin tiretim ve tiiketiminin siirdiiriilebilirligini ve biyo-
cesitliligi korumay: hedeflemektedir. Hareket giiniimiizde Birlesmis
Milletler Gida ve Tarmm Orgiitii tarafindan da taninmis durumdadir
(Giinerhan vd, 2010: 33).

Slow Food Hareketi'ni daha yakindan inceleyecek olursak; kiiresel
ekonomiyle birlikte kiiltiirel = Ozellikler =~ diinyanin her yerinde
aynilagsmaktadir. Ozellikle ulus otesi sirketlerin standartlasmis hizmet
politikalar1 farkliliklar: ortadan kaldirarak aynilasmaya neden olmaktadir.
Bu siire¢ fast food zinciri olan Mc Donalds’la anilmakta hatta “Mc
Donaldslasma” seklinde kavramsallastirilmaktadir. Standartlasmaya yol
acan degisim ve bu degisimin hizlilig1 aile yasantisindan yemek
aligkanliklarina, seyahat aliskanliklarindan giyime kadar pek c¢ok alana
sirayet etmistir. Toplumsal yapidaki tiim bu degisimlerin eskiye oranla ¢ok
daha hizli gelismesi, bugiin gelinen noktada eski aligkanliklarin degismesini
ve birgok kiiltiirel degerlerin geride birakilmasini tetiklemistir (Ozgiin Citak,
2016: 2693). Bu aciklamay:r da g6z Oniine aldigimizda Slow Food
Hareketi'nin Mc Donalds, Burger King, Starbucks, Wall Mart gibi fast food
markalarina bir tepki olarak ortaya ¢ikmustir da diyebiliriz. Slow Food “iyi
gida, temiz gida, adil gida” ilkeleri ile hareket etmektedir (Walter, 2009: 1).
Slow Food Hareketi, kiiresellesmenin olumsuz etkilerinin altin1 cizen,
diinyanin her bolgesinin yerel kiiltiiriinii korumasini ve sahip ¢itkmasini
savunan, saate bakmaksizin ve siirekli acele etmeksizin kaliteli ve sakin bir
yasami, beslenme tarzini 6nemseyen bir harekettir (Caffyn, 2007:3-10).

Guniimiizde 160’tan fazla tilkede 100.000'in {izerinde tiyesi bulunan Slow
Food Hareketi; yerel tohum kullanimi, yerel yiyecek-icecek tiiretiminin
desteklenmesi, 6zgiinliigiin korunmasi, halkin ekonomik gelir elde etmesi,
siirdiiriilebilir yerel kalkinmanin saglanmas: konularinda faaliyet gostererek
aynilasmaya karst bir bagkaldiridir (Kinley, 2012: 2). Kaybolmaya yiiz
tutmus gida tiriinlerine ait tohumlarin ¢ogaltilmas1 ve halka verilmesi ile
yerel iirtin {iretiminde artiglar saglanabilir. Yerel yonetimler 6zellikle tohum
iretim ve dagitimi konusunda Onciilitk etmelidirler. Ciinkii yerel iiretim
ayn1 zamanda yerel kalkinma anlamina gelmektedir. Bu acidan ele
alindiginda Slow Food caligmalari, kiigiik kentlerde yasayan sakinlerin gelir
elde etmeleri ve kentlerine sahip ¢ikmalar1 konularinda 6nemli avantajlar
saglamaktadir (Pajo ve Ugurlu, 2015: 72).
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III. Zaman, Mekan ve Yasamin Uyumlu Kesisimi: Sakin /
Yavas Kentler (Cittas Slow, Slow Cities)

Eski Yunan medeniyetinden gilintimiize dek kent kavrami ve olgusu
varligini her daim korumustur. Ve hemen her dénemde 6zellikle de gelisim
saglamaya basladig1 Sanayi Devrimi sonrasinda farkli disiplinler agisindan
degisik anlamlar yiiklenerek yeniden tamimlanan aktif bir kavrama
dontismiistiir. Cografi agidan niifusu 10000'in tizerinde olan yerler; kamu
yonetimi agisindan belli bir idari birimin biinyesinde kalan ve belli bir idari
yapiya sahip olan yerler; ekonomi agisindan tarim disi sektorlerin 6n planda
olugu yerler kent olarak kabul edilmektedir. S6z konusu tanumlamalar daha
da artirilabilir.

Her kenti tanitan, tanumlayan yani karakterize eden sahip oldugu dogal ve
beseri degerleri ile bicimlenmis olan yerel kimligidir. Yerel kimligi ise kentin
kurulu oldugu cografi mekana bagli olarak yerel halkin ortaya koydugu ve
iirettigi yerlesim dokusu, geleneksel mimari yapilar, gelenek ve gorenekleri,
miizigi, el sanatlari, tatlari, ... olusturmaktadir. Her kent ayni zamanda
kiiresellesme ile birlikte hizla degisen ve diger kentler ile rekabet eden bir
bakima yasayan mekanlar1 da ifade etmektedir. Ancak hizli niifus artis:
sebebi ile kentlerde yasam zorlasmakta ve “siirdiiriilebilir kentlesme”
“kentsel yasam kalitesi” gibi kavramlar 6nem kazanmaktadir. Ciinkii hizla
degisen kentler ve kentsel yasam kalitesi gittikce o kenti karakterize eden
yerel kimliginden uzaklastirmaktadir. Bu rekabet ortaminda en azindan bir
adim oOnde olmanin yollarindan biri de kiiltiirel Ozellikleri ile
markalagsmaktan ge¢mektedir. Markalasmak ugruna kontrolsiizce yapilan
girisimler ile o kentin dogal ve beseri yerel dzellikleri kaybolmaktadir. Iste
bu noktada kentlerdeki yerelligi korumak, markalasmay1 saglamak ve hizl
degisimlere dayal1 yasama tepki olarak Cittaslow Birligi ortaya ¢ikmustir.

Kiiresellesme siirecinin riizgar: ile ortaya ¢ikan hizli degisim ve rekabet
ortamindan kentlerin etkilenmemesi kaginilmazdir. Kentler artik birbirleri
ile yarisir ve marka deger olarak digerlerinden bir adim 6ne ¢ikmaya
calismaktadir. Bu agidan ele alindiginda moda ve sanat kenti olarak Paris,
mimarisi ile Londra, karnavallar1 ile Rio de Janerio, mimarisi ve ask kenti
olarak Venedik marka kentler olarak kasimiza c¢ikmaktadir. Turizm
agisindan ilk 10 sirada yer alan Tiirkiye'nin de ¢alismalarina hiz vermesi ve
marka kentler olusturmasi gerekmektedir. Bu konuda ilk adimlardan biri de,
tekdiizelesmis bir cografi mekan olmak istemeyen aksine yerel kiiltiirel
kimligini korumus bir kent olarak varligimi siirdiirmek isteyen sakin
kentlerin tespiti ve korunmast olabilir.

Sanayilesme, kentlesme, kiiresellesme ve kitle turizminin tahrip edici
etkisiyle kaynaklar, kiiltiirler, yasam sekilleri, zaman ve hatta cografi
mekanlar hizla tiiketilmektedir. Bu durum bir taraftan tekdiizelesme
(benzesme, tek tiplesme, aynilasma, siradanlasma) siireci seklinde tiim
iilkeler ve kitalar arasinda hizla yayilirken diger taraftan tiiketim
kiiltiirtintin etkisiyle 6zellikle kiiciik yerlesmelerin ve kentlerin kendine
6zgii mekansal farkliliklarinin ve kiiltiirel 6zelliklerinin kaybolmasina sebep

. Cilt: 6, Say1: 3
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olmaktadir. Bu tekdiizelesmeye, mekansal farkliliklarin ve Kkiiltiirel
ozelliklerin kaybolmasina bir tepki olarak Italya’da Cittaslow (Slow Cities)
adinda bir hareket baglamistir (Nilson vd, 2011: 373).

Kiiresellesme siireci yerel Olcekteki her tiirden yasami etkilemektedir,
Ozellikle yer temelli farkliliklar ve 6zgiinliikler belirgin bicimde kaybolma
egilimi gostermektedir. Zorla dayatilmaya c¢alisilan bir cesit benzesme
politikasiyla sadece yerel olan degil, iilkeler ve kitalar arasindaki tiiketim
oriintiileri de giderek farklilasmaktadir. Bu farklilasmaya son donemlerde
ortaya ¢ikan yeni bir uluslararasit maddeci kiiltiir de eklemlenerek, kiiresel
tikketim Oriintiilerinden beslenmektedir. Sadece mekansal degil kamusal
sosyal yasamin da giderek zayiflamasina yol acan bu siiregler, giindelik
yasamin parcalanmasina ve hizlanmasina yol agmistir (Virillo, 1991: 38). Bu
olumsuz ve karanlik yiiziiyle yasama, mekadna ve zamana giren “hiz”,
gecmisteki izleri tasiyan ve anlatan zamanin ruhunu ve mekanin ruhunu
zedelemeye baglamistir. Iste bu zedelemeye karsin bir tepki olarak sakin
kentler birligi ortaya ¢ikmustir (Polat, 2011: say1 359). Bu hareket icinde; yerel
yasam kalitesinin arttirilmasi, yerel benzersizligin devam ettirilmesi ve
sirdiiriilebilir kentsel ekonomilerin desteklenmesi gibi yerel yonetim
hedefleri de yer almaktadir (Pink, 2009:453-454). Sakin kentlerde 6nemli bir
mekansal degisim beklentisi yoktur, ancak kentsel yasami kolaylastiric1 ve
teknolojiyi kullanarak yerlesmenin negatif yonde bir degisime ugramadan
eski yapisiru siirdiirebilme gabast vardir (Unal, 2016:21).

[talyanca kent, sehir anlamina gelen “Citta” ve Ingilizce yavas, sakin
anlamlarina gelen “Slow” kelimelerinin birlesmesinden olusan sakin kentler
ilk kez 15 Ocak 1999 tarihinde Italya’nin
Toscana bolgesinde saraplar1 ile {inli
Greve in Chianti kentinde belediye
bagkani Paolo Saturnini Onciiliigtinde
baglamistir. Kisa siirede Bra (Francesco
Guida), Orvieto (Stefano Cimicchi) ve

Positano (Domenico Marrone) belediye
bagkanlart da bu girisime  dahil
olmusglardir. Boylece 1999 yilinda 4 Italyan
kenti ile baslayan Cittaslow Birligi
01.05.2017 tarihi itibari ile 30 tilkede 235 kente ulamistir (Tablo 1). Sakin
Kentler Birligi'nin logosu yavashigin ve kaliciligin yani siirdiiriilebilir ve
nitelikli ama yavas ilerlemenin simgesi salyangozdur. Logo iizerinde birligin

slogani [talyanca yazmaktadir: “Cittaslow Rete Internazionale delle citta del
buon vivere”2. Birligin merkezi Italya’min Orvieto kenti olup resmi dilleri
Ingilizce ve Italyancadir.

2 Sloganin Ingilizcesi ve Tiirkgesi su sekildedir: “International Network of Towns Where
Quality of Life is Important / Yasamin Kolay Oldugu Kentlerin Uluslararas:1 Ag1”.
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CITTA SLOW BULUNAN ULKELER

Almanya Giiney Afrika [Kanada

ABD Giiney Kore Kolombiya
Avustralya Hollanda KKTC
Avusturya irlanda Macaristan
Belcika ispanya Norveg
Birlesik Krallik Isvec Polonya

Cin isvigre Portekiz
Danimarka italya Tayvan
Finlandiya izlanda Tiirkiye
Fransa Japonya Yeni Zelanda

Tablo 1: Sakin Kentl Kapsaminda Kabul Edilen Kentlerin Bulundugu
Ulkeler (01.05.2017 tarihi itibari ile)

Sakin kentler; “Sanayilesme ve kiiresellesmenin siire¢ igerisinde kentlerin
dokusunu, yasam tarzini, standartlastirmasini, siradanligini ve yerel
Ozelliklerini ortadan kaldirmasini engellemek icin ortaya ¢ikmus iiyelik
esasina dayanan kentler birligidir.” seklinde tanimlanabilir (Knox ve Mayer,
2009: 43). Sakin kentlerin temel kriteri, yasam kalitesinin saglanmasidir.
Ciinkii kiiresellesmenin etkisi ile gliniimiiz kent yasami Oyle hale gelmis
durumda ki, dinamik hizli yasamin igerisinde kendimizden uzaklasmakta
hatta kendimizi dinleyememekteyiz. Bu durum insanlari, yasam
mekanlarmi, yerlesmeleri ve kentleri standart hale getirmektedir.
Ayricaliklar ve farkliliklar ortadan kalmakta ve tekdiizelige zorunlu sekilde
gidilmektedir. Unutulmamalidir ki, yasadigimiz cevrenin ozellikleri ayni
zamanda yasam kalitemizin de oOzelliklerini yansitmaktadir. Cittaslow
felsefesi; yasamin, yasamaktan zevk alinacak bir hizda yasanmasini
savunmaktadir. Bir bakima zaman, mekan ve yasamin daraldig1 diinyaya
Festina Lente® diye haykirmaktadir.

Sakin kent fiyelik siireci, yerine getirilmesi sart olan 6 adimdan
olusmaktadir. Uluslararas: Cittaslow Birligi'ne Bagvuru Siirecini, Cittaslow
Tirkiye Ag1 Sekretaryasi ve Koordinatorliigii ytiriitmektedir. Birlige
basvuracak kentlerin niifuslarinin 50.000’den az olmas: ve kent yonetiminin
Cittaslow felsefesiyle uyumlu olmalar1 gerekmektedir. Bu adimlar basvuru
mektubunun alinmasi, bagvuru mektubunun doldurulmasi, adaylik
degerlendirme ziyareti ve raporunun yazilmasi, adaylik siireci ve hazirlik
raporu, iiyelik degerlendirmesi ve basvuru dosyasimin doldurulmasi,
Cittaslow genel merkezi degerlendirmesi / onay1 seklindedir. Sakin kent
iiyelik siireci esnasinda aday kentin yerine getirmesi gereken 7 baslik ve 72

3 Roma Imparatorlugu déneminde kullanilan ve “yavasga acele et” anlamina gelen kavram aym
zamanda bir yasam felsefesinin adidir. Kavramin o6ziinii; hizin insam1 kendisinden
uzaklagtirmasi buna karsin yavashgin ise kendisine yaklastirmas diisiincesi olusturmaktadur.
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maddeden olusan kriterler bulunmaktadir. Bu kriterler siirdiiriilebilirligin
cevresel, sosyal ve ekonomik boyutlari gdz 6niine alinarak tespit edilmistir.
Aday kentin kriterler cercevesinde yapti§1 calismalar puanlanmakta ve bir
kentin iiye olmasi i¢in 50 ve {izerinde puan almasi gerekmektedir. 56z
konusu 7 bashk ve igerdigi madde sayist su  sekildedir
(http://cittaslowturkiye.org/uyelik-sureci-ve-kriterler/);

1) cevre politikalar1 (12 madde),

2) altyap: politikalari (9 madde),

3) kentsel yasam kalitesini artirici teknolojiler ve araglar (17 madde),

4) tarimsal - turistik - esnaf ve sanatkarlara dair politikalar (10 madde),
5) misafirperverlik - farkindalik ve egitim (10 madde),

6) sosyal uyum (11 madde),

7) slow food faaliyetlerine ve projelerine destek (ortaklik) (3 madde)

Bir yerlesmenin sakin kentler birligine {iye olmasi, ekoturizm kapsaminda
ve stirdiiriilebilir kalkinma cercevesinde Oncelikle o kente gelen turist
sayisini artirmaktadir. Bu durum tipki bir zincirin halkalar1 gibi baglantili
sekilde sakin kentteki konaklama tesislerinin daha fazla ziyaretciye ev
sahipligi yapmasini, sunduklar1 turizm hizmetlerinde ve iriinlerinde kalite
diizeylerini artirmalarini saglamaktadir. Bir taraftan doganin korunmasi ve
gecmise ait yerel kiiltiirel unsurlarin bilimsel ve teknolojik olanaklar ile
sunumu diger taraftan yerel ekonomik unsurlarin deger kazanarak
ziyaretciye sunulmasi ve insanlarin 6nemli bir ekonomik girdiye doniismesi
sayesinde yerel kalkinmaya katki saglanmaktadir. Tiim bunlar adeta
sakinligin cazibesinde zamanin kontrol edilebilirligini ortaya ¢ikarmaktadir.

Cittaslow Birligi basta olmak iizere bu konuda ortaya konulmus tiim
calismalar dikkate alindiginda “Sakin Kent”in ne anlama geldigi ve neyi
ifade ettigi su sekilde aciklanabilir;

» “Tiiketim kiiltiirtine dayali hizli bir yasam sebebi ile insanlarin mutlu ve
huzurlu olmadig1” diisiincesinin aksine yasam kalitesinin yiiksek oldugu,
bu sebeple insanlarin sadece midelerini degil ayn1 zamanda ruhlarini da
doyurulabildigi,

» Mevcut yasam temposunun yavaslatilmasindan ziyade hayattan zevk
aliacak bir hizda yasandigs,

> Insanlarin birbirleri ile etkilesim kurarak sosyallesebildikleri ve kendi
kendilerine yetebildikleri, bu sebeple bireylerin beklentileri, ilgileri ve
hedefleri dogrultusunda gevreyi algilayabildikleri,

» Insanlarin birbirlerine sohbet edecek kadar ayakiistii degil de oturarak
kahve igebilecegi zaman ayirabildigi,

> Yoresel - bolgesel ve kiiltiirel (adet, gorenek, gelenek) farkindaliklar
olusturarak tek diizelesmeyi (siradanligi, aynilasmay1) dnleyen, buna karsin
yerel benzersizligi siirdiiriilebilir kilan,
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» Yerel pazarlarin kurulu oldugu ve yoresel yemekleri sunan lokantalarin
yer aldig1, boylece yerel kentsel ekonomilerin desteklendigi,

» Kent icerisindeki mubhtelif duvar ytiizeylerinin resimlendirildigi (grafiti
sanati) ve kent kimligini yansitan heykellerin dikili oldugu,

» Kent kimligini ve yerel kiiltiirel degerleri tanitacak festival tarzinda
ulusal ve wuluslararas: etkinliklerin diizenlendigi, ziyaretcilere degisik
rekreatif faaliyetlerin sunuldugu,

» Yerel kiiltiirel degerleri yaghlarin hatirladiklar: ve anlattiklart unsurlar
olmaktan ¢ikararak yeni nesillerin de yasayabildigi,

» Kent ve cevresinin 6zgiin degerlerinin (dogas:, el sanatlari, mimarisi)
vurgulanmasini saglayarak yerel dinamikleri harekete ge¢irmis,

» Bunlarin yani sira alt yapi sorunlari olmayan, trafik temelli giirtiltii
pariltist bulunmayan, araba ile degil de bisiklet ile ulasim saglanabilen, yaya
oncelikli yollarin tasarlandigi, bisiklet yolculugunun ve toplu tasima
araclarmnin kullaniminin 6zendirildigi, gozii rahatsiz edici yapilasmanin
olmadigi, yenilenebilir enerji kaynaklari ve teknolojinin kolayliklarindan
faydalanarak siirdiiriilebilirlige katki saglayan, bu sebeple havasi, suyu ve
toprag: temiz kalabilmis,

» Mevcut kentsel yapilanmalara karsin alternatif bir kentsel gelisim
stratejisi sunan,

» Anahtar kelimeleri: Stirdiiriilebilir ¢evre, sinirhi niifus, otantik kiiltiir,
saglikli gida ve beslenme, esit paylasim ve kullanim seklinde ifade
edilebilecek,

» Bu Ozellikleri ile birbirinin aymst olma yoniinde ilerleyen kentlerden
ayrigsarak farklilasmayi basarabilen kenttir.

Tiirkiye, fiziki ve begeri ozellikleri bakimindan diinyanin egsiz cografi
mekanlarindan biridir. Cografi konumu, yer sekilleri, toprak tiirii, flora ve
fauna zenginligi, kiiltiirel cesitliligi ile ¢ok sayida sakin kenti biinyesinde
barindirma potansiyeline sahiptir. Onemli olan séz konusu potansiyele
sahip yerlesmelerin tespit edilerek resmilestirilmesidir.

Diinyada yakindan takip edilen sakin kentlerin 14 tanesi Tiirkiye’'de
bulunmaktadir. Tiirkiye’de Cittaslow hareketi ilk kez Seferihisar (Izmir)'in
28 Kasim 2009 tarihinde 121. Cittaslow olmasiyla resmen baslamistir. Sakin
kent hareketinin Tiirkiye’de yayginlasmas:i icin yapilan ¢alismalar
sonucunda toplam 14 sehir Cittaslow olarak ilan edilmis ve Tiirkiye'de
Cittaslow Ulusal Ag1 kurulmustur. Italya’nin ilk sirada yer aldigi sakin
kentler birliginde Tiirkiye, en fazla sakin kente sahip ilk 5 iilke igerisinde yer
almaktadir.

Tiirkiye'deki sakin kentler g6z oOniine alindiginda genel itibari ile kiy:
kesimlerde yer alan yerlesmelerin daha sansh oldugu goriilmektedir. Bu
acgidan ele alindiginda Karadeniz (4) ilk sirada yer alirken Ege Bolgesi (3) ve
Marmara (3) bolgeleri bu bolgeyi takip etmektedir (Tablo 2, Sekil 2).
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Gokgeada, Cittaslow tinvani ile diinyanin ilk sakin adasi olma 6zelligine de

sahiptir.
Sakin Kent Bulundugu il Bulundugu Bolge ‘ Uyelik Tarihi

1| Akkaya Mugla Ege 24 Haziran 2011

2 | Egirdir Isparta Akdeniz 6 Subat 2017

3 | Gerze Sinop Karadeniz 6 Subat 2017

4 | Gokgeada Canakkale Marmara 24 Haziran 2011

5| Goyniik Bolu Karadeniz 6 Subat 2017

6 | Halfeti Sanliurfa GD Anadolu 13 Nisan 2013

7 | Persembe Ordu Karadeniz 23 Ekim 2012

8 | Seferihisar izmir Ege 28 Kasim 2009

9 | Savsat Artvin Karadeniz 23 Haziran 2015
10| Tarakl Sakarya Marmara 24 Haziran 2011
11| Uzundere Erzurum Dogu Anadolu 20 Mart 2016

12| Vize Kirklareli Marmara 23 Ekim 2012
13| Yalvag Isparta Akdeniz 23 Ekim 2012
14| Yenipazar Aydin Ege 24 Haziran 2011

Tablo 2: Tiirkiye’deki Sakin Kentler (01.03.2017 tarihi itibari ile)
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UNANISTAN ¢

Sekil 2: Tiirkiye’de Cittaslow Uyesi Sakin Kentler

IV. Sonug ve Oneriler

Dogal kaynaklarin sinursiz oldugu diisiincesi diger bir ifade ile hig
bitmeyecekmis gibi kullanilmasi ne yazik ki diinyada siirdiiriilebilir bir
yasamin sonunu getirmektedir. Oysa ki diinya sadece bize ait bir yasamsal
mekan degil her bir neslin bir sonraki nesle birakacagi bir emanet
durumundadir.
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Slow Food Hareketi'nin devami niteligindeki Cittaslow Birligi giintimiizde
tiim tilkelerden sakin kentlerin yer almasini hedefleyen bir girisim olarak
genislemektedir. Sakin kentler, hizli bir yasamin ve tiiketime dayali bir
kiltiirtin  yayginlasmasina karsin yerel halkin ve ziyaretgilerin yasam
kalitesini yiikseltmeyi amaglamaktadir.

Sakin kent olabilmek igin ¢evre politikalarinda altyap: hizmetlerine, kent
dokusunun korunmasindan trafik sorununun ¢6ziimiine, yerel {iretim ve
iirtinlerin desteklenmesinden konukseverlige ¢ok sayida kriterin yerine
getirilmesi saglanmalidir. Bu acidan ele alindiginda siirdiiriilebilir turizmin
ilkeleriyle sakin kentin ilkelerinde benzerlik bulunmaktadir.

Genel itibari ile ele alindiginda sakin kentler; kentin sakinlerini - yerel
ozelliklerini ve dokusunu korumayi hedefleyen, daha saghkli yasam
mekanlarmi olusturan, goniillitkk felsefesine dayanan, saglikli rekabet ve
avantaj ortami saglayan, yerel halka yarar saglamayi oncelige alan, geri
doniisimii  aliskanhiga  doniistirmiis, biyogesitliligin =~ korunmasini
Onemseyen, tek tip yiyecege dayali bireysel beslenme yerine ailece
gerceklestirilen geleneksel beslenmeyi merkezine almis, havasi - suyu -
toprag: temiz ve organik gidalarin tiiketilmesini hedefleyen, alternatif bir
kentsel gelisim ornegi olusturan érnek bir eko turizm wve yerel siirdiiriilebilir
kalkinma modelidir. Bir bakima gelenek ile modern arasinda uyum icerisinde
siirdiiriilebilir  bir denge kurmayr basarabilen mekdnlardir. Kentlerin One
¢ikmasinda ve markalasmasinda etkilidir. Bu sebeple sakin kentlerin
tanittm1 ve bu tanitimda Ozellikle yerel basiin etkili olmasi 6nem
tasimaktadir. Bu noktada yerel yonetim ile yerel halk arasindaki iletisimin
varlig1 da onem tasimaktadir. Yerel halk ve sivil toplum kuruluslar: kentin
korunmasi ve siirdiiriilebilirligi konularinda kent konseyi ile isbirligi
icerisinde olmalidir.

Kentlerdeki yasam hizini azaltmak, tek diizelesmeyi Onleyerek yasam
kalitesini artirmak, kiiltiirel degerleri koruyarak bu konularda farkindalik
yaratmak, yerel kiiltiirel unsurlarin sanat eserlerine doniistiiriilebilmesi,
sahip olunan kiiltiirel degerlerin gelecege aktarilabilmesini miimkiin kilmak,
kiiresellesme siirecine karsin yerel dinamikleri hareketlendirmek, yerel
kentsel ekonomilerin desteklenmesi, tiiketim kiiltiiriine dayal: tek tip insan
ve yasam sekli olusumunu engellemek, siirdiiriilebilir enerji kullanimin ve
kalkinmay1 saglamak, altyap: basta olmak tizere trafik ve ¢evre sorunlarina
¢oziim bulmak, topluma tagimanin 6zendirilmesi, sadece midenin degil
ruhun da doyurulabilmesi, yasami kolaylastirici teknolojik imkanlarin
kullanilmasi, insanlarin yasamdan zevk alabilmesi, sosyal iliskilerin birincil
diizeyde gerceklestirilmesi ve nihai sonugta insani mutlu ve huzurlu
kilabilmek Cittaslow Birligi i¢cin 6nem tagimaktadir.

Sakin kentler ile ilgili cografi calismalarin az oldugu goriilmektedir. Oysa ki
mekan, mekan tizerinde gerceklesen fiziki ve beseri siirecler, bu siireclerin
mekansal agilimi, mekanin paylasimi ve kullanim sekli, mekan iizerindeki
hareketlilik, mekansal bilgilerin gorsellestirilmesi gibi konular cografya
bilimini yakindan ilgilendirmektedir. Bu sebeple cografyacilarin 6zellikle
yerlesme cografyas: acisindan sakin kentler ile ilgili daha fazla calisma
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yapmalar1 hatta yeni sakin kent adaylarinin belirlenmesinde etkin rol
almalar1 gerekmektedir.

Yerlesme cografyasi agisindan ele alindiginda sakin kentler, kentlerin
gelisimine iliskin alternatif gelisim modellerinden birini olusturmaktadir
(Karakas Oziir; 2016:174).

Unutulmamalidir ki, sakin kent unvami ve sakin kentler birligine tiyelik
siirekli olmayip her an kriterlerden uzaklasildiginda elden alinacak bir
degerdir. Bu sebeple yasam kalitemizi artirabilecegimizi bizlere kanitlayan
ve yasamin daha kolay oldugu sakin kentlere mutlaka sahip ¢ikilmalidir.
Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1 kisa siire icerisinde Tiirkiye'nin potansiyel sakin
kent haritasim1 ¢ikarmali ve ilgili yerel idari birimler ile baglantiya
gecilmelidir. Sakin kentlerin gergekten yasanabilir ve siirdiiriilebilir
mekanlar mi1 oldugu yoksa bir {itopya olarak ortaya mi atildiginin cevabini
siireg icerisinde gorecegiz.
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