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Bu arastirma bosanma siireclerinin Ogrenciler iizerindeki akademik ve mesleki tercih durumlarma
etkilerinin genis bir perspektiften aktarilmasini amaglamaktadir. Bundan dolayi nitel arastirma yontemi ve
yar1 yapilandirilmig miilakat teknigi tercih edimistir. Clinkii yapilan ¢aligmalar bosanma sonrast ve nicel
yontemle yapildigindan dolayr bu aragtirma nitel yontemle ve bosanma siireglerine vurgu yapmasi
bakimindan 6nemlidir. Arastirma calisma grubu Istanbul’un farkli ilgelerindeki liselerden zincir 6rnekleme
yontemiyle olusturulmustur. Bu baglamda okul miidiirleri tizerinden rehber 6gretmenlere onlardan ise
caligmaya dahil olan 10 6grenci ve annelerine ulasilarak mulakatlar gerceklestirilmistir. Elde edilen veriler
MAXQDA analiz programi kullanilarak igerik ve betimsel analizleri yapilmistir. Aragtirmanin 6ne ¢ikan
sonuglarma gore, bosanmanin 6grencilerin akademik ve mesleki durumuna etkileri kisa zamanli olumsuz
etki, uzun zamanlh olumsuz etki ve olumlu etki olmak {izere ii¢ sekilde ifade edilebilir. Bu baglamda
bosanma siireclerinin sagliksiz yiiriitiilmesi 6grencileri kisa siireli olumsuz etkilemektedir. Bu durum
sorunlarin ¢6ziimii ve bosanma olayiin kabullenilmesiyle son bulmaktadir. Ancak bosanmaya bagli olarak
aile tiyelerinin yasadig1 sosyal ve ekonomik zorluklar 6grencileri uzun zamanli olumsuz etkilemektedir.
Son olarak huzursuz aile ortamindan ayrilan ¢ocuklarin tek ebeveynli huzurlu aile ortamina gegtiklerinde
daha bagarili olduklari bulgusu edinilmistir. Sonu¢ olarak literatiirdeki arastirmalara gore bosanma
6grenciler agisindan genelde olumsuz bir durum olarak ifade edilmektedir. Ancak bu arastirmaya gore
bosanma siireglerinin saglikli yiritilmesi 6grencileri olumlu, sagliksiz yuritilmesi durumunda ise
ogrencileri olumsuz etkiledigi sonucuna varilmustir.

Anahtar Kelimeler: Bosanma siireci, 6grenci motivasyonu, akademik durum, mesleki beklenti.

ABSTRACT

This research aims to convey the effects of divorce processes on students' academic and professional
preferences from a broad perspective. Therefore, qualitative research method and semi-structured interview
technique were preferred. Because the studies were conducted after the divorce and with a quantitative
method, this research is important in terms of emphasizing the qualitative method and the divorce processes.
The research study group was formed by chain sampling method from high schools in different districts of
Istanbul. In this context, interviews were conducted through school principals, guidance counselors, and 10
students and their mothers who were included in the study. The obtained data were analyzed content and
descriptively using the MAXQDA analysis program. According to the prominent results of the research,
the effects of divorce on the academic and professional status of students can be expressed in three ways as
short-term, long-term and positive. In this context, the unhealthy conduct of divorce processes affects
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students negatively for a short time. This situation ends with the resolution of the problems and the
acceptance of the divorce case. However, the social and economic difficulties experienced by family
members due to divorce affect students negatively for a long time. Finally, it was found that children who
left the restless family environment were more successful when they moved to a single-parent peaceful
family environment. As a result, according to the studies in the literature, divorce is generally expressed as
a negative situation for students. However, according to this research, it was concluded that if the divorce
processes are carried out in a healthy manner, it affects the students positively, and if it is carried out in an
unhealthy manner, it affects the students negatively.

Keywords: Divorce process, student motivation, academic status, professional expectation.

GIRIS

Aile, iletisimin, sosyallesmenin, bireysel ve toplumsal kurallarin ¢ocuklara 6gretildigi ve
cocuklar tarafindan model alindigi ilk kurumdur (Oztiurk, 2023). Bu kurumun tim
fonksiyonlarinin saglikli isleyise sahip olmas aile bireylerinin ruh ve beden sagliklarina olumlu
yansimaktadir (Erol & Sezer, 2015). Ancak giiniimiiz toplumlarinda aile kurumunun i¢ ve dis
nedenlerden dolay1 zarar gormesi aile bireylerini maddi ve manevi olarak etkilemektedir (Yaylali,
2022). Bu durumun sonucunda toplumsal ya da 0zel sebeplerden dolay1 evlilik birlikteligini
siirdiiremeyen eslerin bosanmastyla aile Uyeleri dagilmaktadir (Yanar & ilhan, 2022).

Son yillarda sosyal ve ekonomik nedenler dolayr evlilik oranlari azalirken bosanma
oranlarinin artarak devam etmesi aile bireylerini bircok yénden etkilemektedir (Gliler & Kalafat,
2022). Bu baglamda Tiirkiye’deki arastirma verileri de bosanma oranlarinin her gegen yil arttigini
gostermektedir. Ornegin Tiirkiye Istatistik Kurumu 2018 yilinda bosanma oran1 1.75 iken 2022
yilinda bu oran 2.13 olmustur (TUIK, 2018-2022). Bosanma oranlarindaki artislar toplum ve aile
yapisina zarar vererek aile bireyleri arasindaki iliskileri de olumsuz etkilemektedir (Kaya & Tan
Eren, 2020). Ayrica psikolojik, sosyolojik ve ekonomik problemler ortaya ¢iktigi ve aile
tiyelerinin yagsam diizenlerini, ¢evrelerini ve ekonomik durumlarini etkiledigi gibi ¢ocuklar1 da
akademik yonden etkilemektedir (Kahraman, 2016). Bundan dolay: aile bireylerinin degisen
duizenlerini yeni bir diizene koymak her aile bireyi icin zorlu bir slire¢ olmaktadir (Arslan, 2018).

Ailenin biitiin ve islevsel olmasi ¢ocuklar i¢in ¢ok énemlidir. Clinkll gocuklarin hayata ve
topluma ait teorik ve pratik bilgileri 6grendigi ilk yerdir. Aile ¢ocugun yetismesi ve bireysel
ihtiyaglarinin karsilanmasiyla birlikte ¢ocugun kisilik ve kimlik kazanmasiyla sosyallesmesi ve
topluma uyum saglamasi bakimimdan da énemlidir (Alkan, 2018). Ayrica ailenin gocuga verecegi
ilk egitimin niteligi ve kalitesi ¢ocugun gelecek yasantisinda okul ve meslek hayatini etkiledigi
gibi aile ve toplumsal hayatini da etkilemektedir (Binbasioglu, 2000).

Literatlirdeki birgok arastirmaya goére aile, cocugun egitimi ve akademik basarisi tizerinde
cok etkilidir. Clinkii anne ve baba ile olumlu iliskisi olan 6grencilerin akademik basart durumunun
iyi oldugu belirtilirken anne ve baba ile olumsuz iliskisi olan 6grencilerin akademik basari
durumunun diisiik oldugu belirtilmistir (Dalkilig, 2006). Bu baglamda okulda bagarisiz olan 7 ve
17 yagslar arasinda toplam 50 Ogrenci iizerinde gergeklestirilen arastirma verilerine gore
%66’smin babalar1 c¢ocuklarina zaman ayirmadigi, %44’niin ise ailesinde anne ve baba
iliskilerinin kotii oldugu belirtilmektedir (Akca, 1997). Yapilan bagka bir arastirmada ise 14-19
yas araliginda, anne ve babasiyla birlikte yagsayan 6grencilerin okula isteyerek gitme orani %96,47
iken anne ve babasi ayr1 olan dgrencilerde bu oranin %60 oldugu belirtilmektedir (Sonmez, 2001).

Aile faktoriiniin cocuk egitimi lizerindeki 6nemini gosteren bir arastirmada tam aileye sahip
ogrencilerin karnesinde “zay1f” olmayan orani1 %77,4 iken par¢alanmis aile sahip 6grencilerde bu
oran %55,1 oldugu goriilmektedir (Alkan, 2014). Ayrica Aslihan’in (1998) yaptigi aragtirma
verilerine gore tam aileye sahip ¢ocuklarin parcalanmis aileye sahip ¢ocuklara gore akademik
bagar1 durumlarinin daha yiiksek oldugu bulgulanmistir. Bu baglamda Sentiirk’tin (2006) yaptigi
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arastirmaya gore de parcalanmis aileye sahip 280 6grenci ile tam aileye sahip 280 6grencinin son
karneleleri {izerinden karsilastirma yapilmistir. Arastirma sonucuna goére karnesinde hi¢ zayif
olmayan 6grenciler genelde tam aileye sahip iken (¢ ve daha fazla zayifi olan 6grenciler ise
bosanma ve 6liim nedeni ile pargalanmis aile cocuklar1 oldugu gorilmistiir.

Bosanma Oncesi ve siirecinde yasanan kriz ve ¢atigmalar ¢ocuklar {izerinde kisa ve uzun
zamanli ciddi sorunlara neden olurken bosanma sonrasi anne ve baba gozetimi ve desteklerinde
azalma oldugundan ¢ocuklarda akademik diisiis ve kotii davraniglarda artma olmaktadir (Amato
& Keith, 1991). Bu sorunlarin basinda davranis bozukluklart ve akademik basarisizliklar
gelmektedir (Kahraman, 2016). Yapilan bir aragtirma verilerine gére anne ve babasi bogsanmig
ergenlerin 6z saygilarinin diismesi, kaygi ve 6fke diizeylerinin artmasi, akademik basarilarmin
diismesine ve daha fazla sinif tekrar1 yapmalarina neden olmaktadir (Altuntas, 2012). Kisaca aile
yapisi ve esler arasindaki tartisma ve kavgalar 6grencinin akademik durumuna olumsuz etki
etmektedir (Yildirim, 1998).

Diinyada yapilan arastirma verilerine gore 6grencinin akademik basarisinda aile faktdriiniin
onemli bir rolii oldugu vurgulanmistir (Saglam, 2016). Ancak bosanmuis aileye sahip her 6grenci
basarisiz olacak diye bir varsayim dogru degildir. Clnkii anne ve babasi bosanmis bazi
ogrencilerin kisisel sorumluluklarinin arttig1 diisiincesi ile daha erken yasta kisisel ve ailevi
sorumluluklar iistlenmektedir. Bu durum onlarin 6zgliven duygusunu artirarak sosyal ve
sorumluluk sahibi bir birey haline getirmektedir (Emery, 2013). Ayrica Ozcan’in (2018) ergen
Ogrenciler lizerine yaptigi arastirma verilerine gére de anne ve babasi evli ya da bosanmig
olmasinin ergenin sosyal destek puanlarini ve basar1 puanlarmi degistirmedigi bulunmustur.
Buradan haretle bosanmanin bazi ergen dgrenciler Uzerinde olumlu bazi ergen 6grenciler Uzerinde
ise olumsuz etkileri olabilmektedir.

Bu arastirma bosanma siireglerinin 6grenciler iizerindeki akademik ve mesleki tercih
durumlarina etkilerinin genis bir perspektiften aktarilmasini amaglamaktadir. Bu baglamda
literatiirde Kahraman (2016), Yanar ve Ilhan (2022) yaptig1 calismalar bosanma sonrasi {izerine
genelde tek durum ya da Arslan’in (2018) yaptig1 ¢alisma ¢ibi nicel yontemle yapildigindan
dolay1r bu aragtirmanin bosanma siire¢lerine vurgu yapmast bakimindan 6nemli oldugu
disiiniilmektedir. Buradan hareketle c¢alismada bosanma siireclerinin lise 6grencilerinin
akademik ve mesleki tercih durumlarina etkilerinin 6grenci ve anne deneyimlerine gore
incelenmesi baglaminda asagidaki sorulara cevap aranmaktadir.

1. Bosanma 6ncesi 6grencinin akademik ve mesleki beklenti durumu nasildir?
2. Bosanma sirasinda dgrencinin akademik ve mesleki beklenti durumu nasildir?
3. Bosanma sonrasinda 6grencinin akademik ve mesleki beklenti durumu nasildir?

YONTEM
2.1. Arastirma Modeli

Bu arastirmada amaca hizmet edecek sekilde nitel arastirma yontemi kullanilmistir. Nitel
arastirmalar sosyal bilimler s6z konusu oldugunda psikolojik ve sosyal olgularla ilgili daha detayl1
bilgi saglamasi ve geleneksel yoOntemlerle zor sorulara cevap bulmak bakimindan nicel
aragtirmalara gore oncelikli bir yontemdir. Bu durum nitel arastirmanin nicel aragtirmalara gore
daha bilimsel oldugu anlamina gelmez ¢linkii her iki arastirmanin da giiglii ve zayif yonleri vardir
(Blyukoztirk ve Digerleri, 2020).

2.2. Katihmcilari Belirlenmesi ve Calisma Grubu

Arastirma siirecinde Oncelikle Sabahattin Zaim Unjversitesi Etik Kuruludan 23.10.2020
tarihinde onay alinarak sonrasinda ek dosyalarla birlikte Istanbul Milli Egitim Miidiirliigiinden
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izin talep edilmistir. Istanbul Milli Egitim Midiirliigiinin 16.12.2020 tarihli izni ve
yonlendirmesinden sonra, alt ve orta sosyo-ekonomik diizeylerdeki cevrelerde bulunan resmi
okullardaki liselerin miidiirleri ile iletisime gecilerek ¢alisma i¢in okullardan izin talep edilmistir.
Bu baglamda Istanbul’da farkl: ilgelerden ve rehber dgretmenleri olan okullarin segilmesine 6zen
gosterilmistir. Arastirma siirecinde belirlenen bazi okullarin yonetimi konunun mahremiyetinden
dolay1 ¢alismaya izin vermemistir. Bazi okullarin yonetimi ise izin vermesine ragmen rehber
6gretmenin boyle bir ¢alisma igine girmek istememesinden dolay1 veya rehber &gretmenin
bosanma vakasi ¢alismamis olmasindan dolay1 o okullarda ¢alisma yapilamamistir. Ayrica okul
yonetimi ve rehber 6gretmenin iznine ragmen baz1 veli ve 6grencilerin konunun mahremiyetinden
dolay1 calismaya katilmak istememelerinden dolay1 o okullarda da calisma yapilamamuistir.
Bundan dolay1 bir¢ok okul ile iletisime gegilerek olumlu olan 10 okulun rehber 6gretmenleri
araciligiyla ulagilan ve katilma konusunda goniillii olan 10 6grenci ve anneleriyle miulakatlar
gergeklestirilmistir.

Arastirmada evren ve 6rneklem yerine gonillli galisma grubu belirlenmistir. Calisma grubu
Istanbul’daki devlet liselerinde dgrenim gdren anne ve babasi bosanmis 10 dgrenci ve onlarin
annelerinden olusmaktadir. Caligmada zincir 6rnekleme y6ntemi kullanilmstir. Zincir 6rnekleme
yontemi “bu konu lizerinde kimler ile goriismemi Onerirsiniz” sorusu iizerinden ilerlemektedir.
Bu baglamda gerekli izinler dogrutulsunda 6nce okul miidiiriine ulasilarak ¢alisma i¢in izin talep
edilmigtir. Kabul eden midurler ise rehber 6gretmene yonlendirme yapmistir. Rehber 6gretmen
ise caligmaya uygun 6grenciye onun iizrinden anneye yonlendirme yapmistir. Siirecin sonunda
gon0lll 6grenci ve anneler ile ¢alisma grubu olusmustur.

2.3. Katime1 Ogrenci ve Anne Profilleri

Istanbul 11 Milli Egitim Miidiirliigiine bagli farkl liselerde okuyan anne ve babas1 bosanmis
10 ogrenci ve bu Ogrencilerin anneleri ile yapilan yar1 yapilandirilmis miilakat yapilarak
bosanmanin &grencinin akademik ve mesleki tercih durumuna etkileri U¢ siiregte ortaya
konulmaktadir. Arastirmaya katilan katilimeilarin bilgilerinin gizliliginden dolay1 isim yerine
kodlama yontemi kullanilmaktadir.

Arastirmanin veri analizlerine gegmeden Once yari yapilandirilmis miilakat goriismesi
gerceklestirilen katilimcilarin demografik bilgileri verilmektedir. Bu dogrultuda katilimci
Ogrencilerin yasadigi ilgesi, cinsiyeti, yasi, sinifl, kardes sayis1 ve alani gibi bilgiler yer almaktadir
(Tablo 1). Daha sonra katilimc1 annelerin yasadigi ilgesi, mezuniyeti, yasi, ¢cocuk sayisi, meslek
ve ¢aligma durum bilgileri yer almaktadir (Tablo 2).

Tablo 1

Katilimer Ogrenci Bilgileri

Kod ilce Cinsiyet Yas Simf Kardes Alan
Katihmal KO1 Atasehir Kadin 18 12 1 Sayisal
Katihmaa  KO2  Zeytinburnu Kadin 17 12 2 Esit Agirlik
Katmeaa KO3  Bahcelievler Kadin 17 12 1 Sayisal
Katlimaa  KO4  Giingdren Kadin 16 11 1 Sayisal
Katihmaa  KO5  Bakirkdy Kadin 15 9 1 Esit Agirlik
Katihmaa EO6 Tuzla Erkek 18 12 1 Esit Agirlik
Katihma EO7  Kadikoy Erkek 17 12 2 Esit Agirlik
Katihmaa EO8  Eyiip Erkek 17 12 - Sayisal
Katihmaa  EO9  Esenler Erkek 16 11 2 Esit Agirlik
Katiimeil EO1  Pendik Erkek 16 10 1 Sayisal

"Kiz ogrenciler; KO1, KO2, KO3,K04, KOS5 olarak kodlanirken erkek dgrenciler ise EO6, EO7, EO8, E09, EO10
olarak kodlanmaktadir.

Gériismeye katilan dgrencilerin lise 6grencileri olmalari, Istanbul’da bir okulda okumalari,
anne ve babasinin bosanmis olmasina dikkat edilerek belirlenmistir.
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Tablo 2

Katilimer Anne Bilgileri

Kod Tlce Mezuniyet Yas Cocuk Meslek Calisma
Sayisi Durumu
Katilimer 1 Al Atasehir Lise 40 2 Ev Hanimi Calismiyor
Katilimei 2 A2 Zeytinburnu Ilkogretim 40 3 Pasta Ustas1  Calistyor
Katlme13 A3 Bahgelievler  Lise 39 2 Isletmeci Calistyor
Katihmc 4 Ad Gling6ren Lise 39 2 Muhasebe Calisiyor
Katilimal 5 A5 Bakirkoy Ikogretim 34 1 Magazaci Calisiyor
Katlme16 A6 Tuzla Lise 43 2 Isletmeci Calistyor
Katihme1 7 A7 Kadikoy Universite 42 3 Ogretmen Calisiyor
Katilimc 8 A8 Eylp Lise 41 1 Kres Calismiyor
Katilimer 9 A9 Esenler Ilkogretim 45 2 Temizlikci Calistyor
Katihma110  A10  Pendik Lise Terk 40 2 Ev hanimi Calismiyor

*Anne katilimeilar; A1, A2, A3...A10 seklinde kodlanmustir.

Aragtirmada annenin tercih edilmesi, annenin ¢ocugu dogrudan gézlemleyen kisi olmasi
ve siireci ¢ocukla birlikte yasamasindan goézlemleri dnemlidir. Ayrica bosanma sonrasinda
cocuklar genelde anneyle birlikte yasadiklarindan anne, arastirma agisindan 6nem arz etmektedir.

2.4. Veri Toplama Araci

Nitel arastirma yonteminde veri toplama araci olarak en ¢ok kullanilan tekniklerden biri
olan miilakat teknigi tercih edilmistir. Bu baglamda miilakat sorular1 dikkatli bir sekilde ve ii¢
farkli uzmanin (sosyolog, psikolog ve egitimci) goriisii ve kontrolleri sonucunda olusturuldu.
Daha sonra deneme miilakatlar1 dokuz sorudan olusan iki fakli goriisme formu seklinde
hazirlanmigtir. Bu iki form esinden bosanmis iki anne ve anne ve babasi bosanmis iki 6grenci
Uizerinden goriismeler yapilarak sorularin niteligi arttirilmistir. On goriisme sonrasi bazi sorularin
niteligi gelistirilerek bosanma dncesi, boganma siireci ve bosanma sonrasi olmak {izere her siireg
icin katilimcilara Gger sorudan toplam dokuz durum tanimlayict soru sorulacak sekilde formlar
hazirlanmigtir. Hazirlanan iki farkli “yari yapilandirilmis 6grenci goriisme formu” ve “yari
yapilandirilmis anne goriisme formu” form tekrar uzman kontroliinden gectikten sonra
goriismeler yapilmigtir. Katilim goniillii esasina gore oldugundan katilmayi kabul eden 6grenci
ve annelere gerekli bilgilendirme yapilarak kayit altina alinmistir. Goriismeler yuz ytize ve Covid-
19 salgini nedeniyle online yapilmistir. Clink(l g6zlem degerlendirmeye dahil edilmediginden yiiz
yuze ya da online olmasi 6nemli degil 6nemli olan katilimcilarin yapilandirilmig miilakat sorulara
verdigi cevaplardir. Ayrica her katilimcinin konugmalar1 ses kayidina alimmis ve yaklasik 40
dakika siirmiistir.

Miilakat tekniklerinden yar1 yapilandirilmis miilakat tekniginin tercih edilmesinin nedeni
katilimcilardan derinlemesine bilgi alinmasi, serbest sohbet ortaminin olugsmasi, dogru ve tam
cevap alinabilmesi ve olumsuzluklar bertaraf ederek katilimeinin ilgi ve goriislerinin saglikli bir
sekilde ortaya ¢ikarilmasidir (Balci, 2001). Ancak miilakat teknigi ilk etapta karsilikli iletigime
bagh olarak kolay bir veri toplama araci olarak goriilse de karsilikli anlayis, saygi, hosgorii ve
saglikli bir iliski olmadig1 durumlarda arastirmaci ve katilimci arasinda olumsuz bir iliskiye
doniismesinden dolay1 amacina hizmet etmeyen bir iletisim kirligi haline de gelebilmektedir
(Cicekli, 2019).

2.5. Verilerin Analizi ve Yorumlanmasi

Nitel aragtirmada yar yapilandirilmis goriisme formu hazirlanarak goniillii 10 6grenci ve
bu Ogrencilerin anneleri ile miilakatlar gerceklestirilmistir. Daha sonra kayit alinan goriisme
verilerinin ¢géziimlemesi yapilarak verilerin diizenlemesi ve siniflandirilmasi yapilmistir. Literatiir
ve aragtirma sorulart dogrultusunda elde edilen veriler iizerinden temalar ve kodlar
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olusturulmustur. Temalar siire¢ler baz alinarak olusturulurken kodlar ise sorular dzerinden,
altkodlar ise sorulara veriler cevaplarin analizi sonucunda ortaya ¢ikmustir. Ayrica her siireg igin
tema altinda kod ve altkodlar MAXQDA nitel veri analiz programina kodlanmustir. Bu kodlar
MAXQDA programinda tekrar tekrar kontrol edilerek giivenirligi arttirilmistir. Daha sonra
MAXQDA programinda elde edilen sonuglarin icerik ve betimsel analizleri yapilarak
aktarilmustir.

Sekil 1

Arastirmada Izlenen Yol

Nitel yari Ogrenc N
yapilandirimis ﬂ \\ Hl Sorvyme
gorlisme formunun \ ) \ierllermm.
hazirlanmasi ve / (;olelmlemeSI v
N — analiz yapiimasi

Nitel aragtirmalarda verilerin analizinde genelde iki analiz yontemi kullanilmaktadir. Bunlarin
ilki betimsel analiz ikincisi ise igerik analizidir. Betimsel analizde arastirmada elde edilen veriler
daha 6nceden belirlenen tema ve kategorilere gore diizenlenir ve yorumlanir (Yildirim & Simsek,
2013). igerik analizinde ise veriler derin bir analize tabi tutularak farkli tema ve kavramlara
ulasilmaya caligilir. igerik analizinde amag birbirine benzer verileri birtakim kavram ve temalar
halinde belirli bir bigimde diizenleyerek okuyucunun anlayacagi sekilde yorumlamak ve
aktarmaktir (Baltaci, 2019).

BULGULAR

Bu baglik altinda bogsanmanin 6grencinin akademik ve mesleki tercih durumuna etkilerine
iligkin aragtirma bulgularina yer verilmektedir. Bu baglamda “bosanma 6ncesi”, “bogsanma sirasi”
ve “bosanma sonrasi” elde edilen verilerin betimsel ve igerik analizleri yapilmistir. Sonrasinda
arastirma sorular1 c¢ercevesinde ana bagliklar altinda kod ve alt kod seklinde veriler
aktarilmaktadir.

3.1.Bosanma Oncesi Ogrencinin Akademik Durumu

Bosanma oncesi donemde anne ve baba arasindaki problemler, sikintilar ve huzursuzluklar
cocuklart olumsuz etkilemektedir. Bundan dolay1 okul ve derslerine motive olamayan
ogrencilerin akademik olarak etkilenmektedir. Ancak bazi 6grenciler ise asagidaki verilerilere
gore olumsuz etkilenmedigi anlagilmaktadir.
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Sekil 2
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Okul ve ders motivasyon durumu

Aile ortami g¢ocuklarin okul ve ders motivasyonu iizerinde 6nemli rol oynamaktadir.
Bundan dolay1 huzurlu bir aile ortami 6grencilerin akademik gelecekleri agisindan énemlidir.

Bosanma éncesi donemde derslerim ve motivasyonum gayet iyiydi. Bosanma karari ile de
bir degisiklik olmadi. (EO7)

10. sufta bu olay olmustu. Benim 11 ve 12. sinifta etkilenmem gerekiyordu. 9 ve 10°da
birinci idim zaten iste o olay olduktan sonra 1-2 ay etkilendim ama oda Gyle derslerimi etkileyecek
seviyede degildi. (EO6)

O zaman 7 veya 8. sinifa gidiyordu. O zamanda herhangi bir sikinti yasamadik ders ve okul
basarisi gayet iyiydi. (A3)

Arastirma bulgularia goére anne ve babanin bosanma durumu genelde cocuklarin okul ve
derslerine olumsuz etki etmemektedir. Ancak aile ortaminda anne ve baba arasinda yasanan
sikintilardan dolay1 huzursuz olan bazi ¢ocuklarin okul bagarisi ve derslerinin olumsuz etkilendigi
anlagilmaktadir.

Derslerim normaldi. Calistyordum ama evde siirekli ¢ok kavga uoldugu icin verimli bir
sekilde ¢alisamiyordum. Bundan dolayr okul motivasyonum diisiiktii. (KO4)

Derslerim baya baya iyiydi. O siirecte yavas yavas diistii bunun anne ve babamin
bosanmasi ile alakasi var mi? Olabilir fakat emin degilim. (EOS)

Oglumu sabah kaldwrip dersin basina dikmezsem ders ¢alismiyor ve derslere katilmiyor
yani ders motivasyonu yiiksek degil, benim iteklememle oluyordu. (46)

Anne ve babanin egitim ve mesleki beklentileri

Bosanma 6ncesi siiregte anne ve babalar ¢ocuklarinin egitim ve meslek hayatlarina yonelik
beklentilerini yasadiklar1 sikintilara gore sekillendirdikleri anlagilmaktadir.

Annem basarthi olmamizi ve iyi bir meslek sahibi olmamiz konusunda tavsiyelerde
bulunuyordu ama babam ¢ok karismiyordu, beklentisi yoktu. Annem de meslek olarak
soylemiyordu ama para kazandiracak bir meslek sahibi olmam istiyordu. (KO3)
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Bosanmadan once oglumun avukat olmasini istiyordum ama kizlarim daha kiigiiktii 6yle
bir diisiincem yoktu. (42)

Ben gergekg¢i yaklasyyordum. Kizim iyi bir ¢ocuk, akilli bir ¢ocuk iyi bir yere gelecegini
diistintiyorum kendi hedefleri yeterince biiyiik benim icin okusunlar. Kendi ayaklar iizerinde
durmalari 6nemli oyle direk bir meslek adi yok. Sunu okuyun bunu okuyun gibi meslek benim igin
gozle goriiliir, zorlanmayacaklari, para kazanacaklar bir meslekleri olmasi yeterlidir. (A3)

Uzerinde baskimiz oldu. Ben doktor olmasini istemistim mesela. Su an oglumu kendi haline
bwraktim. Fakat o bosanma doneminde ¢ok baski yaptim. (A8)

Biiyiik oglumun tiniversite okuyacagini ¢ok diisiinmiiyordum. Ben o yiizden meslek lisesine
yonelsin istedim. Saglik alaminda da bir seyler 6grensin bir insana faydasi olsun diye saglik
meslek lisesine yonlendirdim. Bu oglumdan biraz daha umutluyum. Algilamast ogrenmesi
anlamast daha iyi ne olmak isterse kendisi bilir. Fakat ben bir seyler yazsin topluma faydasi
olsun. Bizim gibi bir iz birakmadan kimseye faydasi olmadan yasamasni istemiyorum. Ciinkii
benim imkanim yoktu ama onun var. (A10)

Arastirma bulgularindan hareketle katilimci annelerin kendi yasadiklart problemlerden
dolay1r c¢ocuklarmin giigliit ve yiiksek gelirli meslekleri se¢cmeleri yoniinde tavsiyelerde
bulunduklar1 goriilmektedir. Ancak bazi anne ve babalar ise ¢ocuklarinin kararlarini
destekledikleri anlasilmaktadir.

Babamin o konudaki diistincesi sen illaki bir sey yaparsin sana giiveniyorum. Benim giizel
bir meslek sahibi olacagumi biliyordu ¢iinkii okuldaki durumlarimi biliyordu. Cok okul
degistirmeme ragmen ¢ok hizli uyum sagladigim icin onun kafasinda beklentisi boyleydi. Sen bir
sey olursun ben sana giiveniyorum. (EO6)

O konuda bana saygi duyuyorlardi. Ne istiyorsan onu ol dediler benim de surekli
hayallerim degisiyordu. Iste pilot olmak, doktor olmak gibi genelde ne dediysem tamam dediler.
Genelde yonlendirme ve hi¢bir zorlama olmad:. (EO10)

Benim bir beklentim yok. Her zaman ona soyledigim. Sadece iyi bir insan olup ekonomik
olarak kendisine yetebilecegi bir meslek sahibi olmasi yeterlidir. (45)

Ogrencinin egitim ve mesleki beklentileri

Bosanma oncesi donemde cocuklarin gelecekteki egitim ve mesleki beklentilerinin
irdelendigi bu soru da bazi ¢ocuklarin egitimleri dogrultusunda hedefleri oldugu bazi ¢ocuklarin
ise daha populer ya da daha yiiksek hedefleri oldugu anlagilmaktadir.

Benim hayalim suydu 1. olabilecegimi 11. sinifta gordiim. O yiizden onu hi¢ birakmadim
ki oldum. Beklentimde suydu hukuk fakiiltesine gidip hakim olabilmekti. (EO6)

Guzel bir Gniversite okumak giizel bir ise girip hayatimda kendi ayaklarim iizerinde
durabilmek. (EO7)

Cumhurbaskanligi gibi yiiksek hedeflerim vardi ama ailemden manevi destek alamayinca
hevesim sondii su an devlet memuru olmay diigtiniiyorum. (EO9)

Oglum bosanmadan once avukatlik boliimiinii okumay: diigiiniiyordu. (A6)
Ben égretmen olmak istiyordum. Bazen de sarkici filan olmak istiyordum. (KOS)

Kizim bu konuda ¢ok karasizdi. Daha yeni yeni iiniversiteye hazirlaniyor bu sene son senesi
lisede daha yeni yeni kafasinda oturuyor 2-3 aydir ne olmak istedigi ile ilgili daha yeni
duyuyorum daha éncesinde boyle bir karart hayali meslek tercihi yoktu. (A3)
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Arastirma verilerine gore bazi cocuklarin gelecekte gergekei hedefler dogrultusunda egitim
ve meslek beklentileri oldugu goériilmektedir. Ayrica cocuklarin meslek seciminde anne ve baba
desteginin 6nemli oldugu anlasiimaktadir. Ancak bazi ¢ocuklarin egitim ve meslek konusunda
kararsiz olduklar1 ya da popiiler meslek beklentileri oldugu anlasilmaktadir.

3.2. Bosanma Sirasinda Ogrencinin Akademik Durumu

Bu siire¢te ¢ocuklarin akademik durumlarinin olumlu/olumsuz etkilenmesi bosanma
stirecinin saglikli ve sagliksiz yiiriitiilmesi ile baglantilidir. Bundan dolay1 anne ve babanin
aralarindaki problemlerden ¢ocuklar1 uzak tutmalari 6nemlidir.

Sekil 3

Bosanma Strasinda Ogrencinin Akademik Durumu

[Bosanma Sirasinda Ogrencinin Akade mik Durumu]
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Okul ve ders motivasyon durumu

Annem ve babam boganmus, bir seyler olmus gibi kara kara diistineyim, somurtayim baska
seylere yoneleyim gibi bir kafada degildim direk neyse o sekilde derslerime odaklanmaya devam
ettim. (EO6)

Babalart  kaginct simifa  gittigini  bile bilmezdi hep ben ilgilenirdim. Yine ben
baslarindaydim. Bundan dolay: bu siirecte cok etkilenmediler. (410)

Arastirma verilerine gore bu siirecte bazi ¢gocuklarin okul motivasyonlari ve ders basarilari
olumsuz etkilenmedigi ifade edilmektedir. Ancak bazi katilime1 verilerine gére cocuklarin kisa
stireli ders diisiisti yasadiklarini bunun i¢in de okuldan destek aldiklar1 belirtilmektedir.

Anne ve babamin bo;qnmasz benim derslerimde biraz diisiise neden oldu. Bir de okul
degistirmeme neden oldu. (EOS8)

Ik basta bir anda cok etkiledi. Ilk matematik sinavindan aldigi not beni ¢ok sasirtti ama
sonrasinda hizli toparladi ve ikinci sinavda tekrar yiiksek aldi. (A5)

Baba gittikten sonra hi¢ ders ¢alismiyordu. Odev yapmiyordu. Eve gelip siirekli uyuyordu.
Okuldan ders konusunda uyari geldi. Bende bu durumu okul rehber ogretmeni ile konustum.
Rehber ogretmenleri durumu ogrenince baya ilgilendiler. Bende babasi gittigi icin hi¢ baski
yapmadim. (A7)
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Anne ve babanin egitim ve mesleki beklentileri

Bosanma sirasinda anne ve babanin ¢ocuklarmin egitim ve mesleki tercihlerine yonelik
beklentileri bir dnceki siirece gore azaldigi anlagilmaktadir. Cunki bu suregte anne ve baba daha
cok kendi aralarindaki sorunlara odaklandiklar1 diistiniilmektedir. Ancak ¢ocuklarinin kendi
ayaklari tizerinde durabilecekleri iyi bir meslek sahibi olmalarini da istemektedirler.

Ikisi de kendimize yetebilecek islere sahip olmamizi istiyorlardi. Kesin olarak soyledikleri
bir meslek beklentileri yoktu. Bu siiregte farkl bir sey olusturmadi. (KO3)

Meslek seciminde ¢ok baski yaptigimi fark ettikten sonra kendi iradesine, diisiincesine
biraktim ve her zaman destekledim. Neyi istiyorsa onu olsun ben onun her zaman yaninda
olacagimi soyledim. (48)

Ileride cok iyi yerlerde olmasini isterim babasina muhtag olmasini istemem. Bugiin ben
calisiyorum yarin ne olur belli degil. (49)

Bazi anne ve babalar meslek konusunda ¢ocuklarinin iyi yerlere gelmesini beklerken
bazilarinin meslek se¢imini ¢gocuklarina biraktiklar: goriilmektedir. Ayrica bu siiregte cocuklarin
beklentilerini desteklediklerini, gelecek egitim ve meslek konusunda c¢ocuklarina baski
uygulamaktan kagindiklarini ifade etmektedirler.

Annem bir sey olmami istemiyor bana birakmuis zaten ben kendi kararimi veriyorum. Zaten
stirekli degigtiriyorum. En son karar kildigim veterinerlik idi. (KO4)

Ben meslek konusunda hi¢ baski yapmadim tamamen ona biraktim. (A7)
Ogrencinin egitim ve mesleki beklentilerinde degisiklik

Aragtirma verilerine gore bosanma siirecinde ¢ocuklarin egitim ve mesleki tercihlerinde
olumlu/olumsuz yonde bir degisiklik oldugu goriilmektedir. Bu baglamda erkek ¢ocuklari ailenin
ekonomik durumu koétl ise bir an once calisma hayatina katilarak aileye destek olmaya
caligmaktadirlar. Fakat kiz ¢ocuklarinin ise okul bagarisina odaklandig1 anlasilmaktadir.

Ben iyi bir yatili okula gidecektim. Puanmimda yiiksekti fakat anne ve babamin
bosanmasindan dolayr be{? bu kararimdan vazgectim. Ciinkii annem yalniz kalmamasi icin eve
yakan bir okula gittim. (EOS8)

Bu siirecte oglum bana ‘ben Istanbul 'u kazanirsam gonderir misiniz’ dedi bende sen nereyi
kazamirsan gonderirim dedim. Sanirim bu sehirden uzaklagmak istedigi icin boyle bir karar
almusti. (A7)

Bu siirecte biiyiik oglumda meslek degisikligi oldu. Normalde iiniversiteye gitmeyi
diigtiniiyordu fakat ekonomik sebeplerden dolayr meslek lisesine giderek ¢calismaya basladi. (410)

Yukaridaki verilerin aksine bazi katilimcilar anne ve babasinin bosanma siirecinde kendi
egitim ve mesleki beklentileri izerinde herhangi bir degisiklik olmadigini belirtmektedirler.

Bosanmanin egitimime ve mesleki diisiinceme olumsuz etkisi olmadi. Bu siiregte dyle bir
sey diigtinmedim. (KO3)

Bu stirecin ¢ocuklarin egitim ve mesleki diisiincelerinde herhangi bir etkisi olmadi. (A3)
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3.3. Bosanma Sonrasi Ogrencinin Akademik Durumu

Bosanma sonrasi siiregte bazi ¢ocuklarin yagam diizenleri, okul ve sosyal ¢evreleri belirgin
hale gelmektedir. Bu siirecte bosanmanin c¢ocuklar iizerinde olumsuz etkilerinin azaldigi
anlagilmaktadir.

Sekil 4

Bosanma Sonrasi Ogrencinin Akademik Durumu
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Okul ve ders motivasyonu

Bosanma sonrasi ¢ocuklarin okul ve ders motivasyonlarina olumsuz etkilerinin azaldig: bir
siirectir. Bosanma sonrasi ¢ocuklarin yasamlarinda olumlu yonde bir gelisme oldugu
anlasiimaktadir.

Ders basarimi ailem etkilemiyor. Zaten ben buna alistim. Calisngimda gizel notlar
alryorum. Derslerim su an ¢ok iyi. (EO9)

Ders basarim iyi ortalamam da iyi biraz motivasyonum diistii. Fakat anne ve babanin
bosanmasi ile ders basarimin pek bir alakasi yok. (KO3)

Universite sinavina hazirlaniyorum. Calisabiliyorum ama keske lisede 3. Sinifia daha ¢ok
caligsaydim. Cok motiveyim hep pozitifim. Hep negatifleri iizerimden atiyorum. (KO2)

Cocuklarimi tamdigim kadaryla akilli ve diizenli ¢alisan c¢ocuklar ikisi de kendi
sorumluklarini biliyorlar motivasyonlart iyi daha ben bugiine kadar onlart bu konuda
zorlamadim. (A3)

Aragtirma sonuglaria gore bu siiregte genelde ¢cocuklar iizerinde anne ve babanin bosanma
olayinin olumsuz etkilerinin olmadig1 goriilmektedir. Ancak bazi ¢ocuklarda ise anne ve babanin
bosanmasi veya farkli nedenlerden dolayr okul ve ders durumunun olumsuz etkilendigi
anlagilmaktadir.

Juan bazen derslerimde zorlantyorum bunun onlarin bosanmast ile ilgisi var mi
bilmiyorum. (EO8)

Her ogrencide oldugu gibi biraz derslerimde sikilmam var ama okulumu gercekten ¢ok
seviyorum. Ogretmenlerimi de ¢ok seviyorum. (EO10)

Su an 11.simif. Gegen sene dersleri daha yiiksekti ama su an ergenlik sebebiyle olsa gerek
"ben yaparim, ben hallederim" diyor. Dersleri biraz bozuldu. (44)
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Ashinda basarili ama sinavlara ¢ok yansitamiyor. Derslere kendini cok veremiyor. Dikkat
daginikligi var ama ¢alisyyor. Sinavlari bu yiizden o kadar iyi gegmiyor. (48)

Ders basarist suan o kadar iyi degil biraz zayif daha iyi olabilirdi. (49)
Anne ve babanin egitim ve mesleki beklentisi

Aragtirma verilerine gére bosanma sonrast genelde anne ve babalar ¢ocuklarinin basarilart
dogrultusunda egitim ve mesleki tercihlerini desteklemektedirler. Ancak bazi anneler sosyal ve
ekonomik yonden gii¢lt mesleki beklentileri vardir.

Annem her zaman nerde mutlu olmak istiyorsam orda olmamu ister. Anneme baska meslekte
sOylesem ona da okey der. Yani sen kendini nerde mutlu gérmek istiyorsan orda ol. Fakat babama
bakarsaniz ben genetik miihendisligi diisiindiigiim icin babama kalsa yapamam edemem. Zaten
babam hep karsi ne yapmak istersem isteyeyim. (KO1)

Annem ve babamda benim suan diisiindiigiim meslegin bana yakisacagin séyliiyorlar.
Annem benim ¢ok ikna edici biri oldugumu bildigi i¢in ozellikle bu meslek iyi olur diyor. Ikisi de
destekliyor. (KO5)

Bir meslek lisesinde okumasini istemistim ama kendisi Anadolu lisesinde okumak istedi.
Ben de kendisine ¢izmek istedigi yolu destekliyorum. (44)

Illa su meslek olsun diye bir baskimiz yok. Yasi ilerledikce de kendini derslere daha ¢ok
vermeye basladi daha ileriki yaslarda derslerine daha ¢ok verecegini ona gore de meslek
segecegini diistintiyorum. (A5)

Cocuklarin bu siiregte genelde ebeveyn baskisina maruz kalmadan egitim ve mesleki
diistinceleri dogrultusunda ilerlemeye calistiklart goriilmektedir. Ayrica annelerin meslek
secimini ¢ocuklarina biraktiklar1 ve onlarin diisiincelerini 6nemsedikleri anlagilmaktadir. Ancak
bazi annelerin kendi yasadiklar sikintilari gocuklarinin yasamamasi i¢in onlarin gii¢li ve kendine
yetebilen meslekler tercih etmelerini istemektedirler. Ozellikle bosanma siireci ve sonrasi maddi
ve manevi zorluk yasayan anneler cocuklarinin giiglii olmalarini, bol kazangli meslek segmelerini
ve kendi ayaklari iizerinde durmalarini istedikleri anlagilmaktadir.

Annem 4 yil okuma diyor hemen 2 yillik oku ¢ok giizel meslekler var hemen ig hayatina atil
diyor. Bir de annemin soyle bir gayesi var ¢ocuklarima ev alayim eslerine muhta¢ olmasinlar
diyor ¢iinkii annem yoksul bir ailede dogup biiyiidiigii i¢in babama muhtachk vard:. (KO2)

Matematik zekast da sosyal zekast da ¢ok iyi. Siirekli tarih okuyor. Ben onu akademisyen
bir tarihci olarak ya da ¢cok merhametli bir doktor olarak hayal ediyorum. (A7)

Biirokrat olmasint isterim. Ust diizey bir rolde olsun. Kendi kendine yasayan degil de
birilerine faydali olan giiclii bir insan olsun istiyorum. (A10)

Ogrencinin egitim ve mesleki beklentileri

Bosanma sonrasi donemde bosanma olaymin etkileri azaldigi i¢in ¢ocuklarin daha ¢ok
kendi egitim ve meslek hayatlarina odaklanmaktadirlar. Ayrica gocuklarin bu dénemde egitim
konusunda istekli ve bagarili olmalarinin nedeninin anne ile birlikte yasadiklar1 zorluklar ve kisa
zamanda aileye destek olma diisiincesi oldugu diisiiniilmektedir.

Cok arastirdim ve diistincem genetik miihendisi olmak. Gelecekte bilim insant olup insanlar
adina giizel seyler yapmak istiyorum. insanlarin hayatina dokunabilecek onlara faydali
olabilecek igler yapmak istiyorum. (KO1)

Suan savci olmak istiyorum. Dava konularini seviyorum insanlara yardimct olmak ve ikna
edici bir yonim var. (KO5)
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LIk hedefim hukuk fakiiltesini kazanmak ama olmad cesitli sebeplerden dolay: diyelim. O
zaman kendimde yoneticilik vasfi var bende hukuk olmadi kamu yénetimine giderim orda
kaymakamlik var suan béyle diisiiniiyorum. (EO6)

Insallah ben akademisyen olmak istiyorum. Kafamda birkag bélim var bunlardan biri
sosyoloji digeri de kimya bu béliimlerden birinde akademisyen olmak istiyorum. (EOS).

Ben memuriyete girmek istiyorum. Annem bayagudir yoruldu, yillardur yiikiimiiz onda. Bir
an dnce memur olup eve destek vermek istiyorum. (EO9)

Kizim savci ya da psikolog olmak istiyor. Psikolog olmak ile ilgili bir goriismem olmadi.
(A3)

Katilimcilarin verdikleri bilgilere gore Ogrencilerin tercihleri sosyal bilimlerde hukuk,
kamu yonetimi ve psikoloji alaninda yogunlasirken sayisal alanda miithendisligin agirlikta oldugu
goriilmektedir. Ayrica 6grenciler iizerinde bosanmanin olumsuz etkilerinin azaldig1 ve kendi
geleceklerine odaklandigi gorulmektedir. Ancak bazi ¢ocuklarin egitim ve mesleki tercihlerini
belirlemedikleri ya da siklikla karar degistirdikleri anlasilmkatdir.

Pilotluk hayalim askeri pilotluga doniistii daha sonra diiztaban olunca o hayalim suya
diistii. Su an arastirryorum daha karar vermedim. (EO10)

Biiyiidiikce daha yeni yeni ders ¢calismanin onemli oldugunun farkina vardigini fark ettim.
Ben okumasindan yanayim. Okumasi igin elimden geleni yapryorum. Kendisi de kendini
gelistirmek i¢in okumasi gerektigini biliyor. Su meslek bu meslek diye bir baskimiz yok onun da
karar verdigi bir meslek yok. (A5)

Oglum sen ne diistintiyorsun diye bunu konustum. Heniiz karar vermedigini soyledi. Ben de
hayat zor deyip ona tiptan bahsettim. Biraz materyalist¢e oldu ama erkenden kesin maas almaya
baslayacagin is bu. Tibbi biraz arastir dedim. O da sonra bana geldi dedi ki anne arastirdim ama
icim tibba hi¢ elvermiyor, ¢ok zormus gibi geliyor dedi. Ben de peki ne olacaksin dedim onu da
bilmiyor. (A7)

SONUC VE DEGERLENDIRME

Bu ¢alismada, anne ve babasi bosanmis lisede 6grenim goren 6grencilerin bogsanma 6ncesi,
bosanma sirast ve bosanma sonrasi siirecleri incelenmistir. Bu (¢ siire¢ altinda 6grencinin
akademik durumu ve gelecekteki mesleki tercihleri irdelenmistir. Ayrica dgrenci ve annenin
beklenti ve deneyimleri aktarilmistir.

Arastirma bulgularina gore bosanma siireclerinde dgrencilerin okul ve ders motivasyonlari
genelde olumsuz etkilenmedigi anlagilmaktadir. Ancak bazi 6grenciler siireclerde anne ve baba
kaynakli sorunlar yasadiklarini ifade etmektedirler. Bundan dolayr da  okul ve ders
motivasyonlar1 olumsuz etkilenmistir.

Bosanma siireclerinde genelde anne ve baba ¢ocuklarinin gelecekteki egitim ve mesleki
beklentilerini  destekledikleri anlagilmaktadir. Ancak oOzellikle bazi anneler siregte
yasadiklarindan dolay1 ¢ocuklariin egitim ve meslek tercihlerinde beklenti i¢erisinde olduklari
gorilmektedir. Bundan dolay1 ¢ocugunun gliglii ve bol para kazanabilecek meslek sahibi olmasini
istemektedir.

Aragtirma bulgularina gore 6grencilerin genelde basarilart dogrultusunda egitim ve mesleki
beklentileri oldugu goriilmektedir. Ancak bazi 6grencilerin ise egitim ve mesleki diisiincelerinin
olmadigimi ifade etmektedirler. Baz1 6grenciler ise mesleki tercih konusunda kararsiz olduklart
bulgusu edinilmistir.
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Arastirma bulgularina goére bosanma siireglerinde O6grencinin akademik ve mesleki
durumuna etkileri kisa zamanli olumsuz etkileri, uzun zamanli olumsuz etkikeri ve olumlu etkileri
olmak tizere ti¢ sekilde ifade edilebilir. Bu durumu Amato & Keith (1991) bosanma siireglerinde
yasanan kriz ve sorunlardan dolay1 6grenciler iizerinde kisa ve uzun zamanl etkileri oldugu
bulgusu desteklemektedir. Ayrica Yanar ve Ilhan (2022) bosanmanin gocuklarin yasantilarini
zorlayan ve onlari bir¢ok yonden etkileyen bir olgu oldugunu vurgulamaktadir.

Bosanma siirecleri saglikli bir sekilde yiiriitiilmedigi durumlarda 6grencilerin okul ve ders
motivasyonlarinin kisa zamanli etkilenme durumunu Emery’nin (2013) “akademik yeterlilik”
kavrami ifadesi desteklemektedir. Ciinkii bosanmanin kisa zamanli etkileri belirli bir zaman sonra
Ogrenciler tarafindan anne ve babanin bosanma olay1 kabullenilmesi ile ortadan kalkmaktadir.
Ayrica boganma Oncesi ve bosanma sirasinda ¢ocuklarin kisa siireli okul ve ders motivasyonlari
olumsuz etkilenirken bosanma sonrasinda ise olumsuz etkilerin ortadan kalktigi bulgusu
edinilmistir.

Bosanmaya bagli olarak yasananlardan dolay1 6grencinin egitim ve mesleki hayatina
yonelik uzun zamanl etkileri olmaktadir. Bu durumda anne ve babanin bosanmasindan dolay1
¢ocuklarin ve annenin yasadigi sosyal ve ekonomik zorluklar ¢ocuklarin egitim ve meslek
hayatlarinda 6nemli degisikliklere neden olmaktadir. Ayrica Giiler ve Kalafat (2022) bosanma
aile lyelerini genis ve gesitli alanlarda etkiledigini ifade etmesi bu durumu desteklemektedir.
Omegin annenin yasadig1 zorluklardan dolay1 ¢ocugun erken yaslarda ise baslamasi, annenin
baskisi ile daha kolay ve daha fazla para kazanacagi mesleklere ¢ocuklarin yonlendirilmesi ve
annenin ya da babanin yaninda kalmak i¢in okul ve sehir degisikliklerine maruz kalmasi gibi
sebepler ¢ocuklarin egitim ve mesleki geleceklerinde 6nemli degisikliklere neden olmaktadir.
Bosanmanin ¢ocuklara olumsuz etkilerini Kahraman’in (2016) yaptig1 arastirmada
desteklemektedir.

Bosanma siireclerini saglikli bir sekilde gegiren veya sagliksiz bir aile ortamindan saglikli
bir aile ortamina gecen c¢ocuklarin ders basarilarinin ¢ok daha iyi oldugu anlasilmaktadir.
Yildirim’in (1998) yaptig1 arastirmada aile ortami ve esler arasindaki huzursuzluklar ¢ocuklarin
akademik durumuna olumsuz etki etmektedir bulgusu bu durumu desteklemektedir. Cunki
cocuklarm huzursuz bir aile ortaminda okul ve ders motivasyonuna odaklanmasi zor olmaktadir.
Ancak huzursuz aile ortamindan huzurlu aile ortamina gegen ¢ocuklarin okul ve ders
motivasyonlarinin daha iyi oldugu bulgusu edinilmistir. Ayrica Emery’nin (2013) yaptig
aragtirmaya gore de anne ve babasi bosanmis her ¢ocuk akademik yonden basarisiz olacak diye
bir durum s6z konusu degildir. Ciinkii baz1 ¢gocuklarin kisisel ve ailevi sorumluluklar: arttig1 i¢in
onlar i¢in olumlu yonde bir gelisme oldugu anlagilmaktadir. Ancak Bilici’nin (2018) yaptigi
arastirmada ise anne ve babasi boganmis ¢ocuklarin okulda sorunlar yagayarak akademik yonden
basarisiz olduklar tezinden bu arastirma sonucu farkli ¢ikmistir. Ciinkii Sentiirk’tin (2012) de
ifade ettigi gibi her bogsanma kendine 6zel ve farkli niteliklerde oldugu i¢in ¢ocuklarin etkilenme
boyutu farklilagsmaktadir.

Sonug olarak literatiirdeki arastirmalara (Aslthan, 1998; Uzun, 2013; Kuru, 2018; Aral,
Gursoy ve Dizman, 2006) gore bosanma 6grenciler agisindan genelde olumsuz bir durum olarak
ifade edilmektedir. Ancak bu arastirmaya gore bosanma siireglerinin saglikli/sagliksiz
yiiriitiilmesi durumuna goére degismektedir. Bosanma siireglerinin saglikli ylirtitiilmesi 6grencileri
olumlu, sagliksiz yiritilmesi durumu ise 6grencileri olumsuz etkiledigi sonucu ¢ikmaktadir.

SINIRLILIKLAR

e Arastirma Istanbul il Milli Egitim Miidiirliigiine bagh 2020-2021 Egitim ve Ogretim
Donemi’nde farkli ortadgretim devlet okullarinda egitim géren-anne ve babasi bogsanmis
10 6grenci ve bu dgrencilerin anneleri ile sinirlidir.
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e Buaragtirma 15-18 yas araliginda olan ortadgretim 6grencileri ile sinirhidir.
e Istanbul’daki rehber 6gretmenleri olan ortadgretim okullari ile smirlidir.
e Katilimer 6grenci ve annelerinin goriisleri ile sinirldir.

ONERILER

e Anne ve babasi bosanma agsamasinda, bosanma sirasinda veya bosanma sonrasindaki
cocuklarin okul tarafindan tespit edilerek gerekli psikososyal ve akademik desteklerin
mikro, mezzo ve makro boyutta verilmesi bosanma siireglerinde yasanacak
olumsuzluklarin en aza indirgenmesi bakimindan énemlidir.

e Bu arastirma bosanmanin cocuklar iizerindeki etkilerini {ic farkli siire¢ ve farkl
katilimcilar ile ele almasi bakimindan yeni yapilacak arastirmalara kaynaklik etmesi
beklenmektedir.

e Cocuklarmm aile ve okul sistemleri ile ilgili yasadigi sosyal ve akademik sikinti ve
problemlere yonelik yeni arastirmalar yapilarak farkindalik olusturulmali, sorunlarin
¢Oziimiine uzmanlarin katki yapmasi saglanmalidir.
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EXTENDED ABSTRACT

Introduction

Family is the first institution where communication, socialization, individual and social
rules are taught to children and taken as a model by them. The healthy functioning of all functions
of this institution reflects positively on the mental and physical health of family members.
However, in today's societies, damage to the family institution due to internal and external reasons
affects family members materially and morally. As a result of this situation, family members are
dispersed due to the divorce of spouses who cannot continue their marriage due to social or private
reasons. However, it is very important for children that the family is whole and functional.
Because it is the first place where children learn theoretical and practical information about life
and society. The family is important not only for the child's upbringing and meeting his/her
individual needs, but also for the child's socialization and adaptation to society through gaining
personality and identity. In addition, the nature and quality of the primary education that the
family gives to the child affects the child's future school and professional life, as well as family
and social life.

Methods

In this research, qualitative research method was used to serve the purpose. When it comes
to social sciences, qualitative research is a priority method over quantitative research in terms of
providing more detailed information about psychological and social phenomena and finding
answers to difficult questions with traditional methods. Interview technique, one of the most used
techniques in qualitative research method, was preferred as a data collection tool.

Results, Conclusion and Discussion

In this study, the pre-divorce, during and post-divorce processes of high school students
whose parents are divorced were examined. Under these three processes, the student's academic
status and future professional preferences were examined. Additionally, the expectations and
experiences of the student and the mother were conveyed.

According to research findings, it is understood that students’ school and course motivation
is generally not negatively affected during divorce processes. However, some students state that
they experienced problems caused by their mothers and fathers during the process. Therefore,
their academic and professional expectations were negatively affected.

When divorce processes are not carried out in a healthy manner, students' school and course
motivation may be affected in the short term. However, the short-term effects of divorce disappear
after a certain period of time when students accept the divorce of their parents. In addition, it was
found that while children's short-term school and course motivation was negatively affected
before and during the divorce, the negative effects disappeared after the divorce.

Divorce-related events have long-term effects on the student's educational and professional
life. In this case, the social and economic difficulties experienced by the children and the mother
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due to the divorce of the parents cause significant changes in the educational and professional
lives of the children. For example, reasons such as the child starting to work at an early age due
to the difficulties experienced by the mother, directing the children to professions that will be
easier and earn more money due to the mother's pressure, and being exposed to school and city
changes in order to stay with the mother or father, cause significant changes in the educational
and professional future of the children. However, the result of this research is different from the
thesis that children whose parents are divorced experience problems at school and fail
academically. Because the phenomenon of divorce is unique and has different characteristics, the
extent to which children are affected varies.

As a result, according to research in the literature, divorce is generally expressed as a
negative situation for students. However, according to this research, it varies depending on
whether the divorce processes are carried out in a healthy or unhealthy manner. It is concluded
that the healthy conduct of the divorce processes affects the students positively, while the
unhealthy conduct of the divorce processes affects the students negatively.
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