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An Analyses on the Symbolic Interpretations of the Egg as a Container of
Matter and Meaning
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0z
insanligin ilk kutsal ve sembolik yaratilis anlatilari olan mitlerde, evrenin yaratiligin-
da yumurta énemli bir unsur olarak dikkat gekmektedir. Tanrilardan, insanlara, yer-
yuzi ve gokyuzu varliklarindan, diger mitik 8gelere kadar ilksel varolus hikéyelerinin
yumurta ile bulustuklari aktarilmaktadir. Yumurtanin kirllmadan dnceki sekli gokluk -
taki birligi, ikiye aynlis sekli parga-butun iligkisi olarak yaratilistaki dengeyi yansit-
maktadir. Ozellikle yatay ve dikey sembolizme bagli olarak yumurta merkezi ko-
numda Uremeyle es tutulur. Yatay boyutuyla; sakinligi, rahmi, yeni varligin olusu-
munu, yerlesmeyi, tretkenligi, verimliligi temsil ederken dikey boyutuyla da yatayda
var olan olusumun ziddi olan kozmik vurusa bagli hareketliligi, olusum evresini ta-
mamlayip meydana ¢ikma durumunu ve sifa vericilikteki yiksel potansiyeli simge-
ler. Bu sembolik yorumlar yumurtanin madde ve mana butinselligini igermektedir.
Bu madde ve mana birlikteligi calismada; “baslangi¢ ve yaratilig, birlik ve butinlik,
merkez, dirilig, bereket ve son” basliklarindaki sembolik yorumlarla sekillenmistir. Bu
incelemede yumurta sembolizmi dogadan ilhamla dénglsel zaman gizgisinde, bag-
langigtan sona ve dirilise uzanan ilk kutsal, sembolik anlatilar ve ritteller ekseninde
ele alinarak degerlendirilmigtir.

Anahtar Sozciikler: mitoloji, madde-mana, sembol, ritlel, yumurta.
ABSTRACT

In mythologies, which encompass the earliest sacred and symbolic creation narra-
tives of humankind, the egg emerges as a crucial element in the genesis of the uni-
verse. Gods, humans, earthly and celestial beings, and other mythical entities con-
verge in stories of primordial existence involving the egg. The intact form of the egg
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symbolizes unity within multiplicity, while its division into two parts signifies the
balance in creation through a part-whole relationship. Notably, the egg assumes a
central position as a representation of reproduction, primarily due to its horizontal
and vertical symbolism. Horizontally, it embodies serenity, the womb, the genesis of
a new being, settlement, productivity, and efficiency. Vertically, it symbolizes mo-
bility brought about by cosmic influence, contrasting with its horizontal representa-
tion. It represents emergence after the completion of the formative phase and the
immense potential for healing. These symbolic interpretations underscore the unity
of substance and meaning within the egg. This unity is shaped through symbolic
interpretations falling under the themes of “beginning and creation, unity and in-
tegrity, center, resurrection, fertility, and end.” This study examines the symbolism
of the egg within the framework of sacred and symbolic narratives and rituals that
traverse the cyclical timeline inspired by nature, ranging from inception to culmina-
tion and rebirth.

Keywords: mythology, matter-meaning, symbol, ritual, egg.

Giris

Taslara gizilen ilk gizimlerden, kutsal anlatilara ve gesitli ritUellere ka-
dar insanoglunun var olus ve yasam ekseninde karsisina ¢ikan yumurta,
olusum ve yasam surecinde insanligin vazgecgilmezleri arasinda buyuk
6nem arz etmigtir. Yazyillar boyunca yumurta, sekilsel ve yapisal 6zelligin-
den dolay bilinmezligi, kaostan-kozmosa gegisi, dinyanin, yaratilisin, ya-
samin, dogumun ve ¢ogullugun semboll olarak gérilmustir.

Yumurta yapisi itibariyle insanlik igin ilgi ¢ekici ve gizemli bir olgu ol-
mus, igerisinde gizlenen canlinin bilinmezliklerle dolu olmasiyla da umut ve
dilek gibi kavramlarin bu bilinmezlikle 6zdeslesmesini saglamistir (Sivri ve
Yetim, 2009: 192-193). Yumurtanin zari ve kabugu diinyanin yapisina ben-
zemektedir. Yumurtanin sarisinin ortada olmasi gibi yerylzi de dinyanin
ortasina yerlestirilmis bir elementtir (Blake, 1877: 272).

Dollenmeye musait potansiyel yumurta ayni zamanda evrende dog-
mayi bekleyen potansiyel diger varliklarin da semboltdar. Yumurta bir nevi
kGltGrGn verici on bilincidir ve “kendi bilincine varilmayi bekleyen kolektif
varliktir’. Yumurta 6n farklilagsmanin yani ilk yaratilis stirecinin, itk degisimin
O6zudur. Yumurta; erkek ve disiyi, aydinlik ve karanligi, tm karsitliklar ve
birlikleri icerisinde barindiran genis muhteviyata sahiptir. icerisinde barin-
dirdigi dinamizmle yaratici gucun varligini yansitir. Ayrica kozmik yumurta,
insanin bireysellegsme stirecinden énceki strecini yani énceki biling durumu-
nu yansitir (Leeming & Madden, 2010: 184). Bahsi gecen kozmik yumurta,
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dinyanin yaratilmasinda 6n planda olan diinya yumurtasidir ve baslangigta
denizin dibinde yer alir (Ornek, 1995: 194). Her olusumun bir vurug kaynagi
vardir ve dinyanin yaratiligindaki vurus kozmik yumurtadir. J. Campbell
(2010: 308), kozmik yumurta kabugunun uzayin diinya gergevesini simgele-
digini, igindeki bereketli tohum glclnin de doganin tikenmez yasam di-
namizmi oldugunu ifade eder. Bahsedilen dizende yumurta insanin teka-
mulinden, hayatin baslangicina ve devamlligina ydnelik potansiyel dina-
mizm gostergesidir.

Yumurtaya dair pek gok metafor mitlerden, destanlara, halk anlatila-
rindan, gegis ritlellerine ve filmlere kadar konu olmustur. Hatta yumurtanin
kinlganligi ve igerisindeki yavrunun anneye olan muhtacligi hakkinda Semih
Kaplanoglu’nun Yumurta adl filmi 6rnek gosterilebilir (URL-1). Bu sekilde
varliklara yiklenen manalar ya kusaktan kusaga gecmis ya da gesitli din-
sel-blyusel ritellerdeki pratiklerle sonradan elde edilmistir (Ornek, 1995:
31). Bunun sebebi, ritlieli var eden unsurlarin zengin bir sembolizmi olus-
turmalaridir (Turner, 2020: 13). Raglan (2010: 189, 192; Baysal, 2021: 227)
ise bunu; ritGelin mitlerde gorulen ilk ifadeyi yani ilk kutsali temsil ettigini,
mitin ritGel kurallarina gt¢ katarak bugin de varligini, devamuligini surdi-
rebilmesini saglayan unsur olarak aciklamaktadir. Madde ve mana kabi
yumurtaya atfedilen sembollerin de kékeninde ilksel ve kutsal olanla bi-
tinlesmenin olmasindan 6tirt bu semboller ritiellere dayanir. Ornegin;
yumurtanin baslangi¢ ve yaratilista 6n planda olmasi semboliine yonelik
yumurtaya atfedilen kutsallik sonucu Paskalya ya da Nevruz bayramlarinda
insanlara yumurta hediye edilmesi ya da élen kisilerin mezarlarina yumurta
da gédmulmesi rittelleri verilebilir. Bu baglamda yumurta ¢alismada; “bas-
langig ve yaratilig, birlik ve batunlik, merkez, dirilis, bereket ve son” basglik-
larinda atfedilen sembolik manalarla incelenmistir.

Baslangi¢ ve Yaratilis

Her yaratimin bir baslangici olmak zorundadir. Yumurta hakkinda bag-
langigla ilgili sembolik yorumlara bakildiginda: Latince kdkenli olan “ab
ovo” kelimesi, “yumurtadan baslamak, bastan baslamak, ilk bastan, ilk
once” anlamlarina gelmekle birlikte Eski Misirlilarda yemege yumurtayla
baslama ve meyveyle bitirme ritteli yer almaktadir. Bu uygulamadan 6tart
“yumurtadan meyveye” seklinde bir deyim sdylene gelmistir ve bunun an-
lami: “Bir seye bastan baglanir, en sonuna kadar gidilir. Bir iste basarisiz
olunursa yeniden baslamak gerekir.” (Lvova vd., 2013: 165) seklindedir.
Yumurta burada, bir ise baslanirken ilk olarak tercih edilen unsur seklinde
baslangici temsil etmektedir.
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Baslangigtan beri var olan ginesin parlakligiyla okyanusun iginde beli-
ren ilk sekil kozmik yumurta kaosudur (Gardin vd., 2019: 657). Kozmik yu-
murta; dinyanin yaratilmasinda én planda olan dinya yumurtasi, baslan-
gicta denizin dibinde yer alir ve gesitli yaratiklar daha ¢ok kuslar tarafindan
denizin dibinden gikarilir, ikiye bélandr, Gstl gégu, alti da yerylzini olustu-
rur (Ornek, 1995: 194). Yumurta baslangici ortaya cikarmakla birlikte yarati-
lisin da devamliligini beraberinde getirmektedir. Yumurta hakkinda baslan-
gica yonelik Eliade (2001: 111); Taocu simyacinin yaratilistan énceki duru-
mun en eski kaosu yansittigini, bu kaos durumunun da yumurtaya ya da
embriyoya benzetildigini ifade eder. Kozmik yumurta, kozmik zamanin sim-
gesi olan yilla bigimsel sekilde 6zdestir. Yumurtanin kabugunu kirmak, va-
roluslar, baslangiglari kirmaya, devreden zamani duyulur, gérultr zamanin
6tesine gegirmektir. Kirtk yumurta, kozmostan kagistir (Eliade, 1992: 73-74).
Bu kagis da baslangici yani olmasi, yaratilmasi gereken dizeni beraberinde
gerekli kilmaktadir.

Yumurta eski ¢aglardan beri her toplumda yokluktan var olusa gegisin
sembold olmustur. Mitolojinin temelini olusturan kozmogoninin, dogus ve
yaratilis éykalerinin birgogunda dinyanin yaratilisini yumurtaya benzetme
fikri vardir. Yumurta yapisi itibariyle sakli bir yagami temsil ettigi igin, o sakli
yasam, bilinmeyeni yani kaosu yansitir. Bilinmeyenin bilinmesi gerekmekte-
dir ve kozmik vurusla ¢atirdayan yumurtadan yeni hayatlar, kaostan koz-
mosa gegis, var olus gergeklesmis olur. Keltlerden Misirlilara, okyanus halk-
larina kadar dinyanin kékeni yumurtaya baglanir (Gardin vd., 2019: 657).
Kozmik bilginin sembolik varligi olan yumurta, bazi mitik éykllerde ilk tanri-
nin dogumuna kimi mitlerde ise dogurganliga kaynaklik etmektedir. Yumur-
ta tek olmasi yonuyle tanriyi, kinlip dagilmasi yonuyle insani yani Gremeyi
temsil eder. DUnya iginin ve diginin sekli itibariyle yumurtaya benzetildigi
icin dinyanin dogumu yani yaratilis da yumurtayla dzdeslestirilir. Tibet Ja-
pon, Fenike, Pangwe, Yoruba, Fin ve Baltik sdylencelerinde; dunyanin ilk
olusumunun yumurtanin kirilip diinyanin da bu pargalardan meydana gel-
digine dair bilgiler yer alir (Ates, 2019: 151-153). Avrupa ve Asya uluslarinin
mitlerinde dinya, bir 6rdek yumurtasindan olusmaktadir. Bunlardan Litvan-
ya sdylencesine gére, “ilkel yumurta patlayarak diinyanin farkli bélgelerini
doguran parcalara ayrildi: yumurta sarisi yerylzine, yumurta aki sulara ve
yumurta kabugu yildizlarla dolu gdksel kireyi dogurdu.” (URL-2). Yaratilisa
dair mitlerde yumurta; hayatin baslangiciyla, ilk olusumun kaynagiyla 6n
plana cikmaktadir.
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Baslangig ve yaratilisa dair yumurta hakkindaki yorumlarda; ilkel evre-
nin ya da onu yaratan Ytce Ana’nin yumurta seklinde oldugu, Yunan mito-
lojisi Titan tanrigasi Leto’nun Apollo ve Artemis’in (Glines ve Ay) bir yumur-
tadan c¢iktigi, Misir tanrigasi Hathor’un, diinyanin baslangicinda glnesin
altin yumurtasini gikardigr (Walker, 1988: 34) bilgisi gegmektedir. Afri-
ka’daki Pangwe kabilesindeki sdylencede; Diinya ve tzerindeki her seyin bir
agacin Uzerinde yetigsen devasa yumurtadan ¢iktigi, bahsedilen bu kozmik
yumurtanin diinyanin ilksel anasi oldugu, yumurtanin kirilmasi ile dnceden
bir arada olan géky Uzl ve yerylzinin birbirinden ayrildigi aktarilmistir (Sie-
gel, 1940: 41). Yumurta maddesel yapisiyla baslangici gdstermekle birlikte
catlayip igerisindeki mana gizeminin ortaya cikisiyla da yaratilis ve unsurla-
rni igermektedir. Antik Yunan ve Roma mitlerinin diger érneklerinden biri
olan Pelasglarin yaratilis mitinde ise, evrensel yumurtanin okyanusta din-
lendigini gérmekteyiz. Zeus’un esi ana Tanriga Eurynome, esi ve oglu ile
yasanan kaostan sonra Pelasglarin atasini olan Pelasgus’u yaratir. Sonra-
sinda kendini glivercine donusturerek Ophion ismini verdigi yilan ile birlikte
olup evrensel yumurtayir yumurtlar. Ophion yumurtalar ikiye ayrilana kadar
yumurtanin etrafinda yedi kez déner. Bu giftlesmeden ortaya ¢ikan yumur-
talar ile de yaratiis meydana gelir. Diger bir Yunan yaratilis miti olan Orphic
mitinde de baslangi¢ zaman, evrenin gimus yumurtasini ortaya c¢ikarir
(Sproul, 1991: 156-157, 169). Bir diger séylencede Yunanlilar tarafindan yedi
g6égu ya da kiresini temsil eden yedi katlama katmanindan olusan uzay
kubbesi kozmik yumurtanin bu sekilde bilindigi ve bu yumurta Brahma’nin
fiskirdigi altin yumurta merkezinin bir noktasi ya da deligi olan Pisagor dai-
resine esdeger (Cirlot, 2001: 94)! oldugu aktarilmistir. Yunan mitolojisinde
gunes altin yumurtayi gikarirken, Antik Yunan ve Roma mitlerinde evren
gumus yumurtasini ortaya gikarmaktadir. Ylzyillardir metinlerde altin ve
gumuse yuklenen degerin ylce olmasi itibariyla bu iki maden 6n planda
tutulmustur. Eliade (2003: 51, 55-56, 142) altin ve yumurta baglantisi hak-
kindaki yorumunu, “The Alchemist” adli oyundan yola ¢ikarak yapar. Bu
oyunda, yumurtanin doga tarafindan belirlenen bir sonu oldugunu ve po-
tansiyel bir pili¢ haline gelecedi ifade edilir. Zamanlari olsa kursun ve bagka
metaller de altina dénusebilirler. Altinin soylulugu, olgunlagmig olmasindan
kaynaklanir. Diger metaller ise ¢ig olduklarn igin siradandirlar. Doganin
amaci maden aleminin tamamlanmasi, olgunluga ve mikemmellige erig-
mesidir, ayni yumurtada oldugu gibi. Altin tinsel bir simgesellikle yukludur ki

! Kozmik yumurta igin ayrica bk. (Dorer vd., 2019).
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bu; Hint metinlerinde 6lumsuzliglu temsil etmekle birlikte egemenligin ve
Ozerkligin de semboludur. Ayrica altin madeni glinesin etkisiyle olusur. Bu
sebeple evrenin temel varliklarindan biri olan guinesten ¢ikabilecek, glinesin
etkisiyle olusan degerli maden altindir ve baslangicin, devamliligin sembo-
lizasyonu yumurta ile burada 6zdeslestirilmistir. Evrenin gimus yumurtasi
sembolinde yumurtanin gimus olmasi ise, altindan sonra gimusin degerli
maden olarak belirtilmesidir. Gimug altina, altin glmuge dénustrdlebilir.
Ayrica Yunanlilarin yaratilis mitolojilerinde tanrilarin 6nce altin sonra giimus
soylar yarattiklar geger. Gimus soydan insan soyu yaratildigr aktanlir (Ha-
milton, 1983: 51-52). Yaratilig mitinde de evren giimls yumurtasini agiga
cikarmaktadir. Gimis ve altin ilksel yaratiliglarda 6n planda yer alan de-
gerli madenlerdir.

Yunan mitolojisinde yumurtaya yiklenen sembolik mananin diger bir
yaratilis mitindeki drnekle farklilastigi dikkat gekmektedir. Burada yumurta,
iyi ve k6tl semboll olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Zeus ve 6lumli Leda’nin
birlesmesinden iki yumurta bazi aktarimlarda G¢ yumurta meydana gelmis-
tir. Bu yumurtalar 6limsuzligi temsil ederler. Leda, 6limli olan Tyndaeos
ile evlidir. Bagska aktarimda, yumurtalardan biri Tyndare (igerisinden iki
6lumlu dogacak), digeri de Zeus tarafindan (Helena’nin da burada dogdugu
iki 8limstiz) déllenmistir. ilk yumurta cesaret ve uyum, ikinci yumurta ise
uyumsuzluk ve savas sembolidir. Tyndaeos’dan déllenen iki SLUMLG kiginin
basinda boneye benzeyen bir gesit yuvarlak vardir ve bununla yumurta ka-
buguna génderim yapilir (Gardin vd., 2019: 657). Burada yumurta, yaratilisin
ilksel unsurlarini temsil etmekten ziyade kaos-kozmos déngisinin unsur-
larini yansitmaktadir.

Hint, Cin, Japon yaratilig mitolojileri de yumurtayla baslar. Hint mitoloji-
sinde yer alan Tanri Vigsnu ve yasamin yaraticisi olan Brahma, yeniden dogus
harekete gegsin diye yumurtayi kirarak agar. Burada yumurtanin kirlmasi,
dinya yasaminda yeni bir ginidn baslangicini temsil etmektedir. Hindu kut-
sal metinlerinin en eskisi olarak bilinen Upanisadlarda “Ben vardil.” Ben,
dunyalar ve ydneticilerini yaratayim diye disunince, sularin iginden bir yu-
murta ¢ikardi. Bu yumurtayi isittiktan sonra yumurtada olusan bir ¢atlaktan,
agzi olan bir yaratik meydana geldi... “Tanri, saf suur olan bu gergek bendir.
BUtUn Tanrilar; bes element toprak, hava, su, ates ve eter; dogurma sonucu
dogmus, yumurtadan dogmus ve topraktan dogmus batin yaratiklar...
O’dur.” (Isim, 2006: 4-103) seklinde gegen metinde; Tanrilar, ilk insan, diin-
ya ve diger varliklarin yaratiliginin kaynagini yumurtaya da dayandirmakta-
dir. Evrenin temel unsurlar olan gékyuzi, gtines, ay ve bulutlarin meydana
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gelisinde de yumurta karsimiza ¢ikmaktadir. Kalevala Destanrnin girisinde,
efsanevi bir kusun havalarin bakiresi ilmatar’in dizini gérip yuvasini buraya
yaptiktan sonra yumurtalarini birakmasi Gzerine, yumurtalar kirilir, denize
dékulur. Bu parcalardan gékyuzi, glines, ay ve bulutlarin meydana gelmesi
s6z konusudur (Obuz ve Obuz, 1965: 1). Misirlilarin inancinda da glnesin bir
yumurtadan dogdugu yer alir (Tugrul, 2010: 34). Bunlara ek olarak; Zer-
dustlikte gékyuzi parlak bir metalden yumurta seklinde yaratilmigtir. Ok-
yanustaki bazi adalarda ilk insanin kus yumurtasindan c¢iktigina inanilir.
Eliade (2009: 395), insanin bir yumurtadan dogdugu inancini, evren ve do-
gumun insanoglunun ortaya ¢ikisina model olusturarak insanin yaratilisinin
kozmosun yaratiligi taklit etmesi ve tekrarlamasi duslUncesiyle birlestirir.
SUimer-Sami toplumlarinda da kozmik yumurta yaratilisi ortaya koymustur
(Cooper, 1987: 60). Tanrilardan, insanlara, yerylzi ve gokytzu varliklarin-
dan, diger mitik 6gelere kadar ilksel varolus hikayelerinin yumurta ile bulus-
tuklan g6zlemlenmektedir.

Cin yaratilis mitolojisinde ise; baslangigta bir yumurta evreni iginde ba-
nndirir ve yumurtanin iginde kaotik bir kitle yer alir. Cinliler evreni birbirini
tamamlayan Yin (Gélgeli) ve Yan (Gunesli) olmak Gzere iki 6ze ayirmislar-
dir. Yin, dogadaki disi ilkedir, yang ise erkek ilkedir. GUnes, yang temsilidir,
ay da yin temsilidir. Baslangigta gk ve yer birbirinin esiydi ve her yer karan-
Lktr. Bu karanlik, kapali ve kaosla gevrili kitleden yani yumurtanin iginden
olugsmaktaydi ve bundan ilk varlik Pangu olustu, evrene bir diizen olustur-
maya karar verdi. Bu sekilde yumurtayi kirdi, yumurtanin hafif kismi olan
Yang yukseldi ve gbk haline geldi. Daha agir olan alt kisim Yin ise, ¢okerek
yeri olusturdu. Hint ve Cin mitolojilerinde yumurtanin kirnlmasiyla dtinya
yasami ortaya ¢ikti. Cin mitolojisindeki Yin-Yang ayni zamanda erkek ve disi
olarak yumurtanin ikiye ayrilmasi, ddllenme olayiyla dogum hareketinin
basladigr ilk sekli verir. Buradaki disi, “es merkezli daire”, erkek de onu “S”
sekliyle ikiye ayiran sekildir. Yin-Yang, yumurtanin ikiye bélinmesi, “birde-
iki, ikide-bir veya gokluk iginde bir batind, yani butlinsellik iginde ikilemi
sembolize eder.” (Ates, 2001: 163). Bu yaratilis mitolojisinin diger versiyo-
nunda ise; Cin yaraticisi P’an Ku kozmik bir yumurta Gzerinde sembolik ola-
rak 18.000 yil kulugkaya yattiktan sonra evreni olusturmustur. Yumurtanin
catlamasiyla élarken kollar ve bacaklar yerytzi gekillerini olugturmustur
(Wilkinson, 2011: 157). Yaratilisa dair mitik metinlerde yaratilisin ilk anina
sahitlik eden yumurta semboli strekli olarak karsimiza ¢ikmaktadir ve yu-
murtanin kirlmasi yasamin olusumunu, ikiye ayrilmasi gokluktaki birligi
yansitmaktadir.
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Japonlarda yumurta hakkinda bahsedilen séylencelerde durum biraz
daha farklidir. Onlarda baslangigta gokler ve yerler bigimsiz bir kitle seklin-
de olmalari agisindan yumurtaya benzetilmistir (Rosenberg, 2003: 337, 373,
383). Evenklilerin bir mitinde ise; canavar bir kusun saldirisina ugrayip yu-
tulduklari, yasli bir kadinin bu saldindan kurtulup birka¢ kaz yumurtasina
sahip cikarken bu yumurtalarin birinden oglan dogdugu ve bu oglanin
Evenklileri kurtardigi gecmektedir (Baldick, 2010, 164). Burada da yumurta-
nin kurtarici roliinde sahsa ev sahipligi yaptigini, tekrardan bir milletin dirili-
sinin semboll oldugu gérilmektedir.

Diger bir yaratilis 6rnegi, Bati Afrika’da yasayan Dogonlarindir. Dogon-
lar, dinya Gzerindeki tim varliklarin yaraticisi olan tek Tanr’ya inanirlar ve
bu Tanr’nin adi “Amma”dir. Mitolojiye gére Amma, tUkuriginde var olan
“s6z” ile anne simgesine benzer bir disi plasenta (“dinya yumurtasi” da
denilmektedir) yarattiktan sonra bu plasentayi, ilk iki varligin tohumlariyla
doller. Sonrasinda bu ikiz, androjin (gift cinsiyetli), kadin ve erkek varliklar
olarak ortaya ¢ikar. Bu varliklardan biri Tanri olan Amma’nin belirledigi ge-
belik sUresi bitmeden, babasi olan Amma’ya itaatsizlik ederek zamanindan
6nce yumurtadan ¢ikmaya karar verir. Bu ilk varlik, tek dogar, ikizi ya da digi
ruhu yumurtanin i¢inde kalir (Tugrul, 2010: 43-44). Burada da ilk insanlarin
yaratilisina yumurtanin kaynaklik ettigi aktanlmistir. Mali’nin Manding dilini
konusan bélgesinde yer alan yaratilisa dair mitte, yaratilis ve kutup zitligi
yer alir. Mande Afrikalilarin tanrisi Mangala’nin tek tohum yaratma eylemi
basarisiz olunca bundan sonraki yaratim eyleminde her seyi dengeli ve ikiz
yaratmasi s6z konusudur. “Tanr’nin yumurtasi veya dinyanin yumurta-
si”nda yer alan sekiz tohum ve arketipsel ikizlerin iki gifti, insanlari, dlnyayi
ve dogayl meydana getiren buttin gigleri barindirmistir. Burada Tanr Man-
gala dinyanin yumurtasini Ureyebilecek iki ikiz pargaya ayirip sonra alti to-
hum daha yaratti ve toplam sekiz tohumluk grupla doért elementi olusturdu
(Sproul, 1991: 66-67). Bu mitte de bltlnlik simgesi olan yumurtanin yarati-
Lista denge unsuru olarak var olduguna sahit olmaktayiz.

Tibet mitolojisinde ise, dondan ve giyden ayna gibi bir gél meydana ge-
lir ve bu g6l yumurta gibi yuvarlaklasinca bu yumurtadan “zengin parga” ve
“sikintili karanlik” adinda iki tane kus ¢ikar. Bu kuslarin birlesmesinden be-
yaz, siyah ve benekli Gi¢ yumurta ¢ikar. Beyaz yumurtadan diinya tanrilarinin
soyu, siyah yumurtadan “kUstak siyah adam” ve benekli yumurtadan bir
sefaat duasi gikmigtir (Bonnefoy, 1981: 604-605) Burada ise, yumurtanin
diger 6rneklere nazaran spesifik yaratilisa dair érnedi verilmistir. Ak ve kara
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zitliginin yansittigr iyi ve k6t mana batinliginin yaratilisi yumurta ile
sembollestirilmistir.

Yakutlarin inanigina goére, toplumun kilavuzu olan samanin ortaya ¢ikis
hikayesi yumurtayla kesismektedir. inanista, samanlar yerytiziine bir kartal
tarafindan getirilirlerdi. Cocuk olacak samanin ruhu dogmadan dnce bir
kartal tarafindan yenildikten sonra kartal, ortasi biyuk gayirliklarla kapli
gunesli bir bélgeye gb¢ ederdi. Bu gayirligin ortasinda kirmizi gam, bir glr-
gen veya bir de kayin agaci yer alirdi ve kartal bu agaglarin Gzerine yumur-
tasini birakirdi. Yumurta bir middet sonra ¢atlar, icerisinden de bir gocuk
cikardi. lyi samanlar kirmizi gam Gzerindeki yumurtadan, kétii samanlar ise,
gurgen agaci Uzerindeki yumurtalardan ¢iktigr inanci yer almistir. Bu sa-
manlar hayatlar boyunca “kartal ana”lan tarafindan korunurlarmis (Ogel,
2010: 595-596). Yumurta burada insanliga yol gosterici ve aydinlatici bir
sembol olarak kargimiza gikmistir.

Mitik kaynaklarda oldugu tizere islami kaynakta da diinyanin yaratiligi-
nin sekilsel olarak yumurtaya benzetilmesi yer alir: “Ardindan yeri diizenle-
yip désedi.” (Naziat, 79/30; DIiB, 2011: 668) ayetinde gecen “dehaha” keli-
mesinin Arapcgada: “yapip dizenlemek” anlamina geldigi gibi “deve kusu-
nun yumurtlama yeri, udhiyye, uhuvve, yuvarlak tas ve ceviz atmak” anla-
mina gelen “dahu” mastariyla alakali olmasina goére, ayette dinyanin yu-
murtaya benzer sekilde yuvarlak oldugu anlatitmaktadir (URL-3). insanoglu,
“O dokulen meniden ibaret az bir su degil miydi? Sonra bu, bir ‘alaka’ oldu.
Derken Allah onu yaratip glizelce sekillendirdi. Nihayet ondan da erkek ve
disi iki esi var etti.” (Kiyamet, 75/ 37-39; DIiB, 2011: 658) ayetinde gectigi
Uzere “alaka”dan yani “erkedin spermiyle déllenmis disi yumurtadan bir
hafta zarfinda olusan hicre toplulugunun rahim cidarina asilip gémualmus
sekli”’nden meydana geldigi aktarilmaktadir. Yaratilis mitolojilerinden, is-
lami kaynaklara kadar dinyanin ve insanin varolugsal yapisinda yumurtanin
hem yapisal hem de igeriksel agidan buttncul bir benzerlikle mezkdr varlik-
larla 6zdeslestigi gérulmektedir.

Birlik - Biitiinliik

Kozmik yumurta? ilksel varolusun arketipsel sembollerindendir. Diinya
modelinin bir géstergesi olarak sembollesen yumurtanin Ust pargasi gokyu-
zUnu, alt pargasi yerylzinu temsil eder. Yumurtanin yapisal durumu, birligin

yani varliklarin bir arada olmasinin géstergesidir. Ozellikle disil ve erilin bir-
likteligi olarak tasarlanmis ve yumurtanin sarisi nemli disil yén, beyazi da

2 Kozmik yumurta efsanesi hakkinda ayrintili bilgi igin bk. (Chatterjee, 2011).
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eril yon olarak erkek spermiyle 6zdeslestirilmistir (Gardin vd., 2019: 657).
Yumurta 6n farklilasmanin yani ilk yaratilig stirecinin, ilk degisimin 6zuddar.
Yumurta; erkek ve disiyi, aydinlik ve karanligi, tim karsitliklar ve birlikleri
igerisinde barindiran genis muhteviyata sahip bir semboldir (Leeming &
Madden, 2010: 184). Yumurta; kabugu, aki ve sarisiyla bir bUtinG temsil
eder ve bu {i¢ unsur ayrilmaz bir birlik ve biitiinligin tamamlayicisidir. ibn’l
Arabi (2008: 66) “Feleklerin Hususiyetleri” igeriginde gokytzinin i¢ boslugu
kusatma tasvirini yumurta kabugunun yumurtayi, akinin da sarisini kusat-
masi seklinde aktarir. Bu benzetme yer ve gok birligini ve biutinligini gos-
termektedir.

Bir yoga alistirmasinda ve Taocu teknikte, “kékene” varinca geri dénme
hususu yer alir ve bu durum da “yumurtaya yani baslangigtaki Blyuk-Bir'e
donlisiin pesinde olmaya” yoénelisi yansitmaktadir (Eliade, 2001: 115). Misir
ritGelinde de evrene ylklenen anlam: “ikili glicin Buyuk Bir'inden gebe ka-
lan yumurtadir.” (Cirlot, 2001: 94) ve Bir’den, tek bir yuvarlaktan ¢ogulluk
meydana gelir (Tugrul, 2010: 34) anlayisinin yaygin olmasidir. Kozmik yu-
murta birlik ve batinligl sembol etmeye; diinyanin, insanin ve daha birgok
ilklerin olusumunu yansitmakla birlikte insanoglunun da surekli bir degisim
halinde olmasina yénelik “kozmik bir yumurtlama siirecinde” (Pearce, 2002:
8) oldugunu gdsterir. insanin da teklikten cokluga, cokluktan teklige olan
yasam seruvenini yansitir.

Evrensel bir bereket ve hayat potansiyeli olan yumurta Budizm’de “ce-
haletin yumurta kabugunu” kirmak yani aydinlanmaya erigsmektir (Wilkin-
son, 2011: 101). Yumurta insanin dogumdan 6lime kadar olan tekamltdr.
Catlamasi o tekamuliin baslangicidir. Yumurtadan daima yeni bir hayat
cikar ve bu yeni hayat icerisindeki siviyla beslenerek olgunlasir. Hayatin 6zi
de tim tezatlarin kendisinde toplandigi kozmosun ilk hicresini olusturan
birligin yansiticisi yumurtanin igindeki bu karanlik sivi da saklidir (Kogak,
2016: 42). Bu da Blyuk-Bir'e donlUsin pesinde gergeklestirilen dogum ve
yasam serUvenini gostermektedir.

Guenon, eserinde (2022: 265) yumurtanin igerisindeki sari kismi insanin
kalbine benzetmistir. Evrendeki varliklar, insan bedenindeki uzuvlarla da
sembolik olarak értusebilir. Yumurta, icerisindeki sarisi ile kendi bilesenini
tamamlamaktadir ve sari kisim sekil olarak tohuma benzemektedir. Bu to-
humun ise insan bedenindeki yeri kalptir. Distan ige bakista, insan bedenin-
de ige dogru tekdmull saglayan kalptir ve beden butunligunde tektir. Yu-
murtaya bakildiginda da ayni durum séz konusudur. igerisindeki sari tohum
onun ¢okluk icindeki tekligini yani tek&mulind saglayan unsurdur. Bu ifade-
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lerden anlasgilan birligin igerisinde yer alan butinligin gicu ve bu birlik-
bUtunluk tamamlanmasini yumurtanin temsil edisidir.

Merkez

Yaratilis bir zirveden hem askin hem de merkez olan bir noktadan bag-
lar. Mikro evrenlerin her birinde merkez yer alir (Eliade, 1992: 18). Gig, kut-
sallik ve 6lumsuzlik merkeze gitmeyi temsil eder. Merkeze ulagsmak kut-
sanmak ve erginlenmektir. Gegcmis ve nedensiz olan varlik yerini; sdrekli,
gergek, etkin ve yeni bir varliga birakir. (Eliade, 2009: 364, 367-368) Tipki
yumurtanin gatlayip yeni bir varliga déntiismesi kaostan kozmosa merkeze
yerlesmesi bir gesit erginlenmesi gibidir. Bu da yumurtanin etkin ve yeni bir
varlik olarak merkezde yer almasini saglar.

Yunanlilar tarafindan yedi gégu ya da kiresini temsil eden yedi katla-
ma katmanindan olusan uzay kubbesi kozmik yumurta bu sekilde bilinir ve
bu yumurta Brahma’nin fiskirdigi altin yumurta merkezinin bir noktasi ya da
deligi olan Pisagor dairesine es degerdir (Cirlot, 2001: 94). Yumurta burada
merkezde olusu temsil etmektedir. Guenon da (2022: 265-269) alem yu-
murtasinin, taom tecelli halindeki “kainat”in degil, onun ortaya gikmasini
saglayan seyin temsili oldugu ve baslangi¢ noktasindan her yéne dogru
olan bir genisleme tasvirini yansittigini ifade eder. Yumurtanin baslangig
noktasinin mecburi merkezle c¢akigmasi normaldir. Alem yumurtasi da
kainata kiyasla “merkezi”dir ve kéinatin tecelli halinde icerdigi her seyin
tohumunu igerisinde barindirir. Her sey alem yumurtasi iginde gizli ve kapali
varligiyla sarmalanmis sekildedir. Alem yumurtasinin iki yarisi sema ve arzi
temsil eder. Yumurtanin bélinmesi, bir dncekinden turetilmis bir hale denk
geldiginin gostergesidir. Bélinmeden 6nce asil varlik, bélindikten sonra
asil varligin turevleri olarak ortaya cikar. Alem yumurtasinin igerisindeki
manevi tohum Hindu geleneginde “altin embriyo”yu temsil eder. Bu manevi
tohumun dogum yeri de insana bakan yénuyle kalptir. Burada alem yumur-
tasi, kozmik yumurta ya da altin embriyo merkeziligini isaret eder. Cogalma
merkezden olur. Kozmik yumurtanin merkezinde yer alan tohum yani sari
kisim, insan bedeninin merkezini olusturan kalbi yansitir. Merkez temel di-
rektir ve kendisinde yer alan diger varlik unsurlarini da igerisinde barindir-
mak vazifesiyle ana kaynaktir.

Yumurtanin zari ve kabugu merkezilik agisindan dinyanin yapisina
benzemektedir. Yumurtanin sarisinin ortada olmasi gibi yerylzi de dinya-
nin ortasina yerlestirilmis bir elementtir (Blake, 1877: 272). Bu dogrultuda
yumurta madde kalibiyla Dinyaya benzetildiginde; dinyanin merkezinde
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yer alan magma, yumurtanin igerisindeki sari kisimken, diinyanin dis ¢geperi
yumurtanin beyaz kismini andirmaktadir. Mana kalibinda ise yumurtanin
sarisi insanin kalbini, beyazi ise insan bedenini temsil eder. Yumurta bu 6r-
neklerde, madde-mana butunliginde merkezi tekdmuld yansitmakla bir-
likte birlik-butunlik dengesini de vermektedir. Piero della Francesca’nin
“Cocuklu Bakire” tablosunda bakirenin basinin tzerinde asili olan yumurta;
dinyanin kdékenini, yeniden dirilisi, bigimsel guzelligi, insandaki butind
temsil eden simetriyi, uyumu zorlayan merkezi yerlesimi temsil etmektedir
(Gardin vd., 2019: 658). Bahsedilen sembolik benzetmeler yumurtanin mer-
keziligi temsil etmesi kaynaklidir.

Dirilis

Evrensel manalari igeren yumurta ayni zamanda baharin gelisinde de
karsimiza ¢gikmaktadir. Baharin gelisi, yeniden dogumu, yeniden baslangici
temsil eder. Pek ¢cok yerde yumurta doganin ve bitkilerin yenilenmesiyle ilgili
simgelerde yer alir. Agag sonsuz yenilenmeyi ve dogayi temsil ederken aga-
ca eklenilen yumurta kozmogonik dedgerleri ve ayricaliklari ispat eder. Bal-
kanlar’da Paskalya zamani dagitilan kirmizi yumurtalar dinsel térenlerin
parcasidir ve baharin gelisi bu vesileyle kutlanir. Haziran ayinda isvec’teki
pazarda 1 Mayis kutlamalari igin “yapraklarla, giceklerle, renkli k&gt serit-
lerle, kamislarin Gzerine dizili boyali yumurta kabuklariyla, vb. stsli, on bes
santime doért metre binlerce mayis diregi denilen” dilber camlari satilir. Ma-
yis dali ve mayis guli tasiyanlara yumurta hediye verilir (Frazer, 2017: 81,
88). Yumurta pek ¢ok yerde doganin ve bitkilerin yenilenmesiyle ilgili sim-
gelerde yer alir. Yeni yil dirilisi, yeniden dogumu ve donusi temsil ettigi igin
kirmizi yumurtalar Balkanlar’da Paskalya zamani dagitilmaktadir (Eliade,
2009: 396). Suryanilerin Paskalya bayramlarinda ise, “yeniden dirilisin sim-
gesi olan yumurta” gesitli renklere boyanir (Uygur, 2008: 15). Hristiyanlarin
paskalya yortularina rastlayan pazar guni torenlerine Bolu boélgesinde
(Mudurnu), “betnem veya betlem” derler ve bu senliklerde gocuklar 6nce-
den hazirladiklar pismis kizil yumurtalari tokustururlar. Yumurtasi saglam
¢tkan ¢ocuk, kirdigr yumurtalari kazanir (Boratav, 2013: 251-252).

Batr’'da yeni yilda ve bahar kutlamalarinda dogum ve yasam érneklerini
yansitan yumurta, tlkemizde de benzer igerikteki érneklerle yerini almakta-
dir. Siirt’te onceleri kutlanilan Yumurta bayrami buna érnektir. Yine Nevruz
kutlamalarinda da yumurta sikga 6n plandadir. Genellikle 22 Martta kutla-
nilan “yeni gin” adi verilen Nevruz’da c¢ocuklarin yumurta yemeleri ve
ucurtma ucurmalari gelenektir (Boratav, 2013: 249). Nevruz igin “Yumurta
bayrami” da denilmektedir. Kars’ta Nevruz guind kapi kapi dolasan gocukla-
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ra 6nceden pisirilip degisik renklerde boyanmis yumurtalarla birlikte yemis-
Ler verilir. Erzurum’un es eski yerlesim yerlerinden olan Tavusker KéyU’ndeki
Nevruz kutlamalarina katilan misafirlere gesitli renklerde boyanmig yumur-
talar ikram edilir (Sengdl, 2008: 65, 67, 68). Yumurta doganin yeniden dirilisi
kutlamalarinda bolluk ve bereket adina tercih edilen sembolik bir gida ola-
rak yerini almisgtir. Hristiyanlarin paskalyalarinda yedikleri pigsmis renkli yu-
murtalar, erkeklik tanrisi olan Adonis’in her ilk baharda 6ldikten sonra yeni-
den dirilisini temsil ederken, Hristiyanlar, Hz. isa’nin éldikten sonra dirilisi
olan paskalyayi Adonis’in dogum glniline denk getirmislerdir (Hangerlioglu,
2000: 565). Burada Paskalya dirilisi temsil ettigi icin paskalya yumurtasi da
O0limszligl simgelemektedir. (Cirlot, 2001: 94) Bu sebeple Ortodokslar
paskalya bayraminda birbirlerine yumurta sunarlar ve “isa dirildi.” derler. Bu
yumurtalari gocuklari ileride bulsun diye saklarlar (Gardin vd., 2019: 658).
Yeni yil kutlamalarinda oldugu gibi éluler bayraminda da yumurta 6n plan-
da kullanilir. Oliler bayraminda ise; dogumu temsil etmek yerine “déniis ve
yenilenme” manalarinda kargimiza ¢ikmaktadir. “Yagsam veren yaratilisin
tekrarini saglamak” 6zelligini her zaman tasiyan yumurta, ilk eylemin tek-
rarlanmasini, yaratilisin yenilenmesini sagladigi igin, kozmogoni mitinden
tUreyen ayinlerin igerisinde sayilir (Eliade, 2009: 395-397).

Yumurta, 6nceki kavimlerde 6ldikten sonra tekrardan dirilme veyahut
olulerin ruhlarinin yasayanlari ziyarete geldikleri inancina yonelik yeniden
baslangigta rol oynayacagina olan inancin géstergesi olarak sembollesti-
rilmistir. Ornegdin Yunan mezar duvarlarinda elinde yumurta tutarak yatan
bir kisi vardir ve bu kisi; 6len kisinin yeniden hayata gelme ihtimaline sahiptir
inancini yansitir. Rusya’da, Paskalya’dan sonraki hafta sali gind kutlanan
Aziz Thomas Haftasi’nda, mezarliktaki kisilerin akrabalari mezarliga gidip
aglayip 6lu icin ziyafet vererek, kendilerini zorunlu hissedip 6lU igin hediye
olarak yumurta birakmalari (lvanits, 1989: 34); Rusya ve Isvec’teki ilkcag
mezarliklarinda bulunan kilden yapilmis yumurtalar (Ates, 2001: 64) bunun
ornekleridir. Bu olayin farkli bir uygulamasi Yezidilerde yer alir. Yezidiler,
Nisan ayinin ilk ¢arsambasi yilbasi kutlamalarinda mezarliklardan gegen
kisilerin yemeleri igin kuru Gzim, yumurta, incir ve gesitli yiyecekler birakirlar
(Bukarli, 2023: 212). Mezarliklara bu gidalari birakmalarinin nedeni, mezar-
da yatan kiginin dldtkten sonra yeniden dirilisinde hayir ve hasenatinin de-
vam etmesi amacina yonelik olabilir.

Dogurganlik-Bereket

Hayatin ve her olusumun baslangi¢ noktasi dogumu yansitir. Yumurta,
Ust Paeotik caglardan giinimiize degin birgok unsurda sembolik olarak én
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planda olmakla birlikte temelde kadin ve kusu sembol etmek agisindan 6n
plandadir. Her seyin bir yumurtadan olduguna inanilan Ust Paleolitik ¢cag-
larda yumurtanin efendisi olan kusla kadinin eglestirilmesi, kug basli tanriga
kadin figUrlerinin olugmasina sebep olmustur. Kadin tanri¢galarin dogurgan-
Lgini temsil eden yumurta gizimlerine Catalhdytk mabet duvarlarinda rast-
lanilmustir. Yine, Ust Paleolitik éreninde bulunan kigik tanriga figirlerinin
tzerindeki Ay sembolleri dogurgan kadin yumurtasini temsil etmektedir. Ust
Paleolitik dénemin en eski gizimlerinde bir yay seklinde dizilmis 15-16 ara-
sinda nokta yer alir. Bu noktalar eger ki dogurgan yumurtanin olusum za-
manini temsil ediyorsa, Ay’in 15 ya da 16’si agilanma olusabilecedi igin ka-
din dogurganligiyla iliskilendirilebilir. Kadindaki dogum olgusunun baslan-
gi¢ gostergesi birden ikiye ya da gogula giden yumurtanin bélinmesini de
temsil etmektedir (Ates, 2001: 72-111). Baska bir yorumda da yumurta; ku-
lugka makinasi olmakla kadin rahmin bir benzeridir. Tim yasamin potansi-
yel ve canlilik kaynagr olmasiyla disilligi yansitir (Long, 1963: 112-113). Yu-
murta ve kadin direkt olarak 6zdeslestirilmekle birlikte yumurtanin igerdigi
dogurganlik semboli de kadinin dogurganligiyla yansitilmistir.

Kirgizcada “tukum” kelimesi “yumurta, tohum, nesil, evlat, kusak, cins
ve tur” anlamlarina gelmektedir. Ceninlerin benzerlikleri hakkindaki mitolo-
jik kaynaklara gére yumurta, genel hayat kaynagi ve insan toplumunun ev-
latlarini sembol eder (Lvova vd., 2013: 175). Misir’daki hiyerogliflerde (re-
simyazilar) yer alan yumurta sekillerinde yumurtanin; “belirleyici isaret,
glg, neslin tohumu ve hayatin gizemini” temsil ettigi kaydedilmistir (Cirlot,
2001: 94). Bu ise yumurtanin; maddenin ve mananin yani somut ve soyutun
birlikteligini yansittigini gésterir. Mardin’in Midyat ilgesinde yumurta gocuga
denk goruldtgu igin birisinden yumurta alindigr zaman evin bereketi kag-
masin diye mutlaka geri verilir (Uygur, 2008: 113). Evlat; dogurganligi, soyun
devamlligini icermesi agisindan neslin bereketini temsil ettigi icin yumur-
tayla sembolize edilir ve Anadolu’da evdeki bereketin kagcmamasi igin yu-
murta ile ilgili inanislara ve uygulamalara dikkat edilir.

Evrende dogurganlik bereketi de beraberinde getirir. Neslin bereketi ve
devamlligini temsil eden yumurta ayni zamanda yapisal 6zelligindeki can-
Llikla da bereket torenlerinde sikga kullanilir. Yumurta, Greme 6zelligiyle
tohuma benzetilir ve bereket térenlerinde sikga kullanilmasi onun tohum
gibi bereketi arttiran olarak kabul edilir (Karakas, 2021: 39). Tatar Turkleri
yere tohumlari atmadan dnce saygi gésterme toéreninde: “Bu yilki tahillar
kutlu mubarek olsun, ... Ekinler de bol olsun, yumurta gibi tok olsun, yuzi-
muz ve gonlimuiz yumurta gibi ak olsun!” ifadelerini yer iyesine sdyleyerek
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ekin ekilecek yerde yumurta yuvarlatirlarmis ki, yumurta ile yere saygilarini
g6stermis olurlar. Yumurtalar bazen de tohumlarla birlikte topraga atilirmig
(Zaripova Cetin, 2007: 5). Yer iyelerine ya da yer alti tanrilarina sunulan bir
sunak gesidi olan yumurta, “in illo tempore” canlilara yasam veren yaratili-
sin tekrarini saglayan (Aksoy, 2007: 54) bir bereket unsurudur. Ardahan,
Poshof’un kdyU Yaylaaltnda yilbagi sabahi, eve ilk gelen komsunun ayagi
bereketli ve ugurlu gelsin diye; altina saman serip, yumurta konulup, bir
slire zorla kuluckada bekletirler ve ona tatli yedirirler (Boratav, 2013: 259).
Bu gibi uygulamalarda yeni olusumun bol, bereketli ve beklenenden de da-
ha ileri verim vermesi igin yumurtaya basvurulmustur. Yumurta bu hususlari
karsilayan 6nemli bir bilesendir. Bu uygulamanin tersi bir uygulamada, Ala-
ca Hoyuk’de ekinin bolluk ve bereketine nazar degmesin, bereketi bol olsun
diye tavuk saklanir, ondan cilk (islevini yitirmis) yumurta alinir ve tohumla
gémdilir (Kosay, 1956: 13). Burada da aksine nazari kesmesi igin islevsiz
yumurta devreye sokulur ki, bolluk ve bereketin 6nid yumurta sayesinde ke-
silmesin ve devamli olsun. Tatar mitlerinde, tavugun altindan G¢ yumurta
alinir. itk yumurta agirsa ekimi erken baslatmak gerekir, ikinci yumurta agir
ise, ekimi orta zamanda, tglincl yumurta agir ise ekimi ge¢ baslatmak ile
ilgili uyarilarin geldigine inanilir (Kalafat ve Kamalov, 2005: 62). Burada da
yumurta ve ekim iliskilendirilerek yapilacak ekimin dogru zamanda yapil-
masi ve bereketli olmasina dikkat edilmektedir.

Son

Evren tasavvuruna bakildiginda yumurta sadece yaratilis mitlerinde yer
almaz. Hintlilerin tufan mitinde; buyUk tufan yasami yok etmeye basladigi
zaman buyuk bir altin yumurta ortaya ¢ikacak, dinya sular altinda kalirken
bu yumurta sinirsiz okyanusta gliven igerisinde ylizecek, tufan éncesi diin-
yadaki tim hayat bigimlerinin tohumlarini tasiyacaktir (Rosenberg, 2003:
340) inanci yer alir. Tanrilar 6limlerin yasadidi en az bir diinyayi blyUk bir
tufanla yok ederler ancak dogada ve evrende dogum, olgunluk ve 6limden
sonra yeniden dogus meydana gelir (Aksoy, 2007: 32). Yumurta, yeniden
dogu temsil ettigi i¢in bu tufan mitinde gegmektedir. Burada da yumurta,
sondan tekrardan basa, dirilmeye gegisi yansitan bir unsur olarak kargsimiza
¢cikmaktadir.

Sonug

Evrendeki her olusum kendi igerisinde bir dizeni gerektirir. Bu dizen
igerisindeki varliklar maddesel ve manasal olarak igeriklere ve sembollere
sahiptir. Calismada; yapisal 6zellikleriyle insanlik igin 6zel bir anlama sahip
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olan yumurta, madde ve mana kabi olarak yasamin baslangicini ve deva-
mini érnekler Uzerinden temsil etmistir. Yumurtayla birlikte bahsi gegen
kozmik yumurta semboll, diinyanin ilk yaratilis evresinde bilinmezlikle kaos,
bilinirlige gegiste kozmos ve yeni bir duruma gegis déngisinin gdstergesi
olarak metinlerde kargimiza gikmistir.

Yaratilig mitolojilerinden, mistik kaynaklara kadar diinyanin ve insanin
varolugsal yapisinda yumurtanin evrendeki diger varliklarla 6zdeslestigi,
mitik metinlerde yerylzi ve gokylzU unsurlarinin yumurtadan meydana
geldikleri aktarilmistir. Yaratilistan 6lime kadar ki yagsam surecinde, insa-
noglunun yasam mucadelesi verdigi amniotik keseden, yasadigi diinya me-
kanina kadar yumurtaya benzemesi, yumurtanin strekli olarak insanogluna
yoldaslik ettiginin géstergesidir. Kimi zaman insanoglunun strekli bir degi-
sim halinde olmasina yonelik teklikten ¢gokluga, gokluktan teklige olan ya-
sam seruvenini yansitirken kimi zaman da beden-kalp tekdmulinidn sem-
bolU olmustur. Bu dogrultuda yumurta, yapisi itibariyle parga-butun iligkisi-
ne bagli olarak yaratilistaki birlik-batinlik ve merkezi denge unsuru olma
dzelligine sahip oldugunu da géstermektedir. Ozellikle yatay ve dikey sem-
bolizme bagli olarak yumurta merkezi konumda Gremeyle es tutulur. Yatay
boyutuyla; sakinligi, rahmi, yeni varligin olusumunu, yerlesmeyi, Gretkenligi,
verimliligi temsil ederken dikey boyutuyla da yatayda var olan olusumun
ziddi olan kozmik vurusa bagli hareketliligi, olusum evresini tamamlayip
meydana ¢ikma durumunu ve sifa vericilikteki yiksel potansiyeli simgeler.

Yumurta mitik kaynaklarda baslangig, dogum ve blyuk tufanda kargi-
miza gikmakla kalmayip dirilisi temsil eden 6nemli bayram ve kutlamalarda
da gesitli ritUellerle yerini almistir. Ayrica bu bayramlarda bollugun ve bere-
ketin simgesi olarak hediye edilen temel gidalardan birisidir. Yumurta “can,
hayat” temsili olmasiyla dlenlerin arkasindan mezarlarina konulan hediye
olarak tercih edilmekle birlikte “kadin, gocuk ve yeni mahsul” gibi unsurlarla
Ozdeslestirilerek dogurganlik ve bereketin de ana unsurlarindan birisi olarak
kabul edilmistir. Bu ¢alismada aktarilan drneklerde insanoglunun yumurta-
ya yUkledigi maddesel ve manasal aktarimlar; “baslangi¢ ve yaratilig, birlik
ve butunlik, merkez, dirilig, bereket ve son” basliklarindaki sembolik yorum-
larla sekillenmistir. Yumurtanin bahsedilen bitin basliklarda madde ve
mana yani somut ve soyut birlikteligini yansittigr gérilmastir. Bu inceleme-
de yumurta sembolizmi dogadan ilhamla déngisel zaman gizgisinde, bas-
langigtan sona ve dirilise uzanan ilk kutsal, sembolik anlatilar ve ritteller
ekseninde ele alinmigtir.
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