S° BAO USBAD Uluslararasi Sosyal Bilimler Akademi Dergisi - International
ﬂ Journal of Social Sciences Academy, Yil 5, Year 5, Sayi 13, Issue 13,
lﬂ Aralik 2023, December 2023
e 1ssn: 2687-2641

METAVERSE VE IZLENIM YONETIMI: 1984 KITABI UZERINDEN BiIR
ANALIZ

METAVERSE AND IMPRESSION MANAGEMENT: AN ANALYSIS OF THE
BOOK 1984

Berk FUL

Yiksek Lisans Ogrencisi, Ege
Universitesi, Iletisim Fakiltesi, Halkla
Iliskiler ve Tanitim Balumdi,
Kisilerarasi Iletisim,
izmir/Tlrkiye.

Master’s Degree Std., Ege University,
Faculty of Communication,
Department of Public Relations and
Publicity, Interpersonal
Communication,
Izmir/Turkiye.
berkful35@gmail.com
ORCID: 0000-0002-3620-5601

Didem OZSENLER

Dog., Dr. Ege Universitesi, Iletisim
Fakiltesi, Halkla Iliskiler ve Tanitim
Bélumi, Kisilerarasi Iletisim,
Izmir/Turkiye.

Assoc., Prof., Ege University, Faculty
of Communication, Department of
Public Relations and Publicity, Faculty
Member of the Department of
Interpersonal Communication,
Izmir/Turkiye.
selma.didem.ozsenler@ege.edu.tr
ORCID: 0000-0003-4627-7948

Makale bilgisi | Article Information
DOI: 10.47994/usbad.1332069
Makale Tiirii / Article Type: Arastirma Makalesi / Research Article
Gelis Tarihi / Date Received: 24.07.2023
Kabul Tarihi / Date Accepted: 03.11.2023
Yayin Tarihi / Date Published: 20.12.2023
Yayin Sezonu / Pub Date Season: Aralik / December

Bu Makaleye Atif Icin / To Cite This Article: Ful, B., & Ozsenler, D. (2023).
Metaverse ve Izlenim Yonetimi 1984 Kitabi Uzerinden Bir Analiz. USBAD
Uluslararasi Sosyal Bilimler Akademi Dergisi 5(13), 540-566.

Intihal: Bu makale intihal.net yaziiminca taranmistir. intihal tespit edilmemistir.
Plagiarism: This article has been scanned by intihal.net. No plagiarism detected.

@
intihal.net

iletisim: Web: https://dergipark.org.tr/tr/pub/usbad
mail: usbaddergi@gmail.com


mailto:berkful35@gmail.com
https://orcid.org/0000-0002-3620-5601
mailto:selma.didem.ozsenler@ege.edu.tr

Metaverse ve Izlenim Yénetimi 1984 Kitabi Uzerinden Bir Analiz
Berk Ful - Didem Ozsenler

0z: izlenim yoénetimi kisinin, karsi tarafin kendisine iliskin izlenimlerini kontrol etme ve
yénetme siirecidir. izlenim ydnetimi sosyal hayatin bir parcasi olmak, yasanilan topluma
ait hissetmek, maddi ve manevi faydalar arttirmak, sayginlik kazanmak ve herkesin kabul
ettigi bir birey olmak igin kullaniimaktadir. Metaverse ise fiziki olmayan, dijital bir yasam
alani, sanal bir evrendir. Iinsanlar bu sanal evrende kisinin kendi yaratti§i avatarlar
aracihidiyla temsil edilmektedir. insanlarin artan sosyal medya platformlari neticesinde
maruz kaldigi “farkli olmak, sira disi olmak, kendini var etmek istedigi bicimde davranmak”
gibi soylemler glindelik hayatta asiriliklari da beraberinde getirmistir. Ginimuizde her
alanda oldugu gibi sosyal ortamlarda ve Metaverse gibi sanal ortamlarda da asirihgi
deneyimlemek, “farkh” olmak, striden ayrilmanin sarsilmaz bir kuralina dontismustur.
Gorulme, duyulma, izlenme, dikkat gekme, onaylanma, bedenilme gibi arzular sosyal
medyadaki izleyiciler yoluyla tatmin edilmesi gereken siradan, glnlik hayatin rutin bir
parcasi olmustur. Ginimiuzde gittikce artan karsi tarafin izlenimlerini ydnetme istegi ve
sanal bir evrende, kendi istedigin gibi bir gérinti ile var olabilme meselesi bu durumlarin
insanligi bir tGtopyaya mi yoksa bir distopyaya mi goétlrecegini sorgulamaktadir. Ancak
insan hayatinin giderek distopyalastigi disinitlmektedir. Bu baglamda Metaverse ve
izlenim yonetimi kavramlari 1984 romani Uzerinden incelenmekte; persona, goézetim
toplumu ve panopticon, eril bakis ve disil bakis kavramlari Gzerinden analiz edilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Metaverse, Izlenim Yoénetimi, 1984

Abstract: Impression management is the process of controlling and managing the other
party's impressions of oneself. Impression management is used to be a part of social life,
to feel belonging to the society, to increase material and moral benefits, to gain respect
and to be an individual accepted by everyone. Metaverse is a non-physical, digital living
space, a virtual universe. People are represented in this virtual universe through the self-
created avatars. The discourses such as "being different, being extraordinary, behaving in
the way they want to exist" that people are exposed to as a result of increasing social
media platforms have brought about extremes in daily life. Today, as in every field, in
social environments and virtual environments such as the Metaverse, experiencing
extremism, being "different" has become an unshakable rule of separation from the herd.
Desires such as being seen, heard, watched, attracting attention, being approved, being
liked have become an ordinary, routine part of daily life that needs to be satisfied through
the audience on social media.Nowadays, the desire to manage the impressions of the other
party and the issue of being able to exist in a virtual universe with an image as you want
questions whether these situations will lead humanity to a utopia or a dystopia, but it is
thought that human life is becoming increasingly dystopian. In this context, the concepts
of Metaverse and impression management are analysed through the novel 1984, the
concepts of persona, surveillance society and panopticon, masculine gaze and feminine
gaze are emphasised.

Key Words: Metaverse, Impression Management, 1984 Novel
1. Metaverse Kavrami ve Tarihgesi

Metaverse terimi ilk olarak 1992 yilinda yayimlanan ve Neal Stephanson
tarafindan yazilan “Snow Crash”” adli romanin yirmi ikinci sayfasinda kullaniimistir.
Meta ve verse kelimelerinin birlestiriimesi ile olusmustur. Meta; 6te, 6teki anlamina
gelirken, verse kelimesi ise esasen evren anlamina gelen universe kelimesinin

* Tlrkceye “Parazit” adiyla cevrilmigtir.
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kisaltilmis halidir. Bu baglamda Metaverse kelimesinin 6te evren veya 6teki evren
seklinde tanimlamak mimkuindir. Metaverse’l “Belirsiz bir konsept” olarak ifade
edenler de vardir (Bogost, 2021). Metaverse’de bahsedilen evren; fiziki dinyanin
Otesinde, bilgi iletisim teknolojileri ile gelistirilmis ve internetin gelecekteki hali
olarak gorilen sanal bir evrendir (Dionisio vd., 2013: 1-38). Metaverse’de bireyler
zaman ve mekan sinin olmadan avatarlann - dijital temsilleri- ya da
“MetaHuman”lar araciliiyla varlik goéstermektedirler (Cammack, 2010: 53-55;
Song&Hong, 2021: 9-11; Fang vd., 2021: 4). Metaverse birbirine bagli
deneyimlerde sirekliligi saglayan g boyutlu ve cok kullanicili bir yayin agi olarak
da tanimlanabilmektedir (Seidel vd., 2022: 6699) Ayni zamanda Metaverse,
tematik olarak Dbirbiriyle iligkili kapsayici deneyimleri gerceklestirmeyi
hedeflemektedir (Seidel vd., 2022: 6699-6670). Metaverse igin lUzerinde uzlasiimis
ortak bir tanim mevcut dedildir. Baska yazar ve arastirmacilar da kavram icin farkl
tanimlamalar  kullanmiglardir.  Literatlirden derlenmis tanimlar asadida
gosterilmektedir.

Tanim Yapilan
Calisma

Dogrudan ya da dolayh olarak fiziki dinyayla iletisimi olan, hizli | Papagiannidis
gerceklesen, yasayan yerlerdir. v.d. 2008

Gergek dinya ile ic ice olan bagli ve kalicl sanal bir evren olusturmak | Di Pietro ve
icin bir araya gelen Ug boyutlu, ¢ok kullanicinin oldugu sanal alanlarin | Cresci, 2021
birlesimidir.

Fiziki diinyanin sanal diinyaya dodru bir dontisimuddr. Sriram, 2022

Dijital unsurlarin Gretiminin ve tiketiminin gergeklestirildigi, surekli ve | Yang v.d.

eksiksiz bir ekonomik sistemdir. 2022

Fiziksel ve dijital dinyay bir araya getiren goérsel bir dinyadir. Y. Zhao v.d.
2022

Tablol: Metaverse Kavraminin Tanimlari
Kaynak: Literatlirde bulunan arastirmalar, yazarlar tarafindan tablolastiriimistir.

Goraldaga UGzere son vyillarda kavram Uzerinde daha ¢ok tartisiimis ve
tanimlamalar yapilmistir. Bazi arastirmacilar ise Covid-19 salgininin insanlari belirli
bir donem eve kapatmasiyla birlikte Metaverse calismalarinin hiz kazandigini
vurgulamaktadir. Bunun sebebi olarak da Covid-19 dbéneminde giderek
yayginlasan dijital aplikasyonlar, dijital aglar tGzerinden kurulan iletisim, is ve okul
yasamlarinin dijital dinyaya tasinmasi olarak gdsterilmektedir. Covid-19 salgini
dinyanin dijitallesme yolculugunu hizlandirmistir (Kang, 2021: 1263).

1999 yilinda gdsterime girmis olan Matrix serisi de sanal gercgeklik, gerceklik
Otesi ve oOteki evren kavramlarini genis ana akim izleyici kitlesiyle bulusturmasi
bakimindan énemlidir. icinde bulundugu diinyanin aslinda gergek olmadi§ini bir tiir
sanal gerceklikte yasadigini anlayan hacker Neo’nun hikayesi anlatilmaktadir.
Matrix bu seride, ana akim izleyici kitlesine yapay zekéa araciligiyla yaratilan bir

USBAD Uluslararasi Sosyal Bilimler Akademi Dergisi - International Journal of Social Sciences
Academy, YiIl 5, Year 5, Sayi 13, Issue 13, Aralik 2023, December 2023.

Sayfa | 542



Metaverse ve Izlenim Yénetimi 1984 Kitabi Uzerinden Bir Analiz
Berk Ful - Didem Ozsenler

Metaverse evren olarak sunulmaktadir (Oztat, 2019: 313-315). Bu baglamda
Mataverse’lin Matrix serisinin dislnsel altyapisini olusturdugu soylenebilir.

Bunlarin yani sira, Web 3 kavramiyla birlikte Metaverse evreni ile bir baglanti
kurularak ayr bir yasam formunun kurulacagi yontndeki gorislerin yaygin oldugu
gorulmektedir. Nikolaidis (2007)’e gbére Metaverse, web tabanli iletisimin 2D
web’den 3D web’e olan uzantisidir. 2000’li yillari blyuk bir degisime ugratan ve
bilgiyi cift akisl bir yéne kaydiran web 2.0 teknolojisinin aksine web 3.0 yapay
zekaile hem akilli hem de sanal olan dlinyay: kitlelerle bulusturmustur. Bu asamada
Uretim, tiketim ve hatta 6demeler bile yapay zekaya sahip uygulamalar aracihdiyla
yapilmaktadir. Bir baska ifade ile kisilere ya da kurumlara duyulan ihtiyaglar yerini
yapay zeka uygulamalarina birakmistir.

2000’li yillarda hayatimiza giren Facebook ve 2010’lu yillarda hayatlarimiza
giren Instagram, Twitter gibi uygulamalar da Metaverse’lin habercisi niteligindedir.
Nitekim Facebook, Metaverse olma yolunda adimlar atmaktadir. Dolca&Gabbana
ilk avatar kreasyonunu ise 2021 yilinin sonunda NFT olarak satisa cikarmistir
(Murray vd. 2023: 198). Internetin bu dénlisimi ve web 3.0 yapay zekanin éniini
acmis ve bu alandaki yatirimlarin artmasini saglamistir.

Metaverse’lin olusturulabilmesi icin (¢ asamadan gecmesi gerekmektedir.
Bunlar; dijital ikizler, dijital yerliler ve fiziksel sanal gergekliktir. Bu G¢ unsurun bir
arada bulunmasi ve ardisik olarak bu ¢ asamadan gecgilmesi gereklidir.

Asamalar Ozellikler

Dijital Ikizler Fiziksel cevrelerin ve nesnelerin; cok sayida var olacak olan
sanal dinyalarda dijital olarak gogaltiimasidir. Dijital ikizinin ya
da bir baska ifadeyle dijital kopyalarinin olusturulmasidir. Karar
verme ve kontrol etme amaciyla kullanilan, gergek dinyadaki
dedisiklikleri sanal dinyadaki karsiliklarina iletebilen fiziksel
varliklarin, siireclerin ya da sistemlerin dijital birer kopyasidir.

Dijital Yerliler Insanlarin suretleri, bir baska deyisle avatarlari araciliiyla
sanal dinyada, gercek diinyadakinin bir benzeri ya da yalnizca
dijital dinyada var olacak olan dizeni olusturmak icin dijital
yerliler ile ilgili galismalarin yapilmasi gerekmektedir.

Fiziksel Sanal Gergeklik | Olusturulan sanal dinyalarin hem birbirleriyle hem de fiziki
dinyayla badlanti kurmasi gerekmektedir. Gercek ve sanal
diinyalarin birlesmesiyle ise de fiziksel ve sanal gergekligin bir
arada bulundugu Metaverse ve Metaverse’ler olusacaktir.

Tablo 2: Metaverse’lin Asamalari

Kaynak: Vatn, 2018; Han v. d. 2021; Lee v. d. 2021'den vyararlanilarak
olusturulmustur.

Metaverse’l olusturmak icin bazi temel teknolojilere ihtiyac vardir (Lee v.d.
2021: 1). Bunlar;

¢ Genigletilmis Gergeklik (Extended Reality)
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e Kullanici Etkilesimi Teknikleri (User Interactivity Techniques)
e Nesnelerin Interneti ve Robotik (Internet of Things /Robotics)
e Blok zinciri (Blockchain)

e Bilgisayarla gérme (computer vision)

e Yapay Zeka (Artificial Intelligence)

e Uc ve Bulut (Edge and Cloud)

e Ag (Network)

e Donanim (Hardware)'dir. (Lee, vd. 2021: 1)

Bu temel teknolojiler ve altyapilar kullanicilarin Metaverse’e olan erisimini
saglarken Metaverse evreni igerisindeki c¢esitli etkinlikleri yonetmek igin
kullanicilarla birlikte calismaktadir. Bu teknolojilerle birlikte kullanici deneyim ve
performanslarinin yUkseltilmesi amaglanmaktadir (Lee, vd. 2021: 20).

Metaverse evrenine distopik bir anlam da yuklenmektedir. Metaverse’e yonelik
distopik séylemler ve teoriler, sinirlari gériinmez hale getirebilecedi konusundaki
endiselere yénelik kullanici yorumlari mevcuttur (Kus, 2021: 256). Schmitt (2022)
Metaverse evreninin distopya mi yoksa Utopya mi olacadi meselesinin tamamen
insanoglunun elinde oldugunu sdylemektedir.

2. izlenim Yo6netimi

Postmodern toplum yapisi teknolojinin olusturdugu ve simgeler diinyasindan
esinlenen bilgi caginin sonucudur (Giivendi ve Ay, 2020) Izlenim ydnetimi ise post
modern toplum yapisinin temel kaygilarindan birisidir. Ik kez Goffman tarafindan
ifade edilen dustnceye gdre, insanlar baskalarinin kendileri hakkindaki
izlenimlerini, baska insanlarla bir araya geldiklerinde neyi aciklayip neyi
gizleyeceklerini secerek, "yonetir" veya kontrol ederler (Goffman, 1959).

Sosyal hayattaki etkilesimlerle birlikte ortaya cikan izlenim yénetimi kavrami,
bireylerin pek cok farkh nedenden dolay! baskalari tarafindan bedenilmek, takdir
edilmek, ilgi gérmek icin tasarladiklari kendilik imajlarinin yénetilmesi seklinde
aciklanmaktadir. Leary ve Kowalski (1990)'a gbre bireyler, karsi tarafa ilettikleri
izlenimleri sirekli olarak izlemekte ve ayni zamanda yénetmektedir. Bu baglamda
izlenim yonetimi kavramini bireylerin baskalari tarafindan nasil algilandiklarini
kontrol etmeye calistigi bir siire¢ olarak da tanimlamak mimkindir. izlenim
yobnetimi butlin sosyal olgular gibi tarihsel ve toplumsaldir. Schneider (1981) ise
izlenim yonetimi kavramini evrensel ve sosyal yasamin bir 6zelligi olarak
tanimlamaktadir. Izlenim yénetimi yapmanin énemini ise ilk kez 1514 yilinda
yazmis oldudu Prens adli kitabinda Machiavelli ortaya koymustur.

Machiavelli, Prens adli romaninda prensin sayilan niteliklere sahip olmasa dahi
merhametli, so6zine saddik, durldst, insancll ve dindar gibi go6riinmesi
gerektiginden bahsetmektedir. Kitapta bu niteliklere sahipmis gibi gériinmenin
disinda higbir 6zelligin dnemli olmadigina vurgu yapilmaktadir. Prensin, insanlarin
gozindeki izlenimi hangi yonde ve nasil yonetmesi gerektigi hakkinda okura
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bilgiler verilmektedir (Machiavelli, 2022: 119-124). Insanlarin baghhgini ve
glivenini kazanmak igin onlarin gézindeki izlenimi ydnetmenin neden 6nemli
oldugunu aciklayan “Prens” romani bu baglamda izlenim yénetiminin toplumun her
kesimi icin gecerli ve etkili oldugunu ortaya koymaktadir.

Literatlirde ise birden fazla izlenim yoénetimi tanimi bulunmaktadir. Bunlar
asagida listelenmistir.

Yazarlar Tanim

Leary ve Kowalsky Bireyin, karsi tarafin kendisi hakkindaki izlenimlerini
kontrol etme stirecidir.

Erving Goffman Kisi, tanimadigi insanlarin oldugu bir ortama girdiginde,
digerleri onun hakkinda bilgi edinmek isteyeceklerdir.
Eder digerleri, kisi hakkinda daha o6nceden bir bilgi
sahibi iseler o bilgiyi islemeye baslayacaklardir.
Insanlar, karsisindaki bireylerin kendileri hakkindaki
distncelerini ya yonetirler ya da denetlerler.

Montagliani ve Giacalone | Sosyal stati ve glic¢ kazanmak icin sosyal etkilesime
dayalh olan izlenimi, bilingli ve aktif olarak
yénlendirmektir. izlenim yénetimi, kisilerarasi etkilesimi
kolaylastirmak icin otomatik olan yéntemlerdir.

Kacmar ve Carlson Bir bireyin, digerlerinin kendisine iliskin izlenimlerini
kontrol altina almak icin belirli bir imaji bilincli ya da
bilingsiz bir sekilde olusturmasi ve bu imaji digerlerine
sergilemesidir.

Bozeman ve Kacmar Kisilerin kendi imajlarina yonelik olarak digerlerini
etkilemek be istedikleri sonuca ulasmak igin s6zl( ya da
s6zsliz davraniglar aktif olarak kullandiklar bir siregtir.

Tablo 3: Izlenim Yodnetimi Tanimlari

Kaynak: Leary ve Kowalsky 1990; Kacmar ve Carlson, 1994; Bozeman ve Kacmar,
1997; Montagliani ve Giacalone, 1998; Goffman, 2018’den vyararlanilarak
olusturulmustur.

izlenim yénetimini; bilingli izlenim ydnetimi ve bilingsiz izlenim ydénetimi olmak
Uzere ikiye ayirmak miamkidndir. Bilingsiz izlenim ydnetiminde birey, baskalarinin
kendisi hakkindaki izlenimlerin strekliligini istemektedir. Bireyin amaci karsi
tarafin algilarini degistirmeye calismak dedil; kendisi hakkinda belirli bir izlenime
sahip olmaya devam etmesini saglamaktir. (Baumeister, 1982: 4-7). Bilingli
izlenim ydnetimi ise bilingli biligssel siregler gerektirmektedir. Bu nedenle de bilingli
izlenim yonetiminde birey, karsisindakinin algilarini degistirmeye yo6nelik
davranislar sergilemektedir. Bireyin amaci, karsisindakinin kendisi hakkindaki
tutum, disince ve davraniglari etkilemek ve dedistirmektir. Bireyler psikolojik
acidan patolojik bir boyuta ulastigi zaman kendi izlenimlerini olumlu kilabilmek igin
baskalarinin izlenim ve imajini yénetme yolunu secmektedir. Larry ve Kowalski
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(1990)’a gore bireyler, bilingli izlenim ydnetimi taktiklerini kullanarak kendileriyle
ilgili kars! tarafta olumlu izlenimler yaratmak istemektedir.

Bilingli izlenim ydnetiminde bireyi motive eden gldullerden biri de bir izlenim
yaratma arzusudur. Izlenim motivasyonu, bireyin karsi taraf Gzerinde yapacadi
bilingli izlenim y6netimi girisimlerini harekete gecirmek igin son derece 6nemlidir
(Larry ve Kowalski, 1990: 34-38). Birey, digerlerinin géziinde sahip oldugu kimlik,
statli ve imaji korumak ve gelistirmek icin izlenim ydnetimi uygulamakta ve
sergilemektedir.

3. izlenim Yonetimi ve Metaverse

izlenim; kisinin karsi tarafta cizdigi imajdir. Her insan karsi tarafin kendisini
olumlu dzellikler ile anmasini ister. Tliketim kiltirinidn hayatlarimiza entegre ettigi
herkes tarafindan begenilme ve sevilme arzusu bireyler igin hayati bir éneme
sahiptir. Performanslar cadi olarak adlandirilan giinimizde insanlar tam da bu
arzu nedeniyle digerlerine karsi kendi performanslarini sergilemekte ve kendi
imajlarini yaratmaktadir. Bir dijer ifadeyle glinimuizde insanlar begenilmek ve
sevilmek icin stirekli bir performans halindedir. Izlenim yénetimi, bireyin belirlenen
hedefler dogrultusunda kendi imajlari hakkinda digerlerinin bakis agilarini olumlu
yonde etkilemeyi amacgladiklari bir strectir (Schlenker, 1980: 352-359; Rosenfeld
v.d. 1995: 219; Wayne ve Liden, 1995: 232-240; Ozdemir, 2016: 115-117).

Yeni medya teknolojileri araciligiyla mikro alanlara kadar sizan begenilme ve
sevilme arzusunun olumlu oldugu kadar yikicl sonuglari da vardir. Charles Taylor
(1995) ise bu durumu modern insanin kendi kimligini dogrudan kendisinin
belirledidi bir tavir olarak ele almaktadir. insanin taninmak icin verdigi micadele
izlenimlerin 6n plana giktigi gliniimuzde insanin kim oldugundan daha gok kendini
nasil sunduduyla iliskili hale gelmistir. Gectan (2020) bu durumunu soyle
tanimlamaktadir; “(...) Kendini var hissedebilmenin tek yolu da bedenilmenin
strekliligini saglamaya yonelik bir hayat tarzidir” (Gectan, 2020: 64). Ginimizde
insanlar begenilmek ve sevilmek igin slrekli bir performans halindedir.

Horning (2011) sosyal medya alanlarini birer “Sosyal Fabrika” olarak
adlandirmaktadir. Horning (2011)’e gére sosyal medya unsurlari farkli kanallardan
gelebilecek olan toplumsal dislanma tehdidi yltzinden kaginilmasi mumkin
olmayan bir yetersizlik hissinin birlesimidir. Toplumsal yasam ise bir seye sahip
olmaktan ¢ok gorinti Gzerine yogunlasmistir (Debord, 1996, 13-25). Yeni medya
teknolojileri ise glin gectikce kendimizi digerlerine sundugumuz platformlar olarak
sekillenmektedir. Metaverse, bu kendini sunma ve izlenimleri yonetme pratiginin
uygulandigi en 6nemli platformlardan biri olarak karsimiza gikmaktadir. Begenilme
ve sevilme kaygisinin iliskilerimizde merkezi bir yere konumlandigi ginimiuzde
Metaverse insanlara bambaska bir deneyim sansi sunmaktadir.

Yeni medya araglarinda izlenim yodnetimi sayesinde ylz ylze olan iletisimden
farkh olarak ayni anda birden fazla benlik gelistirilebilir ve karsi tarafa sunulabilir.
YUz ylze olan iletisimde insanlarin genel algisi, performans sergileyenin dis
gérintsu, mimikleri gibi fiziki 6zelliklerine odaklanmaktadir. Ancak yeni medya
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araclarinda profiller olusturan bireyler gercek hayatta olduklarindan daha farkl bir
izlenim performansi sunabilir. Bu deneyimlerin en iyi gbzlemlendigi mecra ise
gunimuizde Metaverse’diir. Insanlarin gunliik hayattaki davranislarini yeni medya
araclari ile izlenim yoénetimi icin sergiledikleri ve performanslarini buna goére
sekillendirdikleri ortaya konmustur (Moisio ve Arnould, 2005: 247-252; Schulz,
2012: 88; Yildirnm, 2022: 397-400).

Metaverse ayni zamanda izlenim ydnetimi yapilan bir arena olmasi bakimindan
da gelecek yillarda insanlara bir Gtopya mi yoksa distopya mi sunacagi muglaktir.
Insanlarin hayatlarini kolaylastiran bir teknoloji yani bir titopya da olabilir, tam
tersi bir sekilde insan hayatini korkung derecede kétu etkileyecek durumlarin da
yasanmasini saglayan bir distopya da olabilir. Yeni medya teknolojilerinde beden
disarida oldugundan dogrudan seyirciye sunulmamaktadir ancak gelisen
teknolojiyle birlikte suni bir gerceklik olusturulmakta ve insanlar gercege cok yakin
deneyimler yasamaktadir Siber uzay kavramindan uzaklasilarak ginimdizde
distopya ve Utopya tartismalarinin yani sira aslinda simdilerde gercek ve sanal
didnyalar birlestirme misyonu vardir (Celik, 2022: 68).

Utopya ve distopya tartismalari devam ederken kavramla ilgili baska alanlara
kayan yeni gorusler de literatlire eklenmeye devam etmektedir. Metaverse, yeni
bir gerceklik kurarak post-postmodern dénem kdiltlir endistrisinin baslangicini
yapmistir. Baudrillard bu durumu “Gergek simtlasyona dénistld. Buna yol acansa
kdltir endustrisinin kendisidir” (Baudrillard, 2022: 43) seklinde ifade etmistir.
Metaverse, meta-insan olarak da adlandirilan avatarlar aracilidiyla insanlari sanal
bir karaktere donistlrerek, gercekligi arttirlmis gercek olmayan bir diinyada
bulunmalari ve diger meta-insanlarla yani diger avatarlarla iletisim halinde olmalari
Uzerine kurulu bir evrendir (Anil ve Alankus, 2022: 138). Kisilerarasi iliskilerde
iletisim ylz ylze yapilirken yeni medya araglariyla sosyal medyaya tasinmakta ve
izlenim yoénetimi tamamen sosyal medya gdnderi ve mesajlariyla yapiimaktadir.
Ancak Metaverse evreninin ortaya ¢ikmasiyla birlikte beden ve géruntd énemini
kaybetmis, yerlerine avatarlar gelmistir. Metaverse maddi gergeklik ve sanal
gerceklik arasinda konumlanmaktadir. Gelecek distopya evreninin bir kolu olarak
da gorilmektedir.

Metaverse evreninde insanlar derinlik ve ¢ boyutluluk algisi ile kullanicilarin
fiziki dinyadaki deneyimleriyle esdeder deneyimler yasamaktadir (Calandra ve
Chiu, 2021: 20-32). Calandra ve Chiu 2021 yihinda yayinladiklari raporda
kullanicillarin ginlik hayattaki rutinlerini Metaverse evrenine tasidigini ve bu
sebeple fiziksel gercekligimizin, dijital gergekligimizle birlestirildigini ifada etmistir
(Calandra ve Chiu, 2021: 17-20). Bu sebeple gercede yakin hissedilen ve hatta
algilarda gercek oldugu dislnilen bu evrende insanlarin izlenim yonetimi yapmak
icin daha fazla zaman ve para harcamasi olasidir. Bu nedenle distopik ydnidnln
agir bastigi da soylenebilir.

Metaverse evreni ve izlenim ydnetimi “1984” romaninda persona kavrami,
gbzetim toplumu ve panoptikon kavrami, eril bakis, disil bakis kavramlari
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temelinde séylem analizine tabi tutularak incelenmistir. Incelemeye gecmeden
once kisaca bu kavramlarin anlamlarina asadida yer verilmektedir.

4. Persona Kavrami

Persona kelimesinin Tirkgce karsihigi  “maske”dir. Antik ddnemlerdeki
oyuncularin ylzlerine taktigi maskeler olarak da bilinmektedir. Persona, Jung
tarafindan ortaya atilan bir arketiptir. Jung persona kavramini “Persona, bireyin
dis diinyaya karsi genel olarak sergiledigi ruhsal davranis bicimidir” (Jung, 2006:
39) seklinde agiklamaktadir. Jung ayni zamanda arketip kavramini insanin 6zd,
olarak tanimlamakta ve Kkisiligin olusumunda cok ©6nemli bir yeri oldugunu
vurgulamaktadir (Gecgtan, 2014: 166). Yluzindeki maskeyle 6zdeslesen bir insana,
toplumda 6zgun bir birey olmanin karsiti anlaminda persona denir.

insan, personasini digerlerinin beklentilerine karsilik vermek igin insa
etmektedir (Magnavita, 2016: 93). Dolayisiyla insanlarin persona yaratmaktaki asil
amaci karsi tarafin izlenimlerini yénetmek ve bedenilme arzusudur. Bir baska
deyisle toplumun onayini, bedenisini ve sevgisini kazanabilmek icin topluma karsi
takinilan tavirdir. Persona yaratarak, digerlerinin beklentilerine karsilik vererek
bedenilme ve sevilme arzusunu gerceklestirmek istemektedir. Bu durum kisinin
bilingaltindaki arketiplerle 6zdeslesmesi yoluyla gerceklesmektedir.

Sosyal yasaminda ve sosyal medyada insan gercekte oldugundan farkli
davraniglar sergilemektedir. Bunun temel nedeni insanin gesitli maskeler takmasi
yani cesitli personalarinin olmasidir. Yeni medya teknolojilerinin hayatimiza
girmesiyle birlikte kendimizi digerlerine sundugumuz ve bu sunumun karsihgi
olarak bedenilmek istedigimiz bu yeni sistemde persona kavrami bu sistemin bir
ihtiyacidir. Metaverse evreninde de fiziksel bedenlerimizin degil meta-insan
formunda avatarlarimizin olmasi da glinimulzde personanin 6nemini daha da
arttirmaktadir. Ginimizde insanlarin begenilme ve sevilme arzulari igin verdigi
miucadele, imajlarin dolayisiyla personalarin hakimiyet ve énemini artirmaktadir.
Gergek olmayan ama gercede yakin bir evren olan Metaverse’de gercek olmayan
sonsuz bir akis mevcuttur. Dolayisiyla Metaverse evreninde sonsuz bir persona
akisindan da bahsetmek mumkudndur.

5. Gozetim Toplumu ve Panoptikon

Diunyayi algilamanin en dnemli yolu olan gbz, bireyin temel yapi taglarindandir
cunkl birey konusmadan 6nce gérmeye ve cevresini tanimaya baslamaktadir.
Insanlik tarihinin baslangicindan bu yana var olan gézetim olgusu, insanlarin
strekli digerlerinin ne yaptigini merak etme dirtist ile devamlhiligini saglamistir.
Toplumsal degisimlerle birlikte farkli bir boyuta evrilerek bireylerin hayatindaki
varligini sirdirmektedir. En basit ifadeyle gdzetim; bireyin ya da bir toplulugun
hal ve hareketlerini yakindan takip etmekte ve izlemektir.

Gozetim iktidarin temel denetim bicimi ve bir toplum tasarimidir. Iktidarin
g6zinun altinda, bireylerin hayatlarini bir bakima hapishane dizenine mahkim
etmektedir (Bentham, 2008: 7). Giddens (2008) gb6zetimin iki farkh anlaminin
oldugunu ifade etmektedir. Giddens (2008)’e gbre gbzetim toplumunun ilk anlami
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insanlarin davranislarini yénetmek ve ydénlendirmek icin onlar hakkindaki bilgilerin
sifrelenmesi ve saklanmasidir. Ikinci anlami ise insanlarin kendileri (izerinde
tahakkim kuran veya kurabilecek olan didger insanlar tarafindan dogrudan
gbdzetlenmesidir. Gézetim ayni zamanda 6zel hayatin sinirlarini daraltmaktadir.

Toplumsal gdzetime ydnelik olarak yapilan uygulamalar tarih boyunca kabileler,
kralliklar, monarsiler, totaliter rejimler ve dini yonetimler baslica tahakkim
mekanizmasi olarak gormustlir (Ugur, 2015: 21). Glndmizde ise artan bilgi
iletisim teknolojileri sayesinde hizla gelisen kitle iletisim araglarinin gutndelik
hayatta 6nemli bir rol oynamasiyla birlikte birey, dijital dinya tarafindan da
gbzetim altina alinmaktadir.

Panopticon s6zcligl pan ve opticon sozclklerinin birlesimiyle olusmustur. Pan
sOzcligl  “bitun\batind”  anlamina gelirken opticon sOzclgu ise
“gbzetim\gdzetlemek” anlamina gelmektedir. Panopticon kavrami 1791 yilinda
ingiliz filozof ve toplum kuramcisi Jeremy Bentham’in yeni ve teknolojik olarak
gelismis bir hapishane tasarimi ile karsimiza ¢ikmaktadir (Facoult, 1980: 148).
Bentham’in bu tasarim konsepti insanlari gézetleme Gzerine kuruludur (Koskela,
2003: 293). Bir baska deyisle panoptikon aslinda hem toplum iginde bireyi hem de
bireyin icinde vyasadigi toplumu gozetleme modelidir. Bentham (1791) bu
tasarladigi hapishaneye Panopticon adini vermistir. Bentham’in hapishane
tasarisinin suglulari rehabilite ve kontrol etmek igin etkili bir arag olarak topluma
fayda saglamaktan ziyade iktidarin kendi hegemonyasini kurmasi igin bir arag
olacagi distinulmektedir (Okmeydan, 2017: 58)."

Panoptikonda tek tarafli, asimetrik, hiyerarsi temelli ve zorlamaya dayali bir
denetim vardir (Ozdemir, 2020: 84). Siirekli denetim altinda bulunan birey ise
g6zetim altinda olmadigi zamanlarda bile bir sey yapmaya cesaret edemeyecek bir
konumda tutulmaya calisilir (Canalp, 2018: 14). Toplum igerisindeki dlizenin ancak
disiplin ile saglanabilir ve korunabilir oldugu ifade edilmektedir.

6. Eril Bakis

Toplumsal cinsiyet, belirli toplumlar tarafindan erkeklere ve kadinlara atanmis
olan roller, davranislar ve 6zelliklerdir (Guvendi, 2023: 95). Toplumsal cinsiyet
rollerinin ingasi ve bu rollerin siniflandirilmasi toplumun kendisine olan bakisi ile
alakalidir. Feminist teorisyenlere gére toplumsal gergeklik; kadinlik ve erkeklik
olarak olusturulan kategoriler 1siginda var edilen bigimlerin bir temeli varmis gibi
gosterilse de aslinda temsiller yoluyla kurgulanmaktadir (Timisi, 2011: 157). Eril
bakig, ataerkil, ideolojik ve erkek merkezli olarak tanimlanmaktadir (Kar,1989:
30). Bir baska deyisle eril bakis; objelestirme, rontgencilik, fetisizm, skopofiliT,
erkek zevkinin nesnesi seklinde karakterize edilebilmektedir (Kar, 1989: 30).

* Bentham’in gelistirdigi bu hapishane tasarimi merkezden tim noktalarin gériinduigii, hapishane muduriiniin hem astlarini
hem de mahkumlari ayni anda izleyebildigi bir hapishane modelidir. Tasarimda kullanilan akustik tipler en ufak bir fisiltinin
bile merkezi kuleden duyulmasina olanak saglamaktadir. Bentham’in her seyi géren géz olarak tasarladigi bu sistemde kisinin
oldugu varsayilabilecek hicbir 6zel alani ve higbir 6zel ani bulunmamakta, her sey sirekli olarak denetlenmektedir
(Strub,1989:40). Bu 6rneklere 1984 romaninda da siklikla rastlaniimaktadir.

* Bir seye bakaran cinsel haz almak olarak tanimlanmaktadir.
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Freud ise erkek bakisini, nesnesini kontrol etmeye calistidi icin fallik bir 6zellik
olarak degerlendirmistir. Nixon (1992)’ye gore tlketim geleneksel olarak kadini
bir gbésteri ve erkek bakisi igin bir yem olarak tretmistir.

Erkek bakisi ile yapilan calismalarin cogu Mulvey’in sinema alaninda yaptigi
arastirmalarla ortaya c¢ikmistir. Mulvey 1975 yilinda yaptigi calismada ana akim
filmlerdeki kadin temsillere iliskin analizinde psikanalitik ve feminist bakis acilarini
birlestirmistir. Bununla birlikte filmde temsil edilen kadinlarin erkek bakisinin
nesneleri olarak insa edildigini séylemistir (Patterson ve Elliott, 2002: 263). Mulvey
(1989)’a gore erkek bakisi; rasyonel, réntgenci, mesafeli, sadist ve kontrollidur.
Bu baglamda erkek bakisinin bir tahakkiim unsuru olarak totaliter bir nitelik tasidigi
sdylenebilir. Ayni zamanda erkek bakisi gbézetim toplumu yaratmak icin de
vazgegilmez bir unsur olarak karsimiza gikmaktadir.

7. Disil Bakis

Disil bakis, kadin deneyiminden yola gikan, kadin sorunlarina odaklanildigi, eril
bakisin yapi bozuma ugratildigi bir kavram olarak karsimiza gikmaktadir. Beauvoir
“(...) Kadin dogaldir; dogal olandir.” seklinde tanimlamistir (Beauvoir, 2019: 97).
Bir baska deyisle eril ve yapay bir tahakkim nesnesi olan eril bakisa karsi, disil
bakis son derece dogal ve icgliduseldir. Disil bakis eril bakisin tam tersi niteliklere
sahiptir.

Mulvey (1989)’e gére dlinyada cinsel bir dengesizlik hakimdir ve bakima zevki
aktif olan erkek ile pasif olan kadin arasinda ikiye ayrilmaktadir. Erkek bakisi
belirleyicidir. Fantezisini ona goére sekil alan kadina yansitir (Mulvey, 1989: 62).
Disil bakis ise, eril bakisa bir baskaldindir (Riebe, 2020: 3). Disil bakis acisi algilari,
dusunceyi ve dili dondstirmekte ve olumlu yonde gelistirmektedir. Ayni zamanda
disil bakis acisi totaliter rejimlerin ve gézetim toplumu insa etmek isteyen yapilarin
karsi ciktidi bir unsur olarak karsimiza gikmaktadir.

8. Arastirmanin Yontemi

Metaverse ve Izlenim yénetimi kavramlar bir arada incelenirken Metaverse’iin
doguracadi distopya baz alinarak bu roman secilmistir. Konu edilen distopyanin
izlenim yodnetimi insasi ve toplumsal kodlar bakimindan nasil sekillendigi betimsel
olarak gosterilmesi amaglanmistir.

Bu calismada dérneklem yéntemlerinden arastirma amacina uygun olarak amagli
dlgiit drnekleme ydntemi kullaniimistir. Amagh 6lciit 6rnekleme, Orneklemin
problemle ilgili olarak belirlenen niteliklere sahip kisi, olay, nesnhe veya
durumlardan olusmasidir (Rubin ve Babbie, 2016). Amach érnekleme, bilgi edinme
olanaklari acgisindan zengin kaynaklara sahip durumlarin derinlemesine
calisiilmasina imkan tanimaktadir. Arastirmaci, arastirmaya konu edinilen durum
veya durumlar baglaminda toplum olaylarini anlamaya calismaktadir (Can ve
Arslan, 2018: 199). Olcit 6rneklem kullanilan arastirmalarda ise 6nceden
belirlenen tim olgular galisiimaktadir (Tirkmenodglu ve Bastug, 2017: 41). Bahsi
gecgen 0Olgut ya da dlgltler arastirmaci tarafindan olusturulabilmektedir (Yildirim ve
Simsek, 2005: 112).
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Verilerin analizinde ise elestirel séylem analizi yéntemi kullaniimistir. Van Dijk,
elestirel sdylem analizinin sosyo-bilissel boyutunun kurucusu kabul edilmektedir.
Elestirel sdylem ¢dzimlemesi sosyo psikolojik bir perspektifte incelenip sosyal
temsil kurami ile de iliskilendirilir. Ayni zamanda Van Dijk sbéylem ve toplum
arasinda da bir etkilesim kurmakta, gilc otoritelerine saglanan kaynak sOylemin
kontrol noktasina odaklanmaktadir. Bu sdylem analizi stereotiplestirme, etnik
kdokenlerin  kotiye kullanimi, egemen gruplarin  baskisi ve direnme ile
ilgilenmektedir (Yardim ve Dogruel, 2019: 141).

Van Dijk metinleri 6 boyutta incelemektedir (Sah, 2020: 218-219).

1. Semantik Makro Yapilarin Analizi: Metin basliklari ve temel énermeler,
baslica durumlar incelenir.

2. Yerel Anlamlarin Analizi: Kelimelerin dogrudan ve dolayli anlamlari,
kelimelerin birbiri ile kurdugu anlam, alicinin zihnindeki temsil gibi degerler
incelenir.

3. Gbze Carpmayan Formal Yapilarin Analizi: S6z edilen olaylarin ve eylemlerin
devamliligi ve tutarligi gibi kistaslara bakilan adimdir.

4. Genel ve Yerel S6ylem Formlarinin ve Formatlarin Analizi: Séylem sekilleri,
cimle yapilar incelenmektedir.

5. Belirli Dilbilimsel Tercihlerin Analizi: Metinde yer alan biz ve onlar
kavramlarinin nasil temsil edildigi incelenmektedir.

6. Baglam Modellerinin Analizi: Olayin yasandidi kilturel, tarihi, sosyal politik
yapilar ve anlik etkilesim gerektiren durumlar takip edilmektedir.

Bu calismada 1984 romani Uzerinden bir distopyadaki izlenim ydnetimi
sdylemleri incelenmektedir. Kitaptaki olaylar Van Dijk'in elestirel sdylem
cdézimlemesi (ESC) ile analitik perspektifte incelenmektedir. Distopya kodlarinin
sikhkla gorulduga kitap icerikleri Van Dijk’in elestirel sdylem g¢oézimlenmesi ile
“Persona”, “Gozetim Toplumu ve Panopticon”, “Eril Bakis” ve “Disil Bakis” alt
basliklari incelenmigtir.

9. Bulgular

Persona

“Tele-ekran ayni anda hem alicc hem de verici islevi goriyordu. Fisiltiyla
konusmadigi slirece Winston'in ¢ikardigi her ses tele-ekran tarafindan aliniyordu;
dahasi, madeni levhanin goris alaninda kaldigi siirece Winston isitilmekle kalmiyor,
gorulebiliyordu da. Hig kuskusuz, ne zaman izlendiginizi anlamaniz olanaksizdi.”

“Iki Dakika Nefret'in en korkung yani, insanin katilmak zorunda olmasi degil,
katilmaktan kendini alamamasiydi. Otuz saniye sonra en kuiglik bir zorlamaya gerek
kalmiyordu. Tum topluluk, elektrik akimina kapilmisgasina, urking bir kin ve
nefretle azginlasiyor, 6ldirme, iskence yapma, yuzleri bir balyozla yamyassi etme
istedine kapiliyor, insanlar ellerinde olmadan yuzleri kaskati kesilerek gilginlar gibi
bagirip cagiriyorlardi.”

USBAD Uluslararasi Sosyal Bilimler Akademi Dergisi - International Journal of Social Sciences
Academy, YiIl 5, Year 5, Sayi 13, Issue 13, Aralik 2023, December 2023.

Sayfa | 551



Metaverse ve Izlenim Yénetimi 1984 Kitabi Uzerinden Bir Analiz
Berk Ful - Didem Ozsenler

“Sevismeleri bir savas, doyumun doruguna varislari bir zafer olmustu sanki.
Parti'ye indirilmis bir darbeden farksizdi. Siyasal bir eylemdi.”

“Winston bir an blyuk bir 6fkeye kapilmisti. Julia'yla tanistigi ay igerisinde ona
duydugu istegin niteligi degismisti. Baslangicta bu istek pek o kadar sehvetli
degildi. Ik seferinde inadina sevismislerdi. Ama ikinci sevismeden sonra her sey

degismisti.”

“Bu odadan igeri girdigimde, Partili bir yoldas degil, bir kadin olacagim.”

“"istem disi bir sey bu. Animsamamak insanin elinde degil. Bellegi nasil denetim
altinda tutabilirsiniz? Benimkini denetleyemediniz!"”

1.

Semantik Makro Yapilarin Analizi: 1984 romanindaki temel énermelerden
biri partiyi desteklemek ve izlenimleri yénetmektir. Bireyler izlenim yonetimi
yapabilmek icin personalara ihtiyac duymaktadir ve bu dodrultuda gesitli
personalar olusturmaktadirlar. Olusturulan bu personalarin ise hangi
durumlarda hangi izlenimi vermek icin kullanilacagi bireyin kendisi
tarafindan belirlenmektedir. Ornedin kitabin icinde gecen “iki Dakika
Nefret'in en korkung vyani, insanin katiimak zorunda olmasi dedgil,
katilmaktan kendini alamamasiydi. Otuz saniye sonra en klguk bir
zorlamaya gerek kalmiyordu. Tum topluluk, elektrik akimina kapilmisgasina,
drkling bir kin ve nefretle azginlasiyor, 6ldlirme, iskence yapma, yuzleri bir
balyozla yamyassi etme istedine kapiliyor, insanlar ellerinde olmadan y{zleri
kaskati kesilerek cilginlar gibi badirip cadiriyorlardi.” bu ciimle Winston’in
olusturdugu persona ile vyonettigi izlenimler hakkinda okura bilgi
vermektedir.

Yerel Anlamlarin Analizi: 1984 romaninin ¢odu yerinde okurun zihninde
“persona” kavramini ¢agristirdiyi séylenebilir. Ornedin “Bu odadan iceri
girdigimde, Partili bir yoldas degil, bir kadin olacagim.” cimlesi okurun
zihninde temsil ettigi dederler baglaminda incelendiginde cinsiyetsiz bir
yoldas olmak ve kadin olmak arasinda farki ortaya koymaktadir.

Goze Carpmayan Formal Yapilarin Analizi: 1984 romaninda Winston
karakterinin yarattidi persona roman boyunca devamlilik gostermekte olup
tutarhdir.

Genel ve Yerel Séylem Formlarinin ve Formatlarin Analizi: Séylem sekilleri
ve clmle yapilarn incelendiginde 1984 romani yazari Orwell’in, persona
kavrami baglaminda Winston’in adzindan dolayll anlatimlar yaptigi
gorulmektedir. “Sevismeleri bir savas, doyumun doruguna variglari bir zafer
olmustu sanki. Parti'ye indirilmis bir darbeden farksizdi. Siyasal bir eylemdi.”
ornedin sevisme eylemi bu alintida parti otoritesine karsi bir devrim, bir
protesto anlaminda kullanilmis olsa da ifade edilis bicimi olarak dolayh bir
anlatima sahiptir.

Belirli Dilbilimsel Tercihlerin Analizi: 1984 romaninda “ben”, “siz”, “biz” ve
“onlar” kavramlari siklikla dogrudan ve dolayli yoldan vurgulanmaktadir.
“"istem disI bir sey bu. Animsamamak insanin elinde degil. Belledi nasil
denetim altinda tutabilirsiniz? Benimkini denetleyemediniz!"” 6rnegdi ile
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gorialdigu Uzere kitap boyunca siz kipiyle bahsedilen sey “parti” iken ben
Kipi ile bahsedilen sey ise Winston’in ta kendisidir. Dlslince sucgu isleyenler
ise Winston’in anlatisina gére “biz” kismini olusturmakta olup bu durumda
parti ise koéticul manada “onlar” anlatisini tasimaktadir. Winston ve
digerlerinin biz ve onlar anlatisina dahil olabilmeleri olusturduklari
personalar ile mimkundar.

. Baglam Modellerinin  Analizi:1984 romani incelendiginde Orwell’in
olusturdugu evren ile ilgili okura nitelikli ve vyeterli bilgiler verdigi
gorulmektedir. “Tele-ekran ayni anda hem alicc hem de verici islevi
goruyordu. Fisiltiyla konusmadigi slirece Winston'in cikardigi her ses tele-
ekran tarafindan alinilyordu; dahasi, madeni levhanin géris alaninda kaldigi
sirece Winston isitiimekle kalmiyor, goérulebiliyordu da. Hi¢g kuskusuz, ne
zaman izlendiginizi anlamaniz olanaksizdi.” Kitabin bu alintisi ile olaylarin
yasandigi yerin bir baska deyisle Okyanusya’nin kiltirel, sosyo-politik ve
anlik etkilesimler gerektiren durumlari hakkinda okur bilgilendirilmektedir.
Persona kavrami olusturulan bu evren ve evrenin dinamikleri icin oldukca

onemlidir.

GoOzetim Toplumu ve Panopticon

“Her katta, asansoériin tam karsisina asilmis olan posterdeki kocaman yliz duvardan
ona bakiyordu. Resim dyle yapilmisti ki, gézler her davranisinizi izliyordu sanki.
Posterin altinda, BUYUK BIRADER'IN GOzU USTUNDE yaziyordu.”

“Blyuk Birader' in gdzleri paranin ustinden bile sizi izliyordu. Paralarin, pullarin,
kitap kapaklarinin, bayraklarin, posterlerin, sigara paketlerinin Ustiinden ... her
yerden. Hep sizi izleyen o gozler ve sizi sarip kusatan o ses. Uykuda ya da uyanik,
calisirken ya da yemek yerken, iceride ya da disarida, banyoda ya da yatakta ...
kacis yoktu. Kafatasinizin igindeki birkag santimetreklp disinda, higbir sey sizin
degildi.”

“Parti gecmise el koyabiliyor ve su ya da bu olayin hicbir zaman olmadigini
sodyleyebiliyorsa, bu hi¢ kuskusuz iskenceden de, 6limden de beter bir seydi.”

“Herkesin ortasinda ya da tele-ekranin goéris alani igindeyken dlstncelerinizi
basibos birakmak cok tehlikeliydi. En ufak bir sey sizi ele verebilirdi. Sirekli
g6zinizln sedirmesi, farkinda olmadan ylzinizin kaygil bir anlatima biriinmesi,
kendi kendinize séylenip durmaniz, olagandisilik belirtisi gosteren ya da bir seyler
gizlediginiz izlenimi uyandiran herhangi bir sey. Kaldi ki, yuzunlzde belirecek
uygunsuz bir anlatim bile (6rnedin, bir zafer agiklanirken inanmamis gérinmek)
cezayi gerektiren bir suctu.”

“Gergi buralarda hig tele-ekran yoktu, ama bir yerlere yerlestirilmis olabilecek gizli
mikrofonlardan sesinizi kaydedip taniyabilirlerdi...”

“Heykeller, yazitlar, anitlar, sokak adlari...gegcmise i1sik tutabilecek her sey sistemli
bir bicimde degistirilmisti.”

1. Semantik Makro Yapilarin Analizi: Gézetim toplumu ve panopticon 1984
romaninda temel 6énermelerden olup, diger temel 6nermeleri de dogrudan
ve dolaylh yoldan etkilemektedir. “Herkesin ortasinda ya da tele-ekranin
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gbris alani icindeyken dlsutncelerinizi basibos birakmak cok tehlikeliydi. En
ufak bir sey sizi ele verebilirdi. Sirekli gozinlzin segirmesi, farkinda
olmadan vylzunltzin kaygili bir anlatima blrinmesi, kendi kendinize
sOylenip durmaniz, oladandisilik belirtisi gosteren ya da bir seyler
gizlediginiz izlenimi uyandiran herhangi bir sey. Kaldi ki, yilzlintzde
belirecek uygunsuz bir anlatim bile (6rnedin, bir zafer aciklanirken
inanmamis goériinmek) cezayl gerektiren bir suctu.” oOrnedinden de
goruldiuga UGzere Okyanusya halkinin eylemleri go6zetim altindadir.
izlenimleri yonetmek adina denetlendidi bilinen her davranisin dikkatli bir
sekilde yapilmasi gerekmektedir.

. Yerel Anlamlarin Analizi: Kitabin yazari Orwell kelimeler, kelimelerin
anlamlari ve okuyucunun zihninde canlandirdiklari baglaminda goézetim
toplumu ve panopticon kavramlarini dogrudan ve dolayli anlatimlarla
okurlara sunmaktadir. “Parti gecmise el koyabiliyor ve su ya da bu olayin
hicbir zaman olmadigini s6yleyebiliyorsa, bu hic kuskusuz iskenceden de,
o0limden de beter bir seydi.” 6rnedin bu alintida tarihin bile degistiriimek
suretiyle denetlendigi ve dolayisiyla tarihin olagan akisi iginde olan simdiki
zamanda yasanan olaylarin da dedistirilebilecedi okura sunulmaktadir.

. Gbze Carpmayan Formal Yapilarin Analizi: G6ézetim toplumu ve panopticon
kitap boyunca surekli ve tutarli bir sekilde okuyucuya yansitilmaktadir.
“Gergi buralarda hig tele-ekran yoktu, ama bir yerlere vyerlestirilmis
olabilecek gizli mikrofonlardan sesinizi kaydedip taniyabilirlerdi...”
ornedinden de gorildiga Uzere kitap akisinda parti yonetimi ve bu
ybnetimin uygulamalari hakkinda okur sikhkla bilgilendiriimektedir. Bu
bilgilendirilmelerle birlikte gézetim toplumu ve panopticon kavramlar kitap
icerisinde pekistirilmektedir.

. Genel ve Yerel S6éylem Formlarinin ve Formatlarin Analizi: Gézetim toplumu
ve panopticon ile ilgili sbéylem sekilleri kitabin genelinde hemen hemen
aynidir. “Her katta, asansorin tam karsisina asilmis olan posterdeki
kocaman ylz duvardan ona bakiyordu. Resim dyle yapilmisti ki, gézler her
davranisinizi izliyordu sanki. Posterin altinda, BUYUK BIRADER'IN GOzU
USTUNDE yaziyordu.” érnedinden de gérilebilecedi tizere kitapta partinin
otoritesi ve eylemlerinden surekli olarak gbézetim vurgusu ile
bahsedilmektedir.

. Belirli Dilbilimsel Tercihlerin Analizi: Go6zetim toplumu ve panopticon
kavramlari ile ilgili kitapta gbzetleyen yani onlar; gbzetlenen yani ben ve biz
vurgusu hakimdir. “"BlyUk Birader' in gdézleri paranin UGstiinden bile sizi
izliyordu. Paralarin, pullarin, kitap kapaklarinin, bayraklarin, posterlerin,
sigara paketlerinin Ustlinden ... her yerden. Hep sizi izleyen o gozler ve sizi
sarip kusatan o ses. Uykuda ya da uyanik, calisirken ya da yemek yerken,
iceride ya da disarida, banyoda ya da yatakta ... kacis yoktu. Kafatasinizin
icindeki birkag santimetreklp disinda, hicbir sey sizin degildi.” 6rneginde de
bahsedildigi gibi o veya onlar hep gozetleyen, Winston ve digerleri de hep
gbzetlenen taraftir.
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6. Baglam Modellerinin Analizi: Orwell’in 1984 romani diinyasi hakkinda okura

verdigi bilgiler 1siginda Okyanusya’nin kiltitrel ve sosyo-politik olarak bir
gbzetim toplumu ve panopticon etkisi ile yasanilan bir yer oldugu ortaya
cikmaktadir. “Heykeller, yazitlar, anitlar, sokak adlari...gecmise 1sik
tutabilecek her sey sistemli bir bigcimde degdistirilmisti.” parti anlik etkilesim
gereken durumlarn sudrekli olarak izliyor ve takip ediyor ayni zamanda

kiltlrel ve sosyo-politik bilinci de istedigi gibi sekillendirebilmektedir.

Eril Bakis

“SAVAS BARISTIR OZGURLUK KOLELIKTIR CAHILLIK GUGTUR.”

“Parti, timiuyle bastiriimasi olanaksiz icglidilerin giderilebilmesi icin, fahiseligi el
altindan 6zendiriyordu bile. Fuhus, gizlice ve zevk almadan yapildidi, yalnizca asagi
ve horlanan siniftan kadinlari kapsadigi slirece o kadar 6nemli degildi”

“Evliligin kabul géren tek bir amaci vardi, o da Parti'ye hizmet edecek cocuklar
dinyaya getirmekti.”

“Proleterlerin glicll siyasal dliisiincelerinin olmasi istenen bir sey dedildi. Onlardan
tek istenen, calisma saatlerinin uzatilmasini ya da tayinlarin kisitlanmasini
kabullenmeleri gerektiginde kigkirtilabilecek ilkel bir yurtseverlikti.”

... "Parti gbzle gorulir eylemlerle ilgilenmez; bizi ilgilendiren tek sey dislincedir.
Biz dusmanlarimizi yok etmek igin udrasmayiz, onlari dedistiririz. Bilmem,
anlatabiliyor muyum?"”

“Bize 6zglr iradenle teslim olmalisin. Biz, sapkinlari bize direniyor diye yok
etmeyiz; direndikleri siirece asla yok etmeyiz. Inancglarindan déndirir, kafalarinin
icini ele gegirip yeniden bicimlendiririz. Iclerindeki tim kétilikleri, tim yanilgilar
silip atar, lafta degil, cani géniilden saflarimiza katiimalarini saglariz. Oldiirmeden
6nce bizden biri yapariz.”

1. Semantik Makro Yapilarin Analizi: Roman anlatisinda gézetim toplumu ve

panopticon kavramlarinin destekledigi temel 6nermelerden biri de eril
bakistir. “SAVAS BARISTIR OZGURLUK KOLELIKTIR CAHILLIK GUCTUR.”
kitabin genel bir 6zeti gibi olan bu alintidan hareketle eril eylemlerin parti
yonetiminin kullandigi unsurlar oldugu sdylenebilir.

. Yerel Anlamlarin Analizi: 1984 romani boyunca kitabin yazari Orwell
kelimeler aracihidiyla kurdugu anlamlarda partinin temsil ettigi eril bakisi
dolayli anlatimlarla okurlara sunmustur. “Proleterlerin glgli siyasal
dusincelerinin olmasi istenen bir sey degdildi. Onlardan tek istenen, calisma
saatlerinin uzatilmasini ya da tayinlarin kisitlanmasini kabullenmeleri
gerektiginde kigkirtilabilecek ilkel bir yurtseverlikti.” 6rnedinden hareketle
eril bakisin kitapta ideolojik bir noktadan da okura sunuldugu gérilmektedir.
. Gbze Carpmayan Formal Yapilarin Analizi: 1984 romaninda parti yénetimi
ve bluyik birader mateforu hi¢ degismedidi icin kitabin igerisindeki anlati
tutarlh olup devamlilik arz etmektedir. ... “Parti gbzle gorilir eylemlerle
ilgilenmez; bizi ilgilendiren tek sey dusincedir. Biz dismanlarimizi yok
etmek icin ugrasmayiz, onlar degistiririz. Bilmem, anlatabiliyor muyum?"”
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kitap anlatisi icerisindeki olaylar incelendiginde partinin her zaman halkin
dusinceleri tGzerinde bir hegemonya kurdugu gorilmektedir. Bu alintida da
gorualdigu Gzere parti yonetimi son ana kadar dislince Gzerinde tahakkim
kurmak istemektedir.

. Genel ve Yerel Soylem Formlarinin ve Formatlarin Analizi: 1984 kitabindaki
sdylem bicimleri eril bakis acisindan dolayli yoldan okura sunulmaktadir.
“Parti, tiumuyle bastirilmasi olanaksiz iggudulerin giderilebilmesi igin,
fahiseligi el altindan 6zendiriyordu bile. Fuhus, gizlice ve zevk almadan
yapildigi, yalnizca asadi ve horlanan siniftan kadinlari kapsadigi stirece o
kadar 6nemli degildi” o6rnedinden hareketle kitaptaki ortamin 6zgurlik
ortamini degil tahakkiim ortami bir baska dedisle eril bakisin hakim oldugu
bir ortam oldugu goérilmektedir.

. Belirli Dilbilimsel Tercihlerin Analizi: Orwell 1984 kitabinda eril bakisa sahip
olanlarin parti yonetimi oldugunu okuyucuya dolayl yoldan anlatmaktadir.
Bir diger ifadeyle kitaptaki siz ve onlar eril bakis acisina sahiptir. “Evliligin
kabul géren tek bir amaci vardi, o da Parti'ye hizmet edecek cocuklar
diinyaya getirmekti.” 6rnedin biz kavrami evlilik Gzerinden burada partiye
yani onlara hizmet etmek icin dinyaya cocuk getirenler olarak okura
sunulmustur.

. Baglam Modellerinin Analizi: Okyanusya’nin kultlirel ve sosyo-politik yapisi
parti ve Buyuk Birader Uzerinden eril bakis agisiyla okura anlatilmistir. “Bize
6zglr iradenle teslim olmalisin. Biz, sapkinlari bize direniyor diye yok
etmeyiz; direndikleri siirece asla yok etmeyiz. Inanclarindan déndirir,
kafalarinin igini ele gecirip yeniden bicimlendiririz. Iclerindeki tim
kotalakleri, tim yanilgilar silip atar, lafta degil, cani gonilden saflarimiza
katilmalarini saglariz. Oldirmeden énce bizden biri yapariz.” eril bakis
ornekte goruldugi gibi partinin uygulamalari araciligiyla okura sosyo-politik
ve kultdrel bir dizlemde sunulmaktadir.

Disil Bakis

“Bir umut varsa proleterlerde, diye yazdi Winston.”

“Burada s6z konusu olan, cinsel iggtidinin, Parti'nin denetleyemedigi, kendine
6zgu bir dlinya yarattidi icin elden geldigince yok edilmesi gerektigi degildi yalnizca.
Daha da 6nemlisi, cinselligin bastirilmasi isteriyi tetikliyordu; bu da Parti'nin istedigi
bir seydi, ¢linkli savas coskusuna ve 6ndere tapinmaya doénustirilebiliyordu.”

“Sevistigin zaman icindeki enerjiyi bosaltirsin; sonra da kendini mutlu hisseder ve
hicbir seyi iplemezsin. Ama senin bu halin onlarin hi¢g hosuna gitmez. Her zaman
enerji yukli olmani isterler. BUtln o ylrlyUsler, bagrini yirtarcasina badiris
cadirislar, bayrak sallamalar, eksiyip bozulmus cinsellikten baska bir sey degildir”

nw

. Higbir yarari olmayacadini bile bile insan kalmanin gok ©6nemli oldugunu
distndyorsan, onlari yendin demektir.”

“Onlardan nefret ederek 6lmek, 6zgulrlik buna denirdi.”
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1. Semantik Makro Yapilarin Analizi: Roman anlatisinda gdzetim toplumu ve

panopticon kavramlarinin dolayli yoldan destekledigi temel 6nermelerden
biri de disil bakistir. “Sevistigin zaman igindeki enerjiyi bosaltirsin; sonra da
kendini mutlu hisseder ve hicbir seyi iplemezsin. Ama senin bu halin onlarin
hic hosuna gitmez. Her zaman enerji yukli olmani isterler. Batin o
ylUrayulsler, bagrini yirtarcasina bagiris cadirislar, bayrak sallamalar, eksiyip
bozulmus cinsellikten baska bir sey dedildir” ... alintisi incelendiginde disil
bakisin dolayli yoldan anlatildigi ve Okyanusya halkini kapsadigi
anlasilmaktadir.

. Yerel Anlamlarin Analizi: 1984 romani boyunca kitabin yazari Orwell
kelimeler araciliiyla kurdugu anlamlarda Winston ve digerlerinin temsil
ettigi disil bakisi dolayli anlatimlarla okurlara sunmustur. “Bir umut varsa
proleterlerde, diye yazdi Winston.” 6rnedinden hareketle disil bakisin kitapta
parti ideolojisinin zitti olarak okura sunuldugu goérilmektedir.

. Go6ze Carpmayan Formal Yapilarin Analizi: 1984 romaninda Winston ve
Julia’nin yakalandiktan sonra dahi eylemlerinden pisman olmamalar kitabin
icerisindeki anlatinin tutarh ve devamlilik arz ettigini gostermektedir.
“Onlardan nefret ederek 6lmek, 6zgurlik buna denirdi.” kitap anlatisi
icerisindeki olaylar incelendiginde partiye bir kez baskaldirdiktan sonra bu
baskaldirinin devamhliginin geldigi ve Winston 6rnegdi ile parti karsithiginin
basladigi soylenebilir.

. Genel ve Yerel Soylem Formlarinin ve Formatlarin Analizi: 1984 kitabindaki
sdylem bicimleri disil bakis acisindan dolayl yoldan okura sunulmaktadir. ...
Hicbir yarari olmayacagdini bile bile insan kalmanin cok 6nemli oldugunu
dusiniyorsan, onlari yendin demektir.” eril bakisin hakim oldugu parti
ybnetiminin Okyanusyasinda disil bakis dolayli yoldan karakterlerin
davranislarindan c¢ok diyaloglari ile okuyucuya sunulmaktadir.

. Belirli Dilbilimsel Tercihlerin Analizi: Orwell 1984 kitabinda disil bakisa sahip
olanlarin kendisi gibi parti yonetimine karsi gelenler oldugunu okuyucuya
dolayli yoldan anlatmaktadir. Bir diger ifadeyle kitaptaki ben ve biz disil
bakis agisina sahiptir. “Sevistigin zaman igindeki enerjiyi bosaltirsin; sonra
da kendini mutlu hisseder ve hicbir seyi iplemezsin. Ama senin bu halin
onlarin hic hosuna gitmez. Her zaman enerji yukli olmani isterler. Bittin o
ylUrayusler, bagrini yirtarcasina bagiris cadirislar, bayrak sallamalar, eksiyip
bozulmus cinsellikten baska bir sey degildir” ... 6rnedinde oldugu gibi ben ve
biz kavramlarinin parti yani siz ve onlar tarafindan bastirildigi sonucuna
ulasilmaktadir. Orwell bu &rnekte disil bakis acisini kullanarak parti
uygulamalarinin sevisme yerine konuldugunu ve cinsel istegin bastirildigini
anlatmaktadir.

. Baglam Modellerinin Analizi: Okyanusya’nin kultlirel ve sosyo-politik yapisi
Winston ve Julia karakterleri Uzerinden de disil bakis acisiyla okura
anlatilmistir.  “Burada s6z konusu olan, cinsel icgldinin, Parti'nin
denetleyemedigi, kendine 6zgl bir dlinya yarattidi icin elden geldigince yok
edilmesi gerektigi degildi yalnizca. Daha da énemlisi, cinselligin bastirilmasi
isteriyi tetikliyordu; bu da Parti'nin istedigi bir seydi, ¢linkli savas coskusuna
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ve oOndere tapinmaya doénuUsturidlebiliyordu.” kultlirel ve sosyo-politik
dizlemde Okyanusya’nin eril bakis uygulamalari okura Winston ve Julia
Uzerinden disil bakis acisi ile de aktariimaktadir.

10. Tartisma

Bulgular bdélimunde verilen 6rneklerden 1984 romaninin ana kahramani
Winston’in, Parti‘'nin beklentilerini karsilayarak kendisine verilen her gdérevi yerine
getirmekte, cogunluga uymakta ve hatta mimiklerine kadar kontrol etmektedir. Bu
baglamda 1984 romanindaki Parti yonetimi, Metaverse evreninden ayrilmaktadir.
Metaverse evreninde herkes istedigi sekilde davranabilmektedir bir baska deyisle
Metaverse'de herkes 06zgurdir ancak Okyanusya’daki 6zglrlik son derece
kisitlanmistir ve insan zihni bile denetlenmektedir. Okyanusya’da aykir
dusilincelere sahip olma 06zgirligt bu dislnceleri denetleyebilmekten ve
izlenimleri ydnetebilmekten gecmektedir.

Okyanusya’da “nefret” disindaki her duygu gibi asktan da bahsetmek séz
konusu degildir. “Iki Dakika Nefret” adini verdikleri yayinlarda insanlarin katilmak
zorunda olmaktan ziyade katilmaktan kendini alamamasi, Parti’'nin insanlara duygu
olarak yalnizca nefret duygusu pompaladigina ve Winstonin da bu yayinlar
onaylamasa bile ¢ogunluga uyum sadlayarak digerlerinin izlenimlerini Parti'nin
istedigi sekilde, kendi yarattigi bir personayla yonettigi gorilmektedir.

Winston’in Julia’ya karsi duydudgu ask ve bu aski herkesten gizli sakli yasama
cgabalari da persona kavramina ornektir. Persona insanin kamusal alanda kendini
nasil var ettigidir. Insan olusturdudu personay: yiiziine bilingli ya da bilingsiz bir
sekilde de takabilir (Snowden, 2012: 87). Okyanusya’da “nefret” disindaki her
duygu gibi asktan da bahsetmek s6z konusu degildir. Winston cogunluga uyarken
bedenilen ve sevilen bir “yoldas” iken aykiri distincelerinin gliin ylizine cikmasiyla
birlikte insanlarin nefretini kazanan bir zavalli konumuna dismustar.

BlyUk Birader ve Parti’'nin yarattigi Okyanusya denetim ve gbézetleme esash bir
Ulkedir. Okyanusya’da yasayan her bir vatandasin dislnceleri bile denetim altinda
tutulmaktadir. Panopticon temel olarak bireylerin zihinleri ve distinceleri Gzerinde
hakimiyet kurmayi amacglayan yeni bir yontem olarak karsimiza cikmaktadir
(Mattelart, 2012: 13). Okyanusya halkinin Parti tarafindan evlerine yerlestirilen
tele ekranlar, sokaklardaki diistince polisleri, diistince polislerinin olmadidi yerlere
yerlestirildigine inanilan dinleme cihazlar gibi denetim unsurlari ile toplum gézetim
altinda tutulmaktadir. Birey olmanin en énemli kosullarindan 6zgtr olmayi fiilen
ortadan kaldiran tele-ekranlar strekli ve kalicl bir gbézetim mekanizmasidir.

1984 romani temel olarak Winston ve Okyanusya halkinin her eylemini izleyen,
her eylemi gbzetleyen ve her eylemi kayit altina alan Parti ve Blylk Birader
figlrinin olusturdugu bir gézetim agini anlatmaktadir. Bu gozetim agi icerisine
hapsolmus ve totaliter bir rejimin altinda yasayan insanlarin hikayesi Winston
araciligi ile okuyucuya anlatiimaktadir. Gelecekte Metaverse kullanimin artmasiyla
birlikte insanlarin her seyi Metaverse evreninde yapabilecedi disinilldiginde, cok
da uzak olmayan bir gelecekte gozetim agina hapsolabilme ihtimalimiz oldukga
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fazladir. 1984 romaninda iktidarin aleyhinde disinmenin suc¢ kabul edildigi,
korkuya, baskiya ve itaate dayali bir toplum yapisi karsimiza ¢ikmaktadir. Baski,
denetim ve gozetimin sinirsizca uygulandidi; hafiza, distince, dil, demokrasi ve
askin igdis edilerek 6zgurlik ve 6zgirlige dair her tirll seyin ortadan kaldirildigi,
sinirlandigli ve hatta yasaklandigi bu toplum yapisinda aykiri diisinmenin sonu
Sevgi Bakanligi'nda cektirilen iskencedir.

GoOzetim, tim toplumu kapsayacak sekilde kesin olarak yayilan bir olgudur
(Lyon, 1997: 82). Parti devriminden dnceki heykellerin, yazitlarin ve sokaklarin
adlarinin bile degistiriimesi de bu durumu desteklemektedir. Okyanusya halkinin
dusunce bilinciyle birlikte tarih bilinci de elinden alinarak sadece Parti’'nin sézlerinin
gercek kabul edildigi bir toplum yapisi olusturulmustur.

1984 romaninda toplumsal rollerin insasi, bu rollerin nasil olmasi gerektigi Parti,
yani eril bakis tarafindan belirlenmektedir. Cinselligin, inancin ve sosyal bir varlik
olan insanin temel haklarindan biri olan iletisim kurma olanagdini dahi igdis edildigi
bu yonetim, insanlarin zihinlerine kendi dogrularini yerlestirmektedir.

Winston ve Julia iligkisiyle birlikte kitapta disil bakis acgisi yansitilmaktadir. 1984
romaninda Parti'nin tahakkimi Winston tarafindan yapi bozuma ugratiimak
istenmektedir. Proleterlerin baskaldirma olasiligi Winston’a goére Parti'nin
hegemonyasini bitirmek icin oldukca énemlidir. Winston sik sik Parti yénetiminin
tersi bir Okyanusya duslemekte, eski Londra’yl ve gegcmis anilarini hatirlamaktadir.

Julia, cinselligin neden yasak oldugunu, cinsellikle bosaltilmasi gereken
enerjinin Parti tarafindan kurnazca organize edilen nefret eylemlerinde
bosaltildigini ifade etmektedir. Cinselligin igdis edilmesine bir baskaldiri olarak
Winston ve Julia kitapta cesitli mekanlarda sevismektedir. Winston dlslince
polislerinden korkmasina karsin proleterlerin bulundugu sokaktaki eskici ile
anlasarak ust kattaki odayi! guinubirlik kiralamakta ve orada Julia ile sevismektedir.
Hem de o Ust kattaki oda da Julia ile defalarca sevismislerdir oysa diger sevistikleri
mekanlari slrekli olarak degistirmektedirler. Buradan hareketle Winston’in zaman
icerisinde aykiri duslncelerini bastirmaktan ve izlenim ydnetimi yapmaktan
vazgectigi ve Parti'ye baskaldirdigi sdylenebilir. Winston kendi diinyasinda Parti'nin
eril dinyasini yapi bozuma ugratmis ve bunun bedelini 6demistir.

SONUC

insani bir olgu olan izlenim ydnetimi bir iletisim bicimidir ve insan hayatinin her
alaninda etkisi hissedilmektedir. Iginde bulundugumuz postmodern ve post-truth
(gercek otesi) bu cagda izlenim yonetimi son derece 6nem kazanmis, kisilerin diger
insanlarin gbézindeki bedeni ve onay alma ihtiyaci maskelenmis kimlikler
yaratmaktadir. Ayni sekilde Metaverse evreninde de yaratilan avatarlar izlenim
yonetimi taktikleri cergcevesinde sekillendirilmekte, gercekten cok daha farkli
karakterler yaratilmaktadir. Izlenim yénetiminin artti§i bir dinyanin distopya mi
yoksa Utopya mi olacadi kesin olmamakla birlikte ayni sey Metaverse evreni igin
de gecerlidir.
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Bu calismada 1984 romaninda gegen olaylara izlenim yoénetimi ve Metaverse
evreninden yola gikarak Winston karakterinin basindan gegen olaylar ve yaratilan
parti sistemi Van Dijk’in elestirel séylem analizi ile incelenmis, kitap igerisindeki
bulgular persona, gézetim toplumu ve panoptikon, eril bakis ve disil bakis
Uzerinden incelenmistir.

Yapilan calismada tasvir edilen yénetim anlayisina ve kurallara karsi Winston
karakterinin yapmis oldugu izlenim yoénetimi faaliyetleri belirlenmis, bir distopyada
izlenim yonetimi yapmanin ne kadar zor ve hayati oldugu, onlardan olmasan bile
-mis gibi yapmak zorunda oldugun tespit edilmistir. Metaverse evreninin ileride bir
distopyaya donlsecegdi disltnildiginde 1984 romani isidinda bir ¢oziim yolu
aranabilir.

Bu calismada yazarin tasvirlerine ve diyaloglara yer verilmistir. Incelenen
cimleler analiz edilerek aciklanmig, ginlik hayatta aslinda farkinda olmadan tim
insanhdin bir gozetim toplumunda ve panopticonda yasadidi anlasiimistir.
Panopticon’un amaci kisinin her an gozetlenebilecedi inancini lGretmek oldugu
dusindldagiunde, ginimuizde insanlarin her an gozetlendigi inanciyla ylzlerinde
slirekli bir maskeyle, bir diger ifadeyle personalariyla digerlerinin karsisina gikmasi
oldukca dodaldir. Metaverse icin yaratilan avatarlar da bu persona kavramini
desteklemektedir. 1984 romanindan hareketle eril ve disil bakis arasindaki farkin
totaliter bir rejim altinda bile ne kadar farkh oldugu goérilmektedir. Yapilan bu
calismayla birlikte sonraki calismalarda izlenim ydnetimi ve Metaverse arasindaki
iliski diger boyutlarda da arastirilabilir ya da sosyal bilimlerdeki yeni arastirma
alanlarina 1sik tutabilecegdi disinilmektedir.
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GENISLETILMIS OZET: Terim olarak ilk defa Neal Stephanson’un 1992 yilinda yayinlanan
“Snow Crash” adli romaninda kullanilan Metaverse; meta ve universe kelimelerinin
birlesiminden olusmaktadir. Metaverse'de bahsedilen evren; fiziki diinyanin 6tesinde, bilgi
iletisim teknolojileri ile gelistiriimis ve internetin gelecekteki hali olarak gérilen sanal bir
evrendir (Dionisio vd., 2013: 1-38). Metaverse Uzerine ¢ok fazla tartisiimis ve cesitli
tanimlamalar yapilmistir ancak arastirmacilar gunimizde hala net bir tanimda
uzlasamamistir. Metaverse evrenine yuklenilen distopik bir anlam da vardir. Metaverse igin
yapilan distopik sdylem ve teoriler; sinirlarin goériinmez hala gelebilecedi konusundaki
kaygilara yonelik kullanici yorumlariyla da gézler dnline serilmektedir (Kug, 2021: 256).
Schmitt (2022) ise metaverse evreninin distopya mi yoksa Utopya mi olacagi konusunun
tamamen insanoglunun elinde oldugunu vurgulamaktadir. Sosyal hayat igerisindeki
etkilesimler yoluyla ortaya gikan izlenim ydnetimi kavrami ise farkli nedenlerden otiru
bedenilmek, onaylanmak, taktir toplamak, sevilmek icin bireylerin kendilik imajlarini
yonetmesi seklinde aciklanmaktadir. Leary ve Kowalski (1990)’a gore bireyler, karsi tarafa
ilettikleri izlenimleri slirekli olarak izlemekte ve ayni zamanda yonetmektedir. Bu calismada
1984 romani Uzerinden izlenim yonetimi ve metaverse kavramlari ginimizde artarak
devam eden karsgi tarafin izlenimlerini yonetme istegini; sanal bir evrende, bireylerin kendi
istedigi bir gorintiyle var olabilme olgusu Uzerinden ele alinmaktadir. Bu var olabilme
meselesinin insanhdi bir distopyaya mi yoksa bir (topyaya mi goturecedi tartisiimakta ve
sanal dinyalara olan bag arttikca dliinyanin distopyan bir hal alacadi distnilmektedir. Bu
calismada metaverse gibi sanal ortamlarin insanlarin yasadigi dinyay! bir distopyaya
cevirecedi baz alinarak 1984 kitabi segilmistir. Van Dijk’in elestirel elestirel séylem analizi
kullanilarak 1984 kitabi desifre edilmistir. Arastirmaya konu edilen distopyan romanin
izlenim yonetimi insasi ve toplumsal kodlar bakimindan nasil sekillendigini betimsel olarak
gosterilmesi amaglanmistir. Arastirmanin érneklemi olan 1984 romani belirlenen kavramlar
Uzerinden incelenmistir. Bu galismada 1984 romani Uzerinden bir distopyadaki izlenim
yoénetimi sdylemleri incelenmektedir. Bu sdylem analizi stereotiplestirme, etnik kdkenlerin
kotaye kullanimi, egemen gruplarin baskisi ve direnme ile ilgilenmektedir (Yardim ve
Dogruel, 2019: 141). Kitaptaki olaylar Van Dijk’in elestirel sdylem ¢éziimlemesi (ESC) ile
analitik perspektifte incelenmektedir. Metaverse ve izlenim ydnetimi arasindaki iligkiyi
analiz edebilmek icin 1984 romani lizerinden “Persona”, “Panopticon”, * Gézetim Toplumu”,
“Eril Bakis”, “Disil Bakis” kavramlari incelenmistir. Sonug olarak 1984 romaninda yola
cikarak metaverse ve izlenim y6netimi arasinda dogrudan bir iliski oldugu gorilmektedir.
Calismada 1984 romaninin yazari George Orwell’in romanindaki tasvirleri ve diyaloglarina
yer verilmistir. Arastirmada incelenen cimleler “Persona”, "“Panopticon”, "“Go6zetim
Toplumu”, “Eril Bakis”, "Disil Bakis” basliklari altinda acgiklanmistir. Persona kavraminin
Tiurkce karsiligi “Maske” kelimesidir ve antik donemlerde oyuncularin performanslarini
sergilerken yulzlerine taktiklari maskeler olarak da bilinmektedir. Jung persona kavramini
“Persona, insanlarin diger insanlara karsi genel olarak performe ettigi ruhsal davranis
bicimidir” seklinde agiklamaktadir (Jung, 2006: 39). Sosyal yasaminda ve sosyal medyada
bireyler gercekte sergiledikleri davranislardan arinarak daha farkli davraniglar
sergilemektedir. Bunun temel nedeni insanin cesitli maskeler takmasi yani cesitli
personalarinin olmasidir. Bir baska deyisle bu maskeler, bireylerin karsi tarafin izlenimlerini
ybénetmesi icin kusursuz birer aragtir. Panopticon kavrami ise 1791 yilinda Ingiliz filozof ve
toplum kuramcisi Jeremy Bentham tarafindan olusturulan yeni ve teknolojik olarak gelismis
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bir hapishane tasarimi ile karsimiza cikmaktadir (Facoult, 1980: 148). Bir baska deyisle
panoptikon aslinda hem bireyi hem de bireyin iginde yasadigi toplumu gozetleme modelidir.
GoOzetim toplumu ise herhangi bir iktidarin temel denetim bigimi olarak karsimiza
¢ikmaktadir. Bentham (2008)’e gore bireylerin hayatini bir bakima hapishane dizenine
cevirmektedir. Iktidar ve yeni bilisim teknolojilerin arasindaki ortaklikla birlikte gézetim
pratikleri glnlik yasamin her alanina nifuz etmis ve goézetim toplumunun egemenligi
artmistir. Eril bakis; ataerkil, ideolojik ve erkek merkezli olarak tanimlanmaktadir (Kar,
1989: 30). Eril bakista énemli olan erkek zevk nesnesidir. Ayni zamanda erkek bakisi
gdzetim toplumu yaratmak igin de vazgecgilmez bir unsur olarak karsimiza cikmaktadir. Disil
bakis ise kadin deneyiminden yola ¢ikan, kadin sorunlarina odaklanildigi, eril bakisin yapi
bozuma ugdratildidi bir kavram olarak karsimiza gikmaktadir. Ayni zamanda disil bakis;
g6zetim toplumu insa etmek isteyenlerin de karsi giktigi bir olgudur. Gundelik
hayatlarimizda aslinda tim insanlarin farkinda olmadan belirli gbzetim toplumu
pratiklerinde yasadiklari ortaya konmustur. Lyon (1997)ye gbére gbzetim tim toplumu
kapsayan bir olgudur. Yapilan arastirmada secilen romanla birlikte metaverse evreninin de
tim toplumu kapsayan bir gozetim mekanizmasi oldugu da gorilmektedir. Mattelar
(2012)'ye gore Panopticon’un amaci bireyin her an gézetim altinda oldugunu distinmesini
saglamaktir. Buradan hareketle glinimuiz insaninin her an gézetlendigini distinerek duygu
ve davranislarini buna gore yonettigi ortaya gikmistir. Bir baska deyisle gesitli personalarla
diger insanlarin karsisina ¢ikmasi giinimizde artik oldukca dogal bir olaydir. Insanlarin
olusturduklari personay! bilingli ya da bilingsiz olarak takindigi da bir gergektir (Snowden,
2012: 87). Metaverse evreninde yaratilan avatarlar da persona kavramini desteklemekte
ve panopticon kavraminin artik sanal diinyalara da sirayet ettigini gostermektedir. 1984
romani Gzerinden incelenen eril bakis ve disil bakis kavramlari ise bir gézetim toplumun
icerisinde, panopticon kilti ile birlikte yasarken dahi iki bakis arasindaki farki ortaya
koymaktadir. Bireylerin giinimizde hem fiziki hem de sanal ortamlarda -mis gibi yaparak
bedenilme, onaylanma, taktir toplama ve sevilme ihtiyaglarini karsilamaya calistiklari
disinutlmektedir. Gelecek galismalarda daha gesitli analizler igin izlenim ydnetimi ve
metaverse arasindaki iliskinin diger boyutlari da arastirilabilir ya da iki kavram farkh
kavramlar Gzerinden aciklanarak sosyal bilimler alanina yeni arastirma olanaklan
sunulabilir.

EXTENDED ABSTRACT: Metaverse, which was first used as a term in Neal Stephanson's
novel "Snow Crash" published in 1992, is a combination of the words meta and universe.
The universe mentioned in the Metaverse is a virtual universe beyond the physical world,
developed with information communication technologies and seen as the future state of
the Internet (Dionisio et al., 2013: 1-38). The metaverse has been much discussed and
various definitions have been made, but researchers still cannot agree on a clear definition
today. There is also a dystopian meaning attached to the Metaverse universe. Dystopian
discourses and theories about the Metaverse are also revealed by user comments about
concerns that borders may become invisible (Kus, 2021: 256). Schmitt (2022) emphasises
that whether the metaverse universe will be a dystopia or utopia is entirely in the hands
of human beings. In this study, through the novel 1984, the concepts of impression
management and metaverse are discussed through the phenomenon of the desire to
manage the impressions of the other party, which continues to increase today; in a virtual
universe, individuals can exist with an image of their own choice. It is discussed whether
this issue of existence will lead humanity to a dystopia or a utopia, and it is thought that
the world will become dystopian as the connection to virtual worlds increases. In this study,
the book 1984 was chosen on the basis that virtual environments such as the metaverse
will turn the world where people live into a dystopia. Van Dijk's critical discourse analysis

USBAD Uluslararasi Sosyal Bilimler Akademi Dergisi - International Journal of Social Sciences
Academy, YiIl 5, Year 5, Sayi 13, Issue 13, Aralik 2023, December 2023.

Sayfa | 565



Metaverse ve Izlenim Yénetimi 1984 Kitabi Uzerinden Bir Analiz
Berk Ful - Didem Ozsenler

was used to decipher the book 1984. It is aimed to descriptively show how the dystopian
novel subject to the research is shaped in terms of impression management construction
and social codes. The 1984 novel, which is the sample of the research, was analysed
through the determined concepts. This study analyses the discourses of impression
management in a dystopia through the novel 1984. This discourse analysis deals with
stereotyping, abuse of ethnic origins, oppression of dominant groups and resistance
(Yardim & Dogruel, 2019: 141). The events in the book are analysed in an analytical
perspective with Van Dijk's critical discourse analysis (CDA). In order to analyse the
relationship between Mataverse and impression management, the concepts of "Persona",
"Panopticon"”, "Surveillance Society", "Masculine Gaze", "Feminine Gaze" are examined
through the novel 1984. As a result, there is a direct relationship between metaverse and
impression management based on the novel 1984. In the study, the depictions and
dialogues of George Orwell, the author of the novel 1984, are included. The sentences
analysed in the research were explained under the titles of "Persona", "Panopticon",
"Surveillance Society", "Masculine Gaze", "Feminine Gaze". The equivalent of the concept
of persona is the word "Mask" and it is also known as the masks that actors wore on their
faces while performing in the ancient times. Jung explains the concept of persona as
"Persona is the form of psychological behaviour that people generally perform towards
other people" (Jung, 2006: 39). In social life and social media, individuals exhibit different
behaviours by being free from the behaviours they actually exhibit. The main reason for
this is that people wear various masks, that is, they have various personas. The concept
of Panopticon is a new and technologically advanced prison design created by the British
philosopher and social theorist Jeremy Bentham in 1791 (Facoult, 1980: 148). In other
words, the panopticon is actually a model of surveillance of both the individual and the
society in which the individual lives. Surveillance society appears as the basic form of
control of any power. According to Bentham (2008), it turns the lives of individuals into a
kind of prison order. With the partnership between power and new information
technologies, surveillance practices have penetrated every aspect of daily life and the
dominance of the surveillance society has increased. The masculine gaze is defined as
patriarchal, ideological and male-centred (Kar, 1989: 30). What is important in the
masculine gaze is the male pleasure object. At the same time, the male gaze is an
indispensable element for creating a surveillance society. The feminine gaze, on the other
hand, is a concept based on women's experience, focusing on women's problems and
deconstructing the masculine gaze. The avatars created in the Metaverse universe also
support the concept of persona and it is seen that the concept of panopticon has now
spread to virtual worlds. Analysed through the novel 1984, the concepts of masculine gaze
and feminine gaze reveal the difference between the two gazes even while living in a
surveillance society with the cult of the panopticon. In future studies, other dimensions of
the relationship between impression management and metaverse can be researched for
more diverse analyses or offer new research opportunities can be presented to the field of
social sciences by explaining the two concepts through different concepts.
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