Uyanik, i. A., Coskun, H., Ugur, Y., ve Durakoglu, A. (2017). Tekrarlama ve sunum tiiriiniin sematik bellekte Almanca
sozclklerin kodlanmasina etkisi. Ana Dili Egitimi Dergisi, 5(3), 493-502.

Ana Dili Egitimi Dergisi
Journal of Mother Tongue Education
www.anadiliegitimi.com

N

Gelis/Received: 26.04.2017 Kabul/Accepted:06.07.2017

Ibrahim And UYANIK™
Hamit COSKUN™
Yunus UGUR™™
Abdullah DURAKOGLU

KKk K

0z

Bu arastirmanin amaci yabanci dil 6grenmede ¢alisma ve semantik bellegin rollerini artirmak igin verilen
kavramlarin yaziyla tekrar edilmesinin veya edilmemesinin etkisini incelemektir. Bilissel psikolojide
kavramin tekrar edilmesinin uzun sireli bellekte kaliciligr artirdigi 6ne siiriilmektedir. Ancak bu durumun
yabanci dilde kavramlar icin s6z konusu olup olmadigi belli degildir. Ayrica, yeni 6grenilen kavramlarin
gorsel ve yazili olarak sunulmasinin da etkisi bu arastirmada incelenmektedir. Sunumun gorsel olmasinin
ve tekrarlanmasinin ¢alisma belleginin ylkini hafifletmesi ve ayni zamanda semantik bellekte yeni
kavramlarin veya semalarin olusumunu artirmasi beklenilmektedir. Bu arastirmada daha oOnce hig
Almanca bilmeyen katilimcilara Almanca dilinde yazili veya hem yazili hem de resimli uyaranlar 3 saniye
araliklarla sunulmustur. Bu sunumdan sonra katilimcilarin yarisi sunulan uyaranlari hatirlayabildikleri
kadar yazmistir. Kontrol kosulunda bulunan katilimcilara bu tir bir alistirma yapilmamistir. Arastirmanin
sonuglari sunum tdrinin yabanci dilde hatirlamada bir etkisinin olmadigini gostermektedir. Buna ek
olarak, yazma alistirmasi yapanlarin yapmayanlara goére hatirlama performansi yaklasik % 40 daha
fazladir. Bu bulgular ¢alisma bellegi ve semantik bellekte aktivasyon agisindan tartisiimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Yabanci Dil, Calisma Bellegi, Semantik Bellek, Gorsel ve Yazi Sunumu

The Effects of Repetition and Presentation Type on the Coding of German Words in Semantic
Memory

Abstract

The purpose of this study was to examine whether or not the effect of rewriting concepts in foreign
language, which aimed to enhance working and semantic memory, would improve learning. In cognitive
psychology, repetition has been suggested to improve memory traces in long- term memory. However,
whether this is valid or not in foreign language is still unknown. In addition, the effect of presenting
newly learned concepts in visual and written form was examined in this research. Visual presentation
and repetition were expected to alleviate the burden of the working memory and at the same time
increase the formation of new concepts or schemas in semantic memory. In this study, participants who
did not speak any German previously were presented with German written or written and pictorial
stimuli at 3 second intervals. After this presentation, half of the participants wrote as much as they
could remember about the stimuli presented. Such an exercise was not provided to the participants in
the control condition. The findings of this experiment showed that in terms of recall for German words,
the participants in the picture-word/written condition outperformed those in the written condition. In
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addition, recall performance of the participants in exercising condition was about 40% higher than those
who do not write it. These findings are discussed in terms of activation in working memory and semantic
memory.

Keywords: Foreign Language, Working Memory, Semantic Memory, Visual and Written Presentation
Giris
Yabanci dilde s6zciiklerin 6grenme silrecinde nasil sunulacagl ve bu sekilde nasil etkili 6grenilecegi
onemli bir konudur. Yabanci dilde sozciklerin semantik bellekte nasil kodlanacagi veya hangi yollarla
kodlanacagl konusunda son vyillarda yapilan arastirmalar bu siiregte iki temel yaklasimin rol oynadigini
onermektedir. Sozclklerin gorsel ve yazili olarak sunumuyla ilgili ikili kodlama kurami, gérsel uyaranlarin
yazili olanlara gore daha fazla kodlandigini 6ne siirmektedir (Paivio, 1986, 1991; Paivio ve Csapo 1973).

Ayrica, hem gorsel hem de yazili olarak iki kanalla sunumun tek kanalla sunuma gore daha fazla kodlama

avantaji sagladigini da vurgulamaktadir (Bkz. Coskun 2009; Er 1996; Madigan 2014).

Yabanci dilde kavramlarin veya sozciklerin kodlanmasiyla ilgili diger bir konu; ne kadar sézctgin
belli bir zamanda kodlanacagi konusudur. Kisa sireli bellegin kapasitesinin sinirli olmasindan dolay verilen
yabanci dilde sézcilklerin veya kavramlarin sayisinin fazla olmasi bilissel yiki artirmaktadir. Diger bir konu
ise uzun siireli bellekte verilen veya sunulan sézciklerin anlamsal karsiligi olmadigi durumlarda bilissel yik
artmakta ve calisma belleginde bu yike bagli olarak ketlenmeler yasanmaktadir (Chandler ve Sweller, 1991,

s. 328; Paas ve Van Merriénboer, 1994, s. 69).

Son zamanlarda yapilan bir arastirmada (Uyanik, Coskun ve Ugur, 2017) resim, yazili ve hem yazili
hem resim olarak sunulan Almanca kavramlarin hatirlama performansi Uzerinde etkisi incelenmistir.
Hatirlama Almanca ve Tirkge s6zclk hatirlama olmak Gzere iki bolimde incelenmistir. Katihmcilara resim,
yazili ve hem yazili hem resim olarak 8 uyaran 3 saniye araliklarla sunulmustur. Arastirmaninin sonunda
Almanca sozcik hatirlamada yazili ve hem yazili hem gorsel sunumun, sadece goérsel sunuma gore daha
yiiksek performansa yol agmistir. Ote yandan, Tiirkgce veya anadilde ise resim ile hem resim hem de yazili

sunum, yazili sunuma goére daha yiksek hatirlamaya yol agmistir.

Arastirma sonuglari degerlendirildiginde ikili kodlama kuraminin sadece anadilde sozciikler ile
hatirlama agisindan gecerli oldugunu; ancak yabanci dilde 6grenmeyi agiklamada yetersiz kaldigini ortaya
cikarmaktadir. Baska bir deyisle yabanci dil 6grenmede bilissel yliklenme kuraminin daha gecerli oldugu
gozlenmektedir. Bilissel yiklenme kurami (cognitive load theory), kisa siireli bellek temelinde calisma
belleginin sinirli olan kapasitesiyle iliskilidir. Uyarici sayisinin miktari veya asinalik durumu ¢alisma belleginin
kapasitesinin lzerinde oldugu durumda calisma bellegi asiri yiklenme yiziinden geri cagirma gibi bilissel
becerileri yerine getirememektedir (Chandler ve Sweller 1991; Paas ve Van Merriénboer 1994). Bu yiizden,
uyaricilardan kaynaklanan bilissel yiiklerin toplami 9 birimden fazla olmamalidir (Chandler ve Sweller 1991;

Paas vd. 2003). Semantik olarak bellekte var olmayan kavramlara iliskin resim gésterme, her ne kadar
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bellekte resimler yaziya gére daha fazla iz biraksa da, yabanci dilde hatirlamayi kolaylastirmamaktadir. Bu
arastirma sonucundan yabanci dilde semantik bellegin ve ¢alisma belleginin énemli oldugu bir kez daha

ortaya ¢cikmaktadir.

Gelecekte vyapilacak arastirmalarda aydinlatilmasi gereken konulardan biri yabanci dilde
kavramlarin veya sozciklerin semantik bellekte kaliciligini artiracak tekniklerin bulunmasi ve bu yénde
programlarin yapiimasidir. Uyanik ve arkadaslarinin (2017) calismasi, yabanci dilde kavramlari yazili ve
resim olarak iki kanalla vermenin galisma belleginde kodlama avantaji ortaya gikardigini ve bu avantaja bagh
olarak geri ¢cagirma (hatirlama) performansini artirdigini géstermektedir. S6z konusu calisma ayrica uzun
stireli bellegin bir bolimi olan semantik bellegin yeni kavramlari 6grenmede ne kadar 6nemli bir rolQ
oldugunu da bir kez gozler 6niine sermektedir. Semantik bellegin rolini artirmanin yollarindan biri
katihmcilara bir kavrami gordikten sonra, o kavrami kodlama veya tekrarlama olanagl vermektir. Eger
yabanci dilde 6grenilen kavram aktif bir sekilde tekrarlanirsa, calisma belleginin yaninda semantik bellegin
de 6grenme sirecine dahil olmasi saglanmis olacaktir. Her iki bellegin yabanci dil 6grenmede yer almasiyla
O0grenme veya hatirlama performansini anlamli olarak artirmasi beklenmektedir. Bu artisin ne derece

oldugunu ortaya koyan gorgil veya deneysel arastirmalara ihtiya¢ duyulmaktadir.

Bu arastirmanin amaci, yabanci dil 6grenmede calisma ve semantik bellegin rollerini artirmak icin
verilen kavramlarin yaziyla tekrar edilmesinin veya edilmemesinin etkisini incelemektir. Bilissel psikolojide
kavramin tekrar edilmesinin kisa ve uzun sireli bellekte kalicihgl artirdigi 6ne sirilmektedir (Craik ve
Watkins, 1973). Bu agidan ele alindiginda yeni 6grenilen kavramin gorsel ve yazili olarak sunumunun
ardindan 6grenen tarafindan bir kez daha yazilh olarak kodlanmasi semantik bellegi daha fazla aktive
edecektir. Baska bir sekilde ifade edilirse, sunum sonrasi yazili olarak tekrar kodlanan uyaricilar, yazili olarak
tekrar kodlanmayan uyaricilara gére daha fazla hatirlama performansina yol acacaktir. Bu islem ayrica
calisma belleginin ylukiini hafifletecek ve ayni zamanda semantik bellekte yeni kavramlarin veya semalarin
olusumunu artiracaktir. Bu arastirma ayrica resim ve yazi ile sadece yazili uyaranlarina ¢ saniye siirede
maruz kalmanin, hatirlama performansini artirip artirmadigini test etmektedir. Son zamanlarda yapilan
arastirma (Uyanik ve dig., 2017), yabanci dilde hatirlamada hem yazi hem de resmin daha fazla avantaj
sagladigini géstermektedir. Resim sunma kosulunda en disiik performans gézlenmektedir. Bundan dolayi
bu arastirmada sadece resim-yazi kosulu ile yazili kosul karsilastirilmistir. ilk kosulun yazili kosula gore
hatirlama performansini artirmasi beklenmektedir. Yukarida belirtilen konulari test etmek icin bu
arastirmada katilimcilar uyarici tirli (yazili-resim ve yazili sunum) ve egzersiz tiirl (egzersiz var ve egzersiz

yok) kosullarina seckisiz olarak atanmustir.
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Yontem
Katilimcilar

Arastirmaya katilan katilimcilar (N = 49) Abant izzet Baysal Universitesi Psikoloji Blimi 4. Sinif
ogrencilerinden olusmaktadir. Katiimcilarin yas ortalamasi 21.40°tir (S.S. = 2.8). Katilimcilar arastirmanin

kosullarina seckisiz olarak atanmustir.
Araglar

Uyaricilar: Sunulan uyaricilar sadece hayvanlardan olusmaktadir. Resim kosulunda kus, érdek, kedi,
fare, at, inek, kopek ve koyun olarak toplamda 8 adet hayvan resmi sunulmustur. Resimler standart A4
kagidina tam sayfa ve gri tonlamali olarak basiimistir. Yazili kosulda bu hayvanlarin sadece Almanca isimleri
verilmistir. “der Vogel, die Ente, die Katze, die Maus, das Pferd, die Kuh, der Hund ve das Schaf’ olmak (izere
toplamda 8 adet sdzciik sunulmustur. Resim ve yazi kosulunda her hayvan resminin altinda Almanca
sdzciikler birlikte sunulmustur (Ornek icin Bkz. Sekil 1). Bu uyaranlar daha énceki ¢alismadan (Uyanik ve
dig., 2017) adapte edilmistir.

Ny,
3

i)

Das Schaf
Sekil 1: Resim ve yazili sunum kosulunda sunulan Almanca koyun resmi ve yazisi

Egzersiz: Egzersiz kosulunda olan katilimcilardan uyaricilar sunulduktan hemen sonra yaklasik iki
dakika boyunca, uyaricilarin Almanca karsiliklarini bos bir A4 kagidina yazmalari istenmistir. Bu esnada
katilimcilara uyaricilari hatirlamamalari durumunda tekrar donlp bakabilecekleri yoninde talimat
verilmistir. Arastirmacilar katilimcilarin uyaricilarin tamamini yazmis olduklarindan emin olduktan sonra

egzersiz agsamasli sonlandiriimistir.

Hatirlama Performansi: Katilimcilardan yazili veya hem resim hem de yazili olarak yapilan
sunumlardan akillarinda kalanlari 6nce Almanca sonra Tlrkge yazmalari istenmistir. Bu istemi belirten kagit

kontrol kosulundakilere sunumlardan sonra, deney kosulundakilere egzersizden sonra verilmistir.
islem
Arastirma oOncesinde katilimcilara arastirmanin dogasi hakkinda genel bilgiler verilmis ve

arastirmaya gonilli katihmlarini gosteren yazili bir belge araciligiyla onaylari alinmistir. Uygulama sinif
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ortaminda vyapilmis ve arastirmacilar kosullari olustururken katilimcilarin esit sayida kiz ve erkek
ogrencilerden olusmasina 6zen gostermistir. Daha sonra katilimcilar, okul numaralarina gore rastgele
secilerek arastirmanin kosullarina seckisiz bir sekilde atanmistir. Kontrol ve deney kosulunda bulunan
katilimcilar farkli zamanlarda uygulamaya tabi tutulacagindan bu kosullarda yer alan katilimcilara uygulama
icin randevu verilmis ve belirtilen saatte belirtilen sinifta bulunmalari talimati verilmistir. Uygulama
asamasinda resim ve yazl kosulunda yer alan katilimcilara her biri A4 kagidina tam sigacak sekilde (21 X 25
cm ebadinda) kus, ordek, kedi, fare, at, inek, kopek ve koyun resimleri, altinda Almanca karsiliklari ile
birlikte sirayla sunulmustur. Tim resimler beyaz zemin Uzerinde siyah ve gri tonda olacak sekilde
hazirlanmistir. Katihmcilarin her bir resmi (i¢ saniye sireyle incelemeleri saglanmistir. Deneyci her bir
resmin oldugu kagidin sag st kdsesini numaralandirmis ve deney sirasinda ilgili numaralandiriimis sayfayi
kronometresini kullanarak katilimcilara sayfayi ¢evirme yonergesini vermistir. Yazili kosulda bu hayvanlarin
sadece Almanca isimleri verilmistir. Bu sozcikler “der Vogel, die Ente, die Katze, die Maus, das Pferd, die
Kuh, der Hund ve das Schaf’ sozclkleridir. Resim ve yazi kosulunda oldugu gibi, katiimcilardan bu isimleri
Uc saniye sireyle incelemeleri ve daha sonra sayfayi cevirmeleri istenmistir. Bu uygulamadan sonra deney
grubunda yer alan katilimcilara kendilerine az 6nce sunulan resim ve yazl veya yazilardan akillarinda
kalanlari onlerindeki bos sayfaya Almanca olarak yazmalari istenmistir. Bu esnada uyaricilari
hatirlamamalari halinde uyaricilara tekrar bakmalarina izin verilmistir. Egzersiz uygulamasi yaklasik olarak
iki dakika sirmis ve tim katihmcilar 8 uyariclyl birer kez yazdiktan sonra uygulama sonlandirilmistir.
Kontrol kosulunda vyer alan katilimcilar ise bdyle bir uygulamaya tabi tutulmamistir. Ardindan
katilimcilardan kendilerine sunulan yazi veya resim ve yazilardan akillarinda kalanlari 6nce Almanca sonra
Tirkce yazmalari istenmistir. Bu uygulamada katilimcilara istedikleri kadar slre taninmis, katilimcilara

arastirmaya katkilarindan dolayi tesekkir edilip arastirma sonlandiriimistir.
Bulgular

Analiz asamasina gegmeden dnce Almanca bildigini belirten bir katiimci ve Cook Distance analizi ile
uc noktalarda oldugu tespit edilen iki katilimci, analize dahil edilmemek Uzere cikarilmistir. Kalan 46
katilimcidan elde edilen verilerin Skewness ve Kurtosis degerleri normal dagilimi isaret etmektedir. Yapilan
iki yonli  MANOVA analizi sonucunda egzersizin bagimli degiskenler Ulzerinde anlamli etkisi oldugu
goérulmistir, Wilks Lambda (A) = .61, F(2, 41) = 13.381, p = .000, n?= .40. Ayrica sunum tiriiniin de bagimh
degiskenler Uzerinde anlaml etkisi oldugu bulunmustur, Wilks Lambda (A) = .15, F(2, 41) = 118.494, p =
.000, n? = .85. Son olarak egzersiz ve sunum tiiriiniin ortak etkisinin bagimli degiskenler tizerinde anlaml
etkisi bulunmustur, Wilks Lambda (A) = .81, F(2, 41) = 4.818, p = .013, n? = .19. MANOVA sonuglari
dogrultusunda her iki bagimsiz degiskenin bagimh degiskenler lzerindeki etkisini géormek igin ¢ift yonli

ANOVA analizleri yapilmistir.
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Egzersizin Almanca hatirlama lzerindeki etkisi anlamli bulunmustur F(1, 42) = 15.072, p = .000, n2=
.26. Egzersiz kosulundaki katilimcilar (M = 5.31) kontrol kosulundaki katilimcilara (M = 3.42) gére daha iyi
hatirlama performansi géstermistir. Ancak sunum tiiriiniin Almanca hatirlama performansi Gizerindeki etkisi
anlamli degildir, F(1, 42) = 3.019, p = .09. Resim ve yazl kosulunda olan katihmcilar (M = 4.14) ile yaz
kosulunda bulunan katihmcilar (M = 3.79) arasinda Almanca hatirlama agisindan fark yoktur. Bunun yaninda

sunum tird ve egzersizin ortak etkisi de Almanca hatirlama Gzerinde etkili degildir, F(1, 42) =2.434, p = .13.

Egzersizin Tirkce hatirlama Gzerindeki etkisi anlamli bulunmustur F(1, 42) = 17.586, p = .000, n? =
.30. Egzersiz kosulundaki katilimcilar (M = 3.31) kontrol kosulundaki katilimcilara gére (M = 2.64) daha iyi
Tirkge hatirlama performansi gostermistir. Sunum tirinin Turkce hatirlama performansi izerindeki etkisi
anlamlidir, F(1, 42) = 241.157, p = .000, n* = .85. Resim ve yazi kosulunda olan katiimcilar (M = 5.41) yazi
kosulunda bulunan katilimcilara (M = .46) gore daha iyi Tlrkge hatirlama performansi gostermistir. Bunun
yaninda sunum tiir(i ve egzersizin ortak etkisi de Tiirk¢ce hatirlama lzerinde anlamlidir, F(1, 42) = 8.857, p =
.005, n? = .17. Buna gore hem egzersiz yapan hem de resim ve yazi kosulunda bulunan katilimcilar (M =
7.40) diger kosullara goére en iyi Turkce hatirlama performansi géstermistir (Bkz. Tablo 1, Grafik 1 ve Grafik

2). Katilmcilarin hatirlama goérevi performans ortalamalari Tablo 1’de, Grafik 1 ve Grafik 2’de verilmistir.

Tablo 1. Katiimcilarin hatirladiklari kelime sayilarinin ortalamalari (standart sapmalar parantez iginde verilmistir)

Yazi Yazi ve Resim Toplam

4.63 6.40 5.31
Egzersiz (1.85) (1.82) (1.97)

Almanca

3.38 3.47 3.42
Kontrol (1.63) (1.42) (1.50)

3.79 4.14 3.96
Toplam (1.77) (1.94) (1.84)

.75 7.40 331
Egzersiz (1.04) (.89) (3.50)

Tiirkge

31 4.82 2.64
Kontrol (.60) (1.42) (2.54)

.46 5.41 2.83
Toplam (.78) (1.71) (2.82)
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Grafik 1. Kosullara gére Almanca hatirlanan kelime sayisi ortalamalari
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Grafik 2. Kosullara gére Tiirkge hatirlanan kelime sayisi ortalamalari
Tartisma ve Sonug

Bu arastirmada calisma bellegi ve semantik bellegin rolleri baglaminda 6grenciye sunulan
kavramlarin yaziyla tekrar edilmesi veya edilmemesi ile yazili veya hem yazili hem goérsel sunumun yabanci
dil (Almanca) 6grenme Uzerindeki ortak etkisi incelenmistir. Yabanci dil 6grenme en zorlu sireglerden biri
oldugundan bu tiir 6grenmede c¢alisma bellegini ve semantik bellegi aktive edecek ve kalici izler birakan
tekniklerin bulunmasi 6nem tasimaktadir. Bilissel psikolojide kavramin tekrar edilmesinin uzun sireli
bellekte kalicilligr artirdigi bilinen bir gercektir. Bu durumun yabanci dil 6greniminde de gecerli oldugu
yapilan ¢alismalarla gdsterilmistir (6r; Bérner, 1994; Celikkaya, 2012; Ozerol, 2015). Bu noktadan hareketle
mevcut arastirmada da verilen kavramlardan sonra, katilimcilarin yarisina kavramlari hatirladiklari kadariyla
yazmalari yonergesi verilmistir. Bu yonergeyi alan ve alistirma yapan katilimcilarin yabanci dilde hatirlama
performansi, yapmayanlara gore %40 artmistir. Kavramlarin 3’ er saniyelik slireyle sunuldugu géz oniine
alinirsa, ortaya cikan performans artisinin ne derece 6nemli oldugu bir kez daha ortaya ¢ikmaktadir. Sirenin

uzatilmasiyla hatirlama performansinda artislar saglanabilir. Gelecekteki arastirmalarin bu konuyu
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aydinlatmasi gerekmektedir. Buna ek olarak mevcut ¢alismanin literatlirde benzer sonuglar ortaya koyan
calismalardan farki yabanci dil 6grenimi lzerinde tekrar etmenin veya egzersizin sunum tiri ile birlikte
ortak etkisinin incelenmis olmasidir ve literatiirde bu konuda yapilmis bir calismaya rastlanmamustir.
Arastirmanin bulgulari sunumun gorsel olmasi ve tekrarlanmasi durumunda hatirlamanin en yiiksek olacagi
beklentisinin gerceklesmedigini gostermektedir. Ancak hem yazili hem gorsel sunum ve egzersiz kosulunda
olan katilimcilarin hatirlama performanslarinin en yiiksek oldugu ve bu etkinin marjinal dizeyde (p = .13)
oldugu g6z 6nlinde bulundurulmasi gereken bir konudur. Bu agidan ele alinirsa, gorsel-yazili sunumun ve
tekrarlamanin ¢alisma belleginin yikind hafiflettigi ve ayni zamanda semantik bellekte yeni kavramlarin

veya semalarin olusumunu artirdigi séylenebilir.

Egzersiz yoluyla kisa sireli bellege alinan kavramlarin uzun sireli bellege ge¢mesi daha olasi
gortinmektedir. Uzun siireli bellegin alt bélimi olan semantik bellek, kavramlarin olusmasinda énemli bir
rol oynamaktadir. U¢ saniye siirede gosterilen 8 farkli uyaran kisa siireli bellekte kodlanmaktadir. Bu
arastirmada verilen uyaranlar kisa siireli bellegin sinirlari veya kapasitesi icinde yer almaktadir Yabanci dilde
Ogrenilen bir kavrami kisa sireli bellekten uzun sireli bellege aktarmanin yollarindan biri de tekrardir.
(Demirel, 1987). Bu tekrarin sikhgi gelecek arastirmalarin inceleme konusudur. Buna ek olarak, bu

uyaranlari gelecekte belli sayida artirmanin veya azaltmanin etkisi incelenmelidir.

Ote yandan bu arastirmada resim ve yazi kosulunda bulunan katilimcilar ile yazi kosulunda bulun
katilimcilar arasinda hatirlama acisindan anlamh fark bulunmamaktadir. Bu anlamsiz sonug, arastirmada az
sayida denek sayisindan kaynaklanmaktadir. Her ne kadar sonug¢ anlamsiz olsa da, resim ve yazi kosulunda
olan katilimcilar sadece yazi kosulunda olanlara gore daha fazla hatirlama egilimi géstermektedir. Bu durum
onceki arastirmalarin sonuglariyla da tutarlidir (Uyanik ve dig., 2017). Bu arastirmanin onceki arastirmalara
kiyasla bir diger énemli farki katilimcilarin daha énce hi¢ yabanci dil egitimi almamis olmasidir. Onceki
arastirmada katilimcilar yabanci dilde daha 6nce egitim alan 6grencilerden olusmaktadir. Ortaya ¢ikan bu
sonuglar, ikili kodlama kuramini zayif élgiide desteklemektedir. ikili kodlama kurami yabanci dil 6grenmede
yetersiz kalabilir. Clinkl yabanci dilde kavramlar soyut oldugundan ve uzun siireli bellege kodlanmasi zaman
aldigindan resmin yaziya gére kodlanma avantaji ortadan kalkabilir. Yabanci dil 6greniminde yeni
karsilasilan sozciikler birey igin soyuttur ve bu soyut kavramlarin somut objelere veya durumlarla
iliskilendirmesi gerekmektedir. Bu siireg i¢in zamana ihtiyag¢ vardir. Bu arastirmada kavramlar sadece g
saniye gosterilmistir. Bu gosterimin artmasiyla birlikte hem resim hem yazi kosulu ile sadece yazili kosul

arasinda fark daha belirgin bir hale gelebilir.

Bu arastirmada yabanci dilde hatirlamaya ek olarak anadilde hatirlama performansi da 6lgiImistir.
Daha 6nce yapilan arastirmanin (Uyanik ve dig., 2017) sonuglariyla tutarh olarak bu arastirmada hem resim

hem de yazil sunum kosulunda olanlarin Tirkce hatirlama performansinin yazili olanlara gére daha yliksek
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oldugu bulunmustur. Bu durum ikili kodlama kuraminin 6éngorisuyle tutarh olarak hatirlamanin iki kanalla
(gorsel ve yazill) daha iyi gerceklestigine isaret etmektedir (Paivio, 1986; 1991). Ayrica, resmin yazih
uyaranlara gore kodlanma avantaji bulunmaktadir. Bu avantaj resimlerin hem gorsel hem de yazili olarak iki
kanalla kodlanmasindan ve bu yolla uzun siireli bellege kodlanabilmesinden kaynaklanmaktadir. Bu konuda
yapilan arastirma bulgulari da bu 6ngoriylu desteklemektedir (Coskun 2009; Er 1996; Madigan 2014;
Winograd, Smith ve Simon 1982).

Bu arastirma bulgularindan hareketle gelecekte yabanci dilde s6zciik 6greniminde sézcliklerin uzun
sureli hafizada saklanmasini gliclendirmek icin sézclikler veya kavramlari resimli ve yazili olarak vermek ve
konu sonunda bu kavramlara iliskin alistirma vermek hatirlama performansini artiracaktir. Ozellikle son
yillarda yabanci dil kitaplarinda okuma pargalari sonunda sézcikler verilmektedir. Bu sozclikler icin alistirma
yapilacak yerler veya bolimler eklenmesi 6grenimi pekistirecektir. Buna ek olarak, her dersin sonunda
Ogreticinin sozcikleri sunmasi ve ardindan alistirma yapmasi bellekte kalicihgr artiracaktir. Burada dikkat
¢ceken yabanci dilde soézciik kazanimini artirmak igin bir soézcigin hem yazili hem de goérsel olarak
algilanmasini kolaylastiracak kitap bolimleri yazilmali ve sunumlar yapilmahldir. Ders kitaplarinda bu
sunumlarin miktari ve g¢esidi artirilmahdir. Bu sekilde dil 6greniminde bellekte kalicilik ve sonug olarak ders
basarisi artirilabilir. Bu arastirmada uyaranlar siyah, beyaz ve gri olarak sunulmustur. Renklerin 6grenme
motivasyonuna etkisi disinaldiginde, uyaranlarin renkli olarak sunulmasi kodlamaya ve sonug olarak

hatirlamaya olumlu katkilar saglayacaktir.
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