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Oz

Yaraticilik kavrami yiizyillardir tiim duyussal ve diisiinsel etkinliklerde, her tiirlii ¢alisma ve
ugrasin icinde varligim gosteren bir olgudur. Bu baglamda yaratialik kavrami farkli
disiplinlerden arastirmacilar tarafindan o disiplinin dinamiklerine bagl olarak farkli acilardan
ele alinmakta ve farkli tanimlamalar yapilmaktadir. Bircok farkli disiplinin iizerinde teoriler
iirettigi; yalin tanimlamalara sigmayan, ¢ok boyutlu bir fenomen olarak yaraticihk kavrami
farkli agilardan ele alinarak smuflandirilmistir. Yaraticihgin tanimlamalar irdelendiginde
arastirmaci ve egitimcilerin tanimlamalarinin, net bir sekilde yaraticihigin tek bir ozelligine
vurgu yapmadigl saptanmaktadir. Bu makale kapsaminda, ¢ogunlukla yenilik ve problem
¢ozme ile Ozdeslestirilen yaraticiligi dogru bir bigimde ortaya koyabilmek icin, yaraticilik
kavramina yaratici kisi, yaratici siireg, yaratic iirlin agisindan yaklasarak degerlendirilmesi
gerektigi sonucuna ulasilmustir. Giintim{ize kadar yapilmis olan yaraticilik tanimlamalar bilim
dallarina gore ayrilarak irdelenmis, bu tanumlamalarin yaraticitigin yaratic: kisi, yaratici siireg,
yaratia {iriin 6zelliklerinden hangisi ya da hangileri ile iliskili oldugu incelenmistir. Ayrica bu
iligkiler gesitli diyagramlarla 6zetlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Yaraticilik, Kuramsal Yaklagimlar, Kisi, Siireg, Uriin

Theoretical Approaches towards the Concept of Creativity
Abstract

The concept of creativity is a long issue by now which makes itself felt both in affective and
intellectual activities as well as exist in many study and occupational groups. The concept of
creativity is treated by various disciplines and thus different definitions of the concept emerged.
Within the framework of this article, with the purpose of better defining the concept of
creativity which is mostly identified with innovations and problem solving skills, it seems that
there is a need to evaluate the concept in terms of various dimensions such as creative person,
creative process, and creative product. The definitions of the concept were classified and
examined according to disciplines and the extent to which these definitions highlight which
particular features of the concept such as creative person, creative process and creative product

were investigated. Various diagrams were used to show these relations.
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1.Giris

Tim duyussal ve diisiinsel etkinliklerde, her tiirlii calisma ve ugrasin icinde
varligimi gosteren yaraticilik kavrami yiizyillardir {izerinde tartisilan bir
olgudur. Cok boyutlu bir fenomen olan yaraticilik kavrami, farkl
disiplinlerden arastirmacilar tarafindan ilgili disiplinin dinamiklerine bagl
olarak farkli agilardan ele alinarak tanimlanmistir.

Disiplinlere, ekollere ve yaklasimlara gore cesitlilik gosteren yaraticilik
olgusunu kimi teorisyenler zekanin bir yansimasi, biling disinda gerceklesen
bir siire¢, problem ¢6zme kapasitesi, cagrisima dayal1 bir diisiinme eylemi
gibi farkli ifadelerle tanimlarken (MacKinnon, 1962; Guilford, 1968; Maslow
ve digerleri, 1970; Koberg ve Bagnall, 1974; Getzels,1975; Rouquette,1992;
Malaga, 2000; Adams,2001), kimi teorisyenler yaraticiligi bireysel diisiince
bi¢imi olarak ele alarak yaratic kisiligi, bireyin kavrama yetenegini bilissel
alanda farklilasan diistince yapist ile niceliksel olarak psikometrik
yaklagimlar araciligiyla incelemektedirler (Mac Kinnon,1962; Guilford, 1967;
Torrance, 1974a, b, 1988). Kimi arastirmacilar ise, yaraticilig1 orgiitsel veya
toplumsal faktorler bazinda ele alarak bu faktorlerin yaraticiligi nasil
etkiledigini incelerken (Argyris ve Schén,1996), kimileri de bireysel
yaraticithlk  ve zihindeki enformasyon siireci iizerine kurguladiklar:
arastirmalarini yaraticilik performanslarini Slgme ve gelistirme amach
olarak kullanulan testler ve oOlglimler {izerine dayandirmaktadirlar
(Thurstone, 1952; Osborn, 1957; Torrance, 1966, 1968, Weiser, 1970).

Bu genel degerlenmeler temelinde Rougqette (1992) yaraticiligin, baski, kisi,
islem ve tirtiniin birbirleriyle kaynasmasindan olustugunu belirtmekte, Stein
ve Heinze (1960) ise yaraticiligl verim, siireg, 6l¢iim ve kisilik olmak {izere
dort farkli agidan degerlendirmektedir (Yavuzer, 1989). Eysenck (1994) ise
yaraticiligy; bilissel degiskenler, cevresel degiskenler ve bireysel degiskenler
olmak {izere ii¢ ana grupta ele almaktadir. Isaksen ve arkadaslar1 (1993) ise
yaraticilik olgusunu birey, stireg, atmosfer-ortam-gevre ve {iriin olmak {izere
4P (person, process, product, press) bashig: altinda tanimlarken; Dacey ve
digerleri (1998) benzer sekilde vyaraticilik konusuyla ilgili yapilan
arastirmalar kisilik, bilissel siirecler, psikoloji, {iriin olmak {izere dort farkh
boyutta degerlendirerek calismalarinda psikometrik Olglimlere yer
vermektedir.

Yaraticilik kavramina iliskin bu bakis agilar1 irdelendiginde arastirmacilarin
yaraticiligin  bircok farkli ozelligine vurgu yaptiklart saptanmistir. Bu
makale kapsaminda, literatiirde yer alan yaraticalik tanimlamalar1 ve
siniflandirmalar1 yaraticiligin ele alinis bigimine bagli olarak yaratici kisi,
siireg, {irlin 6zelinde irdelenmektedir. Bu bakis agist ile yaraticilik kavramini
yaratict kisinin Ozellikleriyle iligkilendiren tanimlamalar “yaraticilik ve
yaratici kisi” baglaminda ele alinmistir. Benzer sekilde, yaraticilig1 yaratici
siirecin ~ Ozelliklerine odaklanarak degerlendiren tanimlamalar ise
“yaraticilik ve yaratici siire¢” iliskisi kapsaminda irdelenmistir. Yaraticilig:
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dogrudan yaratia {iriiniin 6zelliklerine dayandirarak ele alan tanimlamalar
ise “yaraticilik ve yaratici iirtin” baglaminda ele alinmistir. Bu ii¢ gruba
iliskin tanimlamalar tablolastirilarak, ortak vurgu yapilan kavram ve
Ozellikler analiz edilmektedir.

2. Yaratialik Kavrami

Yaraticilik ilk olarak felsefenin, ardindan psikoloji, sosyal bilimler, giizel
sanatlar, egitim gibi bircok farkli disiplinin iizerinde teoriler {irettigi;
tanimlanmasi gii¢, ¢ok boyutlu bir fenomen olarak kabul gormektedir. XV.
ile XIX. ylizyillar arasinda si§ bir bakis acisi ile yalmizca giizel sanatlar
alanina iliskin bir olgu olarak benimsenen yaraticilik kavrami, ¢ogunlukla
tanrisal, olaganiistii giiclerle agiklanmaya calisilarak mistik bir cergeve
icinde degerlendirilmistir. Giiniimiizde insamin zihinsel, diisiinsel,
duyumsal ve biligsel yapis1 hakkinda farkli kuramsal ve deneysel ¢alismalar:
destekleyen psikoloji biliminin ortaya koydugu yeni ve ¢énemli bulgularla,
yaraticilik kavrami gok boyutlu olarak ele alinmaya baslanmis ve yaratic
diisiinceye bakis agis1 degismistir. Artik farkl disiplinlerde hakkinda teoriler
iretilen yaraticalik kavrami interdisipliner bir kavram olarak ele
almmaktadir. Bu sebeple bir¢ok arastirmaci kendini kuramsal yaklagim
tiirlerinden birine kesin cizgilerle bagl gérmemekle birlikte; her disiplin
kendi ilgi alanina bagh olarak yaraticilik kavramini farkli bakis agilariyla ele
alarak, cesitli tanimlamalar ve smiflandirmalar yapmaktadir (San, 1985;
Yavuzer, 1989; Atkinson ve digerleri, 1996; Simonton, 2000; Adams, 2001).

Sternberg ve Lubart (1999) yaraticilik alaninda yapilan ¢alismalar: alt1 temel
kategoride toplamaktadir. Bunlardan ilki yaraticiligin orijinini mistisizme
dayandirarak daha sonraki bilimsel arastirmalara yol agan g¢alismalar iken;
ikincisi temelinde psikoloji biliminden destek alan bireysel olarak nasil daha
yaratict olunabileceginin yollarini ortaya koymay: hedefleyen pragmatik
calismalardir. Ugiincii kategori ise yaraticiligi, temelde teorik ve metodolojik
olarak bilimsel psikolojinin temelinden ayirarak ele alan psikodinamik goriis
altinda ele alan ¢aligmalardir. Yaraticiligin kriterleri veya belirleyicileri ile
ilgili karsilasilan problemlerden yola ¢ikarak, yaraticilig testler araciligiyla
degerlendiren c¢alismalar dordiincii grupta degerlendirilirken; besinci grup
yaraticili1 siradan striiktiirler veya siireglerden, olagandisi bir sonug elde
etme olarak ele alan calismalardir. Son grup ise yaraticiligr ¢oklu disipliner
yaklagimlar altinda ele alarak, biitiin c¢alisma alani yerine kismen
yaraticilikla ilgili (yaraticiligin biligsel siireci, yaratici kisilerin bireysel
ozellikleri gibi) alan1 ele alarak ayrintili olarak inceleyen calismalardir.

3. Yaraticilik ve Yaraticr Kisi Iligkisi

Yaraticiig kisilik yoniiyle ele alan yaraticilik tanimlamalar; yaraticilik
olgusuna, yaratic1 davranista giidiilenen, yaratici bireylerin belirleyici kisilik
Ozelliklerini temel alir ve genellikle insanlarin yaratict yonlerini, bilgisel,
egitimsel, diisiinsel (zeka) kisiligine odaklanir. Kisiden kisiye farklilik
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gosteren bu 6zellik ¢ok yonlii bir diisiince iiriiniidiir ve bu konu ile ilgili
oldukca kapsamli bilimsel tespitler gelistirilmistir (Tablo.1).

Yaraticiigy kisilik yonii ile ele alan arastirmacilarin basinda psikoloji,
tasarim, egitim ve sanat alanlarindaki uzmanlar gelmektedir. Bu
arastirmacilara Ornek olarak Torrance, Lowenfeld, Ausubel, Guilford,
Maslow, Adarno, Getzels, Landua verilebilir.

Lowenfeld “Creative and Mental Growth” isimli ¢alismasinda yaraticilig
tiim insanlarin dogustan sahip oldugu, insani insan yapan temel bir i¢giidii
olarak nitelendirmistir (Lowenfeld, 1947). Tiim insanlarin sahip oldugu bir
yetenek ve diislinme asamasinda kullandiklar1 dogal bir o6zellik olan
yaraticiik, Oncelikli olarak hayatta kalmak ve hayatimizla ilgili
problemlerimizi ¢6zmek amaciyla kullandigimiz bir i¢giidiidiir. Durumlara
bagh olarak az ya da ¢ok ortaya ¢ikmaya elverisli kisisel potansiyel gii¢ olan
yaraticilik kisiden kisiye farklilik gosterir. (Lowenfeld, 1947; Maslow ve
digerleri, 1970; Rouquette, 1992; Smith ve digerleri, 1995, Bennis ve
Biederman, 1997, i§ler ve Bilgin, 2002).

Torrance (1974a; 1974b), Yaratict Diisiinme Testi el kitabinda (Torrance Test
of Creative Thinking) yaraticiligin sorunlara, bozukluklara, bilgi eksikligine,
kayip Ogelere, uyumsuzluga karst duyarli olma, gligliigli tanima, ¢oziim
arama, tahminlerde bulunma ya da eksikliklere kars1 denenceler gelistirme
ya da yeniden smmama, daha sonra da sonucu bagkalarina iletmek olarak
tanimlamaktadir. Torrance bu tamimlamada yaraticiligs, kisiye ait olan sorun
¢Ozme becerisi ve yetenekler dizisi olarak nitelendirmistir.

Torrance (1972) diger bir yaraticilik tanimlamasinda ise akici, esnek ve
ozgilin diisiinebilme yetisine sahip kisileri yaratici insanlar olarak ifade
etmistir. Ona gore akicilik belirli bir nesnenin degisik kullanimlar:
soruldugunda kisinin {iiretebildigi farkli diislincelerin sayisim1 gdsterir.
Esneklik ise kisinin yaklasimlar arasinda gidip gelebilme yetenegidir. Tek
bir kategoride diisiinceler iireten biri, ¢oklu kaynaklardan yola cikarak
diisiince {ireten birine gore daha az esnek olarak algilanacaktir. Kisinin
sahip oldugu 6zgiin diisiinebilme yetisi ise, bilindik ve alisilmis diisiincelere
baghh kalmamayi, {irettigi diisiincelerdeki yeniligini gosterir (Runco ve
digerleri, 2010).

Yaraticr birey, diisiinmekten hoslanir, sorgulayici bir tavra sahip olan
yaratici kisi, problemlere ve mevcut duruma duyarl: oldugundan diisiince
iretmek ister, buna ihtiya¢ duyar. Sorunlara karsi duyarlidir (Adams, 2001;
Parsil, 2012). Yaratici insanlar problem ¢oziicli olduklar1 kadar problem
bulucudurlar (Mackworth, 1965; Getzels, 1975). Pareto’ya dayanan Young
(2008); yaratict insanlar1 spekiilatif diisiinen insan tipi olarak belirtir.
Pareto’ya gore spekiilatif insanin ayirt edici 6zelligi, kafasinin siirekli yeni
kombinasyon ihtimalleri ile mesgul olmasidir.
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Baz1 arastirmacilar yaratici kisilerin ana yoldan ayrilma, deneye acik olma,
kaliplardan kurtulma; bir 6nceki deneyimi asma, bir anlamda ona isyan
etme; kurallara karsi gelip, denenmis seylere karsi kusku gosterebilme;
alisilmis olana, standart kullanim sekillerine karsi ¢cikma 6zelliklerine sahip
olduklarini vurgularlar (Adorno ve digerleri, 1950; Ausubel, 1964; Ayiran,
1984; Schon, 1995; Isler ve Bilgin, 2002). Koberg ve Bagnall (1974) ise yaratici
kisileri aligkanlik kiricisi olarak tanmimlar. Yaratici kisiler marjinaldir. Uglarda
gezinen, risk alan, risk almayi seven, seriivenci diisiinen, ayak direyen,
bazen toplumun kabul gormedigi aliskanliklar1 olan, seriivenci bir yapiya
sahiptirler. Rutinlesmis eylemlerden uzak dururlar, 6zgiin ve 6zglirdiirler.
Geleneklere uymaz, asi davranislar sergilerler (Rouquette, 1992; Marquardt
ve Revans, 1999; Morris, 2002).

Yaratic1 kisiler, bilinmeyenden, gizemli olandan hoslanirlar, belirsiz
durumlara kars: sabirhdirlar. Karmasik olan seyleri basit olanlara tercih
ederler. Bilme ve merak diirtiisiiyle; sorgulayici davranirlar (Maddi, 1965;
Ausebel ve Robinson, 1969; San, 1985; 1993; Kirisoglu, 1991; Satir ve Sener;
2003).

Yaratic1 kisi sahip oldugu yiiksek hayal giicii sayesinde herkesin gordiigii
seyi farkli goriip, onunla ilgili farkli seyler diisiinebilen, yeni fikirler
gelistirebilen ve farkli yaklagim tarzi gelistirebilen kisidir (Barlett ve Davis,
1974; San, 1985; Parsil, 2012). Yaraticilikta kisinin sahip oldugu hayal
giiciiniin varligl, diislince tiretimini tetikleyerek; dnceden birbiriyle iligkisi
olmayan kavram ve gorsel unsurlar arasinda baglantilar kurma yetenegini
artirir. Yaraticl birey; yeni, 6zgiin ve degerli bir seyler iiretmek igin veya bir
seyi baska bir seye transfer etmek i¢in hayal giiciinii kullanir (Young, 1985;
San, 1985; Adams, 1986). Yaratici birey imgelerle diisiinebilme, fantezi
kurabilme ve imajinasyon yoluyla aklina gelen kavram ve fikirleri zihninde
canlandirma yetenegine sahip kisidir (Guilford, 1968; Torrance, 1974a; San,
1993).

Yaratic1 birey kavramlarda, inanglarda, algilarda ve varsayimlarda esnek
olmakla birlikte disa agiklik ve katiliktan yoksundur (Yavuzer, 1989; Satir ve
Sener, 2003; Marquardt ve Revans, 1999). San’a (1985) gore Borron'un
tanimlamalariyla, yaratict kisiler, yaratict olmayanlara gore daha c¢ok
iletisime agiktirlar. Bir anlamda zaten yaraticilik i¢ ve dis diinya ile iletisim,
i¢ ve dis diinya ile siirekli temas halinde olma demektir. Bu goriisiin aksine
kimi tanimlar yaratici insanlarin insanlar arasi iligkilerle ilgilenmedigini,
sosyal toplantilara iligkilere diiskiin olmadigini ve yaratict insanlara gore
daha ige doniik, bireysel ve bagimsiz olduklarini vurgulamaktadir (Blatt ve
Stein, 1957; Hall ve Mac Kinnon, 1969; Rouquette, 1992; Storr, 1992; Kin ve
Pope, 1999).

Yaratic1 kisilerin yargilari ve deger egilimleri estetige dogru kaymaktadir.
Kadinims: ilgiler diye tanimlanan konularda daha o6zgiir deyimler
kullanurken, erkekge saldirganliktan yoksundurlar (Blatt ve Stein, 1957; Mac
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Kinnon, 1962). Hargraves, yiiksek diizeyde yaratici olan bireylerin karsit
cins rollerini daha kolay kabul ettiklerini, yaratici erkeklerin daha kadinsi,
yaratict kadinlarin ise daha erkeksi ilgiler ortaya koydugunu belirtmistir
(Yavuzer, 1989).

Tablo. 1. Yaraticilik ve Kisi [ligkisine Deginen Tanimlamalar

Yaraticilik ve Kisi iligskisine Deginen Tanimlamalar

Bilim Adam1 |Yil Yaraticilik Tanimi Alan
bireylerin degisken miktarlarda sahip olduklari, durumlara
bagli olarak az ¢ok ortaya ¢ikmaya elverisli bir dzellik, kendini
gostermek icin uygun kosullar gerektiren kisisel potansiyel gii¢; |ganat
Lowenfeld 1959 o
tiim insanlarin dogustan sahip oldugu, insan1 insan yapan egitim
temel bir i¢giidii hayatta kalmak ve hayatimizla ilgili
problemlerimizi ¢cozmek amactyla kullandigimiz bir i¢giidii
es ve zit anlamlar birlikte diisiinme, ardindan verileri akillica
. diizenleme, esnek diigiinerek problemi ¢6zme ve biitiin bu siirecin | _ | .
Guilford 1968 N . o Psikoloji
sonunda ortaya dzgiin bir iiriin koyma yetisi, iraksak diisiinme
yetenegi
Bennis 1973 ortam \{e ?artléra gore az ya da daha fazla ifade edilen dogal ve Edebiyat
genel bir 6zellik
N . L Psikoloji
Torrance 1974 |sorun ¢ozme becerisi ve yetenekler dizisi o
Egitim
Denel 1999  |kisa stirede ¢ok secenekli ¢oziimler Gnermek Tasarim
o toplumsal faydasi oldugu kabul edilen orijinal ve gii¢lii . .
Preti Miotta 2001 |, . . -, Psikoloji
iiriinlerin yaratimas: yetenegi

Tim bu tanimlamalar 1s1ginda gelistirilebilen bir olgu olan yaratict kisilik
ozelliklerine sahip bireyler, merakli yapilar1 ve yiiksek hayal gilicleri
sayesinde es ve zit anlamlar1 birlikte kullanabilme o6zelligine sahiptirler.
Yetersizliklere ve eksikliklere tahammidilsiiz olan yaratic1 kisiler, eksikliklere
ve sorunlara esnek diisiinebilme yetenekleri sayesinde kisa siirede
problemlere alisilmisin disinda ve ¢ok segenekli ¢Oziimler iiretebilme
kabiliyetleri yiiksektir (Sekil.1).
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Yaraticilik ve Yaraticn Kisi Tliskisi

| !
Gelistirilebilen Bir Ozellik
Esnek Diisiinerek Problemi
Yaraticilik Kavram - Cozme Yetenegi
Tamumlamalan Yiiksek Hayal Giicii
Eksikliklere-Yetersizliklere Karst
Tahammiilsiiz Olma

Iraksak Diistinebilme Giicii
Yeni ve Alisilmisin Disinda
Coziimler Uretebilme Yetenegi
Kisa Stirede Cok Secenekli
Cbziimler Onerebilme Yetenegi
Merakli Yap1

Es ve Zit Anlamlarn Birlikte
Kullanabilme Kabiliyeti

Sekil.1. Yaraticilik ve Yaraticr Kisi Tligkisi

4. Yaraticilik ve Yaratici Siireg Iliskisi

Yaraticilig kisilik yoniiyle ele alan ¢alismalarin yam sira, kimi ¢alismalarda
yaraticiligin siirecle iliskisine odaklanilir (Tablo.2). Bu iliski; yaraticiligin
diisiinme, muhakeme etme, problem bulma, analiz etme, sentezleme,
problem ¢06zme, yenilik¢i ¢oziimler {iretme, enformasyon islemi gibi
eylemlere dayanan, zihinsel ve bilissel bir siire¢ oldugu temas: {izerinde
durmaktadr.

Yaraticthgin siiregle iliskisi {izerine odaklanan teorisyenler genellikle
psikoloji ve egitim alanlarinda calismis bireylerdir. Bu kisilerin baginda
Torrance, Guilford, Mednick, MacKinnon, Yavuzer, San, Amabile, Abra
gelmektedir.

Yaraticilik anlik bir durum olmayip, tartismali, elestirel, caba gerektiren
diisiinsel siire¢ gerektirir (San, 1985; Eisner ve Ecker, 1966; Kirisoglu, 1991).
Yaraticilik zaman igine yayilan dinamik bir siireg olarak goriilebilir (Schon,
1995). Siire¢ sonuca giden yolda yaratici kisinin bedensel ve diisiinsel
¢abalarinin tiimiinii kapsar. Siire¢ degiskendir. Cogu kez yapitin ortaya
cikist konusundaki bilinmezlige karsilik siire¢ yaratici davranist belirleyen
pek ¢ok ipucu verir. Bu nedenle yaratic siire¢ bilinmez degildir ancak
yaratici siiregte rastlantisal gelisen pek ¢ok durum s6z konusudur (Young,
1985; San, 1985; Adams, 2001).

Yaraticilik siirecinde olasi ¢oziimler ve iliskiler kurularak farkli, yeni bir
seyler ortaya c¢ikarilmaktadir. Bu stiiregte eski durumla iligkisiz, yeni
durumla iligkili olamin o©nceden goriilmesi ve gizli benzerliklerin
kesfedilmesi 6nemlidir ¢tinkii yaratici siire¢ ge¢mis deneyimlere ve mevcut
eksikliklere dayanir. Ge¢mis deneyimler, onyargilar ve inamiglar, insan ve
toplumsal yasanmisliklar o anki durumla iliskilendirilir ve gergeklik
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kavrami yeniden olusturulur ve doniistiiriiliir. Bu yasanmigliklarin yarm sira,
mevcut eksikliklerin kesfi ile kisi bugiinii degistirme arzusu ile gelecege
bakar, bu siirecte kisi degisen gerceklikle iliski kurmalidir (Koestler, 1964;
Young, 1985; Schon, 1995; Adams, 2001).

Yaraticilig1 bir sezgi siireci olarak benimsemis olan Torrance (1966; 1990), bu
sezgi siirecinin bosluklari, rahatsiz edici ya eksik Ogeleri sezip, bunlar
hakkinda diisiinceler gelistirmek, varsayimlar kurmak, bunlari sunmak,
sonuglar: karsilastirip, degistirmek, yeniden sinamak gibi asamalar
oldugunu vurgular.

Yaraticithigin bir tiir 6zel problem ¢dzme davranisi oldugunu, kisa siirede
¢cok secenekli ¢oziimler Onerebilme =zihinde yeni ve farkli tekrarlar
olusturarak, problemlere yeni ve alislmisin disinda ¢oziimler iiretme
yetenegi ile iirline doniistiirme siireci oldugunu savunan kisilerin yan sira
(Gagne, 1966; Guilford, 1968; Newell ve Simon, 1972; Gardner, 1994; Schon,
1995; Amabile, 1996; Abra, 1997; Yiirekli, 2003) kritik olanin problem bulma
oldugunu, problem ¢ozme olmadigini ve yaraticlifin en zor yoniiniin
¢ozlimii fark etmek oldugunu savunan kisiler de vardir (Benami, 2002).

May (1994) yaratict siirecin Ozellikle ilk safhalarinda kararsizliklarin
yasandigindan, problemlerin beraberinde kaygi, korku ve coskuyu es
zamanli yasattigindan bahseder. Bu siirecte insanin bilingli olarak
diistindiikleri ve bildikleri gercekler ile yeni olusan kavrayis arasinda
dinamik bir miicadele olustugunu ifade etmektedir. Yaratici siireg
konusuyla ilgili calisan arastirmacilar tarafindan yaratici stire¢ farkh
evrelere ayrilmistir.

Bazi arastirmacilar yaratma siirecini bes evrede ele almaktadirlar (Goeltsch
ve Davis, 1997;Malaga, 2000; Lee ve digerleri, 2002). Birinci asama, sorunu
tanimlama, firsatlar1 belirleme ve agik ve belirgin olarak neyi ¢dzecegimizi
tanimlama agamasidir Tkinci asama, konuya iliskin perspektif edinmek icin
ve konunun detaylarii 6grenebilmek igin gergeklestirilen bilgi toplama
asamasidir. Uciincii asama, fikir iiretme asamasidir. Dordiincii asama ise
fikri gelistirme ve degistirme asamasidir. Bu asamada, iiriin yapilmakta
veya problemin ¢0ziimii bulunmaktadir. Son asama ise, bulusun
uygulanabilirliginin tartisildig1 ve bulusun uygulandigi asamadir.

Wallas (1926) yaraticiign problem ¢o6zme siireci olarak kabul edenler
arasindadir. Bu diisiince siirecini, yaratict siireg, hazirlik, tasarim/kulucka,
diisiincenin gelistirilmesi, aydinlanmasi, gergeklik denetimi evrelerine
ayirmistir. Bu evreler her zaman ayni sirayr izlememektedir. Hazirlik
evresinde yeni bilgiler toplanmakta ve kargilagilan problem tanimlanmaya
calisiilmaktadir. Kulugka evresinde, eski bilgilerin yenileriyle etkilesimi ve
kaynagsmasi sonucu bir takim zihinsel siiregler meydana gelmektedir.
Aydinlanma evresinde, yaratici birey problemin ¢dziimiinii birdenbire
kavramakta; diistinsel boyutta bulusu olusturmaktadir. Son evre olan
gercekleme evresinde, onceki evrelerde elde edilen diisiincenin gecerliligi
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test edilmekte ve yaratici iirtin ortaya ¢ikarilmaktadir. Bu durumda tam bir
yaraticiliktan bahsedebilmek ic¢in yukarida belirtilen tiim evrelerin
tamamlanmasi gerekmektedir.

Ludwig (1989), yaraticihigin ilk asamasinin hazirlik siireci oldugunu
soylemektedir. Bu donem, problemin tanimlandigi, eldeki olanaklarin ve
konu hakkinda neler yapilabileceginin {izerinde durulan evredir ve bu
dénemde problem formiile edilir. Daha sonra problem bir kenara koyulur
ve kulucka donemi baglar. Genelde bu donemde, kigiler baska bir isle
mesgulken bilingdisinda fikirler olusmaya baslar. Daha sonra kesfetme,
aydinlanma meydana gelir. Son asamada, eldeki veriler degerlendirilir ve
fikirler bilimsel, estetik veya sosyal standartlara gore test edilir ve
birlestirilir. Bu asamada alisilmadik benzerlikler saptanmaya calisilir ve
sahip olunan fikirler arasinda daha Once farkina varilmamis iliskiler
kurularak yeni bir biitiin olusturacak bic¢imde birlestirilir. Foster ve
digerlerine (2005) gore bu siireq, problemin diger problemlerle olan
benzerliklerinin veya farkliliklarimin sorgulandigl, yaygin kurallarin,
yontemlerin yikildigi, farkli metotlarin denendigi, risk alarak daha once
getirilmemis seyleri bir araya getirildigi asamadir. En sonunda ise ana
diisiincenin ortaya ¢iktig1 patlama asamasi yasamur. Artik dogan fikir
pratikteki kullanimlari igin gelistirilerek son seklini alir.

Tablo 2: Yaraticilik ve Siireg {ligkisine Deginen Tanimlamalar

Yaraticilik ve Siireg fligkisine Deginen Tanimlamalar

Bilim Adami |Yil Yaraticilik Tanimi Alan

Le Corbusier |1920 sabirly bir arastirma Mimarlik

belirli bir ise yarayan ya da belirli kosullar1 yerine
Mednick 1962 getiren bazi cagrisim 6gelerini birbirine yaklastirarak | Psikoloji
yeni bilesimler olusturma

artistik, mekanik, teorik sekillerde olusabilecek bir

Torrance 1968 Psikoloji
eylem

Guilford 1968  |esneklik ve 0zgiinliik iceren bir siireg Psikoloji
Simon, e . ao

1972 |bir tiir dzel problem ¢ozme davramst Psikoloji
Newell
Koberg, duygularimiz ve bilginin bilesimi, duyduklarimiz ile

1974 D o e Tasarim
Bagnall bildiklerimiz arasinda bir gidip gelme siireci
Yavuzer 1989  |yeniden tamimlama, diizenleme, ¢oziimleme ve sentez Egitim
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problem bulma ve ¢oziimii fark etmek, tam olarak

. tanumlanmanmus bir alanda gerekli problemlerin ) .
Benami 2002 Bioteknoloji

bulunmasi, problemlere bilissel mekanizmalardan
\faydalamlarak ¢oziim bulunmas:

Yaraticithigin  siireg ile iligkisine deginen yaraticilik tanimlamalar:
irdelendiginde, dinamik ve degisken bir siire¢ olan yaraticilik cesitli
cagrisimlar araciligl ile ¢oziimleme ve sentez yaparak ortaya c¢ikarma
asamasidir. Esneklik ve Ozgiinliik igeren yaraticilik siireci, yeniden
tanimlamalar ve diizenlemeler yapilmasina olanak verdiginden bir
farkindalik asamasidir denilebilir (Sekil.2).

Yaraticilik ve Yaratici Siireg Iliskisi

| '

Ortaya Cikarma Stiredi
Probleme Yonelik Bir
Yaraticilik Kavrami ‘ Arastirma

Tamimlamalari Farkindalik Asamast
Yeniden Tanumlama
Diizenleme Asamasi
Coziimleme-Sentez Asamasi
Dinamik-Degisken Bir Siireg
Cagrissm Kurulma Asamast
Esnek
Ozgiin
Tliskisel Bir Sorgulama

Sekil. 2. Yaraticilik Tantmlamalarinin Yaraticilik ve Yaratici Siireg iliskisi Analizi

5. Yaraticilik ve Yaratict Uriin Tligkisi

Yaraticiligin kisi ve siireg ile iligkisine deginen calismalardan farkli olarak,
yaraticiligin iiriin ile iliskisine odaklanan ¢alismalar da mevcuttur (Tablo.3).
Bu tip yaraticilik tanumlamalarinda, yeni, orijinal {iriine/fikre yogunlasilmis
olup, yoktan var etme esastir. Bu tanimlamalar ortaya konan yeni iiriiniin
yenilik¢i, Ozgiin, alistilmamis, yararci yapisiyla ilgilenmekte, yaraticiligin
0zgiin nesneler iiretme yetenegi oldugunu vurgulamaktadir.

Webster sozliigii yaraticiligl, yapma, varligi ortaya c¢ikarma siireci olarak
tanimlamaktadir (May, 1994). Yaraticalik kisinin bir problem karsisinda
problemin ¢dziimiine yonelik yeni bir iiriin ortaya koymasi; yeni bir seyler
iiretmesi, yenilik¢i, yararci ve orjinal bir sonug ortaya koymas: seklinde
yorumlanir  (Torrance, 1968; Takala, 1993). Bazi arastirmacilar
tanimlamalarinda yeni iirtiniin ortaya ¢ikarilmasinda, var olan &gelerin
yeniden yorumlanmasindan yararlanildiginin altin1 ¢izmektedirler. Yaratici
iiriin 6nceleri elde olan materyal ve bilginin tekrar biitiinlesmesinden dogar.
Yaratia1 iiriin, gergeklik dedigimiz biitiiniin parcalariin yeni bir bigimde

- “[nsan ve Toplum Bilimleri Arastirmalari Dergisi”
e “Journal of the Human and Social Sciences Researches” ISSN: 2147-1185
[itobiad]

[1544]



Dilara ONUR, Tiillay ZORLU

diizenlenmesi ve ortaya konulmasidir. Bir isin yeniligi de oncekilerden
sapma derecesine baghdir (San, 1985; Yavuzer, 1989). Baz: arastirmacilar ise
yeni {iriiniin ortaya c¢ikarilmasinda, daha 6nce hig biraraya gelmemis fikir,
kavram ya da nesnelerin birlikteliginin yaratict sonuglar dogurdugunun
altim1 ¢izerek yaraticiligin, birlesimi olusturan iic¢lincti bir kavram ya da
nesneye doniistiirme becerisi oldugunu belirtmislerdir (Koestler, 1964).
Read (1958) ise yaratia iiriiniin her iki yaklagimla da ortaya ¢ikabilecegini
vurgulamaktadir. Ona gore, yaraticilik, 6nceden bicimi olmayan bir seyin
varlik kazanmasi ve yoktan var edilmesidir. Diger yaklasimda ise Read
yaraticiligl genellikle var olanin yeni bicimde kullanumi, yeni bastan
uyarlanmasi olarak ifade etmektedir.

Bruner, yaratici {iriiniin en 6nemli 6zelliginin sasirtic1 olmak oldugunu iddia
eder (Bruner, 1976). Yaratici iiriin, gézlemcilerde alisilmisin disinda oldugu
icin sasirma; islevine uygun oldugu i¢in tatmin, bilinen sinirlar1 kirdig: igin
heyecan ve zihinsel-duygusal anlam tasidig1 i¢gin ise tat-zevk alma gibi bir
takim etkiler yaratir (Jackson ve Messick, 1965; Amabile, 1996). Preti ve
Miotta (1997) ise yaratic1 iirliniin faydali olmasi gerektigine deginir ve
tanimlamalarinda yaraticiligl, toplumsal faydasi oldugu kabul edilen orijinal
ve giiclii tirtinlerin yaratilmasi yetenegi olarak ele alir.

Tablo.3. Yaraticilik ve Uriin Iliskisine Deginen Tamimlamalar

Yaraticilik ve iiriin iliskisine deginen tanimlamalar

Bilim
Yil Yaraticilik Tanimi Alan
Adam
onceden bicimi ve hicbir yiizii olmayan bir seyin varlk
Read 1958  |kazanmasi, yoktan wvar etme olabilecei gibi, var olan|Egitim
malzemenin yeni bi¢gimde kullanumu, yeni bastan uyarlanmast
Ausubel 1964 |daha 6nce yapilmayan: yapmak Egitim

kisinin bir problem karsisinda problemin ¢oziimiinde yeni bir

Torrance 1968 | °. Psikoloji
iiriin ortaya koymast
Takala 1993  |birseyler tiretmek ve yeni bir sonug ortaya koymak Tasarim
bilinen seylerden yepyeni bir sey c¢ikarmak, yeni Ozgiin Giizel
tize
San 1993  |bilesime varmak, bir takim sorunlara yeni ¢déziim yollart
bulmak sanatlar

her alanda ve her konuda ihtiya¢ duyulan; diinyay1 daha
Feldman 1994 |sorunsuz, daha yasanabilir, daha az sikict ve keyifli hale getirmeye|Psikoloji
calisan bir yaklasim

Abra 1997  |zihinde yeni ve farkli tekrarlar olusturarak iiriine doniistiirme Psikoloji
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Yaraticr dirtin ile iligkili yaraticihk tanimlamalari, yaraticithgin yeni ile
iligkisine dikkat ¢eker. Yeniden varlik kazanan, yeniden yorumlanan yaratici
iriin bilgilerin sentezlenmesi yolu ile bizleri alisilanin Otesine ulastirir.
Ozgﬁn ve orijinal olan f{irline ulasabilmek ic¢in yeniye yogunlasarak
bilinmeyen gercekliklere yasam verilmelidir. Bu yaratia {irin onu
algilayabilme yeteneginde olanlarda estetik bir heyecan uyandirmalidir
(Sekil.3).

Yaraticilik ve Yaratici Uriin Iliskisi

! !

Yeniden varlik kazanma
Bilinmeyen gercekliklere
Yaraticilik Kavrami ‘ yasam verme

Tarumlamalan Yoktan var etme
Yeniye yogunlasma
Ozgij.n ve orijinal olam bulma
Bilgilerin sentezlenmesi
Yeniden yorumlama
Alisilarun Stesine ulasma
Estetik bir heyecan uyandirma

Sekil. 3. Yaraticilik ve Yaratict Uriin Tligkisi

Biitlin  bu smiflamalardan farkli olarak literatiirdeki tanimlamalar
incelendiginde yaraticiligin siirecle, kisiyle ve nesne ile iliskisine vurgu
yapan sOylemlerin yami sira yaraticilik kavraminin siireg, kisi ve iiriin
kavramlarmin etkilesimi sonucunda ortaya ¢iktigini savunan teorisyenler de
vardir (Tablo.4).

6. Yaraticilik Kavrami ve Yaratici Siirec-Kisi-Uriin Etkilesimi

Yaraticilik olgusu yaratici kisi, yaratict siire¢ ve yaraticr {irliniin dinamik
yapist sonucu ortaya ¢ikan bir giictiir. Yaratici siiregte problemin farkl
boyutlarda diigliniilmesi ve irdelenmesi aracihifiyla farkli sentezler
yapilmasi bireyi yaratici {iriine gotiirmektedir. Arastiran, sorgulayan kisi,
degisen ve gelisen siire¢ ve beraberinde olusan iiriin; entelektiiel birikim ve
deneyimlerle zenginlesir
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Tablo. 4. Yaratici Siireg, Kisi ve Uriin Etkilesimini Vurgulayan Yaraticilik
Tanimlamalar1

Bilim
Adam1

Yil Yaraticilik Tanimi Alan

sorunlara, aksakliklara, bilgi eksiklerine, kayip 0&gelere,
uyumsuzluga karst duyarlt olmak, giigligli tanimlayarak

Torrance [1966 Psikoloji
¢oziim aramak ve kestivimde bulunmak, problemleri veya Hon
bilgideki bosluklar: hissetmek, diisiince veya hipotezler olusturmak
daha once kurulmamus iliskiler arasinda ilintiler kurabilme, yeni

Erika 1974  |bir diisiinii semasi iginde, yeni yasantilar, deneyimler, yeni,|-
ozgiin diistinceler, yeni {iriinler ortaya koyabilme yetisi

Amabile 11991 sor.1u(;ta¥<i iirfifle gidiste, gegilmeéi' ge'reken yollarnin fark Psikoloji
edilmesindeki ince zeka, manevra kabiliyeti
yapma ortaya cikarma siireci; biling artisi, varligin ifadesi,
olusun zorunlu bir devamu, bicim icin duyulan tutkunun| .

May 1994 L . . | Psikoloji
disavurumu, uyum ve biitliinlesmeyi doguracak olan yeni
varlik tiirlerinin varolusa getirilme miicadelesi

Higgins ve 2000 yeni fiéger yaratacak, dzgiin bir yolla bilginin yeniden iiretilmesi Tasarm

Morgan becerisi

problemleri ve durumlari yeni ve farkl bir yolla gérebilme ve bu
Albrechts |2005 o ) . -
durumlar karsisinda dzgiin, yeni gelecek kurgulayabilme becerisi

1978, daha 6nce kurulmamsg iliskiler arasinda iligkileri kurabilme, yeni

Landau bir diislince semasi iginde, yeni yasantilar, deneyimler, yeni|Psikoloji

1985 \fikirler ve yeni iiriinler ortaya koyabilme becerisi

7. Sonug

Tiim bu incelemeler sonucunda yaraticilik, ortam ve sartlara gore daha az ya
da daha fazla ifade edilen, biitiin insanlarin sahip oldugu, diisiinme
asamasinda kullanilan, duyumlar, duygular, farkindaliklar, diisiinsel ve
zihinsel yetilerin iligkisel biitiinliigii ile ortaya ¢ikan dogal bir yetidir.

Yaraticilik, yaratici kisi, siireg ve {iriin etkilesimi ile beslenen bir olgudur. Bu
ti¢ farkli grupta yer alan tarumlamalarinin her biri yaraticiligin farkh
yonlerini ve dinamiklerini ortaya koyar.

Yaraticr kisilik Ozellikleri ile iligkili olan yaraticilik tanmimlamalari
incelendiginde, yaraticilh§in dogustan gelen, gelistirilebilen bir olgu
olduguna dikkat c¢ekilmektedir. Yaraticithiga duyarliik ve ¢oziim arayislar
sonucunda ulagilabildigine; yeniyi yakalamak adina kurulacak tiim
iligkilerin varlig1 ile ortaya c¢ikabilecegine vurgu yapilmaktadir. Yaratict
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kisiler; yiiksek hayal giicleri ve 0zgiin fikir iiretebilme yetenekleri olan;
iligkilendirme becerileri ile orijinal ve esnek diisiinebilen, akiai fikirler
iiretebilen, yeniliklere ve degisimlere acik bireylerdir. Alisilmis olam
reddeden yaratici kisi, devamli yeni olani aramaktadir. Yaratici kisi
etrafindaki yetersizliklere, eksikliklere tahammiilsiizdiir. Kisi dogustan
gelen yaratic1 giicii, merakl1 yapisi ve iraksak diisiinme yetenegi ile birlikte
sorunlara ve eksikliklere karsi ¢oziimler arar. Bu yetenek yaratic1 kisiyi yeni,
farkli, 6zgiin ve orijinal olana ulastirir.

Yaratic1 siirecte, cesitli ¢oziimlere ulasabilmek igin farkl iligkiler kurularak
yeni bir seyler ortaya c¢ikarilmak amacglanmaktadir. Yaratici siiregle ilgili
olan tiim yaraticilik tanimlamalarinda ortak olan, var olan eksikliklerin
saptanip, {izerinde c¢alisilacak problemin tespitinin yapilmasi ve
tanimlanmasi, o probleme yonelik cesitli iliskilerin kurularak, ¢o6ziim
cabalarinin arastirilmasi ve buna iliskin hipotezlerin kurulmasidir. Bu
siirecin sonunda onerilen ¢oziim yollarindan birinin denenmesi ve ¢oziimiin
ortaya konulmasi gerekmektedir. Yaratici siire¢, dinamik, degisken bir
fikir/iirtin tiretme ve farkindalik saglama asamasidir. Bu siiregte kisinin
kesif, degistirme ve yenilik arzusu eski durumla iliskisiz, yeni durumla
iliskili olanin Onceden goriilmesi ve gizli benzerliklerin kesfedilmesi
Oonemlidir.

Yaratic1 {iiriin, bilinen gergekliklerin yeniden varlik kazanmas: iken,
bilinmeyen gercekliklerin ortaya ¢ikmasidir. Yaratict iirtin ile iligkili
yaraticilik tamimlamalarinda, yaraticiligin yeni ve orijinal olan fikre
yogunlasmis olduguna ve yaratici {iirtinde yoktan var etmenin esas
olduguna vurgu yapilmaktadir. Bu tanimlamalar ortaya konan yeni tiriiniin
yenilik¢i, 0zgilin, alisilmamis yapisiyla ilgilenildigini goOstermekte,
yaraticiligin 6zgiin nesneler {iretme yetenegi oldugunu vurgulamaktadir.
Yaratial iiriin var olan bilgilerin sentezlenmesi ve yeniden 6zgiin bir yolla
yorumlanmasi ile yararci ve orijinal olani ortaya ¢ikarmaktadir. Bu bakis
acilar1 ile yaraticilik alisilanin 6tesinde yeni bir gerceklige yasam vermektir.
Onu algilayabilme yeteneginde olanlarda estetik bir heyecan uyandirmaktir.
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