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Mide kanseri ve ABO kan grubu iliskisi: cok merkezli,
gozlemsel, vaka-kontrol calismasi

The relation between gastric cancer and ABO blood groups: multicenter,
observational, case-control study
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Giris ve Amac: Bu calismanin amaci, kan gruplari ile mide kanseri riski arasindaki iligkiyi arastirmaktir. Gere¢c ve Yontem: Cok merkezli,
gozlemsel, vaka-kontrol calismasina 2000-2016 yillari arasinda mide kanseri tanisi ile takip edilen ve serolojik olarak ABO kan grubu belli olan
hastalar dahil edildi. Kontrol grubu olarak ise Tirk Kizilay’na kan bagisinda bulunan saglikl kisiler segildi ve saglikli kisilerin kan gruplarina Tirk
Kizilayrnin kayitlarindan ulasildi. istatistiksel analizler igin SPSS versiyon 13 kullanildi. Bulgular: Mide kanseri tanisi olan grup ile kontrol grubu
arasinda kan gruplari agisindan dagilimlar istatistiksel olarak farkl idi. Mide kanseri tanisi olan hastalarda A kan grubu daha fazla goriilmekteydi (p
<0.001). Gruplar O grubu, non-O grubu olarak siniflandiridiginda; mide kanseri tanisi olan grupta hastalarin %29’unda (n: 253) O grubu, %71’inde
(n: 627) non-O grubu tespit edildi. Kontrol grubunda ise vakalarin %34’tiinde O grubu ve %66’sinda non-O grubu saptandi. Mide kanseri tanisi olan
hastalar ile kontrol grubu karsilastirildiginda mide kanserli hastalarda O grubu disI kan gruplarinin daha fazla goruldugu tespit edildi (p: 0.010).
Sonuc: Bu calismada, daha énce farkl llkelerde yapilmis galismalara benzer olarak tilkemizde de O disi (6zellikle A grubu) kan grubuna sahip
olmak artmis mide kanseri riski ile iligkili bulundu.

Anahtar kelimeler: Mide kanseri, ABO kan grubu, risk faktorleri

Background and Aims: To investigate the relationship between ABO blood groups and gastric cancer risk. Materials and Methods: Pa-
tients who were followed up with a diagnosis of gastric cancer between 2000 and 2016 and whose ABO blood group was determined serologically
were included in the multicenter, observational, case-control study. As the control group, healthy people who donated blood to the Turkish Red
Crescent were selected and the blood groups of the healthy people were obtained from the records of the Turkish Red Crescent. SPSS version 13
was used for statistical analysis. Results: The distributions in terms of blood groups were statistically different between the group diagnosed with
gastric cancer and the control group. A blood group was more common in patients with gastric cancer (p < 0.001). When blood groups classified as
O group and non-O group; in the group diagnosed with gastric cancer, 29% (n: 253) of the patients were O group, 71% (n: 627) were non-O group;
in the control group, O group was detected in 34% and non-O group was detected in 66% of the cases. When patients with gastric cancer and the
control group were compared, it was found that non-O blood groups were more common in patients with gastric cancer (p: 0.010). Conclusion:
In this study, having non-O (especially group A) blood group in our country was found to be associated with an increased risk of gastric cancer,
similar to previous studies in different countries.
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Yagar ve ark.

GIRIS

Mide kanseri tim kanser vakalarinin %5.7’sini
olusturmaktadir ve tiim dinyada kansere bagh
6limlerin tciinci en s1k nedenidir (1). Mide kanse-
ri insidans1 cografik olarak dagilim farkliligi gos-
termektedir. Diinyada 6zellikle Kuzeydogu Asya,
Giliney ve Orta Amerika ve Dogu Avrupa mide
kanserinin en sik goriildagii bolgelerdir (2). Ulke-
mizde mide kanseri siklig1 erkeklerde 12.2/100000
ve kadinlarda 6.4/100000 olarak belirtilmigtir.
Mide kanseri, iilkemizde de 6zellikle orta, kuzey-
dogu ve dogu boélgelerde daha sik goériilmektedir
(3). Mide kanseri nedenleri arasinda Helicobacter
pylori enfeksiyonu, beslenme aligkanliklari, sigara
ve alkol kullanimi, diisiik sosyoekonomik diizey,
gecirilmis mide cerrahisi ve obezite yer almaktadir
(2,4). Bu risk faktorleri disinda gastrik karsinoge-
nezde genetik yatkinlik ile ilgili genetik lokuslar
tanimlansa da, altta yatan mekanizmalar biiyiik
olcide bilinmemektedir.

ABO kan grubu calismalarda kullanilan ilk insan
genetik kodudur (5). ABO kan grubu icerdigi dort
antijene goére tamimlanmaktadir (A, B, O, AB).
ABO kan grubunun gen lokusleri kromozom 9q34
tizerinde tanimlanmigtir. A ve B kan grubu genleri
H antijenin oligosakkarit zincirine spesifik seker
kalintilarim1 ekleyen glikozil transferaz enzimini
kodlar (6,7). ABO kan grubu ile hastaliklar arasin-
daki iligki 1900’lerden bu yana incelenmistir. ABO
kan grubu ile koroner arter hastaligi, derin ven
trombozu, kognitif bozukluklar ve iskemik inme
gibi pek cok hastalik arasinda iligki gosterilmigtir
(8-12). Meme kanseri, pankreas kanseri, akciger
kanseri, mesane kanseri gibi c¢esitli kanserler ve
ABO kan grubu arasindaki iligki pek ¢ok calisma-
da incelenmistir (13-19). Mide kanseri ve ABO kan
grubu iligkisi gesitli ¢calismalarda arastirilmig ol-
makla birlikte celigkili sonug¢lar mevcuttur. Bazi
calismalarda ABO kan grubu ile mide kanseri ara-
sinda iligki oldugu gosterilirken bazi ¢alismalarda
bu iligki tanimlanamamaistir (20,21).

Biz bu calismada ABO kan grubu ile mide kanseri

riski arasindaki iligkiyi aragtirdik.

GEREC ve YONTEM

Cok merkezli, gozlemsel, vaka-kontrol ¢calismasina
2000-2016 yillar1 arasinda mide kanseri tanisi ile
takip edilen ve serolojik olarak ABO kan grubu bel-
li olan hastalar dahil edildi. Kontrol grubu olarak
ise Tirk Kizilayi’'na kan bagisinda bulunan saglik-
1 kisiler secildi ve saglikh kisilerin kan gruplarina

Tirk Kizilayr’nin kayitlarindan ulasilda.

Istatistiksel analizler icin SPSS versiyon 13 kul-
lanildi. Kan grubu alt gruplar1 hasta ve kontrol
grubuna gore capraz tablolar kullanilarak veril-
di. Gruplar arasinda fark bulunup bulunmadig:
Ki-kare testi ile degerlendirildi. P degerinin 0.05’in
altinda oldugu durumlar istatistiksel olarak an-
lamli sonuclar seklinde degerlendirildi.

Calisma Helsinki Bildirgesi’'ne uygun olarak yapil-
d1 ve Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Etik Ku-
rulu tarafindan onaylandi (onay kodu: 01-21-12 ve
onay tarihi 09.01.2012).

BULGULAR

Mide kanseri tanisi olan 595’1 erkek ve 283’1 ka-
din hasta calismaya dahil edildi. Hastalarin ortan-
ca yas1 61 (aralik: 18 - 91) olarak saptandi. Has-
talarin %49 unda (n: 430) A, %14’tiinde (n: 124) B,
%8’inde (n: 73) AB ve %29unda (n: 253) O kan gru-
bu tespit edildi. Bu oran kontrol grubu i¢in sira-
siyla; %42, %16, %8 ve %34 olarak saptandi. Mide
kanseri tanisi olan grup ile kontrol grubu arasin-
da kan gruplar agisindan dagilimlar istatistiksel
olarak farkli idi. Mide kanseri tanis1 olan hasta-
larda A kan grubu daha fazla goriillmekteydi (p <
0.001). Gruplar O grubu, non-O grubu olarak si-
nmiflandirildiginda; mide kanseri tanisi olan grupta
hastalarin %29’unda (n: 253) O grubu, %71’inde (n:
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Mide kanseri ve ABO kan grubu iligkisi

627) non-O grubu; kontrol grubunda ise hastalarin
%34 inde O grubu ve %66’sinda ise non-O grubu
tespit edildi. Mide kanseri tanis1 olan hastalar ile
kontrol grubu karsilastirildiginda mide kanserli
hastalarda O grubu dis1 kan gruplarinin daha faz-
la goruldagi saptanda (p: 0.010).

TARTISMA

Bu calismada ulkemizde de O dis1 (6zellikle A gru-
bu) kan grubuna sahip olmanin artmis mide kan-

seri riski ile iligkili oldugu gosterildi.

Mide kanseri ile ABO kan grubu arasindaki iligki
ilk kez Aird ve arkadaslarinin yaptigi ¢alismada
bildirilmistir. Aird ve arkadaglar1 mide kanseri
tanis1 olan hastalarda A kan grubunun daha sik
gorildigini ve O kan grubunun mide kanserli
hastalarda daha az gorildugiunt bildirmistir (21).
Mide kanseri A kan grubu iligkisi daha sonraki ca-
hismalarda da gosterilmistir (22,23).

ABO antijenleri, kirmizi kan hiicrelerinin yiizeyin-
deki ekspresyonlarina ek olarak, gastrointestinal,
bronkopulmoner ve iirogenital yollarin epitel hiic-
relerinin ytizeyinde yiiksek oranda eksprese edilir.
Yiizey glikokonjugatlarindaki degisiklikler, kan-
ser geligimi i¢in 6nemli olabilecek hiicreler arasi
adezyon, membran sinyalizasyonu, immiin goze-
timdeki modifikasyonlara neden olabilir (24). Mide
kanseri ile A kan grubu arasindaki iligkinin infla-
matuvar yanit ile iligkili olabilecegi bildirilmigtir
(25). Caligsmalarda ozellikle Helicobacter pylori’ye
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kars1 gelisen inflamatuvar yanitin kan gruplarina
gore farklilik gosterebildigi, boylelikle mide kanse-
ri riskinin bu farklilik nedeniyle gelisebilecegi 6ne
striulmustir (26).

Calismanin temel kisithilig: vaka-kontrol ¢aligsma-
s1 olmas1 ve bu nedenle bias olasiliginin yiiksek
olmasidir. Ayrica calismamizda mide kanseri ile
iligkili olabilecek diger faktorler c¢alismaya dahil

edilmemistir.

Sonug olarak mide kanseri tanis1 olan hastalarda
A kan grubu daha fazla goriillmekteydi. Karsilas-
tirma O grubu ve non-O grubu olarak yapildigin-
da ise mide kanseri tanisi1 olan hastalarda non-O
grubu daha fazla goriilmekteydi. Gelecekte, daha
buyik 6rneklemli ve mide kanseri ile iligkili olabi-
lecek faktorlerin de dahil edilerek yapildig1 pros-
pektif calismalar gerekmektedir; sonuclarin daha
kapsaml ve aydinlatici degerlendirilebilmesi adi-
na bu calismalar literatiire ¢ok daha biiyiik katki-

lar saglayacaktar.
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