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OZET
Bu cahsmada, Ekonomik Istismar Slceginin (EIO) Tiirkceye uyarlanmasi ve gegerlik ve giivenirlik
incelemelerinin yapilmasi amaglanmistir. Arastirmaya, google formlar {izerinden olusturulan soru kagidi ile ulasilan
18-64 yas araliginda 340 kisi dahil edilmistir. Olgegin yap1 gegerliligi igin dogrulayici faktdr analizi; gegerlik
giivenirlik i¢in ise Cronbach alfa i¢ tutarllik katsayilarmdan faydalanilmistir. Olgegin i¢ tutarhlik katsayisi(cronbach
alpha degeri) 0,90 olarak bulunmustur. Alt boyutlar incelendiginde cronbach alpha degeri “Ekonomik Kisitlanma”
icin 0,84 “Ekonomik Sémiiriilme” icin 0,85 olarak saptanmustir. Uyum Iyiligi Testlerine iliskin degerler “Comparative
Fit Index (CFI)” 0,96, “Adjusted Goodness ofFit Index (AGFI)” 0,94 “Incremental Fit Index (IFI)” 0,96 ve “The Root
Mean Square Error of Approximation (RMSEA)” 0,033 olarak belirlenmistir. Elde edilen sonuglar EIQ niin Tiirkge
uyarlamasmm ekonomik istismarin Olgiilmesinde gegerli ve giivenilir bir arag olarak kullanilabilecegini
gostermektedir.
Anahtar Kelimeler: Siddet, Istismar, Ekonomik Siddet, Ekonomik Istismar Olcegi.
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ABSTRACT
This study aimed to adapt the Economic BExploitation Scale (EIS) to Turkish and examine its validity and
reliability. A total of 340 people between the ages of 18 and 64 years, who were obtained through a questionnaire
created through Google forms, were included in the research. confirmatory factor analysis for the construct validity
of the scale; For validity and reliability, Cronbach'’s alpha internal consistency coefficients were used. The internal
consistency coefficient (Cronbach’s alpha) of the scale was 0.90. When the sub-dimensions were examined, the
Cronbach alpha value was found to be 0.84 for "Economic Restriction™ and 0.85 for "Economic Exploitation”. Values
for Goodness of Fit Tests are “Comparative Fit Index (CFI)” 0.96, “Adjusted Goodness of Fit Index (AGFI)” 0.94,
“Incremental Fit Index (IFT)” 0.96 and “The Root Mean Square Error of Approximation” (RMSEA)” was determined
as 0.033. The results showthatthe Turkish adaptation ofthe EIS can be used as a valid and reliable tool for measuring
economic exploitation.
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GIRIS

BM Genel Kurulu'nun (2006) 1. maddesi, kadma yonelik siddeti, fizksel, cinsel, psikolojik
zarar veya kadmlarin aci g¢ekmesiyle sonuglanan ya da sonuglanmasi muhtemel olan cinsiyete
dayah herhangi bir eylem olarak tanmlamistir. Bu tanmm, siddetin ka¢mlmaz olarak cinsiyetler

arasindaki toplumsal esitsizliklerin dogasmda oldugu fikrini vurgulamaktadwr (Krantz ve Garcia-
Moreno, 2005).

Kadma yonelk siddet, fiziksel, cinsel ve psikolojik zarara neden olan yakm partner siddeti
le daha da yaygmlagsmistir. Diinya genelinde kadmlarm {icte birinin yasamlari boyunca fiziksel
ve/veya cinsel siddetin bir tiirine maruz brakildigi ongérilmektedir.

Diinya Saglk Orgiitii (2014), yakm partner siddetini, yakm iliskide, mevcut veya eski esleri
ya da sevgilileri tarafindan, bir partnerin digerini kontrol ve gii¢ altnda tuttugu, birey iizerindeki
etkisinin uzun ya da kisa siireli olabildigi bir siddet boyutu olarak tanimlamaktadir. Yakmn partner
siddetinin, fiziksel, cinsel, sozel, psikolojik ve duygusal siddet gibi (Johnson & Ferraro, 2000)
farkh gesitleri olmakla birlikte, bireyin ekonomik zorlamalara da maruz brakilabilecegi siireglerin
de olabilecegi ifade edimektedir. Yakm partner siddeti ile ilgili yapilan bircok calsma genel
olarak siddetin fiziksel ve psikolojik istismar ile ilgili boyutlarina odaklanmaktadr. Yakm partner
siddetinin ekonomik istismar boyutu ile ilgili cahsmalar son yillarda ele alnmaya baglanmistir
(Browne, Salomon ve Bassuk, 1999; Moe & Bell, 2004; Riger & Staggs, 2005; Swanberg, Logan
& Macke, 2005; Kenney & Brown, 1996; Ptacek, 1997). Bununla birlikte ekonomik siddetin
ortaya cikardig1 sorunlarm biiyiikliigii ve etkisi bilinmesine ragmen, fizksel veya cinsel siddete
kiyasla bu siddet bigimine iliskin mevcut ¢alismalar oldukca yetersizdir.

Ekonomik istismar, bir kisinin ekonomik kaynaklart edinme, kullanma veya siirdiirme
yetenegini  kontrol eden, dolayssiyla ekonomik giivenligini ve kendi kendine yeterlilik
potansiyelini tehdit eden davranglar1 igcermektedir. Yapilan cahgmalar incelendiginde, ekonomik
istismar kavrammnmn ekonomik kontrol, ekonomik somiirii ve isthdam sabotaji olmak {izere iig
farkh boyutta ele alind1g1 goriilmektedir (Adams, Littwin, & Javorka, 2019; Chowbey, 2017). Ayni1
zamanda bu kavrami, ortak harcamalara, ¢ocuk bakmna, fatura ddemelerine katkida bulunmay1
reddetme boyutlar1 ile degerlendiren cahsmalar da bulunmaktadir (Adams vd., 2008).

Ik kez 1980’lerin sonlarma dogru ortaya ¢ikan "ekonomik istismar" kavrammin (Pence &
Paymar, 1986), giiniimiizde gerceklestirilen cahsmalarla birlikte kadmlarin yasamlar1 tizerinde
ciddi olumsuz etkileri olan farkh bir yakmn partner siddeti boyutu oldugu gosterilmektedir (Adams
vd., 2015; Adams vd., 2008; Stylianou vd., 2013; Bryt vd., 2023; Nduka vd., 2023). Ekonomik
istismarin, kadmm ekonomik anlamda kendi kendmne yeterliliginin azalmasi, ekonomik baskinin
artmasi ve finansal kaynaklara erisimin azalmasi ile iligkili oldugu ifade edimektedir (Adams ve
ark., 2015; Hetling vd.., 2015; Postmus vd., 2012).
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Siklkla gizli veya “gdrimmeyen” bir istismar sekli olan ekonomik istismar (Postmus vd., 2020),
istismarcilar tarafindan uygulanan giic ve kontroliin bir pargasi olarak yillardr siddetten hayatta
kalan kadmlarla ¢alisan meslek elemanlar1 tarafindan kabul edilip ele alnsa da son zamanlarda
aragtrmacilar tarafindan bir siddet bicimi olarak degerlendirilmeye baglanmistir (Stylianou wvd.,
2013). Istismar failleri, ortak yasamu paylastigi kadmlarin, mali giivenliklerine kasith olarak zarar
vererek kendilerine olan ekonomik bagmliliklarini artrmayr hedeflemektedirler (Postmus
vd.,2012). Son zamanlarda ekonomik istismara ugrayan kadmlarin da fizksel ve psikolojik
istsmardan hayatta kalan kadmlar gibi psiko-sosyal destek arama siirecini bagslattiklar1
bilnmektedir (Adams vd., 2008, 2015; Stylianou vd., 2013). Tipk1 diger istismar tiirlerinde oldugu
gibi, ekonomik istismardan hayatta kalan kadmlarda da depresyon ve anksiyete semptomlarinin
gorilildiigii ve yasam kalitelerinin diisiik diizeyde oldugu goriilmektedir (Adams vd., 2018; Haj-
Yahia, 2000; Postmus vd., 2012; Voth Schrag, 2015).

Bu cahsmada Adams ve arkadaslari (2019) tarafindan gelistirilen Ekonomik Istismar
Olceginin  Tirkceye uyarlanmast ve gegerlk ve giivenirlik icelemelerinin  yapilmasi
amaglanmistir. Tirkceye kazandirilacak bu 6lgegin ilgili alanda (Ozellikle siddet tiirlerini spesifik
olarak belirlemek isteyen c¢ahsmalarda) kadmlarin ekonomik istismara yonelik goriiglerinin
belirlenmesi acismdan katki saglayacagi diisiiniilmektedir.

GEREC VE YONTEM
Katihmcilara Yonelik Tammlayic1 Bilgiler

Cabsmanin Orneklemi, 18-64 yas arahgmda bulunan 340 kisiden olusmaktadr. Ornekleme
Google Formlar iizerinden olusturulan soru kagidi ile ¢evrimi¢i platformlar iizermden kolaylikla
bulunabilen 6rnekleme uygun ornekleme teknmigi (Erkus, 2013)ile ulagimistir. Arastrmaya katilan
katihmcilarin %1,5°1 ikokul, %1,8’1 ortaokul, %12,7’si lise, %84,1°1 tiniversite diizeyinde egitim
almistir. Arastrmaya katilan katihmcilarin ortalama 35,13+30,212 yasta olduklar1 ve 9,98+9,461
stredir evli olduklar1 saptanmustir. Arastrmaya katlanlarin %72,4’i cahsmakta, 928,31 ise
herhangi bir iste cahsmamaktadr. Katihmcilarin %355,9’u biiyliksehirde, %26,2’si sehirde,
%14,4°1 ilgede, %4,1°1 koyde yasadiklarmi ifade etmistir. Arastrmaya katlan kadmlarin %39,1°1
diistik, %21,8’1 orta ve %39,1°1 yliksek diizeyde gelire sahiptir.

Veri Toplama Araci

Arastrmada Adams ve ark. (2019) tarafindan kadmlarin ekonomik istismara yonelik
yaklasimlarm  belirlemek icin  gelistirilen “Revize Edilmis Ekonomik Istismar Olgegi”
kullanilmustir. Olcek 5’6 likert tiiriinde bir dlgek olup 14 soru ve iki alt boyuttan olusmaktadir.
Olcek“Asla” (0),“Neredeyse Hic” (1), “Bazen” (2), “Sklkla” (3) ve “Cok Sk (4) segenekleri
puanlanarak degerlendirilmistir. Olgek, “Ekonomik sémiirii” ve “Ekonomik kistlama” olmak
tizere iki alt boyuttan olusmaktadir.
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Adams ve arkadaglar1 (2019), 6lcegin Cronbach alfa degerinin .93 oldugunu, ekonomik istismar
alt olcegnin (a0 =.91) ve ekonomik kisitlama alt 6lgcegnin ise (o =.89) olarak bulundugunu ve
yikksek gilivenilirlige sahip oldugunu belirlemislerdir. Uyarlama c¢aliymasma baslamadan oOnce
Oleek sahibi yazarlardan gerekli izinler almmugtir.

Analizler

Veri toplama islemi bitirildikten sonra elde edilen verilere yonelik uygun istatistiksel
islemlerin yapimasi amaciyla veriler hazir hale getirilmistir. Verilerin analizi SPSS 23 ve AMOS
26 programlar1 kullanilarak yapimistir. Analiz kapsammnda Sekil 1. EIO dogrulayic1 faktdr analizi
modeli (standartlastirilmis degerler) sonuglar1 ve Tablo 1 DFA Sonucunda Belirlenen Uyum
Degerleri sonuglar1 yapilmustur.

BULGULAR

Ekonomik Istismar Olcegi (EiO)nin iki faktdrli orijinal yapismin  dogrulanip
dogrulanmadiginin belirlenmesi amactyla 426 kisiden veri toplanmistir. Veri setinde yer alan
kayp veriler yerine yaklagk deger atamasmda en ¢ok olabilirlik kestirimine dayah Beklenti
Maksimizasyonu Algoritmas1 (Expectation Maximization Algorithm) yontemi kullanilmistir
(Schafer & Olsen, 1998). Olgek maddelerinin ¢alsan/geliri olan bireylere yonelk ifadeler
icermesinden dolayl, calismayanlar (ev emekgisi, igsiz vd.) disarida brakilmistir. Olusan nihai
pilot uygulama/caligsma grubundan (n=340) elde edilen verilere dogrulayici faktdr analizi (DFA)
yapimistr. Analiz sonucunda belirlenen model sekil 1°de gosterilmistir.
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Sekil 1. EIO dogrulayic1 faktér analizi modeli (standartlastnlmus degerler).
Kisaltmalar: EKOKIS: Ekonomik Kisitlanma, EKOSOM: Ekonomik Somiiriilme

Sekil 1 incelendiginde, dogrulayict faktor analizi (DFA) sonucunda belirlenen ki-kare ve
serbestlik derecesi degerlerinin )(2=96,933, (sd=73, p<.01) oldugu ve ;(Z/sd=1,33 oranmin elde

edildigi  gortilmektedir. Secilen Orneklemden elde edilen bu orann 3’tn altmda ¢ikmasi
mikkemmel uyuma isaret etmektedir (Joreskog ve Sorbom, 1993; Siimer, 2000; Kline, 2005). Bu
aragtrmada DFA sonucunda belirlenen model ile veri arasmdaki uyumun mikemmel uyuma
karsihk geldigi sOylenebilir. Diger belirlenen uyum degerleri tablo 1°de 6zetlenmistir.

Tablo 1: DFA Sonucunda Belirlenen Uyum Degerleri

ya sd ¥?/sd RMSEA  GFI AGFI RMR SRMR  NNFI CFI TLI IFI

96,933 73 133 0,033 0,96 0,94 0,09 0,06 0,98 09 0,95 0,96

DFA’da en yaygn kullanilan uyum indekslerinden birisinin RMSEA (Root Mean Square
Error of Approximation) oldugu sdylenebilir. DFA analizinde RMSEA indeksinin 0,05 ve daha
kiigiik bir deger olmasi model-veri uyumunun bir gostergesidir. DFA’da GFI (Goodness of Fit
Index) uyum 1yiligi indeksinin 0,90°dan yiiksek olmasi gozlenen degiskenler arasmda yeterince
kovaryans hesaplandig1 ve iyi bir model gostergesi oldugu seklinde yorumlanmaktadir.
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DFA’da AGFI (Adjusted Goodness of Fit Index) degerinin 0,80’den yiikksek, RMR (Root Mean
Square Residual) degerinin “0,10”dan ve SRMR (Standardized RMR) degerinin “0,08”den daha
distik olmasi modelin gercek verilerle uyumu agismdan kabul edilebilir oldugu sdylenebilir.
DFA’da NNFI (Non Normed Fit Index), CFI (Comparative Fit Index), TLI (Tucker-Lewis Index)
ve IFI (Incremental Fit Index) degerlerinin 0,95 ve lizerinde olmasi model veri uyumunun
“milkemmel uyuma” karsilk geldiginin gostergesidir (Viewra, 2011; Cokluk, Sekercioglu ve
Biiyikkoztiirk, 2008; Simsek, 2007; Siimer, 2000; Hu & Bentler, 1999; Browne ve Cudeck, 1993;
Bentler, 1990; Marsh, Balla ve McDonald, 1988; Anderson ve Gerbing, 1984).

DFA’nn temel amaci onceden tamimlanan bir modelin, elde edilen veriler ile uyum
diizeyini belirlemektir (Stmbiiloglu ve Akdag, 2009). Bu baglamda dogrulayic1 faktér analizi
sonucunda belirlenen uyum indekslerine gdre EiO’nin iki boyutlu orijinal yapismin Tiirk
kiiltiirtinde dogruland1g1 sdylenebilir.

Olgegin Cronbach Alpha giivenirlik degerlerine bakidiginda; Ekonomik Kistlanma alt
boyutu icin 0,843, Ekonomik Somiiriilme alt boyutu i¢in 0,848 ve Olcegin biitiinii icin elde edilen
Cronbach Alpha giivenirlik katsayis1 degerinin 0,903 oldugu goriilmektedir. Giivenirlik katsayisi
icin 0,70 {istii degerler yiiksek giivenirlik (Ozdamar, 2013) ve genel olarak yeterli (Biiyikoztiirk,
2014) kabul edimektedir. Olcegin biitiinii ve yer alan alt boyutlar yiiksek giivenirlik diizeyine
sahip ve 0zglin hali ile uyumludur.

TARTISMA VE SONUC

Yukarida aktarlan bulgular degerlendirildiginde, 14 maddeden olusan Ekonomik Istismar
Olgeginin gegerli ve giivenilir bir dlgek oldugu sdylenebilir. 5°Ii likert tipinde olan dlgekten alnan
yilksek puan maruz kalman ekonomik istismarm yiiksek olduguna, diisiik puan ise ekonomik

istismarin az oldugunu isaret etmektedir. Bununla birlikte Olgekte herhangi bir ters madde
bulunmamaktadir.

Olgek iki alt boyuttan olugmaktadir. Ilk alt boyut olan “Ekonomik Kisitlama”, kadmlarin
esleri tarafindan temel ihtiyaglarin ahminda paraya sahip olmalarinda engellenmelerine, erkeklerin
eslerine parayr kullanma siirecinde baski uygulamalarina, erkeklerin eslerinden paray1
saklamalarina ve kadmlarm ise girmelerine engel koymalarma iliskin maddeleri icermektedir. Bu
kapsamda, “Ekonomik Kistlama” alt dlgek boyutunda, “Ihtiyac duydugunuz gida, giyecek ve
diger ihtiyaclar icin gereken parayr size vermez.”, “Sizi kendisinden para istemek zorunda
brrakr.”, “Harcadigmiz paranm fis faturasim ister.” gibi maddeler bulunmaktadir. Ikinci alt boyut
olan “Ekonomik Somiiriilme” ise, adindan anlasilacagi gibi, erkeklerin kadmlarin paralart {izerinde
hak sahibi olma, haksiz ve gereksiz harcamalar yapmak gibi maddelere isaret etmektedir. Bu
cercevede, bu alt dlcek boyutunda, “Istemediginiz halde paramzi onun ihtiyaglarmi karsilamaya
zorlar.”, “Izniniz olmadan kendi adma bir seyler satm alir ve sizi borca sokar.” gibi dlcek maddeleri
bulunmaktadr.
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Kadmlarin ekonomik istismara yonelk tutumlarmi Olcen “Revize Edilmis Ekonomik
Istismar Olceginin Tiirkceye uyarlanarak, gecerlik ve giivenirlik analizlerinin yapildig1 bu
arastrmadan elde edilen veriler Olcegin orgjinali olan ve 2019 yilinda Adams ve ark. tarafindan
yapilan c¢algmadaki sonuclar ile paralellik gostermektedir. DFA siirecinde verilerin iliskisini
analiz etmek kullanilan degerlerden en Gnemlisi y2'min serbestlik derecesine oramdr (y2/sd). Bu
oranm ‘“3'lin altmda olmasi mikkemmel”, “S'in altmda olmasi ise kabul edilebilir diizeyde uyumun
gostergesi” olarak kabul edilir (Hu ve Bentler, 1999). Sonuglara bakildiginda bu orann 1,33
(96,933/73=1,33) oldugu goriilmektedir. Olcegin orijinal versiyonunda ise bu oran 1,74
(125,84/72=1,74) olarak bulunmustur (Adams ve ark., 2019). Verilerin uyumunu degerlendirmek
icin kullanilan diger kriterler CFI (Comparative Fit Index), GFI (Goodness of Fit Index),
RMSEA’dr (Root Mean Square of Approximation). RMSEA i¢cin .08 ve altt (Cole, 1987), CFI
icm .90 ve iizeri GFI ign .85 ve tlizeri (Loehlin, 2004) kabul edilebilir degerler olarak
gosterilmektedir. Mevcut ¢caismada RMSEA, GFI ve CFI degerlerinin de kabul edilebilir smirlar
icerisinde yer aldig1 goriimektedir.

Olgegin orijinal versiyonunda i¢ tutarliik katsayisi (cronbach alpha degeri) 0,93 iken, bu
caligmada ise 0,90 olarak bulunmustur. Alt boyutlar incelendiginde cronbach alpha degeri orijinal
olcekte “Ekonomik Kisttlanma” icin 0,89 “Ekonomik Sémiiriilme” icin 0,91 bulunmustur. Olgegin
bizim ¢ahsmamizda bu degerler srasiyla 0,84; 0,85 olarak saptanmustir.

Olgek verilerinden elde edilen analiz sonuglar, 6lgegin giivenilir olduguna ve Tirk
toplumuna uygun oldugunu iliskin 6neml kantlar sunmaktadir. Ulasilan bu kantlar bize
ekonomik istismara yonelk tutum oOlgen “Ekonomik Istismar Olcegi” Tiirkge uyarlamasinin
kadmlarin ekonomik istismara yonelik tutumlarinin olgiilmesinde gegerli ve givenilir bir arag
olarak kullanilabilecegini gostermektedir.
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