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COVID-19 salginin1 kontrol altina almak icin agilamanin ¢ok 6énemli oldugu bilinse de bireylerin
as1 niyetleri bilyilik 6lciide degiskenlik gosterebilir. Bu nedenle bireylerin as1 niyeti ile ilgili olabi-
lecek degiskenlerin belirlenmesi 6nemlidir. Bu ¢aligmada bireylerin COVID-19 asist olma niyeti
ile ilgili degiskenlerin incelenmesi amaglanmistir. Bu ¢aligmaya heniiz COVID-19 asisi olmamus,
18-64 yas araligindaki 525 birey katilmistir. Cevrimigi anket yontemi kullanilarak katilimcilarin
sosyodemografik 6zellikleri, COVID-19’a maruz kalma diizeyleri, COVID-19 i¢in risk grubunda
olup olmadiklari, as1 hakkindaki algilanan bilgi diizeyi, saglik kaygisi ve 6z yeterlilik diizeyleri
degerlendirilmistir. Veriler hiyerarsik regresyon analizi yoluyla incelenmistir. Sosyodemografik
degiskenler, COVID-19 i¢in risk grubunda olmalar1 ve kendilerinin ya da bir yakinlarinin COVID-
19 tanis1 almis olmalar1 COVID-19 as1 olma niyetleri ile iliskili bulunmamustir. Ote yandan bulgu-
lar, bireylerin COVID-19 asisi olma niyetlerinin COVID-19 asis1 hakkindaki bilgilerini daha fazla
algilamalari, COVID-19 salgininda maddi kayip yasamis olmalar1 ve yiiksek saglik kaygisi diizey-
lerine sahip olmalari ile iligkili oldugunu gostermektedir. Calisma bulgularinin toplumda agilama
kampanyalarmin tasarlanmasinda yardimei olabilecegi diistiniilmektedir.

Abstract

Understanding intention to be vaccinated against COVID-19: The predictor role of experi-
encing financial loss, perceived knowledge about vaccines, and health anxiety

Although it is known that vaccination is very crucial for controlling the spread of COVID-19, in-
tentions of individuals to be vaccinated may vary considerably. Therefore, in this study, the aim
was to examine the factors related with individuals’ intentions of COVID-19 vaccine. To assess the
individuals’ intentions of COVID-19 vaccine, 525 individuals between 18-64 ages who had not yet
received the COVID-19 vaccine participated in this study. The study was conducted using an online
questionnaire method, consisting of measures of sociodemographic characteristics, variables re-
lated to exposure to COVID-19, risk group status for COVID-19, perceived knowledge on vaccines,
health anxiety, and self-efficacy levels. Data were analyzed through hierarchical regression analy-
sis. Sociodemographic variables, being in the risk group for COVID-19, and individuals' own or a
close one’s previous diagnosis of COVID-19 were not associated with their intention to be vac-
cinated against COVID-19. On the other hand, results showed that individuals' intentions of
COVID-19 vaccine were significantly related with increased perceived knowledge about COVID-
19 vaccines, having experienced financial loss in the COVID-19 outbreak, and having high levels
of health anxiety. Findings of the study may help to design vaccination campaigns in the society.
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Aralik 2019 itibariyle tiim diinyada yayilmaya basla-
yan SARS-CoV-2’nin neden oldugu koronaviriis has-
taligi (COVID-19) Diinya Saghik Orgiitii (DSO,
2020a) tarafindan Mart 2020’de kiiresel salgin ilan
edilmistir. DSO (2021a) verilerine gore, yalnizca 2020
yilinda tiim diinyada COVID-19 kaynakli 38 milyo-
nun lizerinde vaka ve bir milyonun {izerinde 6liim ol-
dugu bildirilmistir. Tirkiye’de ise ilk resmi vaka 11
Mart 2020’de bildirilmistir (T.C. Saglik Bakanligi,
2020) ve 2020 yilinda 350 bine yakin vaka ve 8 binin
iizerinde 6liim oldugu belirlenmistir (DSO, 2021a).
Salgin siireci toplumdaki bireyleri yalmzca fiziksel
saglik agisindan degil, ayn1 zamanda ekonomi, egitim,
sosyal yasam, toplum ruh sagligi konularinda da olum-
suz olarak etkilemektedir (Horesh ve Brown, 2020;
Pfefferbaum ve North, 2020).

Salginlarin olumsuz etkilerinin nedeni olan bula-
sict hastaliklarin 6nlenmesi ve saglikli yapinin devam
ettirilmesinde asilamanin 6nemli bir halk sagligi uy-
gulamasi oldugu bilinmektedir (Andre ve ark., 2008;
Helps ve ark., 2019). Bununla beraber genetik yatkin-
lik ve maruziyet gibi 6zelliklere bagli olarak bireylerin
COVID-19’a yakalanma ihtimallerinin 6nemli dl¢ilide
farklilagabilecegi belirtilse (Gomes ve ark., 2020) de
COVID-19’a yonelik siirii bagisikliginin saglanmasi
icin toplumun ne kadarlik bir boliimiiniin asilanmasi
gerektigi tam olarak bilinmemektedir (DSO, 2020b).
Diinyada ilk toplu asilama programinin Aralik
2020’nin baglarinda basladig1 ve en az 13 farkli aginin
kullanimda oldugu bilinmektedir (DSO, 2020c). Ulke-
mizde ise resmi olarak 13 Ocak 2021°de baslayan asi-
lama siirecinden sonraki yaklasik bir yil i¢inde; 54
milyonun iizerinde kisiye ilk doz, 46 milyonun iize-
rinde kisiye ikinci doz olmak iizere toplamda 112 mil-
yonun {izerinde agiin yapildig: belirtilmektedir (T.C.
Saglik Bakanligi, 2021).

Asilamanin bulagici hastaliklar1 kontrol altina al-
mada olumlu etkileri oldugu bilinse de “as1 olma ko-
nusunda gecikme veya as1 ulasilabilir olsa da as1 ol-
may1 reddetme” (MacDonald ve the SAGE Working
Group on Vaccine Hesitancy, 2015) olarak tanimlanan
ag1 tereddiittii tiim diinyada giderek 6nemli bir konu
haline gelmektedir (Jarrett ve ark., 2015). DSO’niin
(2019) kiiresel toplum sagligini tehdit ettigini belirttigi
10 risk etkeni arasinda as1 tereddiittii de bulunmakta-
dir. Bireylerin COVID-19 asis1 konusunda tereddiitle-
rini ve bununla ilgili olabilecek etkenleri anlayabil-
mek, saglik yetkililerinin salgimmin yayilmasmi sinir-
landirmak amaciyla as1 kabuliinii artirmalarina (Karls-
son ve ark., 2021) ve as1 programlarinin basarili bir se-
kilde uygulanmasina (Caserotti ve ark., 2021) yar-
dimci olacagi i¢in oldukga 6nemlidir. Bununla birlikte
iilkemizde bireylerin yaklasik ti¢te birinin as1 olma ko-
nusunda tereddiitleri oldugu gosterilmistir (Salali ve
Uysal, 2020). Ayn1 zamanda diinyada as1 olmaya is-
teklilik oranlarinin %27.7 ve %91.3 arasinda degis-
kenlik gosterdigi (Wake, 2021) ve Tiirkiye’nin i¢inde
bulundugu Orta Dogu iilkeleri grubunun tiim diinyada
en diisiik as1 kabul oranlarina sahip oldugu (Sallam,

2021) belirtilmektedir. Ozellikle asilar hakkindaki
stipheleri azaltabilecek ve as1 olma niyetini gili¢lendi-
rebilecek halk sagligi kampanyalarmin tasarlanma-
sinda niyet ile iligkili etkenlerin belirlenmesi oldukga
onemlidir (Brewer ve ark., 2017; Ruiz ve Bell, 2021).
Benzer sekilde, DSO’niin Asilama ile ilgili Davranis-
sal ve Sosyal Faktorlerin Olgiimii (Measuring Behavi-
oural and Social Drivers of Vaccination, BeSD) gru-
bunun raporuna (2019) gore de bireysel ozellikler ve
as1 olma motivasyonlari arasindaki iligkiler 6nemli bir
bilimsel odak noktasidir.

Alanyazinda bireylerin as1 olma niyetleri ve ast te-
reddiitleri ile iligkili olabilecek birtakim etkenler bu-
lunmaktadir. ilk olarak sosyodemografik etkenler in-
celendiginde, 6zellikle yas, cinsiyet ve egitim ile ilgili
celiskili bulgularin oldugu anlasilmaktadir. Ornegin,
bazi ¢aligmalar COVID-19 asisinin kabuliiniin geng-
lerde daha fazla oldugunu belirtirken (Alqudeimat ve
ark., 2021; Reiter ve ark., 2020), diger baz1 ¢aligma-
larda ise yaslh bireylerin as1 olma egilimlerinin daha
fazla oldugu bulunmustur (Detoc ve ark., 2020; Malik
ve ark., 2020; Ogilvie ve ark., 2021; Ruiz ve Bell,
2021; Sherman ve ark., 2020; Thorneloe ve ark., 2020;
Wong ve ark., 2021). Bu durum, yasli bireylerdeki en-
fekte olma ve agir bir hastalik gelistirme konusundaki
risk algisinin daha fazla olmasina bagli olabilecegi be-
lirtilmistir (Detoc ve ark., 2020). COVID-19 asisini
olma niyeti ve yas arasinda bir iligski olmadigini goste-
ren calismalar da mevcuttur (6rn., Alley ve ark.,
2021). Cinsiyet farkliliklar ile a1 olma niyeti arasin-
daki iliskiyi arastiran c¢alismalarda, genel olarak er-
keklerin kadinlara kiyasla as1 olmaya daha yatkin ol-
duklar gézlemlense de (Alley ve ark., 2021; Detoc ve
ark., 2020; Kreps ve ark., 2020; Loomba ve ark., 2021;
Malik ve ark., 2020; Neuman-Boéhme ve ark., 2020;
Ogilvie ve ark., 2021; Reiter ve ark., 2020; Ruiz ve
Bell, 2021; Salali ve Uysal, 2020; Wang ve ark., 2020)
bireylerin as1 niyetlerinde cinsiyete yonelik bir farkli-
lik gbzlenmeyen calismalar (6rn., Faasse ve Newby,
2020) da mevcuttur. Diger ¢alismalarda ise diisiik egi-
tim diizeyine sahip bireylerin as1 olmaya isteksiz ol-
duklar1 (Loomba ve ark., 2021; Malik ve ark., 2020;
Ogilvie ve ark., 2021), diisiik sosyoekonomik diizeyi
olan bireylerin ise as1 olma konusunda kararsiz olduk-
lar1 (Paul ve ark., 2021; Williams ve ark., 2021) bu-
lunmustur. Leng ve arkadaslarinin (2021) yaptig ca-
lismada ise, diisiik egitim diizeyine ve diigiik gelire sa-
hip bireylerin as1 olma niyetlerinin yiiksek oldugu be-
lirtilmistir. Bireylerin medeni durumlart ve ast olma
niyetleri arasindaki iligkiyi aragtiran ¢aligmalar ince-
lendiginde, bazi ¢aligmalar evli olan bireylerin ag1 ol-
maya daha yatkin olduklarimi bulurken (Lin ve ark.,
2020; Padhi ve Al-Mohaithef, 2020; Wang ve ark.,
2020), bekar olmanin as1 olma niyetindeki artisla ilig-
kili oldugunu gosteren ¢alismalar (6rn., Kanyike ve
ark., 2021) da mevcuttur. Tiim bunlar bir arada diisii-
niildiigiinde, alanyazinda as1 olma niyeti ile sosyode-
mografik ozellikler arasindakiiliskiye yonelik karma-
sik bulgularin oldugu ve bu iligkinin daha ileri incelen-
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mesine ihtiyag duyuldugu goriilmektedir.

Mevcut caligmada sosyodemografik degiskenlerin
yant sira, COVID-19 ile ilgili ¢esitli degiskenlerin
(6rn., COVID-19 i¢in risk grubunda olmak, daha 6nce
COVID-19’a yakalanmis olmak) as1 olma niyeti ile
iliskisi de incelenmektedir. DSO (2020d) verilerine
gore, COVID-19 icin risk grubunda olan bireyler 60
yasin Ustlindedir veya akciger, kalp hastaligi, diyabet
veya bagisiklik sistemini etkileyen rahatsizliklara sa-
hiptir ve bu bireylerde COVID-19 daha siddetlidir. Bi-
reylerin kronik bir hastaliginin olmast COVID-19 asis1
olma davranisi ile giiglii bir sekilde iligkili bulunmusg-
tur (Schwarzinger ve ark., 2021). Ayrica, daha dnce
HINT1 salgin sirasinda yapilan ¢alismalar da kendile-
rini enfeksiyon i¢in diisiik riske sahip goren insanlarin
as1 olma olasiliklarinin daha diisiik oldugunu gdster-
mistir (Taha ve ark., 2013). Bu bulgulara karsit olarak
Murphy ve arkadaglarmin (2021) ¢alismasinda, bire-
yin kronik bir hastaliginin olmas1 daha diisiik as1 niye-
tiyle iligkili bulunmustur. Bu nedenle COVID-19 igin
risk grubunda olmanin ya da daha 6nce COVID-19 ge-
¢irmis olmanin asi1 niyeti ile iliskisi yeterince acik de-
gildir. Benzer sekilde, yakinlarin COVID-19 igin risk
grubunda olmasinin ya da hastalig1 gecirmis olmalari-
nin da as1 niyeti ile iligkisinin yeterince incelenmedigi
goriilmektedir. Ornegin daha &nce influenza asisi ile
ilgili yapilan bir ¢alismada, evde kronik hastaligi olan
birinin olmamasinin as1 reddiyle iliskili oldugu goste-
rilmis olsa da (Sypsa ve ark., 2009) bunun COVID-19
agilar i¢in gegerli olup olmadig: bilinmemektedir. Bu
calismada ele alinacak diger bir degisken ise salginda
is kayb1 ve/veya diizenli gelirin kayb1 gibi maddi ka-
yiplar yasamaktir. COVID-19 salgini siirecinde gelir
kaybi1 yasayanlarin (Soares ve ark., 2021), maddi en-
diseleri olanlarin (Stojanovic ve ark., 2021) ve maddi
istikrarsizlik yasadigimi bildirenlerin (Muhajarine ve
ark., 2021) as1 olmaya isteksiz olduklar1 daha 6nce bu-
lunmustur. Ozellikle saglik sigortasinin ya da agilama
icin gerekli maddi kaynaklarin mevcut olmamasinin
as1 olma niyetini azaltabilecegi belirtilmektedir (Cal-
laghan ve ark., 2020). Buna karsin, issiz olmanin as1
olma niyetindeki artigla iliskili oldugunu gosteren ¢a-
ligsmalar (6rn., Zigron ve ark., 2021) da bulunmaktadir.
Asilama o6niindeki maddi engellerin asilmasi i¢in bi-
reylerin yasadiklar1 maddi endiselerin ya da kayiplarin
ele alinmasi ve bunlarin agilama ile iligkisinin anlasil-
mas1 onemli goriinmektedir. Yukarida sunulanlar bir
arada diisliniildiigiinde, salgin ve etkilerine maruz
kalma ile ilgili degiskenlerin a1 olma niyetiyle iliskili
olup olmadiginin anlasilmasi i¢in daha ileri ¢aligsma-
lara ihtiya¢ duyulmaktadir.

As1 olma niyetini ve a1 tereddiidiinii anlamada, bi-
reylerin as1 olma ile ilgili tutumlar1 ve bilgisi de
o6nemli goriinmektedir. Diinya Ekonomik Forumu an-
ketine gore, as1 tereddiittii i¢in en yaygin nedenler ara-
sinda aginin yan etkilerinden duyulan endigeler (%56)
ve aginin etkililigi konusundaki siipheler (%29) bulun-
maktadir (Alley ve ark., 2021). Asilarin gilivenilirligi

genel olarak 6nemli bir etkendir (Karlsson ve ark.,
2021). Bu konuda yapilan ¢esitli ¢alismalar, agilarin
giivenilir ve etkili oldugunu diigiinen bireylerin asi
yaptirmay1 kabul etme olasiliklarinin daha yiiksek ol-
dugunu gostermektedir (Betsch ve ark., 2018; MacDo-
nald ve the SAGE Working Group on Vaccine Hesi-
tancy, 2015; Reiter ve ark., 2020; Thomson ve ark.,
2016). Genel olarak asilarin hastaliklara karsi koru-
yucu olduguna inanan katilimcilarin COVID-19 asi-
sin1 kabul etme oranlari, asilarin koruyuculugu ile il-
gili sliphesi olan ve asilarin koruyuculugunun olmadi-
gina inanan katilimcilara kiyasla daha yiiksektir
(Alqudeimat ve ark., 2021). Bunun yaninda, aginin
yeni olmasinin ve giivenirligi konusundaki endiselerin
as1 olmayi azaltabilecegi belirtilmektedir (Sherman ve
ark., 2020; Thunstrom ve ark., 2020; Williams ve ark.,
2020). Bu acidan bireylerin agilarla ilgili bilgisi
onemli goriinmektedir. Nitekim, 6nceki ¢alismalar da
agtya ve aginin korudugu hastaliga yonelik bilgilerin
onemli oldugunu ve bilgileri daha fazla olan bireylerin
as1 olma niyetlerinin de daha fazla oldugunu gdoster-
mektedir (6rn., Faasse ve Newby, 2020; Ruiz ve Bell,
2021; Sherman ve ark., 2020). Ulkelerin asilama ve
bilgilendirme stratejilerinde farkliliklar olabilecegi
diisiiniildiigiinde, daha 6nce bu konu hakkinda yapilan
calismalarda elde edilen bulgularin iilkemize genelle-
nip genellenemeyeceginin anlasilmasi igin, bu iligki-
nin daha ileri arastirilmasi 6nemlidir.

Stirmekte olan salginin akut bir stresor olarak go-
rillebilecegi ve genel kaygi, saglik kaygisi ve COVID-
19 ile ilgili kaygilar tetikleyebilecegi bilinmektedir
(Asmundson ve Taylor, 2020; Sauer ve ark., 2020).
Ozellikle saglik kaygisi; salgin dénemlerini kontrol et-
mek amaciyla kullanilan risk iletisimi, agilama, sosyal
mesafe gibi halk saglig1 stratejilerinin basarisini etki-
leyen 6nemli bir psikolojik etkendir (Asmundson ve
Taylor, 2020; Taylor, 2019) ve bireylerin fiziksel sag-
liklarina karsi algiladiklart tehditlerden ortaya g¢ikan
kayg1 ya da endise olarak tanimlanabilir (Abramowitz
ve ark., 2007; Asmundson ve ark., 2010). Yiiksek dii-
zeyde saglik kaygisi olan bireyler, zararli olmayan be-
densel duyum ve degisimlerini yanlis yorumlamaya
daha yatkindirlar ve ayn1 zamanda bu bireyler agir1 el
yikama ve sosyal geri ¢ekilme gibi islevsiz giivenlik
davraniglarinda bulunabilirler (Asmundson ve Taylor,
2020). Diigiik diizeyde saglik kaygisinin da saglik dav-
raniglari izerinde 6nemli olabilecek fiziksel duyum ve
degisiklikleri g6z ardi etme ve tibbi yardim almama
gibi olumsuz etkileri olabilecegi belirtilmektedir (As-
mundson ve ark., 2012; Taylor ve Asmundson, 2004).
Bununla birlikte COVID-19 salgininda saglik kaygisi-
nin asiy1 kabul etme ile iligkili olmadigini gésteren ve
astya yonelik korkunun hastaliga yonelik korkudan
daha fazla olabilecegini belirten bir ¢alisma (bkz.,
Stefanut ve ark., 2021) da mevcuttur. Bu nedenle, daha
once COVID-19 salgin1 baglaminda as1 olma niyetinin
saglik kaygist ile iligkisini agiklamaya yonelik ¢abala-
rin, bu iligkiyi a¢iga kavusturmak agisindan 6nemli ol-
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dugu diisiiniilmektedir.

Saglik kaygisinin ortaya ¢ikarabilecegi saglik dav-
raniglar1 iizerinde rol oynayan 6z yeterlilik (Strecher
ve ark., 1986) bireylerin bir hastalig1 dnlemek veya
kontrol altina almak amaciyla yapacaklar1 eylemleri
yordayan kavramlardan biridir (Champion ve Skinner,
2008). Bandura (1997, s. 2) algilanan 6z yeterliligi
“gelecekteki durumlar1 yonetebilmek icin gerekli ey-
lemleri orgiitleme ve sergileme becerileri ile ilgili
inanglar” seklinde tanimlamigtir. Bandura’ya (1977)
gore, bireyler bas etme becerilerini agtigina inandiklari
tehlikeli durumlardan kaginma egilimi gosterirlerken,
belli durumlarin Gstesinden geleceklerine inandikla-
rinda ise davranislarini kendilerinden emin bir sekilde
sergilerler. Oz yeterlilik, genel olarak davramigsal ni-
yet ile giiglii sekilde iligkilidir (Conner ve Armitage,
1998; Fall ve ark., 2018). COVID-19 salgin1 éncesin-
deki bazi aragtirmalarda, 6z yeterliligin as1 olma niye-
tiyle iligkili oldugu gosterilmistir (Ernsting ve ark.,
2014; Fall ve ark., 2018; Petrovic ve ark., 2011). Oz
yeterliligin COVID-19 salgininda as1 niyeti ile iligki-
sine yonelik karmasik bulgular bulunmaktadir. Orne-
gin, Guidry ve ark. (2021) ile Shmueli (2021) 6z ye-
terlilik ve as1 niyeti arasinda bir iliski oldugunu goste-
rirken, Chu ve Liu (2021) ¢alismalarinda anlamli bir
iligki bulmamiglardir. Bu nedenle, mevcut ¢aligmada
oldugu gibi, COVID-19 baglaminda 6z yeterlilige
daha fazla calismada odaklanilmasinin 6nemli oldugu
diistintilmektedir.

Ulkemizde as1 olma niyetini arastiran ¢aligmalarin
oldukga kisitli oldugu gériilmektedir. Ornegin, Demir
ve arkadaglar1 (2020) tarafindan gergeklestirilen bir
calismada bireylerin grip asis1 olma niyetleri ile algi-
lanan risk ve ¢evreden alinan mesajlarin iliskisi ince-
lenmistir. Tiirkiye’de COVID-19 asisina yonelik tu-
tumu inceleyen bir ¢aligmada ise, aginin mensei tlke-
sinin bireylerin as1 olma niyetleri ile iligkili oldugu bu-
lunmustur (Aydin ve ark., 2021). Yakin zamandaki bir
diger calismada ise cinsiyet, yas ve egitim diizeyini
igeren sosyodemografik 6zelliklerin ve hijyen davra-
nislarinin as1 kararsizhifiyla iliskili oldugu gosteril-
mistir (Mete ve ark., 2022). Ulkemizde toplumda
hangi etkenlerin as1 ile ilgili tereddiitleri tetikledigini
ortaya ¢ikarmanin Oncelik olmas1 gerektigi vurgulan-
mis (Erkekoglu ve ark., 2020; Yumru ve Karakog De-
mirkaya, 2021) olmasina ragmen, gorildiigi iizere, tl-
kemizde COVID-19 asist olma niyetinin incelendigi
yeterli sayida caligmanin olmadig1 gézlenmektedir.

Yukarida s6zii edilenler 1s18inda, hem yurtdiginda
hem {ilkemizde as1 olma niyeti ile ilgili yapilan ¢alis-
malarda bulgularin kisith ve karmasik oldugu goriil-
mektedir. Bu ¢aligmanin amaci, COVID-19 agis1 olma
niyeti ile sosyodemografik degiskenler, COVID-19 ile
ilgili degiskenler, saglik kaygis1 ve 6z yeterlilik diizeyi
arasindaki iligkilerin incelenmesidir. Caligmanin hipo-
tezleri asagida belirtilmektedir. Sosyodemografik de-
giskenler ile COVID-19 ile iligkili degiskenler ve asi
olma niyeti arasindaki iliskiler hakkindaki karmasik
ve yetersiz bulgular nedeniyle bu iliskilerin kesifsel o-

larak arastirilmasi planlanmustir.

H1: Mevcut ya da gelistirilmekte olan COVID-19 asi-
lar1 konusunda algilanan bilgi diizeyindeki artis daha
yiiksek diizeydeki as1 olma niyeti ile iliskilidir.

H2: Saglik kaygisi diizeylerindeki artis as1 olma niye-
tindeki artigla iligkilidir.

H3: Oz yeterlilik diizeyindeki artis as1 olma niyetin-
deki artisla iligkilidir.

YONTEM
Katilimcilar

Calismanin 6rneklemini heniiz herhangi bir COVID-
19 asis1 olmamus, yetiskin bireyler olusturmustur. Ca-
lismaya katilim Oncesi, 598 katilimci arasindan;
COVID-19 asis1 oldugunu belirten 51 katilimcinin, ast
olma durumunu belirtmeyen 17 katilimecinin ve 18 ya-
sindan kiiglik oldugunu belirten bes katilimcinin verisi
analize dahil edilmemistir. 18-64 yaslar1 arasindaki
(Ort. = 33.93, SS = 12.31) 525 katilimcidan olusan ni-
hai orneklemin sosyodemografik o6zellikleri Tablo
1’de sunulmaktadir. Buna gore, drneklemin ¢ogunlu-
gunu kadinlar ve tiniversite mezunlar1 olusturmustur.
Orneklemde bekar ve evli katilimeilar birbirine yakin
oranlarda temsil edilmistir.

Veri Toplama Araclart

Sosyodemografik Bilgi Formu Arastirmacilar tarafin-
dan olusturulan bu formda, katilimcilarin yasi, cinsi-
yeti, egitim diizeyi ve medeni durumuyla ilgili sorular
yer almustir.

COVID-19 ile ilgili degiskenler Arastirmacilar tara-
findan olusturulan bu formda, katilimcilara COVID-
19 i¢in belirlenen risk gruplarinda olup olmadiklari,
katilimcilarin ve yakinlarmin COVID-19 tanis1 alip al-
madiklar1 ve salgin sebebi ile maddi kayip yasayip ya-
samadiklar1 sorulmustur. Yanitlar “Evet” ve “Hayir”
olmak tizere iki segenekten olugsmaktadir.

Ast hakkinda algilanan bilgi ve niyet formu Arastir-
macilar tarafindan olusturulan bu formda; katilimcila-
rin as1 hakkindaki algilanan bilgi diizeyleri 5°1i Likert
Olcegi (1 = Hig yeterli degil, 5 = Cok yeterli) ile dere-
celendirilen “Mevcut ya da gelistirilmekte olan
COVID-19 asilart konusundaki bilginizi nasil deger-
lendiriyorsunuz?” sorusuyla dl¢iilmiistiir. Ast olma ni-
yeti ise benzer sekilde 5°1i Likert 6l¢egi (1 = Cok az, 5
= Cok fazla) ile derecelendirilen “COVID-19 asist si-
zin i¢in erisilebilir hale geldiginde, as1 olmaya ne ka-
dar istekli olursunuz?” sorusuyla 6lgtilmiistir.

Saglik Anksiyetesi Olcegi Saglik kaygisi diizeyini 6l¢-
mek icin Salkovskis ve arkadaslar1 (2002) tarafindan
gelistirilen bu 6lgek, 18 maddeden olugsmaktadir. Her
madde dort farkli ifadeden olugmaktadir ve katilimci-
larin kendileri i¢in en uygun ifadeyi segmeleri isten-
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mektedir. Maddeler 0-3 arasinda puanlanmaktadir ve
toplam Glgek puani 0-54 araliginda degismektedir.
Yiiksek puan, yiiksek diizeyde saglik kaygisini goster-
mektedir. Olgegin iki alt boyutu bulunmaktadir. 14
maddelik ilk alt boyut bedensel belirtilere asir1 duyar-
lilik ve kaygi diizeyini degerlendirmektedir. Hastali-
gin olumsuz sonuglarini degerlendiren ikinci boyut ise
son dort maddeyi igermektedir. Ozgiin formun Cron-
bach o katsayisi tiim 6lgek igin .95 olarak belirtilmis-
tir. Mevcut ¢alismanin amaciyla tutarli olarak toplam
dlgek puani kullanilmustir. Olgegin Tiirkge formunun
gecerlilik ve giivenilirlik ¢alismasi Aydemir ve arka-
daslar1 (2013) tarafindan yapilmistir. Caligmada 6lge-
gin Cronbach a i¢ tutarlilik katsayis1 .91 olarak bulun-
mustur. Bu ¢alismada ise Cronbach a i¢ tutarlilik kat-
sayisi .86 olarak hesaplanmustir.

Genel Ozyeterlilik Olgcegi Bu lgek Sherer ve arkadas-
lar1 (1982) tarafindan gelistirilmistir. Tiirkce formu
toplam 17 madde icermektedir. Olgekte “Bir sey yap-
maya karar verdigimde hemen ise girisirim.”, “Her
seyi yarim birakirim.” gibi maddeler bulunmaktadir.
Maddeler 5°1i Likert tipi 6l¢ek iizerinde (1 = Hig, 5 =
Cok iyi) degerlendirilmektedir. Olgekteki 11 madde
(2, 4,5,6,7,10, 11, 12, 14, 16 ve 17) ters puanlan-
maktadir. Toplam puan 17-85 araligindadir ve yiiksek
puan almak yiiksek diizeyde 6z yeterlilige isaret et-
mektedir. Ozgiin formun Cronbach o katsayis1 .86
iken Yildirim ve Ilhan (2010) tarafindan gergeklestiri-
len Tiirkge gecerlilik ve giivenilirlik ¢aligmasinda
Tiirkge formun Cronbach o katsayisi .80 olarak hesap-
lanmistir. Bu ¢alismada ise Cronbach o katsayist .88
olarak bulunmustur.

Islem

Arastirma Oncesinde TOBB Ekonomi ve Teknoloji
Universitesi Insan Arastirmalar1 Degerlendirme Ku-
rulu’ndan izin alinmistir (Say1 No. E-27393295-100-
2538). Veriler 5 Mart-2 Mayis 2021 arasinda g¢evri-
mi¢i veri toplama platformu Microsoft Forms iizerin-
den toplanmustir. 2021 yilinin ilk alt1 aylik donemi i¢in
ortalama yeni vaka sayisi1 lilkemizde 17.822 ve 6lim
say1st ortalamasi 160 iken verinin toplandig1 donemde
yeni vaka sayisi ortalamasi 35.840 ve 6liim sayisi or-
talamasi 198 olmustur (DSO, 2021b). Ayrica, 15 Ma-
yis 2021 tarihine dek yaklagik 10 milyon kisinin iki
doz as1 oldugu bildirilmistir (“Tiirkiye’de asilama sa-
yis1”, 2021). Buna gore, mevcut ¢alismanin verileri
salginin gorece siddetli oldugu ve asilamanin heniiz
yiiksek diizeyde olmadigi bir donemde toplanmustir.
Stiregiden COVID-19 salgini sebebiyle anket, sos-
yal medya platformlari, mesajlagsma ve haberlesme uy-
gulamalar ile e-mail gruplar tizerinden duyurulmus-
tur. Katilimcilara c¢evrimi¢i anketi tamamlamadan
once aydmlatilmig onam metni sunulmus ve katilimei-
lar ¢caligmanin amaci, gizlilik, verilerin saklanmasi ile
anketi diledikleri zaman yanitlamay1 birakabilecekleri
konularinda bilgilendirilmistir. Ardindan katilimcilar-

dan anketteki yonergeleri okuyarak kendilerine en uy-
gun yanit1 vermeleri istenmistir. Arastirmada kullani-
lan Olgeklerin uygulanmasi yaklasik on dakika siir-
muistiir.

Tablo 1. Orneklemin Sosyodemografik Ozellikleri

Degiskenler Diizey Sikhk %
Kadin 360 68.6
Cinsiyet Erkek 160 30.5
Diger_/belirtmek 5 1
istemiyorum
Ilkokul 1 0.2
Ortaokul 6 11
Egitim diizeyi LIS 132 25.1
Yiiksekokul 29 5.5
Lisans 258 49.1
Lisansiistii 99 18.9
Bekar 291 55.4
Medeni durum  EVli 225 42.9
Diger/belirtmek 9 1.7
istemiyorum

Istatistiksel Analizler

Veri analizi IBM SPSS v25.0 bilgisayar yazilimi ile
gerceklestirilmistir. Analiz 6ncesinde, veri kontrolii ve
temizligi yapilmistir. Eksik ve ug¢ degerler ile analiz
varsayimlarmin degerler ile uyumu incelenmistir. Sii-
rekli degiskenlerin basiklik-carpiklik degerlerinin Ta-
bachnick ve Fidell (2013) tarafindan belirtilen normal
aralik icinde oldugu degerlendirilmistir. Saglik Anksi-
yetesi Olcegi’nin ve Genel Ozyeterlilik Olgegi’nin
mevcut orneklemdeki i¢ tutarliligr i¢cin Cronbach a
katsayilar1 hesaplanmistir. Ardindan, betimleyici ana-
lizler yoluyla katilimcilarin ve ¢alisma degiskenlerinin
ozellikleri degerlendirilmistir. Sosyodemografik de-
giskenlerin as1 olma niyetiyle iliskili olup olmadiginin
belirlenmesi ve calisma hipotezlerinin test edilmesi
amaciyla; as1 olma niyetinin ¢alisma degiskenleri ile
iligkisi, Pearson ¢arpim-moment korelasyon katsayila-
riin hesaplanmasi ve hiyerarsik regresyon analizi yo-
luyla incelenmistir.

BULGULAR
Betimleyici Analizler
Calismaya dahil edilen kategorik degiskenlerin siklik

ve yiizde degerleri ile siirekli degiskenlerinin orta-
lama, standart sapma ile en kiigiik ve en biiyiik deger-
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Tablo 2. Cahismadaki Kategorik Degiskenlerin Sikhik
ve Yiizde Degerleri

Degiskenler Sikhk %

COVID-19 igin risk grubunda Evet 95 18.9
olmak
Hayir 430 819

COVID-19 tanist almis olmak Evet 55 10.5
Hayir 470 895
Yakininin COVID-19 tanisi Evet 313 59.6
almis olmasi
Hayir 212 404
Salginda maddi kayip yasamis Evet 182 34.7

olmak
Hayir 343 653

Tablo 3. Calismadaki Siirekli Degiskenlerin Ortalama,
Standart Sapma ile En Diisiik ve En Yiiksek Degerleri

Degiskenler Ort. SS En Diisiik-

En Yiiksek
Deger

COVID-19 agistolma  3.51 1.20 1-5

niyeti

COVID-19 agilar1 2.96 0.91 1-5

hakkindaki algilanan

bilgi diizeyi

Saglik kaygisi 17.67 7.52 1-49

Genel 6z yeterlilik 63.34 9.27 31-85

leri sirasiyla Tablo 2 ve 3’te gosterilmektedir.

Calisma Degiskenleri Arasindaki Iliskilerin Incelen-
mesi

Calisma degiskenleri arasindaki korelasyonlar Tablo
4’te gosterilmektedir. Bulgular asilar hakkinda algila-
nan bilgi diizeyindeki artisin erkek cinsiyeti, daha ileri
yasta olma, daha yiiksek egitim diizeyi ve COVID-19
ici risk grubunda olma ile; daha yiiksek saglik kaygisi
diizeylerinin ise kadin cinsiyeti, daha gen¢ ve/veya
bekar olma ile iliskili oldugunu gostermektedir. Ay-
rica ¢alismanin bulgulari; genel 6z yeterlilik diizeyin-
deki artigin, yakininin COVID-19 tanis1 almis olma-
masi ve saglik kaygis1 diizeyindeki azalma ile iligkili
oldugunu da ortaya koymaktadir.

Ast Olma Niyetinin Yordanmasi

COVID-19 asis1 olma niyetinin yordanmasina iliskin
hiyerarsik regresyon analizinde birinci adimda esitlige
sosyodemografik degiskenler, ikinci adimda COVID-
19 ile ilgili degiskenler, li¢iincii adimda saglik kaygisi

ve son adimda ise 0z yeterlilik girilmistir. Birinci
adimda yer alan sosyodemografik degiskenlerin asi
olma niyetini anlamli olarak yordamadigi goriilmiistiir
(Fe@ s06y = 1.71, p = .147). Ek olarak, COVID-19 ile
ilgili degiskenlerin yer aldig1 ikinci adimdaki degis-
kenlerin, as1 olma niyetindeki varyansin %12’sini
acikladigr gorilmistir (Fe, soy = 8.003, p < .001).
Buna gore salginda maddi kayip yasamis olmanin (S
=-.09, t=-2.02, p = .044) ve COVID-19 asilar1 hak-
kindaki algilanan bilgi diizeyinin (§ = .33, t = 7.54, p
<.001) as1 olma niyeti ile iligkili oldugu bulunmustur.
Diger bir deyisle, daha yiiksek as1 olma niyeti diizey-
lerinin maddi kayip yasama ve asilar hakkinda algila-
nan bilgi diizeyinin daha yiiksek olmasi ile iligkili ol-
dugu belirlenmistir. Benzer sekilde ticiincii adimdaki
saglik kaygisinin da as1 olma niyeti ile iliskili oldugu
goriilmiistiir (F(o, 500 = 7.73, p <.001). Buna gore sag-
lik kaygis1 diizeyindeki artis, asi olma niyetindeki artig
ile iliskilidir (f = .09, t = 2.17, p = .03). Son adimda,
model as1 olma niyetini anlamli olarak yordamakla
birlikte (F1499) = 7.02, p <.001) bu adimda 6z yeter-
liligin as1 olma niyetinin yordanmasina anlamli katki
saglamadig1 gortilmiistir (4 =-.01, t=-0.18, p = .859).
Bu degiskenler birlikte ele alindiginda toplam varyan-
sin %13.4’inii aciklamaktadir. Analizin bulgularn
Tablo 5°te gosterilmektedir.

TARTISMA

Bulasici hastaliklarin ve olasi etkilerinin kontrol altina
almmasi icin asilama yapilmasimin (Andre ve ark.,
2008; Helps ve ark., 2019) ve boylece siirii bagisiklig
saglanmasinin (Graham, 2020) 6nemli oldugu bilin-
mektedir. Asi niyeti ve davranist ile ilgili psikolojik
etkenlerin anlasilmasi hem kuramlarin hem kanita da-
yali uygulamalarin gelistirilmesine katki saglayabile-
ceginden (Brewer ve ark., 2017) gorgiil ¢caligmalarda
bu etkenlerin belirlenmesine odaklanmak 6nemli go-
riinmektedir. Ayrica giiven gibi sosyo-politik etkenle-
rin as1 olma niyetini anlamada 6nemli oldugu (Baum-
gaertner ve ark., 2018) ve bu nedenle toplumlar ara-
sinda as1 olma niyetinin farkli olabilecegi bilinmekte-
dir. Alanyazin incelendiginde iilkemizde COVID-19
as1 olma niyetini inceleyen yeterli sayida calisma ol-
madig1 goriilmektedir. Bu g¢aligmada, yiiriitiilmekte
olan ya da gelecekte yiiriitiilecek olan asilama prog-
ramlarimin basarili olabilmesine katki saglamak ama-
ciyla; COVID-19 as1 olma niyetleri ile iligkili birtakim
bireysel degiskenlerin, ¢cevrimigi bir ¢aligmada ve bir
toplum 6rneklemi ile incelenmesi hedeflenmistir.

Calismada ilk olarak sosyodemografik degiskenler
ve as1 olma niyeti arasindaki iligkiler incelendiginde,
yasin, cinsiyetin, egitim durumunun ve medeni duru-
mun COVID-19 asis1 olma niyeti ile iliskili olmadig1
bulunmugstur. Bu bulgu, toplumda asilamay1 artirmak
i¢in tiim sosyodemografik gruplar1 kapsayan girisim-
lerin gerekli olduguna isaret etmektedir. Calismada,
ayrica, COVID-19 i¢in risk grubunda olmanin as1
olma niyeti ile iliskisi incelenmistir.
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Tablo 4. Cahisma Degiskenleri Arasindaki Korelasyonlar

Degiskenler 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
1. Cinsiyet? -
2. Yas 227 -
3. Egitim diizeyi .08 28" -
4. Medeni durum® 10" 65" 24" -
5. COVID-19 igin risk grubunda olmak® 117 30" .03 23" -
6. COVID-19 tanis1 almis olmak® 117 .03 .004 .08 A1 -
7. Yakininin COVID-19 tanisi almis olmasi® -.01 -117 -117 -.09" .03 137 -
8. Salginda maddi kayip yasamis olmak® .04 -.04 -.04 -.01 .02 -.001 .03 -
9. COVID-19 agilar1 hakkindaki algilanan bilgi diizeyi 18" 15" 19" .09 117 .02 -.03 -.02 -
10. Saglik kaygisi 12" -.24™ -.07 -11* .02 .02 .07 .01 -.03 -
11. Genel 6z yeterlilik .07 22" 19" 18™ .04 .07 -.15™ .07 .06 -23™" -
12. As1 olma niyeti .04 10" .05 10" .04 -.05 .02 -.09 33" .07 -.01
Not. 1= kadin, 2 = erkek, °1 = bekar, 2 = evli, ¢ = hayir, 2 = evet. " p < .05, ™ p < .01.
Tablo 5. COVID-19 Asisi Olma Niyetinin Yordanmasina iliskin Regresyon Analizinin Sonuglar
Degiskenler R AR? B t p
Model 1: Sosyodemografik degiskenler A2 .01
Cinsiyet? .02 0.41 .684
Yas .06 1.05 .296
Egitim diizeyi .02 0.34 .736
Medeni durum® .05 0.88 379
Model 2: COVID-19 ile ilgili degiskenler .36 A3
COVID-19 i¢in risk grubunda olmak® -.02 -0.38 .708
COVID-19 tanis1 almig olmak® -.06 -1.50 135
Yakininin COVID-19 tanisi almig olmasi® .05 1.16 .248
Salginda maddi kayip yagsamis olmak® -.09 -2.02 .044
COVID-19 agilar1 hakkindaki algilanan bilgi diizeyi .33 7.54 .000
Model 3: Saghk kaygisi 37 A3
Saglik kaygisi .09 2.17 .030
Model 4: Oz yeterlilik .37 13
Genel 6z yeterlilik -.01 -0.18 .859

Not. 31=kadin, 2 = erkek, 1 = bekar, 2 = evli, °1 = hayir, 2 = evet.
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DSO (2020d) verilerine gore, COVID-19 igin risk
grubunda bulunan bireylerin bu hastalig1 daha siddetli
bir sekilde deneyimledigi bilinmesine ragmen bu ¢a-
lismada; Karlsson ve arkadaslarinin (2021) bulgular:
ile tutarl olarak, risk grubunda olmanin as1 olma niye-
tini etkilemedigi goriilmistir. Bu, risk grubunda ol-
manin olasi hastaligin algilanan riskini artirmayabile-
cegini diisiindliirmektedir. Bu nedenle asilar ile ilgili
bilgiler topluma sunulurken hastalik igin risk gru-
bunda olanlara yonelik mesajlarin  vurgulanmasi
onemlidir. Ayrica, enfeksiyon riskine karsi duyarsiz-
lagsma da fiziksel sagliga yonelik risk ile as1 olma ni-
yetinin iligkili olmamasia neden olabileceginden;
halkin hastalikla ilgisinin, algisinin ve tutumunun boy-
lamsal calismalar yoluyla izlenmesi daha 6nce 6neril-
mistir (Head ve ark., 2020). Mevcut ¢aligmada, kati-
limeilarin kendisinin ya da yakininin COVID-19 tanisi
almis olmasinin as1 olma niyetiyle iligkili olmadig1 da
bulundugundan, bu gruplarin hastaliga ve etkilerine
kars1 gorece duyarsizlagmis olabilecekleri ya da yeni-
den enfeksiyon riskinin yiiksek algilanmriyor olabile-
cegi diisliniilmektedir. Gelecek ¢alismalarda, gegmiste
hastalik tanis1 almanin yani sira gegirilen hastaligin al-
gilanan siddetinin de degerlendirilmesinin alanyazina
onemli katki saglayacag diisiiniilmektedir.

Mevcut c¢aligmanin bulgulari, COVID-19 salgi-
ninda maddi kayip yasamanin as1 olma niyetinde ar-
tisla iliskili oldugunu ortaya koymustur. Bu bulgu,
Dror ve arkadaglarinin (2020) salgin déneminde isini
kaybetmis bireylerin, isini kaybetmeyen ya da ise geri
donebilecek olan bireylere kiyasla COVID-19 asisini
olma niyetlerinin daha yiiksek oldugu bulgusu ile tu-
tarhidir. Buna gore, salgmin yikici maddi etkilerini
azaltma cabalarinin bir sonucu olarak issizlik ve is gii-
vencesinin olmayisi as1 olma niyetindeki artisla iliskili
olabilir (Dror ve ark., 2020). Buna ek olarak, salginda
maddi zorluklar ve kayip yasamanin endise, depresif
belirtiler ve kaygi belirtileri gibi psikolojik sorunlar ile
iligkili oldugu daha 6nce gosterilmistir (6rn., Nelson
ve ark., 2020). As1 olmanin COVID-19 ile ilgili endi-
seleri azaltacagi inancinin (Wong ve ark., 2020) ve
yiiksek risk algisinin (Al-Mohaithef ve ark., 2021) as1
olma niyetiyle giiclii sekilde iligkili oldugu daha 6nce
bulunmustur. Bu degiskenlerin maddi kayip yasama
ve as1 olma niyeti arasindaki iliskiye aracilik etmesi
olasidir. Bu nedenle gelecek ¢alismalarin bunlara
odaklanmasi ve ayrica salgin siirecindeki olumsuzluk-
larin ve zorluklarin as1 olma niyeti ile iligkisini daha
iyi anlamak amaciyla bireylerin farkli alanlardaki de-
neyimlerini ele almasi 6nemli goriinmektedir. Buna ek
olarak, mevcut caligmada katilimcilarin yasadiklar
maddi kaybm tiirii (6rn., i kaybi, diizenli gelirin
kaybi1) sorulmadigindan gelecek ¢alismalarda bu de-
giskenin daha ayrintili olarak degerlendirilmesi 6neril-
mektedir.

Calismada, ayrica, beklendigi tizere daha yiiksek
saglik kaygis1 diizeyleri as1 olma niyetindeki artisla
iliskili bulunmustur. Tyrer (2020) herhangi bir aginin
yoklugunda, enfekte olma korkusunun ve saglik kaygi-

sinin yiiksek olacagini belirtmistir. Veri toplama
aninda, drneklemimizdeki katilimcilarin heniiz asiya
erisimlerinin olmadig1 ya da erisimleri olmus olsa dahi
as1 yaptirmadiklart géz 6niinde bulunduruldugunda,
artmis kaygi diizeyinin as1 olma niyetiyle iliskili ol-
mast beklenebilir. COVID-19 salgininda saglik kay-
gis1 diizeylerinin ayn1 zamanda hastalik riski algisi ile
iligkili oldugu (Nikcevi¢ ve ark., 2021) ve COVID-
19’a yakalanma riskini daha yiiksek algilayan kisilerin
as1 olmaya daha istekli olduklarini ifade ettikleri (Ca-
serotti ve ark., 2021; Gagneux-Brunon ve ark., 2021;
Karlsson ve ark., 2021, Malik ve ark., 2020; Padhi ve
Al-Mohaithef, 2020; Reiter ve ark., 2020; Ward ve
ark., 2020) daha once gosterilmistir. Ayrica saglik
kaygisinin ¢evrimici ortamlarda saglikla ilgili bilgi
arama ile iliskili oldugu da bilinmektedir (McMullan
ve ark., 2019). Onceki birtakim calismalarin (6rn., Fa-
asse ve Newby, 2020; Patelarou ve ark., 2021; Ruiz ve
Bell, 2021; Sherman ve ark., 2020) bulgulart ile tutarlh
sekilde ¢alismamizda, asilar hakkinda algilanan bilgi
diizeyinin daha fazla olmasinin as1 olma niyetindeki
artis ile iliskili oldugu da gosterilmistir. Bu nedenle
gelecek calismalarda saglik kaygisi ve as1 olma niyeti
arasindaki iliskiye aracilik edebilecek, risk algisi
ve/veya bilgi arama davranisi gibi degiskenlerin aras-
tirllmasinin anlamli olacagi 6ngoriilmektedir. Bununla
birlikte, toplumdaki bireylerin as1 olma niyetlerini art-
tirmak icin bireylerin COVID-19 asilar1 hakkindaki
bilgilerinin arttirilmasinin olduk¢a énemli oldugu go-
riilmektedir. ilgili kurumlarin topluma mevcut agilar
ile ilgili bilgi verirken; asilari, hastalik riskini azalta-
bilecek somut bir strateji olarak sunmasinin ve hedef
grubun duygusal siireglerini goz 6niinde bulundurma-
sinin, salginda kaygi gibi olumsuz duygularin ele alin-
masinda 6nemli oldugu da belirtilmektedir (Chou ve
Budenz, 2020). Boylece, gelecek calismalarda asi ile
ilgili bilgilerin igerigi ve sunum bigimi konusunda
onemli etkenlerin belirlenmesinin, as1 olma niyetini
artirmada dogru politikalarn ve bilgilendirme uygula-
malarinin gelistirilmesinde yararli olacagi disiiniil-
mektedir.

Son olarak, mevcut ¢aligmada 6z yeterlilik diizeyi
ve as1 olma niyeti arasinda bir iligki olacagi dngoriil-
mistiir. Ancak beklenenin aksine, Chu ve Liu’nun
(2021) bulgularina benzer olarak, 6z yeterlilik ve as1
olma niyeti arasinda iligki bulunmamustir. S6zii edilen
calismanin bulgusu, calismanin yapildigi donemde
asilarin heniiz ulagilabilir olmamasi ile agiklanmustir.
Mevcut calismanin katilimcilarmin  veri toplama
aninda heniiz as1 olmamisg bireylerden olustugu diisii-
niildiigiinde calismanin bulgularina yonelik benzer bir
aciklama getirilmesi olasidir. Bu nedenle toplumda
asilar yaygin sekilde mevcutken asi olma niyeti ile il-
gili diger ¢alismalarin yapilmasi ve bulgularin tekrar-
lanip tekrarlanmayacaginin degerlendirilmesi oneril-
mektedir. Ayrica bu bulgunun ¢alismamizda 6z yeter-
liligin nasil ele alindig ile iliskili olabilecegi diisiiniil-
mektedir. Alanyazindaki onceki calismalar siklikla
COVID-19 asis1 olma ile ilgili algilanan 6z yeterliligin
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as1 olma niyeti ile iliskisine odaklanmaktadir (6rn.,
Ansari-Moghaddam ve ark., 2021; Chen ve ark.,
2021a, 2021b; Guidry ve ark., 2021; Shmueli, 2021,
Wang ve ark., 2021a). Genel 6z yeterliligin ele alin-
dig1 calisma sayisi ise daha azdir (6rn., Wismans ve
ark., 2021; Yan ve ark., 2021). Gelecekteki ¢aligmalar
yoluyla genel 6z yeterliligin as1 olma niyeti ile iligki-
sinin daha iyi anlagilmasina kadar, asilama oranlarini
artirmay1 hedefleyen kampanyalarin oncelikli olarak
genel 6z-yeterlilige kiyasla, as1 olma ile ilgili 6z yeter-
liligin giiclendirilmesine yonelmesinin yararl olabile-
cegi diigiiniilmektedir.

Calismanin Kisithiliklar

Mevcut calismanin birtakim kisithiliklart bulunmakta-
dir. 1k olarak calismanin kesitsel deseni nedeniyle de-
giskenler arasindaki neden-sonug iliskileri hakkinda
cikarim yapilamamaktadir. Ayrica asilarin kabuliiniin
agilarin etkinligindeki farkliliklar ve as1 tercihleri gibi
etkenlere bagli olarak zaman i¢inde degisebilecegi
(Wang ve ark., 2021b) bilindiginden, mevcut ¢alisma-
nin bulgulan degerlendirilirken ¢alismada niyet dii-
zeylerindeki zaman i¢indeki olasi degisimlerin Sl¢iil-
memis oldugu dikkate alinmalidir. Ikinci olarak, mev-
cut ¢aligmanin 6rnekleminde COVID-19 igin risk gru-
bunda olmayanlarin ya da COVID-19 tanis1 almamig
olanlarin gogunlukta olmasinin kullanilan istatistiksel
analizler sonucunda elde edilen bulgularda yanliliga
neden olmus olabilecegi diistiniilmektedir. Ayrica veri
toplamanin sona erdigi tarihte {ilkemizdeki toplam
vaka sayisinin (bkz., Diinya Saglik Orgiitii, 2021b) nii-
fusa oraninin yaklasik olarak %6 oldugu diisiiniildii-
giinde, oreklemimizde tani alanlarin toplumdakine
kiyasla gorece daha fazla temsil edildigi diistiniilebilir.
Bu nedenle bu degiskenler ile ilgili bulgularin dikkatli
yorumlanmasinin gerekli oldugu diistiniilmektedir.
Diger bir kisitlilik ise bu ¢aligmada bireylerin as1 olma
niyetinin degerlendirilmesi ile ilgilidir. Ulkemizde
COVID-19 agsis1 olma niyetine yonelik dlgiim araci
bulunmamaktadir. Alanyazindaki gesitli caligmalarda
(6rn., Alqudeimat ve ark., 2021; Ansari-Moghaddam
ve ark., 2021; Malik ve ark., 2020; Murphy ve ark.,
2021; Ogilvie ve ark., 2021) ise as1 olmaya iligkin ni-
yet ya da tutumun mevcut ¢aligmadaki ile benzer se-
kilde degerlendirildigi goriilmektedir. Bu nedenle bu
degisken tek bir soru ile dl¢lilmiistiir ve buna bagli ola-
rak bu dlgegin i¢ tutarlilhigi degerlendirilememistir. Ol-
¢limiin igerik gecerliliginin diisiik diizeyde olmasi da
olasidir. Her ne kadar niyet ve isteklilik ger¢ek davra-
nis ile yakindan iligkili olsa da (Gibbons ve ark., 2007)
bunlarin davranist her kosulda yordamayabilecegi g6z
oniinde bulundurulmalidir. Gelecek ¢aligmalarda niyet
ve istege ek olarak gergek davranigin da degerlendiril-
mesi, as1 olma davranisi ile iligkili etkenlerin belirlen-
mesi ve bu etkenlerin niyet ile iligkili etkenlerden ne
denli farkli oldugunun tartisilmasi 6nerilmektedir. Son
olarak, analizlerde tiim degiskenler esitlige girdiginde

as1 olma niyetindeki varyansin %13.4’1 agiklanmugtir.
Bu, as1 olma niyeti ile iligkili bagska 6nemli etkenlerin
var olduguna ve bunlarin belirlenmesine yonelik ¢alig-
malarin yapilmasinin gerekli olduguna isaret etmekte-
dir.

Sonuc ve Oneriler

Asilama, fiziksel hastalik salginlarini kontrol altina al-
mada olumlu etkileri olan bir halk saglig1 uygulamasi-
dir. COVID-19 salgininda birtakim asilar gelistirilmis
olmakla birlikte tiim diinyada as1 kararsizliginin ya da
karsitliginin nadir olmadig1 ve agilamay1 artirabilmek
icin as1 olma niyeti ile ilgili bireysel 6zelliklerin anla-
silmasiin 6nemli oldugu bilinmektedir. Bu ¢alisma,
bildigimiz kadariyla, ilkemizde as1 olma niyeti ile ilig-
kili ¢esitli degiskenlerin incelendigi ilk c¢aligmadir.
COVID-19 asis1 olma niyetinin daha iyi anlasiimasini
amaglayan bu ¢aligmanin alanyazina yapacagi kuram-
sal katkilarin yani sira toplumlarda asilama kampan-
yalarinin tasarlanmasina da katki saglayabilecegi on-
goriilmektedir. Bulgular, ¢alismada incelenen sosyo-
demografik 6zelliklerin, COVID-19 igin risk gru-
bunda olmanin, kendinin ya da yakininin daha 6nce
COVID-19 tanist almis olmasinin ve genel 6z yeterli-
ligin as1 niyeti ile iliskili olmadigini; ancak salginda
maddi kayip yasamis olmanin, asilar hakkinda algila-
nan bilgi diizeyi ile saglik kaygis1 diizeylerindeki arti-
sin as1 olma niyetindeki artigla iligkili oldugunu gos-
termistir. Bu ¢alisma iilkemizde heniiz COVID-19
asis1 olmamig katilimecilarla yapilmistir. Toplumda
asilara erisimin ve agilama oranlarinin daha yiiksek ol-
dugu donemlerde agilama ve as1 olma niyeti ve davra-
nig1 ile ilgili yapilacak gelecek caligmalarin, diger
olasi etkenlerin belirlenmesinde ve bu ¢alismanin bul-
gularinin tekrar edilip edilmeyecegini anlamada alan-
yazina onemli katki saglayacagi diisiiniilmektedir.
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Understanding intention to be vaccinated against COVID-19: The predictor role of
experiencing financial loss, perceived knowledge about vaccines, and health anxiety
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Keywords Abstract

COVID-19, vaccine, Although it is known that vaccination is very crucial for controlling the spread of COVID-19, in-

health, intention to tentions of individuals to be vaccinated may vary considerably. Therefore, in this study, the aim

vaccinate, health anxiety,  was to examine the factors related with individuals’ intentions of COVID-19 vaccine. To assess the

self-efficacy individuals’ intentions of COVID-19 vaccine, 525 individuals between 18-64 ages who had not yet
received the COVID-19 vaccine participated in this study. The study was conducted using an online
questionnaire method, consisting of measures of sociodemographic characteristics, variables re-
lated to exposure to COVID-19, risk group status for COVID-19, perceived knowledge on vaccines,
health anxiety, and self-efficacy levels. Data were analyzed through hierarchical regression analy-
sis. Sociodemographic variables, being in the risk group for COVID-19, and individuals' own or a
close one’s previous diagnosis of COVID-19 were not associated with their intention to be vac-
cinated against COVID-19. On the other hand, results showed that individuals' intentions of
COVID-19 vaccine were significantly related with increased perceived knowledge about COVID-
19 vaccines, having experienced financial loss in the COVID-19 outbreak, and having high levels
of health anxiety. Findings of the study may help to design vaccination campaigns in the society

The first official case of the COVID-19, which was
declared a global epidemic in March 2020 by the
World Health Organization (2020a), was seen on
March 11, 2020, in Turkey (Republic of Turkey Min-
istry of Health, 2020). The pandemic negatively af-
fects individuals in the society both in terms of physi-
cal health as well as economy, education, social life,
and community mental health (Horesh & Brown,
2020; Pfefferbaum & North, 2020). Vaccination is an
important public health practice for the prevention of
infectious diseases (Andre et al., 2008; Helps et al.,
2019). The first mass vaccination program for
COVID-19 in the world started in early December
2020 and at least 13 different vaccines against
COVID-19 are in use (World Health Organization,
2020Db). In Turkey, the vaccination program officially
started on January 13, 2021 (Republic of Turkey Min-
istry of Health, 2021).

Even though vaccination has positive effects in
controlling infectious diseases, vaccine hesitancy is
becoming an increasingly important issue all over the
world. (Jarrett et al., 2015). It is very crucial to deter-
mine the factors associated with intention in designing
public health campaigns that can strengthen the inten-
tion to be vaccinated (Brewer et al., 2017; Ruiz & Bell,
2021). According to the Measuring Behavioral and
Social Drivers of Vaccination (BeSD) group by the

WHO (2019), the relationships between individual
characteristics and motivations to be vaccinated are
important foci for scientific research.

In the literature, there are conflicting findings of
the individuals' intention to be vaccinated and several
sociodemographic variables including age, gender, ed-
ucation, or marital status. For example, while some
studies show that the acceptance of the COVID-19
vaccine is higher in young people (Alqudeimat et al.,
2021; Reiter et al., 2020), other studies have found that
elderly individuals are more likely to be vaccinated
(Detoc et al., 2020; Malik et al., 2020; Ogilvie et al.,
2021; Ruiz & Bell, 2021; Sherman et al., 2020; Thor-
neloe et al., 2020; Wong et al., 2021). Therefore, fur-
ther investigation of the relationship between socio-
demographic characteristics and intention to be vac-
cinated is needed in the literature. In the current study,
in addition to sociodemographic variables, the rela-
tionship between various COVID-19-related variables
(e.g., being in arisk group for COVID-19, having been
infected with COVID-19 before, and job loss and/or
loss of regular income during the pandemic) with the
intention to be vaccinated have been also examined.
Individuals' attitudes and knowledge about vaccina-
tion also seem to be important in understanding vac-
cination intention and vaccination hesitancy. Alt-
hough a few previous studies have shown that infor-
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mation about the vaccine and the disease it protects is
important, and individuals with more knowledge have
more intention to be vaccinated (e.g., Faasse &
Newby, 2020; Ruiz & Bell, 2021; Sherman et al.,
2020), more research is needed to fully comprehend
the relationship between intention and knowledge
about vaccines.

The ongoing epidemic can be seen as an acute
stressor and trigger general anxiety, health anxiety,
and concerns about COVID-19 (Asmundson & Tay-
lor, 2020; Sauer et al., 2020). According to Stefanut et
al. (2021), health anxiety is not related to vaccine ac-
ceptance during the COVID-19 pandemic. Self-effi-
cacy, which plays a role in the health behaviors that
may arise from health anxiety (Strecher et al., 1986),
is one of the concepts that predicts the actions that in-
dividuals will take to prevent or control a disease
(Champion & Skinner, 2008). There are mixed find-
ings regarding the relationship of self-efficacy with
vaccination intention in the COVID-19 pandemic. For
example, Guidry et al. (2021) and Shmueli (2021)
showed that there is a relationship between self-effi-
cacy and vaccination intention, while Chu and Liu
(2021) did not find a significant relationship. There-
fore, itis considered that it will be important to further
focus on self-efficacy in the context of COVID-19, as
in the current study.

The findings of the studies on the intention to be
vaccinated both abroad and in our country are limited
and complex. Hence, the aim of this study was to ex-
amine the relationships between COVID-19 vaccina-
tion intention and sociodemographic variables,
COVID-19-related variables, health anxiety, and self-
efficacy levels. The hypotheses of the study are given
below:

H1: Increase in perceived knowledge of current or de-
veloping COVID-19 vaccines is associated with
higher intentions to be vaccinated.

H2: Increase in health anxiety levels is associated with
increase in intentions to be vaccinated.

H3: Increase in levels of self-efficacy is associated
with increase in intentions to be vaccinated.

METHODS

The sample of the present study included 525 individ-
uals aged between 18-64 (M = 33.93, SD =12.31) who
were not yet vaccinated against COVID-19. There
were 360 (68.6%) female and 160 (30.5%) male par-
ticipants in the sample. 225 individuals (42.9%) who
participated in the study were married and 291
(55.4%) were single.

Participants were given a sociodemographic infor-
mation form (including questions about gender, age,
education, and marital status) and a form including
guestions about COVID-19 related variables, per-
ceived knowledge about COVID-19 vaccines, and in-
tention to get vaccinated. These forms were developed
by researchers. Participants also responded to the

Health Anxiety Inventory (Aydemir et al., 2013;
Salkovskis et al., 2002) and the General Self-Efficacy
Scale (Sherer et al., 1982; Yildirim & Ilhan, 2010).

Prior to data collection, the permission was ob-
tained from the Ethics Committee of TOBB Univer-
sity of Economics and Technology. The data was col-
lected from March 5 to May 2, 2021, via Microsoft
Forms. The survey was announced via social media
platforms, messaging and communication applica-
tions, and e-mail groups. Participants were given an
informed consent text before completing the question-
naires.

RESULTS

Results of the hierarchical regression analysis revealed
that sociodemographic variables in the first step were
not significantly associated with the intention to vac-
cinate against COVID-19 (F[4, 506] = 1.71, p = .147).
In the second step, the findings of the current study
revealed that experiencing loss of regular income dur-
ing the COVID-19 pandemic was associated with an
increased intention to be vaccinated (f = -.09, t = -
2.02, p = .044). In addition, higher perceived level of
knowledge about vaccines was associated with higher
intention to be vaccinated (f = .33,t = 7.54, p <.001).
An increase in health anxiety was associated with an
increase in intention to be vaccinated (8 =.09,t=2.17,
p = .03); however, general self-efficacy was not asso-
ciated with an increase in intention to get vaccinated
(8=-.01,t=-0.18, p = .859).

DISCUSSION

The current study was aimed to examine the factors
related with individuals’ intentions of COVID-19 vac-
cine. Firstly, intention to get vaccinated against
COVID-19 was not associated with sociodemographic
variables in the current study, suggesting that efforts
to increase vaccination in the community should in-
clude initiatives covering all sociodemographic
groups. In addition, the fact that being in the risk group
does not affect the intention to be vaccinated would
suggest that being in the risk group may not increase
the perceived risk of a possible disease. The findings
of the current study also emphasize that experiencing
financial loss during the COVID-19 pandemic is an
important factor for understanding intention to be vac-
cinated. This indicates that unemployment and lack of
job security may be related to increased intention to be
vaccinated. In the study, health anxiety and the inten-
tion to be vaccinated were found to be related with
each other; thus, it would be important to investigate
knowledge and risk perception about the vaccine in fu-
ture studies. Contrary to expectations, individuals'
self-efficacy levels were not associated with intentions
to be vaccinated. This result can be explained by the
fact that vaccines were not available at the time of the
study. Hence, it would be important to focus on vacci-
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nation intentions and behaviors in other stages of the
pandemic in which vaccines are more readily available
for the public. In addition, findings of the study may
help to design vaccination campaigns in the commu-
nity.
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