Journal of Natural Life Medicine / 2023 | Volume: 5 Issue: 2

NMATURAL OIFE MWEDICINE

ISGIN (Rheum Ribes L.) BITKiSININ HIPOGLISEMIiK ETKiSi;

DiIYARBAKIR’DA BiR GELENEKSEL TIP UYGULAMASI

Received: 09/08/2023 Published: 31/12/2023

Hasan SAHIN*, Berfin USENTI

Dicle Universitesi, Eczacilik Fakiiltesi, Farmakognozi Anabilim Dali, Diyarbakir, Tiirkiye

*Corresponding author: hasan.sahin@dicle.edu.tr

OZET

Amag:

Rheum ribes L. (Polygonaceae) diinyanin bircok bolgesinde
hem gida hem de diyabet dahil bircok hastaliga karsi
geleneksel bir ilag olarak kullanilmaktadir. Bu galismada
bitkinin hipoglisemik potansiyelinin ve Diyarbakir’daki

geleneksel kullaniminin arastirilmasi amaglanmistir.

Metot:

Bitkinin Diyarbakir pazarlarindaki saticilari, rastgele secilmis
kullanicilar ve aktarlarla gérismeler yapiimistir. Hakkari ve
Mus (Senyayla) illerinden toplanan bitkinin toprak Gsti ve
kok kisimlarindan petrol eteri (PE), etil asetat (EA), metanol
(Me) ve icme suyu (inf) kullanilarak hazirlanan ekstrelerin in-
vitro a-glukozidaz inhibisyon aktivitesi mikroplaka okuyucu

kullanilarak kolorimetrik yontemle 6l¢tlmastir.

Bulgular:

Bitkinin taze surginleri yore halki tarafindan ¢ig halde
yenmektedir. Kokleri ise geleneksel olarak hem taze hem de
kurutulmus halde dil altina konularak ya da sabahlari ag
karnina tibbi ¢ay halinde kan glukoz seviyesini disiirme
amacl kullanilmaktadir. Her iki 6rnegin tim ekstreleri pozitif
kontrol akarboza kiyasla yiksek potansiyel géstermislerdir.

Ozellikle akarbozun 665,9 ug/mL ICso degerine karsilik Mus

orneklerinin kok metanol ve etil asetat ekstrelerinde ortaya
cikan sirasiyla 0,24 ve 0,33 pg/mL ICso degerleri kayda
degerdir.

Sonug:

a-glukozidaz inhibisyonu bitkinin hipoglisemik aktivitesine
onemli derecede katki saglayan bir etki mekanizmasi olabilir.
Bu enzimin yeni ve potent inhibitdrlerinin kesfi icin bitkinin
koklerinden etil asetat ya da metanol ile elde edilecek

ekstreler tGzerinde ileri fitokimyasal calismalar dnerilebilir.

Anahtar Kelimeler

Rheum  ribes, Isgin,  Antidiyabetik, a-Glukozidaz,

Geleneksel/Tamamlayici Tip
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Hypoglycemic Effect of Rhubarb (Rheum Ribes
L.) Plant; A Traditional Medicine Practice in

Diyarbakir

ABSTRACT

Objectives:

Rheum ribes L. (Polygonaceae) is used in many countries
around the world both as food and as a traditional medicine
against many diseases, including diabetes. This study aimed
to investigate the hypoglycemic potential of the plant and its

traditional use in Diyarbakir/Tirkiye.

Methods:

Interviews were conducted with the sellers of the plant in
Diyarbakir markets, randomly selected users, and herbalists.
In-vitro a-glucosidase inhibition activity of extracts prepared
using petroleum ether (PE), ethyl acetate (EA), methanol
(Me) and drinking water (Inf) from the aerial and root parts
of the plant collected from Hakkari and Mus (Senyayla)
provinces was measured by a colorimetric method using

microplate reader.

Results:

The fresh shoots of the plant are eaten raw by the local
people. The fresh and dried roots are traditional medicines
used sublingually or as a medicinal tea consumed before
breakfast to reduce blood glucose levels. All extracts from
both samples showed higher potency compared to the
positive control acarbose. In particular, the 1Cso values of
0.24 and 0.33 pg/mL in the root methanol and ethyl acetate
extracts of Mus samples, respectively, compared to the

665.9 pg/mL ICso value of acarbose, are noteworthy.

Conclusion:

a-glucosidase inhibition might be a mechanism of action that
significantly contributes to the hypoglycemic activity of the
plant. Further phytochemical studies on the extracts

obtained from the roots of the plant with ethyl acetate or
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methanol can be recommended to discover new and potent

inhibitors of the enzyme.

Key Words

Rheum ribes, Rhubarb, Antidiabetic, a-Glucosidase,

Traditional/Complementary Medicine

GIRiS

Bitkilerin ilk insandan bu yana c¢esitli amaglarla kullanildigi
disinidlmektedir. Bu yararlanma sekilleri arasinda gida,
yakacak, hayvan yemi, insaat malzemesi gibi temel
ihtiyaclarin yaninda tibbi amaclar da bulunmaktadir. ilk
ilaglar sayilan bitkiler ile diger dogal Grlnlerin tibbi etkilerinin
ic gudusel, mistik ve ampirik vyollarla kesfedildigi
sanilmaktadir. Bu sekilde olusan bilgi birikimi dinyanin
bircok farkh bolgesinde farkli medeniyetlerce toplanmis,
gelistirilmis ve rasyonel bir zemine oturtularak glinimiz
modern bilimlerine de temel olusturmustur (Baytop, 1999;
Sahin, 2022). Bu sirecin 6nemli bilesenlerinden birisi olan
geleneksel tip uygulamalari sayisiz tedavi yontemi ve ilacin
kesfedilmesine olanak saglamistir. Bu baglamda, gliniimiizde
geleneksel tip uygulamalarinda kullanilan  bitkilerin

farmasotik agidan arastirilmasi son derece ilgi cekmektedir

(Baser & Kirimer, 2022).

Diyabet (Diabetes mellitus) c¢ok yaygin gorilen kronik
hastaliklardan birisidir. Bu metabolik hastalik genel olarak
bozulmus insilin yaniti ve hiperglisemi ile karakterize edilip
tip 1, tip 2, gestasyonel ve diger olarak doért sinifa ayrilr.
Bunlardan insiline bagimli olmayan ve en sik gorilen sinif tip
2 diyabettir. Bu hastalik ve hiperglisemi insanlarda nefropati,
noropati, vaskiler ve kalp hastaliklari gibi ¢ok ciddi
komplikasyonlara neden olmaktadir (Xu et al., 2018; Ojo et
al.,, 2023). Tip 2 diyabet hastalarinda uygulanan tedavi
yaklasimlarindan birisi tokluk kan glukoz seviyesinin
disirilmesidir. Bu amacla akarboz gibi a-glukozidaz
inhibitorleri kullaniimaktadir. ilag, bagirsakta bulunan bu
enzimin diyet ile alinan glukoz kaynagi polisakkaritleri
parcalamasini engeller. Bu sekilde bir hipoglisemik etki

olusturur (Apostolidis & Lee, 2010; Wang et al., 2020).
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Dinyanin ihman ve subtropikal bolgelerinde yayilis gbsteren
Rheum ribes L., Polygonaceae familyasina ait hem tibbi
amacla hem de gida olarak tuketilen bir bitkidir. Basta
Tirkiye’nin dogusu, iran, Irak gibi tilkeler olmak tizere birgok
Ulkede yabani olarak yetismektedir (Baser & Kirimer, 2022).
Cinsin Anadolu’da yetisen tek tiri olan R. ribes genel olarak
1sgin, 1skin, uckun, ravent, rivas, ribez vb. isimlerle bilinir ve
taze slirgunleri ¢ig olarak yenir. Dogu Anadolu sehirlerinden
toplanmis ornekler Gzerinde yapilan ¢alismalarda bitkinin C
vitamini, demir, ¢inko, kalsiyum, potasyum, magnezyum,
sodyum, fosfor ve ham [if agisindan zengin oldugu
bildirilmistir (Ozcan et al., 2007; Andig et al., 2009). Ayrica
sindirim uyarici ve istah acici olarak bilinmektedir. Bitki
birgok farkli cografyanin geleneksel tibbinda yer almaktadir.
Diyare, psoOriazis, emezis, hazimsizlik, hemoroit, Uriner
enflamasyon, kizamik ve cicek hastaliklari bitkinin toprak
Ustlinlin; diyabet, bobrek tasi, hipertansiyon, obezite, dlser,
bagirsak parazitleri, anemi, anoreksiya, anksiyete ve
depresyon ise koklerinin  geleneksel endikasyonlari
arasindadir. (Baytop, 1999; Abu-lIrmaileh & Afifi, 2003;
Oztiirk et al., 2007; Nagishbandi et al., 2009; Cakilcioglu &
Turkoglu, 2010; Noori et al., 2022). Bu cinsin Uyeleri esasen
tasidiklari antrasen tiirevi bilesikler nedeniyle 6nemlidir.
Diyare yapici etkileri ile bilinen bu maddelere karsilik bitkide
kabiz etkili tanen tirevleri de bulunmaktadir. Bu nedenle
ham drog disik dozda kullanildiginda tanenin, yiiksek dozda
kullanildiginda ise antrasen tirevlerinin etkisi ile
karsilasilmaktadir. R. ribes turinde aglikon ya da glikozit
halinde bulunan antrasen tirevlerine krizofanol, fiskiyon,
rein, emodin, aloe-emodin, sennozit A 6rnek verilebilir
(Mericli & Tuzlaci, 1990; Tosun & Akyiz Kizilay, 2003; El-
Lakany et al., 2008). Bitkinin ayrica kersetin, rutin, kemferol,
luteolin, apigenin, genistin gibi flavonoidlerin yaninda
resveratrol, rapontisin, rapontigenin gibi stilben tirevleri de
tasidigi gosterilmistir (Mericli & Tuzlaci, 1990; Tosun & Akyiz
Kizilay, 2003; Abdulla et al., 2014; Cinar Ayan et al., 2021;
Alaca et al.,, 2022). Bitkinin farmakolojik etkilerini konu
edinen bircok calismada antimikrobiyal (Alaadin et al., 2007),
antioksidan (Oztiirk et al., 2007; Gecibesler et al., 2021),

antikanser (Cinar Ayan et al., 2021; Gecibesler et al., 2021),
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antidiyabetik (Raafat & El-Lakany, 2018), anti-Alzheimer
(zahedi et al., 2015), nefroprotektif (Hamzeh et al., 2014) ve
ostrojenik (Wober et al., 2007; Bagheriani et al., 2023)
aktiviteler bildirilmistir. Bitkinin antidiyabetik aktivitesini
arastiran in-vitro, in-vivo ve klinik ¢ahsmalar bulunmakla
beraber etki mekanizmasi tam olarak aydinlatilamamistir. Bu
nedenle, bu calismada Diyarbakir yoresinde yaygin olarak
tuketilen R. ribes tlrliniin geleneksel tibbi kullanimi ve in-

vitro a-glukozidaz inhibisyon aktivitesi arastiriimistir.

METOT

Bitkisel Materyal

Rheum ribes L. 6rnekleri, sehir pazarlarina yabani yenilebilir
sebze tirleri saglayan yerel bir koyli tarafindan Mayis
2023’te Hakkari ve Mus (Senyayla)’dan toplanmistir. Taze
olarak alinan orneklerin botanik teshisleri hemen yapilmis ve
oda sicakhginda golgede kurutulmustur. Toprak Gsti (herba)
ve kok (radix) olarak ayrilan bitkisel droglar glines isig1, nem
ve sicakliktan korunarak saklanmistir. Bitkinin yoredeki
kullanimt ile ilgili bilgi edinmek icin yerel saticilar, aktarlar ve

rastgele secilmis kullanicilar ile goriismeler yapilmistir.

Kimyasallar ve Reaktifler

p-Nitrofenol, a-D-glukopiranozit (PNPG), a-glukozidaz tip |
(E.C. 3.2.20), Na2HPOs4, NaH2POas, NaNs, akarboz, DMSO,
metanol, petrol eteri, etil asetat ve diger tim satin alinan
reaktifler Sigma-Aldrich/Merck firmasindan temin edilmistir.
Diger tum kimyasallar analitik safliktadir. Tampon
¢ozeltisinin  hazirlanmasinda ultra saf su (Milli-Q)

kullaniimigtir.

Ekstraksiyon

Ogutilen bitkisel materyaller maserasyon teknigi ile petrol
eteri, etil asetat ve metanol kullanilarak ayri ayri ekstre
edilmistir (3x24 saat). inflizyon ekstreleri ise kaynatiimis ve
yaklasik 80°C olan igme suyu ile hazirlanmistir. TUm ekstreler
filtre kagidindan (Whattman no 1) stzllerek rotavaporda

(Buchi R100, su banyosu sicakligi 45 °C) g¢o6zicilerinden
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kurtariimistir. Hazirlanan ekstreler ileri analizlere kadar

buzdolabinda (4-8 °C) saklanmistir.

a-Glukozidaz inhibisyonu

Ekstrelerin a-glukozidaz inhibisyon aktiviteleri daha dnceden
bildirilmis bir yontemde mindr degisiklikler yapilarak
arastirilmistir (Schmidt et al., 2012). Na;HPO4, NaH2POs ve
ultra saf su kullanilarak pH degeri 7,5 olan ve %0,02 NaN3
tasiyan bir tampon c¢ozeltisi hazirlanmistir. Tium ekstreler
DMSO kullanilarak ¢6zilmuis ve hepsinden 10 pL alinarak 90
pL tampon iceren kuyucuklara pipetlenmistir. Daha sonra 80
pL enzim ¢ozeltisi eklenip 28 °C’de 10 dakika inkiibasyona
birakilmistir. Siire sonunda 20 plL substrat c¢ozeltisinin
eklenmesiyle reaksiyon baslatiimistir. Paralel olarak numune
yerine ¢oOzelti iceren bir kér kuyucuk da galisilmistir. 405
nm’de her 40 saniyede bir toplamda 35 dakika boyunca
absorbans ol¢imi yapilmistir (BioTek Power Wave XS). %

inhibisyon degerleri asagidaki formile gére hesaplanmistir:
% inhibisyon = (Egimkesr — Egimnumune) / Egimksr *100

Pozitif kontrol olarak akarboz kullaniimistir. Tim 6l¢timler
paralel olarak Ug¢ kez tekrar edilip sonuglar + standart sapma
olarak verilmistir. istatistiksel karsilastirma “Student’s t”
testi kullanilarak yapilmistir (p<0,05). ICso degerleri
GraphPad Prism version 8.01 programi kullanilarak

hesaplanmistir.

BULGULAR

Diyarbakir pazarlarindaki 1sgin saticilari, rastgele secilmis
kullanicilar ve aktarlarla yapilan goriismeler sonucunda
bitkinin koklerinin “seker distriict” olarak bilinip kullanildigi
tespit edilmistir. Bu amagla iki yontem oOnerilmektedir.
Bunlardan birincisi kok kabuklarinin soyulduktan sonra
madeni para boyutlarinda dogranip bir pargasinin dil altinda
bekletilmesidir. ikincisi ise sabahlari kahvaltidan énce cay
olarak icilmesidir. ikinci kullanimin uzun siireli olmasi halinde
bobreklere zarar verecegi de belirtiimektedir. Her iki
uygulamada da eger bitkinin mevsimi ise taze drog, aksi

haldeyse onceden kurutulup hazirlanmis drog
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kullanilmaktadir. Bu nedenle ¢alismada hipoglisemik etkinin
arastirilmasi igin kokler segilmistir. Bununla beraber toprak
Ustd kisimlarinin da genel bir ¢6ziicli kabul edilen metanol ile

hazirlanmis ekstrelerinin potansiyeli degerlendirilmistir.

Tablo 1: Rheum ribes L. ekstrelerinin % verimleri

Numune % Verim Numune % Verim
Hakkari-Radix PE 0,23 Mus-Radix PE 0,33
Hakkari-Radix EA 0,59 Mus-Radix EA 0,80
Hakkari-Radix Me 5,20 Mus-Radix Me 11,04

Hakkari-Radix inf 15,83 Mus-Radix inf 12,27

Hakkari-Herba Me 14,87 Mus-Herba Me 14,41

% verimler ekstre agirligi/kuru drog agirligr olarak
hesaplanmistir. PE: Petrol eteri, EA: Etil asetat, Me: Metanol,
inf: inflizyon, Radix: K6k, Herba: Toprak st

Bitkisel materyallerin ekstraksiyon verimleri Tablo 1’de
verilmistir. Her iki ornegin koklerinde en yiksek ekstre
edilebilir madde miktari infliizyon ekstrelerinde tespit
edilirken en disiik miktar ise petrol eterinde gozlenmistir.
Orneklerin toprak ustii kisimlarinin metanol ile verimi ise

benzer oranlarda gerceklesmistir.

Tim ekstrelerin in-vitro a-glukozidaz inhibisyon aktivite

sonuglari Tablo 2’de verilmistir.

69



Journal of Natural Life Medicine / 2023 | Volume: 5 Issue: 2

Tablo 2: Rheum ribes L. ekstrelerinin a-glukozidaz inhibisyon

aktiviteleri
ICso (ng/mL) ICso (ug/mL)
Numune Numune
+ss tss
Hakkari-Radix 66,57 + 0,47 Mus-Radix 23,78 +1,11
PE PE
Hakkari-Radix 24,92 + 0,08 Mus-Radix 0,33 +0,003
EA EA
Hakkari-Radix 4,37 £0,30 Mus-Radix 0,24+0,14
Me Me
Hakkari-Radix 42,41 +1,12 Mus-Radix 6,73 +£0,37
inf inf
Hakkari- 6,05+ 0,54 Mus-Herba 12,63 +0,34
Herba Me Me
Akarboz* 665,90 +
2,20

PE: Petrol eteri, EA: Etil asetat, Me: Metanol, inf: infiizyon.
Tim degerler ortalama * standart sapma (n=3) olarak
verilmistir. Radix: Kok, Herba: Toprak Usti. * Pozitif kontrol

TARTISMA

Ekstrelerin aktivite sonuglari pozitif kontrol akarboz ile
kiyaslandiginda her iki 6rnegin hem kok hem de toprak Usti
tim ekstrelerinde ¢ok yiksek potansiyel ortaya cikmistir.
Ekstrelerin inhibisyon gliclerinin akarbozun etkisine orani 10
ile 2750 kat arasinda degismektedir. Ozellikle akarbozun
665,9 pg/mL ICso degerine karsilik Mus 6rneklerinin kok
metanol ve etil asetat ekstrelerinde ortaya g¢ikan sirasiyla
0,24 ve 0,33 pug/mL ICso degerleri 6ne ¢ikmaktadir. Hakkari
ile Mus 0orneklerinin ayni ekstreleri arasinda 6nemli
farkhliklar gézlenmistir. Ozellikle tim kok ekstrelerinde Mus
orneklerinin daha yilksek aktiviteye sahip olduklari tespit
edilmistir.  Bu durum lokasyon farkindan kaynakh
fitokimyasal icerik ve kompozisyondaki farkhliklar ile

aciklanabilir. Bununla beraber toplanan Mus 6rneklerinin
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Hakkari érneklerinden daha taze olmalari da bu duruma etki
etmis olabilir. Yore halki ister kok ister toprak Gstli olsun drog
temin edilecek bitkinin ¢icek agmamis ve taze olmasi
gerektigini belirtmektedir. Bu baglamda droglarin bu
sekildeki kullanimlarinin hipoglisemik etki agisindan da daha
uygun olabilecegi distunulebilir. Yakin bir zamanda Irak’in
Sileymaniye kentinden toplanmis R. ribes toprak Ustl
orneklerinin metanol ekstrelerinin a-glukozidaz inhibisyon
etkileri arastirilmistir. Calismada akarboz ile kiyaslanabilir
fakat ondan daha disuk bir aktivite bildirilmistir (Zarei &
Mohammed Aziz Ahmed, 2023). Bir baska c¢alismada
Urdiin’iin baskenti Amman sehrinde aktardan satin alinmis
R. ribes koklerinin su ekstresinin enzimatik nisasta sindirimi
deneyiile hipoglisemik potansiyeli degerlendirilmistir. Sonug
olarak akarboza kiyasla disik bir aktivite bildirilmistir
(Kasabri et al.,, 2011). Bu c¢alismalara ragmen mevcut
sonuglar ile paralel sekilde R. ribes bitkisinin de tasidigi
fiskiyon, krizofanol, emodin, aloe-emodin, alaternin gibi
bilesiklerin akarboza kiyasla ¢ok daha yuksek a-glukozidaz
inhibisyon aktiviteye sahip olduklari bildirilmistir (Yang et al.,
2014; Arvindekar et al., 2015; Jung et al., 2017). R. ribes
bitkisinin antidiyabetik etkisinin aydinlatilmasi icin bagka etki
mekanizmalari da arastirilmistir. Diyabetik fare ve sicanlar ile
cesitli modeller kullanilarak yapilan bircok ¢alismada bitkinin
kayda deger hipoglisemik etkiye sahip oldugu bildirilmistir
(Ozbek et al., 2004; Nagishbandi et al., 2009; Kasabri et al.,
2011; Hussaini et al., 2021). Hatta bitkinin standardize
edilmis kok ekstresi ile metformin kombinasyonunun
diyabetin ve ona bagh komplikasyonlarin iyilestirilmesi igin
destekleyici bir secenek olabilecegi bildirilmistir (Raafat & El-
Lakany, 2018). Bitkinin yine antidiyabetik potansiyeli ile ilgili
klinik calismalar da mevcuttur. Bitkinin koklerini toz halde
iceren kapsduller ile glibenklamid kombinasyonunu alan tip 2
diyabetiklerde tek basina glibenklamid ya da metformin
alanlara goére anlamli derecede daha yiksek hipoglisemik
etki kaydedilmistir (Adham & Nagishbandi, 2015). Benzer bir
klinik cahsmada bitkinin taze surginleri ayni sekilde
arastirllmis  ve kan glukoz seviyesini distirmek icin
tamamlayici bir tedavi olarak oOnerilebilecegi sonucuna

varilmistir (Shojaei Shad & Haghighi, 2018). Mevcut
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¢alismanin sonuglari bitkinin hem pre-klinik hem de klinik
calismalarda gosterilen bu hipoglisemik aktivitesinin kismen
a-glukozidaz inhibisyonu ile aciklanabilecegini
gostermektedir. Yiksek potansiyel g6z oniline alindiginda
bitkiden elde edilecek standart ekstreli farmasotik dozaj
sekilleri, farmasotik kalitede droglar ya da bunlarla
hazirlanacak  tibbi  ¢aylarin diyabet  hastalarinda
geleneksel/tamamlayici  bir  tip  uygulamasi  olarak
degerlendirilebilecegi anlasiimaktadir. Bununla beraber
bitkinin hem gida hem de geleneksel bir ilag olarak yaygin
kullanimina ragmen givenlik sinirlari  hakkindaki  bilgi
oldukga sinirlidir. Bitkinin kokleri Gzerinde yapilmis bir
calismada drogun doza bagl olarak muhtemel sitotoksik ve
genotoksik etkileri olabilecegi bildirilmistir (Abudayyak,
2019). Ayrica bircok galismada gosterilen hipoglisemik
etkisinin saglikh insanlardaki sinirlari da tam olarak
bilinmemektedir. T.C. Tarim ve Orman Bakanhgi’'nin Risk
Degerlendirme  Hizmetleri biriminin  hazirladigi  bitki
listesinde R. ribes ile ilgili herhangi bir veriye rastlanmamistir.
Fakat ayni listede R. palmatum ve R. officinale turlerinin
kokleri negatif olarak bulunmaktadir. Yani bu droglar gida
olarak ya da gidalarda ve takviye edici gidalarda katki olarak
kullanilamamaktadir. Buna ragmen R. ribes tlrlinin
koklerinin  pazarlarda, aktarlarda rahatlikla satildigi
anlasiimaktadir. Ayrica bitkinin laksatif etkiye sahip olmasi
nedeniyle ilag etkilesimlerine neden olmasi da muhtemeldir.
Bunlarin yaninda R. rhaponticum tirinin 1950’lerden bu
yana Ostrojenik etkileri nedeniyle geleneksel/tamamlayici
tipta o6zellikle Almanya’da kullanildigi bilinmektedir. Bu
etkiden sorumlu olarak bildirilen resveratrol, rapontisin,
rapontigenin, desoksirapontisin, desoksirapontigenin gibi
stilben tirevi bilesikler ayni zamanda R. ribes tiriniin de
bilesenleridir. Bitkinin glivenli kullaniminin bu baglamda da

degerlendirilmesi gerekmektedir.

SONUC

Sonug olarak mevcut galisma a-glukozidaz inhibisyonunun
bitkinin hem pre-klinik hem de klinik calismalarda gosterilen

yuksek hipoglisemik aktivitesine 6nemli derecede katki
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sunan bir etki mekanizmasi olabilecegini gostermektedir. Bu
enzimin yeni ve potent inhibitorlerinin kesfi icin bitkinin
koklerinden etil asetat ya da metanol ile elde edilecek
ekstreler Uzerinde ileri fitokimyasal calismalar onerilebilir.
Yiksek potansiyel goéz online alindiginda bitkiden elde
edilecek standart ekstreli farmasotik dozaj sekilleri,
farmasotik kalitede droglar ya da bunlarla hazirlanacak tibbi
caylarin diyabet hastalarinda geleneksel/tamamlayici bir tip
uygulamasi olarak degerlendirilebilecegi anlasiimaktadir.
Fakat glvenli, etkin ve rasyonel bir kullanim icin daha fazla

¢alismaya ihtiyag vardir.

Cikar Catismasi Beyani

Yazarlar herhangi bir ¢ikar ¢atismasi bildirmemistir.
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