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OZET

Sosyal bilissel 6grenme teorisinde 0z diizenlemeli 6grenme 6nemli bir
yer tutar. Oz diizenlemeli égrenme genel olarak dgrencilerin kendi bilgi ve
becerilerini  degerlendirmelerini, béylece kendi yeterliklerinin  farkina
varmalarint ve bu degerlendirmeler sonucunda kendi oOgremmelerine yoén
verebilmelerini icerir. Bu beceriyi edinmis bireylerin, bu siirecin bir pargasi
olarak kendilerini degerlendirirken o0z yeterlik algilart ile gercek basart
diizeyleri arasinda paralellik gosterecek bir degerlendirme yapmalart bekienir.
Bandura, ozyeterlik algisi ile gercek performans arasindaki iligkinin bir¢ok
faktor tarafindan etkilendigini belirtmektedir. Genelde ozyeterlik algisi yiiksek
olan bireylerin akademik basarilarimin da yiiksek olmast beklenmektedir. Bu
cercevede bu arastirmamn amaci, 10. suf dgrencilerinin cografya dersi dogal
sistemler ogrenme alamina iliskin ozyeterlik algilart ile akademik basarilari
arasindaki iliskiyi incelemektir. Tarama modeli ile gerceklestirilen aragtirmada
289 10. sumif 68rencisine cografya dersi dogal sistemler 6grenme alamina iliskin
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oz yeterlilik formu ve basart testi uygulanmistir. Toplanan veriler bilgisayar
ortaminda betimsel istatistik ve Pearson korelasyon katsayist teknikleri
kullanilarak analiz edilmistir. Aragtirma sonucu 6grencilerin 6z yeterlik algilart
ile basarilar: arasinda diigiik diizeyli fakat anlamh bir iliskinin bulundugunu
gostermektedir.

Anahtar kelimeler-Oz yeterlik algisi, dgrenci basarisi, cografya dersi,
dogal sistemler ogrenme alani, lise 6grencileri.

ABSTRACT

Self-regulated learning takes an important place in social cognitive
learning theory. Self-regulated learning includes students’ consideration of
their knowledge and skills, realization of their competencies by this way and
direction their learning process. When individuals assess themselves aspart of
this process, it is expected to make an assessment in parallel between their
actual achievement level and self efficacy perceptions if they acquired self-
regulation skills. Bandura states that this relationship between self-efficacy
perception and actual performance is affected by many factors. In general,
people who have high self-efficacy beliefs are supposed to have high academic
achievement level. Within this framework, the aim of this study is to investigate
the relation between 10" grade students’ self-efficacy perceptions and academic
achievement levels about natural systems strand in geography course. In this
survey study, data were gathered via self-efficacy form and achievement test
from 289 10" high school students. The collected data were analyzed by
computer using descriptive statistical techniques and Pearson's correlation
coefficienttechnique. The result of the study indicates that thereis a significant
but low-level relationshipbetween students' academic achievements and self-
efficacy perceptions about natural systems strand.

Key words- Self-efficacy belief, student achievement, geography course,
natural systems strand, high school students.

1.GIRIS

Karmasik ve ¢ok boyutlu bir siire¢ olan 6grenmeyi etkileyen
bircok etken mevcuttur. Bu siirece biligsel yetkinlikler oldugu kadar
duyussal egilimler de yon verir. Bu duyussal etkenlerden birisini
Ogrencilerin yapacaklar1 goreve iliskin motivasyonel inanglar1 ve kisisel
beklentileri olusturmaktadir. Genel olarak sahip olunan yeterlik
inanglarinin, kisilerin diisiince ve davraniglari, motivasyonlari, olay ve
durumlar1 acgiklarken kullandiklar1 atif sekilleri tizerindeki etkisi
(Bandura, 1997) bireylerin yasamlarini sekillendirmede 6nemli bir role
sahiptir. Bu ¢ercevede bireylerin diisiince ve davranislarin1 sekillendiren
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motivasyonel kaynaklardan birisi olarak 6z yeterlik (Schunk, 1991)
O0grenme  hedefinin  gergeklestirilmesinde  6grenmeye  hazirlik
asamasindan sonuna degin bu silirecin bagarisini etkileyen temel
faktorlerden birisi olarak degerlendirilmektedir.

“Kiginin, verilen hedeflere ulagsmak icin gerekli etkinlikleri
organize edip basarili olarak gergeklestirme kapasitesine iliskin kendi
yargist” olarak tanimlanan (Bandura, 1997: 3) 6z yeterlik, bireylerin
belirli bir alana doniik tercih ve davranislarini etkileyebilen bir giice
sahiptir. Yukaridaki tanimdan anlasilacagi {lizere 6z yeterlilik algisi,
bireylerin sahip olduklarinin miktar1 ile degil, ¢esitli kosullar altinda ne
yapabileceklerine olan inanglar ile ilgilidir (Bandura, 1997). Oz yeterlik
teorisyenlerine gore diisilk 0z yeterlik ¢esitli motivasyonel sorunlar
dogurmaktadir. Bandura ve bu konunun teorisyenleri bir gorevi basarma
konusunda diisikk 6z yeterlik algisina sahip bireylerin o gorevden
kacinacaklarini, kolay vazgececeklerini; bu  gbrevi basarma
kapasitelerinin yliksek oldugunu diisiinen bireylerin ise daha istekli
katilim gdostereceklerini, basarma konusunda daha azimli ve 1srarct
olacaklarmi dile getirmektedirler (Bandura, 1997; Margolis vd., 2006).
Ben yapabilirim diyebilen bir 6grenci, ben zaten anlayamam, yapamam
diyen bir 6grenciye gore her zaman i¢in bir adim 6nde yer almakta ve
o0grenmeye daha yatkin olabilmektedir (Kurbanoglu, 2004). Bu durum 6z
yeterlik ile Ozellikle akademik basar1 arasinda pozitif bir iligki
beklentisini giiclendirmektedir. Genelde 6z yeterlik algisi yliksek olan
bireylerin akademik basarilarinin da yiiksek olmasi beklenmektedir.
Tercihleri ve g¢abayr etkileyebilen bir gili¢ olarak (Schunk, 2009) 6z
yeterlik algis1 yliksek oldugunda bireyin motivasyonunun artmasini
saglayarak goreve daha ¢ok odaklanmay1 ve daha fazla ¢aba sarfetmeyi
mimkiin kilmaktadir. Bireylerin 6z yeterliklerinin diisiik olmas1 ise
akademik basariy1r engelleyici bir durum olmanin yanisira uzun vadede
kendini gerceklestiren kehanet misali basarisizlifa ve bireyin psikolojik
sagligin1 bozan 6grenilmis ¢aresizlik davranigina yol agabilir (Margolis
vd., 2006). Bu nedenle 6z yeterlik algisinin akademik basart ile iliskisi
dikkate alinmali ve incelenmelidir.

Cografya dgretim programi da dahil olmak iizere yapilandirmaci,
ogrenci merkezli ve aktif 6grenme yaklasimlarina dayanilarak hazirlanan
programlarin temel amaclarindan birisi, 6grencilerin kendi bilgi ve
becerilerini degerlendirmeleri; bu degerlendirmeleri yaparak kendi
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yeterliklerinin farkina varmalar1 ve bu degerlendirmeler sonucunda kendi
ogrenme siireglerine yon vermelerini saglamaktir. Acikgdz (2008)’e gore
aktif 6grenmenin temel kosullarindan birisi 6grenenlerin kendi 6grenme
sorumluluklarmni dstlenmeleri ve kararlart kendilerinin almasidir. Bu
durum Ogrenenlerin, d6grenme siirecini kendilerinin kontrol etmelerini
gerekli kilmaktadir. Buna gore 6grenciler, nasil 6grenecekleri, ne kadar
ogrendikleri, eksiklerinin neler oldugu, ne zaman kimden yardim
isteyecekleri gibi birgok duruma iligkin kararlar alarak 6grenme siirecini
yonlendirirler. Bu ise 0z diizenleme stratejilerinden birisi olan ve
Ogrencinin ¢aligmalarin kalitesiyle ve gelisimiyle ilgili etkinlikleri
iceren kendini degerlendirme davranisini gerektirmektedir. Kisinin
yapabilecekleri konusunda kendi kapasitesine iliskin bir degerlendirme
sayilabilecek 6z yeterligi hakkindaki yargisinin olugsmasinda daha onceki
basari-basarisizlik  deneyimleri, akranlarindan ve c¢evrelerindeki
bireylerden edindikleri bilgi, destek (ikna) ve izlenimler, fiziksel
ozellikleri gibi degisik etkenler rol oynayabilirken (Schunk, 1991) gercek
performanslart 6z yeterlikleri hakkinda en gegerli bilgiyi verir
(Schunk,1991; 2009). Bireylerin, kendi 6grenme siireglerine beklenildigi
sekilde yon verebilmeleri i¢in kendi yeterlikleri ile gercek performanslari
arasinda tutarli sonuglara ulagsmalari gerekmektedir. Bu nedenle
akademik basar1 ve 0z yeterlik inancinin birlikte incelenmesi,
ogrencilerin 6z yeterlik algilar1 ile ger¢ek performanslarinin paralel bir
degisim gosterip gostermedigini ve bu tutarlilifa ulasilip ulasilmadigini
belirleme firsati sunmaktadir.

Oz yeterlik, 6grenme diizeyini ve basariyr yordama giiciine sahip
potansiyel bir motivasyonel degisken olarak okul dncesinden yetiskinlik
diizeyine genis bir yas grubu yelpazesi kapsaminda pek ¢ok arastirmanin
konusu olmaktadir. Ortadgretim Ogrencileri kapsaminda yapilan
arastirmalarda 6z yeterligin Ogrencilerin bir alandaki basarilarini
yordayabilen bir degisken olup olmadigi incelenmis ve genel olarak
O0grenci basarisin1 yordayan onemli bir degisken oldugu sonucuna
ulasiimistir (Akarsu, 2009; Barig, 2009; Duman, 2007; Gold, 2010;
Kelesoglu, 2011; Lodewyk vd., 2009; Mutlu, 2012; Saunders vd., 2004;
Ozkan, 2003; Ozkeles Caglayan, 2010; Pektas, 2010). Yapilan bu
arastirmalarin  matematik, fen bilimleri gibi c¢ogunlukla sayisal
yeteneklerin temelini olusturdugu alanlarda gergeklestigi goriilmektedir
(Pajares, 1996). Bununla birlikte Smith vd.(1999’dan akt. Schunk, 2009)

153



OGRENCILERIN COGRAFYA DERSINE I'LI'SI'(I:N (/4 'YE'TE.RLI'K ALGILARI ILE AKADEMIK
BASARILARI ARASINDAKI ILISKININ INCELENMESI

0z yeterligin alanlara 6zgii oldugunu,bir alandaki 6z yeterligin her alana
genellenemeyecegini vurgulamislardir. Oz yeterlik, bireylerin kendilerine
iliskin daha kapsamli ve genel algilarina gore daha 6zel, alanlarla 6zgii
bir yap1 gosterir (Pajares, 1996). Buna gore 6z yeterlik 6zel alanlar
kapsaminda incelendiginde anlam bulmaktadir. Bu nedenle 6z yeterlik
algis1 ile akademik basar1 arasindaki iligkinin ¢esitli disiplinlerin 6gretimi
kapsaminda incelenmesi gerekmektedir. Bu g¢ercevede cografya
Ogretiminde 0z yeterlik algisinin basar1 ile iligkisini irdeleyen bir
calismaya rastlanmamistir. Daha once de belirtildigi gibi bu iliski ancak
Ozel alanlar kapsaminda incelendiginde bir anlam ifade etmektedir.
Cografya konusu baglaminda degerlendirilebilecek bir ¢alismada
ortaggretim Ogrencilerinin cografya dersine yonelik akademik benlik
diizeylerinin ¢esitli degiskenler acisindan farklilik gosterip gostermedigi
arastirilmigsken (Aydin, 2011), Akengin vd. (2010), Bahtiyar Karadeniz
(2011), Coskun (2007) ve Karadeniz vd. (2006) tarafindan yapilan
calismalarda ise sosyal bilgiler ve/veya cografya dgretmenlerinin veya
O0gretmen adaylarinin cografya Ogretimine iliskin 6z yeterlik algi
diizeyleri tespit edilmeye ¢alisilmistir. Cografyanin onemli bir rol
uistlendigi vurgulanan ortadgretim diizeyinde 6grenim gdren dgrencilerin
0z yeterlikleri ile cografya dersi akademik basarilar1 arasindaki iliskinin
incelenmemis olmasinin, bu diizeydeki 6grencilerin akademik basarilari
ile 0z yeterlik inanglar1 arasindaki iligkinin biitlinciil bir sekilde ele
alinmasinda 6nemli bir bosluk olusturdugu disiiniilmektedir. Bu
cercevede lise 6grencilerinin Cografya dersine iligkin 6z yeterlik algilari
ile akademik basarilar1 arasindaki iligkinin bilinmemesi bu aragtirmanin
problemini olusturmaktadir.

Bu calisma, 6grenciler agisindan farkli 6gretim alanlarinda ortaya
konan akademik basari ile 6z yeterlik iliskisinin, Cografya alani icin de
gecerli olup olmadigini arastirmayr amaglamaktadir ve bu iligkiyi
inceleyen smirli literatiire katki  yapmayr amaclamast  Onemli
goriilmektedir. Ogrencilerin Cografya dersi konusundaki 6z yeterlik alg1
ve basar1 diizeyleri bir 6grenme alan1i (dogal sistemler) cergevesi
igerisinde ele alinarak smirlandirilmistir. Bununla birlikte daha 6nce de
vurgulandigi gibi 6z yeterlik ve basar1 degiskenlerinin birlikte ele alindig:
caligmalar genel olarak sayisal alanlardaki durumu belirleme {izerine
gerceklestirilmistir. Ogrencilerin sdzel alandaki dersler hakkindaki &z
yeterlik algilar ile basarilar1 arasindaki iligskinin incelenmemis olmasi da
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varolan boslugu ayrica derinlestiren bir durumdur. Bu c¢alismanin sézel
bir alan olarak kabul edilen cografya konusunda yapilmig olmasinin da
ilgili literatiire Onemli bir katki saglayacagi distliniilmektedir. Bu
kapsamda asagidaki sorulara yanit aranmistir:

1. 10. smif 6grencilerinin Cografya dersi dogal sistemler 6§renme
alan1 konusundaki 6z yeterlik algilar1 ne diizeydedir?

2. 10. smuf 6grencilerinin Cografya dersi dogal sistemler 6grenme
alan1 konusundaki akademik basarilar1 ne diizeydedir?

3. 10. sif 6grencilerinin Cografya dersi dogal sistemler 6grenme
alan1 konusundaki basarilar1 ile 6z yeterlik algilar1 arasinda anlamli bir
iligki var midir?

2.YONTEM
21.Desen

Bu aragtirma liselerin soézel bolimlerinde o6grenim gdren
ogrencilerin Cografya dersi konusundaki ozyeterlik algi diizeyleri ile
akademik basar1 diizeyleri arasindaki iliskiyi belirlemeyi amacladigindan
iligkisel tarama modeline uygun olarak desenlenmistir. Arastirmada nicel
veri toplama ve analiz yontemleri kullanilmistir.

2.2.Evren - Orneklem

Arastirmanin evrenini 2010-2011 egitim-6gretim yilinda Istanbul
ili merkez ilgelerinde 6grenim goren lise 10. sinif sézel boliim 6grencileri
olusturmaktadir. Bu ¢ergevede 2 Anadolu yakasi ve 3 Avrupa yakasindan
olmak iizere toplam 5 ilgeden (Kadikdy, Umraniye, Bagcilar, Fatih ve
Bakirkdy) ikiser lise, her liseden de 60 ogrenci Ornekleme dahil
edilmistir. ~ Ilgeler belirlenirken farkli  sosyo—ekonomik profili
yansitabilecek ilgelerin 6rnekleme alinmasina ¢alisilmistir. Veri toplama
stireci sonunda 289 Ogrenciden elde edilen veriler degerlendirmeye
alinmigtir. Orneklemin cinsiyet ve dgrenim goriilen okulun bulundugu
ilgeye gore dagilimi1 Tablo 1’de sunulmustur. Tablo 1’e gore arastirmaya
katilan 6grencilerin % 52°si kiz, % 48’1 ise erkektir.
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Tablo 1: Orneklemin Demografik Ozelliklerine Gére Dagilimi
Cinsiyet (n)
Kiz Erkek Toplam

f % f % f %

Fatih 27 51 26 49 53 100
Bagcilar 34 64 19 36 53 100

flge | Kadikdy 18 75 6 25 24 100
Umraniye 34 37 57 63 91 100
Bakirkdy 38 56 30 44 68 100
Toplam 151 52 138 48 289 100

2.3.Veri Toplama Araglar

Arastirmanin verileri arastirmacilar tarafindan gelistirilen “Dogal
Sistemler Ogrenme Alam Basari Testi” ve dgrencilerin dogal sistemler
konusundaki 6zyeterlik algi diizeylerini belirlemek amaciyla gelistirilen
“Dogal Sistemler Ogrenme Alanm1 Ozyeterlik Formu” ile toplanmistir. Oz
yeterlik formunun gelistirilmesi siirecinde 6grenme alaninin kazanimlari
incelenerek, bu kazanimlarin edinilmesinin gostergeleri olabilecek bazi
davramis  ifadeleri  yazilmistir  (...yapabilirim, ...tartisabilirim,

..aciklayabilirim vb.). Yazilan ifadeler dort arastirmaci tarafindan ayri
ayri, daha sonra birlikte incelenerek forma en dogru sekli verilmeye
calisilmistir. Bu siire¢ sonunda olusturulan form 3 uzmanin incelemesine
sunulmustur. Uzmanlardan gelen 6neri ve diizeltmeler 15181nda forma son
sekli verilmistir. Formun son sekli 31 maddeden olusmaktadir. Formdan
elde edilen dl¢limlerin giivenirlik testi sonucunda Cronbach alfa katsayisi
.838 olarak hesaplanmistir. Bu agidan oOlgiimlerin iyi bir giivenirlik
diizeyine sahip oldugu sdylenebilir.

Basar1 testi ise yine O6grenme alaninin kazanimlarindan yola
cikilarak farkli ¢esitte sorular (¢oktan se¢meli, bosluk doldurma, dogru
yanlis, ac¢ik uclu, siniflama sorular1 vb.) icerecek sekilde gelistirilmistir.
Basar testinin gelistirilmesi sirasinda cografya 6gretimi alaninda calisan
bir uzmanin ve 3 cografya 6gretmeninin goriisleri alinarak teste son sekli
verilmistir. Sorularin puanlanmasi su sekilde yapilmistir: 20 test maddesi:
60 puan; 1 agik uglu soru: 10 puan; 4 dogru-yanhs testi: 10 puan; 2
siniflama sorusu: 16 puan; 1 kisa yanit sorusu: 4 puan.
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2.4 Islem

Aragtirma verilerinin toplanmasi i¢in dncelikle istanbul Il Milli
Egitim Miudiirliigii’nden arastirma uygulama izni alinmistir. Daha sonra
belirlenen okullarla iletisime gecilerek verilerin toplanmasi igin uygun
zaman belirlenmis, veriler arastirmacilar tarafindan bizzat toplanmistir.
Iliskisel tarama yonteminin benimsenmesi nedeniyle her dgrenciye 6z
yeterlik formu ile basari testi birlikte verilmis, iki araca da tam yanit
veren dgrencilerden toplanan veriler dikkate alinmistir.

2.5.Verilerin Analizi

Arastirma kapsaminda elde edilen veriler dncelikle diizenlenerek
analize uygun hale getirilmistir. Bu islem sirasinda veri toplama
araglarindan herhangi birisine yanit vermeyen 6grencilerden toplanan
veriler elenmis, iki araca da yanit veren 6grencilerin verileri analize dahil
edilmistir. Acik uglu bilgi testi sorularinin dezavantajlarinin azaltilmasi
icin her bir 6grencinin basar1 testindeki acik uglu sorulara verdikleri
yanitlar {i¢ arastirmaci tarafindan ayri1 ayri okunmus, arastirmacilarin
verdikleri puanlarin ortalamasi her bir 6grencinin agik uclu sorusunun
puan1 olarak belirlenmistir. Daha sonra ogrencilerin toplam basari
puanlar1 hesaplanmistir. Ogrencilerin basari testinden alabilecekleri en
diisiik puan 0, en yiiksek puan ise 100’diir.

Ozyeterlik algilarmi belirlemek amaciyla gelistirilen 6zyeterlik
algis1 formunda olumlu ve olumsuz maddeler tersinden puanlanacak
sekilde 1 en diisiik 6zyeterlik algisini, 5 ise en yliksek 6zyeterlik algisini
ifade edecek sekilde derecelenmis ve buna gore kodlanmustir.\Veriler
girildikten sonra olumlu maddelerin puanlama isleminde doniistiirme
islemi yapilmistir. Daha sonra her bir 6grencinin formdan aldig1 toplam
puan hesaplanmistir. Buna gore 6grencilerin bu formdan aldiklart yiiksek
puanlar yiiksek Ozyeterlik algisini, diisiik puanlar da diigiik 6zyeterlik
algisi1  temsil etmektedir. Ogrencilerin 6z yeterlik formundan
alabilecekleri en diisiik puan 31, en yiiksek puan ise 155’tir. Buna gore
anketin aralik katsayist 24,8 olarak hesaplanmis, aralik katsayisindan
yola cikilarak elde edilecek toplam puanin grup araliklar ise su sekilde
hesaplanmistir: Kesinlikle Katilmryorum (1): 31-55,7; Katilmiyorum (2):
55,8-80,5; Kismen Katiliyorum (3): 80,6-105,3; Katiliyorum (4) 105,4-
130,1; Kesinlikle Katiltyorum (5) 130,2-155.

157



OGRENCILERIN COGRAFYA DERSINE I'LI'SI'(I:N (/4 'YE'TE.RLI'K ALGILARI ILE AKADEMIK
BASARILARI ARASINDAKI ILISKININ INCELENMESI

Diizenlenen veriler istatistik programi araciligi ile nicel veri
analizi tekniklerine uygun olarak analiz edilmistir. Bu kapsamda
Ogrencilerin 0z yeterlik diizeyleri ile basar1 diizeyleri betimsel istatistik
analiz teknikleri kullanilarak (aritmetik ortalama, standart sapma), 6z
yeterlik puanlar1 ile basart puanlart arasindaki iliski ise Pearson
korelasyon katsayisi teknigi kullanilarak analiz edilmistir. Aragtirmanin
bulgular arastirma sorularina paralel olarak sunulmustur.

3.BULGULAR

Bilgi testi ve 6z yeterlik formu kullanilarak toplanan verilerin
analizi sonucunda ulasilan bulgular arastirma sorularinin izledigi siraya
bagl olarak ii¢ baslik altinda sunulmustur. Birinci ve ikinci basliklar
altinda oOrneklem grubunun 6z yeterlik formundan ve bilgi testinden
aldiklar1 puanlarin betimleyici istatistikleri sunulmus, tglincii baglik
altinda ise 6grencilerin 6z yeterlik algilari ile basar1 puanlar1 arasindaki
iligkiyi inceleyen korelasyon analizi sonuglar1 verilmistir.

3.1. Oz Yeterlik Alg: Diizeyine Iliskin Bulgular

Calismanin ilk arastirma sorusu “Ogrencilerin dogal sistemler
ogrenme alan1 konusundaki 6z yeterlik algilar1 ne diizeydedir?” seklinde
ifade edilmistir. Arastirma sorusunun yanitlanmasi i¢in Ogrencilerin 6z
yeterlik formundan aldiklar1 puanlar betimsel istatistik analizine tabi
tutulmus ve analiz sonuclar1 Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2: Orneklemin Oz Yeterlik Algisi Puanlarimn Minimum,
Maksimum, Aritmetik Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

n Minimum Maksimum Y4 SS

Oz yeterlik Formu

289 51.00 155.00 102.6505 17.19513
Puanlari

Tablo 2’ye gore 0grenciler 6z yeterlik algis1 formundan en diisiik
51, en yiiksek ise 155 puan almislardir. Ogrencilerin 6z yeterlik
formundan aldiklar1 puanlarin aritmetik ortalamasi ise 102.65’tir.
Orneklemde yer alan ogrencilerin 6z yeterlik algilarmin aritmetik
ortalamalar1 “Kismen Katiliyorum (3): 80,6-105,3” grup araligina denk
diismektedir. Buna gore 6grencilerin 6z yeterlik algilarinin orta diizeyde
oldugu sodylenebilir.
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3.2. Basar Diizeyine Iliskin Bulgular

Arastirmanin ikinci sorusu “Ogrencilerin dogal sistemler grenme
alan1 konusundaki basarilar1 ne diizeydedir?” seklinde dile getirilmistir.
Dogal sistemler 6grenme alani kapsaminda gelistirilen bilgi testi ile
olgiilen 6grenci basarisi puanlarina iliskin betimsel analiz sonuglar1 Tablo
3’te sunulmustur.

Tablo 3: Orneklemin Basar: Testi Puanlarinin Minimum, Maksimum,

Aritmetik Ortalama ve Standart Sapma Degerleri
n Minimum Maksimum x ss

Basar1 Testi
Puanlari

289 5.00 85.00 35.3910 16.42183

Tablo 3 incelendiginde 6grencilerin testten en diisiik 5, en yliksek
ise 85 puan aldiklar1 goriilmektedir. Ogrencilerin basar1 testinden
aldiklar1 puanlarin aritmetik ortalamasi ise 35,39’dur. Ogrencilerin
testten alabilecekleri en diisiik puanin 0, en yiiksek puanin ise 100 oldugu
diisiiniildiginde 6grencilerin genel basar1 diizeylerinin diisiik oldugu
sOylenebilir.

3.3. Oz Yeterlik ile Basari Diizeyi Arasindaki Iliskiye Yonelik
Bulgular

Arastirmanin  iigiincii sorusu “Ogrencilerin dogal sistemler
O0grenme alant konusundaki 6z yeterlik algilar1 ile basar1 diizeyleri
arasinda bir iliski var midir?” seklinde ifade edilmistir. Ogrencilerin
dogal sistemler 6grenme alani konusundaki 6z yeterlik algilari ile ayni
konudaki basar1 diizeyleri arasinda anlamli bir iligkinin olup olmadigi
Pearson momentler ¢carpim katsayist hesaplanarak test edilmistir. Analiz
sonuclar1 Tablo 4’de sunulmustur.

Tablo 4: Orneklemin Dogal Sistemler Ogrenme Alam Konusundaki Oz
Yeterlik Algisi ile Basar: Diizeyleri Arasindaki Korelasyon Sonuglari

Oz yeterlik algist
r 228"
Basari p ,000
289

** < .01
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Tablo 4’1in sonuglarina gore 6grencilerin dogal sistemler 6grenme
alan1 konusundaki 6z yeterlik alg1 diizeyleri ile basar1 diizeyleri arasinda
pozitif yonde, diisiik diizeyli fakat anlamli bir iligki vardir (=0,228,
p<.01). Bu iliski o6grencilerin 6z yeterlik algilarinin arttikca basari
diizeylerinin de artacagi, aym sekilde azaldikg¢a basar1 diizeyinin de
azalacagi seklinde ifade edilebilir.

4.SONUC VE TARTISMA

Bu calismada, 10 smif Ogrencilerinin Cografya dersi dogal
sistemler 6grenme alan1 konusundaki 6z yeterlik algilar1 ile akademik
basarilar1 ve bu iki degisken arasindaki iligki incelenmistir. Arastirmanin
sonucglart Ogrencilerin  dogal sistemler Ogrenme alanindaki basari
durumlarinin genel olarak diisiik, 6z yeterlik algilarinin ise orta diizeyde
oldugunu ortaya koymustur. Ogrencilerin akademik basar1 diizeyleri ile
0z yeterlik algilar1 arasinda ise diisiik fakat pozitif yonde dogrusal
anlamli bir iligski oldugu belirlenmistir.

Cografya oOgretim programlarinda ogrencilere kazandirilmast
hedeflenen temel bilgi alanlarindan birisi, insan ile yeryiizii arasindaki
iliskiyi yogun sekilde etkileyen ve sekillendiren fiziki cografya ile ilgili
konulardir. Cografyanin daha ¢ok fiziksel boyutu ile ilgili olan bu alana
iliskin edinilen ¢esitli bilgi ve becerilerin cografya ile ilgili birgok
konunun anlasilmasinda temel olusturdugu sdylenebilir. Cografya
Ogretim programinda bu temeli olusturmak icin gerekli bircok bilgi ve
becerinin dogal sistemler 6grenme alani gergevesinde yapilandirildigi
goriilmektedir. Diinyada yasanan degisimler 1s18inda daha iyi bir diinya
yaratmak i¢in Onemli bir sorumluluk yiiklenen (Wiegand, 1997’dan
aktaran Akengin, 2007) ve bireylerin yasadiklari ¢evre ve diinya
hakkindaki temel bilgileri edindikleri Cografya dersi dogal sistemler
ogrenme alan1 konusunda 6grencilerin gosterdikleri diigiik basar1 diizeyi
Cografya dersine yiiklenen bu sorumlulugun tam anlamiyla
gerceklestirilemedigi seklinde yorumlanabilir. Alanin temel bilgi ve
becerilerinin edinilmesinde yasanan bu sorunlarin sonraki O6grenme
yasantilarint olumsuz etkileyebilecegi tahmin edilebilir. Bu durumun
nedenleri ayr1 bir inceleme konusu olmakla birlikte giiniimiizde
ortadgretim kurumlarinda cografya G6gretimi konusunda yapilan bazi
calismalar bu sorunun olasi nedenlerine 1sik tutacak niteliktedir.
Cografya 6gretimi konusunda yasanan sorunlari belirlemek amaciyla
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gergeklestirilen arastirmalarin sonuglarina gore Ogrencilerin cografya
ogrenmede kendilerini basarisiz nitelendirmeleri, cografya dgrenmenin
gerekliligine inanmamalari, programlarin Ogrenci diizeyine uygun
olmadigi, ogrencilerin ders kitabindaki konulari sikict bulmalari,
cografya Ogretmenlerinin dersleri zenginlestirebilecek ve etkili hale
getirebilecek yoOntemleri ve materyalleri kullanmamalari, okullarin
materyaller ve teknik donanim agisindan yetersiz olmasi, 6gretmenlerin
program konusundaki egitiminin yetersiz olmasi, Ogretmenlerin
ogrencilerin cografya dersine ilgilerinden memnun olmamalari, temel
sorunlardan bazilarim1 olusturmaktadir (Elmas, 2006; Giiler, 2006;
Glingdr Kazan, 2010). Tiim bu sonuglar, cografya dgretiminde yasanan
basarisizlikta 6gretmenden, dgrencilerin kendi tercihlerinden, dgrenme
stirecinden kaynaklanan etkenler oldugunu ortaya koymaktadir. Bununla
birlikte cografya 6gretiminde gesitli yontem ve uygulamalarin 6grenci
basaris1 iizerinde anlamli etkisinin olduguna iliskin bir¢ok uygulamali
aragtirma sonucu mevcuttur. Ornegin  Cografya dersinde bellek
destekleyicilerin erisi, tutum ve kalicilia etkisini deneysel bir yontemle
arastiran GOl (2009), bellek destekleyicilerin 6grencilerin calisilan
konudaki basarilar lizerinde anlamli bir etkisinin oldugunu belirlemistir.
Aksit (2007)’in yaptig1 ¢calismada ise cografya 6gretiminde aktif 6gretim
yontemlerinin kullaniminin 68rencilerin cografya konusundaki basarilar
ve tutumlari lizerindeki etkisi incelenmis ve aktif 6grenme yontemlerinin
Ogrencilerin cografya basarisini arttirdigi tespit edilmistir. Ortaya konan
bu sonuglar Cografya dersindeki egitim durumlarinin basariyr artiracak
sekilde yeniden diizenlenmesi geregini gostermektedir.

Caligmada Ogrencilerin cografya dersine yonelik 6z yeterlik
algilar1 ise orta diizeyde tespit edilmistir. Lise Ogrencilerinin cografya
dersi konusundaki 6z yeterlik algilarmim incelendigi bir ¢aligma ile
karsilagilmamis olmasi bu sonucun yeni arastirmalarla test edilmesi
geregini ortaya koymaktadir. Cok boyutlu bir yapiya sahip olan ve bir¢ok
faktorden etkilenen 6z yeterlik algisinin gelistirilmesinde hem okul i¢i
hem de okul dist unsur ve yasantilarin ele alimip incelenmesi
gerekmektedir. Bununla birlikte ogrencilerin 6z yeterlik algilarinin
goreceli olarak basari diizeylerine gore daha yiiksek olmast olumlu bir
sonu¢ olarak degerlendirilebilir. Fakat Ogrencilerin gercek basari
diizeyleri ile 6z yeterlik alg1 diizeylerine iliskin ortaya ¢ikan bu sonugta
dikkati ¢eken bir durum séz konusudur. Ogrencilerin akademik basari
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puan ortalamasi “diisiik” diizeyde olmasmna ragmen 06z yeterlik algi
puanlar1 ortalamasi “orta” diizeyde tespit edilmistir. Goriildigi gibi
ogrenciler kendilerini kismen yeterli hissetmelerine ragmen diisiik basar1
gostermektedirler. Bu durum kendilerine iliskin  gergek¢i  bir
degerlendirme yapamadiklarinin bir gostergesi olarak degerlendirilebilir.

Bu ¢alismanin odaklandigi temel sorulardan birisi de dgrencilerin
Cografya dersi dogal sistemler 6grenme alani konusundaki 6z yeterlik
algilar1 ile akademik basarilar1 arasinda bir iliskinin var olup olmadigidir.
Aragtirma sonucu,10. smif 6grencilerinin akademik basar1 diizeyleri ile
0z yeterlik algilar1 arasinda diigiik fakat pozitif yonde dogrusal anlamli
bir iligki oldugunu ortaya koymustur. Buna gore 6grencilerin 6z yeterlik
algilari ile basarilar birbirine paralel olarak artmakta ya da azalmaktadir.
flgili literatiirde ortadgretim ogrencilerinin cografya konusundaki 6z
yeterlik algilar1 ile basari diizeyleri arasindaki iliskiyi inceleyen bir
calismaya rastlanmamis olmasi nedeniyle bu calismada ulasilan sonug,
cografya alaninda farkli baglamlarda incelenmelidir. Bununla birlikte 6z
yeterlik algisi ile akademik basari arasinda bir iligkinin var oldugu
seklindeki aragtirma sonucu, lise 6grencileri kapsaminda farkli alanlarda
gerceklestirilen ve 0z yeterlik ile basar1 arasinda bir iliskinin varligini
ortaya koyan arastirmalarin sonuglari ile tutarlilik gostermektedir. Bu
calismalardan bir grubunda (Gold, 2010; Kelesoglu, 2011; Saunders vd.,
2004) lise 6grencilerinin 6z yeterlik algilarinin genel akademik basarilar
iizerinde etkisinin oldugu tespit edilmistir. Oz yeterlik ile basar1 arasinda
bir iliskinin varligini ortaya koyan aragtirmalardan bir diger kismi ise 6z
yeterlik ile uluslar aras1 diizeyde gergeklestirilen sinavlarda ve/veya 6zel
konu alanlarindaki basar1 iligkisine odaklanmistir. Ornegin Baris (2009),
Uluslararas1 Matematik ve Fen Egilimleri Caligmas1 (TIMSS) 1999 ve
2007 sonuglarmna gore, Ogrencilerin 6z yeterlik inanglari, matematige
yonelik tutumlari ve matematige verdikleri deger diizeylerinin TIMSS-
1999 ve TIMSS-2007 matematik bagarilarini yordama diizeyleri arasinda
farklilik olup olmadigini inceledigi ¢alismasinda 6z yeterlik inancinin
TIMSS 1999 ve TIMSS 2007 matematik basarisinin bir yordayicisi
oldugunu tespit etmistir. TIMSS 2007 verilerine dayali olarak fen
bilimleri basarisi agisindan benzer bir inceleme yapan Pektas (2010), 6z
yeterligin 0grencilerin fen basarilarini yordayan bir degisken oldugunu
ortaya koymustur. Akarsu (2009)’'nun PISA 2003 Matematik
Okuryazarlig1 tizerinde 6z yeterlik ve motivasyonun etkisini Tiirkiye ve
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Finlandiya Ornekleri ¢ergevesinde karsilastirdigi c¢alismasinda, her iki
iilkede de 6z yeterligin matematik basarisinin gili¢lii bir yordayicisi
oldugu sonucuna ulasilmistir. Oz yeterligin 6zel akademik alanlardaki
akademik basar1 ile iliskisinin incelendigi c¢alismalarda da biyoloji
konusundaki 6z yeterlik ile biyoloji basarilar1 arasinda bir iliskinin
bulundugu (Mutlu, 2012; Ozkan, 2003); 9. ve 10. smif dgrencilerinin
Ingilizce konusundaki 6z yeterliklerinin Ingilizce basarilarin1 yordadigi
(Duman, 2007); geometri dersine yonelik 6z yeterlik algisinin ve
geometri dersine yonelik tutumun geometri dersi akademik basarisini
yordadig1 (Ozkeles Caglayan, 2010), beden egitimi derslerine iliskin 6z
yeterligin hem kizlar ve hem de erkek grenciler i¢in bagariyr yordadigi
Lodewyk vd., 2009) tespit edilmistir. Bu calisma ile lise 6grencilerinin
belirli alanlardaki 6z yeterlik algilari ile akademik basarilar1 arasinda bir
iliskinin var oldugu seklinde belirmis bu genel oriintiiye Cografya dersi
de eklenmistir.

10. smf 6grencilerinin Cografya dersinin bir 6grenme alani olan
dogal sistemler 6grenme alani kapsamindaki akademik basarilari ile 6z
yeterlik algilar1 arasinda tespit edilen iligki, cografya Ogretiminin
amacina ulagsmasinda 6z yeterligin bir degisken olarak her zaman dikkate
alinmas1 gerektigine dikkat ¢ekmektedir. Bununla birlikte daha dnce de
vurgulandig1 gibi 6grencilerin gercek basarilart ile 6z yeterlik algilari
arasinda tutarli olmayan degerlendirmeler yapmis olmalar ise
ogrencilerin 6z yeterlik inanglariin giiclendirilmesi ve 6zellikle 6grenme
stirecinde kendi hedeflerini belirlemeleri, uygun strateji seg¢meleri,
planladiklar1 yolda ilerlemeleri ve ulastiklar1 sonucu ve kendi ¢abalarinm
degerlendirebildikleri 6z diizenlemeli 6grenme olarak adlandirilabilen
calisma tarzin1 edinmeleri konusunda desteklenmeleri geregini ortaya
koymaktadir. Nitekim 6z yeterlik alg1 puanlar1 gercek basarilarina gore
olumlu olarak daha yiiksek olsa da gergek performanslarini yansitmayan
bir durum ortaya ¢ikmustir.

Ilgili literatiir, genel olarak &z yeterligin basarmin bir yordayicist
olduguna isaret etmekte, calismalarda yiiksek 6z yeterlik inancina sahip
olan dgrencilerin 6grenme konusunda daha ¢ok motivasyon sahibi olarak
daha yiiksek basar1 gosterdiklerine vurgu yapilmaktadir. Bu ¢alismada
gerceklestirilen korelasyon analizinin sonuglart iki degisken arasinda
anlaml iligkinin varligimi gostermekte fakat bir neden sonug iliskisi
kurulmasina imkan vermemekte, hangi degiskenin digerini yordama
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giiciine sahip olduguna iligkin bir sonuca ulasilamamaktadir. Bu nedenle
bundan sonra yapilacak calismalarda dgrencilerin cografya konusundaki
basarilarinin, 6z yeterlik algilar1 ile birlikte hangi faktorler tarafindan ne
diizeyde ve ne yonde etkilendigini belirlemeye yonelik model ortaya
koymay1 amaclayan ¢alismalar onerilebilir. Ayrica 6z yeterlik eger tiim
O0grenme siirecini etkileyen bir faktor ise sonucta basari ile olan bu
iliskisinin cografya dersine yonelik tutumlara da yansimasi beklenebilir.
Bu baglamda 6z yeterlik, basart ve tutum iliskisinin incelenmesinde
ayrica yarar goriilmektedir.
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