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OZET

Bu arastrmanin amacy, lise Ogrencilerine yonelk {ist bilissel stratejilere dayal bilimsel
okuryazarlik programinin gelistirilmesi ve etkisinin incelenmesidir. Arastrma Aydm i Efeler
ilcesinde bir lisede 9. smifta 6grenim gérmekte olan 22 6grenci ile gerceklestirilmistir. 2022-2023
egitim Ogretim yilinda gerceklestirilen cahsmada, Zimmerman’in 6z diizenleme modeli esas
almarak tstbiligsel stratejilere dayah bilimsel okuryazarlik programu gelistirilmis ve program
uygulanmustir. Arastrmada karma arastrma desenlerinden es zamanh {iggenleme tasarimi
kullanilmustir. Aragtrmanin nicel boyutunda deneysel desen tiirlerinden tek gruplu on test- son test
zayif deneysel desen kullanilirken, nitel boyutunda ise fenomenolojik desenden yararlanilmistir.
Deneysel stiregte program 4 hafta boyunca haftada 3 giin bir ders saati uygulanmistir. Veri toplama
araci olarak arastrmacilar tarafindan gelistirilen makale degerlendirme formu, 6z degerlendirme
anketi ve gorliisme formu kullanilmigtir. Ayrica programa katilan Ogrenciler ve uygulayici
Ogretmen ile yar yapiandirilmis goriismeler yapilmistir. Nicel verilerin analizinde IBM SPSS 23
programu kullanilarak ortalama ve standart sapmalar hesaplanmistir. Nitel verilerin analizinde ise
MAXQDA Nitel Veri Analiz Programu ve MS Excel programlar1 kullanilarak betimsel analizler
yapimistr. Analizlerden elde edilen verilere gore, deneysel cahsmaya katilan Ogrencilerin
ustbiligsel stratejileri kullanmaya bagladiklar1 ve bilimsel okuryazarlifa yonelk ifadelerinin arttig
tespit edimistir. Arastrma bulgular1 Ustbiligsel stratejilere  dayah bilimsel okuryazarlik
programinin lise Ogrencilerinin {stbiligsel stratejileri  kullanma becerilerinin - gelisimine katki
sagladigin1  gostermektedir. Bu cahsmada olusturulan program ile Ogrencilerin  stbiligsel
farkindaliklarini gelistirmek amaciyla egitim alanmda kullanilabilecek bir kaynak saglanmistir.
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ABSTRACT

The aim of this study is to develop a scientific literacy program based on metacognitive
strategies for high school students and to examine its effect. The study was conducted with 22
students studying in the 9th grade in a high school in Efeler district of Aydm province. In the study
conducted in the 2022-2023 academic year, a scientific literacy program based on metacognitive
strategies was developed and implemented based on Zimmerman's self-regulation model.
Concurrent triangulation design, one of the mixed research designs, was used in the study. In the
quantitative dimension of the study, a one-group pretest-posttest weak experimental design was
used, while the phenomenological design was used in the qualitative dimension. In the
experimental process, the program was implemented for one lesson 3 days a week for 4 weeks.
The article evaluation form, self-evaluation questionnaire, and interview form developed by the
researchers were used as data collection tools. In addition, semi-structured interviews were
conducted with the students participating in the program and the practitioner teacher. In the
analysis of quantitative data, mean and standard deviations were calculated using the IBM SPSS
23 program. In the analysis of qualitative data, descriptive analyses were made using the
MAXQDA Qualitative Data Analysis Program and MS Excel programs. According to the data
obtained from the analyses, it was determined that the students participating in the experimental
study started to use metacognitive strategies and their statements about scientific literacy
increased. The research findings show that the scientific literacy program based on metacognitive
strategies contributed to the development of high school students' ability to use metacognitive
strategies. The program created in this study provides a resource that can be used in the field of
education to develop students’ metacognitive awareness.

Keywords: Meta-Cognition, Meta-Cognitive  Awareness, Meta-Cognitive Reading
Strategies, Scientific Literacy, Strategy Teaching

1. GIRIS

Insanlar &grenme iizerine yapilan arastrmalarda 20. yiizyilda bireysel farkhliklara ilgi
duyulmus, 1970l yillarda ise Ustbilis ve sosyal bilis kavramlar1 ile yeni bir bakis agis1t dogmustur
(Aydn ve Demir, 2014). Sonraki yillarda 06grencilerin kendi Ogrenme silirecinin yoneticisi
olmasmin nasil miimkiin olabilecegi kesfedilmeye c¢absilmistir (Zimmerman, 2001; Zimmerman,
2002). Bu alanda arastrmalar yapan ve sosyal bilissel kuramm onciisii olan Albert Bandura (1986)
0z diizenleme kavrammi kullanmig ve Ustbilis ile olan baglantiya dikkat ¢ekmistir (Aydmn ve
Demir, 2014). Oz diizenleme, zhinsel yeteneklerin akademik becerilere aktariabildigi ve bireyin
kendisini yonlendirebildigi bir siirectir (Zimmerman, 1998).
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Oz diizenleyici 6grenme, ogrencinin kendi ogrenme siirecini diizenlemesidir (Aydogan ve
Giindogdu, 2018). Oz diizenlemeli 6grenme teorisinde iistbilis, stratejik dgrenme ve motivasyon
arasmdaki biitinliige dikkat c¢ekilmektedir (Winnie, 1995). Ustbilis Flavell’in cabsmalar1 ile
baslayan, Bandura’nin kuramsal cercevesi ile temellenen ve Zimmerman’in cahsmalari ile hiz
kazanan bir kavramdrr. Ustbilis bireyin kendi hakkmndaki bilgisi ve diisiincesidir (Akpunar, 2011;
Flevel,1979; Sakiz, 2014).

Ustbilis kavramm yasla birlkte gelismektedir. Insan hayatmda ik 5 yida stratejiler
kullanilamaz ya da 6gretilemez, sonraki 4 yilda stratejiler kullanilabilir ama {iretilemez, 9 yasindan
sonra ise stratejiler anlagilmaya baglar, uygun olanlar secilir ve kullanilr (Senemoglu, 2005).
Bireyin kapasitesini en etkili sekilde kullanma yolu olarak tammlanan 6grenme stratejileri; biligsel
stratejiler, st bilissel stratejiler, kaynaklar1 yonetme stratejileri ve motivasyonel inanglar olarak
dort kategoride ele almmaktadir. Bu stratejilerden biri olan istbiligsel stratejiler de kendi icinde
smiflandiriimaktadir. Ustbilis stratejilerinden ilki amag belirleme ve plan yapma gibi becerileri
iceren planlama stratejileridir. Ikincisi kendi kendine soru sorma ve kendi eksiklerini bilme gibi
siirecleri igeren izleme stratejileridir. Ugiinciisii ise geriye donilkk okuma yapma, zor bir metni
okurken yavaglama gibi stratejilerin bulundugu degerlendirme stratejileridir (Pintrich ve De Groot,
1990; Pintrich, Smith, Garcia ve McKeachie, 1993; Stenberg, 1997; Zimmerman, 1990;
Zimmerman, 1998; Zimmerman, 2002).

Literatiirdeki cahsmalara bakildiginda {stbilis ile okuma iliskisinin sikg¢a incelendigini
sOylemek miimkiindiir. 1950’Li ve 60°h yillarda elestirel okumayir 6gretmek amaciyla birgok
aragtrma  yapimis fakat bu c¢algmalarm  sonuglarmin  uzun siireli  etkileri  yeterince
kanmtlanamamistir. Bu nedenle yeni bir arayis dogmus egitimciler ve bilissel psikologlar birlikte
cahsarak bilissel stiregler ile okuma arasindaki iliskiyi anlamaya cahsmislardir (Ates, 2013). Yakin
donemdeki caliyma Orneklerinde Commander ve Valeri-Gold (2001) 6grenme portfolyosunu iist
bilissel farkindalk igin bir ara¢ olarak kullanmustir. El-Hindi (1997) ise okuma ve yazma ile
bilissel farkindalk arasmdaki baglantiyr ele almistir. Okuma bilissel, duyussal ve devinigsel
boyutlarin i¢ ice gectifi karmagk ama aym zamanda etkilesimli bir siire¢ olup, anlama ve
yorumlamay1 da igermektedir (Giinay, 2003). Biligsel ac¢idan donanmli bir okuyucu okuma
stirecinde karsilastig1 giicliiklerle bas etmesini ve strateji kullanmay1 bilir (Karatay, 2010). Yapilan
arastrmalar da okuma sirecinde kullanilan stratejilerin  okunan metni anlamaya yardimci
oldugunu gostermektedir (Baki, 2019a). Okuma stratejileri okuyucularm hem okuma Oncesinde
hem de okuma sirasinda ve sonrasmda okuduklart metni daha iyi anlamak i¢cin kullandiklar1 bilissel
eylemlerdir. Ustbilisse]l okuma stratejileri de bu stratejiler arasmdadr (Ozen ve Durkan, 2016).
Ustbilissel  stratejiler, okuma Oncesi planlama, kendini izleme ve okuma sonrast kendini
degerlendirme stratejilerini kapsamaktadr (Fogarty, 1994). Bu nedenle okuma arastrmalarinda
iistbilis becerilerinin kullanilmas1 onemlidir.
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Okuma, en Oneml bilgi edinme yolu oldugu i¢in bireylerin iyi birer okuyucu olmasi
beklenir. Burada Onemli olan okunan metin iizerine diisinme ve yeni durumlarla baglanti
kurabilmektir. Giinlimiizde metnler ileri diizeyde ve bilgi yigin1 halindedir. Kisilerin bu metinlere
elestirel yaklagmasi, bu bilgileri dogrudan almak yerine siizgegten gecirerek degerlendirmesi ve
anlamlandrmas1 gerekmektedir. Aktas (2015), metin tiirlerinden biri olan bilimsel metinleri
okuma eylemi de okudugunu degerlendirmeyi, c¢ikarimda bulunmayi, yazarm bakis agisii
anlamay1 ve kendi deger yargilarini kullanmay1 iceren elestirel bir slire¢ olarak ele almaktadir.
Bilimsel okuryazarlik kisiye hem zhinsel hem ahlaki hem de estetik yararlar sunmaktadwr. Ayrica
bilimsel okuryazarlik yalmzca fen bilimlerinin degil sosyal bilimlerin de {lizerinde durmasi gereken
br konudur (Sahin ve Say, 2010). Bilimsel okuryazarlik, pek ¢ok bilimin bilgisi anlamina
gelmemeli, bilimin gercekte nasil cahstiginin anlasiimasi anlamma gelmelidir (Durant, 1994).
Bilimsel okuryazarhk “bilimsel bilglyi tamma, tanimlama, anlama ve yorumlamanin yam sra
sosyal hayat icerisindeki pek cok olayr sorgulama ve bu olaylara bilimsel bir bakis agisiyla
bakabilme™ olarak tanimlanabilir (Benzer, 2020).

Ustbilissel stratejileri kullanma becerileri gelismis olan bireylerin iistbilissel farkmdaliklar1
yiksektir. Aktif okuyucularin 6ne ¢ikan oOzellklerinden biri de istbilissel farkindaliktir. Bu
bireyler okuduklari metnin icerigini detayh bir sekilde analiz ederek fikir sahibi olurlar. Okuma
stirecini diizenlemek i¢in ise istbiligsel farkindaligr kullanirlar (Brozo ve Simpson, 1995). O kuma
ille TUstbilis arasmdaki bu iligki, Ogrencilerin istbiligsel farkmdahigini gelistirmede okuma
metinlerinin kullanilabilecegini gostermektedir. Milli Egitim Bakanhg: ikogretim ve ortadgretim
programlarinda  da Ogrencilerde  bilimsel  okuryazarhgmin  ve Dbilimsel farkindaligin
gelistirilmesinin amagland1g1  gorlilmektedir. Ancak alan yazinda yer alan baz cahsmalarda
(Edizer vd., 2018) Milli Egitim Bakanhgr Ogretmen kilavuz kitaplarinda yer alan okuma
etkinliklerinde bu hususun aksine baz durumlar tespit ediimistir. Bu etkinliklerde genellikle
benzer okuma stratejilerinin kullanild1gi, metin tiirine 0zgli bir calisma yapilmadigi, Ustbilissel
okuma stratejilerinin ise kullanilmadigi belirlenmistir. Bu tespit, metin okuma ¢algmalarinda
stbiligsel stratejilerin kullanimma uygun bir sekilde egitim programlarinin yapilandirilmadigini
gostermektedir. Ayrica alan yaznda (istbilisgsel stratejilere dayah okuma becerilerine yonelik
uygulamali bir cahsma ile de karsilagilmamistur.

Dolaystyla bilimsel metinlerin  kullanimi ile 6grencilerin istbilissel farkindaliklarinin
gelistirilebilecegi  diisiiniilmektedir. Ancak {ilkemizde {stbilissel farkmdalik ie bilimsel
okuryazarligin birlikte ele alndig1 bir ¢alsmaya rastlainmamistir. Konuya iliskin bir uygulama
Orneginin yapilmast ihtiyac1 oldugu goriilmiistiir. Bu aragtrmanin amaci, Ustbiligsel stratejilere
dayah bilimsel okuryazarligin gelistirilmesine yonelik bir programm hazrlanmasi ve pilot
uygulamasinin yapimasidr. Bu ama¢ dogrultusunda asagidaki sorulara cevap aranacaktir:

1. Ustbiligsel stratejilere dayah bilimsel okuryazarlik programina katian &grencilerin ve
uygulayict 6gretmenin programa iliskin gorlsleri nelerdir?
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2. Ustbiligsel stratejilere dayah bilimsel okuryazarlk programma katlan &grencilerin
kullandiklar1 st bilissel okuma stratejileri programa bagh olarak degisim gostermekte midir?

3. Ustbiligsel stratejilere dayall bilimsel okuryazarlik programma katilan Ogrencilerin {ist
biligsel farkmdaliklar1 programa bagh olarak degisim gostermekte midir?

2. YONTEM
2.1. Arastirma Modeli

Bu arastrma kapsaminda {istbilissel stratejilere dayal bilimsel okuryazarhik program
gelistirilmistir. Programin etkilerini incelemek amaciyla nitel ve nicel veriler es zamanl olarak
toplanmistr. Toplanan veriler Dbirlikte ele almarak yorumlanmustir. Arastrmada konunun ¢ok
yonli degerlendirilmesi amaglandig1 icin karma arastrma desenlerinden eszamanh iiggenle me
tasarmi kullanilmistir. Bu desende nicel ve nitel veriler aym zamanda toplamlir ve analiz edilir.
Verilerin analizi genellikle ayri yapilir. Nitel ve nicel verilerden elde edilen bulgular, verilerin
yorumlanmas1 esnasmda birlestirilir (Creswell, 2003). Yapilan bu cahsmada da nitel ve nicel
veriler es zamanl toplanmistir. Fakat veriler ayr1 ayn analiz edilmistir. Ustbilissel stratejilere
dayah bilimsel okuryazarlik programunin etkililigi nitel ve nicel veriler birlkte ele almarak
yorumlanmistir.

Bu arastrmanmn nicel boyutunda {stbiligsel stratejilere dayah bilimsel okuryazarlik
programmm etkililigini degerlendirmek icin tek gruplu On test- son test zayif deneysel desen
kullanilmistir.  Arastrmanin  bagimsiz  degiskeni, {istbiligsel stratejilere  dayal  bilimsel
okuryazarlik programidir. Arastrmanin  bagmli degiskenleri ise Ogrencilerin  Ustbiligsel
farkindaliklar1 ve stbiligsel okuma stratejilerini kullanimlaridir. Arastrmanm nitel boyutunda ise
fenomenolojik (olgubilim) deseni kullanilmistir. Fenomenolojik desen bir veya birkag kisinin
belirli bir kavram ile ilgili yasantilarinin ortak anlamii ortaya c¢ikartmak amaciyla kullanilir
(Creswell, 2018). Bu caligmada programa katilan lise Ogrencilerinin gerceklestirilen programa
liskin goriiglerini tespit etmek amaciyla yar1 yapilandirilmis goriisme formlar1 kullanilmigtir.
Goniillii olarak katilan 8 6grenci arastrmanmn nitel boyutunda yer almistir. Gorlismeler program
sonlandirildiktan bir giin sonra yapilmigtr. Arastrmanin nicel boyutunda kullanilan yari deneysel
desen Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1: Arastirmada Kullamlan Yan Deneysel Desen

Gruplar On test Islem Son test
Deney Oz degerlendirme Anketi Ustbilissel Stratejilere Oz degerlendirme Anketi
Makale Degerlendirme Formu Dayali Bilimsel Makale Degerlendirme Formu

Okuryazarlik Programu
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2.2. Arastirma Grubu

Bu ¢aliymada arastrmanin yapilacagi okulun belirlenmesinde kolay ulasilabilir 6rnekleme
yontemi kullanilmistir. Kolay ulasilabilir 6rnekleme meveut veya ulasilmasi hizli olan 6rneklemi
secme esasma dayanmaktadwr. Nitel aragtrmalarda en sk kullanilan ornekleme yontemlerinden
biridir (Patton, 2005). Kolay ulasilabilir 6rnekleme yontemine gore arastrma grubunu Aydm il
merkezinde bir lisede 9.smifta 6grenim gbrmekte olan 22 dgrenci olusturmaktadr. Goniillii olarak
caligmaya katimay1 kabul eden 6grencilerden olusan gruba istbilissel stratejilere dayah bilimsel
okuryazarlik progranmu uygulanmistir.

2.3. Deneysel Islem

Arastrmanin ¢alsma grubuna 2022-2023 egitim Ogretim yihnda istbilissel stratejilere
dayah bilimsel okuryazarlik progranmu uygulanmistir. Ilk olarak deney grubu segilen okulda duyuru
yapilarak bu programa katimak isteyen Ogrenciler belirlenmistir. Katiime1 grubun etkilesimini
artrmak amaciyla katihmci1 sayis1t smrlandirilmistir.  Egitimler, caligmaya katilan Ogrenciler ile 4
hafta boyunca haftada 3 kez birer ders saati seklinde yapimistir. Yiiz yiize uygulanan egitim bazen
kiitiiphane bazen de bos smifta gerceklestirilmistir. Bir ders saatinde tiim Ogrenciler aym metni
aym anda bireysel olarak okuduktan sonra grup lideri eslifinde bilimsel metin {izerinde egitim
programi dahilinde tartismalar yapilmustir. Bir ders saatinde sadece bir bilimsel makale okunarak
ilgili sorular esliginde ele almmustir. Bu egitim programi, ¢ahsmanm yapildigi okulda gérev yapan
ve egitim programmi uygulamak i¢in goniilli olan bir Tirk Dili ve Edebiyatt 6gretmeninin
liderliginde uygulanmistir. Arastrmacilar tarafindan hazrlanan egitim programmi uygulayacak
olan Tirk Dili ve Edebiyatt 6gretmenine, yiiz yiize yapilan goriigmeler ile egitim programinin
icerigine ve nasil uygulanacagma iliskin ayrmtili bilgiler aktarimistr. Ayrica 6gretmen ile iletisim
halinde olunarak siire¢ yakindan takip edilmistir. Deneysel silire¢ boyunca okunacak metinler
renkli baski ile 6grenci sayisi kadar ¢ogaltilarak hazr bir sekilde Ogretmene teslim edilmigtir.
Deneysel siire¢ boyunca her ders sonunda Ogrenciler makale degerlendirme formunu
doldurmustur. Uygulamanin sonunda ise ogrenciler 6z degerlendirme formunu doldurmus;
Ogretmen ve Ogrenciler ile goriismeler yapilmustir.

2.3.1. Ustbilissel Stratejilere Dayah Bilimsel Okuryazarlik Programu

Egitim programu hazirlanmadan once bilimsel okuryazarlk ve lstbilissel becerilere iliskin
literatiir taramasi yapimustr. Oz diizenlemeli Ogrenme teorisi Ogrenmeyi iistbilissel olarak
yonlendirilen bir slire¢ olarak tanmlamaktadir. Teoride Ustbilis, stratejk 6grenme ve motivasyon
arasindaki entegrasyona dikkat ¢ekiimektedir. Bu ii¢ 0genin biitiinlesmesi, Ogrencilerin 6grenme
stireclerine ve hedefe yonelk etkinliklere katlim durumlarmni agiklamaya yardimei olmaktadir
(Winnie, 1995; Zimmermann, 1990). Bu nedenle {stbiligsel becerilerin gelisimine yonelik
hazirlanan bu programda 6z diizenlemeyi esas alan bir modelin kullanilmasi tercih edilmigtir.
Aydogan ve Giindogdu (2018) tarafindan Zimmerman’in 6z diizenleme modeli esas almarak
gelistirilen 6z diizenlemeye dayal ders akis cizelgesinden faydalanilmustir.
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Zimmerman’in (1990) modelinde kisi 6grenme siirecinde sorumluluk almasmi, plan
yapmasmi ve karar vermesini saglayan sorulart kendine sormaktadir. Boylece bireyin kendini daha
iyi anlayarak bagsarh olma ihtimali artmaktadr (Aydogan ve Giindogdu, 2018). Ustbilissel
stratejilere dayah bilimsel okuryazarhk programmda Zimmerman’in 6z diizenleme modelinin
asamalar1 temel almarak bilimsel okuryazarlik becerilerine yonelik strateji kullanimini iceren
tartisma  sorulart eklenmistir. Zimmerman’mn modelinde “Ongérii”, “performans ve iwradenin
kontrolii” ve “6z yansitma” olmak tizere {ic asama bulunmaktadir.

Ogrenme stratejileri alan yaznda dort farkh sekilde ele almmaktadr: Bilissel stratejiler,
tistbiligsel stratejiler, kaynaklar1 yOnetme stratejileri, motivasyonel manglar. Biligsel stratejiler
tekrarlama, ayrmtilandirma, oOrgiitleme stratejileri ile elestirel diisinmeyi icermektedir. Ustbilissel
stratejiler planlama, izleme ve degerlendirme stratejilerini icermektedir. Kaynaklar1 yonetme
stratejileri zaman ve ¢alisma g¢evresinin diizenlenmesi, ¢abanmn diizenlenmesi, akran gruplarindan
Ogrenme ve yardm aramayr icermektedir. Son olarak bireym Ogrenme siireglerinde kendine olan
manci ifade eden motivasyonel manglar bulunmaktadir (Pintrich ve De Groot, 1990; Pmtrich ve
dig., 2003; Zimmerman, 1990; Zimmerman, 1998; Zimmerman, 2002).

Bu egitim programinda giris, okuma-tartisma, degerlendirme olmak tizere 3 boLim

bulinmaktadr. Ustbilissel stratejilere dayah bilimsel okuryazarlk programmin plam Tablo 2’de
yer almaktadr.

Tablo 2: Ustbilissel Stratejilere Dayal Bilimsel Okuryazarlik Programm Plam

1. BOLUM: ONGORUEVRESi-GIRIS BOLUMU
Altevre Faaliyet Kullanilan Strateji

1. Bir onceki makalenin hatirlatlmasi, birka¢ ciimle ile |Bilissel Stratejiler (Tekrarlama)
de gerlendirilmesi

2. Ogrencilerin kendilerine ait alam diizenlemesi, makaleyi okumak |Kaynaklan Yoénetme Stratejileri
i¢cin hazirlanmalan (Calisma gevresinin diizenlenmesi)

3. Makalenin kimliginin tanitilmasi; yazar, yayin tarihi ve yazara
iliskin bilgilerin sunulmasi

a. Amag Nigin? Bu makaleyi neden okumalisin? Ustbilis Stratejiler (Planlama)
Belirleme Ne? Bu makaleden ne 6grenebilecegini diisiintiyorsun? Ustbilis Stratejiler (Planlama)

S| b. Stratejiyi Nasil? Béyle bir konuyla ilgili makaleyi sizce nasil okumalisimz? | Ustbilis Stratejiler (Planlama)
E‘ planlama Ne zaman? Kag dakika aywmaniz gerekir? Kaynaklarn Y6netme Stratejileri
< Nerede? Bu konuyuislerken sinif ortaminm nasil diizenlemeliyiz?

; Boyle bir konuya iligskin yaziyi okurken zorlanacagniz

© diistiniiyor musun?

© Kiminle? Egeranlamakta zorlamrsanz plammz nedir?

- Oz Yeterlik Su an makaleyi okumak i¢in hazir hissediyor musunuz? Ustbilis Stratejiler (Izleme)

5 Elestirel Diisiinme

2’ Sonug Bu konu ile ilgili bir m akale okumak ne isimize yarayabilir? Ustbilis Stratejiler (Planlama)
Z Beklentileri

2 5 | Deger Vermeya | Makale yazilan bu konusizce neden 6nemli olabilir? Ustbilis Stratejiler (Planlama)
= ‘e | dalgselllgi Elestirel Dilsinme
5 & | Amag Yonelimi | Bu konuyailiskin bilgileri 6grenmekteki amacimiz ne olabilir? Ustbilis Stratejiler (Planlama)
~ Béyle bir calism ayt okumak giinkik hayatimizda bize nasil yardima olabilir?
2.BO LUM: PERFORMANS VEIRADENIN KONTRO LU EVRESi-OKUMA VETARTISMA BO LUMU

Altevre Faaliyet Kullamlan Strateji
6.Makalenin okunmasi: Makale okunurken bilinmeyen yerlerin alanin ¢izilmesi, Biligsel Stratejiler (Tekrarlama ve
bazen 6gretmen tarafindan okunmasi ve okurken arada durarak soru sorulmas: Ayrintilandirma)
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Tartigma sorularnm sorulmasi

b Bu makalenin iddiasi nedir? Okuyucuyu neye ikna etmeye ¢alisiyor? Biligsel Stratejiler (Tekrarlama,
, Calismada herhangi bir varsaym var mi? Ayrintilandirma ve Orgiitleme

» Hangiyontem kullanidmus, nasu bir deney yapilmis? Stratejileri)

, Bir 6rneklem ile mi ¢alisma yapilmis? Bu drneklemin temsili sizce giighi mii? Elestirel diisiinme

, Calismanin sinirlart neler? Ustbilis stratejiler

Yazar ortaya koydugu tezi desteklemek i¢in hangi kanitlary ileri siiriiyor?
Ortaya konulan kamtlar sonucu destekliyor mu?

Sonuclar ne anlama geliyor? Sonuglar sizi ikna etti mi?

Bu goriisiin alternatifi ne olabilir?

Metnin dili ve anlatimi nasildi?

Yazarin temel bakis acisi nedir sizce? Nesnelligini koruyabilmis mi?
Metinde hangi olgular yer aliyor?

Olgularn disindayazara ait olan goriisler nedir?

» Metnin i¢indeki ifadeler olgulara mi dayaniyor, yoksa yazarin kisisel goriisleri mi?
, Yazarin bakis agisini paylasyyor musunuz? Yazara katiliyor musunuz?

» Yazarn eksik ya da yanlis oldugunu diisiindiigiiniiz bir agiklamast var mi?
» Metin ézetle ne soyliiyor?

, Makalenin giicliive zayif yéonleri neler? Metin etkili mi?

g Bu makalenedenyazilmis?

, Analiz ve degerlendirmeler giivenilir mi?

, Calisma biryanhlikiceriyor mu?

, Bu konuda o grendiklerin ger¢ek hayatta ne isine yarayabilir.

, Bu eseri daha énce okudugun baska bir calismaile karsilastirabilir misin?

3. BOLUM: OZ YANSITMA EVRESI-DEGERLENDIRME BO LUMU

Altevre Faaliyet Kullanilan Strateji
7. Degerlendirme Sorulan
a. 0z 8.0 z Diizenleme S orularimin Makaleye Yonelik S orulmasi
Degerlendirm | Makalenin kimliginin adi, yayin yil1, yazar1
€ Makalenin ana fikri nedir? Biligsel Stratejiler (Tekrarlama,
g b. Nedenlere | Tiim akil yiiriitme ve kanitlara bagvurulmus mudur? Ayrintilandirma ve Orgiitleme
= ayirma Stratejileri)
o | 0z Okunan metni etkili buldunuz mu? Ustbilis Stratejiler (IZeme ve
S ? memnuniyet Bu metinden 6grenecegim........... Degerlendirme)
:S :5 Bu makalenin yazan ben olsaydim........ Elestirel diisinme

Bu makaleyi 1-10 arasinda puanlayarak degerlendiriniz:..

Egitim programmnda okunacak metinlerin se¢cimi arastrmacilar tarafindan ki Tirk Dili ve
Edebiyat1 0gretmeninin uzman goriislerine basvurularak gergeklestirilmistir. Metinlerin se¢iminde
Ogrenci seviyesi olmasi g6z Oniinde bulundurularak kisa metinlere Oncelik verilmistir. Cahsma
grubunun 6grenim gordiigii okulda gbrev yapan Tiirk Dili ve Edebiyat1 6gretmenlerinin goriisleri
dogrultusunda bu 6grenci grubunun ilgilerini daha fazla ¢ekecegi diisiinilerek popiiler bilim
makaleleri tercih edilmistir. Secilen makalelerin bir ders saatinde okunabilecek uzunlukta
olmasma, kaynak¢asmin olmasina ve gorsellerin olmasmna dikkat edilmistir. Bu asamada Tiibitak
Bilim ve Teknik Dergisi arsivinden yararlaniimistr. Oncelikle dergi arsivinden 30 makalelik
havuz olugturulmus ve belirtilen kriterler esas alnarak arastrmacilar ve Tirk Dili ve Edebiyati
Ogretmenleri isbirligi ile secim yapimustir. Secilen makalelerden bazlar1 Tablo 3’de
gosterilmistir.
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Tablo 3: Ustbiligsel Stratejilere Dayal Bilimsel Okuryazarlik Programm Makale Ornekleri

Dergi Ad Say1 Tarih  Sayfa sayis1 Makale Bashg

Bilim ve Teknik 603 2018 5 En Sevdigimiz Konu: Kendimiz- En Sevdigimiz Yer:
Sosyal Medya

Bilim ve Teknik 622 2019 8 Yalan Hakkindaki Dogrular- Bilim Yalan I¢in Ne
Diyor?

Bilim ve Teknik 645 2021 14 Kuantum Mekanigi ve Beyin

Aktas (2015) bilimsel metinler okunurken degerlendirme yapimasini, c¢ikarimda
bulunulmasini ve yazarm bakis acismin anlasilmaya cahsilmasinin gerektigini belirtmekted ir.
Ayrica bu siliregte birey kendi deger yarglarini da kullanmaktadir. Bu nedenle bu egitim
programinin her bir ders saatinde ve incelenen her makalede Ogrencilerin degerlendirme
yapmasma firsat veren, ¢ikarrmda bulunmalarini saglayan ve onlar1 yazarm bakis agismi anlamaya
tesvik eden tartiyjma sorularina yer verilmistir. Tartiyjma sorulan literatiire dayah olarak
arastrmacilar tarafindan hazrlanmistir. Bu egitim programinda esas olan, secilen makalelerin
niteliginden ziyade Ogrencilerin  Ustbiligsel —stratejileri  kullanarak  makaleleri  okumalars,
tartigmalar1 ve makalelere elestirel yaklasmalaridir.

2.4. Veri Toplama Araclan

Cahsmada {ic farkh veri toplama araci kullamilmistir. Ogrenci ve gretmenlerle yapilan
gorlismeler icin goriisme formu, Ogrencilerin kendilerine degerlendirmesine imkan veren 6z
degerlendirme anketi ve son olarak okunan makalelerin degerlendirildigi makale degerlendirme
formu veri toplama araclart olarak kullanilmistir.

2.4.1. Goriisme Formu (Ogretmen ve Ogrenci)

Deneysel uygulama sonunda hem Ogretmen hem Ogrenciler ile goriisme yapimustir. Yari
yapilandirilmis goriismelerde kullanilan bu form ile katiimcilarin stirece iliskin goriislerini tespit
etmek amaglanmustir. Goritisme formu arastrmacilar tarafindan hazirlanmistir. Goriisme formunda
anlagilabilir olmaya, yonlendirme olmamasina, odag olan sorular sormaya, sorularmn kendi iginde
ve srasmda mantikkli olmasma ve ag¢ik olmasina dikkat edimistir (Yidirim ve Simsek, 2011).
Yapilan goriismelerde siirecin olumlu ve olumsuz yonlerine iliskin gorlsleri sorulmustur. Ayrica
programa iliskin Onerileri almmustir.

2.4.2. Oz Degerlendirme Anketi

Toplam 5 sorudan olusan 6z degerlendirme  anketi Ogrencilerin  kendilerini
degerlendirmeleri amaciyla arastrmacilar tarafindan 3°li Likert tipi bir anket (evet, kismen, hayir)
olarak hazrlanmistir. Hazrlama siirecinde alanda uzman kisilerin goriislerine bagvurulmustur.
Formda okuma amaci okuma hiz, okunarak elde edilen yeni bilgileri paylasma ve edmilen
bilgileri giinliik hayatla iliskilendirmeye yonelik Tstbilissel okuma stratejilerini iceren sorular
bulunmaktadr.
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2.4.3. Makale Degerlendirme Formu

Makale degerlendirme formu hem veri toplama araci hem de egitim araci olarak
arastrmacilar tarafindan gelistirilmistir. Form gelistirilirken alanda uzman kisilerin goriislerine
bagvurulmustur. Degerlendirme formu Ogrencilerin makaleyi ger¢ekten tanmalarini ve yazari,
yaym yilini, kaynaklar1 dikkate almalarmi saglayacak nitelikte sorular icererek bir egitim araci
olarak kullanilmistr. Toplam 10 sorunun yer aldig formda ik 6 soru (1. Makalenin adi 2.
Makalenin konusu, 3. Makalenin yaym yih, 4. Makalenin yazari, 5. Makalenin ana fikri, 6. Bu
makaleden Ogrenecegim...) ile Ogrencilerin makaleyi ¢ok yonli bir sekilde dikkate almalarini
saglamak amaclanmistir.

Programin etkisini incelemek icin formda yer alan son 4 soru (7-10. Sorular) veri toplamak
amaciyla kullanilmis ve elde edilen veriler analiz edimistir. Bu sorular su sekildedir: 7. soru
“Makalede tiim akil yiiriitme ve kanitlara bagvurulmus mudur?”, 8. Soru “Makaleyi etkili buldunuz
mu?”, 9. Soru “Bu makaleye 1-10arasmda puan vererek degerlendiriniz”, 10. Soru “Bu makalenin
yazan siz olsaydniz, ne yapardmmz?”

Cahsmaya katlan Ogrencilerin bu formu makaleye iliskin olarak her ders sonunda
doldurmalar1 istenmistir. Siiregte okunan toplam 12 makale i¢in 24 6grencinin 288 degerlendirme

yapmast beklenirken, bazi 6grencilerin birkac egitim saatine katlamamasi nedeniyle toplam 279
degerlendirme elde edimistir.

2.5. Verilerin Analizi

Bu arastrmada karma arastrma deseni kullanildigi i¢in nicel ve nitel verilerin analizleri
ayr ayr1 yapimistr. Nicel veri analizleri belirlenen denenceler i¢in yapihrken, nitel veri analizleri

de arastrma sorular1 icin yapimistir. Arastrmada kullanilan analiz yontemleri Tablo 4’te
verilmistir.

Tablo 4: Arastirma Kullamlan Analiz Yontemleri

Analizi yapilacak A:ne'l.llz yapilacak veri Kullanilan veri toplama araci K‘}lllanl'lan analiz
arastirma sorusu tiiru yontemi
Aragtirma sorusu 1 Nitel veri Goriigsme formu Betimsel analiz
Aragtirma sorusu 2 Nicel veri Oz degerlendirme anketi Ortalama, standart
sapma
Nicel veri Makale degerlendirme formu Ortalama

(7., 8. ve 9. Sorular)

Arastimma sorusu 3 Makale degerlendirme formu

(10. Soru)

Nitel veri Goriisme formu

Betimsel analiz
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Arastrmada nicel verilerin analizinde IBM SPSS 23 programu kullanilmustir. Ortalama ve
standart sapma hesaplanmustir. Nitel wverilerin analizinde ise MAXQDA Nitel Veri Analiz
Programu ve MS Excel programlarina basvurulmustur. Nitel analiz c¢ergevesinde, goriismelerden
(6gretmen ve Ogrenci) elde edilen veriler ile Ogrenciler tarafindan doldurulan makale
degerlendirme formlar1 betimsel analiz ile ¢oziimlenmistir. Gorlisme ve degerlendirme formlar:
MAXQDA programma aktarimistir. Acik kodlama ile ik asama kodlama yapilmistr. Kodlar
bazen sdzcilk, bazen sozcikk grubu olmustur. Ikinci asama kodlamada arastrmacilar tarafindan
kodlar indirgenerek tematk kodlama yapimustir.

Tablo 5: Ornek Kodlama

Ahlntilar Kodlar Tematik Kod
Arastirmact: Bu makalenin yazan sen olsaydin ne yapardn?

Kanit sunma Bilimsellik
Katimer 1: Bu konu ile ilgili okuyucuyu ikna edecek daha fazla kanit Y

sunardim.

Strateji

Katilmer 2: Konuyu giinliik hayat ile iliskilendiren ornekler verirdim. Baglam Kullanim

I¢ tutarlk acismdan kodlarm biitiinliigiine ve dis tutarhk agismdan temalarm biitiinligiine
dikkat edimistir. Veriler anlagilir bir sekilde sunulmus ve yorumlanmistir.

2.6. Gecgerlik ve Giivenirlik

Veri toplama araglarmin tamamu alan uzmani  kigilerin  gorlisleri  dogrultusunda
hazirlanmustir. Nitel verilerde i¢ gecerligi saglarken alan yazm incelenmis, izin almarak ve goniillii
ogrencilerin katlimu ile cahsmanm gerceklestirilmesi i¢in giiven ortamu olusturulmustur. Hem
goriisme yapilarak hem makale degerlendirme formu ve 6z degerlendirme anketi kullanilarak veri
cesithiligi saglanmustir. Arastrmanmn dis gecerligi i¢in arastrma modeli, calisma grubu ve veri
toplama araclart ayrmtili bir bicimde sunulmustur. Bulgular sayisal ve agiklamali olarak ifade
edilerek i¢c giivenirlik, tiim arastrma siireci ayrmtili bir sekilde aktarilarak da dis glivenirlik
saglanmaya calsilmstir.

2.7. Arastrmacilarin Rolii

Arastrmacilar Ustbiligsel stratejilere dayah bilimsel okuryazarlik programmi ve veri
toplama araclarmi gelistrmislerdir. Uygulama izninin almmasi, makalelerin tespiti ve basilarak
hazirlanmas1 gibi islemler arastrmacilar tarafindan gerceklestirilmistir. Arastrmacilar ik ders ile
son derse gozlemci olarak katimiglardr. Program bitiminde 6gretmen ve Ogrencilerle goriismeler
de arastrmacilar tarafindan yapimgstur.

2.8. Etik Kurul Onay1

Bu arastrmanin yapimas1 Adnan Menderes Universitesi Egitim Arastrmalar1 Etk Kurulu
tarafindan uygun goriilmstiir.
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3. BULGULAR
3.1. Birinci Arastirma Sorusuna iliskin Bulgular

Arastrmanm  birinci  sorusu “Ustbiligsel ~ stratejilere dayah bilimsel okuryazarlik
programina katilan 6grencilerin ve dgretmenin programuna iligkin goriigleri nelerdir?” seklindedir.

Ogretmen ve dgrencilerle yari yapilandirilnus gdriismeler yapilarak nitel veriler toplanmig
ve betimsel analiz yapimustir. E8itim progranmm sonunda uygulayici 6gretmen ve uygulamaya
katilan Ogrencilerden goniillii olan 8§ kisi ile goriisme yapimistir. Goriismede programin olumlu
ve olumsuz yonlerine iliskin sorular sorulmus ve Onerileri alnmistir. Hem Ogretmen hem
ogrenciler siire olarak 40 dakikalk bir ders saatinin bu cahsmada uygun oldugunu belirtmislerdir.
Ogrenciler  goriismede, siirec boyunca Ogretmenlerinin  anlagilir  bir tutum  sergiledigini
sOylemislerdir. Makalelerin genel olarak ilgi cekici ve eglenceli bulundugu, bir ders saatinde
okunmak igin yeterli uzunlukta oldugu da dile getirilmistir. Ogretmen ile yapilan gdriismede,
ogrencilerin genel olarak c¢ahsmaya katihm sagladigi ve devamsizliklarin ¢ok oldugu, cahsmanin
genel olarak basarih bulindugu belirtilmistir. Goriismede siirecin olumsuz yonleri soruldugunda
ise 6gretmen ve Ogrenciler benzer yantlar vermistir. Makalelerin eglenceli bulundugu ancak siire¢
lerledikge makalelerin basit bulunmaya baslandig1 ifade edimistir.

Ustbilissel ~ stratejilerin  kullanimma  dayah bilimsel okuryazarlik programma iliskin
Onerileri almdiginda ise Ogrenciler, makaleyi 6gretmenin ya da bir smif arkadagmin okumasindan
ziyade, kendilerinin sessiz okumasmi tercih ettiklerini bildirmislerdir. Boylelikle metnin daha iyi
anlasildigini  ve stirenn  verimli  kullanildigin1  sOylemislerdir. Buradan hareketle sonraki
uygulamalar i¢in sessiz okuma yapilmasini Onermislerdir. Ayrica siire¢ igcinde makalelerin daha
basit bulunmasindan dolayr hem Ogretmen hem Ogrenciler zor makalelere de uygulamada yer
verilebilecegi seklinde gorlis bildirmislerdir.

3.2. ikinci Arastrma Sorusuna iliskin Bulgular

Arastrmanin ikinci sorusu “Ustbilissel stratejilere dayah bilimsel okuryazarlk programina
katilan ogrencilerin kullandiklar1 ustbiligsel okuma stratejileri programa bagh olarak degisim
gostermekte midir?” seklindedir. Bu soruya yanit bulmak amaciyla Ogrencilere deneysel siireg
bagmnda ve sonunda On test ve son test olarak “Oz degerlendirme anketi” uygulanmis nicel veriler
toplanmistir. Ankette 6grencilerin Ustbilissel okuma stratejilerini kullanmalarini gerektiren toplam
5 soru bulunmaktadwr. Tablo 6’da 6z degerlendirme anketinden elde edilen bulgulara yer
verilmistir.
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Tablo 6: Ogrencilerin Ustbilissel Okuma Stratejilerine Iliskin Oz-Degerlendirme Anketi

Program Oncesi Program Sonrasi
X Ss X Ss

1. Okumaya baglamadan Once okuyacagm metne iligkin 1.54 0.63 1.61 0.71
herhangi bir amacin var nudir?

2. Okuma hizin1 zamana, okuma kosullarma ya da metne gore 1.46 0.66 172 0.79
ayarlar mism?

3. Okurken edindigin yeni bilgiler ile eski bilgilerin arasmda 1.22 0.50 135 0.48
iliski kurmaya caligir misin?

4. Okuduklarmi bagskalartyla tartigir mism? 1.72 0.68 1.79 0.76

5. Okuduklarmi giinliik hayatile iliskilendirir misin? 1.39 0.66 1.44 0.60

Tablo 6 incelendiginde Ggrencilerin 6n test ve son test ortalamalar1 arasmnda fark oldugu
goriilmektedir. Ustbilissel stratejilere dayah bilimsel okuryazarlk programu sonrasmda sorulara
verilen yant puanlarmin  artmis  oldugu goriimiistiir.  Yapilan egitim programu sonunda
Ogrencilerin okuma 6ncesi bir amaclariin olmasi, okuma hizin1 ayarlamalari, okurken edindikleri
bilgileri eski bilgileriyle iliskilendirme, okuduklarini bagkalariyla tartisma ve yine okuduklarini
ginlik hayat ile iligkilendirmelerinin arttiyi goriilmektedir. Diger bir ifade ile Ogrenciler,
uygulanan program sonunda tistbiligsel okuma stratejilerini daha ¢ok kullanr hale gelmislerdir.

3.3. Uciincii Arastirma Sorusuna lliskin Bulgular

Arastrmanin  iigiinci  sorusu “Ustbilissel stratejilere  dayah bilimsel okuryazarlik
programmna katilan Ogrencilerin kullandiklar1 Ustbiligsel farkindaliklar1 programa bagh olarak
degisim gostermekte midir?” seklindedir.

Bu soruya yant bulmak amaciyla Ogrencilere her ders sonunda okunan metne iliskin
“Makale Degerlendirme Formu” uygulanmis hem nitel hem nicel veriler toplanmistir. Hem egitim
aract hem veri toplama araci olarak hazirlanan toplam 10 sorudan olugsan bu formun son 4 sorusu
analiz  edilmistir.  Ayrica Ogretmen goOriismelerinden elde edilen veriler i bulgular
biitlinlestirilmistir. Formda 7. Swada yer alan “Makalede tiim akil yiiritme ve kanttlara
basvurulmus mudur?” sorusuna verilen yantlar siirec icinde farkhlik gostermistir. ilk
degerlendirmelerde Ogrenciler bu soruya genellikle “hayr” ya da “kismen” yantin1 vermislerdir.
Deneysel siirecin sonundaki makalelere yapilan degerlendirmelerde ise olumlu yantlar artmis
daha ¢ok “evet” yanit1 verimisti. Bu durum ogrencilerin akil yiiriitme yollar1 hakkmnda
farkindaliklarinin artti@ini  diistindiirebilir. Diger bir degerlendirme sorusu olan 8. srada yer alan
“Makaleyi etkili buldunuz mu?” sorusuna verilen yantlarda da degisim izlenmistir. Baslarda
olumlu goriisler daha yiiksek iken son degerlendirmelerde daha olumsuz gorisler bildirilmigtir.
Ozetle deneysel siirecin sonuna dogru yapilan degerlendirmelerde makaleler daha az etkili
bulunmaya baslanmistr. Bu durum goriismelerden elde edilen verilerle ortiismektedir. Hem
Ogrenciler hem de Ogretmen siire¢ iginde ele alman makaleleri giderek daha basit bulmaya
baslamuslardir.
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Degerlendirme formunda 9. soru ile oOgrencilerin  makaleyi 1-10 arasmda puanlayarak
degerlendirmeleri istenmistir. Ilk ki makaleye verilen puan ortalamasi 7,40 iken son iki makalenin
degerlendirme ortalamas1 6,50 olarak hesaplanmistir. Uygulayic1t 68retmen ile yapilan goriismede
de Ogretmen program ilerledikge Ogrencilerin {stbiligsel farkindaliklarmi  yanstan amag
belirlemeye, strateji planlamaya ve 6z yeterlk inanclarina iligkin sorulara daha anlamh yanitlar
vermeye basladiklarini ifade etmistir

Degerlendirme  formunun 10. srasmda “Bu makalenin yazar1 siz olsaydiniz, ne
yapardmz?” sorusu yer almistir. Bu soruya verilen yantlarda baslarda genellikle “Benzer sekilde
yazardim.” yanit1 verilitken deneysel siirecin sonlarma dogru daha ayrmtili yantlar verildigi
gortilmiistiir. Son makale i¢in verilen yantlar kodlandiginda ve temalara doniistiiriildiiglinde elde
edilen veriler Harita 1’de sunulmustur.
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Bilimsel Dil Kullanimi /
Nesnellik _-Degerlendirme Ternalan
W f_, Gunlik Hayat ile lliskilendirme
—E (o |
L — Bilim Okuryazarligi N Birick Vérmia @l
Kanrt Sunulmasi '/,,- 6:;.-_; / kil N
a _/,x/ T __________ Dilgiinme Yéntemlerini Kullanma
’ Strateji Kullanmi—_ 0
Sayisal Veri Sunulmasi / \ e Gorseller Kullanma
a | T~
\ i —~Cl

< Rilai - \ .
Gereksiz Bilgiden Kaginma \ ™~ a Bilgiyi Sade Bir sekilde sunma

a Olumlu ve Olumsuz Yanlan Sunma

Farkli Cozum Yollann Gasterme

Harita 1: Makale Degerlendirme Formundan Elde Edilen Bulgular

Harita 1 incelendiginde oOgrencilerin verdigi cevaplarm 3 tema altmda toplandigi
goriilmektedir. Birinci tema olan “Bicim-lislup” bash@ altmda Ogrenciler makalelerin yazim
bicimine deginmislerdir. Bu temada olay Oriintiisiinden, makalenin icerik kapsamindan, kullanilan
dilin sadeliginden, okuma kolayhgindan, anlatim bozukluklarindan ve dilbilgisi kurallarindan s6z
etmislerdir. Ikinci tema “Bilim okuryazarh@:” olarak belirlenmistir.
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Bu temada Ogrenciler makalelerde bilimsel agidan olmasi gereken Ozellklere yonelk ifadeler
sunmuslardir (nesnellik, bilimsel dilin kullanimi, sayssal veri kullanimi, kanit sunulmasi). Ugiincii
tema olan “Strateji kullanimi” bashg1 altmda ise 6grencilerin planlama, izleme ve degerlendirmeyi
iceren Ustbiligsel stratejilere iliskin ifadelere yer verdikleri dikkati ¢ekmektedir.

Ogrenciler makalelerde giinlikk hayat ile iliskilendirmenin, rnek vermenin, bilgiyi sade bir
sekilde sunmanmn hem olumlu hem de olumsuz yanlart agiklamanin, farkh ¢6zim yollar:
gostermenin ve gereksiz bilgiden kagmmanin gerekliligine yonelik ifadelerde bulunmuslardir.
Sonug olarak {istbiligsel stratejilere dayall bilim okuryazarligi programmna katilan Ogrencilerin,
deneysel siire¢ sonunda istbiligsel strateji kullanma ve okuma becerilerinin gelistigi goriilmiistiir.

4. TARTISMA

Bu aragtrmanm amaci, Ustbiligsel stratejilere dayali bilimsel okuryazarlk programinin
gelistirilmesi ve etkililiginin incelenmesidir. Arastrmada elde edilen bulgular literatiir 1s131nda
tartisilnugtir.

Calsmada Aydogan ve Giindogdu (2018) tarafindan Zimmerman’in (1990) 6z diizenle me
modeli esas almarak gelistirilen 6z diizenlemeye dayah ders akis cizelgesinden faydalanilarak
egitim programu hazrlanmistir. Programda Zimmerman’in 6z diizenleme modelinin asamalari
temel almmig ve bilimsel okuryazarliga yonelik strateji kullanimini da igeren tartisma sorulari
eklenmistir. Zimmerman’in modelinde ii¢ asama (6ngorili, performans ve iradenin kontroli, 6z

yansitma) bulunmaktadwr. Hazrlanan bu programda da giris, okuma-tartisma, degerlendirme
olmak iizere 3 boliim bulunmaktadir.

Alanyazinda stbiligsel stratejilerin - kullanimi1  ile  ilgili birgok deneysel c¢alisma
bulunmaktadwr. Asik (2015) tarafindan yapilan arastrmada Ogrencilerin sézel matematik problemi
¢Ozme basarilarini artrmak amaciyla istbilis becerilere dayah bir destek programu gelistirilmistir.
Smif i¢cinde iistbilis odakh problem ¢dzme egitimi nasil olmali sorusuna yamt arannmus ve istbilis
eylemlerin 6nemi vurgulanmigtir. Ataalkm (2012) tarafindan yiiriitiilen ¢ahsmada fen ve teknoloji
dersi kapsammnda istbilissel beceri gelistiren stratejilere dayah Ogretim gerceklestirilmistir.
Cahsma kapsaminda stratejilerin uygulandig1 ders planlar1 hazirlanmistir. Kiicikak¢a’nin (2021)
calsmasinda ise 6. smif matematik dersinde Ggrencilere istbiligsel strateji dgretimi i¢in planlama
yaptmistr. Arslan’m (2014) cahsmasinda ise 7. smf Fen ve Teknoloji dersi igin tistbilissel
ogretim stratejilerini iceren etkinlikler hazwlanmistir. Ustbilissel stratejilerin kullanimina dayali
olan bu arastrmalar genel olarak 4-8 haftalk bir siirecten olusmaktadwr. Alan yazinda {istbilissel
stratejilerin  kullanim1 ile ilgili farkh alanlarda cahsma oOrnekleri olsa da iistbiligsel stratejilerin
kullanim1 ile bilimsel okuryazarlik becerilerine yonelk bir ¢calismaya rastlanmamaistir.
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Bu arastrmada {stbiligsel stratejilere dayah bilimsel okuryazarlik programinin uygulandig:
ogrencilerle ve uygulayic1 Ogretmenle programa iliskin goriisme yapimistr. Ogrencilere ve
uygulayict 6gretmene programm olumlu ve olumsuz yonlerine iliskin sorular sorulmus ve onerileri
almmistr. Yapilan goriismelerde genel olarak cahsmanin basarih bulundugu dile getirilmigtir.
Ayrica okunan metinlere dikkat cekilerek, siire¢ ilerledikce makaleleri daha basit bulmaya
bagladiklarin1 ifade etmislerdir. Metinler okur tarafindan degerlendirilirken baz olgiitler dikkate
almmaktadir. Bu oOlgiitlerden biri okunabilirliktir. Okunabilirlik, okuyucunun metni kolay ya da
glic anlagilir bulma durumu olarak ele almmaktadr (Atesman, 1997). Okunabilirlikte metinde yer
alan kelime ve cilimlelerin uzunlugundan hareket edilerek yapilan hesaplamalar ile okuma
metinlerinin okuyanin diizeyine uygunlugu tespit edilebilir (Baki, 2019b). Bilimsel okuryazarlik
lizerne yapilacak caligmalarda metin se¢iminde bu hesaplamalardan yararlanilabilir. Ayrica,
gorlismelerde Ogrenciler, makaleyi Ogretmenin ya da smif arkadaslarmm sesli okumasi yerine
kendilerinin sessiz okumasmin daha etkili ve siire ac¢ismdan verimli oldugunu ifade etmislerdir.
Metinlerin zorluk derecesinin artrilmasi ve sessiz okumalar yapilmasi Onerilmistir. Alanyazinda
bu bulguyu destekleyen baz arastrma bulgular1 mevcuttur. Ornegin Akar (2009) tarafindan 8.
smif Ogrencileri ile gergeklestirilen aragtrmada da sesli ve sessiz okumamn anlamaya etkisi
incelenmistir. Deneysel olarak yapilan bucalsma sonucunda sessiz okumanin sesli okumaya gore
anlama tlizerinde daha etkili oldugu tespit edilmistir.

Ustbiligsel stratejilere dayal bilimsel okuryazarlk programma katlan 6grencilerin
ustbiligsel okuma stratejilerinin programa bagh olarak degisim gosterip gostermedigi Ogrencilere
programdan &nce ve sonra uygulanan 6z degerlendirme anketi ile incelenmistir. Ustbilissel
stratejilere dayah bilimsel okuryazarlk programma katilan Ogrencilerin stbilissel okuma
stratejilerine  iliskin - maddelere iligkin ortalamalarin program sonrasmda artiy gosterdigi
gorlimiistiir. Bu durum programa katilan 6grencilerin okuma cahsmalarinda {istbiligsel stratejileri
zaman i¢inde daha fazla kullanmaya basladiklarmi gostermektedir. Alan yazndaki bazi
aragtrmalarda da stbilissel okuma stratejilerinin - egitim ile kazandmilabildigi ortaya
konulmaktadr (Bedr ve Dursun, 2019; Frat ve Ergil 2020; Karabay, 2015). Dolayisiyla bu
aragtrma bulgusu alanyazini destekler niteliktedir.

Ustbiligsel stratejilere dayal bilimsel okuryazarlk programma katlan &grencilerin
istbiligsel farkindaliklarinin programa bagh olarak degisim gosterip gOstermedigi Sgrencilere
program bitiminde uygulanan makale degerlendirme formunda yer alan 4 soru ve uygulayici
Ogretmen ile yapilan goriisme ile Olclilmistir. Bulgulara gore program ile Ogrencilerin akil
yiriitme yollarma ve kantlara iligkin farkndalklarmin artti§, daha elestirel bir bakis agisi
sergilemeye bagladiklar1 goriilmiistiir. Dolaysiyla 6grenciler 6grendiklerini  degerlendirmeye
baslamislardir. Alanyazina bakildiginda da elestirel diisiinme ile iistbiligsel stratejiler arasmdaki
iliskiyi ortaya koyan gabsmalarin oldugu goriilmektedir (Basbay, 2013; Epgacan, 2018; Ozcelik,
2019). Bu durum ogrencilerin istbilissel stratejiler hakkmnda daha bilingli olmaya basladiklarini
gostermektedir.
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Ayrica uygulayict 6gretmen program ilerledikge Ogrencilerin istbilissel farkindaliklarini yansitan
amag¢ belirlemeye, strateji planlamaya ve 6z yeterlik manglarina ilisgkin sorulara daha anlamli
yanitlar vermeye basladiklarin1 ifade etmistir. Ayrica, Ogrenciler makaleleri degerlendirirken
bilimsel okuryazarlikta strateji kullanimina iligkin ifadelerde bulunmuglardir. Alanyazinda yer
alan cahsmalarda da stbilis stratejilerinin Ggretimini iceren uygulamalarin genellikle {stbilis
becerilerine veya tstbiligsel farkndaliga olumlu yansidigr tespit ediimistir (Aslan, 2014; Asik,
2015; Ataalkin, 2012; Erdogan ve Sengil, 2017; Kiigiikak¢a, 2021). Dolayisiyla bu arastirma
kapsammda Tstbiligsel stratejilerin kullantminin stbiligsel farkindaligi olumlu yonde etkiledigi
sOylenebilir.

Sonug olarak, hazrlanan {stbilissel stratejilere dayall bilimsel okuryazarlk programi
Ogrencilerde stbiligsel stratejileri  kullanmay1 ve Tstbiligsel farkindaligi — gelistirmektedir.
Arastrmadan elde edilen bu sonuglar dogrultusunda arastrmacilara ve Ogretmenlere asagidaki
Oneriler sunulabilir.

1. Cahymada metinlerin okunmasi dijital cihazlar (cep telefonu, tablet, kisisel bilgisayar
vb.) lizerinden okul dis1 saatlere tasmabilir, yalmzca tartigmalar smif ortamina
tagmabilir.

2. Cabsma farkl tiirde metinlerin okunmasi ya da farkli tiirde makalelerin okunmasi ile
gerceklestirilebilir. Daha zor ya da karmasik makalelerin okunmasi bu programda
denenebilir. Bunun i¢in metinlerin okunabilirlik hesaplar1 yapilabilir.

3. Hazrlanan programin 6grencilerin akil yiiriitme becerileri, problem ¢dzme becerileri
ve ustbilissel farkindaliklar1 iizerindeki etkileri incelenebilir.

4. Milli Egtim Bakanhgi tarafindan Orgiin egitim programlarinda yer alan derslere
bilimsel okuryazarlik dersi segmeli olarak eklenebilir.

5. Ustbiligsel stratejilerin kullaniminin esas alndig1 etkinlikler hazrlanp &gretmenlerin
kullanimmna sunulabilir

6. Ogretmenlere hizmet i¢i egitimler arachgr ile 6grencilerde fiistbilissel becerilerin ve
bilimsel okuryazarlik becerilerinin gelistirilmesine yonelik destek sunulabilir.
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