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Ozet

Insan hayatinda énemli bir yeri olan riiya olgusu, Islam diisiincesinde énemli bir yer
tutmus, bu konuda Islam dlimleri tarafindan gecmisten giiniimiize oldukca kapsamli bir
miiktesebat olusturularak insanlign istifadesine sunulmugtur. Riiya unsuru, Hakk’a dogru giden
manevi bir yolculugu diizenlemekle miikellef olan tasavvufi diisiince icinde daha bir 6nemle ele
alimmustir. Bu baglamda Kostendilli Siileyman Seyhi Efendi de konuya gereken hassasiyeti
gostererek riiya kavramini ana hatlart ile izah ederek miistakil bir eser seklinde olmasa da,
degisik eserlerinde 6nemli bir tabirn&me ortaya koymugstur. Seyhi riiyada goriilmesi muhtemel
olan insan, hayvan, bitki tiiriinden bir¢ok varligin tabirini yapmigtir. Onun en onemli hususiyeti,
tabire konu olan unsuru oldukca detayli bir sekilde ele almasidir. Bir ornek vermek gerekirse
miiellife gore riiyada goriilen bir seyin yorumu goériildiigii zaman birimi ve mevsimine gore bile
farklilik arzeder. Netice olarak tek diize bir tabirle dogru sonuca ulasilamaz. Biz bu
calismamizda seyr i siiluk surecinde sélikler icin 6nemli bir unsur olan riya olgusunu
Kostendilli Siileyman Seyhi Efendi’nin bazi eserlerine yansiyan gériisleri dogrultusunda ele
almayr amacladik.
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SULEYMAN SHEIK EFFENDI’S CONCEPT OF DREAM AND HIS
ARGUEMENTS ON DREAM ANALYSIS

Abstract

The concept of dream, which has an important place in human life, played a significant role
in Islamic thought. A quite comprehensive body of knowledge has been created and submitted for
humanity's use by Islamic scholars on the matter to date. The dream phenomenon was handled with
greater care in sufistic thought, which is responsible for regulating the spiritual journey to the God.
In this context, Stileyman Seyhi Efendi from Kostendilli outlined the dream phenomenon and created
a significant interpretation in his various works, although not in an exclusive work, showing the
required sensitivity about the matter. Seyhi interpreted many species of animals, plants and people
who can possibly be dreamed about. His most important characteristic is that he handles what is
dreamed about in great detail. For example, according to the writer, interpretation of something
dreamed about varies even depending on the time unit and season of the dream. In consequence,
right conclusion cannot be reached with a single interpretation. At this study, we aimed to handle
the concept of dream which is an important element for pilgrims during the spiritual journey. We
handled the concept of dream according to Kostendilli Suleyman Sheik Effendi’s arguements which
has effect on some of his Works.
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Kostendilli Siileyman Seyhi Efendi’nin Riiya Kavrami ve Riiya Yorumu Hakkindaki Goriisleri

Giris

Asil konumuza gegmeden dnce muellifin hayati ve eserleri hakkinda kisa da olsa
bir bilgi vermeyi faydali ve gerekli buluyoruz. Siileyman Seyhi Efendi (h.1163/1750)
yilinin ortalarinda Bulgaristan’in Kostendil beldesinde” itibarli bir ailenin ¢ocugu olarak
diinyaya gelmistir.2 Daha iki yasinda babasini kaybeden miiellif Kostendil’de ayanlik
yapan agabeyi Celebi Ibrahim Efendi’nin himayesinde biiyiimiistiir. Yeri ve sekli net
olmamakla birlikte iyi bir medrese tahsili goérmistiir. Gen¢ yasinda agabeyi Celebi
[brahim vasttasi ile Tarikat-1 Aliyye-i Naksibendiyye nin Miiceddidiyye koluna mensup
bir zat olan Samizadde Mustafa Efendi’ye intisap etmistir. Miirsidlerinin gozetiminde
kisa siirede ve basarili bir sekilde seyr i siilikunu tamamlayarak, daha miirsidi hayatta
iken irsad gorevi almis, yaklasik yetmis yillik Omriiniin biiyiik bir kismini bu yola
hizmete hasretmistir. Samimi bir Naksibendi miintesibi olarak temayiiz etmistir. iginde
bulundugu Imam Rabbani geleneginin aksine; tevhid-i siihtidi/vahdet-i siihtid anlayisi
yerine, Ibnii’l-Arabi Hazretleri’nin ortaya koydugu tevhid-i viicGdi/vahdet-i viicdd
anlayisin1 benimsemistir. Alim, sair, hukuk ve yoneticilik vasiflarina sahiptir. Agabeyi
Celebi Ibrahim’in vefatindan sonra Kostendil’de aile meslegi olan Ayanlhik ve
miitesellimlik yapmistir. Bir miiddet de Istanbul mahkemelerinde “sakk iistadlar’”nin
yaninda gorev almistir. Derin bir fikih ve Arapca bilgisi gerektiren bu gorev kendisine
hukuk formasyonu kazandirmistir. Bu gorevinin bir semeresi olarak da “Sakk-1 Seyhi”
isimli eserini kaleme almls‘ur.?’

Stileyman Seyhi Efendi, etkili kisiligi ile Kostendil ve ¢evresinde olusan manevi
atmosferin tam merkezinde yer almis, her kesim insandan biiyiik saygi gormiistiir.
Geride sadaka-i cariye turunden olarak “Bahrii’l-Velaye”, “Lemedt-1 Naksibendiyye”,
“Siibhatii’l-Levdyih” ve “Sakk-1 Seyhi” gibi bazilar1 olduk¢a 6nemli ve meshur olan
bircok eser, halife ve Kostendil’de kendisinden sonra da oldukga aktif bir sekilde irsad
gorevini ifd eden bir dergdh ve medrese birakarak (1235/1819-20) ebedi aleme
goemustiir.

Miiellifin geride biraktig1 eserler adeta kiilliyat ¢apindaki eserlerin bir kismi
kayiptir. Ama elimizde bulunanlar onun degerli mesajin1 sunabilecek capta ve
yeterliliktedir. Onlardan bir kism1 sunlardir:

! Kostendil, Bulgaristan’m eski Yugoslavya simirma yakimn béliimiinde baskent Sofya’min yetmis km. kadar giiney-
batisinda, Osagova dagimin Hisarlik kolunun kuzey-dogu tarafinda uzanan ovanin giiney bdliimiinde, Struma nehrinin
Banska kolu izerinde 560 m. yiikseklikte kurulmus tarihi bir sehirdir. Onemli bir tarim merkezi olmasmin yaninda
ilicalarmin goklugu ile de meshurdur. (Bkz., Encyclopaedia Britannica, London, 1-XXV, 1953, XIII, 531; Turk
Ansiklopedisi, Ankara 1975, XXII, 300; Ali Yilmaz, Kostendilli Siileyman Seyhi (Seyhi Suleyman Efendi), Kultir
Bakanlig: Yaynlari, Ankara 1989, 37; Bkz., Machiel Kiel, The Encyclopaedia Of Islim New Edition, vol 5, Leiden
1979, 534-535; a. mlf., “Késtendil”, DI, XXVI, 2002, 277-279.

? Siileyman Seyhi Efendi’nin Bulgaristan’in Késtendil beldesinde dogduguna dair, elimizdeki tek delil, innehanzade
Mehmed Nail’in “Tuhfe-i Naili” adli eserindeki ifadesinden ibarettir. (Bkz., Innehan-zade Mehmed Tuman Nail,

Tuhfe-i Naili, I-11,Yazma, Tirk Ansiklopedisi Kuttiphanesi No: 1959-B-15/1-2, I, 521.) “Tuhfe-i Naili” disindaki
eserler onun sadece Kostendilli oldugunu belirtmekle yetinmektedirler. (Bkz., Bursali Mehmed Tahir, Osmanii
Mdellifleri, 1-111, Matbaa-i Amire, Istanbul 1333/1342, I, 88; Ismail Pasa el-Bagdadi, Hediyyetii’l-’Arifin Esmdii’l-

Miiellifin ve Agdru’I-Miellifin (I-II), MEB Istanbul 1951-1955, 1, 407; Omer Riza Kehhale, Mu cemii’I-Miiellifin
Terdcimii Musannifi’l-Kiitiibi’I-Arabiyye, (I-XV), Beyrut ts, IV, 259; Abdullah Develioglu, Biiyiik Insanlar, (3000
Tiirk ve Islam Miiellifi), Yaylacik Mtb., Istanbul 1973, 462; Yilmaz, Késtendilli Siileyman Seyhi, 41.)

® Bkz., Seyhi, Sakk-1 Seyhi, (Yazma) istanbul Unv. Ktp. Ty. BL., 297.5, 190 vr.

Giimiishane Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 2016/5, c. 5, say1: 10

27



Dr. Birol Yildirim- Dr. Rafeq Hamood Naj1 Qasem

1. Lemeat-: Naksibendiyye, 2. Divan, 3. Ziibdetii Nefehatii’l-Uns, 4. Serh-i
Kelam-: Kibdr, 5. Mir’dtii’I-Muvahhidin, 6. MektObat-: Erbain, 7. Terkibat-i Erbain, 8.
Te’vilat-1 Hadis-i Erbain, 9. Kiitii’[-Ussdk, 10. Medar-i1 Salikdn, 11. Etvar-1 Hdcegan,
12. Nikati’l-Hikem, 13. Kitabu Talia, 14. Serhi Kelami’l-Visiti, 15. Serh-i Kelimat-i
Bedreddin, 16. Serh-i Kelam-1 Ca fer-i Sadik, 17. Serh-i Ba’zi Gazeliydt, 18. Bahru'l-
Velaye, 19. Siibhatii’|-Levdyih, 20. Hiilasatii’I-Esrar, 21. Mecmau’I-Mearif, 22. Risale-i
Tasavvuf, 23. Risale-i Serh-i Celaliyye, 24. Mecmau’l-Esrar, 25. Es’iletii’[-ESréar,26.
Divan, 27. Iskndme, 28. Nebezetii’'l-Irfan, 29. Tarih-i Kostendil, 30. Risale-i Vesaya, 31.
Usali’'I-Vus(l, 32. Risale-i Hakaik-i Ask.*

I. Riiya Kavrami: Tarihsel Siire¢, Tanim

Riiya olgusu, insanlik tarihinin baglangicindan giiniimiize kadar insanlarin ilgi
odagi olmus bir meseledir. Insanin fizyonomisi iizerine yapilan arastirmalar, rilya
gérmenin yeme i¢gme gibi temel bir ihtiya¢ oldugunu gdstermektedir. Ilkel toplumlar
uzun bir miiddet riiyada gordiiklerinin gergek hayattaki yasantilar gibi oldugunu
diistinmiislerdir. Eski Misir, Asur ve Yunan toplumlarinda kahin ve buydculerin en
onemli gorevi rlyalar1 yorumlamak olarak algilanmistir. Rilya tabiri ile ilgili ilk yazili
metin, m.6. 5000’li yillarda kaleme alinmigtir. Asur hiikkiimdar1 Banibal’in
kltlphanesinde riiya ilmine dair tag basma eserler bulunmus, Hindistan’da yazilan Veda
metinlerinde gorulen riiyalara ait listeler yer almistir.

Uykuda ruhun viicudu terk ettigine inanilan Yunan toplumunda da riya ilmine
dair genis bir miiktesebat olusmustur. Bu kapsamda Hipokrat, Eflatun ve Aristo’ya riiya
ile ilgili bazi eserler nispet edilmistir.” Demokritos’tan Hiristiyanligin ¢ikismna kadar
gecen sirede, Grekge’de yirmi alt1 eser kaleme alinmistir. Fakat bunlardan sadece Efesli
Artemidoros’un Huneyn b. Ishak tarafindan “Kitdbii Ta biriir'r-Rii’ya” ismi altinda
Arapga’ya ¢evrilen eseri gliniimiize kadar gelmistir.6 Tevrat’in Tekvin boliimiinde Hz.
Yisuf’un riiyalarindan bahsedilir. Ayrica Talmud’un son kisminda riiyalarla ilgili bir

* Miiellifin hayati, eserleri ve tasavvufi goriisleri ile ilgili genis bilgi i¢in bkz., Seyhi, Bahrii’l-Velaye: 1001 Sifi,
(Haz. Sezai Kiiclik-Semih Ceyhan), Mavi Yay. istanbul 2007; 728-730. Osmanli Miiellifleri, I-111, Matbaa-i Amire,
Istanbul 1333/h.1342; a. mlf., “Siileyman Efendi: Kostendili Mollazade Siileyman Seyhi Efendi”, Strat-1 Miistakim,
Sebilii’r-Resad, V1, Sayi: 145. Istanbul 2 Haziran 1327; Yilmaz, Késtendilli Siileyman Seyhi; Semih Ceyhan,
“Kostendilli Siileyman Seyhi,”, DIA, Ankara 2010, XXXVII1, 108-109; Wikipedia, Erisim Tarihi: 15 Agustos 2015,
https://tr.wikipedia.org/.; Selami Simsek, Osmanlimin Ikinci Baskenti Edirne’de Tasavvuf Kiiltiirii, Buhara Yaymlar,
Istanbul 2012, 213-215; Birol Yildirim, Késtendilli Siileyman Seyhi Efendi Hayat1 Eserleri ve Tasavvufi Goriisleri,
(Yaymmlanmanus Doktora Tezi), Atatiirk Universitesi Temel Islam Bilimleri Anabilim Dali Tasavvuf Bilim Dal,
Erzurum 2016; Mustafa Kundake1, Kostendilli Seyhi’nin Divan’min Tenkitli Metni, Sakarya Universitesi S.B.E.,
Yiiksek Lisans Tezi, 2003; Kazim Aydemir, Késtendilli Siileyman Seyhi’'nin Kiitu’l-Ussak ve Huldsatii’l-Esrdr’in
Tahlili, Marmara Universitesi S.B.E., Yilksek Lisans Tezi, 1998; Mustafa Ejder, Kostendilli Mollazade Siileyman
Seyhi Efendi’nin Mir’atii’I-Muvahhidin Adli Eseri, Marmara Universitesi S.B.E., Yiksek Lisans Tezi, 1989; Goniil
Dogan, Kostendilli Stileyman Seyhi’nin Nikdtii’I-Hikem Adli Eseri (Inceleme ve Metin), Marmara Universitesi S.B.E.,
Yiiksek Lisans Tezi, 2008; Haticetii’l-Kiibra Oksiiz, Kostendilli Siileyman Seyhi’nin MektQbat-1 Erbain, Terkibdt-1
Erbain ve Te'vilit-1 Erbdin Isimli Eserleri (Inceleme ve Metin), (Basilmanus Yiiksek Lisans Tezi), Marmara
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii 1ahiyat Anabilim Dali Tasavvuf Bilim Dah, Istanbul 2010.

% Bkz., Ibrahim Tiirek, Rilyalar, Istanbul, 1965, 13; Hakk: Sinasi Coruh, Riiya Diinyamiz, Istanbul 1968, 59-62.

® Coruh, Riiva Diinyamiz, 59-62.
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boliim bulunmaktadir. Incil’de riiya anlamina gelen on iki ayr1 kelime gecmekte, bu
arada bircok Yahudi ve Hiristiyan riiya tabircisinin varligi bilinmektedir.”

Islam &ncesi Tiirklerde de riiyanin haber tasiyicilik acisindan &nemli bir yeri
vardir. Uygur Tireyis efsanesinde -Bogli Han orneginde gorildigii gibi- hanlar
gordilkleri riiyalar dogrultusunda hareket etmislerdir.® Tiirk toplumunda islam’dan
sonra da riiyanin dénemli bir rolii olmustur. Ornegin Osmanli devletinin dogusunda
Osman Gazi’nin gdrdiigii riiya 6nemli bir ilham kaynagi olmustur.® Yine toplumumuzda
gecmisten gilinlimiize 6nemli bir yeri olan asiklik geleneginde riiya motifinin 6nemli bir
yeri vardir. Ozanlik ya da asikligin en 6nemli sartlarindan biri de, rlyada pir elinden
bade i¢mek olarak kabul edilmistir.’® Burada konu ile ilgili olmasi hasebi ile sunu da
ekleyelim. Erzurumlu 4ma bir halk ozani olan Mevliit Ihsani, dogustan kor olanlar
riiyay1 bir ses duyma olarak algilarken, sonradan gorme yetisini kaybedenlerin riiyayi
normal insanlar gibi gordiiklerini belirtir.*

Islam dininin dogdugu zemin olan cahiliye devrinde riiya tabiri yaygin bir
uygulama olup, kahinlerin gorevlerinden biri de riiyalar1 yorumlamaktir. Bu kahinler
arasinda Sik, Satih, Rabia b. Nasr el-Lahmi ve Sevad b. Karib gibi meshur isimler
vardir.*? Insan dogasinin bir parcasi olan riiya olgusu, Islam’mn ana kaynagi Kur’an ve
siinnette de yerini almig ve Peygamber Efendimiz ve akabinde gelen dini otoriteler
tarafindan yorumlanmis, degerlendirilmis ve Onemli bir veri kaynagi olarak
kullanilmistir. Kur’an-1 Kerim riiya kavramini tanimlamakla kalmamis, ge¢mis
peygamberlerin rlyalarindan bahsederek, kavramin tevhidi gelenek i¢inde yer alan
seriivenini de aktararak tarihsel arka planini ortaya koymustur.

Sozliikte “gdérmek” anlamindaki rii’yet kelimesinden tiiremis olan riiya kelimesi,
insanlarin uykularinda gordiikleri seylerin/diis biitiiniin genel adidir.® Sézliik anlami

! leas Celebi, “Riiya”, DIA, XXXV, 2008, 306; Ozer Cetin, “Dini Tecriibenin Anlagilmasinda Riiyanin Rolii: Yusuf
Stiresindeki Riiyalar Uzerine Psikolojik Bir Yorum”, Uludag Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, (ss. 93-119),
(XXI), 2, 2012, 99-102.

¢ Bahaeddin Ogel, Tiirk Mitolojisi, Ankara, 1971, I, 75.

® Osman Gazi bdlgede gazalara devam ederken bir gece riiyasinda, kendi toplulugu arasmda bulunan ve zaman zaman
gidip geldigi aziz Seyh Edebali (v. 726/1325-26)’nin koynundan bir ayin dogup kendi koynuna girdigini, girer girmez
de karnindan bir agacin bittigini goriir. Agacin gélgesi biitiin alemi tutmaktadir. Sabah olunca riiyasini seyhe anlatir.
Edebali ona riiyasin1 yorumlar. Riilya yorumuyla Edebali, Allah’in Osman’a ve nesline padisahlik ihsan ettigi
mijdesini verir. (Emine Sonnur Ozcan “Asikpasazade Térihi’nde Osmanli Hakimiyet S6ylemi ve Terminolojisi The
Ottoman Sovereignty Discourse and Terminology in the Asikpasazade Tarihi”, (ss. 141-156), OTAM, 38/Giiz 2015,
148-149; Bkz., Nisanc1 Mehmet Pasa, Osmanli Sultanlar: Tarihi, Osmanli Tarihleri |, (Cev. I. Hakki Konyali),
Istanbul 1949, 343-344.

© Bkz., Umay Glinay, Tirkive'de Asik Tarzi Siir Gelenegi ve Riiya Motifi, Ankara 1992,11; Seyran Gayibov, “Hasta
Kasim’m Riiya Motifinin Tahlili”, Tirk Kiiltirii ve Hact Bektas Veli Arastirma Dergisi, 2011, 58, (ss. 131-138.)

Y Mevliit Ihsani Belgeseli (Mevliit Safak),Y apimer: Tiirk Haberler Ajanst Yénetmen: Kutlay Dogan, TRT Belgesel 1.

Bolum, https://www.google.com.tr., Erisim Tarihi: 03/05/2016.

12 flyas Celebi, “Riiya”, Did, XXXV, 306; Cetin, 102; Annemarie Schimmel, Halifenin Riiyalari Islam’da Riiya ve
Rilya Tabiri, (Cev. Ttiba Erkmen), Kabalc1 Yaymevi, Istanbul 2005, s. 55.

18 Bkz. ismail el-Cevheri, es-Sthah tdcu'l-luga ve sthahu’l-arabiyye, Kahire 1982, VI1/234; er-Ragib el-Isfahani, el-
Mufieddt fi garibi'l-kur'an, Kahraman Yay., Istanbul 1986, 304; Ebi'l-Fadl Cemaluddin Muhammed ibn Manzir,
Lisanu’l-arab, Daru’l-fikr, Beyrlt 1414/1994, XIV/297; Riiyanin Ingilizcesi “Dream”; Fransizcasi “Réve”;
Almancast “Traum”dur. (O.A. Giiriin, Psikoloji Sézligii, Inkilap Kitapevi Istanbul 1971; Orhan Hangerlioglu, ,
Felsefe Ansiklopedisi VI, Remzi Kitapevi, Istanbul 1976.
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ayni olan hulm/¢ogulu ehlam® kelimesi ise daha ¢ok korkung diisleri ifade eder. Bu
anlamda Peygamberimiz (s.a.v.) “Riiya Allah’tan, hulm ise seytandandir” buyurmustur.
Riiyalarin rahmani olanina riiya-y1 sadika, seytani olanina ise hulm denir. Adgas U
ahlam adgas/ot demetleri kelimesi, “Dediler ki ru’ya dedigin “Edgds ii ahlam” demet
demet hayaldttr, biz ise hayalatin te vilini bilmiyoruz™™ ayetinde ahlam kelimesine
izafe edilmesiyle adgas {i ahlam tabiri elde edilmistir. Bunun anlami yas1 kurusuna
karigmis ot demetleri gibi, yenisi eskisine karismis uyku halleri, hi¢cbir anlami olmayan
karmakarisik hayaller demektir.'®

Riiya kavrami1 Kur’an-1 Kerim’de alt1 yerde geger.!” Bunlarin dérdiinde “riiya”
anlaminda “er-Ru’yd”*® seklinde, birinde “Benim riiyam” anlammda “Ru’yayi™",
digerinde ise “Senin rilyan” anlaminda “Ru ’ydke "?° seklinde yer alir. Kur’an’da ayrica
yine rilya anlaminda®* ahlam kelimesi de kullamlr. Kur’an’da ii¢ kez gegen bu
kavram,? kullanildig: yerlerin ikisinde riiya anlaminda kullanilmistir.

Riiya ile iliskili olarak Kur’an’da zikri gegen bir baska kelime de “mendm”dir.
Esas itibariye uyku yeri, goz gibi anlamlara gelen kelime,?® Kur’an’da iki yerde®* riiya
anlaminda kullanilmistir. Kelimenin riiya anlaminda kullanildigini ibrahim (a.s.)’in
gordiigi riyanin anlatildign Kur’an-1 Kerim’in 37. sresi olan Saffat sdresindeki
kullanimdan anliyoruz. Adi gecen strenin 102. ayetinde ibrahim’e, oglunu riiyasinda
kesmesi emredildigi anlatilirken “menam” kelimesi kullanilmis, ayni sdrenin 105.
ayetinde ise, bunun i¢in “ru’ya” kelimesi kullanilmistir. Bundan anlasiliyor ki ayni olay1
anlatmak iizere kullanilan “menam” ve “ru’yad” kelimeleriyle ayn1 sey kastedilmistir.?®
Bunlarin disinda ehadis ve miibessirat kelimeleri de riiya anlaminda kullanllmlstnr.26
Kur’an-1 Kerim’de Hz. ibrahim, Hz. Y0suf (a.s.) ve Misir hiikiimdarmnin gordiigii
riyalardan s6z edilmekte,?” Res(l-i Ekrem’in gordiigii bir riiyanin dogru ¢iktigi Allah
tarafindan bildirilmektedir.?

14 Bkz., Saban Karasakal, “Kur’an’da Riiyd ve Hulm Yakinanlamlhilarmm Farklari”, (s. 163-198) Din Bilimleri
Akademik Arastirma Dergisi, (10), 3, 2010, 169-172.

' Yusuf 12/44.

18 flyas Celebi, “Riiya”, Did, XXXV, 306.

17 Bkz. Muhammed Fuad Abdulbaki, el-Mu cemu’l-mufehres i elfdzi’l-kur’dni'l-Kerim, el-Mektebetu'l-islamt,
Istanbul 1982, 285.

18 Bkz. Yusuf, 12/43; el-Isra, 17/60; es-Saffat, 37/105; el-Feth, 48/27.

19 Bkz. Yusuf, 12/43.

20 Bkz. Yusuf, 12/5.

2L Bkz. ibn Manzfir, Lisdnu I-arab, X11/145.

22 Bkz. Yusuf, 12/44, el-Enbiya, 21/5.

% Bkz. Ibn Manzdr, Lisdnu 'l-arab, X11/596.

24 Bkz. el-Enfal, 8/43; es-Saffat, 37/102.

% Bkz., Hidayet Aydar, “Kur’an’da Riiyalar ve Riiyalarin Hayata Yansimalari”, (ss. 39-60), Dinbilimleri Akademik
Arastirma Dergisi, 2005, (V) 1, 41.

% ilyas Celebi, “Riiya”, DIA, XXXV, 306.

%" Bkz., Ozer Getin, “Dini Tecriibenin Anlasiimasinda Riiyanin Rolii: Yusuf Stiresindeki Riiyalar Uzerine Psikolojik
Bir Yorum”, (ss. 93-119); Dilaver Giirer, “Hz. Yasuf’un Gordiigii Rilyanin Fustisti’l Hikem’deki Yorumu”, Tasavvuf
Ilmi ve Akademik Arastirma Dergisi (Ibnii’l-Arabi Ozel Sayisi-1), Yil: 9, 2008, Say1: 21, (ss. 39-56).

% el-Feth 48/27.
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Riya ile ¢ok yakindan ilisikili bir kavram da vakiadir. Kasani vakiayr genel
anlamda ele almis, “Hangi tarzda olursa olsun kalbe gelen sey” olarak tanimlamustir.?®
Seyhi’ye gore ise vakia, réinin riiyasinda gordiigii seyin zahirde aynen zuhir etmesidir.
Bu durumda rainin nazart alem-i misdle degil, hazine-i ilahiyeye, yani kaza-i
Rabbaniyeye taalluk etmistir. Goriilen riiyd zahire mutabiksa vakiadir. Fakat gorilen
riya alem-i misale mutaallik ise 0 méana aynen tabir edilmez. Galebe-i evsafi ile te’vile
muhtacgtir. Eger te’vilde isabet edilirse zuhtrunda agah olur. Eger te’vilde hata ederse,
riyd aynen zuhir eder. ZuhlGrdan sonra agah olabilirse ni’mel matlib; olamaz ise
mekttim kalir.*°

Kur’an’da riya yorumu da degisik kavram ve yorum 6rnekleri ile yerini almistir.
Riyalarin yorumu i¢in “ta‘biri’r-rii’yd”®, “te’vili’r-rii’ya™®?, “te’vili’l-ahlam”®,
“te’vilii’l-ehadis™** tamlamalari ve “iftd”/hiikiim agiklama kelimesinin gesitli tirevleri®
kullanilmistir. Hz. Yasuf (a.s.)’a riiyalarin yorumunun t')gretildigi36, Hz. Ibrahim, Hz.
Ya’kub ve Hz. Yusuf’un gordiikleri riiyalari tabir ederek bu yorum isiginda hareket
ettikleri®’ belirtilmektedir. Ornek olarak Kur’4n-1 Kerim’de Hz. Ibrahim’den riiyasinda
oglunu kurban etmesi istenmis,®® Hz. YOsuf (a.s.) riiyasinda on bir yildizin, ay ve
giinesin kendisine secde ettigini gordiigi riiya ile onun ileride peygamber olarak
secilecegine isaret edilmistir.* Yine Hz. YQsuf (a.s.) Misir’da hapse atilmasi sirasinda
hapisteki iki gencin ve Misir krahmin®® gordigi riiyalar isabetli bir sekilde
yorumlamustir.*!

Cenédb-1 Hak, Bedir Gazvesi Oncesinde Res(lullah (s.a.v)’e diismanlarinin
sayisini rilyasinda az gostermis,*? Hudeybiye oncesinde Muslumanlar ile birlikte
Mekke’ye girecegine iliskin gordiigli riiya, bir yil sonra gergeklesmi§,43 Hz.
Peygamber’den miicize gostermesini isteyenlere karsi Bedir Gazvesi veya Mekke’ nin
fethi 6ncesinde gordiigii riiyalardan soz edilmistir.**

2 Abdiirrezzak, el-Kasani, (v. 730/1330), Tasavvuf Sézhigii, (Cev. Ekrem Demirli), iz Yaymeilik, Istanbul 2004, 576.
% Seyhi, Terkibat, 40b.

Ly Qsuf 12/43.

%2 yasuf 12/100.

% yasuf 12/44.

4 yasuf 12/6, 21.

% Yasuf 12/43, 46.

% yasuf 12/6, 21.

7Y Qsuf 12/4-6; es-Saffat 37/102.

% es-Saffat 37/100-113.

%Y Qsuf 12/4-5.

0y asuf 12/36, 41-49.

1 yasuf 12/99-100.

*2 el-Enfal 8/43.

* el-Feth 48/27.

“ Yisuf 12/4-5, 43, 100; es-Saffat 37/105; Bkz., Hidayet Aydar, Kur'an'da Riiyalar ve Riiyalarm Hayata
Yansimalar1” Din Bilimleri Akademik Arastirma Dergisi (V) 1, 2005; $5.39-60; Yusuf Batar, “Kur’an Kissalarinin
Amaglartyla {lgili Kavramlarin Egitim Ogretim Agisindan Tahlili”, Isidmi [limler Dergisi, Y11 9, IX, Say1 1, Bahar
2014 (ss.155-183); Yusuf Isicik, “Kur’anda Iki Temel Kavram: Te’vil ve Miitesabih”, Erisim Tarihi: 04/15/016,
http://dergipark.ulakbim.gov.tr., (ss.15-34); M. Zeki Duman, “Kur’an’da Miitesabihat”, Bilimname, (I11), 9, 2005, (ss.
13-37).
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Ritya kavramina Kur’an-1 Kerim’in yaninda, hadis-i seriflerde de c¢okca
deginilmis, Hadis mecmualarinda “Kitabii'r-Rii’ya” ve “Kitabl Ta biri’r-rii’yd”
bashigr altinda Peygamber Efendimiz’in riiyalarma ve yorumlarina yer verilmistir.
Resil-i Ekrem’e ilk vahiy salih riiya seklinde gelmis, alti ay miiddetle vahiy bu sekilde
devam etmistir. “Miiminin sadik riivast niibiivvetin kurk alida biridir ™ hadis-i serifi de
bu gercege isaret etmis, vahyin kesilmesine karsilik, miibessiratin devam ettigi
bildirilmistir.*® Yine islom’in en énemli siar1 olan ezan riiya yoluyla bizlere armagan
edilmistir.*’

Resilullah (s.a.v.)’in sabah namazindan sonra sahabilere, “Icinizde riiya géren
var mi?” diye sordugu, varsa tabir ettigi,*® zaman zaman kendi riiyalarini da anlattig ve
tabir ettigi, yahut ashaptan birine yorumlattigi, giizel riiyalarin anlatilip tabir edilmesini
hos karsiladigi, kotii rityalarin anlatilmamasini ve tabir edilmemesini istedigi bilinen bir
gercektir. Ote yandan ashab-1 kirdm i¢inde Hz. Eb{ Bekir Efendimiz’in riiyalar1 genelde
isabetli tabir ettigine dair yaygin bir kanaat olusmustur.*® Hz. Ali Efendimiz ise rilyanin
olusumu tizerinde durmustur. Ona gore uyku halinde ruh bedenden ayrilir, ama 1s1klar
bedende kalmaya devam eder. insan iste insan bu ruh kalintisi ile riiya goriir. Kisi

uyandiginda ruh bedene geri doner.*

Riya mefhumu, hemen hemen tiim islami ilim dallarinda 6nemle ele alinmistir:
Tefsir alimleri rityanin olusumunu genel olarak Ziimer siresinin 42. ayetine dayanarak
aciklar. SO0z konusu ayet-i kerime soyledir: “Allah, (6len) insanlarin ruhlarini
oldiiklerinde, 6lmeyenlerinkini de uykularinda alir. Oliimiine hiikmettiklerinin ruhlarin
tutar, digerlerini belli bir siireye (Omiirlerinin sonuna) kadar birakir. Siiphesiz bunda
diigiinen bir toplum igin elbette ibretler vardir.” Bu ayette Allah Tedlda’in 6lmek lizere
olanlarmn canini aldigi, 6lmeyenleri de uykularinda -bedenlerinden alip kendilerinden
gecirdigi- ardindan 6liimiine hitkmettigi kimselerin canlarini yaninda tuttugu, tekilerini
belli bir sureye kadar saliverdigi bildirilmektedir. Mu’tezile &limleri, uyuyan insanda
idrak bulunmadigin1  belirterek riiyada goriilenlerin hayalden ibaret oldugunu
sOylemistir. Ancak alimlerin biiyiik cogunluguna gore riiya, insanin ruhu ile gordigii ve
akli ile idrak ettigi bir olaydir. Riiya, mana adleminden rii’yet alemine semboller seklinde
indirilen ilham olarak da degerlendirilir. Stfiler ise riiyayr uykuda misal &lemini
seyreden ruhun gordiiklerini uyaninca hatirlamas: seklinde agiklamaktadir.™

Kelam alimlerinin genel kanaatine gore ise ritya kesin bir bilgi kaynagi degildir.
Dolaysiyla Peygamber Efendimiz’i riiyada gorerek ondan bilgi aldigini sdyleyenlere
itibar edilmez. Hz. Peygamber (s.a.v.), “Uyanmincaya kadar uyuyan kisiden kalem

4 Buhari, “Ta’bir”, 5; ibn Mace, “Ta’bir”, 1; Tirmizi, “Rii’ya”, 2-3.

“© Buhari, “Ta’bir”, 6.

47 Bkz., Ebfi David, “Salat”, 28; Ibn Mace, “Ezén”, 1; Ilyas Celebi, “Riiya”, Di4, XXXV, 307.

“8 Buhari, “Ta’bir”, 47; Ebd Davad, “iman”, 10; Darimi, “Rii’ya”, 13.

“ Ebl David, “Salat”, 28; ibn Méce, “Ezan”, 1; Ilyas Celebi, “Riiya”, D4, XXXV, 307.

50 Riiya ilgili 6nemli bir kaynak olan Ziimer siresinin 42. ayetinin tasavvufi tefsiri icin bkz., el-Hasenf el-Hiiseyn,
Kutb-1 Rabbani Seyyid Serif Seyh Abdulkadir Geylani, (470-561/1077-1166), Geylani Tefsiri 1-VI, (Tahk.
Muhammed Fadil Geylani, Terc. Heyet), Ceylani {lim Aragtarma ve Yaymn Merkezi, Istanbul 2012, c. V, s. 106-107.
5 flyas Celebi, “Riiya”, D4, XXXV, 307.
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kaldirildi”® buyurmustur. Oyle ise miikellef olmayan bir kisinin gordiikleriyle nasil
amel edilir?>® Kelam alimleri riiyay1 Allah Teald’nin riiyada goriiliip goriilemeyecegi
“ruyetullah” kavrami etrafinda da tartismistir. Allah’in rityada goriiliip goriillemeyecegi
meselesinde Sia ve Mu’tezile alimlerinin gorlisii olumsuz, Ehl-i siinnet’in goriisii ise
olumludur. “Beni riiyasinda goren gercekten gormiis demektir, ¢iinkii seytan benim
stretime giremez®* hadis-i serifi sebebiyle Hz. Peygamber’in riiyada goriilebilecei
gorlisii genelde olumlu karsllanmls‘ur.55

Kur’an-1 Kerim ve hadis-i seriflerin sadik riiya ile peygamberler ve salih kullar
arasinda kurdugu iliski ve riiyanin gayba iliskin isaret icerdigi diisiincesi, Islam
diisiincesinin sistemlesme doneminde ciddi bir yanki uyandirmig ve Yeni Platoncu
felsefe geleneginden beslenen Islam filozoflarmin Allah Tedld odakli felsefi
sistemlerinde onemli bir yer edinmistir. Bu nedensiz degildir; ¢iinkii riiyaya nesnel
bakisi engelleyen ve onu mistik bir bigime sokan Yeni Platoncu kuram, Islam
filozoflarina peygamberlerin ve segkinlerin/filozoflar, veliler ve benzerlerinin ayricalikli
bilgi elde etmelerine olanak saglayan bir temel sunmaktadir ve bu temel en azindan ana
catis1 itibariyle Islam’in verdigi mesajlarla ortiismektedir. Boylelikle Islam filozoflari,
onemsedikleri iki anlayisi, yani Yeni Platoncu gelenekle Islam’m gériisiinii bir potada
eriterek, aralarinda gii¢lii bir bag kurmus olmaktadirlar.

Riiya konusuna felsefi diizlemde egilen ilk kisi, bilebildigimiz kadariyla
Kindi’dir. Onun “Risale fi méahiye en-nevm ve er-rii’ya: Uyku ve Riiyamin Mahiyeti
Uzerine” adli risdlesinde olusturdugu sentez, Farabf, ibn Sina, Gazzali ve Ibn Hald{n
gibi disiiniirlerce neredeyse oldugu gibi benimsenmistir. Kindi s6z konusu
makalesinde, Aristoteles ve Yeni Platoncu gelenege®™ uyarak riiyayr doga/tabiat
bilimlerinin tizerinde durdugu bir olgu olarak tamimlamaktadir.>” ilk islam filozofu
olarak kabul edilen Ya’kub b. Ishak el-Kindi bu risilesinde uyku ve riiyay1 nefsin bir
fonksiyonu olarak kabul ederken, riiya yorumunu da tabiati anlama noktasinda 6nemli
bir ilim dali olarak kabul eder.”® Kindi uykuda devre dis1 kalan duyu giiglerine mukabil
tasarlama 1ile diislinme giiclerinin serbest kaldigini, boylelikle riiya olgusunun
gerceklestigini savunmaktadir. Kindi’ye gore insanda riiyayr olusturan hayal giic"‘r’9
yaygin kanmin aksine “muhayyile” giicii degil, “musavvira/siret olusturucu gii¢ yani

52 Buhard, “Taldk”, 11; “Huddd”, 22; Eb David, “Huddad”, 17.

58 Usame M. el-Avadi, Ahkdmii tefsivi’r-rii’ya ve'l-ahlam fi’l-Kur'ni’l-Kerim ve’s-siinneti’I-mutahhara, Beyrut
1411/1991, s. 46-49.

> Buhari, “ilim”, 38, “Ta’bir”, 10; Miislim, “Rii’ya”, 10-11; Tirmizi, “Rii’ya”, 4.

*® Bkz., Enbiya Yildirim, “Beyhaki ve Hadis Rivayetinde Riiyaya Verdigi Deger”, Erigim Tarihi: 09/05/2016,
eskidergi.cumhuriyet.edu.tr/makale/301.pdf, ss. 1-17.

5 Hasan Aydin, “Islam Felsefesinde Riiya Kuramu, Islevleri ve Kimi Sonuglar1”,
dergipark.ulakbim.gov.tr/omuifd/article/download/5000073415/5000067674, 170; Bkz. Majid Fakhry, “Grek
Philosophy: Impact on Islamic Philosophy”, Erisim Tarihi: 15/05/2016, www.muslimphilosophy.com/ip/repl/.

S Kindi, Risdle fi mdhiyet’in nevm ve’r-rii’yd Uyku ve Riiyamin Mahiyeti Uzerine, (Cev. Mahmut Kaya), Iz
Yayincilik, Istanbul 1994, 139.

%8 yakab b. ishak el-Kindi, Felsefi Risaleler, (Trc. Mahmut Kaya), istanbul 2002, 130.

% Hayal, uyku yahut uyaniklik halinde insana gercekmis gibi gériinen siirettir. Burada séz konusu olan, gergek degil,
gercegin gblgesi, aynadaki yansimasi veya rityadaki timsalidir. Hayal, sozliikkte “Bir seyin gergegi zannedilen veya
gercegine benzeyen, benzetilen goriintiisii” anlamina gelmektedir. Hayal giicii insani nefsin idrak gii¢lerinden biridir.
(Ali Durusoy, “Hayal” Mad., TDV Islam Ansiklopedisi, XV11, Istanbul 1998, 1.)
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tasavvur gucidir. Nefsin diger giicleri ise birbirinden uzak olan duyu ve akildir.
Bunlarin arasinda ise Kindi’nin net olarak belirtmedigi musavvira ya da mitehayyile
guclerinin de iginde yer aldigi i¢ idrak giigleri vardir. Kindi’ye gore bu giiclerin
fonksiyonu iyi anlagilirsa uyku ve riiyanin mahiyeti de anlasilir.®® Kindi hayal giicii icin
“musavvira” kavramimi kullanirken, ondan sonraki filozoflar daha ¢ok “mitehayyile”
kavramimi kullanmiglardir. Bu kullanimda kavram genis bir anlam zenginligi
kazanmustr.

Meseleye bu perspektiften bakan 6nemli bir Islam filozofu olan Farabi ise,
riiyalarin  olusumunda muhayyile glcinin belirleyici bir roliiniin  oldugunu
belirtmektedir.”*

Riiyalarin sebebini ve yorumunu agiklamak tizere “el-Kavl fi sebebi’l-menamat
adl1 bir risale yazan ibn Sind’ya gore, riiya nefsin muhayyile giiciiniin dis etkilere acik
olma 6zelligi ile meydana gelmektedir. Bu teoriye gore, giiclii bir konuma ge¢mis olan
nefis, uykuda metafizik alemden bilgi alabilmektedir. Zira muhayyilesi dis duyularin
etkisinden uzak kalan kisinin, fizik otesi dleme yonelisi artar. Ozellikle beden saglig
yerinde olan ve muhayyile ve hatirlama giigleri iyi ¢alisan bir kisinin nefsi, muhayyile
giiciiniin etkisinden kurtularak ildhi aleme yonelir. Bu sekilde elde edilen bilgiler
zamanla nefiste yer edinerek kiside metafizik aleme dair bir alg1 gerceklesmis olur.
Bazen muhayyile giicii nefisle fizik 6tesi dlemin arasina girerek goriintiiyii engeller.

Ibn Sind’ya gore, riiyalar yalmz metafizik alemden nefse gelen etkilere
dayanmaz. Insanin fizyolojik durumundan kaynaklanan riiyalar da s6z konusudur. Ag
kimsenin riiyada yiyecek, iisiiyenin ates gormesi bu tiirdendir. Bu durumda nefis ilk
gordiigii seyler iizerine hayaller olusturmaya baglar. Bunlar karisik riiyalar olup ancak
tabirle agiklanabilir. Muhayyile giicii bazen olaylar1 ger¢ek sekliyle, bazen benzerleriyle
tahayyul eder, bazen da nefis melekit alemiyle iletisime girmeksizin bir seyi ger¢ekten
miisahede ediyormus gibi davranir. Halbuki nefsin gordiigii sey onun gercek sdreti
degil, ancak bir benzeridir.®?

Ibn Riisd; riiya, kehanet ve niibiivveti Aristo’dan ¢ok fakli sekilde ele almustir.
Dolayisiyla da Aristo’dan ¢ok farkli sonuglara varmustir. Ibn Riisd riiyalar: sadik ve
yalan rlyalar olarak ikiye ayirmaktadir. Ona gore rlyalardan sorumlu gig tahayyil
giicii/bes duyu ve ortak duyu mutehayyiledir. Filozofumuz sadik rlya, kehanet ve
nubdvvetin fail sebebinin faal akil olduguna dikkat ¢cekmektedir. Son olarak riiyalarla
ameli sanatlar ile ctiz’i pratik giiclere dair bilgi edinilebilecegi fakat nazari bilginin elde
edilmesinin ise ¢ok zor oldugu Vurgulanmaktadlr.63

8 el-Kindi, Felsefi Risaleler, 130; Daha genis bilgi icin bkz., Enver Uysal, “Kindi Felsefesinde “Hayal Giicii”
Kavrami”,UUIFD, (XXII), 2, 2013, ss. 1-13.

61 flyas Celebi, “Riiya” , TDV, XXXV, 307; Farabi, el-Medinetii’I-fizila (nsr. Albert Nasri Nadir), Beyrut 1986, 108-
113.

82 jlyas Celebi, “Riiya”, D4, XXXV, 307-308; Ali Durusoy, fbn Sina Felsefesinde Insan ve Alemdeki Yeri, 1stanbul
1993, 106-114.

8 Sadi Yilmaz, “Ibn Riigd Psikolojisi -Fizikten Metafizige ibn Riisd’iin insan Tasavvuru-”, Sakarya Universitesi
Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 15 | 2007, (ss. 203-208), 206.
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Onemli bir IslAm diisiiniirii olan ibn Haldun ise, kesfi bilginin mevcudiyetini
rliya ile ispat eder ve riiyayr kesfi bilgi tarzinin muteber ve dogruluguna sahitlik eden
agik deliller olarak gdriir.**

Ihvan-1 Safi ekoliine mensup filozoflar1 miitehayyile guictinin duyularla
diistinme giicli arasindaki araci roliinii vurgulamakla birlikte, onun fizik ve metafizik
aleme iliskin bilgilenme g¢abalarin1 yanlis yonlendirici 6zelligine de dikkat ¢ekerler. Bu
taifeye gore miitehayyile giicii, sadece diislinceye zemin teskil eden bir meleke degil,
kuruntularin da kaynagidir. Her ne kadar miitehayyile, duyulardan gelmeyen higbir seyi
tahayyiil veya tevehhiim edemezse de, onlar1 dis diinyada karsiligi olmayan sGretlere
dontistiirebilmektedir. Dolayisiyla hayal olusturucu gii¢, diisiinme faaliyetindeki rolii
yiiziinden yanilgilara yol agabilmektedir. Buradaki yanilgi, duyulara ait degil,
diisiinceye aittir. Bundan dolay1, Thvan-1 Safa’ya gore saglikli bir sonuca ulasmak igin
diisiinceler, duyusal veriler veya gozlemle dogrulanmalidir.®

Dogal olarak riiya olgusu, modern fizyoloji ve psikolojinin de ilgi duydugu bir
alan olmustur. Bu iki ilim dali daha ¢ok riiyalarin olusmasinda rol alan dis ve i¢
faktorler Uzerinde durmustur. Fizyoloji ilmine gore genel olarak riiya buyik beyindeki
benlik olaylari ile ilgili olup, dis ve i¢ etkenlere bagl olarak olusur. insanoglu hayatmin
yaklagik olarak iicte birini uykuda gegirir ve bu esnada vucut dinlenir. Riya ise daha
cok hizli g6z hareketleri (REM) adi verilen ara evrelerde goriiliir. Hafizlarin riiyada
ezberlerini tekrar etmeleri gibi, giinlilk hayatta bazi igler iizerinde yogunlasanlarin
(REM) uykusunun arttigr gozlenmektedir. Uyku ve riiyanin viicudun dinlenmesi,
duygularin ve mizacin diizenlenmesi, bilingaltinin agiga ¢ikmasi, gibi biyolojik,
fizyolojik, psikolojik islevleri vardir.®®

Dis uyaranlarin uykudaki insanlar lizerindeki etkisini ilk inceleyen kisi,
Louise Ferdinand Maury’dir. XX. Yiizyilda riiya ve rilya yorumlar ile ilgili ¢aligmalar
psikoloji ve fizyoloji arastirmacilari tarafindan siirdiiriilmistiir. Bu alanda 6nemli bir
ekol olan psikanalizin kurucusu Sigmund Freud’a gore, insanin yasama kaynag1 ve canli
organizmanin faaliyet amaci, korunma ve cinsellik iggudileridir. Medeniyetin
gelismesine paralel olarak korunma iggiidiisii ikinci planda kalmis, geriye cinsellik
icgiidiisii kalmistir. Bu i¢giidii libido denilen merkezde planlanmaktadir. Cinsel
duygular ile toplumdaki kurallar ¢atistiginda bu istekler bilingaltina itilir Bu da kisinin
bilincinde birtakim karmasik duygular olusturur. Iste rilyada gordiiklerimiz bu
kompleksif/karmasik ve bilingdisi arzularin akil sansiirii ve baskisindan kurtularak
ortiilii bir sekilde tezahiiriidiir.®’

8 Kamil Saritas, “Ibn Haldun’da Bilgi Felsefesi”, (ss. 733-750), Turkish Studies - International Periodical For The
Languages, Literature and History of Turkish or Turkic Volume 9/8 Summer Ankara-Turkey, 2014, 744; ibn Haldun,
Tasavvufun Mahiyeti (Sifau’s-Sail), (Cev. Siilleyman Uludag), Dergah Yay., istanbul 1998, 107, 109.

8 Uysal, “Kindi Felsefesinde “Hayal Giicii” Kavrami”, 11-12; thvanu’s-Safa, Resdilu ihvani’s-safa, Beyrut 1957, Il
s. 29; 111, s. 416-420; Kindi sonras1 filozoflarin goriisleri ile ilgili genis bilgi i¢in bkz., Uysal, 9-13.

% flyas Celebi, “Riiya”, D4, XXXV, 308; M. Yusuf Giiven-Osman Fatih Belbag, Hakikat Penceresi mi? Hayal
Perdesi mi? Rilya, Istanbul, 2006, 48-52.

®7 Tirek, Riyalar, 23-31.
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Alferd Adler ise, riiya olaylarin1 yorumlamada asagilik duygusuna dikkat ¢eker.
Ona gore ruyalar gecmisten ziyade gelecegin planlanmasi ile ilgilidir. Carl Jung,
toplumsal bilingaltinin etkilerini géz Oniine alarak simgelerin kisi i¢in 6zel bir anlam
tasidigini vurgular.®®

Alman ekolu psikologlarinin ¢ogu Freud’un yaklasimina itiraz etmektedir.
Ornegin Bumke, “Psikanaliz &lmiistiir, mersiyesi bile okunmustur” demektedir.®®
Riiyalar tipki masal ve mitoslar gibi semboller dili olarak degerlendiren Erich Fromm
ise bunun unutulan bir dil oldugunu belirtmektedir. Fromm bu unutulmus dili giiniimiiz
insanina yeniden hatirlatmak i¢in “Riyalar, Masallar, Mitoslar” isimli bir eser
yazmistir. Ona gore glinlimiiz insan1 bu degerli tecriibe hazinesine gereken degeri
vermedigi icin bu dili unutmustur.”

Islam kiiltiiriinde riiyalarin  yorumlanmasi/tabir yaygm bir uygulamadir.
“Uykuda yasanan olaylarin enfiist ve dfaki yonlerini ayirt edip bir karine ile onlarin
oOtesindeki hakikate gecme ” demek olan tabir sembolik bir dilin ¢6zimlenmesidir. Riya
tabiri yapanlara “Muabbir ”, bu maksatla yazilan kitaplara “Tabirndme” denilmektedir.
Riiya tabir edenin riiyada goriilen hayali sekillerin i¢ ve dis yonlerini ayirt edip bir
karine ile otelerindeki hakikate ulagsmasi, rahmani olanini seytani olanindan ayirt edecek
maharette olmasi gerekir. Ciinkii bazi insanlara riiyada olaylar “filtrelendirilmis”
olarak, bazilarma da “filtresiz” gosterilir.”* Riiyanin yorumlanabilmesi i¢in riiyada
gosterilen misal alemindeki’® sekillerin sehadet alemindeki karsiliginin bilinmesi
gerekir.”

Bazilar1 riiya tabirinin Allah vergisi oldugunu, dolayisiyla sonradan
kazanilamayacagini ileri siirse de muabbirin Kur’an’da gecen tesbihleri ve sembolik
ifadeleri, kelimelerin etimolojisini, darbimeselleri, deyimleri iyi bilmesi de gerekli
goriilmiistiir. Bu gereklilige binaen Islam alimleri konuyla ilgili 6nemli bir miktesebat
ortaya koymuslardir: Danyal, Ca‘fer es-Sadik, Ibn Sirin, Ebi Ishak Ibrahim el-Kirmant,
Cabir el-Magribi, Nasr b. Ya’kub ed-Dineveri, Ibn Ebii’d-Diinya, Abdiilgani en-Nablust
ve Seyyid Sileyman el-Huseyni gibi muelliflere nisbet edilen eserler 6nemlidir.
Bilhassa Muhammed b. Sirin’in riiya tabirlerini konularina gore siralayan “Kitabi
Ta ’biri 'r-Riiyd "s1, Abbast halifelerinden Mehdi-billah déneminde yasayan Ibrahim el-
Kirmani’nin “Kitab-: Diistiir "u, Ibn Kuteybe’'nin “Kitabl ta biri 'r-rii ’yd’s1, Memluk
kumandanlarindan Halil b. Sahin’in “el-Isdrdt fi ‘ilmi’l-‘ibarat” adli eserinden
esinlenerek Seyyid Suleyman el-Hiiseyni tarafindan yazilan “Kenzii’l-menam” adl
eserler Islami ilim geleneginin ortaya koydugu oOnemli tabirnamelerdir.”* bnii’l-
Arabi’nin Ta birndme-i Muhyiddin ‘Arabi’si, Abdilgani en-Nablusi’nin, Ta 'tirii'I-enam

% Tiirek, Rilyalar, 31-33; Coruh, Riiya Diinyamiz, 96-131.

8 Coruh, Riiya Diinyamiz, 46.

70 Bkz., Erch Fromm, Riiyalar, Masallar, Mitoslar, (trc. Aydin Aritan-Kaan H. Okten), Istanbul 1992, 23-38.

n ilyas Celebi, “Riiya”, DIA, XXXV, 308.

72 Misal alemi: Bu kainatta griilen seylerin Allah katindaki gercek siretleri ve sekilleri, sehadet 4lemi ise goriilen
alemdir.

™ Adem Balaban, “Tiirk¢e Yazma Tabirnameler”, (ss. 112-132), Dil ve Edebiyat Egitimi Dergisi, 9, 2014, 114,

™ flyas Celebi, “Riiya”, DI4, XXXV, 308.
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fi ta’biri’l-mendm1 Kird Muhammed Efendi el-Halveti Niyazi Misri el-Halveti ve
Karabas Veli’nin Ta ’birname’leri, Yigitbasi Ahmed Semseddin’in Ravzatii’l-vdsilin’i,
Kutbiiddinzade Izniki’nin “et-Ta birii’l-miinif ve t-te 'vilii’s-serif’i ise tasavvufi rilya
tabirnamelerinin en meshurlaridir.” Kadiri tarikat: mesayihlerinden biri olan Omer
Hiidayi Baba da riiya tabirlerine yer vermistir.”® Bu makalenin asil konusu olan
Kostendilli Siileyman Seyhi Efendi’nin konu ile ilgili mistakil bir eseri olmamakla
birlikte Lemeat-: Naksbend, Medar-i salikan, Terkibat-: erbain, Mirdtii’I-Muvahhidin,
Usilii’[-Vusdl isimli eserlerinde riiya yorumlarina yer vermistir.

Burada riiya konusunda farkli bir tecriibe sunan iki eserden de s6z etmek gerekir.
Bunlardan biri Sehbenderzade Filibeli Ahmet Hilmi Efendi’nin A 'mdk-1 Hayal adli
romanidir. Filibeli Ahmet Hilmi Efendi bu eserinde roman kahramani olan Raci’yi riiya
yolu ile seyr i siilike ¢ikarir.”” Kendi alaninda nadir olan bu eserin bir bagka érnegi ise,
Allame Ikbal’in saheserlerinden olan Cdvidndme dir. ikbal, Mevlana’nin bir gazelini
okuyarak onun ruhunu cagirir ve onun refakatinde manevi yolculuk yapar, riya
aleminde kéinat1 gezer, cin ve meleklerle karsilasir ve ¢esitli {inli kisilerle hayat ve
Olim gibi kavramlar1 konusur. Bu olaydan sonra Mevlana-i Rimi’nin hemen her

meselede Ikbal’in manevi miirsidi ve yol gostericisi oldugunu goriiriiz.”

Bu konudaki literatiirii tanitan ¢aligmalara ornek olarak N. Bland’m “On the
Muhammedan Science of Tabir or Interpretation of Dreams” adli makalesi (JRAS, XVI
[1856], s. 118-171), Annemarie Schimmel’in Halifenin Riiyalari, Islam’da Riya ve
Rlya Tabiri adli eseri, Sii miiellifleri tarafindan yazilan riiya tabiriyle ilgili eserler i¢in
Mirza Hiseyin en-N0ri et-Tabersi’nin Hz. Peygamber’in, diger peygamberlerin, on iki
imamin ve daha baska kisilerin riiyalarina yer veren Dadrii ’s-selam fima Yete ‘allaku bi’r-
rii 'yd ve’l-mendam 1 (Beyrut 1412/1992) gé’)sterilebililr.79

I1. Tasavvufta Rlya

Tasavvufi gelenegin en erken dénemi olan zihd devrinden itibaren, riiya olgusu
bu diislince i¢inde dnemli bir yere sahip olmustur. Peygamberlerin gordiigii riiyalar
vahiy, takva sahibi miiminlerle velilerin gérdiigii riiyalar ilham mahiyetinde olmustur.®
Imam Gazzali, Restil-i Ekrem’den sonra vahiy gelmeyeceginden gayb alemiyle iliskinin
riiya ile kuruldugunu belirtir.2! ilk safi miielliflerden Muhammed b. Ibrahim el-Kelabazi

7 Siileyman Uludag, “Tasavvufta Riiya”, Did, XXXV, 2008, 310.

7 Seyhi’nin riiya yorumlariyla karsilastiriniz, (Omer Hiidayi Baba, Divan, (Der., Haci Muharrem Hilmi Efendi, Haz.,
Siileyman Ates), Yeni Ufuklar Nes. Ist., 2007, 107-117.

" Bkz., Filibeli Ahmet Hilmi, A'mak-1 Hayal, Pozitif Yaymcilik, istanbul, 2007, 192.; Kadir Alper, Yasemin Alper,
“Sehbenderzade Filibeli Ahmet Hilmi’nin 4 'mdk-1 Haydl’inde Robert E. Ornstein’in Sezgi Egitimi”, Turkish Studies
International Periodical For The Languages, Literature and History of Turkish or Turkic Volume 10/4 Winter 2015,
p. 27-48, Erisim Tarihi: 03/05/2016, http://dx.doi.org/10.7827/TurkishStudies.7822 ISSN: 1308-2140, Ankara-
Turkey.

™8 Nisar Ahmed Asrar, “ikbal ve Mevlana”, Dogudan Esintiler, Diisiince Yaymlari, Ist., 1981, s.48; Isa Celik, Isa,
“Dogulu Iki Mistik: Mevlana ve ikbal”, Yeni Tiirkiye (Tiirkoloji ve Tiirk Tarihi Arastirmalar1), (1V), 46. 2002,

79 flyas Celebi, “Riiya”, DI4, XXXV, 308; Bkz., Balaban, “Tiirkce Yazma Tabirnameler”, (ss. 112-132),

80 Uludag, “Tasavvufta Riiya”, Did, XXXV, 309.

8 Gazzali, Ihyau ‘ulumi’d-din 1-1V, Kahire 1358, 1V, 488; a.mlf., el-Miinkiz mine d-dalal, Kéhire 1991, s. 44; Bkz.,
Ziibeyir Ovacik, “Gazzali’de Metafizik Bilginin Imkam Agisindan Riiya Dream in Terms of the Possibility of
Metaphysical Knowledge in al-Ghazali”, Sosyal Bilimler Dergisi, (XIII), 2, Aralik-2011, (ss. 31-42).
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et-Ta'arrif’’ta, Kuseyri er-Risale’de riiya konusuna miistakil bir yer ayirmistir.
Kuseyri’ye gore riiya bir nevi keramettir; mahiyet olarak kalple iligkilidir, kalbe gelen
hatir/ménevi hitap ve muhayyile ile tasavvur edilen bir hal olup, uykuda butin his ve
suur hallerinin tamamen yok olmadig1 bir sirada goriiliir. Riiya, insanlarin kalplerinde
yaratilan ve karar kilan seyin tahayyiil ve tasavvur yoluyla idrak edilmesidir. Insan
uyudugu zaman bes duyu organi ile maddi aleme ait seyleri his ve idrak etme
kabiliyetini kaybeder. Duyulur ve zorunlu bilgilerle mesgul olan muhayyile ve tasavvur
melekesi kendisini bu gibi seylerden siyirir. Uyandigi zaman riiyada gordiigii hallerin
uyanik iken miisahede ile hissettigi duyulur ve zorunlu bilgilere nazaran zayif oldugunu
goriir. Bir seyi uyanik iken gormekle riiyada gormek arasindaki fark, giin 1s18inda
gormekle lamba 1s131nda gérmek arasindaki farka benzer.®

Tasavvuf kaynaklarina gore Hak’tan ve riiya meleginden kaynaklanan riiyalara
sadik riiya, nefisten ve seytandan kaynaklananlara kazib riiya denir. Salih miiminlerin
gordiigii riiyalar genellikle miijdeleyici nitelikte oldugundan bunlara biisra veya
miibessire adi verilir.*® Bunun disinda uyar1 niteliginde olan riiyalar da vardir. Bu tiir
riyalara tahrir/bilgilendirme riiyalar1 denilir. ibadet ve taatten uzaklasan kula bu tiirden
riyalar gosterilerek tovbeye ve kulluga yonlendirilir. Sadik riiyalarin tiglincli kismi
ilham riiyalaridir. Kisi bu tiir riiyalarda kendini din ve hayir hizmetlerinde bulunurken
goriir. Ilham riiyalarinin gosterilmesindeki amag¢ kullugun daha da arttirilmasidir.
Seytandan veya nefisten kaynaklanan ve adgas i ahlam ya da kabus adi verilen kézib
rilyalar karisik, anlamsiz ve genellikle hiiziin vericidir.®*

Tasavvufta riiya sadece uykuya has degildir. Stfilere gore alem bir hayal, riya
da hayal olan alemin miisahedesidir. Bir hadis-i serifte, “Insanlar uykudadir, Sliince
uyamrlar”85 buyurulmustur. Zira insan 6ldiigli zaman diinya hayatinin bir riiya ve
hayalden ibaret oldugunu amlayacaktlr.86

Riiya uykuda, uyanik iken ve uyku ile uyaniklik arasinda goriilebilir. SOfiler bu
anlamda riiyalar1 vakiat, hayalat, havatir, idrakat, letaif gibi yakin anlamli kelimelerle
ifade etmisler, uyku icin de méana kelimesini kullanmislar, tasavvufi 4daba riayet ederek
sadik riiyalara nail olmak i¢in uyuyan kimseye, Hakk’in vahdet ve ména alemine
misafir olan kimse anlamina gelen “Mihman” demislerdir.®’

Bazi sifiler uyanik olmanin uykuda olmaktan daha iyi oldugunu sdylerken,
bazilar1 riiyada Allah’1, Hz. Peygamber’i ve evliyayr gérmenin miimkiin oldugunu
belirterek uykunun ayri bir 6nemi bulundugunu ileri siirerler. Nitekim Restl-i Ekrem,
“Rlyada beni goren gercekten beni gormiistiir, ¢iinkii seytan benim stiretime giremez”
buyurmustur.?® Bayezid-i Bistimi riiyada gordiigii Allah Teéla’ya kendisine nasil

8 Kuseyri, er-Risale, (nsr. Abdiilhalim Mahmud), Kahire 1966, s. 715.

8 Kuseyri, er-Risale, 714.

& [bnii’l-Arabi, el-Fiitihati'I-Mekkiyye, Kahire, 1293, 11, 495.

& Aclni, 11, 313.

% Mevlana, Mesnevi, (Terc. Veled izbulak), Istanbul 1965; 111, 141; IV, 291.

¥ flyas Celebi, “Riiya”, DId, XXXV, 309.

8 Buhard, “ilim”, 38, “Ta’bir”, 10; Miislim, “Rii’ya”, 10-11; Tirmizi, “Rii’ya”, 4.
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varacagmi sordugunda, Allah Tedla, “Nefsini birak da oyle gel” seklinde cevap
vermistir.®®

Maéneviyat yolunda sifilerin riiya yoluyla ¢ok farkli kazanimlari olmustur. Bazi
zatlar, riiyalarinda Allah’tan ve Hz. Peygamber’den aldiklar1 isaret iizerine irsad
faaliyetine baslamustir. Buna érnek olarak Ciineyd-i Bagdadi®® ve Abdulkadir Geylani
Hazretleri’ni verebiliriz.®* Bisr el-Hafi Hazretleri rneginde goriildiigii iizere bazi sifiler
de gordikleri bir riiyanin ardindan tasavvuf yoluna girmistir.92 Riyada Hz.
Peygamber’den vird alanlar vardir.”® Bazi sifi miiellifler eserlerini Restl-i Ekrem’den
aldiklar talimatla yazdiklarmni ileri siirmiistiir. Bu baglamda Muhyiddin Ibnu’l-Arabi
Hazretleri, 627 Muharreminde, yani Aralik 1229 yilinda Dimagk’ta Hz. Peygamber’i
riiyasinda gorlr. Peygamber Efendimiz kendisine bir kitap uzatarak, “Bu Fusiisii /-
Hikem 'dir, bunu al ve halkin faydasina sun” buyurur. ibnu’l-Arabi Hazretleri bu eseri
fazlasiz ve noksansiz olarak halka sundugunu ifade eder.

Muhammed Ikbal 1913’te Lahor’da Mevlana Celaleddin-i Rimi’yi riiyada
gormiig, Esrar-1 Hodi adl eserini onun isaretiyle kaleme almustir.* Cavid Ikbal bu olay1
s0yle anlatir: Muhammed Ikbal, Hz. Mevlana’y1 riiyasinda goriir. Mevlana kendisine
der ki: Benim Mesnevi’min vezni ve siirlerine gore, yeni bir mesnevi yazacaksin.
Mevlana riiyasinda Ikbal’den bu Mesnevi’yi ii¢ boliim olarak yazmasini istemistir. Ik
boliim benligin sirr1, ikinci boliim bensizligin sirr1 ve iigiincii boliim ise, Islam milletinin
gelecegi ile ilgili olacak. Ne var ki, Ikbal, Hz. Mevlana’nin ilk iki boliimle ilgili istegini

yerine getirmis, ancak ticlincli boliimii yazamamlstlr.96

Felcli olan Muhammed b. Said el-Bdsiri, Res(l-i Ekrem’i 6vmek i¢in
Kasidetii’I-Birde’yi yazmis, bu kaside hiirmetine kendisine sifa vermesi ig¢in dua etmis,
bir siire sonra Hz. Peygamber riiyasinda elini onun yiiziine siirerek hirkasini izerine
atmus, bunun (izerine bu zat iyilesmistir.”” Kaynaklarda, safilerin riiyalarinda vefat eden
velileri goriip onlara ahiret ve kabir halleriyle ilgili sorular sorduklarina dair bir¢cok
ornek nakledilmektedir. Bisr el-Hafi riiyasinda Hz. Ali’y1 gérmiis ve kendisinden su
nasihati almistir: “Sevap umarak zenginlerin fakirlere ikramda bulunmasi ne kadar hos
ise, Allah Tedldya giivenen fakirlerin zenginlerden uzak durmasi da o kadar hogstur. 2

Ma’nen st diizeyde gergeklesen bu 6rneklerin disinda riiya olgusu, saliklerin
seyr U siilik siirecinde salikin durumunu tahlil etmede miirsid acisindan 6nemli bir

89 Kuseyri, er-Riséle, s. 719.

% Ferididdin Attar, Tezkiretii’l-Evliya, (Haz. Mehmed Zahid Kotku), Seha Nesriyat, istanbul, 1983, 5.133-134.).

% Allame Muhammed bin Yahya et-Tadifi, Cevherden Gerdaniiklar Hz. Abdiilkadir Geylani'nin Menkibeleri, (Terc.
Naim Erdogan), Alem Yaymcilik, istanbul ts., 51-53.

%2 Kuseyri, er-Risale, s. 68.

% Kuseyri, er-Risale, s. 719.

% Emin Celebi, “ibn Arabi’de Tasavvufi Tecriibenin Epistemolojik Mahiyetine Dair”, (ss. 115-128), Selcuk
Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi, 2010, say1: 29, s, 120-122.

% Uludag , “Tasavvufta Riiya”, D4, XXXV, 309.

% Cavid Ikbal, “Mevlana-ikbal”, Mevlana Giildestesi 1V, Konya 1996, 5.55-56; Celik, Muhammed Ikbal’in Tasavvufi
Diistincesi, S. 23.

7 Kitlib?, Fevdtii’I-Feteyat, 111, 368.

% Kuseyri, er-Risale, s. 720.
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kistas olmugstur. Tasavvuf ehlinin “Seyr”®® diye ifade ettigi riiya ve riiyalarin
yorumlanmasinin ilk zahid stfilerden itibaren'® tasavvufi hayatta riya, marifet, hikmet,
vaaz, irsad, uyart vb. hususlarin kaynagi olarak goriilmiis, bir¢ok stfi pek ¢ok dini ve
ahlaki hakikate riiyada vakif olmus,’™ buna binaen s6z konusu kavram mutasavviflarca
titizlikle ele alinmistir. Bir¢ok sifi, zahid ve veli gordiigii riiydya gore hayatina ve
davraniglarina yon vermis, bu agidan riiya olgusu seyr U siilik siirecinin isleyisini
kontrol eden dénemli bir unsur olarak kabul edilmistir. Bundan dolayr miiride seyr i
sllk stirecine rehberlik eden miirsidin bir gérevi de, onun gordiigii riiyalar: tabir etmek
olmustur. Ciinkli salikin gordiigii bu riiyalar, salik tarafindan katedilen mertebeyi
gosteren 6nemli bir veri kaynagidir.**

Bu diisiinceye bir 6rnek vermek gerekirse, Kusadali Ibrahim Halveti’nin,
maridlerinin gordiigi riiyalar1 tabir ederek onlara bildirmesi; Muhammed Tevfik
Bosnevi’nin de ayni sekilde miiridlerine riiyalarinin yorumlarini haber vermek siretiyle,
halleriyle 1ilgili hususlarda onlara yardime1 olmasi;'*® Asiye Hatun’un mektuplar
vasitastyla miirsidine anlattigi riiydlarindan yola c¢ikarak, miirsidinin, kendisine
yardimer olmas,'® yakin dénem Ussaki seyhlerinden Nusret Tura’nin, miiridi Sabri
Nebioglu’nun gormiis oldugu riiyalarindan hareketle, katettigi mertebeleri bildirmesi ve
bu sekilde iizerinde zéhir olan esméya gore zikir telkininde bulunmasi,'® Halveti-
Sabani bir zat olan Turhalli Mustafa Efendi’nin (v. 1783), “Miirsidii’s-salikin” adli
eserinde, Ozellikle nefsin ilk mertebelerinde goriilen riiyalarin tabirine agirlik vermek
sretiyle, miibtedt saliklere rehberlik etmesi,**
yorumlarinin 6nemini gésteren rneklerdir.'”’

seyr U sullk siirecinde rityalarin ve riiya

Riiya ile kurulan bu sahih iliskinin yaninda, baz1 sézde sufilerin, “Rilyada Hz.
Peygamber’i gordiim, bana sunu soyledi, bunu emretti” diyerek dini hikimlere gore
amel etmeyi terk etmesi hatadir. Ciinkii peygamberler digindaki insanlarin riiyalar ile
amel etmeleri, amellerinin ser‘i hiikiimlere aykirt olmamasi sartina baghdir. Riiyalar,
her ne kadar da vahyin bir pargasi ise de tamami degildir. Rilyanin vahyin bir pargasi
olmasi, riiyayr goren kisinin salih ve takva sahibi olmasina baghdir. Bazi riiyalarin
seytanin  vesvesesi veya nefsin arzusu seklinde gerceklesebilecegi akildan
cikarilmamalidir. RUya, réi/riiyayr gérenden baskasini baglamadigi gibi, riiyayr géreni

% Ciircani, Tarifat, (Terc. ve Serh Eden: Arif Erkan), Bahar Yaymlari, istanbul 1997, 127.

100 Jludag, “Tasavvufta Riiyd”, Did, XXXV, 309-310.

01 Uludag, “Tasavvufta Riiya”, DI4, XXXV, 309-310; Annemarie Schimmel, Halifenin Riivdlar Islam’da Riiya ve
Rilya Tabiri (Cev. Tuba Erkmen), Istanbul: Kabalc1, 2005, 202-203.

192 Uludag, “Ritya”, DId, XXXV, 309-310; Schimmel, Halifenin Riiydlar: 202-203.

103 Ayrmtili bilgi i¢in bkz. Yasar Nuri Oztiick, Muhammed Tevfik Bosnevi-Haydt, Mektuplari, Halifeleri, Fatih
Yaymevi, 1981; a. mif., Kusadali Ibrahim Halveti. Hayat, Diisiinceleri, Mektuplari, istanbul 1982.

104 Asiye Hatun, Riiyd Mektuplari, (Sad. Cemal Kafadar), istanbul: Oglak, 1994.

105 M., Nusret Tura, Mektuplar, (Haz. Mahmut Erol Kilig), insan Yay., Istanbul 2006.

106 Ahmed Cahid Haksever, “Turhalli Mustafa Efendi Ve Bazi Tasavvufi Kavramlara Yaklagimi®, Tasavvuf Ilmi ve
Akademik Arastirma Dergisi, Ankara, 2004, Y1l. 5, say1, 13, 363-381.

07 Ayrintih bilgi igin bkz. Mustafa Tatgi-Halil Celtik, Tiirk Edebiyatinda Tasavvufi Riiyd Ta bir-nameleri, Ak¢ag
Basim Yayim Pazarlama, Ankara 1995.
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de her zaman baglamaz. Son tahlilde riiya, kisiye has ve ferdi bir bilgi kaynagidir.
Hicbir zaman genel ve kesin bir hikiim ifade etmez.'®

Stileyman Seyhi Efendi de benzer goriistedir. Ona gore “hdal-i yakaza” asikar
iken, riiyaya takilip kalmak meraki irds eden bir konudur.'®® Zira Seyhi, seyr i siilOku
esnasinda gordiigii riiya ve vakialarinda sayisiz isaret ve besaretle karsilasmasina
ragmen, kendi ifadesi ile “Kaffe-i ahvali kuvvede mektim ve fi’le gelmeden mahtim
olup kalmigtir.” Yani bu miijdelerin ¢ogu gerceklesmemistir. Bundan dolayr riiya ve
mendmat ile kani’ olmak, hiisran-1 miibindir.''® Seyhi’ye gore salih riiyalar elbette
giizeldir. Fakat miiellifimize gore, uyamklik hali hayalden daha giizel ve baglayicidir.™*
Miiellifin mensub oldugu Naksibendiyye’de ve Melamilik’te, “Riiydy: birak, rii'yete*
bak” anlayis1 hakim olup, seyr i siilik egitiminde genel olarak riiyaya pek onem
verilmemektedir.™® Fakat yukarida saydigimiz Naksi, Kadiri ve Rifai biiyiiklerinin
tabirndme tdrtinden verilen eserleri, her tarikat i¢in riiyAnin az ¢ok Onemini
gOstermektedir.

I11. Kostendilli Siileyman Seyhi’de Ta’biratii’l-Vaky’at/Riiya Tabirleri

Siileyman Seyhi Efendi, riiya olgusuyla ilgili yiiklii miktarda bir miiktesebat
ortaya koymustur. Gordiigii riiyalar1 “Terkibdt-1 erbain” adinda miistakil bir eserde
toplamis, riilya yorumu {iizerine yukarida degindigimiz eserlerinde oldukga incelikli ve
kavramsal izahlar yapmistir. Miiellif az sayida da olsa bazi dostlarinin riiyasini tabir
etmistir.™* Ibtidasindan intihasina kadar, seyr i siilikunun her asamasinda bu riiyalar
manevi biiyiikleri ile kendi arasinda 6nemli bir iletisim kaynagi olmustur. Seyhi’ye gore
baz1 zatlarin “uyku kiispesi” mesabesinde gordiikleri riiyaya 6nem vermemelerinin
nedenini*™® “Alem-i haydlden birin” bir menzil ve “Mertebe-i misdlden efzin” bir
mertebede bulunan bu zatlarin, rilyaya ihtiyag duymamalarina baglamaktadir. Yoksa bu
yolun zayif saliklerinin riiyanin her tiiriinii dikkate alarak ondan istifade etmesi sarttir.

Zira rlya-y1 saliha ve sadika ile ilgili olarak bir¢ok ayet-i kerime ve “Muhakkak ki

108 Uludag, “Tasavvufta Ritya” DI4, XXXV, 310.

108 Seyhi, Terkibat-r Erbain, (Yazma) Istanbul Siileymaniye Ktp. Hact Mahmud Efendi, BL., No: 2710/2. vr. 41b.

110 geyhi, Terkibat, vr. 39b-40a.

11 Seyhi, MektObat-: Erbain, (Yazma) istanbul Siileymaniye Ktp. M. Arif - M. Murad BI., No: 213/1, vr. 14b.

112 Buradaki rii’yet, yalnizca alem-i sehadetteki gérmedir. Tasavvuftaki manas1 gibi “Allah’i, Hz. Peygamber’i,
melekleri, vefat etmis velilerin ruhlarii gérme” anlaminda degildir.

13 Haticetii’l-Kiibra Oksiiz, Kostendilli Siileyman Seyhi’nin MektObat-1 Erbain, Terkibat-i Erbain ve Te vilit-1
Erbain Isimli Eserleri (Inceleme ve Metin), (Basilmamus Yiiksek Lisans Tezi), Marmara Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii [lahiyat Anabilim Dali Tasavvuf Bilim Dals, Istanbul 2010, 31; Hasan Kamil Yilmaz, Tasawuf Mes eleleri,
Erkam Yay., Istanbul, 1997, 236.

1% Bkz., Seyhi, Mektubat-: erbain, vr., 11b, vr. 23b.

115 Ashéb-1 siilikdan bazilarina gore riiyaya asla i’tibar edilmez. Bu zétlara gore riiya uyku kiisbesidir. Mudyene ve
miisdhede var iken, hayalat-1 ru’yaya ne i’tibar, heniiz rilya-y1 sadika oldugu neden ma’lim. Ekseri nefsani ve seytani
ve “adgas u ahlam”dir. Onun Rahmani oldugun salik neden fark edebilir. Heman zahirde ameline nazar eylesin. Eger
a’mali rniza-y1 Barl’ye muhalif oldugu stretde, tutalim ki ba’z1 giizel riiydlar gormiis. Ameli ma’limu iken riiydya
magrir olmak, hayal ile memkir olmakdir. Fe-emma siilikunda sadik ve ameli salih oldukda, ona asla riiydya hacet
yokdur. Zahirde ameline yakin-i der-kar iken, riiya ile beyhiide sek ile yakin beyninde miitereddid olmak abese
istigaldir” Bu miinasebetle hazret-i pir-i kutbii’l-millet ve’d-din, Muhammed bin Muhammed Bahalddin-i Vel
Hazretleri de; “Sems-i hakikat bendesiyim. Ve ciimle giiyd oldugum ondandir. Ne geceyim ve ne yarasa misillii,
geceye meyl edip hayélat-: riya séylerim” buyurmuslardir. (Seyhi, Terkibat, vr. 39a-39b.); Bkz., Golpmarl,
Tasavvuftan Dilimize Gegen Deyimler ve Atasozleri, Inkilab Yay., Istanbul 2004, 260.
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Allah’in Resulii dogru séylemistir. Riiya hakdir”*® seklinde birgok hadfis-i serif sadir

olmustur. Buna binaen ¢ogu turtik-1 aliyye mesayihi, saliklerin riiyalariyla mukayyed
olmuslar, miiridlerini onlarin gordiikleri tahzir ve tebsir igerikli riyalardan yaralanarak
miintesiplerinin seyr U siil(klerine yon gostermisler, kivam vermislerdir.*’

Seyhi’ye gore riya alem-i misalde gergeklesen bir olgudur. “Uyku, 6limin
kardesidir ™ hadis-i serifi de bu gercegi dile getirir. Bunun anlami alem-i riiyada
zuhOr eden keyfiyat, makam-1 berzahda vukd’ bulan haller gibidir.*® icinde
bulundugumuz alem-i sehadetin mana alemine bir yansimasi olan misal aleminde
gerceklesir. Bu aleme alem-i hayal-i mukayyet de denir. Alem-i misal denmesinin
nedeni alem-i sehadette bulunan esyanin bir shretinin bu dlemde mevcut olmasi, 0
esyanin sdret-i misaliyesinin alem-i misale aks ve pertev salmasidir. Alem-i misal de
gorillen slret, esyanin ayn1 olmayip, slret-i misaliyesi ve sifat-1 zatiyesidir. Alem-i
miséalde olan esya ise bu alemin verasinda olan alem-i hayal-i mutlaka aks ve pertev
salar. Misal aleminin 6tesinde olan bu alem, “haydl-i mutlak, alem-i ceberrut, hazine-i
ilahi” gibi isimler almistir. Bazen naime bu alemden de bazi haller goriiniir ki bu ahval
yakazada aynen vuk(’ bulur. Fakat bir riiyanin hangi dlemden yansidigini bilmek kesfe
baglidir. Bu kesfe ulasmanin yolu ise enaniyetin izalesine baghdlr.120

Eger rainin gordigii bir riiya alem-i misalden ise o riiya tabire muhtagtir.*?*
Seyhi’ye gore “tabir”, kalbe dogani sdylemek, dervisin kabiiliine ise “feselli” denir.*?
Tabirde dogru bir sonuca ulasmak ic¢in Oncelikle goriilen esyanin vasiflar1 dikkate
alinarak riiya yorumlanmalidir. Ornegin bir rdinin riiyasinda bir hayvan gdrmesi
gordiigii pozisyona gore ¢ok farkli sekilde yorumlanabilir. Hayvanla bir miicadeleye
girmis ise, hayvani yenmesi veya ona maglup olmasi tabiri etkiler. Seyhi bu diisiincesini
su iki ornekle izah eder. Riiyasinda tilki goren birisinin aklina ilk olarak aklina tilkinin
en belirgin &zelligi olan hilekarlik sifati gelir. Ik akla gelen yorum dogru olmakla
birlikte tabirde su ihtimaller ortaya ¢ikar. R&i riiyasinda tilki ile miivaneset kurmus ise,
kendisinde de hile sifat1 varsa bu riiya tenbihi bir riiyadir. O sifattan kacinmasi gerekir.
RaT tilkiyi riiyasinda kovarsa hile sifatini gidermeye calistigina yorumlanir. Tilkiyi
oldiirirse rainin hilekarligi kendisinden defettigine hiikkmedilir."®® Yine bir esek gordii
ise ve ona binip giderse nefsinin onu alip gitmesi anlamina gelir. Esek raiye hos
goriiniirse veya hala evindeyse esegi simdilik defetmistir fakat hala hayatta oldugu icin
geri gelebilir. Onu yok ettiyse nefsin bu 6zelliginden tamamiyla kurtulmus demektir.*?*

116 Buhard, Ta’bir, 2.

17 Seyhi, Terkibat, vr. 40b.

118 fsmail b. Muhammed Acluni, Kegfii I-Hafa, I-1I, Daru ihyai’t-Tiirasi’l-Arabi, Beyrut 1933,

I1, 329, No: 2868.

119 Seyhi, Terkibat, vr. 41b.

120 Seyhi, Medar-: Sdlikdn fi Etvar-1 Hacegdn, (Yazma) Istanbul Unv. Ktp. Ty. Bl., No: 2242/2, vr. 81b-82b.
121 Seyhi, Etvar-i Hacegan, vr. 82a.

122 Seyhi, Etvar-i Hacegan, vr. 81b.

128 Seyhi, Etvar-i Hacegan, vr. 82a.

124 Seyhi, Etvar-i Hacegan, vr. 81b.
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Buytklerin ifadesi ile riya, salikin kabz ve bast hallerinde stret-i misaliyye ile
uykuda zuhQr eden hasb-i halidir. “Yasadigin gibi oliirsiin ve édldiigiin gibi hagsr
olursun'® hadis-i serifinin de ima ettigi gibi, kisi yakazada ne ile mesgul olursa
cogunlukla riiyasi da ona dair olur. Bir bagka ifade ile, kemal-i haréret ve irtibat-1 kalb
ile neye tevecciih ederse riiydda onu miisdhede eder. Bu durumda réai ve mer’i, sahid ve
meshad, miitekellim ve muhatab, muhib ve mahbib salikin kendisidir. Bunun anlami
muhabbetinin neticesi, salikin muhibbi sdretiyle riiyada zuh(r ederek onun aléka ve
muhabbetine muvafik sdzlerle meramini ifade eder. Veya tenbih, tebsir ve salah-1 haline
munasib bir te’vilat ve tabirat ile feyz U ilim ve marifet ile onu teselli eder.

Bicare salik de matlGbunun zuhQr edip, meramini anladigini zanneder. Halbuki
zuhdr eden kendi sdret-i kalbiye-i habiyesidir. Fakat her ne kadar da miisahede ettigi
kendi hubbu slret-i aksiyesi ise de olsa, in’ikas ve insibag yoluyla miisahede ettigi zatin
héssas1 ve eserinden nasiplenir. Ornegin bir kimse Fahr-i Kainat Efendimize kemal-i
muhabbeti olsa, onu rliyada gorebilir ve isti’dadi oraninda bu miisdhedeyle teselli bulur.
Gordiigii kendi muhabbeti sdret-i kalbiyesi de olsa, ondan bir takim menafi’ ve maarif
kesbeder. Bu 6rnekten hareketle “Miisdhede-i enbiya ve eviiyd ve mesdyih ve iistdad ile
edani-i 'n-nds miisahedesi” tiriinden diger biitlin tecelliyat da buna goére tabir edilebilir.

Biitiin bu degerlendirmelerden anlasilan, bir rainin nisbeti hangi nesne Uzerine
merbdt ise, 0 nesnenin sdret-i hayaliyesi ister te’vil, ister vakia, ister adgas u ahlam,
sual, cevap, kelam her ne ise bu zuhuratin ctimlesi rainin kendi sOret-i hayaliye-i
rihaniyesinden  tezahir eder. Yoksa réinin riiydda gordiigii  sahistan
kaynaklanmamlstlr.126

Mdellif bu goriisiinii desteklemek igin sdyle bir olay anlatir. Bir dervis bir iki
gece seyhini himar slretinde goriip, ¢ekinerek de olsa durumu seyhine haber verir.
Seyhi ise eger bir daha bdyle gorirsen iki elin ile onun kulaklarini sikica tutup, nara
atmasini soyler. Dervis ayni riiyay:r tekrar goriince miirsidinin tenbihi aklina gelir ve
denileni yapar. Uyaninca bir de bakar ki kendi kulaklarini tutmustur. Bundan murad, her
kisinin gordiigii kendi sifat-1 galibesi veya 0 andaki ilgi duydugu sey seklinde zuhdr
eder.”” Seyhi’ye gore ilm-i riiya, “/Im-i bahr-i bi-kenar” olup, nihyeti, kesfe
miintehidir.*?® Nihaytsiz bir alandir. Bir bahr-i amiktir. Fakat usil ve furiuna dair bazi
prensipler tespit ederek bu prensipler dahilinde bir takim sonuglar elde etmek
mumkindir.*? fim-i riya, miminlik ve salihlik sart1 aranmaksizin vuku’ bulmasi biitiin
milletler icin gegerlidir. Tahzir ve tebsir, vak’a ve te’vil ctimlede miisbettir. K&h rai, kéh

125 Miislim, Cennet 83.

126 geyhi, Terkibat, vr. 39b-41a; Seyhi bu bu mahalli tahrir eyledigi gece hicret-i nebeviyyenin bin ikiyiiz
yirmialtinci, muharremu’l-hardmin ibtida gecesi, liecli’l-matem, siyeri neblyi mitalaa edip, alem-i manada is bu
mahalli musaddik, Ebl Talib ve Hazreti Hamza ve Hazreti Ali efendilerimizi miisdhede miiyesser oldu. Efendimiz
hazretlerine, kemal-i muévenetleri miilahazasi nisbeti galebesi haba varip, mana-y1 mezkiru musaddak ru’ya dahi
zuhdr eyledi. Seyhi, Terkibat, vr. 40b; Bkz., Engin Bedir, “Tasavwufi Tecriibe Icinde Riiya Bilgisinin Yeri
“Kostendilli Siileyman Seyhi Efendi’nin Goriigleri”, https://haceganhanedani.com/. http//, Erisim Tarihi: 01/05/2016.

127 Seyhi, Terkibat, vr. 41b.

128 Sevhi, Terkibat, vr. 41b.

129 Seyhi, Etvar-i Hacegan, vr. 79a.
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mer’] hakkinda zuhir eder. Oregin tahzir ve tebsir, vak’a ve ifade-i te’vil, rai hakkinda
zuhlr edebilecegi gibi, mer’ilye de hamledilebilir. Bu manaya riiyanin iktizasi ve
muabbirin tabirinden intikal edilir. Enfiis ve afak, vakit ve hale muvafakatina bakilir.
bazi ména, enfiis istigalinde afak ve afak galebesinde enflis zuhdr eder. Bundan rllyanin
ta’rif, te’vil, tedkik ve tabiri zor bir is olup, dikkat ve teemmiile ihtiya¢ vardir. Bu
cabalarla bile vak’a ile te’vili tefrik etmek kamillere mahsustur. Fakat Muhammedi
mesreb olanlarin tabirlerinde bile hata olmas1 miimkiindiir. Ciinkii riiya yorumu oldukga
karmagik ve yaniltict bir durumdur. Mesela amel-i sélih Gizere olan mibtedi bir salikin
riya-y1 tebsir gérmesi onu gurura sevkeder ki bundan kaginmasi gerekir. Sa’y u a’mal-i
sélihi olmayan bir kisinin giizel riiyalar gérmesinde ise faydadan ¢ok zarar vardir. Bu
durumda salik gordiigii riiyayr kendinin evsaf-1 hasenesine hamlederek amelleri
terkeder.’® Bu durumda en dogrusu salikin tahziri riiyalara odaklanmasidir. Zira bu tiir
riyalar sélikin tevbe ve istigfar ederek kendisine ¢eki diizen vermesini saglar. Elbetteki
tebsiri riyalar da salik icin gereklidir. Bu tir riyalar salike sevk verir. Fakat iki tiir
riiyayr birbirinden ayirmak zordur. Cunki tahayyilat-1 misaliye, nevm (zerine
miistevlidir.*** Efkar-1 faside ve her hezeyan, vehim ve havatir-1 miteferrika, hafizaya
kaydedildiginden riiyalar cesitli adgas u ahlam cinsi seylerden kurtulamaz. Bu agidan
aslina bakilirsa her riiya, tabire elverigli degildir. Te’vil kabll edecek riiya da, halat-1
mezkire galeyanindan ayirt edilemez. Ayirt edilse bile te’vil mi ister, vak’a midir
bilmek zordur. Ancak ehli bilir.

Riiyay1r yorumlamadaki bir bagka zorluk ise, salikin riiyas1 her ne kadar enfiise
dair ise de, bazen afak igin de carf olabilir. Ornegin saliki, tergib ve tesvik etmek icin ya
aharin hali kesf yoluyla salike muayene ettirilmistir. Veya o esnida afak ile istigalinden
nes’et etmis olabilir. Isin asli cezbede olmayan salikin riiyasi, enfiis ve afak ile
karisiktir. Cilinkti afak tarafindan nisyan-1 kiilli vaki olmamistir. Fakat cezbede olan
salikin ekser riiyasi enfiisidir. Cok az1 afaka taalluk eder. Clnkl cezbe nisyan-1 agyara
dair olup, meczlbun ¢ogu muamelesi yar ve dil-dar iledir. Bu durumda onun bitin
menamati enfisidir. “Alimin uykusu ibadettir "** geregi bunlar, alim-i Rabbani
olduklarindan, uykular1 bile ref’-i derecat ve kat’1 meratib sebebidir. Onlarin “a’zam”
ibadetleri, kesb-i maarifdir. Zaten ibadetten de maksat budur.

Rilyanin bir bilinmezi de zuhdr vakti belli degildir. Bazen goriildiigii gecenin
guninde zuhdr eder. Bazen olur ki, birkag gun, birka¢ ay ve birka¢ seneden sonra, bazen
kirk y1l sonra, belki daha ¢ok zamanda zuhir eder. Bunun temyizine, kesf veya rai ve
mer’inin durumuna bakilarak intikal edilir. Ornegin bir riinin vaktine nazaran hali
olmayan bir riya bir zamandan sonra o riiyanin vukauna ve rainin salah-1 haline intikal
edilir. Eger ral ve mer’inin, rityds1 vakt-i haline muvafik ise, kariben vuktuna hiikm
olunur. Eger maziye uygunsa, gegmis tahzir ve tebsire tabir edilir. Bu tabirat her sélikin

130 Seyhi, Terkibat, vr. 41b.
131 Seyhi, Terkibat, vr. 41b.
132 aclunt, Kegfi'I-Hafa, 11, 329.
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isti’dad ve kabiliyetine gore degisir. Onun igin isti’datta tefaviit oldugu gibi, riiyada bile
salikin haline gore tefavit vardir. Bu baglamda bir riiya miibtedi, miitevassit ve
miintehide baska baska tabirler gerektirir. Ornegin zaman olur ki miibted? bir salik,
mutavassit, miintehi riiyas1 goriir. Fakat ona “Miintehi olmugsun” denmez. Bu riiya olsa
olsa onun intihaya erecegini miijdeler. Bundan Otlridir ki bu durumda nihayette elde
edilecek sey, derecat-1 bidayet ve vasatta zuhdr eder. Bu durumda ‘Der-agab tekmil-i
esma ettim’ diye diistinen, derd-i mend-i salikin katetmesi gereken rahi ve menazili sedd
i bend olup kalir. Binaenaleyh, te’vil-i riiyada siir’at ve miirdat asla caiz degildir. Eger o
riyd, salikin hakk-1 sarihi ise elbette ayn1 ve misli ile tekerrir eder. Salik de hakkini
almig olur. Bunun hilafi ile amel etmek zulimdir. Bundan dolayi riiya tabir ederken
salik, ne asir1 tahzirle ye’se distirilmemeli, ne de asir1 tebsirle simartilmamalidir.
Salikin isti’dadina gore teselli verilmelidir. Zeki ve sevdavi/merakli, sevdali salike
tebsirden kagmmmamak, gabi/anlayisi kit ve demevi/asabi sélike ise tahziri teksir
etmek/cogaltmak gerekir. Zira birincisine uygun olan tebsir, ikincisine uygun olan ise
tahzirdir."*

Riiya tabiriyle ilgili bir bagka onemli gercek ise, riiyanin soncu, ¢ogunlukla
rainin riiyay: tabir ederken sahip oldugu i’tikidina gére zuhir eder. Ornegin avam
koyun ve deve gormeyi bereket ve hayr-1 harekete haml eder. Salikler ise, koyun
gormeyi sehvet-i batiniyeye, deve gérmeyi, kendisinde devenin sifat-1 galibesi olan kin
duygusu olmasina yorar. Sonucta avadma koyun; bereket salike ise sehvet makaminda
zuhir eder. Bu kiyasla her riiya, salike enflisidir ve sifat-1 galibe ile tabir edilir. Avamin
rityalar ise &fakidir. Afakta nasil sohret bulmus ve hangi anlama yorulmussa ona gére
tabir edilir. Fakat tabirlerde her zaman hata olabilir. Bu baglamda Hazreti Ibrahim (a.s.)
hakkinda Gal) &8¥a % “Girdiigiin riiyamn hiikmiinii yerine getirdin"** buyurulmustur,
Fakat bigak kesmediginden riiya tasdik-i ilahi degildir. Seyhi’ye gére bundan anlasilan
dogru bir riiya tabir ve te’vilinin kemal, kesf**® ve isti’dada baglidir.**®

Bazen riiyay1 goriilen esyanin ismine gore tabir etmek gerekir. Bir zatin kurbaga
ismi lizerinden yaptig1 iki farkli tabir buna gilizel bir 6rnektir. Riiyanin aslin1 bilmek
kesfe meniittur. Esyanin vasfi, ral ve mer’inin kabiliyetine gore bir yorum yapilir. Riiya
tabirinde su hususlar1 da dikkate almak gerekir. Bazen riiyada goriilen sey rainin hali
olur. Bazen mer’inin hali olur. Zaman olarak “ezmine-i salise”’/ge¢cmis, an ve gelecege
dair olabilir. Isin aslin1 ancak “kiimmel-i ehlullah” bilir. Fakat nakislari da bu ilmin
usdl ve furGindan bir miktar bilmesi gereklidir.*’

Bu genel degerlendirmeden sonra simdi de miiellifimizin bazen Allah dostlarinin
rilyalar1 ve onlarin yorumlarindan ilham alarak, bazen ehlullahin s6z ve eserlerinden
cikarimlar yaparak, kendi miicerrebati/tecriibe birikimi ile 6zellikle de “Azizlerim” diye

138 Seyhi, Terkibat, vr. 42a-43a.

184 os-Saffat: 37/105.

135 Seyhi, Terkibat, vr. 40b-41a.

1% Seyhi, Mektlbat-1 Erbain, vr. 14b.
137 Seyhi, Etvar-i hacegan, vr. 81a-81b.
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minnetle andig1 seyhlerinden duyup dinledikleri tabirlerden faydalanarak rizaullahi elde
etmek kastiyla riiya tabiriyle ilgili ortaya koydugu 6l¢ii ve kistaslara bakalim.

a. Enfiist ve Afaki Tabirler:

Afaki tabir ¢cok genis olup gorene, goriilene, riiyanin gorildigi vakte gore -
aksam, gece yarisi, sabah- hatta goriildiigii giine gore bile farkli anlam kazanir. Bazen
ilk harfine gore, bazen goriildiigli mevsime ve bu mevsimlere has seylere gére anlam
kazanir. Bir meyveyi ve sebzeyi mevsimi disinda 6rnegin yaz meyvesini glizde ve kista,
kis meyvesini baharda ve yazda gormek riiyAnin tabirini degistirebilir. Fakat her
ayrintiya gore farkli yorum yapmak ¢ok uzun olup, sélike daha ok enfisi tabirler
gerekeceginden miiellifimiz fazla detaya girmemistir.'*®

Afaki tabir avamin gordiigl riiyalar ile ilgilidir. Enflsi tabir ise seyr 0 suldk
ehlinin riiyalarinin tabiridir ve iki tiirliidiir. Bunlardan vakia olan vukuidir. Vuk{i olan
misahede gorulenin aynen zuhdr etmesi olup, tabire bunda ihtiya¢ yoktur. Goriilen
neyse ona gore hiikmedilir. Digeri ise riiyadir ve tabire muhtactir. GOrlilen nesnenin
ozelliklerini bilmek gerekir. Gortlen rilyd bazen rainin bazen da mer’inin/goriilen seyin
hali olur. Bazen de ge¢mis, simdiki zaman ve gelecege isaret edebilir. Ayrica miiptedi,
mutavassit ve miintehi salike gore baska anlamlar kazanabilir. Biitiin bunlar1 ancak
kamil evliyaullah ayirt edebilir. Hatta ayn1 vasfa sahip nesnelerin bile farkli tabirleri
vardir. Ornegin siit, yogurt, kaymak gibi siit iiriinlerinin hepsi de ilm-i lediinne isaret
etmekle birlikte, bunlarin hepsinin kendine has yorumlari da miimkiindiir.**°

Tabirleri bu sekilde ele alan miiellifimizin bir degerlendirmesine gore yedi tiir
riiyd vardir. Bunlarin dordiine itibar edilmez, tigline itibar edilir. Deger verilmeyen
rilyalarin birincisi, giinliik hayatta gecen veya giindiiz akildan gegen bir seyin riiyada
zuhQir etmesi, ikincisi sevilen bir seyin riiydya yansimasi, li¢iinciisii ¢cok yemenin bir
sonucu olarak dimagda meydana gelen hararetin te’siriyle zuhlr eden hayalat,
dordiincisti de “edgas u ahlam” denilen seytani ve nefsani riiyalardir.**

Itibar edilen riiyalara gelince; birincisi, “riya-y: tahzir” olup salike tenbih
maksadiyla gosterilir. Burada amaclanan sélikin beseriyet geregi kendisinden zuhiir
eden kotu amel ve ¢irkin hatiralardan kaginarak kabhiyéat derekesini gegmesidir.

Ikincisi “rilya-yi tebsir” olup, salikin stliku esnasinda kendisinden sadir olan
amel-i salihleri bol bol yaparak ibadetlerinde halavet ve sevk hasil etmek suretiyle
istikrarli bir siireklilik i¢inde esfelden a’laya terakki ve kurbiyet hasil etmesidir.
Uglinciisii ilham-1 rabbéni olup ehl-i hale mahsus bir riya triidar.***

138 Seyhi, Lemeat-1 Naksbendiyye, (Yazma) DTCF Ktp. Yazmalar Bl., M. Ozak, 1, No: 570, vr. 136a-136b; 156a-
156b.

189 Seyhi, Etvar-1 Hacegan, vr. 79a-79b.

140 Seyhi, Lemaat, vr. 137b; Terkibat, vr. 42a.

141 Seyhi, Lemaat, vr. 136b-137b.
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Salikin vahiy menzilesinde'** gordiigii bu riiya tiirii de kendi iginde tige ayrilr:

Birincisi “ruya-: sddika” olup, ustline gore tabir edilirse ¢ogunlukla isabetli olur.
Ikincisi “vakia” denilen bir riiya turi olup, gercege mutibik olarak tabire gerek
kalmadan zuh(r eder ve zuhQrundan sonra géren kisi bunu anlar.** Zira vakia ger¢egin
oldugu gibi goriilmesidir. Tabire ihtiya¢ duyulmaz. Riiya ise tabire muhtagtir. Bunun
icin goriilen nesnenin sifatina ublr lazimdir. Riiya yorumuna da bundan dolay1 “tabir”
denilmistir.*** Ornegin rai vakiada bir tilki gorse gercekte bir tilki gorecek ya da bir tilki
oldiirecek denir. Cunkii vakia alem-i misalden gortlmez.** Uglinciisti “kesif” olup,
levh-i mahfiz miivekkili olan melek vasitasi ile salike ilham edilir. Riiyanin zuhGrundan
sonra riyanin dogrulugu konusunda kendisine yakin hasil olan salik, eksiksiz ve
noksansiz olarak riiyanin zuhGiruna miintazir olur. “Salihlerin riiyasi niibiivvetin kirk alti
ciiziinden birisidir *° hadis-i serifi de bu diizeydeki bir riiydyr kasteder. Nitekim
Peygamber efendimiz (s.a.v) hazretleri yirmi ii¢ senelik niibiivvetlerinde alt1 ay riiyayla,
yirmi iki buguk sene de vahiyle hareket etmistir. Bu durumda yirmi ii¢ sene altisar aya
taksim edildiginde karsimiza kirk alt1 cliz cikar. ™’

Mdellifimizin bir bagska degerlendirmesine gore riiyalar “febsir”, “tahzir” ve
“edgds-1 ahlam” olmak iizere {lige ayrilir: Tebsir riiyas1 bir hayir islendiginde goriiliir.
Bunu goren sélik mutlu olarak ayni hayr bir daha yapmaya gayret eder.'*® Tebsir-i
riyada salikin dikkat etmesi gereken sey, gordiigii halin kendisinde baki kalacagini,
diistinerek gafil olmamasidir. Zira ufak bir tekéstl sebebiyle tenezzil vaki olup o halden
hali ve ol mertebeden beri ve ari olur. O mertebeye bir daha malik olmas1 i¢in nice
miiddet derd-i mihnet cekip, gayret gostermesi gerekir. Oyleyse salikin seyr U suldk
stirecinde zaman kaybetmemesi icin tekasilden ve en ufak bir gafletten bile kaginmasi
sidetle tavsiye edilmistir*® Bu duruma en giizel 6mek Abdilkadir Geylant
Hazretleri’nin seytanin yakaza halinde kendisine kurdugu tuzagi farkederek iltifat
etmemis, seytan ise “Yiirii Ya Abdiilkdadir Geyldni! ilmin berekdtiyla necat buldun™
diyerek kurdugu tuzagin bosa ¢iktigini ifade etmistir."*°

Edgas-1 ahlam tir0 riya yemek, icmek ve bunlar1t ¢ok sevmek ve ¢ok
diistinmekten dogar. Salik bir hata islediginde derin ve bulanik sular goriir. Bu
durumlardan korkarak ayni hatay:1 tekrarlamamaya galisir. Bu tiir bir riiyanin higbir
degeri yoktur. Ancak tebsir ve tahzir tiiriinden riiyalara itibar edilir. Tahziri riiyalar salik
bir hata islediginde, vazifelerinde tembellik yaptiginda gosterilir ve bu tiirden riiyalarla

12 Seyhi, Lemaat, vr. 137b

143 Seyhi, Lemaat, vr. 137b; Terkibat, vr. 42a.

144 Seyhi, Etvar-i hacegan, vr. 79b.

145 Seyhi, Etvar-i hacegan, vr. 82a.

148 Buhard, Ta’bir 26; Miislim, Rii’ya 6; Bkz., Eba David, Edeb 8; Tirmizi, Rii’ya 1; [bni Méce, Rii’y4 9.

147 Seyhi, Lemaat, vr. 137b; Terkibat, vr. 42a.

148 Seyhi, Etvar-i hacegan, vr. 79b-80a.

149 Seyhi, Lemaat, vr. 189b.

150 Seyhi, MektObat-: Erbain, vr. 17b-18a; Bkz., Muhammed b. Yahya, et-Tadifi, Cevherden Gerdanliklar, Hazreti
Abdulkédir-i Geyldni’nin Menkibeleri, 76-77; Bkz., Muhammed Sadik’il-S&di, Hazreti Abdiilkddir Geylani’nin
Menkibeleri/Gaybmn Dili, (Haz. Bekir Uhginar), Ulugmar Yayinlari, {stanbul 1981, 157-158.
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hata yapan kisi tevbe ve istigfara sevkedilir.®! Seyhi’ye gore riiyanin efdali sabaha
yakin goriilendir. Zira bu vakit aksam yiyilen yemegin te’siri azaldigindan gonlin
safvet vaktidir.'>

Seyhi’ye gore riiyd yorumu “Min gayri hata-i kesfe” men’0t bir manadir. Hz.
Ebd Bekir (r.a.)’in Peygamber efendimizden izin alarak yaptigi tabirlerin bir kisminda
hata, bir kisminda isabet ettigi bizatihi Peygamberimiz tarafindan kendisine
belirtilmistir.

Riya tabir etmeye riisih kazanmis bir kisi i¢in en kolay yol rai riiyasim
kendisine anlattigi anda kendini nefy edip miirsidini kendi yerine ikame ederek igine
dogan manayla muhatabinin riiyasini tabir ve onu teselli eder. Bu sekilde devam ederse
tedrici olarak isi kolaylasir ve tabirinde isabet orani artar. Fakat riiya tabir eden kisinin
bu isabet ve kolayligi elde etmesi i¢in miicahede, takva, muhafaza-i adab-1 seriat-i garra
ile vukdf-1 kalbi sartlarina ridyet etmek saretiyle zikr-i devam ve fikr-i teveccih-i mala
kelam cizgisinde tasfiye-i beden ve tezkiye-i nefs elde edildiginde gonildeki zikrin
harareti viicidu ihatd edip amal, efdl ve akvali bu dogrultuda zuhfir etmelidir.’>
Mdellife gore kendi donemindeki bazi salikler kendilerini riiya ve riyad ile
kandirmaktadirlar.™* Ozellikle bu tiplerin riiyalarmin edgas u ahlam cinsinden olmasi
biiyiik bir ihtimaldir. Bunu anlamanin yolu tabirde oldugu gibi, salikin bu defa uykuda
yani riiya esnasinda kendisini ifna ederek miirsidini 1spat etmesi/kendi yerine koymasi,
kalbine dogan ménay1 kabul etmesi ve sdylemesidir."> iste bu durumda salikin gonlii
mizab-i pirdn/manevi pirlerin ifade vasitasi haline gelir ve intdk-1 Hakk’a mazhar
oldugundan ondan ilhdm ve vérid benzeri feyz-i Hak akar. Bu mertebedeki salik, imdad-
1 rithaniden mahrum kalmaz. Allah (c.c.) ve erenler, onun lisanina isabet; kalb, kuvva ve
cevherlerine kuvvet ve feyz-i indyet ihsan eder. Bu durumda ilmi dizeydeki tabir
ustllerine ihtiya¢ bile duymayarak gonliine gelen manayla gordiigii rityanin tabirinde
isabet kazanir.™®

Bilinmesi gereken bir bagka mes’ele ise herkese kesf-i riiyd eylemek™’

mezmim/hos goriilmemis ve memnudur yani yasaklanmistir. Gerek afaki olsun gerek
enfiist olsun her tirden riya, ahval-i batindan manendi tefe’il kabil-i te’vil ve hamil-i
tabir olan bir emr-i mahfi ve sirr-1 hayale mukayyet olup, hayal-i mutlaktan alinir: Buna
binaen riiyanin nes’e-i 0las1 hayal-i mutlak, neg’e-i sanisi hayal-i mukayyettir. Nes’e-i
sélisesi rainin takriridir. Nes’e-i rabi’T tabir-i muabber/yorumlanmis diisdiir. Nes’e-i
hamisi ritydnin asarmin zuhtrudur. Bahse konu olan bu unsurlar muntazam bir sekilde
birbirine bagli oldugundan erbabi olmayan kisiye kesf-i riiydda hatar vardir. Ehli
olmayan si-i tabir ile ménay1 ifsad eder.

181 Seyhi, Etvar-i hacegan, vr. 79b-80a.
152 Seyhi, Terkibat, vr. 41a.

158 Seyhi, Mektubét-i erbain, vr. 23a.
%% Seyhi Mir dt, vr. 112a

1% Seyhi, Etvar-i hacegan, vr. 81b.

1% Seyhi, Mektubat-1 erbain, vr. 23a.
157 Seyhi, Lemaat, vr. 189b.
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Oyleyse salike diisen sey, riiyAsin1 sadece sulehadan, ulemadan ve mesdyihten
erbab-1 garez olmayan muhibb-i sadik addettigi bir kimseye anlatmasidir. Bunlardan
bagka akraba ve echibbasindan miicerrebii’l-etvardan céhil bile olsa kesf-i ruya la-
be’sdir. Zira kemal-i mertebe ehli iyi niyeti geregi her ne kadar tabire asina olmasa bile
ol riiyay1 ifsad™®® etmeyip hiisn-i tabir ile onu hayra yorar. isabet edemese de ifsad da
etmez. Fakat erbab-1 garaz ve ehl-i hikd u hased ve ehl-i buhl sahibi ya cehlen veyahut
hiyaneten si-i tabir ile riiyay ifsdd edeceginden kesf-i rliyada ihtiyat ehem ve elzemdir.
Ehlullahin asil tavsiyesi ise salikin seyhinden baskasina riiya anlatmamasidir. Ciinki
salikin hal ve isti’dadin1 pirinden bagka kimse bilemez. Riiyasini ehil olan bir kisiye
anlatan salike diisen gorev ise yapilan yorum kendi mantigina ters diisse bile “Bila
tereddiit ez-dil U can” kabul etmesidir.™®® Abdiilkadir Geylani Hazretleri muelliften
asirlar dnce benzer goriigler serdeder. Geylani Hazretleri’ne gore salik riiyasimi alim,
hikmet sahibi hayra yoracak birine anlatmalidir. Ozellikle diis kabilinden riiyalar
anlatilmamahidir. Bu blylk Hazret’e bu goriisiinii su hadis-i serif ile destekler.
Peygamber Efendimiz (s.a.v.) konu ile ilgili sdyle buyurur: “Riiya Allah’tan diis ise
seytandandir. Sizden biri sevmedigi bir sey goriirse, sol tarafina, tiikiiriir gibi ii¢ kere
uflesin. Sonra gordiigii riiyasimin serrinden Allah’a siginsin. Boyle yaparsa, onun

.. 160
kendisine zarari olmaz.”

Seyhi’nin dikkat ¢ektigi bir husus ise salik, esnd-y1 siilikte kendisine véki olan
riiyalarin tabirine net olarak vakif olabiliyorsa riiyasini pirine bile anlatmamasi efdaldir.
Fakat bunu pirinden gizliyerek yapmamalidir. Bu noktada hile-i nefsden kaginmaya
dikkat etmelidir. Sdret-i harf ve lafiz ilbasiyla yapmalidir. Ciinkii riiydy1 tebsirin
takririnde hile-i nefisten kaginmak oldukca zordur.*® Varlik hatirina ugratip ol hatirdan
kurtulmaya de epey bir muddet caba harcamak gerekmesinden baska, bu tlr bir riya
salike ilhdm-1 ilahi ve esrar-1 marifettir ve inkisaf yoluyla zuhlr eden bidayet-i keramat-
1 evliyadir.

Salik yukaridaki prensiplere gore uyku halinde vaki olan halleri ehil olmayan
kisilerden gizleyebilirse, bu durumlar tedricen yakazada da zuhir etmeye baglar. Salikin
nihayeti olmayan bu harikulade hal ve makamlarin bir iist mertebesine ermesi i¢in
insana mahsds olan ve belki de sadece insan igin tertib edilmis, enva’-1 zib ve zinet ile
tezyin edilmis nihayeti olmayan meratib-i ildhiyede durmadan ilerlemeye
(;ahsmahdlr.162

Bu kavramsal ve olgusal teorik izahlar ve serdedilen pirensiplerden sonra simdi
de miiellifimizin yaptig1 riiyd yorumlarina ve kendi gordiigii riiyalara bakalim

b. Nefis Mertebelerine Gore Riya Yorumlari

158 Seyhi, Lemaat, vr. 190a.
159 Seyhi, Lemaat, vr. 190b.
160 Byharf, 9/39; Miislim, Riiya 1,2; Bkz., Abdiilkadir Geylani, Adab, Medine Yay., Istanbul, 2012, 81-82.
181 Seyhi, Lemaat, vr. 190b.
182 Seyhi, Lemaat, vr. 191a.

Giimiishane Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 2016/5, c. 5, say1: 10

49



Dr. Birol Yildirim- Dr. Rafeq Hamood Naj1 Qasem

Nefs-i emmare sahibinin bir canavara yenildigini veya ona yakinlagtigini
gO0rmesi o canavarin sifatinin raide oldugunu gosterir. Fakat canavara galip geldigini
veya onu yok ettigini goriirse o kotii sifattan kurtulmus ve o hayvani sifat1 izle etmis
olur.

Ayni hayvani nefs-i levvame sahibi gorirse, o hayvanin hali bir zamanlar rainin
sifat1 olmakla birlikte o zaman zarfinda o sifattan kurtulduguna isarettir. Hayvana galip
gelirse galabe-i akla, magltb olursa galebe-i nefise isarettir.

Ayn1 hayvani nefs-i mutmainne sahibi gorurse tekasul hasebiyle tenezzul yoksa
0 hayvanin haline gore, galabe-i gayret ve secaate atfedilir.

Nefs-i emmare sahibinin yiice bir semavi unsuru veya giizel bir esyay1 riiyada
gormesi levvameye ayak basarak emareden kurtulmasina, ayni seyi levvame sahibi
gOérmesiyse mutmainne mertebesine duhdline isarettir. Mutmainne sahibinin ayni
riiydyr gormesi ise de, yiiksek derecelere nail olmasina isarettir. Fakat emmare
makaminda levvame ve mutmainne makaminda zuhOr edebilecek bir rlya gorirse,
emmare sahibinin bu makamlarda oldugu anlamima gelmez. Ama salikin zamanla bu

makamlara yiikselecegini miijdeler.163

¢. Baz1 Tabir Ornekleri

ca.Ta’biratii’l-Nebatat: Salikin riiyasinda bag, bahge ve bostan gérmesi saffet-i
zikir ve ibadete isaret, bunlart ma’mur gormesiyse miicdhede ve gonliin zikri kabul

etmesi ve zikrin gonle te’sirine isarettir.*®

Rityada giil gérmek migkat-1 Muhammediden silsile yoluyla alinan maye-i
tarfkatin zuh(r etmesine ve ma’rifet kokularinin gelmeye baslamasina isarettir.'®®

Miiellif tabir ettigi bir dostunun riiyasini giizel bulmus, bu tabir nedeni ile bazi
meyvelerin yorumunu yapmustir. Zi-rdh ve bi-rh, havas ve evsaf ile tabir edilir. Mesela
liibbii zahir ve kisr1 batin, yani eti tasrada ve ¢ekirdegi icerde kiraz ve visne ve zerdali
ve kaysi ve envai erik, bunlarin climlesi kisr1 igerde ve liibbii disindadir. Bunlar ciimlesi
riiya ile olan amel semeresidir. Bu baglamda Seyhi, Yunus Emre Hazretleri’nin su
meshur beytini degerlendirmistir.

Bindim erik dalina anda yedim {iziimii.
Bostan 1ss-1 kakiyup, der ne yersin kozumu

Buna gore seriat riiya kapisi olup, ol secerden hasil olan semere riiyadir. Uziim
tarikat olup, kisr1 ile liibbii karisiktir. Uziime benzeyen ceviz sirf hultisdur. Zira IGbbi
batin, kisr1 zahir ve kisriyla liibbii mahfazdur. Bu hali ile makam-1 marifeti sembolize

163 Seyhi, Lemaat, vr. 138a-139a; Seyhi’ye gore tasavvufta yedi makam olsa da ¢ogunlukla ii¢ makam esas alinmig
bunlarin altindaki ve istiindeki makamlar bunlarin bir tlirevi olarak kabul edilmistir. Miiellifimiz de konunun
uzamamas! igin nefis mertebeleriyle ilgili yorumlarini nefs-i emmare, levvdme ve mutmainne makamlarina gore
yapmugtir. (Seyhi, Lemaat, vr. 138a.)

184 Seyhi, Etvar-i Hacegan, vr. 80a.

185 Seyhi, Lemaat, vr. 159a.
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eder. Tarikden marifete glizer eden bostan 1ss1 hakikat ehli olan miirsid-i kamildir.
Séliki adeta ‘Hakikate vasil olmadan nigin yersin kozumu’ diye itdb eder. Ne kadar
tadmi igeride, kabugu disarida badem, findik ve fistik benzeri var ise riyasiz sirf
hulsdur. Uziim, elma ve armut gibi meyveler riya ile hultisu muhtelit/karisik, a’mal-i
salihadir. Hayvanat dahi boyledir. Hangi hayvan bu alemde hangi sifat ile muttasif ise,
ol sifat ile tabir edilir.*®®

cb.Ta’biratii’l-Hayvanat: Salikin riiyada cakal gormesi, nefsin fodulluguna,*®’

kelb gdrmesi ise, halkin basina musallat olarak zarar verebilecegine isarettir. Kelbi
muallem olarak goriirse levvame mertebesine isaret ederken, tazi ise sikar sifatidir. Kurt
gormesi yirticilik, ziyankarlik, hirs ve haset sifatinin zuhir etmesine, ay1 gérmesi ise
ucub ve kibir sifatinin galebe ¢almasina isarettir. Kaplan gérmesi tezlik, hizlilik sifatinin
galebe calmasina, aslan gormesi ise yirticilik sifatinin doruk noktasinda tezahiiriine,
pars gormesi ise gadap sifatiyla dolu olduguna isarettir. Yukardaki bu tabirat emmare
mertebesine has olup, biitlin bu hayvanatin bu mertebede riiydda goriilmesi genel
anlamda Kkibir, kin, zulim ve ziyankérliga isaret ederken, mutmainne mertebesinde
secdat ve heybete, dehset ve sevkete miijde olarak karsimiza <;1ka1r.168

Karmnca gormesi, hirs, tama’ ve bu hirsla elde ettigi rizki yemeye nasibi
olmamasina isarettir. Zira anlatildigina gore, karinca yaz boyu topladig: tanelerden kis
boyu (¢ tanesini ancak yer, gerisi de kor sigana kalirmis. Onun igin hirs ve tama ile mal
kazanarak biriktirenlerin mallar1 karinca orneginde oldugu gibi, genelde baskalarina
kalir.

Bulbul gérmesi alem-i aska kadem basmasina isaret olmakla birlikte, bu alemde
vuslata erip ermeyeceginin siipheli olduguna da isaret olabilir. Cilinkii biilbiil bu dlemde
ask badesini nlis eylemis olmakla birlikte vuslata erememistir. Bundan dolay siirekli
feryad u figan edip durur. Makdm-1 vuslat makam-1 hayret olup, figan-1 firkat makami
olmadigindan dolay1 biilbiil gormek, zuhir-1 ask-1 zat ve mazhar-1 sifat-1 kelam olup;
kafes-i nasatide firkat i¢inde vuslattan yoksun bir sekilde kalmak seklinde tabir edilir.
Fakat alem-i nastGtdan kurtuldugunda kesin olarak alem-i lahGt karargdhina vasil
olacaktir.

Salikin pervane gormesi bu dlemde vuslata isarettir. Clinkii pervane asigi oldugu
15181 etrafinda done done en sonunda yanip kiil olur. Bu makamdaki asik-1 sddik da
beseri viicidunu sem’i Hiida ve nlr-i Mustafa olan ask atesinde yakarak 6ziinii atese

188 Seyhi, Mektubat-1 Erbain, vr. 14b; Niyazi Misti Hazretleri’ne gore bu beyitte, miirsidsiz, sidece zahiri ilimle

hakikate ulasacagini zanneden birinin durumu sembolik olarak anlatilmaktadir. Boyle bir kisinin durumu, hangi
meyvenin hangi agagta yetistigini bilmeyip, can1 liziim istediginde erik agacina ¢ikan veya ceviz agacinda erik arayan
kisi gibidir. Bir miirside danismada kendiliginden Allah'in isimlerini zikr ile mesgQl olan, nafile orug tutup halvete
giren ve bdylece hakikat ilminden nasib almaya ¢alisan kisi, erik agacinda liziim arayan kisi gibidir. Bostan 1ss1, yani
hakikat ilmi bahgesinin bekg¢isi olan miirsid-i kdmil onu: Séhibinden, yani bizden izinsiz bahgeye nicin izinsiz
giriyorsun diye azarlar. (Bkz., Necdet Tosun, “Tasavvuf Kiiltiirinde Meyve”, Tasavvuf [Imi ve Akademik Arastirma
Dergisi, yil 5, say1 13, Ankara, 2004, s. 289-299.

187 Seyhi, Lemaat, vr. 160a.

168 Seyhi, Lemaat, vr. 160b.
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doniistiirerek “Bekd ba’de’l-fend” ve vuslat makamma ermesine isrettir.’®® Tavus
gormek kendini begenmektir. Laklak/leylek gérmek miirsitlik sifatina isaret eder.'”
Deniz gérmek viicid, dag ve tepe gormek varlik alametidir. Yagmur rahmet-i ilahidir.*"*
Simsek nefis atesidir. Oliileri diri gdrmek hayat-1 kalb, dirileri 6lii gdérmek goniil
oldurmektir.'"

Sélikin ruyada, ravza-y1 cinan, hiri ve gilman, melaike-i kiram gdérmesi o
makamlara sahip olmasina besarettir. Eger bu makamlardan tard ve te’dib edildigini
gorurse evamir-i ilahiyeye dikkatsizlige, nevahiden kaginmamak sebebiyle nail oldugu
meratib ve makamattan dir olma nisanidir. Bir middet zar u giryan iginde olmak
gerekir.'”® Salikin cehennem gormesi riiyd-y1 tahzir olup, silikin gaflet ve ma’siyet
icinde oldugunu gosterir.*™

cc.Ta’birati Ahval-i Seméavat Vema-fiha: Salikin yagmur ve kar gormesi,
gonul bahgesine &sar-1 feyz-i ildhi ve rahmet-i namitendhi zuhdruna isarettir. Kar
gormesi ise, hem rahmet-i hasa, hem de karin 6zelligi geregi burlidete isarettir. Fakat
hakikat giinesi kalbe dogdugunda bu buridet ab-1 rahmete tahvil ve tebdil olur.!”

cd.Ta’biratii insan ve Ahvali: Salikin Peygamber Efendimiz (s.a.v.)’i rilyada
gormesi; Seyhi’ye gore aslolan salikin peygamberimize muhabbet duymasidir. Bunu da
su meshur hikaye ile anlatir. Bir dervis Hazreti Peygamber’i riiydsinda goérmeyi
seyhinden ister. O da “Bu gece tuzlu pastirma yeyip su i¢cme, yatip uyu. Bakalim ne
goresin” buyurur. Dervis sabaha kadar biitiin gece ¢esmeler, dereler, desti desti sular
goriir. Miirsidi dervise igin hakikatini anlatir. Fahr-i K&inat Efendimizi riyada gérmek
isteyen bir kisi cuma gecesi taharet ile bin kere kibleye miiteveccih salavat getirip
yatmalidir. Seyhi bunu siilikunun baslangicinda bir kitapta gorerek tecrlibe eder. Bunun
sonucu peygamberimizi géremese de peygamberimiz kendisine bir hediye géndererek
onu takbil ettigini haber verir. Fahr-i Kainat —aleyh-i etemmii’s-salavat- hazretlerini
riiyada goren bir kisi o anda o Peygamber Efendimiz ile mlnéasebet-i etem/tam bir
munasebet kurar. Munasebet-i timmu saret-i rihaniyesine hamledilir. Bu minasebetten
rainin ister haberi olsun ister olmasin durum degismez.'"®

Seyhi, konuyla ilgili olarak “Beni riiydda goren gergekten gormiis sayilir.
Ciinkii seytan benim sQretime birinemez ™" “Beni riiyida goren dsikire gormiis
gibidir ”*® hadfs-i seriflerini degerlendirerek konuyu izah eder. Miiellifimize gére konu
tartismali olmasina ragmen, alimler peygamberimizi riiyada goren, kisinin yakaza
halinde bas goziiyle gorecegine ittifak etmislerdir. Ulemaya gore, bu hadis-i serifte hem

189 Seyhi, Lemaat, vr. 163b-164a.

170 Seyhi, Etvar-i Hacegan, vr. 80b.

171 Seyhi, Seyhi, Etvar-i Hacegan, 80a-80b.

172 Seyhi, Etvar-i Hacegan, 80b.

178 Seyhi, Lemaat,vr. 188b

174 Seyhi, Lemaat,vr.187b-188a.

175 Seyhi, Lemaat, vr. 179b-180a.

176 Seyhi, Terkibat, vr. 41a.

177 Buhari, Ta’bir, 10.

178 Buhari Ta’bir, 10; Muhammed b. Abdullah, Migkdtii'I-mesabth, (Thk. Nasiruddin el-Albani), Dimask, 1961, 528.
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isaret hem besaret vardir; Isaret, salik Peygamber Efendimiz’in muhabbetini dertinunda
berk ederek, gece glndiiz gayret gostererek hakikat bahrinde gavvas olup, ma’rifet
tavirlarin1 sayd-1 sikar etmeye besarettir. Hadis-i serifin lizerinde serdedilen goriisler
sOyledir;

Bazilarina gore Peygamber Efendimiz’i uykuda goéren bi-aynihi yakazada
gdrmiis gibi olur. Zira onlara gore seytan Peygamber Efendimiz’in sdretine giremez.'”
Bazilar1 da uykuda goren bazilari sireti tizerine gormiis gibidir. Fakat bu durum, vakt-1
saddetlerinde bulunup vech-i paki ile miserref olmayanlarla ilgilidir. Bazilar1 bu
tevcihleri baid gorerek cerh etmis, bazilar1 da 6yle insanlar vardir ki, uykuda kéafir gorse
mUmin olur, mii’'min gorse abid olur, abid gorse zahid olur, zahid goérse kamil olup
yakazada bas goziiyle de goreceklerini belirtmislerdir.

En sahih goriise gore, Peygamber Efendimizi menamda goren bir kisi yakazada
dinya goziyle de gorebilir. Clnkl seytan Efendimiz Hazretleri’nin sUretine giremez.
Eger riiyay1 goren arif ve salik-i sadik ise elbette bu alemde tekmil-i meratib*® edip,
halet-i yakazada bas goziiyle goriir ve eger tekmil-i meratib edemeyip noksan kalirsa
son nefeste kendisine sekeratii’l mevt ariz olunca o mii’mini hile-i seytandan korumak
icin 0 meclise Hazret-i Rasil tesrif eder. Tekmil-i meratibi gergeklestirememis bu
mimin de Efendimiz Hazretleri’ni son nefesinde de olsa yakazada bas goziiyle goriir ve
gordigii Peygamber Efendimiz’in kendisidir."®!

Seyhi meseleyi bir de su yoni ile ele alir. Seytanin dava-yi rubibiyet ile alem-i
manada bazi salike tecelli ederek kimini delalete distirdiigii, kKimini ise ilim ve irfani
sebebiyle idlale ké&dir olamadigi bir gercektir ve bu olayin izahi soyledir: Hazret-i
rabbu’l-izzet slretten ve sekilden miinezzehtir, seytan bir slirete temessul edip izhar-1
tecelli ve davé-y1 rubiibiyete baid degildir. Bundan dolay: her ne gesit sirete temessdl
etse Hak celle ve ala Hazretleri o slretten ve her sdret-i sekilden miinezzehtir. Bilindigi
lizere Hak Teala’nin bir ismi Hadi, bir ismi serifi Mudil’dir. Seytan, Hakk’m Mudil*®
ismine mazhar oldugundan o davasimi bu isim kuvvetiyle icra etmege kadirdir. Fakat
arif bu davanin batil oldugunu anlar. Fakat siret-i Restlallah (s.a.v.)’e temessul kabil
degildir. Zira Hazret ism-i Hadi’ye mazhar oldugundan ezdadin igtima’i mani’ati’l-
cem’ oldugundan bunun gergeklesmesi imkansizdir. Bir bagka sakinca da layik olmayan
birinin ol slrete temessiilii hasebiyle seriat-1 mutahharaya isnad ile halel-i hatir/hatirinin
incindigi miisahede edilir. Bu ise hikmete muhalifdir.*®

Salikin Hazret-i Res0li riyada gormesi, r0h-i hayvaninin nihayeti, rdh-i
insaninin bidayeti anlamina gelir. Bazilarina gore, uykuda miisahede, mir&c-1 mii’'min,
tekmil-i sulik ve tahsil-i irfana besaret olup, salikin semere-i micahedat-1 sirisi
miisahedat-1 manevidir. Suhiid-i mutlakta muhabbetin asar1 hayal-i mukayyette bazi

179 Seyhi, Lemaat, vr. 176b.
180 Seyhi, Lemaat, vr. 177a.
181 Seyhi, Lemaat,vr. 177h.
182 Seyhi, Lemaat,vr. 177h.
182 Seyhi, Lemaat,vr. 178a-178b.

Giimiishane Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 2016/5, c. 5, say1: 10

53



Dr. Birol Yildirim- Dr. Rafeq Hamood Naj1 Qasem

temessulat ve elvan-1 ntrani ve eskal-i safi zuhdrudur, Asil kemal salikin héline gore ol
Hazretin zuhQrudur. Bu zuhdr, ya o andaki halini tebsir eder veyahut encam-1 karina
isarettir. Eger salik bu mertebenin hafizi ve pasibani olursa veyahut encami karda malik
olacak mertebenin saliki ve muciddi/gayretlisi olursa, bunlarin her ikisi de hidayet ve
inayettir. Hayal-i mukayyette kendine zuhlr etmis bu durum hal olup, hayal-i mutlakta
onun fevkinde zuh(r eden ahvéali miisahede edebilir ve o makami da koruyabilirse, bu
ahval de kendisine hal olup, alem-i ervahta onlardan a’la zuhdrlar ile karsilasir. Salik bu
makam ile mukayyet olmayarak, daha yiksek makamlarin talibi ve saliki olursa o ahval
de kendisine hal olur. Hatta onun Gstunde alem-i meant ahvali zuhdr eder. Bu durumlari
da miisdhede eder. Sonunda bu haller makam-1 miilk olur.’® Seyhi’ye gore “Sen
olmasaydin dlemleri yaratmazdim ™% sirrina mazhar olmus peygamberimizi &) A
bolie aalal e s oy ags® “dllah, onlarin kalplerini ve kulaklarin
miihiirlemistir. Gozleri iizerinde de bir perde vardir”*® ayet-i kerimesine muhatab
olanlar asla goremez.*®’

Burada sunu belirtelim ki kendisini “Fakirii’l-hal ve kalilii’l-bal ve kesirii’l-
vebdl” Peygamber Efendimizi de “Mebdd-i1 dsdr ve mense-i envar ve mahzen-i esrar
rasll-i ekrem ve nebiyyi’l-muhterem sallalldhii aleyhi ve sellem hazretleri” olarak
niteleyen miiellif, Efendimiz Hazretleri’ni birkac defa miisdhede etmistir.*®®

Sélikin riyada sahabe-i giizin efendilerimizden birini gérmesi ise hilim, sabur,
sidk, riza, teslim ve sair ahlak-1 hamide ile muttasif olarak kemale erdigine isaret ettigi
gibi, zahiren ve batinen itikad-1 kiilli ve ihlas-1 tim ve galebe-i riyazat ve micahedat ile
sirr-1 Muhammediye mazhar olarak ebedi devlet ve saddete vasil olduguna besaret yani
mujdedir.

Kimmel-i evliyadan birini gérmesi tarikatin kab@lii ve hakikatin husaliine
isarettir. Bu evliyaullahla konusursa kelamin gerektirdigi manaya gore tabir edilir.'®®

Seyhiilislamdan medrese softasina kadar zahir ulemasini gérmek temyiz-i zahirf,
Osmanli guhadarindan vezire kadar goriilenler ise temyiz-i batinidir. Mesayihin suretini
gormek irsad ve siiliktur. Veziri gérmek akla, padisah gérmek tevekkiile isarettir.'%

Sélikin havada yiiridiigiinii ve ugtugunu gormesi, salik isti’dadli ise, beseri
vicldunun letéfetine ve nezafetine isaret, nariyetinin ndriyete ve siifliyetinin ulviyete
tebdil olmasina miijdedir. Fakat salik isti’dadli degil ise bu riya, nefsin tugyan: ve heva
U hevesin bir Uriiniidiir. Fakat aynm riiyay: seyr U siilikta olmayan avam ve ciihhalden
birinin gérmesi bagka bir anlama gelir.191

184 Seyhi, Lemaat, vr. 178a-178b.

18 Aclunt, Kegfi'I-Hafa, 11, 164.

186 o|-Bakara, 2/7.

187 Seyhi, Terkibat, vr. 42a.

188 Bikz., Seyhi, Lemaat, vr. 174a, vr. 178a-178b.
18 Seyhi, Lemaat, vr. 174a.

190 gevhi, Etvar-i hacegan, vr. 80a.

191 Seyhi, Lemaat,vr. 184b.

Giimiishane Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 2016/5, c. 5, say1: 10

54


https://www.google.com.tr/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=6&ved=0ahUKEwi505324pbNAhXHyRQKHT1aAUoQtwIIPjAF&url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DH2hJbA_4BUM&usg=AFQjCNFfDbQ6HWnSq8EDaOUheZ_q6psUoQ

Kostendilli Siileyman Seyhi Efendi’nin Riiya Kavrami ve Riiya Yorumu Hakkindaki Goriisleri

Mibtedi bir salikin riiyada lase gormesi, “Diinyd cifedir, onu talep edenler
kopeklerdir %% geregi diinya cifesine meyletmesine isdrettir. Fakat bu rityay: bir arifin
gormesi, onun sifat-1 hayvaniyi kiilliyyen helak edip, sifat-1 insaniyyeye duh(l ettigini
gosterir. Seyhi’ye gore insan ile nds kavramlari arasinda biiyiik fark vardir. Insan
{insiyetten miistak, nas ise nisyandan tiiremistir. insana 14zim olan sifat-1 insaniyedir. Bu
durumda muibtedi sélik insan cesedi gorse bu rilya onun amelini heldk ve sifat-1
insaniyesini izale ederek sechvete meylettigini gosterir. Eger rliyd mer’inin hali degilse
mahalline gore tabir edilir. Zira zaman olur talim ve tergib ic¢in ral kendi halini
miisahede eder. Vakit olur dharin halini uyku yolu ile kesfeder. Iki tabir arasinda ¢ok
fark vardir. Iktizasma gore slik teselli edilir. Bir arif meyyit gorse, sifit-1 nisyanla
baglantili olan nasiyetini helak etmis olmasina yorulur. Kisacasi boyle bir riiya, miibtedi
igin sifat-1 insaniyenin, miintehi i¢inse nisyanin heldki ile tabir edilir.*®

ce. Millet ve bolge tabirleri: Seyhi bu bolimde birgok inang ve irktan insani
riiyada gérmenin yorumunu yapmistir. Bu yorumlarinda gayr-i miislimler hakkinda
tamamen olumsuz kanaatler serdetmistir. Miisliiman milletleri yorumlarken ise kultlr
ve medeniyet agisindan geligsmis olan toplumlari bilgi ve irfan zenginligine isaret olarak
degerlendirirken bu bakimdan daha az gelismis olanlar1 gérmeyi ise genel anlamda bilgi
ve irfan eksikligine isaret olarak tabir etmistir. Seyhi bu degerlendirmeleri yaparken
asagida alinti yaptigi koyle ilgili mesnevi beytinden de anlasilacagi iizere Mevlana
Hazretleri’nden etkilendigi anlagilmaktadir:

Dimerudi merd-ra ahmak koned
Akl-ra bi nr bi revnak koned
Tercume:

Koy kisiyi stiphesiz ahmak eder
Aklin1 bi-nQr bi-revnak eder.'**

Fakat bu yorumlar bir ayrimcilik degildir. Sonugta s6z konusu olan
degerlendirmeler misal aleminde gergeklesen soyut bir olay olan riiya tabiri ile ilgilidir.
Biz burada sadece olumlu yorumlar vererek olumsuz degerlendirmeleri dipnota havele
ederek gecmek istiyoruz.'®® Bu yorumlardan bazi drnekler sdyledir: Salikin Yah(di
gormesi zahiri mekr, hile, hiyanet, sadakat yoklugu ve tam bir inkara isaurettilr.196
Turkistan gormesi ademiyet, sifat-1 muraat, kemal-i seriat, perhiz, riyazat, seyr 0 suldk
ve tarik-i muhabbet ve mérifeti kabuliine yorulur, Arabistan gormesi feséhat, belagat ve

102 Bkz. Acllini, Kegfu'I-hafd, c. 1, 409, h. no: 1313; Suydti, Direr, 119, h. no: 230.

1% Seyhi, Lemaat, vr. 138a, 141a-141b.

194 Seyhi, Lemaat, vr. 152b; Mevlana, Mesnevi, c. I-II, (Tiirkgesi: Téhirii’l-Mevlevi, Haz. Selahaddin Tuna),
Kirkambar Kitaphgi, Istanbul 2006, c. 11, 55.

1% By olumsuz yorumlar igin bkz., Seyhi, Lemaat,vr. 152b, 167b-168a.

1% Seyhi, Lemaat,vr. 167b-168a.
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kemal-i seriate bir isaret olarak agiklanir. Tabii ki burada kastedilen bu bdlgelerin
halklarini gdrmektir. ™’

Sonug

Kostendilli Siileyman Seyhi Efendi’nin riiya kavrami ve riilya yorumu
hakkindaki goriislerini konu edindigimiz bu makalemizde miiellifin goriislerini ele
almadan 6nce insan dogasinin ayrilmaz bir pargasi olan riiya olgusunu oncelikle tarihi
seyri i¢inde ele aldik. Bu kapsamda 6ncelikle s6z konusu kavramla ilgili olarak olusan
miiktesebatin antik dénemden Islami doneme kadar gecen siredeki izini surdik. Bu
kapsamda 6nemli bilgilere kisaca degindik.

Islami dénemi izah etmek icin evvela kavramin tanimimi yaptik ve Kur’an ve
stinnetteki yerini nazara verdik. Akabinde ise meseleyi tefsir, hadis, felsefe alimlerinin
ve mutasavviflarin goriisleri dogrultusunda ele alarak konuyu biitiinciil bir g¢ercevede
ortaya koyduk. Bu ele alista riiya unsurunun her toplumda 6nemli bir yeri oldugunu

gorduk.

Butiin bu degerlendirmelerden sonra Seyhi’nin gériislerine degindik. Oncelikle
sunu belirtmeliyiz ki riiya olgusuyla ilgili yiiklii miktarda bir miiktesebat ortaya koymus
olan miiellif, ibtidasindan intihasina kadar, seyr i siilikunun her asamasinda gordiigi
riyalar, méanevi biiyiikleri ile kendi arasinda 6nemli bir iletisim vasitasi olmustur. Ona
gore bazi zatlarin “uyku kiispesi” mesabesinde gordiikleri rilyaya 6nem vermemelerinin
nedenini, “Alem-i haydlden birin” bir menzil ve “Mertebe-i misdlden efziin” bir
mertebede bulunan bu zatlarin, rityaya ihtiyag duymamalarina baglamaktadir. Yoksa bu
yolun zayif séliklerinin riiyanin her tiirlinii dikkate alarak ondan istifade etmesi sarttir.
Buna binaen ¢ogu turtik-1 aliyye mesayihi, saliklerin riiyalartyla mukayyet olmuslar,
maridlerini onlarin gordiikleri tahzir ve tebsir icerikli riiyalardan yaralanarak
miintesiplerinin seyr i siiliklerine yon gostermisler, kivam vermislerdir.*®

Miiellifin konu ile ilgili goriisleri daha 6nce ortaya konan genel-gecer anlayisa
uygun olmakla birlikte yer yer kendine has degerlendirmeler de icermektedir. Ornek
olarak “tabir” kavramini tanimlarken riiyasi yorumlanan dervisi dikkate almis, yapilan
tabirden onun paymna diiseni kabiil duygusunu teselli olarak tanimlamistir.**® Yine
seytanin Peygamber Efendimiz’in slretine giremiyecegini izah ederken sahip oldugu
vahdet-i viicd anlayigini devreye sokar. Ona gore Peygamber Efendimiz “Hadi” ism-i
serifinin tecellisi olarak varolmus iken, Seytan “Mudil” ism-i serifinin bir yansimasidir.
Oyle ise seytan asla Peygamber Efendimiz’in s(retine giremez. Muellifin dikkat gecen
bir bagka yonii ise tabirlerinde ince ayrintilara inmesidir. Ona gore riiyanin yorumu
gorildiigli vakte, goriildiigli gline bazen ilk harfine gore, bazen goriildiigii mevsime ve
bu mevsimlere has seylere gore anlam kazanir. Onun igin sathi bir degerlendirme ile
dogru bir tabir elde edilemez.

97 Seyhi, Lemaat, vr. 167b-168a.
198 Seyhi, Terkibat, vr. 40b.
199 Seyhi, Etvar-i Hacegan, vr. 81b.
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Seyhi’ye gore aslolan asigin rilyasiyla yakaza halinin birbirine uyup
uymadigidir. Riiyas1 yakaza haline uygunsa o riiya riiya-y1 sadikadir. Riiyas: yakaza
haline uymamakla birlikte salik icinde bir muhabbet ve hararet hissediyorsa bu rilya da
gelecege doniik bir miijde vardir. Fakat muhabbetinde rehavet miisahede ederse,
vaktiyle ya muhabbetin zuhtru veyahud adgas ti ahlamdir. Hasili durumun gereklerine
gore tabir edilmelidir.?%

Sonug olarak basarili bir seyr i siilak sireci gecirmek icin her talib-i sadik ve
her mirid-i salik icin ilm-i tabire yani riya yorumu ilmine asina olmak sdretiyle
yasadig1 olaganiistii baz1 tecriibeleri dogru analiz ederek kendisini nefis ve seytanin
hilelerinden korumasi: ehem ve elzemdir. Bu suur diizeyinde olan salik, giivenli bir
sekilde pirlerin himmeti, Hz. Peygamber’in sefiati ve Allah Tedla’nin inayetine nail
olarak ebedi safayi elde eder.®*
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