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oz

Modern ¢agda, televizyon-toplum iliskisinde televizyonun
belirleyici bir rolii bulunmaktadir. Bu durum temsil
kavraminin énemini ortaya koymaktadir. Medya,
toplumsal alg1 ve davranislar1 yansitan 6nemli bir aragtir.
Ancak medyada yash temsili olumsuz séylemler iizerinden
sekillenmekte ve yashlar korunmaya muhtag ve edilgen
bireyler olarak kaliplastirilmaktadir. Buna karsilik yash
temsilinin kotii-eksik-yetersiz temsilinin aksine olumlu
yonlerine odaklanmanin yaslanma algisini da olumlu
anlamda etkileyecegi diistiniilmektedir. Bu ¢alismanin
amaci aktivite teorisi ve yaslilikta bilgelik kavrami
cercevesinde televizyonda yasli temsilinin bir 6rnegi
olarak Goniil Dag: dizisinde yer alan Cirit¢i Abdullah
karakterini analiz etmektir. Bu baglamda arastirma nitel
desende yapilandirilmistir. Arastirmanin analizinde nitel
icerik analizi ve betimsel analiz teknikleri kullanilmstir.
Bulgular 2 ana temaya ve 3 alt temaya ayrilmistir. Ana
temalardan ilki aktivite teorisi baglaminda Cirit¢i Abdullah
ornegidir. Bu ana tema altinda 3 alt tema bulunmaktadir.
Bunlar (1) fiziksel aktivite (2) sosyal katilim ve sosyal
destek (3) sosyal rol ve aile iligkileri bigimindedir.

Ikinci ana tema ise yaslilikta bilgelik baglaminda Ciritgi
Abdullah 6rnegidir. Sonug olarak, literatiiriin aksine
Cirit¢i Abdullah karakterinin bilge, aktif, yardimsever,
aile iligkilerinin ve sosyal ¢evresinin giiclii oldugu ve yash
temsilinin olumlu oldugu bir rolde oldugu sdylenebilir.

Bu tiir yash temsillerinin medyada yayginlagmasi ve yash
temsili ile ilgili caligmalarin artirilmas: 6nerilmektedir

ABSTRACT

In the modern era, television plays a decisive role in the
relationship between television and society. This situation
underscores the importance of the concept of representation.
Media is a significant tool that reflects societal perceptions
and behaviors. However, in the media, the representation of
the elderly is shaped through negative discourses, portraying
the elderly as vulnerable and passive individuals. In contrast,
focusing on the positive aspects of elderly representation,

as opposed to the portrayal of bad, lacking, or insufficient
aspects, is believed to positively influence the perception of
aging. The purpose of this study is to analyze the character
Cirit¢i Abdullah in the television series "Goniil Dag1" as an
example of elderly representation on television within the
framework of activity theory and the concept of wisdom

in old age. In this context, the research is structured in

a qualitative design. Qualitative content analysis and
descriptive analysis techniques were used in the analysis of
the research. The findings are divided into 2 main themes and
3 sub-themes. The first main theme is the example of Cirit¢i
Abdullah in the context of activity theory, consisting of three
sub-themes: (1) physical activity, (2) social participation

and support, and (3) social roles and family relationships.
The second main theme is the example of Cirit¢i Abdullah
in the context of wisdom in old age. In conclusion, contrary
to the literature, it can be said that the character of Ciritgi
Abdullah is portrayed as wise, active, helpful, with strong
family relationships and a robust social environment,
presenting a positive representation of aging. The widespread
dissemination of such positive elderly representations

in the media and an increase in studies related to elderly
representation are recommended.
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GiRiS

Niifus hizli bir sekilde yaslanmakta ve bu durum dogrudan
ve dolayli olarak toplumlar etkilemektedir. Ulkemizde,
yasli niifus olarak kabul edilen 65 yas ve lizeri niifus, 2016
yilinda 6.651.503 kisi iken son bes yilda %24,0 artarak
2021 yilinda 8.245.124 kisi olmustur. Yash niifusun toplam
niifus i¢indeki orani ise 2016 yilinda %8,3 iken, 2021
yilinda %9,7'ye ylikselmistir. Niifus tahminlerine gore yash
niifus oranimin 2025 yilinda %11,0, 2030 yilinda %12,9,
2040 yilinda %16,3, 2060 yilinda %22,6 ve 2080 yilinda
%25,6 olacagi dngoriilmektedir (Tiirkiye Istatistik Kurumu,
TUIK, 2022).

Yaslilik donemi ve yaslanma siireci ile ilgili yapilan
caligmalara bakildiginda bu ¢aligmalarin ¢ogunlukla saglik,
sosyoloji, psikoloji, ekonomi gibi alanlarda yapildig:
goriilmektedir. Bireyleri ve toplumlart doniistiirmede

¢ok etkili bir yol olan televizyonun yasllik ve yaslanma
konusuna ilgisinin ve bu grubun temsili noktasinda
akademik ¢aligmalarin yetersiz kaldig1 sylenebilir
(Kuruoglu ve Salman, 2017). Bu yiizden, bu noksanligin
akademik ¢alismalarla giderilmesi 6nem arz etmektedir.
Konuyla ilgili az sayidaki aragtirmalar incelendiginde yash
karakterlerin, toplumda gdzlemlenen yash profilinden
oldukc¢a uzak oldugu ve yaslilarin ¢ogunlukla komik,
acinasi, zavalli, agir1 zengin vb. gibi rollere biiriindiikleri
goriilmektedir (Kuruglu ve Salman, 2017; Kiling ve Uztug,
2016; Yasa, 2021; Yogurgu, 2019; Saki Aydin, 2022; Aytag,
2021; Salman, 2018).

Bu calismada, yagliligin kotii-eksik-yetersiz temsiliyetinin
aksine yagliligin olumlu ydnlerinin ele alinarak yeni bilgiler
iiretilmesinin yaslilik ve yaslanma algisini pozitif anlamda
etkileyecegi (Durdubas, 2022) bilgisinden hareketle, aktif
yaglanmanin ve yaglilikta bilgeligin “iyi bir 6rnegi” oldugu
diisiiniilen, Goniil Dag1 dizisinde yer alan Cirit¢i Abdullah
karakterinin yagh temsiliyeti incelenecektir.

LITERATUR TARAMASI
Yashlik ve Yaslanma

Yaslilik ve yaslanma kavramlarimin genellikle biyolojik bir
siireci kapsadigi diisiiniilse de bu kavramlar psikolojik ve
sosyolojik siireglerle de dogrudan iligkilidir. Bu nedenle
yaslilik ve yaglanmanin tek bir tanimindan bahsetmek

miimkiin degildir. Genel itibartyla “yaslilik” yasamin bir
donemine verilen bir isimken “yaglanma” ana rahminden
oliime kadar devam eden ¢ok boyutlu bir siireci ifade
etmektedir (Tufan, 2020). Yaslhlik biyolojik anlamda
kronolojik yasla beraber insan bedeninde meydana gelen
degisimleri; psikolojik anlamda, yaglilik doneminde
bireylerde zihinsel, davranigsal ve uyum yeteneginde
meydana gelen degisimleri; sosyolojik anlamda ise
yaslanma siirecinde bireylerin toplumsal yapi icerisindeki
rollerinde ve toplumsal iliskilerinde meydana gelen
degisimleri ifade etmektedir (Beger ve Yavuzer, 2012).

Yas kavramini tanimlamak i¢ ice ge¢cmis, karmasik

ve Oznel siire¢leri de i¢inde bulunduran 6zellikleri
nedeniyle oldukea zordur. Yasi; kronolojik, ekonomik,
fizyolojik, sosyal, psikolojik vb. pek ¢ok a¢idan ele almak
miimkiindiir. Yagin bu karmasik dogasi kime “yagl”
denecegini belirlemeyi zorlastirmaktadir. Bireylerin hangi
yastan itibaren “yasli” olarak kabul edilecegi ile ilgili genel
bir fikir birligi bulunmamakla birlikte Diinya Saglik Orgiitii
65 yas ve iistii bireyleri “yagli” olarak tanimlamaktadir
(DSO, 2001). Sosyal gerontologlar ise genellikle 65-74 yas
araligini “genc yashlik”, 75-84 yas araligini “orta yaglilik”,
85 yas ve lizerini ise “ileri yaslilik” olarak simniflandirma
egilimindedirler (Aslan ve Hocaoglu, 2017).

Saglik, bakim, beslenme, barinma, hijyen, teknoloji

ve egitim gibi alanlarda meydana gelen gelismeler ile

genel yasam kosullarinin iyilesmesi sonucunda dogusta
beklenen yasam siiresinde ge¢mis yillara gére dnemli

bir artig s6z konusu olmustur. Dogusta beklenen yagam
stiresindeki artigla beraber niifusun yas dagilimi oranlarinda
da degisim goriilmektedir. Bugiin diinya niifusunun
%9,8’1ni, Tiirkiye’deki niifusun ise %9,9 unu yash niifus
olusturmaktadir. Niifus tahminlerine gore yasl niifusun
tiim diinya iilkelerinde artacagi ve yasl niifusun Tiirkiye’de
2030 yilinda %12,9’a, 2040 yilinda %16,3’e, 2060

yilinda %22,6’ya ve 2080 yilinda %25,6’ya yiikselecegi
ongoriilmektedir (TUIK, 2022).

Popiiler kiiltiirde yaglilik gerileme, kayiplar ve islevselligi
stirdiirememe seklindeki olumsuz kaliplarla tanimlanma
egilimindedir (Tiirkan ve Sezer, 2017). ilerleyen yas
bireyler agisindan biyolojik, psikolojik ve sosyal yonden
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riskleri artirsa da tiimiiyle bir gerileme, kayip ya da
islevselligi stirdiirememe anlamlar1 s6z konusu degildir.

Bu olumsuz bakis agisina karsin gerontologlar yaglilik

ve yaslanma kavramlarina bilimsel tarafsizlikla yaklagir
(Tufan, 2020). Bu baglamda yaslilik ve yaslanma biyolojik,
psikolojik, sosyolojik boyutlardaki degisim siireclerine
odaklanarak ele alinmal1 ve yaslilig1 yalnizca kayiplar
donemi olarak ifade etme yanilgisina diisiilmemelidir.

Aktivite Teorisi

Aktivite teorisi, yasl bireylerin toplumdan geri ¢ekilmesi
gerektigi goriisiine dayanan geri ¢ekilme teorisine

karg1 Robert Havighurst tarafindan 1961 yilinda ortaya
atilmigtir. Buna gore yasl bireylerin toplumdan, gérev

ve sorumluluklarindan soyutlanmasi goriisiiniin aksine
sosyal iligkilerini arttirarak ve aktif bir yasam siirdiirerek
mutlu olabilecekleri savunulmaktadir (Tufan, 2020). Bu
baglamda aktivite ile yasam memnuniyeti arasinda giiclii
bir iliski bulunmaktadir. insanlarin toplumdan dislanmalar
ve pasiflesmelerinin onlar1 mutsuz edecegi ve bundan
kagmmak icin de bireylerin aktif kalmalar1 gerektigi goriisii
hakimdir (Tufan, 2014).

Aktivite teorisi, bireylerde yaslandik¢a aktivite ve rollerde
meydana gelen azalmaya dikkat cekmektedir. Ozellikle

de emeklilik ve ¢ocuklarin kendi yagamlarimi kurup

evden ayrilmasi sonrasinda yash bireylerde rol ve islev
kayiplar1 ortaya ¢ikabilmektedir. Bu durumda genellikle
“kimlik krizi” yasanabilmektedir. Aktivite teorisi bu
krizin yeni aktivitelere katilim saglayarak agilabilecegini
vurgulamaktadir (Tufan, 2014). Yasl bireylerin
kaybettikleri sosyal rollerinin yerine yenilerini koymasimin
ve farkli aktivitelerde bulunmasinin sosyal ¢evreye uyum
saglamalarina katkida bulunacagina dikkat ¢ekilmektedir.

Yaslhi bireylerin psikolojik ve sosyal ihtiyaclarinin

diger yas gruplariyla benzer oldugu goriisii aktivite
teorisinin dnemli bir argiimanidir (Yazici, 2014).

Bu teoride bireylerin orta yastaki aktivitelerini ileri
yaslara kadar koruyabileceklerine ve yeni aktivitelerde
bulunabileceklerine vurgu yapilmaktadir (Tufan, Oktug
Zengin ve Kose, 2017). Aktif bir yaglilik donemine yapilan
vurguya kargin toplumun yaslilik algisi, yagh bireyleri
toplumdan izole etme egilimindedir. Teori, yasl bireylerin
bu yanilgiya diismemesi gerektigini savunmaktadir. Yine
de eger toplumdan kopma gergeklesiyorsa bu durumun

gerekeesinin kacinilmaz olarak gerceklesen biyolojik
degisimler ve saglik durumunun kotiilesmesi olabilecegini
kabul etmektedir (Yazici, 2014)

Aktivite teorisi bireylerin aktivitelerinin sosyal rolleri ile
iligkili oldugunu varsaymaktadir. Buna gére, yash bireyin
yaptig1 aktiviteler ve oynadig1 sosyal roller onun toplumsal
kimligini de belirlemektedir. Bu roller ve aktiviteler

de bireyin daha dnceki gelisim evrelerindeki rolleri ve
aktiviteleri ile baglantilidir (Ucok, 2018).

Elbette aktivite teorisine yoneltilen elestiriler de
bulunmaktadir. Bunlardan ilki yaglilik doneminde
mutlulugun yalnizca aktivite ile gelebilecegi goriistidiir.
Ikincisi, teorinin varsayimlarini pratikte uygulama
zorlugudur. Nitekim 6zellikle gelenekgi toplumlarda
yasliliga atfedilen anlam ile aktivite teorisinin varsayimlari
celismektedir (Ugok, 2018). Siirekli “aktif yasl” insan

tipi topluma dayatilmaktadir fakat bu duruma pratikte
rastlamak zordur. Bunun yaninda yaslhlar toplum i¢inde
homojen dagilmamaktadir ve her yasl birey ayni
imkanlara sahip degildir. Ote yandan bireylerin daha

erken yas donemlerinde aktif oldugunu varsayarak yaslilik
doneminde de bu aktiviteleri siirdiirmeleri beklenmektedir.
Tiim geng insanlarin aktif olarak varsayilmasi da elestiriler
arasindadir. Buna ek olarak teori, bireylerin orta yas
donemindeki aktivitelerini yaslilikta da stirdiirmeleri
gerektigini ifade etse de bunun nasil uygulanabilecegi

ile ilgili bir agiklama sunmamaktadir (Tufan, 2001).
Yoneltilen tiim elestirilere ragmen aktivite teorisinin sosyal
gerontoloji alaninda kabul géren 6nemli teorilerden biri
oldugunu sdylemek yanlig olmayacaktir.

Yashhkta Bilgelik

Bilgelik kavraminin anlami farkli toplumlarda ve farkli
kiiltiirlerde degiskenlik gostermektedir. Bu nedenle
bilgelik tanimiyla ilgili bir uzlagidan bahsetmek miimkiin
degildir. Konu hakkindaki farkh goriisler ve bakis agilari
bilgeligin agiklanmasinda ¢ok boyutlu bir degerlendirmeyi
zorunlu kilmaktadir. Bu baglamda Smith (2002)
bilgeligin; bilissel islevlerin gelismisligi, yasamin anlami
konusundaki uzmanlik, sorgulama yetkinligi, bilgisizlik
konusunda farkindalik sahibi olma ve bireyler ile bireyler
aras1 deneyimler boyutlarinda ele alinmasi1 gerektigini
sOylemektedir.
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Bilgelik, insanin yasaminda erisebilecegi en st diizeydeki
yeterlilik olarak ifade edilmektedir (Smith ve Baltes,
1990). Bilgeligin, insanlarin yasam tecriibesiyle bir
baglantis1 bulunmaktadir. Ancak bilgelik, basit bir gsekilde
tecriibelerin yarattig1 bir sonug degildir. Bilgelik, yasam
tecriibelerinden anlam ¢ikarabilme yetenegidir. Birey bunu
basarabildigi 6lgiide bilgedir (Tufan, b.t.).

Yazili ve sozlii edebiyat, sinema, toplumsal gozlemler ve
yaglilik alaninda yapilan ¢aligmalar bilgelik ve yaslilik
arasinda dnemli bir baglant1 olabilecegine isaret etmektedir
(Kasimoglu, 2022; Ardelt ve Oh, 2016). Alandaki

baz1 calismalar bilgece yas alma ve basarili yaslanma
arasindaki iligkiye dikkat ¢ekmektedir (Ardelt, 2000).
Yaslilikta bilgeligi ele alan bir ¢alismada bilge yaslinin
ozellikleri; yasanan kayiplardan ders ¢ikarma, ¢ok 6nemli
kayiplardan bile en az zararla ¢ikma, yasamdaki sinirlart
ve belirsizlikleri kabul etme ve 6nemli kararlar farkli
acilardan degerlendirebilme olarak belirtilmistir (Yildirim
ve Abukan, 2015). Ancak, bilgelikle yaslilik arasinda
onemli bir baglant1 olsa da bilgelik yalnizca yaglilikla
iligkilendirilememektedir. Bilgelik, bireyin bilgi diizeyi,
tecriibeleri ve kisisel gelisiminin etkilesiminden ortaya
cikmaktadir. Yani bilgelik salt yasliligin bir sonucu degildir
(Tufan, b.t.).

Televizyon ve Temsil

Temsil; dilde, televizyonda veya iletisim faaliyetlerinde;
diisiincelere, duygulara, olaylara ve kiiltiirel olarak kabul
edilen, imgelere dayali sdzciikler, kitaplar, resimler,
medyadaki programlar, dergiler, sesler ve hikayeleri
kapsayan bir kavramdir. Temsil kavrami, belirli toplumsal
baglamlarla sentezlenmekte ve anlagilmaktadir (Kiling ve
Uztug, 2016).

Glinlimiizde, bireyleri ve toplumlari ciddi bir sekilde
etkileyen olgularin basinda televizyon gelmektedir.
Sosyolojik olarak da televizyon, izleyenler iizerinde
davranigsal ve zihinsel etkiler birakmaktadir. Elbette
televizyon bu etkileri birakirken bulundugu toplumdan
bagimsiz hareket etmemektedir. Giincel duruma
bakildiginda televizyon-toplum iliskisinde televizyonun
belirleyici oldugu goriilmektedir (Erjem ve Caglayandereli,
2006).

Toplum siirekli olarak degismektedir ve televizyon bu
anlamda 6nemli bir rol oynamaktadir. Televizyonun
bireyleri ve toplumlari etkileme diizeyi ayni1 olmadigi
gibi ailesel dinamikleri de etkileme diizeyi farklilik arz
edebilmektedir (Zavalsiz ve Dagci, 2019).

Televizyon, insanlarin alisageldigi geleneksel kiiltiiriin
ardindan yeni bir yagam bigimi olusturmay1 bagarmistir.
Televizyonun olusturmus oldugu bu yeni yagam

bicimi belirli bir zaman sonra modern bir kiiltiir ortaya
¢ikarmaya baglamistir. Bu yoniiyle, kiiltiirel anlamda ciddi
degisikliklere arac1 olarak yeniliklerin oniinii acan bir
kaynak haline gelmistir (Akdemir, 2023).

Televizyonun toplumsal degerleri bireylere aktarma
konusunda énemli bir bagarisinin oldugu kabul
edilmektedir. Ancak, baz1 degerler yeniden iiretilirken
bazi degerler de yitirilebilmektedir. Diziler veya filmler
araciligryla yeni ve yabanci pek ¢ok deger topluma
aktarilabilmekte, yeni degerlerin olugsmasina katki
sunulabilmektedir (Akdemir, 2023).

Yasl bireylerin televizyondaki temsilleri, gergek yasami
doniistiirme giiciine sahip oldugundan, olumsuz ve zararl
temsillerin aksine olumlu ve faydali temsillerin ekranlarda
sunulmasi, toplumlar1 da pozitif anlamda etkileyecektir.

Televizyonda Yash Temsili Uzerine Yapilan
Arastirmalar

Kuruoglu ve Salman (2017), diinyada ve Tiirkiye’de
medyada yaslilik temsiline iligskin genel bir bakis sunmak
amaciyla bir ¢alisma yapmistir. Bu kapsamda Kanun
Namina, Agaclar Ayakta Oliir, Hababam Sinifi, Adile
Teyze, Eskiya, Giile Giile ve Nadide Hayat filmlerindeki
yaslilik temsillerini incelemisglerdir. Arastirma bulgulari,
yasli bireylerin fiziksel dzelliklerinin benzer oldugunu,
kiiltiirel diizeylerinin sosyoekonomik durumlariyla
baglantili oldugunu, aile ve gevresiyle sorunlar yasayan
veya kendi alt kiiltiiriinii olusturan bireylerden olustugunu
gostermistir. Kiling ve Uztug (2016) yashiligin televizyonda
temsilini incelemek amaciyla yaptigi calismada, yashlik
temsillerinde yasli bireylerin destek alan degil destek
veren pozisyonunda oldugunu gostermisler ve yaglilik
temsillerinde bazi yaglanma mitleri olarak “hastalik

ve engellilik, depresyon, yalnizlik ve huysuzluk”
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kategorilerini belirlemislerdir. Yasa (2021), Tiirkiye’de
yasl bireylerin reklamlarda nasil temsil edildigini ve bu
temsillerde cinsiyet rollerinin belirleyici olup olmadigini
ortaya koymak amaciyla bir calisma yapmistir. Bu
caligmada; reklamlarda her iki cinsiyetinde yetersiz
temsil edildigi kadinlarin erkeklere nazaran genelde
evde, biiyiikanne, ebeveyn veya es roliindeyken yash
erkeklerin agirlikli olarak is yerinde, aktif, bekar ve dnemli
rollerde temsil edildigini bulmustur. Yogurtcu (2019),
yaslilara/yagliliga iliskin haberlerin sunumunda farkli
sosyodemografik gostergelere sahip ilgili lilkelerin genel
egilimini ortaya koymak ve iilkeler bazinda yashlarin
medyada temsil edilme pratiklerine dikkat ¢cekmek
amaciyla bir ¢aligma yapmistir. Bu ¢alismada yasliligin
daha ¢ok sorun alan1 olarak goriildiigii, yash bireylerin
cesitli sorunlarla 6zdeslestirildigi; genel olarak yaslilarin
sorunlar1 (bakim, tedavi, korunma vb.) ve emeklilik
diizenlemeleri gibi konularin haber konusu oldugunu
bulmustur. Ergiin Takan’ in (2021), modern yagl bireyin
sinema filmlerinde nasil temsil edildigi ve bu temsillerin
alternatif bir yash olus potansiyeli tasiyip tasimadigi
sorularina yanit aramak amaciyla yaptigi ¢aligmada,
Karavan filmindeki yaslilik temsilinin alisilagelmisin
disinda bir temsilinin oldugu ve kendi kaderini tayin
etme ile ilgili oldugu tespit edilmistir. Ulker’in (2021),
degisen yaslilik kavraminin reklamlara yansimasini
incelemek amaciyla yaptigi ¢calismada, yaglanmay1
Onleyici Uriinlerin kullanildig1 reklamlarda katilimcilarin
gercekei buldugu iiriinleri tercih ettikleri goriilmistiir.
Aydogan (2021), toplumsal meseleleri ele alan sosyal
reklamlar1 yagh temsiliyeti 6zelinde iilkeler karsilagtirmasi
yaparak inceledigi ¢alismada, Tiirkiye ile Japonya,
Finlandiya, Portekiz, italya ve Yunanistan iilkelerini
karsilastirmigtir. Tiirkiye’nin sosyal reklamlarinin yash
temsiliyetinin daha olumlu oldugu ancak tiim iilkelerdeki
yasli temsiliyetlerinin yetersiz oldugu bulunmustur. Saki
Aydin’in (2022), yas ayrimciliginin medyatik temsillerini
0zel giin reklamlar ekseninde incelemek amaciyla
yaptig1 ¢caligmada, yas ayrimciliginin gorsel reklam
metninin derinlerine sirayet ettigini bulmustur. Aytac’in
(2021), yaglilik temsillerine karsilastirmali bir perspektif
sunmak amaciyla yapmis oldugu ¢alismada, yaslilarin
sinemadaki temsilinin yetersiz; temsil edilme bigimlerinin

de kisitli oldugunu bulmustur. Salman’in (2018), Son
Kosu filmi 6rnegi tizerinden medyadaki yash beden
temsilini incelemek amaciyla yapmis oldugu ¢alismada,
medyanin yaslilig1 ve yash bedenleri, kaginilmasi gereken
bir kusur gibi gordiigii sonucuna varmistir. Durdubas,
(2022), televizyon reklamlarinin yaglilik algisina etkisini,
kent sekerlerinin Ramazan Bayrami reklamlarinda yer
alan yasl temsillerinin gostergebilim analizi {izerinden
degerlendirmek amacryla yaptig1 calismada, yashiligin
olumlu ydnlerinin ele alinarak yeni bilgiler iiretilmesinin
yaslilik algisimi pozitif anlamda etkiledigi sonucuna
ulasmistir. Dabak Ozdemir ve Yildiran Onk (2020),

yerli ¢ocuk ¢izgi filmlerinde yaslilarin temsil bicimlerini
incelemek amaciyla yaptigi bir calismada; yaslilarin
cocuklarla kurduklari iligki tipleriyle Maysa ve Bulut

icin yeni muhafazakarligin gelenege yaptig1 vurguyu
kuvvetlendirdigi, Rafadan Tayfa’daki yasliligin neo-liberal
mahalle yagaminda yeniden kesfedildigi, Kardesim Ozi
c¢izgi filmindeki yasliligin ise muhafazakarlik ve neo-liberal
ekonomi kiskacinda melez bir yapi i¢inde temsil edildigi
bulunmustur. Ertaylan (2016), 1980'li yillardan itibaren
hiz kazanan kiiresel kapitalizme uyumlanma stirecinde
Tiirkiye’nin temel ekonomi politikasini olusturan neo-
liberal politikalarin, yaslilik olgusu baglaminda Tiirkiye
sinemasindaki yansimalarini ortaya ¢ikarmak amaciyla
yaptiklari ¢alismada, yaslilik temsilinin alternatif filmlerde
(May1s Sikintisi, 11'e 10 Kala ve Pandora'nin Kutusu) daha
elestirel bir bakis agisi ile ortaya konuldugu ancak popiiler
filmlerde (Eskiya, Beyaz Melek, Ciar Agaci ve Giile Giile)
yaslilara iliskin genel toplumsal alginin, mesrulagtirilarak
yeniden {iretildigi sonucuna ulasilmistir.

Yasl temsili ile ilgili literatiir incelendiginde; yash
temsilinin genellikle yetersiz bir sekilde temsil edildigi,
yasliligin bir kusur gibi goriildiigii, bakim-tedavi gibi
kavramlarla eslestirildigi, hastalik -engellilik- yalnizlik
olgulariyla bagdastirildig1 goriilmektedir (Kuruoglu

ve Salman, 2017; Kiling ve Uztug, 2016; Yasa, 2021;
Yogurtgu, 2019; Saki Aydin, 2022; Salman, 2018; Aydogan,
2021). Bununla birlikte, yashligin olumlu yonleri veya
yasli bireylerin kendi kaderini tayin edebilmeleri gibi
konulari ele alan pozitif caligmalar da bulunmaktadir
(Durdubas, 2022; Ergiin Takan, 2021).
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YONTEM
Goniil Dag Dizisi Hakkinda Kisa Bilgi

Goniil Dagi, Koprii Film imzali, 17 Ekim 2020 tarihinde
yayina baslayan; yonetmen koltugunda Yahya Samanci’nin
oturdugu bir dizidir. Dizide gecen Gedelli Kdyii, Nigde’ nin
Ulukisla ilgesine bagli olmasina ragmen dizinin ¢ekimleri
Eskisehir’in Sivrihisar ilcesinde gerceklesmektedir.
Dizinin slogani, “Bozkirda Bir Anadolu Masali” seklinde
yayimlanmistir. Efsaneleri, gelenek ve gorenekleri,

sehir merkezlerinde unutulmaya yiiz tutmus degerleri en
icten sekilde yasayan, alin teriyle kazanirken sevdalarim
yiireklerinde hisseden, hayalleri i¢in yasayan insanlarin
hikéyesini anlatan bir aile dizisidir.

Gontil Dagi dizisi, li¢ mucit amcaoglunun (Taner, Veysel
ve Ramazan) basindan gecen maceralari anlatmaktadir.
Amcaogullarinin beceriklisi Taner’in, bir giin ¢ocukluk
aski Dilek’e yeniden kavugma ihtimalini anlatan,
amcaogullarinin smirl imkanlarla yaptiklart mucitlerinin,
yasadiklar1 kasaba siirlar1 disina ¢ikmasini konu alan;
aile, dram, komedi ve romantik temal: bir dizidir. Kasabada
her tiirlii icad1 yapan akalli, zeki ve hayalperest Taner
karakterinin yani sira diger basrol oyunculari da sahsina
miinhasir rollerdedir. Ramazan karakteri esprili, sevecen,
komik; Veysel karakteri ciddi ve sinirlidir. Caligmamiza
konu olan Cirit¢i Abdullah karakteri ise belirtilen ii¢ ana
karakterin dedesi roliindedir. Cirit¢i Abdullah; bilge,
ailesine bagli ve ailesinin de kendisine saygi duydugu,
sadece ailesinin degil tiim kasabanin fikir ve diisiincelerine
onem verdigi, ailenin diregi ve yardimsever bir rolde
oldugundan medyada belirtilen yagl temsillerinin aksi

bir karakteri temsil etmektedir. Bu arastirma, televizyon
dizilerinde yagh temsillerinin olumlu yonlerine
odaklanmay1 hedeflemektedir. Bu nedenle dizinin ana
karakterleri degil Cirit¢i Abdullah karakteri ele alinmustir.
Cirit¢i Abdullah’n, aktif yaglanmanin ve yaslilikta
bilgeligin iyi bir 6rnegi oldugu diisiiniildiigiinden ve ayn1
zamanda karakterin saygi duyulan bir yasli imajinda
olmasi nedeniyle bu ¢aligmaya diger yash karakterler dahil
edilmemis ve Cirit¢i Abdullah incelenecek ana karakter
olarak belirlenmistir.

Arastirmanin Yontemi

Arastirmada nitel arastirma deseni benimsenmistir.
Arastirma verilerinin analizinde igerik analizi ve betimsel
analiz tekniklerinden yararlanilmustir. Igerik analizi,
temalarin tanimlanmasi ve kodlamanin sistematik
siiflandirilmasiyla metin verileri igeriklerinin siibjektif
yorumlanmasina dayali olan bir analiz teknigidir (Sallan
Giil ve Kahya Nizam, 2021). Icerik analizindeki temel
amag, toplanan verileri agiklayabilecek kavramlara ve
iligkilere erismektir (Yildirim ve Simsek, 1999). Bu
kapsamda, aragtirmanin amaci dogrultusunda belirlenen alt
temalar kapsaminda yaslilik temsili igerikleri belirlenerek
tablolar halinde sunulmustur.

Betimsel analiz tekniginde elde edilen veriler belirlenen
temalar altinda 6zetlenmekte, yorumlanmakta ve dogrudan
alintilara yer verilerek okuyuculara sunulmaktadir
(Yildirim ve Simsek, 2006). Bu arastirma kapsaminda
incelenen boliimlerdeki ilgili sahneler betimsel analiz
teknigi kullanilarak ¢oziimlenmis ve yorumlanmistir. Bu
kapsamda elde edilen veriler 6nceden belirlenen temalara
gore 0zetlenmis ve yorumlanmistir. Aragtirma temalarinin
ve alt temalarinin belirlenmesinde arastirmanin teorik
arka planini olusturan aktivite teorisi ve yaglilikta bilgelik
kavrami esas alimustir.

Bu ¢alismanin verilerini Goniil Dag1 dizisinde ilk

20 boliimiinde yer alan Ciritgi Abdullah sahneleri
olusturmaktadir. Buna gore ilk 20 boliimde Ciritgi Abdullah
toplam 57 kez gosterilmistir. Bu boliimlerde gegen
karakterlerin degerlendirilmesi yazarlardan FU tarafindan
yapilmigtir. FU, karakterlerin tanitic1 6zelliklerini i¢eren bir
tablo olusturmus ve karakterlerin Cirit¢i Abdullah ile olan
iligkilerini ¢oziimlemistir. 20 boliimiin her birinin tamamin1
izleyerek karakterlere iliskin degerlendirmeleri yapmis ve
transkripsiyonu olusturmustur. Bu kapsamda elde edilen
veriler iki arastirmaci (FU/HK) tarafindan arastirmanin
kavramsal ¢ercevesini olusturan aktivite teorisi ve yaslilikta
bilgelik kavramlar1 odaginda ele alinarak gerontolojik
perspektiften yorumlanmistir. Temalarin ve alt temalarin
altina yerlestirilen bulgulara iki yazar birlikte karar
vermistir.
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Bu aragtirma kapsaminda Ciritgi Abdullah karakterinin
incelenmesinin nedeni karakterin aktif ve bilgece
yaslanmanin bir 6rnegini sunuyor olmasidir. Aragtirmanin
amaci dogrultusunda yanit aranan ana sorular sunlardir:

»  Ciritgi Abdullah karakteri aktivite teorisi baglaminda
yaslilig1 nasil temsil etmektedir?

»  Cirit¢i Abdullah karakteri yaslilikta bilgelik kavrami
baglaminda yaslilig1 nasil temsil etmektedir?

Aragtirmanin alt sorulari ise sunlardir:

»  Cirit¢i Abdullah karakterinin fiziksel aktivite icerikleri
nelerdir?

»  Cirit¢i Abdullah karakterinin sosyal katilim ve sosyal
destek icerikleri nelerdir?

»  Ciritgi Abdullah karakterinin sosyal rol ve aile iligkileri
i¢erikleri nelerdir?

»  Ciritci Abdullah karakterinin yaslilikta bilgelik
igerikleri nelerdir?

Verilerin Analizi

Literatiir incelemesi ve arastirmanin teorik arka plant
gercevesinde arastirmanin temalar1 belirlenmistir.
Temalarin belirlenmesinde bu arastirmanin teorik arka
planim olusturan aktivite teorisi ve yaslilikta bilgelik
kavramlar1 temel alinmistir. Bu iki konu arastirmanin

ana temalarini olusturmaktadir. Bu ¢alismanin daha
onceki boliimiinde ifade edildigi gibi aktivite teorisi,
bireylerin yaslanma siirecinde ve yaslilik déneminde
sosyal iligkilerini arttirmasi ve aktif bir yasam siirmesi
gerektigini savunmaktadir. Toplumsal yasamin igerisine
aktif bir sekilde katilmak ve yasamdan kopmamak aktivite
teorisinin temel argiimanlaridir. Aktif yaslanma kavrami
aktivite teorisinin bir ¢iktisidir. Literatiirde fiziksel
aktifligin aktif yaslanmanin énemli bir boyutu oldugu
belirtilmektedir (Cifgili, 2012). Bu nedenle bu ¢alismada
belirlenen alt temalardan ilki fiziksel aktifliktir.

DSO (2002) ise aktif yaslanmayi, yaslanma siirecinde
yasam kalitesinin artirtlmasi i¢in saglik, katilim

ve glivenlik firsatlarinin optimize edilmesi olarak
tanimlamaktadir. Bu baglamda sosyal katilim boyutu
bu ¢alismada ele alinan konulardan bir digeridir. Ciritgi

Abdullah karakterinin sosyal katilim boyutundaki
aktifliginin genellikle dizideki diger karakterlere sosyal
destek saglamasi bi¢iminde sekillenmesinden dolay1 bu
caligmanin alt temalarindan ikincisi sosyal katilim ve
sosyal destek olarak belirlenmistir.

Aktivite teorisine gore bireyin yaptig1 aktiviteler ve
oynadigi sosyal roller onun toplumsal kimligini de
belirlemektedir (Ucok, 2018). Ciritci Abdullah karakterinin
sosyal rollerinin ¢ogunlukla aile iligkileri ile baglantili
oldugu goriilmektedir. Aile bireyleri dnemli sosyal destek
kaynaklarindan biridir (Demirel ve Yiicel, 2017). Buna
ragmen Cirit¢i Abdullah karakterinin sosyal rollerinin
cogunlukla aile ile iligkili oldugu goriildiigiinden alt
temalardan ti¢iinciisii sosyal rol ve aile iligkileri olarak
belirlenmis ve sosyal destegi igeren ikinci temadan
bagimsiz bir degerlendirme yapilmasi uygun goriilmiistiir.

Verilerin analizinde 2 ana tema ve 3 alt temaya yer
verilmistir (Sekil-1). Ana temalardan ilki aktivite teorisi
baglaminda Cirit¢i Abdullah 6rnegidir. Bu ana tema altinda
3 alt tema bulunmaktadir. Bunlar (1) fiziksel aktivite

(2) sosyal katilim ve sosyal destek (3) sosyal rol ve aile
iliskileri bigimindedir. Ikinci ana tema ise yashlikta bilgelik
baglaminda Cirit¢i Abdullah 6rnegidir.

Sekil 1. Arastirmanin Ana
Temalari ve Alt Temalari
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Tablo-1: icerik Analizi Kodlamalar

Kategori

Kodlar

Fiziksel aktivite

Cirit oynamak, toprak isleriyle ugragsmak, bozkir yolculugu
yapmak, ata binmek

Sosyal katilim ve sosyal destek

Camiye gitmek, sosyal ¢evre ile etkilesim i¢inde olmak,
duygusal ve zihinsel sosyal destek, tecriibe aktarimi

Sosyal rol ve aile iligkileri

“Baba” ve “dede” rolii, “yapici-onarici-cesaretlendirici aile
biiyiigii” roli, sayginlik, giiclii aile baglari

Bilgelik

Hayata diger insanlardan farkli bakabilme, analitik
diistinebilme, zorluklarla basa ¢ikmada 6zgiin stratejiler
gelistirme, yasananlar-dan ders ¢ikarma

Elde edilen bulgularin belirlenen temalar esas alinarak
icerik analizi yapilmistir. igerik analizi sonucunda elde
edilen kodlar Tablo-1’de gosterilmistir.

Arastirmanin Etik Boyutu

Bu aragtirma kapsaminda etik kurul izni almaya gerek
bulunmamaktadir.

Arastirmanin Sinirhiliklar:

Bu aragtirmanin sinirliligi, Goniil Dag dizisindeki Ciritgi
Abdullah karakterinin ilk 20 boliimiiniin incelenmis
olmasidir.

ARASTIRMA BULGULARI
Aktivite Teorisi Baglaminda Ciritci Abdullah Ornegi

Aktivite teorisi, bireylerin basarili ve saglikli bir yaslilik
donemi gegirebilmeleri i¢in aktif olmalar1 gerektigi
tizerinde durmaktadir. Bu kuram, sosyal iliskilere yalnizca
genglerin degil yaslilarin da gereksinim duydugunu
savunmaktadir (Goniillii, 2022). Aktivite teorisinin
elestirilen yonii ise, yash bireylerin gortislerini dikkate
almaksizin durmadan aktif kalmalarini saglamak ve bu
yonde tesvik etmektir (Tufan, 2016).

Cirit¢i Abdullah karakterini aktivite teorisi baglaminda
degerlendirirken sadece “toprakla ugrasma, ata binme,
ylriiyilis yapma” gibi temel giinliik aktiviteler baglaminda
ele almanin s1g bir degerlendirme olacagi ve bu nedenle
olusturulan diger alt temalar agisindan derinlemesine bir
degerlendirme yapmanin yerinde olacag diistiniilmektedir.

Cirit¢i Abdullah karakterinin ana felsefesinin temelinde
“bir isi bitirdiginde digerine koyul” goriisii bulunmaktadir.
Yalnizca kendi bedenini aktif birakmakla kalmamakta ayni
zamanda toplumsal yasama katilim, aile ve sosyal ¢evre ile
iyi iligkiler kurma ve sosyal destek saglama gibi konularda
da aktif oldugu goriilmektedir.

Fiziksel Aktivite: Cirit oyunu at listiinde oynanan bir
spor dalidir. incelenen karaktere verilen 6n ad geng
yaslardan itibaren uzun yillar boyunca oynadigi cirit
oyununa dayanmaktadir. Yaglilik doneminde aktif olarak
cirit oynamaya devam etmese de karakter fiziksel olarak
oldukga aktif bir yagsam stirmeye devam etmektedir.
Cirit¢i Abdullah karakterinin fiziksel aktivite ile baglantili
olarak toprakla ugrastigi, sik sik uzun mesafelerde

bozkir yolculuklarina ¢iktig1, ata bindigi ve fiziksel ¢caba
gerektiren iglerle ugrastigi goriilmektedir.

Bu temayla ilgili verilebilecek drnekler sunlardir:

3. boliimiin girig sahnesi Cirit¢i Abdullah’in sesiyle
baslamaktadir. Cirit¢i Abdullah’in kendini anlatirken “...
Ben Cirit¢i Abdullah. Gengligim at sirtinda gegti. Her ata
binigimde atimin terkisine sirlarimi koydum. Yitirdigim
giinleri koydum. Mutluluk, hiiziin ve pismanliklarimi.

En ¢ok korktugum sey bir giin yaslanmakti. Ama su
yasimda anladim ki yaslanmak, o kadar da korkulacak
bir sey degilmis. Insan dinginlesiyormus. Endiselerinden,
beklentilerinden, hirslarindan. Kendisine aci veren

her seyden uzaklasiyormus. Asil korkulacak sey, atinin
terkisine koydugun pismanliklarinmis.” ifadesini kullandigi

55



Cukurova Universitesi Sosyal Bilimler Enstitlis Dergisi: Yil: 2024 Cilt: 33 No: 1 Sayfa: 47-63

goriilmektedir. Yine 3. Boliimiin bagka bir sahnesinde
Cirit¢i Abdullah’in evine gelen Taner dedesine ata binmek
istedigini soyler. Cirit¢i Abdullah ve Taner bir miiddet

ata bindikten sonra dinlenmek i¢in bir agacin golgesinde
dinlenirler.

Cirit¢i Abdullah’in “bos durmay1 sevmeyen” karakterine
bir 6rnek olarak gelini Halime ile olan su konugmasi
gosterilebilir:

Halime: Kolay gelsin baba. Topragi: havalandirmaya erken
baslamissin.

Ciritgi Abdullah: Bos durunca insanin ge¢misi diigiiyor
pesine. Diisiinceler pesini birakmuyor. Toprakla ugrasinca
her seyi unutuyorsun.... (12.Bolim)

Cirit¢i Abdullah karakteri, fiziksel olarak aktif olmanin
ruh ve zihin sagligina da iyi geldigine de siklikla dikkat
¢ekmektedir.

Sosyal Katilim ve Sosyal Destek: Sosyal katilim,
bireylerin topluma katilim derecesini ifade eden bir
kavramdir. Ayn1 zamanda da aktif yaglanmanin temel
unsurlarindan biridir (DSO, 2002). Cirit¢i Abdullah’in
sosyal yasama aktif katilim sagladig, sik sik camiye gittigi,
sosyal cevresiyle ve ailesiyle bagini ¢ok siki bir sekilde
siirdligli ve digerleriyle stirekli etkilesim i¢inde oldugu
goriilmektedir.

Bireylerin hayatlarinda énemli bir yer kaplayan, gerekli
gorildiigiinde duygusal, maddi ve zihinsel yardim
saglayan, bireylerarasi iliskileri ve sagligi korumaya
yardimeci1 olan olguya sosyal destek denmektedir (Ardahan,
2006). Cirit¢i Abdullah karakterinde sosyal destegi
duygusal ve zihinsel yonden degerlendirmek yerinde
olacaktir. Ciinkii Cirit¢i Abdullah’1in asgari seviyede bir
gelirinin oldugu ve bu anlamda “kendi kendine yeten”

bir karakter oldugu sdylenebilir. Sadece dini bayramlarda
cocuklara har¢lik vermek disinda maddi bir sosyal destek
olgusundan bahsedilemeyecektir. Ancak ailesine ve sosyal
cevresine duygusal ve zihinsel destek yoluyla sosyal destek
sagladigi goriilmektedir.

Bu temayla ilgili olarak verilebilecek drneklerden biri
torunlartyla gerceklesen su diyalogdur:

Ciritci Abdullah: ... Elektrik acilisinda beni ¢ok

onurlandirdiniz. Ben de karinca karar size bir hediye
vermek istedim.

Taner: Dede sen bize zaten hediyelerin en giizelini, en
iyisini verdin.

Veysel: Bizden destegini hi¢ esirgemedin, hep
cesaretlendirdin.

Ramazan: Sen bize agili verdin, daha ne yapacaksin? (19.
Boliim)

Baska bir sahnede soyle bir konusma ge¢gmektedir:

Taner, Veysel ve Ramazan in mucidi olduklart ucagin
calindigini 6grenen Cirit¢i Abdullah torunu Taner’e:

Cirit¢i Abdullah: Icten ice bu durumu dert edindigini
biliyorum ama etme. Insanlar ¢alsa ¢alsa bir avu¢ demir
vigmint ¢alarlar, senin hayallerini ¢calamazlar ki. (Akil
ve kalbini gostererek) bura ve bura sende. Gordiiklerini
ruhunla birlestir. (8. Boliim)

Ciritgi Abdullah, kendisinden yardim isteyen herkese
yardimci olmayt kendine dert edinmis bir karakterdir.
Dizinin yan karakterlerinden biri olan Serdar ile yaptigi su
konusma bu duruma ornek gosterilebilir:

Ciritgi Abdullah’in evine gelen Serdar elektriklerin
kesildigini goriir ve bu durumun sik stk olup olmadigini
sorar. Cirit¢i Abdullah ise ara ara oldugunu soyler. Serdar
ise ara ara elektrik kesilmesinin zor olup olmadigini sorar.

Ciritci Abdullah: Insanin 50 yillik kadim bir dostu olunca
(gaz lambasint kastederek) béyle seyler zor olmuyor
delikanli. Gecenin hiiznii, stikiinetin hazinesi daha niceleri
bu gaz lambasinin alevinde gizlidir. Hakikati aydinlatir.
Sana yaren olur. Yanan ates senin de icini isitmiyor mu?

Serdar: Benim bir dostum olmadi. Herkesin goriip de
arkasia bakmadan kactigi, diistiigiim de el uzatmadigt,
anlamadan dinlemeden beni yargiladig: bir adamim ben.
Bundan ¢ok yoruldum. Gergekten yoruldum. Kalbim askin
ategiyle yanip duruyor ama ben buz gibiyim. Usiiyorum.

Ciritci Abdullah: Asik insanlar mum alevinin karsisindaki
ii¢ kelebek gibidir. Ilk kelebek, alevin karsisina gecmis

bir miiddet seyretmis sonra demis ki: Ben aski gordiim,

ne oldugunu biliyorum. Ikinci kelebek, kanatlariyla atege
azictk dokunmus sonra demis ki: Ben ask atesini tattim,
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nasil yaktigin biliyorum. Uciincii kelebek, atesin karsisina
gecmis bir miiddet seyretmig. Sonra da kendini atmis
ategin icine. Yanmus, bitmis, kiil olmus. Iste, hakiki askin ne
oldugunu sadece o kelebek bilir.

Serdar: Ben de yandim, ben o iigiincii kelebegim iste.

Cirit¢i Abdullah: Yarn seni bir yere gotiirecegim. O zaman
karar verirsin hangi kelebek olduguna. (9-10. Boliim)

B

Ciritgi Abdullah, insan karakterini “iyi” analiz etmis ve
stirecin gidisatini tahmin edebilen bir diisiince yapisina
sahiptir. Bu durumun olusmasinda yasadigi tecriibeler de
ona rehber olmaktadir. Yasam tecriibeleri isiginda diger
insanlara yol gostermektedir. Bununla ilgili bir ornek su

sekildedir:

Cirit¢i Abdullah: ... Anlat delikanli. In ruhuna, ag isiklart,
gor oradaki Serdar’1. Bana oradaki Serdar 1 anlat.

Serdar: Tas duvarlarin arasinda biiyiidiim ben Abdullah
amca. Ugurtma uguracagim bir gokyiiziim olmadi. Ozgiirce
kosabilecegim bir yolum olmadi. Hasta dogdum, hasta
biiyiidiim. Herkesin hasta yaftasi yapistirdigi bir adam
oldum. Annemle babam ¢ok iistiime diistii. Ozellikle de
babam. Oylesine tstiime diistii ki, bana bir alan birakmad,.
Her seyi benden dnce diistiindii her seyi benden dnce istedi.

Ciritci Abdullah: Babalar evlatlarinin icinde, evlatlar
babalarinin iginde bir i1siktir. Babalar, gozlerinin igine
bakip dururlar ¢ocuklarinin.

Serdar: Keske dyle olmasaydi... Dogdugumda kordon
dolanmig boynuma. Beynim iflas etmek tizereymis.
Doktorlarin yogun ¢abasiyla hayata tutunmusum ama
eksik bir tutunus olmus bu. Ben daha dogarken kusurlu
dogmusum Abdullah amca. Annemle babam da bu gercekle
biiyiitmiis beni. Simdi burada karsindayim. Aslan gibi bir
adam mywm sence? Hayir degilim. Diinyada her seyi olup
da higbir seyi olmayan zavalli bir adamim.

Ciritgi Abdullah: Senin bir mezara ihtiyacin yok delikanl.
Sen kendi i¢inde kazmissin zaten mezarin. Oldiirmiissiin
kendini. Dirilmek i¢in de kendin diginda biitiin fanilerden
medet umar olmussun.

Serdar: Ben mi kazmisim onlart? Yoksa babam mi? Yoksa o
mu? Yoksa kader mi?

Ciritci Abdullah: Bilemem. Askin atesi sarmis dort bir
yanini. Yolun dikenli, menzilin uzun. Sen bulacaksin bunu.
(11. Bolim)

Cirit¢i Abdullah, insanlarin hayatlarina olumlu bir anlamda
dokunmakta ve onlara en dogru destegi saglamaya
cabalamaktadir.

Ciritgi Abdullah: ... Soziin giicii manasinda degil ruhtadir.
Mana ruhtur. Ruhun ruhla iletisimine akil sir ermez...
Hayrolsun yiiklerini birakmaya mi geldin gene?

Serdar: Yok, bu sefer seni yeni memleketime davet etmeye
geldim. Sirketteki isleri arkadaglara emanet ettim. Dagin
arkasinda bir tarla aldim. Icinde eski bir baraka var, kiiciik
ama glizeldir.

Ciritgi Abdullah: Yiiklerinin ¢cogunu birakmissin.

Serdar: Sayende... Basardim Abdullah amca. Hayir demeyi
basardim. Ilk defa bir baskasina degil, kendime hayir
dedim. Sag ol...(13. Bolim)

Egitim seviyesi fark etmeksizin tiim karakterler ihtiyag
duyduklari her konuda Cirit¢i Abdullah’a danisip ondan
yardim isteyebilmektedir.

Cirit¢i Abdullah: ... Bu mesele kavurmus seni. Icinden
¢ctkamiyorsun. Dipsiz bir kuyu gibi degil mi?

Giilsiim Ogretmen: Bir yanda kizim bir yanda senin
torunun benim en parlak 6grencim. Cok sevmis Cirit¢i
Abdullah. Bu devirde boyle bir ask miimkiin mii?

Ciritci Abdullah: Her devirde miimkiin. Onu miimkiin
kilmayan biziz.

Giilsiim Ogretmen: Ben ne yapacagim Ciritci Abdullah?
Benim de gonliimden taslar kopuyor, kayalar kopuyor.
Aklim diyor ki bu is olmaz, al git kizi buralardan ama
gonliim razi gelmiyor. Ben ne yapacagim Cirit¢i Abdullah?

Cirit¢i Abdullah: ... Yapma Giilsiim Ogretmen. Kendine bu
diinyada bir cehennem azabi harlama. Ben harladim, hala
sonmedi. (11. Boliim)

Sosyal Rol ve Aile iliskileri: Aktivite teorisine gore
bireyin sahip oldugu roller ile aktiviteleri arasinda siki
bir iliski bulunmaktadir (Ugok, 2018). Cirit¢i Abdullah
“baba” ve “dede” rolleri ile tiim ailenin sayg1 duydugu,
akil danistig1, deger gosterdigi ve yardim aldig bir

57



Cukurova Universitesi Sosyal Bilimler Enstitlis Dergisi: Yil: 2024 Cilt: 33 No: 1 Sayfa: 47-63

karakter olup “ailenin diregi” konumundadir. Bu baglamda
verilebilecek 6rneklerden biri soyledir:

Kiis olan kocalarint baristirmak igin Agit¢t Hiiseyin’in
karisi Giilsil ve Diigtincii Muammer ’in karist Dondii,
kaympederleri olan Ciritgi Abdullah’in yanina giderler

ve bu kiisliikten biktiklarini, kiis olan kocalarini
baristirmalarini isterler. Cirit¢i Abdullah ise biitiin aileyi
aksam vaktinde evinde toplamak istedigini séyler. Tiim
ailenin Cirit¢i Abdullah’in evinde toplandigr sahnede, eski
anilarin ve giizel giinlerin hatirlandig: bir aile toplantist
gerceklesir. Kiis karakterler Ciritgi Abdullah sayesinde
barisir: (2. Boliim)

Bir baska 6rnek torunu Ramazan ile yaptiklari su
konugmadir:

Ramazan: ... Neden illa aci ¢cekmek zorundayiz ki?

Ciritgi Abdullah: Sen bu diinyaya ait bir sey istemiyorsun
ki. Bu diinyamin kanunu nizami bu. Kolay, kiymetin
diismamidir. Bir sey ne kadar kolaysa kiymeti de o kadar
diiser. Amma, zorun tadi bir baskadir.....(14. Boliim)

Cirit¢i Abdullah’in 6zellikle torunlariyla olan aile
iligkilerinin her zaman yapici-onarici-cesaretlendirici
oldugu goriilmektedir. Taner karakteri ilk boliimde
Cirit¢i Abdullah karakteri ile izleyiciyi tanistirmaktadir.
Taner kendi ifadesiyle Cirit¢i Abdullah’1 su s6zlerle
tanitmaktadir:

Taner: Dedem Ciritci Abdullah. Sert adamdi ama
giiliimsedi mi tutuverirdi kalbinden insanin. Hayal kurmayt

biz ondan ogrendik. Yilki atlarimi, bozkirin masallarini ve
Goniil Daginz...(1. Boliim)

Ciritci Abdullah’in dertlerin iletildigi ve ¢ézlimlendigi
merci olarak goriilmesi sebebiyle tiim aile {iyeleri dertlerini
ve sikintilarini Ciritgi Abdullah’a anlatmakta ve bir ¢6ziim
iretebilmek i¢in yine ona danigsmaktadirlar. Konuyla ilgili
bir 6rnek su sekildedir:

Cocugunun olamayacagini 6grenen Veysel, evlerine
ziyarete gelen dedesine icini agmig ve destek gormeyi
beklemistir.

Veysel: Doktor ¢cocugunuz olamaz dedi. Cemile ¢cocukken
bir rahatsizlik gegirmis dedi, Cemileye soyleyemedim. Cok
istedi ana olmay: ¢iinkii. Ben ne yapacagum bilmiyorum

dede. Ne akil erdirebiliyorum ne de iginden ¢ikabiliyorum.
Ciritgi Abdullah: Hicbir yolu yok muymugs peki?

Veysel: Varmug, yani, kesin degil dedi, mesakkatli dedi.
Uzun bir yol diyor. Pahali dedi yani.

Ciritci Abdullah: Imtihanlar cesit gesit Veysel'im. Kimi
evladiyla imtihan olur, kimi evladimn olmamasiyla. Once
bir kabul etmek, sineye ¢cekmek gerekiyor.

Veysel: Kolay mi dede sineye ¢ekmek? Hadi ben ¢cektim
sineye. Cemile nasil ¢cekecek sineye?

Ciritci Abdullah: Her zorluk, kolaylikla gelir. Sizin

umut kesecek bir seyiniz yok ki. Ne insanlar ne hikdyeler
var. Evlat emanettir. Emaneti kime verip vermeyecegini
emanetin sahibi bilir. Bir tasin arasinda kiigiiciik bir bocegi
yasatan, kelebegi kozasindan ¢ikaran, Cemile 'nin gifasim
mi veremeyecek? Siz duanizi edin, haywl bir eviat dileyin.
Mevla’m gérelim neyler, neylerse giizel eyler.

Veysel: Ne giizel bir laf bu degil mi dede?

Ciritci Abdullah: Laf, anlayanda giizellesir eviadim. (11.
Bolim)

Yasghlikta Bilgelik Baglaminda Cirit¢i Abdullah Ornegi

Yaslilik donemi, ge¢cmiste yasanan deneyim ve
tecriibelerden kaynakli bir hazine gibidir. Goriilen ve
yasanilan onca seyde sonra; hayata farkli bakabilmek,
analitik diisiinebilmek, zorluklarla basa ¢ikmak icin
stratejiler gelistirmek yasli birey i¢in normal bir durum
haline gelmistir. Bu baglamda Cirit¢i Abdullah karakterinin
bilge yasl oldugu sdylenebilir.

Cirit¢i Abdullah genel olarak anlattig1 kisa hikayeler
araciligiyla gencglere mesajlar vermektedir. Bu anlamda,
torunlartyla aralarinda gegen su konusma 6rnek olarak
gosterilebilir.

Taner, Veysel ve Ramazan mucidi olduklar: bir icadin
calismamasindan sonra dedeleri Ciritgi Abdullah’in yanina
gelirler ve ne yapacaklar: konusunda akil danisirlar. Ciritgi
Abdullah bunun iizerine bir hikdye anlatir:

Cirit¢i Abdullah: Iki kisi bir saz ustasinin yanina gider ve
kendilerine sazi dgretmelerini ister. Biri sazi %40 bildigini,
digeri ise hi¢ bilmedigini séyler. Saz ustas1 %40 bilenden
20 lira, hi¢ bilmeyenden 10 lira alacagin séyler. %640 bilen
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buna itiraz eder ve kendisinin %40 bildigini hatirlatir.
Bunun iizerine saz ustasi: Seninle yolumuz daha uzun, énce
sana bildiklerini unutturacagiz ondan sonra ogretmeye
baslayacagiz... Bazen bakisg agisini degistirmek gerekiyor.
Bunun igin de her seyi unutacaksin sonra yeniden
baslayacaksin. (6. Boliim)

Cirit¢i Abdullah gesitli metaforlar kullanarak zor durumda
olan insanlara yol gostermektedir. Buna 6rnek olarak su
sahne gosterilebilir:

Dilek’in eski niganlis1 Serdar’in bozkirda bayildigini géren
Cirit¢i Abdullah Serdar’1 evine getirir. Serdar ertesi giin
uyanir ve arabasinin bozkirda kaldigini hatirlar.

Cirit¢i Abdullah: Cok fazla yiik tasiyorsun degil mi?
Kafamn icinde bir stire yiik var. Valiz valiz yiik dolu.
Nedenler, nasillar, ya séyle oldularsa ya boyle oldularsa.
Bak delikanli, bir gemi diigiin, gemide bir yolcu, valizlerini
gemiye birakmiyor, yiiklenmis kendi tasvyor. Terliyor,
yoruluyor ama valizlerini birakmuyor. Ne kadar sagma bir
hikdye degil mi? Biwrak yiiklerini delikanh, gemi nasil olsa
gidiyor. Sen niye tagiyorsun? (5. Boliim)

Cirit¢i Abdullah kendi yasam deneyimlerinden ve aldig1
derslerden yola cikarak digerlerine yol gdsteren bir “bilge
yasl1” imaj1 ¢izmektedir. Bu konuya bir 6rnek olarak Serdar
karakteri ile yaptig1 su konusma gosterilebilir:

Serdar: ... Pismanliklardan bahsettin ya. Senin bir

pismanligin var mi?

Ciritgci Abdullah: Olmaz mi? Pigsmanhgi olmayana insan
denir mi?

Serdar: Ne bileyim, sen iyi bir insansin.

Ciritci Abdullah: Lyilik, kétiiliik 6yle bir bakista ¢oziilmez
delikanli. Pigmanlik, demiri yakan bir ates gibidir. Demir,
atesle yanacak ki sekil alsin. Biz de sekil almadayiz
miitemadiyen. (11.Boliim)

Cirit¢i Abdullah’mn torunu Veysel ile su kisa konugmasi da
Cirit¢i Abdullah’in yasam tecriibelerinden ¢ikardigi dersleri
Ozetler niteliktedir.

Veysel:.(Ramazan’r géstererek) yarall..

Ciritci Abdullah: Yara iyidir. Kabugu attin mi deri daha
gii¢lii olur. (19. B6lim)

Ciritci Abdullah insanlara yol gosterirken genellikle
onlarla beraber bozkira bir yolculuk yapmaktadir. Dizide
genel olarak karakterlerin kendi yagamlaria yaptiklar
yolculuklarda bozkir yolculugu metaforunun kullanildigi
goriilmektedir. Bu konuya bir 6rnek olarak Serdarla yaptig1
bozkir yolculugundan su kesit gosterilebilir:

Serdar: Nereye gidiyoruz tam olarak?
Cirit¢i Abdullah: Yol bizi nereye gotiiriirse.

Serdar: Bir dus alsam sonra ¢iksak olur degil mi? sa¢im
basim ¢ok dagilmis da benim.

Ciritgi Abdullah: Cikacagimiz yerde sag¢in bagin bir onemi
yok delikanlL.

Serdar: Kahvalti etmedik daha, ilaclarim var benim. Bir
seyler yemem lazim.

Ciritci Abdullah: Merak etme, bizi yola ¢ikaran rizkimizi
da bir yerlerde hazir ediyordur bizim i¢in. Misal kuslar.
Her sabah bos kursakla yuvalarindan ayrilirlar. Ne

bir isleri vardr ne de karinlarint doyuracaklarina dair
bir garantileri. Ama istisnasiz her gece dolu kursakla
yuvalarina dénerler. Bana yiiklerimi gemiye birakmayt
ogret dedin. Ben degil, yol 6gretecek sana.... (10. Bolim)

Cirit¢i Abdullah ile torunu Ramazan arasinda gegen bir
konusmada torununa gelecege umutla bakmak gerektigini
soyle ifade etmektedir:

Ciritci Abdullah: ... Eeee ne bu haliniz? Gérende Kenan
Ilinde Yusuf 'u kaybettiniz sanacak.

Ramazan: E kaybettik zaten dede.

Ciritgi Abdullah: Bizde kayip olmaz, bizde erteleme olur.
Mutlulugumuz ertelenir. Ama inaniriz ki bir giin o kavusma
gerceklesecek. Ama burada ama baska diyarda. (14.
Boliim)

Cirit¢i Abdullah sadece olaylara farkli agilardan bakmakla
yetinmemekte ayni1 zamanda insanlara sorunlarini
kendilerinin ¢6zmesi konusunda rehberlik etmektedir.

Ciritgi Abdullah’in evine gelen Taner, dedesine ata binmek
istedigini soyler. Cirit¢i Abdullah ve Taner bir miiddet

ata bindikten sonra dinlenmek icin bir agacin golgesinde
mola verirler. Taner’in bir derdi oldugunu anlayan Cirit¢i
Abdullah soze bir siirle baslar:
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Cirit¢i Abdullah:
Vara vara vardim ol karatasa,
Hasret kodun beni kavim kardasa,
Sebep ne gozden akan kanli yasa,
Bir ayrilik, bir yoksulluk, bir oliim.
Nice sultanlari tahttan indirdi,
Nicesinin giilbenzini soldurdu,
Nicesini doniilmez yola gonderd;,
Bir ayrilik, bir yoksulluk, bir oliim.
Karacaoglan der ki kodum gogiilmez,
Acidir ecel serbetim icilmez,
Uc derdim var birbirinden secilmez,
Bir ayrilik, bir yoksulluk, bir oliim.

Ciritci Abdullah: Ece Taner senin derdin ne bakalim?
Hangi duygumu anlatayim sana diyorsun oyle mi?
Utanmishigimi mi, hayal kirikligumi mi? Senin génliiniin
sahibi de belli, sifast da. Varmak mi onemli yoksa yolda
olmak mi? Kararini sen ver. (3. Boliim)

Ozetle, bilgelik kavrami her ne kadar farkli agilardan
degerlendirilse de Cirit¢i Abdullah’in ufuk agict yorumlari,
felsefi sozleri, sorun ¢oziicii fikirleri ve kendine has
tarziyla temsiliyet agisindan olumlu bir 6rnek sergiledigi
sOylenebilir.

SONUC

Goniil Dagi dizisinde yer alan Cirit¢i Abdullah karakterinin
yasli temsilinin incelendigi bu ¢alismada, Goniil Dagi
dizisinin birinci sezonunun ilk 20 boliimii incelenmis,
aktivite teorisi ve yaslilikta bilgelik kavramlar1 baglaminda
degerlendirilmistir. Cirit¢i Abdullah karakterinin bilge,
aktif, yardimsever, aile ve sosyal iligkilerinin gii¢lii, 6giit
verici, cesaretlendirici, bagimsiz ve yagh temsilinin olumlu
oldugu bir rolde oldugu goriilmiistiir. Batt medyasindaki
yaslilarin “goriinmez” algisinin (Kuruoglu ve Salman,
2017) aksine Cirit¢i Abdullah karakteri, goriisleri ve
diisiinceleri merak edilen, s6zlerine deger verilen ve saygi
gosterilen, biitiin kasabanin dertlerine kosan ve aktif
yaslanmanin iyi bir 6rnegini gosteren bir karakter seklinde
gosterilmektedir.

Goniil Dagi dizisi, geleneksel yapinin hakim oldugu

bir toplumsal yapiy1 ve gercekligi temel almaktadir.
Geleneksel toplumsal yap1 igerisinde yasli bireyler hem
toplum hem de aile icerisinde dnemli bir yere sahiptir
(Giil, 2022). Bu baglamda Cirit¢i Abdullah karakterinin
goriislerine ve fikirlerine deger verilen bir profilde olmasi
beklenen bir sonugtur. Buna karsilik modern toplumda
yasli bireyin konumunun diisiik oldugu bilinen bir olgudur
(Korkmaz Yaylagiil, 2017). Bu sebeple medyadaki olumsuz
yash temsillerinin modern toplumun &6zellikleri ve popiiler
kiiltiiriin yaslilik algisiyla baglantili oldugunu séylemek
yanlig bir yorum olmayacaktir.

Medya, toplumsal alg1 ve davraniglar1 yansitan
onemli bir aractir. Buna karsilik medyada yash temsili
olumsuz sdylemler tizerinden sekillenmekte ve
yaslilar korunmaya muhtag ve edilgen bireyler olarak
kaliplastirilmaktadir (Korkmaz Yaylagiil ve Bulut,
2023). Ilgili literatiirde genellikle komik, acinasi, zavalli,
yetersiz, eksik vb. rollerdeki yaslh temsilinin aksine
Cirit¢i Abdullah karakterinin yagliligin olumlu temsilini
yansittig1 soylenebilir. Sonug olarak, Cirit¢i Abdullah
gibi karakterlerin medyada yayginlagmasinin yash
temsilinin gdriiniimiiniin iyilesmesine, yasl insanlara
yonelik olumsuz bakis, tutum, davranis ve sdylemlerin
olumlu yonde degismesine katki saglayacagi sdylenebilir.
Bu anlamda medyada yasl temsili ile ilgili akademik
caligmalarin artirilmasi dnerilmektedir.
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