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Arastirma, Acik Ogretim Ortaokulu dgrencisi hiikiimlii ve tutuklularm okumaya
yonelik kaygilarmi gesitli degiskenler agisindan incelemek amaciyla gerceklestiril-
migtir. Tarama modelinde yapilan ¢alismada, 6grencilerin okuma kaygilari; yas, suc
tiirti, medeni durum, bulunulan ceza infaz kurumu ve nereli olduklarina goére ince-
lenmistir. Arastrmanin 6rneklemini, Silivri 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 Nolu Ceza Infaz
Kurumlari ve Silivri A¢gik Ceza infaz Kurumundan toplam 350 Acik Ogretim Ortao-
kulu 6grencisi hiikiimli ve tutuklu olusturmustur. Arastirmada veri toplama araci
olarak kisisel bilgi formu ve Melanlioglu (2014a) tarafindan gelistirilen Okuma
Kaygis1 Olgegi kullamlnugtir. Arastirma sonucunda, 6grencilerin okuma kaygilarin-
da, medeni durum degiskenine gore “okuma siirecini planlama” ve “okudugunu
anlama ve ¢oziimleme” boyutlarinda anlamli bir farkliligin olmadigt; “okumay1
destekleyen unsurlar” boyutunda ise bekar 6grencilerin puanlarinin evli bireylere
gdre daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Ogrencilerin okuma kaygilarinda memle-
ketlerinin bulundugu bolge, yas, sug tiirii degiskenlerine gore anlamli bir farklilik
bulunmamaktadir. Acik Ogretim Ortaokulu dgrencisi hiikiimlii ve tutuklularin bu-
lunduklari ceza infaz kurumu degiskenine bakildiginda “okumay1 destekleyen unsur-
lar” ve “okudugunu anlama ve ¢oziimleme” boyutlarinda anlamli bir farkliligin
olmadigi, “okuma siirecini planlama” boyutunda ise anlamli bir farkliligin olustugu
gbriilmiistiir. Buna gore Silivri 5 Nolu Ceza Infaz Kurumunda bulunan &grencilerin
puanlarinin Silivri 3, 4, 6 ve 7 Nolu Ceza Infaz Kurumlarinda bulunan 6grencilerden
daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Aragtirma sonuglari 118inda hiikiimlii ve tutuk-
lu 6grencilerin okuma kaygilarinin azaltilmasina katki saglayacak onerilerde bulu-
nulmustur.

Anahtar Kelimeler: Okuma, okuma kaygisi, agik 6gretim ortaokulu, hiikiimli,
tutuklu
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letilmis halidir.
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READING ANXIETY OF CONVICTS AND INMATES
ENROLLED IN DISTANCE LEARNING
SECONDARY SCHOOLS

ABSTRACT

This study is conducted in order to examine the reading anxieties of convicts and
inmates enrolled in Distance Learning Secondary Schools by several variables. The
study was conducted by using the scanning model and the reading anxiety of stu-
dents was examined depending on variables such as age, type of crime, marital sta-
tus, the penal institution and their birthplace. The sample of study consists of 350
Distance Learning Secondary School student convicts and inmates in Silivri 1, 2, 3,
4,5, 6, 7, 8 penal institutions and Silivri Open Prison. A personal information form
and the Reading Anxiety Scale (2014a) of Melanlioglu were used as data gathering
tools in the study. The study has concluded that there is no significant difference in
the reading anxiety on the dimensions of "planning the reading process" and "under-
standing and analyzing the material read" according to the marital status variable;
and it was determined that single students had higher rates than the married ones on
the dimension of "aspects supporting reading". There is no significant difference in
the reading anxiety of students depending on variables such as the region of their
birthplace, age and type of crime. Considering the penal institution variable where
the convicts and inmates who are enrolled as students in Distance Learning Second-
ary Schools are located; it is seen that there is no significant difference in the dimen-
sions of "aspects supporting reading” and "understanding and analyzing the material
read"; whereas there is a significant difference in the dimension of "planning the
reading process”. According to this, it was determined that the scores of students
located in Silivri no.5 penal institution were higher than those in Silivri 3, 4, 6 and 7
penal institutions. According to the conclusions of the study; suggestions were made
to reduce the reading anxieties of convict and inmate students.

Keywords: Reading, reading anxiety, distance learning secondary school, convict,
inmate

GIRIS

Ceza infaz kurumlar sug isledigi diisliniilen tutuklular ile sug¢ isledigi
kesinlesen  hiikiimliilerin  yargilanmalar1  siirecinde ve sonrasinda
barindirildiklart mekanlardir. Bu mekanlar, hiikiimlii ve tutuklularin yalnizca
barindirildiklan yerler olmayip tahliyeleri sonrasinda topluma uyumlarimin
kolaylastirilmasi, ruh ve beden sagligi yoniinden saglikli bireyler olabilmel-
eri i¢in her tiirli egitim 6gretim faaliyetlerinin yapildigr mekanlardir. Ceza
infaz kurumlarinda geng¢ ve yetiskin hikiimlii ve tutuklulara uygulanacak
egitim ve iyilestirme ¢aligmalarina iliskin usul ve esaslar 27/07/2007 tarih ve
46/1 sayili genelge ile yiiriitiillmektedir. Bu genelgenin egitim ilkeleri ikinci
maddesinde yer alan “Egitime yonelik ¢alismalardan beklenen; hiikkiimli ve
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tutuklularin dogru davranis, tutum ve aliskanliklar1 benimseyerek, yeniden
su¢ islemelerini dnleyecek ahlaki degerler kazanmalarin1 saglamak, kurum
hayatin1 normal hayata yakinlastirarak, bu kisilerin saliverilmelerinden sonra
topluma uyumlarin1 kolaylastirmak ve dis olaylara, tahriklere karsi sabirli,
dayanikli ve sogukkanli hale getirmektir.” (CTE: 4671) ifadeleri ile hiikiimlii
tutuklu egitiminden beklenen temel amag agiklanmaktadir. Bu amag¢ dogrul-
tusunda hiikiimlii ve tutuklulara okuma yazma egitiminden {iniversite
egitimine, mesleki kurslardan kiiltiirel kurslara uzanan cesitlilikte egitim
Ogretim faaliyetleri diizenlenmektedir. Bunlara ek olarak degerler egitimi
projesi kapsaminda konserler, konferanslar, tiyatro, sinema gosterimleri,
kiitiphane faaliyetleri de egitimin bir pargasi olarak kurumlarda yer almak-
tadir.

Ceza infaz kurumlarinda uygulanan bu egitim basamaklarindan olan Agik
Ogretim Ortaokulu (AOO); mecburi ilkdgretimini tamamlayamayan ve mec-
buri ilkdgretim ¢ag1 disina ¢ikmis yetigkinlerin 6grenim gordiikleri merkezi
sistemle uzaktan 6gretim veren bir 6gretim kurumudur. “T.C. Milli Egitim
Bakanligi, Hayat Boyu Ogrenme Genel Miidiirliigiine bagli bulunan Agik
Ogretim Ortaokulu, 1998-1999 6gretim yilindan itibaren yurt icinde (il-
ilcelerde) ve yurt disinda Bati Avrupa, Suudi Arabistan, Libya, Kuveyt,
KKTC ve Iran’da bulunan dgrencilerine uzaktan dgretim metotlariyla hizmet
vermektedir’ (MEB). Cok sayida hiikiimlii tutuklu 6grencinin 6grenim
gordiigii bu egitim sisteminde orgiin egitim programlarinda belirlenen hedef
davraniglarin 6grencilere kazandirilmasi amaglanmaktadir. Bu programda
yer alan Tiirkce dersi, dil egitiminin temel dersidir.

Dil egitimi, dinleme, konugma, okuma ve yazma becerilerinin 6gretilmesini
kapsayan bir siirectir. Bu siire¢ igerisinde yer alan okuma egitimi, okuma
oncesi, okuma siras1 ve sonrasi etkinlikleri gergeklestirerek okuyucuya met-
nin anlamim dogru kurabilme becerisini kazandirmay1 hedefler. Okur, oku-
ma silirecinde bir taraftan dile iliskin alfabenin seslerini, hecelerini, climle
yapilarin1 tanimak, diger taraftan deger yargilari, 6n bilgileri dogrultusunda
metni anlamlandirmak durumundadir. Okumanin bilissel yoni ile ilgili bu
asamalarinin yani sira bir de duyussal yonii bulunmaktadir. Okurun sadece
okumanin biligsel boyutunda yeterli egitime sahip olmasi okuma ediminin
basarili bir sekilde gergeklestirilmesi igin yeterli degildir. “Okuma, gérme ve
seslendirme yoniiyle fizyolojik, kavrama yoniiyle psikolojik, anlamlandirma
yoniiyle de sosyolojik bir siireci igerir” (Ozbay, 2006; Demirel, 1999). “Bir
metni okumaya yonelmede ve verimli bir bicimde okuyarak kavramada
okuma siirecinin hem biligsel hem de duyussal yanlar1 etkili olmaktadir”
(Ulper, 2011, s. 942). Kaygi, okumanin duyussal boyutunda yer alan bir
duygu durumu olup “korku, belirsizlik, yetersizlik, hayal kirikligi ya da
gerginlik, heyecan gibi duygulari kapsayan insan duygularinin bir par-
casidir” (Brown, 2000; Sarason, 1988; Scovel, 1978; Spielberger, 1972). Dil
ogrenme ile ilgili alanda, kayginin 6grenmeyi yapilandirici ya da zayiflatict
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oldugu yoniinde iki farkli goriis bulunmaktadir. Yapilandirict kaygi,
miicadele gerektiren bir gérev Oncesi en iyi sekilde istek olarak tanimlana-
bilen pozitif ve motive edici bir giigtiir. Zayiflatic1 kaygi, 6grenme siirecini
engelleyen korku ve hata hislerini icerir (Barghchi, 2006, s. 36). Egitim
siirecinde kaygi diizeyinin egiticiler tarafindan tespit edilmesi, zayiflatici
kaygt durumunun bertaraf edilerek yapilandirici kaygi diizeyinde egitimin
gerceklestirilmesi hélinde daha saglikli bir egitim siirecinin miimkiin
olabilecegi sdylenebilir. Andrade ve Williams (2009) kayginin; kisisel kaygt,
durum kaygisi, iletisim kaygisi, sinif kaygisi ve sinif ortaminda veya 6nce-
sinde gozlemlenebilecek test kaygisi, dinleme, konusma, yazma kaygisi gibi
cok fazla ¢esidi bulundugunu belirtmektedirler. Bu kaygi cesitleri arasinda
okuma kaygis1 da bir kayg tiirli olarak yer alir. Bireyin okumaya yonelik
olarak dikkat toplama gii¢liigli, hatirlayamama, basarisizlik korkusu gibi
biligsel; huzursuzluk, gerginlik, utangaclik vb. gibi davranigsal; terleme, bas
donmesi, kizarma, bulanti titreme gibi fiziksel belirtileri kapsayan tepkisi,
okuma kaygisi olarak tanimlanabilir. Zbornik’e (2001) gore okuma kaygisi,
okuma eylemine yonelik spesifik, durumsal bir fobidir ve fiziksel ve biligsel
tepkiler icerir. Fiziksel tepki adrenalin salinimi ve terleme, titreme ya da
bayilma hissi, kalp atisinin hizlanmasi, hizli nefes alma, midede kelebekler
geziyor hissi, gerginlik, bas agris1 ya da bulant1 gibi hislerdir. Biligsel tepki
ise asirt bir korku, endise duygusu, diisiik 6z giiven, c¢aresizlik hisleri ve
halkin beklentilerine kars1 kiigiik diisme hislerini igeren kaygi durumlaridir
(Akt. Jalongo ve Hirsh, 2010, s.434).

Okuma kaygisi ve dil yeterliligi arasindaki muhtemel iligkide okuma
kaygisinin dil performansini ve okudugunu anlamayi1 etkileyip etkile-
medigini aragtiran aragtirmacilar (Saito, Horwitz ve Garza, 1999; Sas, 2002)
yiiksek kaygi diizeyine sahip 6grenenlerin metinleri anlamada daha zayif
kalabildiklerini belirtmislerdir.

Sellers’e gore (2000, s. 513) yiiksek kaygili okurlar okuma siirecinde metin-
deki kelimelerin zorlugu, nasil zayif okur olduklari, simif arkadaglarinin
kendileri hakkindaki diisiincelerine yonelik korkulari, arkadaglarinin ne ka-
dar basarili olduklar1 ya da okumay1 ne kadar siirede tamamlamak zorunda
olduklar gibi okudugunu anlama siireci ile tamamen alakasiz seyler hakkin-
da diisiinerek zihinsel enerjilerinin bir kismini harcayabilirler. Ayn1 konu
hakkinda Bamford ve Day (1998) okurken daha az okuma stratejileri kullan-
an dgrencilerin kaygi diizeylerinin yiikseldigini belirtmistir.

Arastirma sonuglarmin da gosterdigi gibi okuma kaygisi diizeyinin ortala-
manin lizerinde yani yiiksek olmasi, okurlari okuma edimi hakkinda, metin-
deki kelimelerin zor oldugu, ayrilan siirede okumanin tamamlanip
tamamlanamayacagi, sinif arkadaslarmin okuma becerisindeki basarilarina
iligkin durumlar1 gibi okudugunu anlamaya odaklanmak yerine gereksiz
diisiincelere yonelterek okuma basarisinin azalmasina yol agabilmektedir.
Okuma egitimi siirecinde okuma becerisine yonelik belirlenmis hedef dav-
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raniglara ulasilabilmesi i¢in okumanin duyussal boyutunda yer alan okuma
kaygis1 diizeyinin tespit edilmesi, yiiksek kaygili okuyuculara yonelik
kaygiy1 bertaraf edecek dnlemlerin alinmasi, okuma basarisini artirmada bir
etken olarak goriilebilir. Bu yoniiyle okuma kaygisinin arastirilmasiin tiim
egitim diizeylerinde gerekli oldugu sdylenebilir.

Alan yazin incelendiginde, okuma kaygist ile ilgili ikinci dil 6gretimine yo-
nelik dzellikle de yabanci dil olarak Ingilizce 6grenenlere yonelik ¢ok sayida
calisma yapildig1 goriilmektedir (Saito vd., 1999; Sellers, 2000; Hsu, 2004;
Kuru Gonen, 2005; Lien, 2011; Wu, 2011; Rajab, Zakaria, Rahman, Hosni
ve Hassani, 2012; Jafarigohar, 2012; Zhao, Guo ve Dynia, 2013). Tiirkiye’de
orgiin egitimde ana dili Tiirkge 6gretimi ¢aligmalarina bakildiginda ise oku-
ma kaygisina yonelik olcek gelistirme c¢aligmalari ile (Melanlioglu, 2014a);
(Celiktiirk ve Yamag, 2015), “Ustbilis Strateji Egitiminin Ortaokul Ogrenci-
lerinin Okuma Kaygilarina Etkisi” (Melanlioglu, 2014b) ve “Ilkokul 4. Simf
Ogrencilerinin Okuma Ve Yazma Kaygilarimin Cesitli Degiskenlere Gore
Incelenmesi” (Yildiz ve Ceyhan, 2016) konularinda calismalar yapildig
goriilmektedir. Okuma kaygis1 konusunda alan yazinda A¢ik Ogretim Ortao-
kulu dgrencilerine ya da hiikiimlii tutuklu Agik Ogretim Ortaokulu dgrenci-
lerine yonelik arastirma bulunmadigi goriilmektedir. Ogrenim yas1 digina
cikmis hiikiimlii ve tutuklularin okuma kaygilariin tespit edilmesi 6grenim
gordiikleri Agik Ogretim Ortaokulundaki derslerindeki okuma ediminde
basarili olabilmeleri i¢in 6nemli oldugu kadar bos vakitlerini degerlendirme-
de, bilgiye ulasmada ve okuma aliskanligi kazanabilmelerinde de 6nemlidir.
Melanlioglu (2014b) o6grencilerin sadece okul yillarinda degil yasamlari
boyunca bu tip bir kaygiya sahip olmalarinin, yeni 6grenmeleri ve eski bilgi-
leri degerlendirmeyi kisitladigini belirtmektedir. Okuma siirecinde dogru
telaffuzdan metni dogru bir sekilde anlamlandirmaya kadar yiiksek diizeyde-
ki kaygi, okudugunu anlamayi zayiflatan bir faktor olarak degerlendirilebilir.
Yeni 6grenmelerin devam ettigi, yasam boyu dgrenme ilkesinin benimsedigi
Acik Ogretim Ortaokulu ve ceza infaz kurumlarinda dgrenim gorenlere yo-
nelik arastirmalarin yapilmasi, egitim ortamlarmin asir1 kaygidan uzak, 6g-
renmenin Oniindeki engelleri ortadan kaldirabilecek sekilde diizenlenmesine
hizmet edebilecek, Ogretmenlerin ve programcilarin dikkatini okumanin
duyussal boyutunda yer alan kaygi faktoriine ¢ekebilecektir.

Acik Ogretim Ortaokulu dgrencisi hiikiimlii ve tutuklularin okuma kaygisi
diizeylerini farkli degiskenlere gore incelemek amaciyla gergeklestirilen bu
calismada, asagida yer alan sorulara cevap aranmistir:

a. AOO 6grencisi hiikiimlii ve tutuklularin okuma kaygilar yaslarina gore
anlaml bir fark gostermekte midir?

b. AOO bgrencisi hiikiimlii ve tutuklularin okuma kaygilart medeni durumla-
rina gore anlaml bir fark gostermekte midir?
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c. AOO o6grencisi hiikiimlii ve tutuklularin okuma kaygilari sug tiirlerine
gore anlamli bir fark gostermekte midir?

d. AOO bgrencisi hiikiimlii ve tutuklularin okuma kaygilari nereli olduklari-
na gore anlamli bir fark gostermekte midir?

e. AOO o6grencisi hiikiimlii ve tutuklularin okuma kaygilar1 bulunduklari
ceza infaz kurumuna gore farklilik géstermekte midir?

Sarioglu (1997, s. 20) bireylerin diisiinme siirecini ailesel faktorler, ¢evrenin
tepkileri, sosyo-ekonomik durum, inaniglar, deneyimler, egitim durumu gibi
pek ¢ok faktoriin etkiledigini ifade etmektedir. Insan davranisi, duygusu,
diisiincesi iizerinde etkisi olan yas, medeni durum, sug tiirii, nereli olundugu,
okuma kaygisina yonelik duygu durumunda da etken olabileceginden bu
faktorler arastirmanin degiskenleri olarak belirlenmistir. Ogrencilerin okuma
kaygilarinin bulunduklar ceza infaz kurumuna gore arastirilma nedeni ise,
her bir ceza infaz kurumunun idarecisinin, 6gretmenlerinin farkli olmasi ve
idarecilerin ve 6gretmenlerin egitim dgretim siirecine yaklasimlarinin farkli
farkli olabilecegi ve bu yaklagimlara bagli 6grencilerin okumaya ydnelik
duygu durumlarinin degisebilecegi diisiincesidir.

YONTEM
Arastirmanin Modeli

Aragtirma, nicel aragtirma yontemlerinden tarama teknigi ile gergeklestiril-
mistir. Tarama modeli, var olan bir durumu oldugu sekliyle betimlemeyi
amaglar. Aragtirmaya konu olan olay, birey ya da nesne, kendi kosullar
icinde ve oldugu gibi tanimlanmaya c¢alisilir. Onlari, herhangi bir sekilde
degistirme, etkileme ¢abas1 gosterilmez. Onemli olan, bilinmek istenen seyin
gdzlenip belirlenebilmesidir (Karasar, 2003). Bu cercevede, AOO &grencisi
hiikiimlii ve tutuklularin okuma kaygilar1 yas, medeni durum, sug tiirii, nereli
olduklart ve bulunduklari ceza infaz kurumu degiskenlerine gore belir-
lenmistir.

Calisma Grubu

Calisma grubunu, 2015/2016 egitim 6gretim yilinda Silivri 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7,
8 Nolu Ceza infaz Kurumlar1 ve Silivri A¢ik Ceza Infaz Kurumundan top-
lam 350 Agik Ogretim Ortaokulu 6grencisi hiikiimlii ve tutuklu olustur-
mustur.
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Tablo 1. Katilimcilarin demografik 6zellikleri

Memleket Bolge N % Yiizde
Giiney Dogu Anadolu 114 32,6
Dogu Anadolu 63 18,0
Akdeniz 11 31
Marmara 47 13,4

1(; Anadolu 41 11,7
Karadeniz 68 19,4

Ege 6 1,7

Total 350 100,0
Yas N % Yiizde
18-25 yas 76 21,7
26-35 yas 169 48,3
36-45 yas 88 25,1

46 yas ve lizeri 17 4.9

Total 350 100,0
Sug Tirleri n % Yiizde
Cinayet 36 10,3
Yaralama 40 11,4
Uyusturucu (Kullanma

Satma vb.) ( 0 200
Cinsel Sug 29 8,3
Hirsizlik, gasp, yagma 141 40,3
Cek, senet, bilisim (Karsi-

liks1z ¢ek, senet vb. ile 17 49
bilisime iligkin suglar)

Orgﬁt ve cete 17 4.9

Total 350 100,0
Medeni durum n % Yiizde
Evli 148 42,3
Bekar 202 57,7
Total 350 100,0
Bulunulan Cezaevi n % Yiizde
Silivri 1 32 9,1
Silivri 2 41 11,7
Silivri 3 53 15,1
Silivri 4 35 10,0
Silivri 5 44 12,6
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Silivri 6 49 14,0
Silivri 7 57 16,3
Silivri 8 22 6,3
Silivri Agik 17 4,9
Total 350 100,0

Tablo 1 incelendiginde Ogrencilerin %33’liniin Giiney Dogu Anadolu,
%18’inin Dogu Anadolu, %3’{inlin Akdeniz, %13 {iniin Marmara, %12’sinin
I¢c Anadolu, %19’unun Karadeniz ve %?2’sinin Ege bdlgesinden oldugu tespit
edilmistir. AOO 6grencilerinin yaslar1 incelendigi zaman %22’sinin 18-25
yas, %48’inin 26-35 yas, %25’inin 36-45 yas ve %5’inin 46 yas ve iizerinde
oldugu tespit edilmistir.

Ogrencilerin %10 unun cinayet, %11’inin yaralama, %20’sinin uyusturucu
(uyusturucu temin etmek, kullanmak ve satmak), %8’inin cinsel sug,
%40’min hirsizlik-gasp-yagma, %55’inin ¢ek, senet, bilisim (karsiliksiz ¢ek,
senet vermek vb. ve bilisim suglart), %5’inin orgiit ve gete sug tiiriinde ol-
duklar1 goriilmektedir. Ogrencilerin %42 sinin evli ve %58’inin bekar birey-
lerden olustugu; %9 unun Silivri 1, %12’sinin Silivri 2, %15’inin Silivri 3,
%10’unun Silivri 4, %13’ tintin Silivri 5, %14’{iniin Silivri 6, %16’smin Si-
livri 7, %6’sinin Silivri 8 ve %5’inin Silivri A¢ik Ceza Infaz Kurumundan
caligmaya katildiklar1 tespit edilmistir.

Veri Toplama Araclari

Veri toplama araci olarak Melanlioglu (2014a) tarafindan gelistirilen “Oku-
ma Kaygist Olgegi” kullanilmigtir. Bes ortaokulda 616 grenciden elde edi-
len veriler dogrultusunda o6l¢ek gelistirilmistir. Yap1 gecerliligini test etmek
icin agimlayict ve dogrulayici faktdr analizi gergeklestirilmesi sonucunda
“okuma siirecini planlama (0,682-0,544)”, “okumay1 destekleyen unsurlar
(0821-0,774)”, “okudugunu anlama ve ¢6ziimleme (0,763-0,471)” seklinde
ii¢ faktorli bir yapr gosteren, Cronbach Alpha ig¢ tutarlik katsayisi 0,87 olan
ortaokul 6grencilerinin okuma kaygilarin1 belirlemeye yonelik 14 maddelik
bir 6l¢ek ortaya konulmustur.

Olcegin gecerliligine ve giivenilirligine iliskin bulgular

Okuma Kaygis1 Olgegi ile ilgili 14 adet ifadenin giivenilirliginin test edilme-
si amaci ile Co. Alpha analizi uygulanmistir. Analiz sonucunda Co. Alpha
katsayis1 0,89 olarak tespit edilmistir. Tezbasaran (1997, s. 47), Likert tipi
bir dlgekte yeterli sayilabilecek bir glivenilirlik katsayisimin olabildigince 1°¢
yakin olmas1 gerektigini belirtmektedir. Elde edilen katsayi, 6lgegin oldukga
giivenilir oldugunu géstermektedir. Bunun sonucu olarak c¢aligmadan her-
hangi bir soru ¢ikarmaya gerek olmadig1 goriilmektedir. Giivenilirlik anali-
zinin ardindan yap1 gecerliliginin test edilmesi amaci ile 14 ifadenin bulun-
dugu olgege faktor analizi uygulamasi yapilmistir. Faktor analizi sonucunda
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3 adet alt boyut tespit edilmistir. Bu boyutlar orijinal 6lgekteki adlari olan
“okuma stirecini planlama”, “okumay1 destekleyen unsurlar”, “okudugunu
anlama ve ¢Oziimleme” boyutu olarak adlandirilmistir. Faktor analizinde
hesaplanan KMO o6rneklem yeterlilik katsayis1 0,81 olarak tespit edilmistir.
Bu katsay1 yapilan 350 adet anketin faktor yapisini orta koymak icin yeterli
saylda oldugunun gostergesidir. Ayrica faktor yapilarinin anlamliligimin test
edildigi Bartlet testi sonucuna gore (p=0,01,p<0,05) elde edilen boyutlar

yapisal olarak anlamlidir.

Elde edilen 3 boyut toplam varyansin yaklasik olarak %61 ini olusturmakta-
dir. Agiklanan varyansin bu tip ¢alismalarda %50 ve iizerinde olmas1 bekle-
nir. Boyutlar incelendigi zaman “okudugunu anlama ve ¢oziimleme” boyu-
tunun agiklanan varyans ytlizdesi %22, i¢ tutarlilifn ise 0,76 olarak tespit
edilmistir. “Okuma siirecini planlama” boyutunun agiklanan varyans yiizdesi
%20, i¢ tutarliligr ise 0,80 olarak tespit edilmistir. “Okumay1 destekleyen
unsurlar” boyutunun agiklanan varyans yilizdesi %19, i¢ tutarliligi ise 0,72
olarak tespit edilmistir. Kisacas1 Okuma Kaygis1 Olgegi ile ilgili 14 adet
ifadenin giivenilirliginin ve yap1 gecerliliginin saglandigi goriilmiistiir.

Tablo 2. Okuma kaygisi dl¢egi yapi gecerliligi

Ifadeler F.a.‘kF.é r Boyut Agiklanan '{ﬁtarh-
yiiki varyans ik

Okuma Kaygisi 12 ,586

Okuma Kaygisi 1 625 Okudugunu anlama 290 076

Okuma Kaygis1 4 741 ve ¢oziimleme ’

Okuma Kaygisi 2 ,766

Okuma Kaygist 9 ,546

Okuma Kaygis1 8 ,626

Okuma Kaygisi 13 ,632 o

Okuma Kaygis 10642 (p)llg‘r‘]ﬁ:;‘n Sirecint 20% 0,80

Okuma Kaygis1 11 ,820

Okuma Kaygis1 14 ,413

Okuma Kaygis1 3 ,622

Okuma Kaygist 5 674 Okumay1 Destekle-

Okuma Kaygist 7 ,135 yen 19% 0,72

Okuma Kaygis1 6 ,802 Unsurlar

“Belli bir yapiy1 6lgen maddenin, 6lgekte kalabilmesi igin faktor yiik dege-
rinin belli bir degerin tlizerinde olmasi istenir. Faktor yiik degerlerinin 0,45
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olmasi iyi olarak kabul edilirken, (en azindan %10°luk bir iligkiyi agiklaya-
bilmesi adina) az sayida maddenin faktor yiiklerinin 0,30’a kadar diigmesine
g6z yumulabilir” (Biylikoztiirk, 2005:124). Bu 0l¢iit dogrultusunda da
bakildiginda birinci boyut faktdr yiiklerinin ,586 ila 766; ikinci boyut faktor
yiiklerinin ,413 ila 820 arasinda; ii¢iincii boyut faktor yiiklerinin ise ,674 ila
802 arasinda degistigi ve gerekli dlciitleri sagladigi gortiilmektedir.

Verilerin Toplanmasi

Tarama modelinde yiiriitillen arastirmanin yapilabilmesi i¢in Adalet Ba-
kanlig1 Ceza ve Tevkifevleri Genel Midiirliigli Yetiskin Egitim Subesinden
Bakirkdy Cumhuriyet Bagsavciligi araciligr ile gerekli uygulama izni
almmustir. Alinan izin neticesinde her bir ceza infaz kurumu idaresi ile ayri
ayr1 gorisiilerek uygulama icin randevu alinmis ve Silivri 1, 2, 3,4, 5,6, 7, 8
Nolu Ceza Infaz Kurumlari ve Silivri A¢ik Ceza infaz Kurumundan toplam
350 ogrenciye Olgek uygulamast kurum dersliklerinde bir ders saatinde
gergeklestirilmistir.

Verilerin Analizi

Verilerin analizi konusunda; tanimlayici istatistikler frekans, ylizde, ortala-
ma, standart sapma degerleri ile sunulmustur. Calismadaki soru gruplarinin
faktor yapisini tespit etmek amact ile agimlayici faktor analizi uygulamasi
yapilmistir. Boyutlarin i¢ tutarliliginin test edilmesi amaci ile Co. Alpha
analizi kullamlmistir. Elde edilen boyutlardaki iki grubun 6l¢iim degerleri
arasindaki farkin analizinde t testi kullanilmistir. Ug evre grubun karsilasti-
rilmasinda Varyans analizi (ANOVA) testi ve ikili karsilastirmalar (post.
hoc.) igin Sidak testi kullanilmistir. Boyutlar arasindaki iligkinin tespit
edilmesi amaci ile korelasyon analizi uygulanmistir. Calismada 0,05'ten
kiiciik p degerleri istatistiksel olarak anlamli kabul edilmistir. Analizler
SPSS 22.0 paket programi ile yapilmistir.

BULGULAR

Tablo 3. AOO dgrencisi hiikiimlii ve tutuklularin okuma kaygilarmin mede-
ni durumlarina goére incelenmesi

.. Medeni
Olgek  Boyutlar durum n X s.S. t p
Okuma Evli 148 2,83 0,90
Siirecini R 0,96 0,34
Planlama Bekar 202 2,73 0,98
okuma Okumay1 Evli 148 3,02 0,91
Destekleyen . -2,41 0,02
Kaygisi Unsurlar Bekar 202 3,16 0,83
Okudugunu  Evli 148 3,29 1,03
Anlamave g oo 202 3,27 09 015 088
Cozlimleme
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Sonuglara gére AOO &grencisi hiikiimlii ve tutuklularin “okuma siirecini
planlama” ile medeni durumlar1 arasinda anlamli bir iligskinin olmadigi,
bekar ve evli bireylerin “okuma siirecini planlama” diizeylerinin benzer ol-
dugu tespit edilmistir (t=0,96, p>0,05). Ogrencilerin “Okudugunu anlama ve
coziimleme” ile medeni durumlar1 arasinda anlamli bir iliskinin olmadigi,
bekar ve evli bireylerin “okudugunu anlama ve ¢oziimleme” diizeylerinin
benzer oldugu tespit edilmistir (t=0,15,p>0,05). “Okumay1 destekleyen un-
surlar” boyutunda katilimcilarin medeni durumlarinin ortalama boyut puan-
lar1 tizerinde etkili oldugu tespit edilmistir (t=-2,41,p<0,05). Farkliligin se-
bebinin bekar bireylerin “okumay1 destekleyen unsurlar” boyutu diizeyleri-
nin evli bireylere gore daha yiiksek olmasindan kaynaklandigi tespit edilmis-
tir. Bekar bireylerin “okumay1 destekleyen unsurlar” boyut puanlarinin evli
bireylere gore daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. “Okumay1 destekleyen
unsurlar” boyutunda metinle ilgili resim, karikatiir vb. metni destekleyen
gorseller, metnin yazi stili ve boyut ile yazi karakterine iligskin ifadeler yer
almaktadir. Aragtirma sonucunda bekar 6grencilerin metnin bu yoniiyle daha
fazla ilgili olduklar1, bu boyutta evli bireylere gore daha fazla kaygi duyduk-
lar1 goriilmektedir.

Tablo 4. AOO dgrencisi hiikiimlii ve tutuklularin okuma kaygilarmin nereli
olduklarina gore incelenmesi

Olgek  Boyut Bolge n X s.S. F p
Giliney Dogu
Anadolu (1 114 2,66 0,77
Dogu Anadolu 63 283 0,96
Okuma (2)
Siirecini Akdeniz (3) 11 236 0,85 1,81 0,10
Planlama Marmara (4) 47 3,13 1,11
i¢ Anadolu (5) 41 2,78 0,98
Karadeniz (6) 68 2,76 1,03
Ege (7) 6 260 0,91
Giliney Dogu
Anadolu (1) 114 3,13 0,91
Dogu Anadolu

63 3,00 0,88
Okumay1 (2)

Destekleyen ~Akdeniz (3) 11 3,64 0,85 1,70 0,12

_ Unsurlar Marmara (4) 47 2,87 0,84

5 I¢ Anadolu (5) 41 3,07 0,78

5 Karadeniz (6) 68 3,22 0,79

g Ege (7) 6 3,28 1,00

= Okudugunu  Giiney Dogu

é Anlamave  Anadolu (1) 114 318 0,90 Lz 012
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Cozitimleme ]()2())gu Anadolu 63 323 0,98

Akdeniz (3) 11 2,66 1,00
Marmara (4) 47 3,43 1,04

1(; Anadolu (5) 41 3,41 1,02
Karadeniz (6) 68 3,45 1,11
Ege (7) 6 2,92 1,00

Sonuglara gore dgrencilerin memleketlerinin bulundugu bdlgelerin “okuma
stirecini planlama”, “okudugunu anlama ve ¢oziimleme”, “okumay1 destek-
leyen unsurlar” boyutlar1 iizerinde etkili olmadigi 7 farkli bolgeden olan
katilimcilarin okuma kaygisi diizeylerinin benzer oldugu tespit edilmistir
(F=1,81, F,=1,72, , F3=1,70, p>0,05 ). Bu durumda, bolgelerin okuma kay-

gist lizerinde etkili olmadig1 sonucuna ulasilmistir (p>0,05).

Tablo 5. AOO 6grencisi hiikiimlii ve tutuklularin okuma kaygilarmin yaslara
gore incelenmesi

Olgek  Boyut Yas n X S.S. F p
18-25 yas
76 2,64 0,96
1)
Okuma ?26)'35 Y& 169 272 095
Siirecini 36-45 2,49 0,06
Planlama 3 yas  gg 2,92 0,89
46 yas ve
iz (4) 17 3,19 1,02
18-25 yas
76 320 0,78
oy
Okumayr ~ 2073°Y3% 169 305 086
Okuma (2)
Kavelst Destekleyen 36-45 1,49 0,22
AYESL - Unsurlar 3 yas - gg 3,04 0,92
46 yas ve
iz (4) 17 343 0,92
18-25 yas
76 328 0,97
1)
Okudugunu ?26)'35 T 323 1,04
Anlama ve 36-45 va 0,38 0,77
Coziimleme yas  gg 3,36 0,99
46 yas ve
izeri (4) 17 3,38 0,78
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Sonuglara gore dgrencilerin yaglarinin “okuma siirecini planlama”, “okudu-
gunu anlama ve ¢oziimleme”, “okumay1 destekleyen unsurlar” boyutlar
tizerinde etkili olmadigi, yaslar1 18-25, 26-35, 36-45 ve 46 yas ve lizerinde
olan katilimcilarin okuma kaygis1 diizeylerinin benzer oldugu tespit edilmis-
tir (F1=2,49, F,=149, F;=0,38, p>0,05 ). Bu sonuglar 1s18inda, 6grencilerin
yaslarinin okuma kaygis1 lizerinde etkili olmadigi ortaya konulmustur

(p>0,05).

Tablo 6. AOO dgrencisi hiikiimlii ve tutuklularm okuma kaygilarinin sug

tiirlerine gore incelenmesi

Olgek Boyut Sug n X S.S. F p
Cinayet 36 2,62 1,08
Yaralama 40 2,85 1,01
Uyusturucu 70 2,64 0,76
Cinsel Su¢ 29 2,70 0,84
Okuma
Stirecini Hirsizlik 097 044
Planlama  Gasp yag- 141 281 0,96
ma
Gek, senet, ; 295 0,95
biligim
Orglit - ve 5 313 115
cete
Cinayet 36 3,26 0,93
Okumay1
Destekleyen Yaralama 40 323 097 08 0,52
Unsurlar
Uyusturucu 70 2,94 0,82
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Cinsel Sug 29 3,00 0,98
Hirsizlik
Gasp vyag- 141 3,11 0,78
ma
Gek, senet, ,; 324 086
biligim
Orglit ve 312 1,05
cete
Cinayet 36 3,06 1,16
Yaralama 40 3,19 1,02
Uyusturucu 70 3,14 0,79
Cinsel Sug 29 3,34 0,99
Okudugunu
Anlama Ve  [reizlik 1,14 0,34
Coziimleme  Gasp yag- 141 341 1,05
ma
Gek, senet, 4 316 1,14
biligim
Orglit —ve 350 0,73
cete

Ogrencilerin sug tiirlerine iliskin isimler tespit edilirken ceza infaz kurumla-
rinda infaz kalemlerinin sug tiirlerini adlandirma sistemlerinden yararlanil-
mistir. Uyusturucu olarak ifade edilen sug tiirli, uyusturucu kullanmak, sat-
mak, temin etmek gibi su¢larin genel adi olarak kullanilmustir. Cek, senet,
bilisim olarak kullanilan suc tiirii, karsiliksiz ¢ek, senet vermek ve bilisim
suglarmi kapsamaktadir. Orgiit ve cete olarak ifade edilen sug tiirii her tiirlii
orgiite liye olmak, ¢ete kurmak gibi suclar1 kapsamaktadir.

Sonuglara gore katilimcilarin sug tiirlerinin “okuma siirecini planlama”,

9 ¢

“okudugunu anlama ve ¢oziimleme”, “okumay1 destekleyen unsurlar” boyut-
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lar1 lizerinde etkili olmadigi suglar cinayet, uyusturucu, cinsel sug, hirsizlik,
cek, senet ve bilisim, orgiit ve ¢ete olan katilimcilarin okuma kaygisi diizey-
lerinin benzer oldugu tespit edilmistir (F;=0,97, F,=0,86 F;=1,14, p>0,05).
Ogrencilerin sug tiirlerinin okuma kaygisi iizerinde etkili olmadig tespit
edilmistir (p>0,05).

Tablo 7. AOO 6grencisi hiikiimlii ve tutuklularin okuma kaygilarmin bulun-
duklar1 ceza infaz kurumuna gore incelenmesi

Orta- Ssap Ikili Kar-

Olgek Boyut  Cezaevi n lama ma silagtirma

Siliviil 32 300 087

Silivii2 41 279 1,05

Silivii3 53 253 0,96
Okuma Silivii4 35 2,66 0,98
Siireci-  Silivri5 44 317 099 22 0,0
ni Plan- Silivii6 49 264 071 0 3
lama Silivri7 57 267 0,86

Silivii8 22 2,76 0,86

Silivri
Acik 17 3,09 122

5>3,4,6,7

Silivil 32 2,90 0,90
Silivii2 41 3,18 0,82
Oku-  Silivi3 53 328 0097
mayr  Silivii4 35 307 0,88

Okuma Destek- Silivri5 44 3,00 0,91 09 05
Kaygist leyen Silivri6 49 298 074 0 2
Unsur-  Silivri7 57 3,18 0,82
lar Siliviig8 22 3,03 0,70
Silivri
Acik 17 3,27 1,08

Siliviil 32 323 087
silivii2 41 341 114
Oku- gjliriz 53 303 1,11
dugunu g4 35 336 0,98

ce”'ama Silivis 44 341 101 15 01
Coziiml Silivri6 49 3,01 0,74 5 4
2im- Silivii7 57 3,44 1,03
leme Silivri8 22 3,24 0,78

Silivri

Acik 17 363 121

Sonuglara gore O6grencilerin bulundugu ceza infaz kurumunun “okumay1
destekleyen unsurlar” ve “okudugunu anlama ve ¢éziimleme” boyutlart iize-
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rinde etkili olmadig1 tespit edilmistir. Silivri 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 ve Silivri
Acik Ceza infaz Kurumundaki katilimcilarin “okudugunu anlama ve ¢dziim-
leme” ve “okumay1 destekleyen unsurlar” diizeylerinin benzer oldugu tespit
edilmistir (F;=0,99, F,=1,55, p>0,05). “Okuma siirecini planlama” boyutun-
da ise katilimeilarin bulundugu ceza infaz kurumunun ortalama boyut puan-
lar1 {izerinde etkili oldugu tespit edilmistir. Silivri 5 Nolu Ceza Infaz Kuru-
mundaki 6grencilerin “okuma siirecini planlama” boyutu puanlarinin Silivri
3, 4, 6 ve 7 Nolu Ceza Infaz Kurumlarinda kalan &grencilerden daha yiiksek
oldugu ortaya konulmustur (F=2,20, p<0,05). “Okuma siirecini planlama”
boyutunda yer alan maddeler, 6grencinin okuma siirecinde yapmasi gereken-
leri igeren ifadelerden olugsmaktadir. Bu maddeler arasinda yer alan onuncu
madde “Okurken metni anlamadigimda kimden yardim isteyecegime karar
veremezsem kaygilanirim.” ifadesini igermektedir. Bu boyutta bu ve benzeri
ifadelerden yola ¢ikarak 6grencilerin okuma siirecinde bir destek beklentisi
icerisinde bulunduklari, bu destegi bulamama durumunda okuma kaygilari-
nin yiikseldigi soylenebilir. Bu bulgu 1s1ginda 6grencilere okuma siirecinde
desteklenebilecekleri, okuma 6ncesi, siras1 ve sonrasinda yardim alabilecek-
leri okuma ortamlari sunulmasi halinde okuma kaygilarinin azalabilecegi
sOylenebilir.

TARTISMA ve ONERILER

Arastirmada, A¢ik Ogretim Ortaokulu 6grencisi hiikiimlii ve tutuklu dgrenci-
lerin okuma kaygilari, medeni durum, nereli olduklari, yas, sug tiirii ve bu-
lunduklari ceza infaz kurumu degiskenlerine gore incelenmistir. Ogrencilerin
okuma kaygilarinda, medeni durum degiskenine gore “okuma siirecini plan-
lama” ve “okudugunu anlama ve ¢6ziimleme” boyutlarinda anlamli bir fark-
liligin olmadigi; “okumayi destekleyen unsurlar” boyutunda ise bekar 6gren-
cilerin puanlarmin evli bireylere gore daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.
Okumay1 destekleyen unsurlar boyutunda yer alan maddeler metne iligkin
gorseller, yazi karakteri, harf boyutu gibi iceriklere sahiptir. Bu igerikler
dogrultusunda diisiiniildigiinde bekar 6grenciler i¢in okumay1 destekleyen
unsurlar kaygiyr artirmada bir etken olarak goriilebilir. Bu bulgu 1s18inda,
ogrencilere yonelik hazirlanacak okuma metinlerinin gorseller, yazi karakte-
ri, harf boyutu yoniiyle goz 6niinde bulundurularak uygun sekilde hazirlan-
masinin okuma kaygisini azaltmada yarar saglayabilecegi sOylenebilir.

Ogrencilerin okuma kaygilarinda nereli olduklari ve yas degiskenlerine gore
anlamli bir farklilik bulunmamaktadir. Cinayet, gasp, hirsizlik, yagma, cinsel
sug, uyusturucu vb. ¢ok farkli sug tiiriiniin degisken olarak okuma kaygisini
etkileyen bir faktor olmadigi tespit edilmistir.

Acik Ogretim Ortaokulu 6grencisi hiikiimlii ve tutuklularin bulunduklar
ceza infaz kurumu degiskenine bakildiginda “okumay1 destekleyen unsurlar”
ve “okudugunu anlama ve ¢ozlimleme” boyutlarinda anlamh bir farkliligin
olmadigi, “okuma siirecini planlama” boyutunda ise anlamli bir farkliligin
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olustugu goriilmiistiir. Buna gore Silivri 5 Nolu Ceza Infaz Kurumunda bu-
lunan 6grencilerin puanlarinin Silivri 3, 4, 6 ve 7 Nolu Ceza Infaz Kurumla-
rinda bulunan grencilerden daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Olgegin
“okuma siirecini planlama” boyutunda “Metnin anahtar kelimelerini belirle-
yemedigimde endiselenirim.”, “Okurken metni anlamadigimda kimden yar-
dim isteyecegime karar veremezsem kaygilanirim.”, “Okurken nelere ihtiya-
cim olacagim tahmin edemezsem endiselenirim.” vd. seklinde okurun okuma
siirecine dair endiselerini dile getiren ifadeler bulunmaktadir. Bu ifadeler
dogrultusunda arastirma sonuglar1 diisiiniildiigiinde, 5 Nolu Ceza Infaz Ku-
rumunda bulunan 6grencilerin okuma kaygilariin yiiksek olmasi durumu,
ogrencilerin destek beklentisi igerisinde bulunmalarina baglanabilir. Ogren-
cilerin okuma kaygilarinin azaltilabilmesi i¢in ceza infaz kurumlarinda ger-
ceklestirilecek okuma egitimlerinin okuma siirecine destek verecek sekilde
gerceklestirilmesinin yararli olabilecegi diisliniilmektedir. Yapilan literatiir
taramasinda Actk Ogretim Ortaokulu &grencilerinin okuma kaygilarimi ve
hiikiimlii tutuklu A¢ik Ogretim Ortaokulu dgrencilerinin okuma kaygilarimi
inceleyen bir arastirmaya rastlanilmamistir. Melanlioglu, (2014b) iistbilis
strateji 0gretiminin okuma kaygisi tizerindeki etkisini aragtirmis ve okuma
egitiminde Ustbilis stratejilerinden yararlanmanin okuma kaygisini azaltmada
olumlu bir etkiye sahip oldugu sonucuna ulagsmistir. Yildiz ve Ceyhan (2016)
ilkokul 4. Smif 6grencilerinin okuma kaygilarini cinsiyet, anne ve baba egi-
tim diizeyi, okul Oncesi egitim alma durumu ve her giin kitap okuma degis-
kenlerine gore aragtirmislar ve sonucunda; cinsiyet ile anne ve baba egitim
diizeylerine gore anlaml farklilik bulunmadigini, okul 6ncesi egitim alanla-
rin ve her giin kitap okuyanlarin okuma kaygilarinin digerlerinden diisiik
oldugunu tespit etmislerdir.

Hiikiimlii ve tutuklularin rehabilite edilerek topluma gonderilmesi, yeniden
su¢ islemenin Oniine gegilebilmesi i¢in egitim tek sart olarak goriilebilir.
Egitim siirecinin 6nde gelen becerisi olan okuma becerisi, bos zamanlarin iyi
bir sekilde degerlendirilmesi, dis diinya ile iletisimin saglanmasi, sikintili
ortamlar olan ceza infaz kurumlarinda zihnen sikintili ortamdan uzaklagsmay1
saglamasi, kisinin kendi kendini egitebilmesi gibi yararlar yoniiyle hiikiimlii
ve tutuklular rehabilite de edebilen bir beceri olarak goriilebilir. Bilimsel
olarak okuma yoluyla rehabilite, bibliyoterapi adin1 almaktadir. ‘Bibliyote-
rapi, kisinin duygusal sorunlarinin anlasilabilmesinde, yasama uyum sorun-
larinin ele alinmasinda ve kisinin i¢inde bulundugu gelisim dénemlerine
Ozgii gereksinimlerini taniyabilmelerinde kullanilabilir. Dogru zamanda,
dogru bireyle, dogru kitab1 bulusturmak olarak tanimlanabilen bibliyoterapi,
okuma yoluyla tedavi demektir. Kitaplar ve diger okuma materyallerinin,
egitim amagli CD ve DVD’lerin terapotik amagli kullanimu terapide ¢ok
onemlidir. Ciinkii kisi elde ettigi bilgiyle, terapistin rehberliginde kendi yara-
larim saracaktir, istedigi takdirde degisimini basarabilecektir. Bunu saglikl
yapabilmesi i¢in bilgiye ihtiyaci vardir. Kisi edindigi bilgilerle, yalmiz bagina
oldugu kisisel miicadelesinde kendine destek olabilir. Aslinda yapilan, dogru
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zamanda, dogru kisiyle, dogru kitab1 bulusturarak, onun rahatlamasina yar-
dimci olabilmektir’ (Philpot,1997°den akt. http://www.cemkece.com/ bibli-
yoterapi.html#.V2AJG7uLSHt). Bu bilgiler 1s18inda, hiikiimlii ve tutuklula-
rin ruhsal yonden iyilestirilmelerinde de okumanin yararli bir edim olabile-
cegi sOylenebilir. Hiikiimlii ve tutuklulara yonelik gerceklestirilecek egitim-
lerin okuma kaygilarin1 azaltacak sekilde diizenlenmesi halinde, okuduklari
Acik Ogretim Ortaokulunda basarili olabilmelerine de imkan saglanabilecek-
tir. Ogrenciler, okuma kaygis1 duymadan okumay1 bir aliskanlik haline ge-
tirdiklerinde bos zamanlarin1 okuyarak degerlendirebileceklerdir. Bosworth
(2002: 69) ceza infaz kurumu kiitiiphanelerinin, hiikiimlii ve tutuklular igin
kaginilmaz bigimde stresli ve nahos bir siire¢ olan hapis doneminde onlara
kendilerini gelistirmeleri ve rahatlamalarin1 saglayacak olanaklar sunabildi-
gini ifade etmektedir. Bu baglamda hiikiimlii tutuklu 6grencilerin kendilerini
gelistirmelerini ve rahatlamalarim saglamak igin ceza infaz kurumu kiittip-
hanelerinde hiikiimlii ve tutuklulara yoénelik calisma, okuma, dinleme ve
izleme etkinlikleri diizenlenmelidir. Mahkumlarin beden ve ruh saglig1 ba-
kimindan 1slah edilmeleri, tahliyeleri sonrasinda yeniden sug islemeyecek
sekilde egitilmeleri i¢in kurumlarin egitim birimlerine biiyiilk sorumluluklar
diismektedir. Bu birimlerin bu sorumlulugu layikiyla yerine getirebilmeleri
icin Adalet Bakanlig1 ve kurum idarecileri tarafindan desteklenmeleri gerek-
tigi distniilmektedir. Sokrates, (Platon, 1989) ‘bilgisizlik kotiiliiktiir® der.
Bilgi edinmenin en iyi yolunun okumak oldugu goz oniine alindiginda, hii-
kiimlii ve tutuklulara kaygi duymayacaklar1 sekilde okuma ilgi ve aligkanligt
kazandirilmasi gerektigi diisiiniilmektedir. Bu aligkanlik neticesinde, hiikiim-
lii ve tutuklular bilgiye erismenin dogru yolunu kesfedebilir, kotiiliigiin, su-
cun kaynagi olan bilgisizlikten kurtulabilirler.
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Extended Abstract

Penal institutions are the places where the prisoners thought to have committed
crimes and the convicts receiving a sentence are held during and after their trials.
Such venues are not only the places where the prisoners and convicts are simply
detained but also the places where all sorts of training and educational activities are
performed to facilitate their adaptation to the society and to help them become relia-
ble individuals in terms of mental and physical health after prison. Open Education
Secondary School (AQO), one of the educational steps practiced at the penal institu-
tions, is an educational institution which provides distant learning via a central sys-
tem through which the adults, who could not complete their compulsory primary
education and got out of the compulsory education age, receive education. In the
field as regards to language learning, there are two different arguments that the anxi-
ety is constructive or destructive in learning. A more appropriate training process
can be said to be possible when the anxiety level is determined by the educators in
the learning process, and the education is performed in the constructive learning
process by eliminating the destructive anxiety state. High-level anxiety in the read-
ing process, from correct pronunciation to accurate interpretation of the text can be
regarded as a factor to impair the reading comprehension. This research was carried
out with respect to the ones who receive education in Open Education Secondary
School and at penal institutions where new learning continues and a life-long learn-
ing principle is adopted. It will help the educational environments and can be ar-
ranged free from excessive anxiety in such a way to remove the obstacles in learning
and will be able to draw the attention of the teachers and programmers to the anxiety
factor in the affective aspect of reading. The survey which has been conducted in
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the screening model reviews the reading anxieties of the students based on their
ages, types of crimes, marital statuses, the penal institutions they are confined and
their birthplace. The samples of the survey consist of a total of 350 sentenced and
imprisoned students of Open Education Secondary School from the penal institu-
tions of Silivrino 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 and Open Penal Institution of Silivri. Personal
information form and Reading Anxiety Inventory developed by Melanlioglu (2014a)
were used as data collection tools. The survey suggested that there was no signifi-
cant difference in the aspects of “planning the reading process” and “reading com-
prehension and analysis” in the reading anxieties of the students. According to the
marital status variable unmarried students had higher marks when compared to the
married individuals, in the aspect of “the factors promoting the reading”. There is no
significant difference in the reading anxieties of the students, based on the variables
such as the region they are from (birthplace), their ages and types of crimes. Consid-
ering the variable of penal institution where the sentenced and imprisoned students
of Open Education Secondary School, it was observed that there was no significant
difference in the aspect of “the factors promoting the reading” and “reading compre-
hension and analysis” while a significant difference was formed in the aspect of
“planning the reading process”. It was found out that the students in the penal insti-
tution of Silivri no 5 had higher marks when compared to the students in the penal
institution of Silivri no 3, 4, 6 and 7. Education can be regarded as the single condi-
tion to rehabilitate the prisoners and convicts before releasing them into the society
and thus prevent them from recommitting crime. The reading skill which is the prin-
cipal skill in the education process can be seen as a skill which can also rehabilitate
the prisoners and convicts due to its benefits such as making use of the spare times
efficiently, establishing the communication with the outside world, helping to keep
away from the mentally distressed environment at the penal institutions which are
stressful, and training the individuals on their own, etc. Scientifically, rehabilitation
via reading is called bibliotheraphy. Bibliotheraphy which can be defined as bring-
ing the right book with the right individual in the right time means therapy via read-
ing. The use of books and other reading materials, educational CD and DVDs for
therapeutic purposes is crucial in the therapy. This is because the individual will
pick up the pieces with the information he/she acquired, under the guidance of the
therapist and will be able to achieve his/her transformation, if he/she likes to do so.
He/she will need information to do that. The person can support him/herself in
his/her solitary personal battle, with the information he/she obtains. What is actually
done is to unite the right book with the right person in the right time and to help
him/her relax. Thus, reading can be a good practice to improve the prisoners and
convicts mentally as well. If the training activities to be conducted regarding the
prisoners and convicts are managed in a manner to reduce their reading anxieties; it
will be possible to enable them to be successful in the Open Education Secondary
School. When the students get the habit of reading without any reading comprehen-
sion, they will be able to make use of spare times by reading. The libraries of the
penal institutions can offer the prisoners and convicts with the opportunities to im-
prove themselves and get some relaxation during the stressful and unpleasant im-
prisonment period. In this context, studying, reading, resting and watching activities
should be organised for the prisoners and convicts at the penal institutions in an
effort to enable the sentenced and imprisoned students to improve themselves and
get some relaxation. Responsibility falls on the educational units of the institutions
in order to rehabilitate the convicts in terms of physical and mental health and to be
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trained in such a way to prevent them from committing crimes again once they are
discharged. It is thought that these units need to be supported by the Ministry of
Justice and institution managers in order to fulfil such responsibility. Considering
the fact that the best way to get information is to read, it is thought that the prisoners
and convicts should be enabled to get the interest and habit of reading, in a way that
they would not feel any anxiety and could discover the right way to access the in-
formation and recover from the ignorance which is the source of evil and crime.
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