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An Analysis for the 2023 Elections
Oz
Calisma, secim siirecinde siyasi partilerin bagimliliga yonelik politika
Onerilerini ortaya gikarmay1 amaglamaktadir. Siyaset, toplumsal sorunlarin
ele alinmasi ve toplumun sekillenmesi tizerinde dogrudan etkiye sahiptir.
Toplumun kars: karsiya kaldig: sorunlarin ele alinmasi, siyasetin temel
islevlerinden biridir. Bu nedenle, ¢calisma siyasetin bu islev cercevesinde
bagimlilik konusuna yaklagiminin yeterli diizeyde olup olmadigina dikkat
¢ekmeyi amaglamaktadir. Calismada siyasi partilerin se¢im beyannameleri
cercevesinde bagimliliga yonelik politika onerileri igerik analizi yontemi
ile incelenmistir. Calismanin temel veri kaynag siyasi partilerin se¢im
beyannameleridir. Bu beyannameler ‘bagimlilik” anahtar kelimesi
kullanilarak igerik analizine tabi tutulmustur. Calismanin 6rneklemini
2023 genel segimleri i¢inde ittifak i¢inde yer alan siyasi partilerin se¢im
beyannameleri ile mutabakat metinleri olusturmaktadir. Calismada
incelemeye alinan sekiz metinden bes tanesinde bagimlilik konusu
islenmistir. Bu metinler icinde de bagimlilik aile, saglik, uyusturucu ile
miicadele, genglik ve hukuk kategorilerinde ele alinmistir. Metinler icinde
yer alan siyasi partilerden konuya en fazla yer veren Adalet ve Kalkinma
Partisi ile Tyi Parti olmustur. Bagimlilik ana temasinda ise metinler i¢inde
en fazla madde bagimlilig1 6n plana ¢ikmustir.

Anahtar Kelimler: Bagimlilik, Siyasi Partiler, Secim Beyannamesi, Politik
Kultiir.

Abstract

The study aims to reveal the policy proposals of political parties on
addiction during the election process. Politics has a direct impact on
addressing social problems and shaping society. Addressing the problems
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faced by society is one of the basic functions of politics. Thus, this study aims to focus
on the adequacy of politics” approach to the issue of addiction within the context of
this function. In this study, policy proposals on addiction within the framework of
the election manifestos of political parties were analyzed using the content analysis
method. The primary data source for the study is the election manifestos of political
parties. These declarations were subjected to content analysis employing the keyword
‘addiction.” The study sample comprises the election declarations and alliance texts of
the political parties participating in the 2023 general elections. Addiction was addressed
in 5 out of the 8 texts analyzed in the study. In these texts, addiction was discussed
within the categories of family, health, the fight against drugs, youth, and law. Among
the political parties mentioned in the texts, the AK Party and the IYI Party paid the
most attention to the subject. Substance addiction emerged as the predominant focus
within the main theme of addiction in the texts.

Keywords: Addiction, Political Parties, Election Manifesto, Political Culture.

Extended Abstract

Addressing addiction remains a significant priority for individuals
seeking to break harmful habits and lead healthier lives. Addiction
emerges when a substance (e.g., alcohol, cigarettes, drugs) or behavior
(e.g., gambling, internet use, gaming) is uncontrollably repeated. This
pervasive issue in modern societies also holds a prominent place on public
policy agendas. Political parties, playing a pivotal role in formulating
and implementing public policies, outline their proposed strategies in
election declarations. Election manifestos serve as crucial repositories,
presenting the policies and priorities articulated by political parties during
campaigns. These documents offer insights into the emphasized issues
and the solutions proposed, thereby reflecting the electoral landscape
and serving as political parties’ responses to prevailing social problems.

The primary rationale for selecting these documents stems from their
role as the primary vehicles through which political parties communicate
promises, policies, and targets to voters during elections. Election
manifestos comprehensively encapsulate a party’s policy priorities,
commitments, promises, and proposals concerning public services and
social policies. Consequently, they stand as the most reliable source for
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accessing political parties” policy proposals on addiction.

This study employs the content analysis method to examine policy
proposals concerning dependency within the election manifestos of
various political parties. In the study, document analysis was conducted
within the framework of a qualitative analysis. Document analysis is the
process of analysing and evaluating printed or computer and internet
based texts.

At this stage, the study’s sample comprises election manifestos and
alliance agreement texts released by the political parties participating
in alliances during the 2023 elections. Consequently, parties within
alliances that did not issue an election manifesto were excluded from the
evaluation. For instance, the Nationalist Movement Party was omitted
from the assessment due to the absence of a written election manifesto
and a corresponding alliance agreement text. Similarly, the election
declarations of the Democratic Left Party and the ATA alliance were
not analyzed as they were inaccessible. Within the study’s scope, eight
declarations underwent analysis: Right Steps for the Century of Tiirkiye
Election Declaration 2023 (Justice and Development Party), 2023 Election
Vision Document (Free Cause Party), We Exist for Tiirkiye (Grand Unity
Party), Tiirkiye’s Values (Yeniden Refah Party), Millet Alliance Common
Policies Consensus Text (Alliance Text), Tiirkiye will Write History (IY1
Party), We are here, we will change together (Alliance Text), Declaration
of Obstinacy and Hope (Labour Party of Tiirkiye).

The study analyzed declarations sourced from the corporate web pages
of political parties, focusing on the keyword “addiction” as the guiding
framework. Within this analysis, emphasis was placed on assessing the
declaration’s structure, inclusion of addiction-related terms, and the
frequency of the term’s appearance. The evaluation excluded various
interpretations of the concept. All data collected for this study underwent
content analysis within the defined scope.

The study operates under the foundational assumption that election
manifestos serve as public information tools crafted in alignment with
the political and social stances of political parties. The findings, derived
from this fundamental premise, are interpreted through the research
question: ‘How did political parties address the issue of addiction and
propose policies during the election period?’

Upon analyzing the 2023 election declarations, one notable finding is
the absence of coverage on the issue of addiction in some declarations.
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Moreover, only two declarations specifically address the issue of addiction
under a separate section. The political party declarations with the highest
frequency of repetition of the keyword addiction belong to Justice and
Development Party and Good Party.

Following the evaluation, access to the declarations of certain political
parties was not possible. Eight declarations, including the texts of alliance
agreements, were evaluated in the research. Notably, TIP, HUDAPAR,
and BBP did not address the issue of addiction in their declarations.
Instead, addiction was addressed under broader headings such as health,
family, youth, education, and the fight against drugs. Substance addiction
received the most emphasis among the various types identified.

In general, with the exception of two parties and the alliance text, the issue
of addiction was either overlooked or received minimal emphasis in the
election manifestos. Moreover, concrete policy proposals, particularly
concerning the technological aspect of addiction, were scarce across the
declarations, aside from a mention of ‘awareness training.” Surprisingly,
while addiction’s impact on individuals” physical and mental well-
being is evident, specific attention to the technological dimension of
addiction —which has the potential to significantly harm both individuals
and societal structures in the long term —was lacking.

The proposals put forth by political parties to address societal problems
significantly influence voters. Hence, the study’s primary recommendation
underscores the importance of explicitly including this issue in election
declarations.

There is no direct study on this subject in the literature.As a result of the
study, it has been determined that addiction is not addressed in some
declarations, and in some of them, especially behavioral addiction is
missing. This observation implies a recommendation for future academic
research and political parties, which are key players in politics.
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Giris

Siyasi partiler, toplumun farkli kesimlerinden gelen insanlarin siyasi
stireclere katilmasini saglayan ve cesitli goriis ve taleplerin temsil
edilmesine olanak taniyan demokratik siyasetin en temel orgiitleridir.
Siyasi partiler politika Onerileri konusunda gesitli goriisler sunarlar.
Bu gorisler, politika gelistirme siirecini zenginlestirir ve toplumun
ihtiyaglarina daha iyi cevap verilmesine yardimai olur. Bu nedenle 6zellikle
toplumsal alanda biiyiik bir sorun olarak yer eden bagimlilik sorununun
siyasi partiler diizeyinde tartisilmasi sorunun ¢oziimiine iligskin ipuglar:
barindiracaktir. Bagimlilik saglik sorunlar1 basta olmak tizere, aile igi
sorunlara, bogsanmalara, arkadashk iligkilerinin bozulmasina ve diger
sosyal sorunlara yol agan toplumsal bir problemdir. Ayrica giivenlik
ve ekonomik boyutlari ile de bireylerin ve toplumun ekonomik agidan
biiylik mali yiikler tasimasina; madde temin etmek igin sug isleyerek
toplumsal giivenligi tehlikeye atmasina neden olabilir. Ttim bu sorunlar
toplumsal bir problem olmakla birlikte siyasetin diizenleyici islevi sebebi
ile de politiktir. Demokratik siyasal hayatin parcasi olan siyasi partiler
de bu siirecin temel aktoriidiir.

Siyasi partiler iktidar1 ele gecirme yarisinda olduklarindan aralarmnda olusan
bu rekabet politika gelistirme siirecini de gelistirip zenginlestirecektir.
Toplumsal sorunlara ¢oziim tiretme noktasinda da rekabet halinde olan
siyasi partilerin politika onerileri bu noktada 6nemli hale gelmektedir.
Secim beyannameleri, siyasi partilerin secim kampanyalar1 sirasinda
agikladiklar: politika ve tutarliliklar olarak 6nemli bir yere sahiptir.
Secim beyannameleri, her parti veya adaya, segimlerde politikalarini
ve vaatlerini agiklama firsat1 sunar. Bu belgeler, secimlerde hangi
konularin énemsendigini, hangi konularda ¢oziim 6nerdiklerini anlama
konusunda yardimci olur. Dolayisi ile se¢im rekabetini yansitan bu
belgeler siyasi partilerin toplumsal sorunlara cevabi niteligindedir.
Bu cevap siyasi partilerin ideolojik altyapilari ile de ilgilidir. Calisma
bu durumdan hareketle 2023 secimlerinde toplumsal bir sorun olan
bagimliligi, se¢im beyannameleri 1s181nda igerik analizi yontemi ile
degerlendirmistir. Calisma sonucunda bazi beyannamelerde konuya
deginilmedigi bazilarinda ise bagimliligin teknolojik boyutunun eksik
kaldig tespit edilmistir.

Kavramsal ve Kuramsal Cerceve

Calismanin bu boliimiinde Bagimliligin toplumsal dinamikleri ile
literatiirde s6z konusu alanla ilgili yapilmis olan ¢alismalara yer
verilerek bagimlilikla ilgili Tiirkiye’deki mevcut durum hakkinda yasal
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mevzuatlar gergevesinde bilgilendirme yapilmistir. Ayrica ¢alismaya
kuramsal bir ¢cergeve sunma hedefi ile Tiirkiye'de siyasi partiler 6zelinde
politik kiiltiirtin bagimlilik politikalar: ekseninde bir degerlendirmesi
de yapilmustir.

Toplumsal Dinamikler ve Bagimlilik

Bagimlilik, bir maddenin ruhsal, biyolojik veya sosyal sorunlara yol
a¢gmasina ragmen kullaniminin devam etmesi, etkisini hissedebilmek icin
dozunun artmasi, birakmaya ¢alisilmasina ragmen basarisiz olunmasi
ve maddeyi alma isteginin kontrol edilememesidir (Ogel, 1996, s. 20).
Bagimlilik, sadece bireyi degil, aile ve toplumu da olumsuz etkileyen
onemli bir halk sagligi sorunudur. Tedavi ve 6nleme biiyiik onem tasur,
ancak madde bagimlilig: siireci genellikle karmasik ve dongiisel olup,
tedavi sonrasi niiksler ve yeniden denemeler psikolojik ve cevresel
faktorlerle sekillenir.

Madde kullanim, bireysel boyutun 6tesinde toplumsal diizeyde de 6nemli
sonuglar dogurur. Bu sonuglar genel olarak {i¢ baslikta toplanabilir.
Bagimli bireyler, toplum tarafindan damgalanip 6tekilestirildiginde
yalnizlasabilir veya bagiml alt kiiltiirlerin bir parcasi haline gelebilirler.
Ayrica, madde etkisi altindayken daha fazla risk alarak suga yonelme
egilimi gosterir ve bu durum, yasadiklar: toplumda giivensiz bir ortam
yaratir. Madde kullaniminin bir diger 6nemli etkisi ise, bireyin ruhsal ve
sosyal acidan saglikli bir yagsam siirmesini engellemesidir (Sencan, 2022).

Bagimlilikla miicadelede ti¢ ana yaklagim 6ne ¢ikmaktadir: nleme, erken
tam ve tedavi, ve rehabilitasyon. Onleme, bagimhiliga yol agabilecek risk
faktorlerinin ortadan kaldirilmasina odaklanir. Erken tam ve tedavi,
bagimlhilik gelistikten sonra hastaligin etkilerini azaltmay1 amaglayan
miidahaleleri igerir. Rehabilitasyon ise, bagimlhili§in zarar verici etkilerini
en aza indirgemek ve bireylerin iyilesmesini saglamak igin uygulanan
tedavi stireglerini kapsar (Dagli, 2019).

Bagimlilikla miicadelede toplum temelli yaklasim, bireylerin sadece
kisisel degil, ayn1 zamanda sosyal, kiiltiirel ve cevresel faktorlerden de
etkilendigini kabul eden, kapsamli bir stratejidir. Bu yaklagim, bagimlilikla
miicadelenin yalnizca birey odakli olmamas: gerektigini, toplumsal
diizeyde de etkili miidahalelerin gerekliligini savunur. Toplum temelli
yaklasimda, bagimlilikla miicadele sadece tedavi ve rehabilitasyonla
sinirli kalmaz; ayni1 zamanda onleme, farkindalik yaratma, sosyal destek
aglar1 olusturma gibi unsurlari da igerir. Bagimlilikla miicadelede, aile
basta olmak tizere egitim kurumlari, kitle iletisim araglari, kamu ve sivil
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toplum kuruluslarinin is birligi yaparak ortak bir yaklagim gelistirmeleri
icin toplum temelli 6nleme programlarinda koordinasyon saglanir. Bu
isbirligi, toplumun farkli kesimlerinin birlikte ¢alisarak etkili onleme
stratejileri olusturmasini saglar (Griffin ve Botvin, 2010)

Bireylerin psikolojik yapilari, diistince ve algilama bicimleri, tutumlar:
ve degerleri, toplumsal iliskiler ve yapilarla etkilesim i¢inde olup,
siyasal davranis ve tercihlerinde de toplumsal degisimin bir yansimasi
olarak ortaya gikar. Toplumsal degisim alaninda en biiyiik degisiklikler
arasinda kentlesme olgusu gelmektedir. Kentlesme siireci, bireylerin
psikolojik yapilari, diisiince bigimleri, algilama tarzlari ve degerlerini
biiytik olciide etkileyen bir olgudur. Sehirlesen toplumlarda, hizli niifus
artis1, sosyal yapmin degisimi ve gevresel stres faktorleri, bireylerin tutum
ve davraniglarini doniistiiriir. Bu baglamda, kentlesmenin toplumsal
sorunlari, bireylerin toplumsal iligkiler ve yapilarla etkilesimini daha
karmasik hale getirir. Ornegin, biiyiik sehirlerdeki anonimlesme ve
yalnizlagma, bireylerin gevreleriyle bag kurma bicimlerini degistirirken,
sosyal sermayenin zayiflamasina neden olabilir. Bu nedenle bireyin
yalnizlagsmasi sadece bagimliligin bir sonucu degil ayni zamanda
sebebi olarak da ifade edilebilir. Ozellikle kentlesme olgusu bireyin

almzlagmasinda biiytik bir etkendir. Bu durum yeni olmamakla birlikte,
Ibn-i Haldun'un eserlerinde dahi dile getirilen unsurlardan biridir. ibn
Haldun’a gore, sehir halki diinya zevkleri, bolluk ve diinyevi arzularla
mesgul olduklar igin iyilikten uzaklasir ve kotii sozler kullanarak
ahlaki yozlasma gosterirler. Oysa gogebe ve kdy halki, yasamlarini
koruyabilmek icin diinyaya smirl bir sekilde baglidirlar ve diinyevi
zevklere ya da arzulara sahip degillerdir. Bu nedenle, onlarin kotii
yollara sapma ve kotii ahlaka sahip olma orani sehir halkina gore ¢ok
daha azdir (Tbn Haldun,1990, s. 310). Dellaloglu (2001, s. 74) ise benzer
iki 6rnek tizerinden kent yasamanin bireyin yalnizlasmasi tizerindeki
etkisini ortaya koymaktadir. Dellaloglu, kentteki insanlarin yalnizliklarimi
anlatirken, kirdaki kahve ile sehirdeki café arasindaki farki vurgular.
Kirdaki kahvede insanlar birlikte oturup cay igerken, bu kolektif bir
etkinliktir. Kentin “Cafe”sinde ise, kalabalik icinde her birey yalnizdir;
burada insanlarin birbirleriyle baglantisi yoktur. Kent, o kadar kalabaliktir
ki, insanlarin birbirlerini tanimamasi sonucu, goriiniir bir kalabalikta
bile yalnizlik ve yabancilasma yasanir. Bu, insanlarin gozleri éniinde
islenen suglarin bile faili me¢hul olmasina yol agar. Yalnizlasma, sosyal
sermayenin erozyonuna yol agarak toplumsal baglarin gii¢siizlesmesine
neden olur. Bu da bireylerin toplumsal katilimlarini azaltir, sosyal destegi
kisitlar ve kolektif eyleme katilimi engeller. Kisacasi, yalnizlasma, sosyal
sermayenin zayiflamasini tetikleyen bir siirectir ve sosyal sermayenin
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gliclendirilmesi, yalnizlagsmay1 dnlemek i¢in 6nemli bir adimdr.

Putnam (2001), Bowling Alone adl1 eserinde, sosyal sermaye kavramin
toplumsal baglar, giiven ve isbirligi agisindan inceler. Toplumlarin
giderek daha bireysellestigini ve sosyal baglarin zayifladigini gosteren
Putnam, bunun uzun vadede toplumsal huzursuzluk ve yalnizlagsma
gibi sorunlara yol a¢tigin1 vurgular. Bagimlilikla miicadele, sosyal
baglarin giiclendirilmesiyle dogrudan iligkilidir. Toplumsal katilimin
zayiflamasi, bireylerin yalnizlasmasina ve bu yalmzliklarinin da bagimlihik
gibi sorunlar: tetiklemesine neden olabilir. Bu noktada sosyal sermaye,
toplumsal isbirligi, giiven ve empatiyi artirarak bireylerin ve toplumlarin
daha saglikli ve verimli bir sekilde islev gbrmesini saglar.

Kentlesme ayni1 zamanda ekonomik agidan da bireyi etkileyen énemli
unsurlardan biridir. Kentlesme ekonomik agidan bireyi hem firsatlarla
hem de zorluklarla kars1 karsiya birakir. Sehirler, bireylere daha fazla is
ve gelisim olanag1 sunsa da ayni1 zamanda yasam maliyetlerini artirarak,
gelir esitsizligini derinlestirebilir ve toplumsal esitsizliklere yol agabilir.
Kentlesme siirecinde yerel yonetimler ve devletin politikalari, sehirlerin
ekonomik yapisimi sekillendirirken, bireyler de bu doniisiimden
dogrudan etkilenir. Ayrica, kentlesmenin getirdigi bir diger zorluk, hizli
niifus artisi ile birlikte gelen altyapi yetersizlikleri ve sosyal hizmetlerin
yetersizligidir. Bu durum, 6zellikle alt siniflar igin ekonomik zorluklar:
derinlestirir ve kent i¢cindeki yasam maliyetlerini artirir. bireylerin daha
iyiis firsatlarina ve egitim olanaklarina erisimini saglasa da bu firsatlarin
genellikle toplumsal siiflara gore farklilastigini ve bu durumun sosyal
esitsizligi derinlestirmektedir (Keles, 2000).

Kentlesme, ekonomik krizler ve bunun yol actig1 yalnizlasma, bagimlilik
dinamiklerini etkileyen onemli faktorlerdir. Bu ii¢ olgunun bir arada
bulunmasy, bireylerin psikolojik ve sosyal durumlarmi derinden etkileyerek,
bagimlilik sorunlarini daha karmasik ve yaygin hale getirmektedir.
Yalnizlasma, sosyal baglantilarin ve destek aglarinin zayiflamasiyla
ortaya cikar. Toplumdan izole olan bireyler, yalnizlik ve duygusal
bosluk hissiyle miicadele ederken, bu boslugu madde kullanim1 veya
dijital bagimlilikla doldurmaya ¢alisabilirler. Yalnizlik, bagimliligin bir
tetikleyicisi olabilir, ¢linkii sosyal destek eksikligi, kisilerin saghkli basa
¢itkma mekanizmalarindan yoksun kalmasina neden olur. Bu noktada
sosyal sermayenin onemi ortaya gikmaktadir.

Sosyal sermaye, bireylerin ve topluluklarin daha iyi bir yasam siirmelerine
yardima olur. Sosyal sermaye, ytiksek diizeyde giliven ve vatandas
katilimi araciligiyla kolektif sorunlarin ¢oziilmesini saglar. Insanlar
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isbirligi yaparsa daha iyi sonuglar elde edebilirken, bireysel ¢ikarlar
pesinden gitmek, genellikle toplumu daha kotii bir duruma siirtikler.
Sosyal sermaye, bu tiir “kolektif eylem ikilemleri”"ni ¢ozmede etkili bir
mekanizma olan sosyal normlar ve aglar araciligiyla galisir. Ayrica,
sosyal sermaye, topluluklarin isleyisini kolaylastirir ve diisiik maliyetle
giivenli bir ortam olusturur. Giivenin giiclii oldugu yerlerde insanlar daha
verimli ve uyumlu calisirlar. Sosyal sermaye ayrica insanlarin birbirine
bagliliklar1 sayesinde daha hosgoriilii ve empatik olmalarini saglar;
bu da toplumsal siddeti ve bireysel diismanliklar1 azaltir. Bu noktada
Putham, sosyal sermayenin yeniden insasi igin ise daha fazla insanin
kamu hayatina dahil dilmesini ve Vatandaslar, toplum yasamina, sivil
toplum kuruluslarina ve siyasi katilima daha aktif bir sekilde katilmalar:
gerektigini ifade etmektedir (Putnam, 2001, ss. 311-312).

Bagimlilikla miicadelede sivil toplum hareketleri, sosyal hizmet aglari,
rehabilitasyon merkezlerinin rolii ve bagimlilikla ilgili toplumsal
farkindalik yaratma gabalar1 agisindan 6nemlidir.

Mevcut Calismalar

Bagimlilikla ilgili literatiir oldukga genistir ve gesitli disiplinlerden
arastirmacilar tarafindan incelenmistir. Ancak ulusal ve uluslararasi
literatiirde bagimlilik ve siyasi partilere yonelik 6zel bir calisma
bulunmamaktadir. Ancak bagimliliga yonelik kamu politikas: tiretme
noktasinda farkli ¢alismalar yer almaktadir. Fujii (1975) “Heroin
Addiction and Public Policy” adli ¢alismasinda eroin bagimliligimin
kontroliine yonelik alternatif yaklasimlari arastirmaktadir. Calismada eroin
bagimlihgma yonelik kontrol programlari ile ilgili net fayda tahminlerini
ortaya koymustur. Levy Boyle ve Abrams (2010) “The Role of Public
Policies in Reducing Smoking: The Minnesota SimSmoke Tobacco Policy
Model” adl calismada tiitiin tirtinlerine yonelik kamu politikalarinin
sigara kullanimini azaltmada nasil etkili olabilecegini analiz etmislerdir.
Ayni y1l Kilmer, Caulkins ve Bond (2010) tarafindan yapilan “Reducing
Drug Trafficking Revenues and Violence in Mexico: Would Legalizing
Marijuana in California Help?” isimli ¢alisma uyusturucu kagak¢iligt
ve siddeti azaltmak i¢in hiikiimetlerin uyusturucu politikalarini nasil
sekillendirebilecegini aragtirmaktadir. Eroin bagimlilig ve politikacilar
ile ilgili uluslararasi literatiirde tek rastlanan ¢alisma ise Bells’in
(1981) “Heroin and Politicians: The Failure of Public Policy to Control
Addiction in America” isimli ¢galigmasidir. Kitap olarak basilan ¢galisma
uluslararast literatiirde genellikle bagimliligin siyasetle ilisiklisi kamu
politikas: diizeyinde tartigtlmigtir. Ayni durum uluslararasi raporlarda
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da goriilmektedir.

Bu ¢aligmalarin yani sira zararli maddelere yonelik kamu politikalarin
arastirarak oneri sunan bir¢ok uluslararasi raporda mevcuttur. Amerikan
Psikiyatri Birligi (psychiatry.org, 2023) tarafindan yaymlanan “Diagnostic
and Statistical Manual of Mental Disorders”; Birlesmis Milletler Ofisi
(unodc.org, 2023) tarafindan yayinlanan “World Drug Report”; Diinya
Saglik Orgiitii (who.int,2023) tarafindan yayinlanan “Global Status
Report on Alcohol and Health” 6rnek olarak verilebilir.

Ulusal literatiirde ise yine bagimlilik tiirlerini bir kamu politikas1 araci
olarak ele alan ¢alismalara rastlanmistir. Editorliigiinii Ates ve Kogak'in
(2018) “Bir Kamu Politikas1 Olarak Bagimlilikla Miicadele” kitabinda
ise bagimlilik farkli diizeylerde ele alinmigtir. Yavuz ve Copoglu (2018)
“Tirkiye’de Bagimlilik Sorunu ve Bagimlilikla Miicadele: Politika
Analizi Cercevesinde Bir Degerlendirme” adli boliimiinde Tiirkiye'deki
bagimlilikla miicadeleye yonelik politikalarini siyasi, ekonomik ve
toplumsal konularda farkli basliklar altinda incelemislerdir.

Yukarida ornek olarak verilen ¢alismalar bagimlilik konusunda kamu
politikalarma iliskin bir degerlendirmeyi icermektedir. Literatiirde se¢im
beyannamelerine yonelik de bir¢ok calisma mevcuttur (Aytag, 2017;
Ertiirk ve Sesen, 2017; Terkan, s. 2010; Cat1 ve Cengiz, 2018). Ancak bu
¢alismalarda bagimlilik konusu incelenmemistir. Se¢im beyannameleri
farkli konular etrafinda islenmistir. Dolayisi ile bu calismada ele alinan
konuya iligkin literatiirde bir ¢calisma mevcut degildir. Siyasi partilerin
bagimlilik konusuna bakis agisini ve alternatif politika Onerilerini
belirleyebilmenin en énemli arac1 se¢cim beyannameleridir.

Siyasi partilerin se¢imleri kazanmasi, belirli politika dnceliklerine sahip
olmalar1 ve bu politikalar1 kamu politikalar1 aracihigiyla uygulamaya
koymalariyla yakindan iligkilidir. Dolayisi ile se¢im beyannameleri
icinde toplumsal bir sorun olarak yer alan bagimlilik konusunu ele alig
bigimleri siyasi partilerin toplumsallasma islevinin basarisini ortaya
koyacaktir. Segmenler, partilerin secim beyannamelerinde yer alan
vaatlerini gergeklestirip gerceklestirmediklerini degerlendirebilir ve bu
sekilde partilerin hesap verebilirliklerini takip edebilirler. Siyasi partilerin
secimlere katilarak segmenlere kendilerini tanitmak icin ytirtittiikleri secim
kampanyalar1 segmenlerin dogru karar vermeleri agisindan énemlidir
(Tokgdz, 2010). Bu kampanyalar iginde yer alan beyannameler siyasi
partiler agisindan taahhiit belgeleri niteligi tasimaktadir. Beyannameler,
se¢menlerin partilerin performansimi degerlendirebilmesi ve gelecek
segimlerde bilingli tercihler yapabilmesi igin bir 6l¢iit sunar. Ayrica
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se¢im beyannameleri, segim doneminde politika tartismalarinin odak
noktasini belirler. Partilerin beyan ettikleri politikalar ve vaatler,
kamuoyu ve medya tarafindan tartisilir ve analiz edilir. Bu tartismalar,
segimler oncesinde toplumda politika bilincinin artmasina ve farkl
politika seceneklerinin degerlendirilmesine katki saglar. Bu nedenle
calismada se¢im beyannamelerinde bagimlilik konusunun ele alinigini
ortaya koyarak hem bilimsel hem de toplumsal anlamda katki saglamay1
hedeflemektedir.

Tiirkiye’de Bagimlilikla T1gili Mevcut Diizenlemeler

Tiirkiye’de bagimlilikla ilgili yasal diizenlemeler, bir dizi farkl yasa ve
yonetmelikle ele alinir. En temel yasal diizenleme anayasadir. Devletin
temel gorevi besinci maddede “insanin maddi ve manevi varliinin gelismesi
icin gerekli sartlar1 hazirlamaya ¢alismaktir” seklinde tanimlanmistir.
Boylelikle anayasa ile bagimlilikla miicadele devletin en temel gorevi
olarak tanimlanmistir. Ayrica “Devlet, her tiirlii istismara ve siddete karg:
cocuklar1 koruyucu tedbirleri alir.” seklindeki 41. maddedeki ifadede de
devletin bu konudaki faaliyetlerini icermektedir. Yine anayasanin 58.
ve 59. maddelerinde devletin bagimliliga yonelik koruyucu tedbirlerini
icermektedir. 58. madde Ozellikle genglere yonelik olup “Devlet, gengleri
alkol diiskiinliigiinden, uyusturucu maddelerden, sucluluk, kumar ve benzeri
kotu aligkanliklardan ve cehaletten korumak icin gerekli tedbirleri alir”
ifadesiile 59. maddede “Devlet, her yastaki Tiirk vatandaglarinin beden ve
ruh saglhiginm gelistirecek tedbirleri alir” ifadeleri devlete bu konuda gorev
ustlendirmistir (TC Anayasasi, 1982). Bu maddelere istinaden muhtelif
kanunlarda bagimliliga yonelik yasal diizenlemeler yer almaktadir.
Ornegin 5237 sayith TCK'da uyusturucu madde suglarina dair diizenlemeler
mevcuttur (TCK, 2004). TCK'da yasadisi maddeler 2313 sayih “Uyusturucu
Maddelerin Murakabesi Hakkinda Kanun”la (1933) diizenlenmektedir.
“Alkol ve Alkol Bagimlili§iyla Miicadele Kanunu” olarak bilinen 24
Haziran 2013 tarihli 6487 sayili kanundur. Bu kanun, alkol kullanimini
diizenlemeyi, alkol bagimliligiyla mucadeley1 desteklemeyi ve kamu
saghgim korumay1 amaglamaktadir. “Sigara ve Diger Ttitiin Urtinlerinin
Zararlarinin Onlenmesi ve Kontrolit Hakkinda Kanun” (1996) tiitiin
irlinlerinin kullanimini kontrol altina almaysi, tiitiin bagimliligiyla
miicadele etmeyi ve kamu saghigimi korumay1 amaglamaktadir. Kanunun
kabul edilmesiyle birlikte sigara ve diger tiitiin tirtinlerinin satis, reklam
ve kullanimi iizerinde gesitli diizenlemeler getirilmistir.

Davranigsal bagimlilik olarak ele alinan kumar bagimhilig: ile ilgili
Tiirkiye’de ayr1 bir kanun olarak diizenleme mevcut degildir. Anayasanin
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belirtilen 58. maddeye atifla Tiirkiye’de kumar oyunlarina iligkin yasal
diizenlemeler farkl yasalarin ve kanun maddelerinin birlesimiyle
gerceklestirilmektedir. “Kumar oynanmasi igin yer ve imkan saglamak”
5327 Sayih Tiirk Ceza Kanunu 228'inci maddede sug olarak ifade edilmistir.
Ancak kumar oynamak bir TCK gore sug olarak goriilmemistir.

Cagimizin teknolojik gelismesi bir yandan gelismeyi saglarken
diger yandan ise teknoloji bagimlilig1 olarak bilinen bir tehlikeyi de
dogurmustur. Su anda Tiirkiye’de internet bagimlihigina yonelik spesifik
bir yasal diizenleme bulunmamaktadir. Ancak, internetin kullanimiyla
ilgili baz1 genel yasal diizenlemeler ve dnlemler mevcuttur. Internet
bagimliligiyla miicadelede genellikle koruyucu ve onleyici tedbirler,
egitim ve farkindalik ¢alismalari, tedavi ve rehabilitasyon hizmetleri
gibi yaklagimlar benimsenmektedir. Ayrica, cocuklarin ve genclerin
internet kullanimini diizenlemek amaciyla gesitli onlemler alinmaktadir.

Bununla birlikte, baz1 mevzuatlar ve diizenlemeler internet kullaniminin
belirli alanlarini kapsayabilir. Ornegin, 5651 sayili “Internet Ortaminda
Yapilan Yaymlarm Diizenlenmesi ve Bu Yayinlar Yoluyla Islenen Suglarla
Miicadele Edilmesi Hakkinda Kanun”, (2007) internet ortaminda yer
alan yayinlarin diizenlenmesi, erisimin engellenmesi, suglarla miicadele
gibi konular1 icermektedir. Bu kanun kapsaminda, ¢ocuklar: korumak
amaciyla cocuklara yonelik zararli igeriklerin filtrelenmesi gibi 6nlemler
de alinmaktadir. Ote yandan, “Bilisim Suglari ile Miicadele Kanunu ve
Kisisel Verilerin Korunmasi Kanunu” gibi mevzuatlar da internet kullanimi
ve bilgisayar sistemlerine yonelik suglarla miicadeleyi diizenlemektedir
(KVKK, 2016). Ancak internet bagimliligina spesifik olarak odaklanan ve
internet kullanimini diizenleyen yasal bir diizenleme bulunmamaktadir.
Bunedenle, internet bagimliligiyla miicadele genellikle egitim, farkindalik
calismalar ve bireysel dnlemler ¢ercevesinde gerceklestirilmektedir.

Bagimlilikla miicadele konusunda kamu kurumlari ile sivil toplum
diizeyinde farkl politikalar ytiriitiilmektedir. 2017 yilinda “Uyusturucu
ile Miicadele Yiiksek Kurulu”nun gorev alani genisletilerek Bagbakan
Yardimcist bagkanliginda, 11 bakanin katilimiyla Bagimlilik ile Miicadele
Yiiksek Kurulu olusturulmustur. Cumhurbagkanligi hitkiimet sistemine
gecisle birlikte 14 Subat 2019 Resmi Gazete’de yaymlanan Cumhurbagkanhigi
genelgesi ile Bagimlilikla Miicadele Yiiksek Kurulu Cumhurbagkan:
yardimcisi bagkanlhiginda yeniden olusturulmustur. Bagimhlikla Miicadele
Yiiksek Kurulu, Tiirkiye’de bagimlilikla miicadele konusunda 6nemli
bir rol oynar ve bagimlilikla miicadelede koordinasyon saglayarak etkin
politikalarin belirlenmesine ve uygulanmasina katkida bulunur. Yiiksek
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Kurul, bagimlilikla miicadele stratejilerini ve politikalarini belirler ve
bunlarin uygulanmasini koordine eder. Kamu kurumlar1 arasinda is
birligi saglar ve bagimlilikla miicadele konusunda ortak hedeflerin
belirlenmesini saglar. Kurul, bagimlilikla miicadelede 6nleyici tedbirlerin
alinmasini saglar. Bu kapsamda, bagimliliga yol acabilecek etkenlerin
belirlenmesi, risk gruplarina yonelik bilin¢lendirme faaliyetleri, egitim
programlari ve farkindalik kampanyalarinin diizenlenmesi gibi 6nleyici
calismalar1 destekler. Tedavi ve rehabilitasyon hizmetlerinin gelistirilmesi:
Yiiksek Kurul, bagimlilikla miicadelede etkin tedavi ve rehabilitasyon
hizmetlerinin gelistirilmesini saglar. Tedavi merkezlerinin agilmasi,
tedavi standartlarinin belirlenmesi, tedavi siireglerinin izlenmesi ve
iyilestirilmesi gibi konularda politika onerileri sunar (BMYK, 2019).

Sivil toplum diizeyinde Tiirkiye Yegilay Cemiyeti, Tlirkiye’de bagimhlikla
miicadele konusunda 6nde gelen kurumlardan biridir. Alkol, sigara,
uyusturucu ve diger bagimhlik tiirleriyle ilgili bilinglendirme ¢alismalari,
destek hizmetleri ve tedavi imkanlari sunmaktadir. Yesilay, aym zamanda
bagimlilikla ilgili arastirmalar ve toplumda farkindalik yaratma faaliyetleri
yuriitmektedir (Yesilay, 2023).

Tiirkiye’de Politik Kiiltiir ve Hareketler Ekseninde Bagimlilikla
Miicadele

Siyasi partiler, toplumun farkli kesimlerini temsil eden ve kamu
politikalarini sekillendiren onemli aktorlerdir. Cochran ve Malone’a
gore (2010, s. 3), kamu politikasi, toplumsal sorunlara ¢oziim tiretmek
amactyla hiikiimetin aldig1 kararlar ve hayata gecirdigi uygulamalarla
ilgili bir alandir. Bu cercevede, bagimlilik da 6nemli bir toplumsal
sorun olarak kabul edilmekte ve bu soruna ¢oziim bulmak igin gesitli
kamu politikalar gelistirilmekte, bu politikalar hiikiimetin bagimlilikla
miicadeleye yonelik kararlari ve uygulamalar: araciligiyla hayata
gecirilmektedir.

Bagimlilikla miicadele, gesitli sosyal, ekonomik ve saglik boyutlariyla siyasi
kararlari etkileyen karmasik bir sorundur. Siyasi partiler, bagimlilikla
miicadelede gesitli yaklasimlar benimseyebilir ve bu yaklasimlar,
toplumun refahim artirmay1 hedefleyen kamu politikalarma yon verir. Bu
baglamda, bagimlilikla miicadeleye dair siyasi parti goriisleri genellikle
ideolojik, pragmatik ve toplumsal ihtiyaclara dayali olarak sekillenir.

Bu noktada bagimlilikta 6zellikle toplum temelli yaklagimlar 6n plana
ctkmaktadir. Siyasi partiler kamu politikalarinin olusturulmasinda temel
aktor olmakla birlikte basta sivil toplum olmak tizere birlikte hareket
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etmesi gereken aktorler de siirecin daha iyi islemesinde 6nemlidir.

Onleyici faktdrler sorunun bir saglik problemi olmasinin dtesinde
goriilmesi agisindan da 6nemlidir. Bagimlilikla miicadele politikalarini
siyasi partiler agisindan degerlendirildiginde sadece bir siyasi tercih
degil, ayn1 zamanda bir ideolojik ve toplumsal hareketin iiriinii oldugu
da ortaya ¢ikmaktadir. Dolayzisi ile ideolojik agidan konuyu sosyal hizmet
aglar1 agisindan degerlendirmekte fayda vardir.

Ideolojiler klasik tanimda sag ve sol seklinde siniflandirilmaktadir.
Giddens (2009), sag ve sol kavramlarin felsefi bir agidan ele alarak,
sagin mevcut durumu dogal bir olgu olarak kabul edip savunurken,
solun ise bu durumu insan yapisi esitsizliklerinin bir yansimas olarak
gortip degisim talep ettigine dikkat ¢eker. Bu baglamda, sag geleneksel
ve muhafazakar bir yaklasimi benimserken, sol ise toplumsal degisimi
savunur.

Muhafazakar devlet anlayisina gore, devlet bir sosyal hizmet saglayicisidir
ve halk icin yerine getirmesi gereken birgok gorevi vardir. Bu hizmet
anlayisinin temelinde, insanlara fayda saglama fikri yatar. Devlet,
toplumsal kurumlari ve uygulamalari, insanlara hizmet etme amaciyla
korumali ve siirdtiirmelidir (Dogan, 2011).

Muhafazakar diistincede, millet ve cemaat kavramlari, toplumsal
biitiinliik ve tarihsel baglar1 kutsal bir sekilde koruyan yapilar olarak
goriiliir. Bu diislinceye gore millet, bireylerin 6tesinde bir toplumsal
aidiyet olusturur ve toplumun parcalara ayrilmasindan (atomizasyon)
korunmak igin bir arada durulmasi gereken kutsal bir biitiin olarak
goriliir. Bubaglamda, millet, bireysel ayriliklardan korunarak, tarihsel
ve kiiltiirel bir aidiyet duygusunu temsil eder. Devlet, bu toplumsal
biitiinliigii saglamak ve gelenekleri yagsatmak igin temel bir kurumdur;
toplumun istikrar1 ve biitiinltigii igin bir teminat olarak kabul edilir.
Devletin kutsallig1, sadece yonetim islevi degil, ayn1 zamanda toplumun
manevi otoritesini ve geleneksel degerlerini koruma roliinden gelir.
Devlet, otoriteyi hem kurumsal hem de dini agidan destekleyen bir yap1
olarak, toplumsal diizenin ve geleneklerin giivence altina alinmasin
saglar. Bu bakis agisinda, bireysel 6zgiirliikten ¢ok toplum ve gelenek
vurgulanir, otorite ise hem devlette hem de dinde esas alinan temel bir
ilkedir (Bora, 2003).

Muhafazakar diisiincenin toplumsal diizen ve otoriteye verdigi dnem,
bagimlilikla miicadelede de 6nemli bir ¢ergeve sunabilir. Bu diisiinceye
gore, devlet, toplumsal istikrar1 saglamak ve geleneksel degerleri korumak
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adina sorumludur. Bagimhilik, toplumsal biitiinliigli tehdit eden bir
sorun olarak goriilebilir ve devletin bu sorunu ¢6zme yiikiimliiligi,
toplumun istikrarimi ve geleneksel yapisin1 koruma amaciyla hareket
etmesini gerektirir. Muhafazakar diisiinceye gore, bagimlilikla miicadele
yalnizca bireylerin sorunlariyla sinirli kalmaz; ayni zamanda toplumun
biitiinliigiinii ve moral yapisin tehdit eden bir durum olarak ele alinir. Bu
baglamda, devletin otoritesi, bagimlilikla miicadele etmek i¢in giiglii bir
miidahale araci olarak devreye girer. Toplumsal normlar ve geleneksel
degerler bagimlilikla miicadelede bir referans noktas: olusturur, gtinkii
bu degerler, toplumsal uyum ve dayanismay: gii¢lendiren unsurlar
olarak goriiliir. Bagimlilikla miicadelede, bireysel 6zgiirliiklerden ¢ok,
toplumun biitiinliigii ve geleneksel degerlerin korunmas: 6n plana
cikabilir. Devlet, bagimlilikla miicadele ederken, sadece bireyi degil,
toplumun toplumsal yapisini ve degerlerini koruyarak bu sorunun
uistesinden gelmeyi amacglar.

Bu cergevede galigmada ele alinan siyasi partileri ideolojik agidan bir
simiflandirmasi yapilirsa Sag/Muhafazakar ve Islamci Partiler arasinda
AK Parti, HUDAPAR, BBP, Yeniden Refah, Saadet partisi sayilabilir.
Bu noktada Siyasal islam’in bagimlilik konusuna yaklagimini agiklama
calisma agisindan faydali olacaktir.

Siyasal Islam’in sosyal hizmetleri, Islami hareketlerin kitle tabanini
etkileme ve mobilize etme siireclerinde etkin bir ara¢ olarak kullanilmasi
bagimlilik konusu ile de yakindan iligkilendirilebilir. Mandaville'nin
(2013) analizlerine gore, Islami hareketler, geleneksel devlet yapilarimn
zayifladig: veya yetersiz kaldig1 bolgelerde sosyal hizmet sunumu
yoluyla toplumda kendilerine alan yaratmislardir. Ozellikle Orta
Dogu ve Kuzey Afrika’da, hiikiimetin sosyal hizmetleri saglamadigini
distindiiklerinde, kendilerini bu boslugu dolduran alternatif bir giic olarak
konumlandirmiglardir. Ornegin, Miisliiman Kardesler gibi hareketler,
sosyal hizmet aglarini kurarak hem toplumsal kabul kazanmaya hem de
halk arasinda mesruiyet saglamaya ¢alismislardir. Miisliiman kardesler
lideri El-Benna 1930'lu yillarda sdylemlerinin siyasallagmasi siirecinde
egitim, fuhus, bagimlilik gibi bir¢ok sosyal sorunu dile getiren tislubu,
onu bir dini liderin 6tesinde modern araglar1 kullanan toplumsal bir
hareketin liderine evrilmesine yol agmistir (Kurun, 2017). Bu 6rnek
tizerinden Tiirkiye’de benzer bir durum, AK Parti 6rnegi tizerinden
de gozlemlenebilir. AK Parti, 6zellikle ilk yillarinda, devletin sosyal
hizmetlerdeki eksikliklerini doldurma iddiasiyla gesitli toplumsal
projeler gelistirmistir. Partinin 6zellikle muhafazakar, dini ve milliyetci
kesimler arasinda gii¢ kazanmasinin ardinda, devletin saglamakta yetersiz
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kaldig1 sosyal hizmetlerin sunulmasinda AKP'nin alternatif bir aktor
olarak kendini konumlandirmasi yer alir. Tipki Miisliiman Kardesler'in,
toplumda yayginlasan sosyal sorunlar1 — egitim, bagimhilik, yoksulluk
gibi — ele alarak halkin destegini kazanmaya ¢aligsmasi gibi, AK Parti de
benzer bir strateji izleyerek 6zellikle aileyi, dini degerleri ve toplumun
moral yapisini savunarak toplumsal mesruiyet kazanmaya ¢aligmigtir.
AK Parti'nin de politikalarindaki 6ne ¢ikan sosyal sorunlardan biri olan
bagimlilikla miicadele, bu baglamda partinin toplumsal ve ideolojik
sOyleminin 6nemli bir parcas: haline gelmistir.

Sag ideoloji icinde yer alan milliyetciligin temel temasi ise, devlet igindeki
farkli toplumsal durum ve gikarlar olan bireylerin, ortak bir soydashk
veya atfedilmis sadakat temelinde duygusal bir birlik olusturduklar:
(vya da olusturmasi gerektigi) anlayisidir. Bu nedenle, milliyetgilik
genellikle modern diinya sisteminin istikrarini bozmaktan ¢ok, devletin
mesruiyetini pekistiren bir gii¢ olmustur (Hopkins ve Wallerstein, 2000,
ss. 16-17). Milliyetciligin, toplumun birlikteligi ve geleneksel degerlerin
savunulmasi adia bagimlilikla miicadeleyi birlestirmesi, aynm zamanda
toplumsal normlarin ve moral otoritenin gli¢clendirilmesine yonelik bir
adim olarak degerlendirildiginde, bagimlilik sadece bir saglik sorunu
olarak degil, toplumun biittinliigiinii tehdit eden bir olgu olarak ele
alinir ve bu sorunun ¢éziimii devletin otoritesinin ve toplumsal sadakat
anlayisimin giiclendirilmesiyle saglanabilir.

IYI Parti ise muhafazakar milliyetci kanadi olustururken bazi noktalarda
ise liberal unsurlar gergevesinde merkez sag olarak degerlendirilebilir.
Mandaville’in (2013) analizine gore, dijitallesmenin Islam diinyasinda
olugturdugu kimlik ingas, toplumsal dayargma ve globallesme stireclerine
dair 6nemli bir analiz sunuyor. Internet, kiiresel bir Islam kimligi
olusturulmasina yardimci olurken, ayni zamanda Miisliiman topluluklarin
birbirleriyle baglant1 kurmasina, dini egitimlerini gelistirmelerine ve
sosyal dayanismalarini artirmalarina olanak saglamaktadir. Dolayisi
ile milliyet¢i/muhafazakar hareketler i¢in de kitle iletisimi ve sosyal
hizmetler, toplumsal baglar: giiclendirme, ideolojik mesajlarin1 yayma
araci olarak onemlidir. Sosyal hizmetler, yalnizca yardim saglama degil,
ayn1 zamanda toplumsal dayanisma ve degerlerin korunmasi amacini
tasiyan 6nemli bir aragtir.

Sol ve Sosyalist Partiler: CHP, Yesil Sol Parti, EMEP, TIP, SMF, Emekgi
Hareket Partisi, Tiirkiye Isci Partisi yer almaktadur. Sol ideoloji, toplumun
mevcut yapisini degistirmeyi hedefleyen ve insan haklari, esitlik gibi
evrensel degerleri savunan bir diislince sistemidir. Sol ideolojinin
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temel ¢ikis noktasi, insanin akil ve dogasinin miikemmel olabilecegi
inancidir. Bu felsefeye gore, her birey esit haklara ve 6zgiirliiklere sahip
olmalidir. Sol ideoloji, toplumsal degisim ve doniistimii savunur, mevcut
esitsizlikleri ortadan kaldirmay1 ve daha adil bir toplumsal diizen kurmay1
amaglar. Sosyolojik agidan sol, genellikle toplumun alt siniflarini temsil
eder ve bu nedenle toplumsal esitlik, adalet ve 6zgiirliik gibi ideallerin
gerceklestirilmesini hedefler. Bu ideoloji, devrimci bir nitelik tasir ve
toplumlar1 daha esitlik¢i bir yapiya kavusturmay1 amaglar (Tungay, 1967).

Marksizm, sol ideolojinin dnemli bir pargasidir ve sol diistincenin
devrimci, esitlik¢i ve toplumsal doniistimii savunan 6ziinii temsil eder.
Marksizm, toplumsal simiflar arasindaki gatismayi, 6zellikle is¢i stnifinin
ezilmisligini ve sermaye sahipleriyle olan iliskisindeki yabancilagsmay1
vurgular. Marks’'in yabancilasma kavramy, iscilerin emek siireclerinde
kendilerini yabanci hissetmeleri seklinde sekillenir. Bu yabancilasma,
iscinin hem is siirecine hem de tirettigi {irline yabancilagsmasi olarak ortaya
cikar. Marks, yabancilagsmay iki sekilde tanimlar: birincisi, soguma ya
da yabancilasma, ikincisi ise yoksunluk ve digsallasma anlamina gelir
(Kiirtim,2011).

Sosyal politika, bu yabancilasmay1 dnlemeyi ve toplumsal diizeni
saglamay1 amaglar. Sosyal politikanin hedefi, is¢ilerin 6znel ve nesnel
yabancilagsmalarini gidermek, onlar1 topluluk bilinciyle, esit, 6zgiir
ve sorumlu bireyler haline getirmektir. Sosyal politikanin temel ilgi
alany, iscilerin fiziksel ve psikolojik kosullarin iyilestirerek, yasam ile
calisma arasindaki dengeyi saglamaktir. Yabancilasmayi hafifletmek
i¢in, is¢ilerin uzun galisma saatlerinden ve asir1 tempodan kurtulmalar:
gerekmektedir (Esin, 1982).

Sol ideoloji, bagimlilig1 toplumsal esitsizlik, yoksulluk ve dislanma gibi
yapisal sorunlarla iligkilendirir, bu ytizden bagimlilikla miicadeleyi
devletin aktif miidahalesi ve sosyal adalet politikalariyla destekler.
Sol, bagimliligin bireysel degil, toplumsal bir problem oldugunu
savunarak, esitlikci bir toplum insa etmeyi, rehabilitasyon ve egitimle
toplumsal dontisiimii hedefler. Milliyetcilik, bagimlilig1 ulusal kimlik
ve kiiltiirle bagdastirabilir, bu sorunu ulusal bir tehdit olarak gorerek,
devletin toplumsal degerleri giiclendirerek ve milli dayanigsma ile
¢6zmeyi savunur. Milliyetci bir yaklasim, genellikle bagimlilig: ulusal
bir utang olarak algilar ve halki bu tiir sorunlarla daha etkin bir sekilde
miicadele etmeye cagirir. Muhafazakarlik ise bagimhiligi genellikle
bireysel ahlaki zaaf ve kisisel sorumluluk eksikligiyle iliskilendirir. Bu
goriis, bagimlilikla miicadelenin aile degerlerinin, dini inanglarin ve
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geleneksel ahlaki normlarin yeniden canlandirilmasiyla saglanacagini
One siirer. Muhafazakar yaklasim, bagimliligin toplumun bozulmasimin
bir gostergesi olduguna inanir ve bu yiizden ¢oziimii, kisisel disiplin,
aile destegi ve ahlaki egitimin gii¢lendirilmesinde bulur.

Yontem

Bagimlilikla miicadele, insanlarin zararh aliskanliklardan kurtulmas:
ve saglikli bir yasam siirmeleri i¢in 6nemli bir konudur. Bagimlilik,
bir maddenin (6rnegin, alkol, sigara, uyusturucu) veya bir davranisin
(6rnegin, kumar, internet, oyun) kontrol edilemez bir sekilde stirekli
olarak kullanilmasi veya tekrarlanmasi durumunda ortaya gikar.
Glintimiizde toplumlarin temel problemleri i¢inde yer alan bagimlilik,
kamu politikalarinin da 6nemli giindem maddesi olmaktadir.

Siyasi partiler, kamu politikasinin olusturulmasinda ve yonlendirilmesinde
onemli bir rol oynarlar. Kamu politikasi, bir toplumun belirli bir sorununu
¢ozmek, bir hedefe ulasmak veya bir ihtiyaci karsilamak igin olusturulan
stratejiler, programlar ve diizenlemelerdir. Siyasi partiler, belirli bir
ideoloji veya politika platformu etrafinda bir araya gelmis gruplardir
ve kamu politikalarinin olusturulmasinda etkili 6rgiitlerdir.

Siyasi partiler, gesitli politika ve programlarla bagimliligi 6nlemek, tedavi
etmek ve toplumda farkindalik yaratmak igin ¢alisma potansiyeline
sahiptirler. Siyasi liderler ve partiler, bagimlilikla miicadeleye iligkin
politikalar ve programlar gelistirmek, toplumda farkindalik yaratmak,
tedaviye erisimi kolaylastirmak ve zararli maddelere erisimi kisitlayan
yasalar1 desteklemek gibi bir dizi rol tistlenmektedirler. Bu nedenle
ozellikle se¢im donemleri kamu politikalarina yonelik 6n bilgiler igin
onemli donemlerdir.

Calismada siyasi partilerin se¢im beyannameleri ¢ercevesinde bagimliliga
yonelik politika 6nerileri igerik analizi yontemi ile incelenmistir. Calismada
nitel bir analiz ¢ergevesinde dokiiman incelemesi yapilmistir. Dokiiman
analizi, basili ya da bilgisayar ve internet tabanli metinlerin incelenmesi
ve degerlendirilmesi siirecidir (Bowen,2009). Bu siireg ayrica, arastirilma
kapsamindaki olgularla ilgili bilgileri iceren yazili materyallerin belirlenen
temalar 1sinda incelenmesi olarak da tanimlanmaktadir (Yildirim ve
Simsek, 2013). Calismada 2023 se¢im doneminde se¢im beyannameleri
dokiimanlar1 incelemeye alinmistir. Bu belgelerin segilmesinin temel
gerekgesi se¢im beyannamelerinin, siyasi partilerin se¢im donemlerinde
se¢gmenlere vaatlerini, politikalarini ve hedeflerini sunduklar1 temel
belge olmasindan kaynaklanmaktadir. Bu belgelerde partinin politika
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oncelikleri, vaatler; hedefler ile kamu hizmetlerine ve sosyal politikalara
iliskin taahhiitler ve politika Onerileri yer almaktadir. Dolayisi ile
bagimlilik konusunda siyasi partilerin politika 6nerilerine ulagilabilecek
en iyi kaynak se¢im beyannameleridir.

Calismada ilk olarak veriler toplanmigtir. Bu asamada ¢alismanin
orneklemini 2023 segimlerinde ittifak i¢inde yer alan siyasi partilerin
yayinladiklari secim beyannameleri ile ittifak mutabakat metinleri
olusturmaktadir. Dolayst ile ittifak iginde yer alan ancak segim beyannamesi
yayinlamayan partiler degerlendirmeye alinmamistir. Ornegin Milliyetci
Hareket Partisi'nin yazili bir se¢im beyannamesine ulagilamamus ittifak
mutabakat metni de olmadigindan degerlendirmeye alinmamuigtir. Ay
sekilde Demokratik Sol Parti ile ATA ittifakina ait se¢im beyannamelerine
ulasilamadigindan incelemeye alinmamigtir. Calisma kapsaminda
incelemeye alinan belgeler asagidaki tabloda sunulmustur

Tablo 1

Orneklem olarak secilen secim beyannameleri

BEYANNAME ADI PARTISI

Tiirkiye Yiizyil igin Dogru Adimlar Segim . .
. Adalet ve Kalkinma Partisi (AK Parti)
Beyannamesi 2023

HUDAPAR 2023 Segim Vizyon Belgesi

Hiir Dava Partisi (HUDAPAR)

Tiirkiye I¢in Biz Variz

Biiyiik Birlik Partisi (BBP)

Tiirkiye'nin Degerleri

Yeniden Refah Partisi (Yeniden Refah)

Millet ittifaki Ortak Politikalar Mutabakat
Metni (ittifak Metni)

Millet ittifaki (Cumhuriyet Halk
Partisi (CHP),Gelecek Partisi, Saadet
Partisi (Saadet), Demokrat Parti (DP),
Demokrasi ve Atilim Partisi (DEVA),
IYI Parti)

Tiirkiye Tarih Yazacak

Y1 Parti

Buradayiz Birlikte Degistirecegiz (ittifak
Metni)

Emek ve Ozgiirliik ittifak (Yesiller

ve Sol Gelecek Partisi (Yesil Sol Parti),
Emek Partisi (EMEP), Emekg¢i Hareket
Partisi, Sosyalist Meclisler Federasyo-
nu (SMF), Toplumsal Ozgiirliik Parti-
si (TOP), Tiirkiye Isci Partisi)

Inat ve Umut Bildirgesi

Tiirkiye Isci Partisi

Siyasi Partilerin kurumsal web sayfalarindan elde edilen beyannameler,
“bagimlilik” anahtar kelimesi ¢ercevesinde degerlendirmeye almmustir.
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Bu anahtar kelime gercevesinde yapilan incelemede, beyanname yapisi,
bagimliligin yer aldig1 baslik ile sozciik frekansi1 degerlendirilmistir.
Frekans degerlendirmede bilgisayar destekli herhangi bir program
kullanilmamistir. Kavramin gegtigi farkli anlamlar degerlendirme dis1
birakilmistir. Calisma kapsaminda toplanan veriler igerik analizine tabi
tutulmustur.

Calisma secim beyannamelerinin siyasi partilerin kendilerine ait politik
ve sosyal konumlarina gore belirlenen halki bilgilendirme araglar1 olarak
goriilen temel varsayima dayanmaktadir. Bu genel varsayimdan hareketle
elde edilen bulgular “Siyasi partilerin bagimlilik konusuna yaklasimlar: ve
politika onerileri secim siirecinde nasil ele almislardir ? Siyasi partilerin politik
kiiltiirii ve toplumsal hareketleri baglaminda bagimhilikla miicadele politikalar:
nasil sekillenmistir? sorular: tizerinden yorumlanmustur.

Bu ¢alismanin smirhliklari, kullanilan verilerin yalnizca 2023 sec¢im
beyannameleri ve ittifak mutabakat metinleriyle sinirli olmas: ve bu
belgelerin genellikle secim donemi odakli olup, uzun vadeli parti
politikalarini yansitmamasiyla ilgilidir. Ayrica, ittifaklar icindeki farkl
ideolojik egilimler ve parti programlarindaki uyumsuzluklar, mutabakat
metinlerinde belirsizlikler yaratabilir. Se¢im beyannameleri idealist ve
genellestirilmis vaatler igerdiginden, pratikte uygulanabilirlikleri sinirli
olabilir. Zamanla degisebilecek politikalar, digsal faktorlerin etkisi
ve metinlerin yoruma agik olmas: da ¢alismanin genellenebilirligini
siirlayan unsurlar arasinda yer alir.

Bulgular

Calismanin bu asamasinda beyannamelerin igerik analizi yapilmist.
Bu asamada Tablo 2'de sayfa sayisi, tekrarlanma siklig1 ve bagimlilik
konusunun hangi baglik altinda incelendigine dair bilgilere yer verilmistir.
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Secim beyannamelerinin icerik analizi
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Secim Beyanna-
. Say- | Bagimlilik | Yer aldig Bagimli-
Ittifak Parti mesi /Mutabakat ay agimittt eracust aglr? 1
) . fa frekansi baslik ik Tiirii
Metinleri
Adalet ve Tiirkiye Yiizyil
.. . 486 . . Madde/
Kalkinma | I¢in Dogru Adim- Aile /Saglik/
.. . 16 Teknolo-
Partisi (AK | lar Se¢im Beyan- Genel .
. . ji/ Genel
Parti) namesi 2023
. HUDAPAR 2023
Hiir Dava
. Secim Vizyon 2 -
Partisi :
Belgesi
Cumhur
. Biiviik Bir- ]
Ittifak leu _uj Tiirkiye I¢in Biz
lik Partisi 22 -
Variz
(BBP)
Yeniden
Refah o . Hukuk/ Kumar/
. Tiirkiye'nin De- .
Partisi B . 55 5 Genglik/ Teknolo-
. gerleri o .
(Yeniden Egitim ji/ Madde
Refah)
Cumbhuri-
yet Halk
Partisi
(CHP),
Gelecek Genglik/
Partisi . Uyusturucu Tek-
Millet Ittifaka : R noloji/
Saadet . ile miica-
o Ortak Politikalar | 244 9 Madde/
Partisi ) dele/ Dijital
Mutabakat Metni L Kumar/
Demokrat donisim/ | |7
Millet Parti (DP) Saglik
Ittifaks Demokrasi
ve Atihm
Partisi
(DEVA)
Uyusturucu Tek-
ile Miicade- .
Tiirkiye Tarih le/ Saglik/ noloji/
iYi Parti Y 2409 15 8 Madde/
Yazacak K y
Ekonomik ulrlr:alr
destekler Alko
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Yesiller ve
Sol Gele-
cek Partisi
(Yesil Sol
Parti)
Emek Par-
tisi (EMEP)
Emekgi
ek » Madde/
Hareket | Buradayiz Birlik- Gengler/
Emek ve s o 76 2 Uyustu-
.. Partisi te Degistirecegiz Cocuklar
Ozgiirlitk 5 T rucu
ittifaki osyalist

Meclisler
Federasyo-
nu (SMF)

Toplumsal
Ozgiirliik
Partisi
(TOP)

Tiirkiye Inat ve Umut

110

Isci Partisi Bildirgesi

Yukaridaki tabloda 2023 yili se¢im beyannamelerine yonelik olarak
yapilan analizde bazi se¢im beyannamelerinde bagimlilik konusunun
islenmedigi ilk goze carpan tespitler arasinda yer almaktadir. Ayrica
bagimlilik konusunu ayr1 bir baglhikta ele alindig1 beyanname sayis1 da
ikidir. Partiler 6zelinde bir degerlendirme yapildiginda iktidar partisi olan
Adalet ve Kalkinma Partisinin secim beyannamesinde bagimmhilik kelimesine
yonelik frekansin digerlerine gore daha yogun oldugu goriilmektedir.
“Tiirkiye Y{izyih I¢in Dogru Adimlar” isimli beyannamede bagimlilik
konusu gergeklestirilmis hedefleri igeren “birlikte basardik” baghg1iginde
yer verilmistir. Bu kissmda bagimlhilikla miicadele kapsaminda verilen
derslere, bagimlilikla miicadele kapsaminda AMAETEM ve CAMATEM
kapsaminda yapilan iyilestirmelere, bagimlilikla miicadele kapsaminda
ylriitiilen faaliyetlere verilen desteklere, genglik merkezlerindeki danisma
birimlerine ve Yesilay ile birlikte ytiriitiilen farkindalik egitimlerine yer
verilmistir. Ayrica aile ve saglik basliklarinda kotii aligkanlik olarak
ifade edilen bagimlilikla miicadelenin kararlilikla siirdiiriilecegi sikca
tekrarlanmigtir. Bagimlilikla miicadele konusunda 6zellikle farkindalik
egitimleri vurgulanmus ve vaatler arasinda da Tiirkiye bagimhlikla miicadele
kapsaminda farmator sayilarimin arttirilacagi belirtilmistir. Uyusturucu
ile Miicadele Yiiksek Kurulunun faaliyetlerinin etkin bir sekilde devam
edecegi ve madde bagimliliginda toplumsal mutabakatin saglanacag:
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daha caydiric1 6nlemler alinacag: ve 6zellikle madde bagimliliginda
stirecin sadece genglerle degil cevresindekilerle birlikte yiiriitiilecegi
vaatler arasinda yer almaktadir. Teknoloji bagimliligi konusunu da
vaatleri arasina alan parti bu konuda da teknoloji kullanimi egitimi
verilecegini ifade etmistir (Adalet ve Kalkinma Partisi, 2023).

Cumbhur ittifaki i¢cinde yer alan Hiir Dava Partisi 2023 Secim Vizyon
Belgesi incelendiginde ¢ok kisa ve genel cercevedeki konulara degindigi
goriilmektedir. Dolayisi ile bagimlilik konusunda herhangi bir ifadeye
rastlanmamustir (HUDAPAR 2023). Ayni sekilde cumhur ittifaki iginde
yer alan Biiyiik Birlik Partisi'nin “Tiirkiye Icin Biz Variz” adli secim
beyannamesinde de bagimlilik konusu ele alinmamustir (BBP, 2023).
Cumbhur ittifakinin bir diger ortag1 Yeniden Refah Partisi'nin “Tiirkiye nin
Degeri” adl1 beyannamesinde ise bagimlilik hukuk, genclik ve egitim
basliklarinda yer bulmustur. Yeniden Refah Partisi dncelikle kumar
bagimlilig: tizerinde durmus bu konuyu istatistiklerle destekleyerek
konuya “kisiye 6zel tedavi” yontemi ile ¢oziim getireceklerini belirtmistir.
Yine ayni sekilde madde bagimlilig iginde var olan politikalarin devami
ve dogru politikalarin olusturulmasini genglik basliginda ana hedef
olarak gostermistir. Egitim politikalar1 baghginda ise uyusturucu ve
madde bagimliligindan uzak bir nesil yetistirme ifadesi ile bagimhiliga yer
vermistir. Teknoloji bagimliligini sosyal medya platformu ile bagdastiran
partinin bu konu ile ilgili hukuki diizenleme vaadi yer almaktadur.
Sosyal medya platformlarinin toplumu bagimli hale getirdigi 6zellikle
uyusturucu konusunda 6zendirdigi ifadeleri ile sosyal medya yasasini
yeniden ele alacaklarini belirtmislerdir (Yeniden Refah Partisi, 2023).

Millet Ittifaki Ortak Politikalar Mutabakat Metni'nde ise teknoloji,
madde, kumar, alkol bagimliliklar: ele alinmistir. Ayrica uyusturucu
ile miicadele ayr1 bir baslikta ele alinmistir. Bu baslik altinda bagimlilik
yapan her tiirlit maddenin tavsiye edilmesinden kullanilmasina kadar her
tiirlii faaliyetin yasaklanacag bildirilmistir. Dijital doniisiim bashginda
teknolojinin her tiirlii riskine karsi onlemler alinacagi bildirilmistir.
Saglik baghg kategorisinde bagimhiligi fiziksel ve davramssal bagimlilik
olarak iki yonlii calisma saglanacag: ve yatakli tedavi merkezlerinin
arttirilacagy belirtilmistir. Bagimlilikla Miicadele Yiiksek Kurulu'nun
faaliyetlerinin daha etkin hale getirilecegi belirtilirken bagimlilik
gecmisi olan bireylerin meslek edinmeleri konusunda desteklenecegi
belirtilmistir. Daha somut tedbirlerin yer aldig1 metinde tedaviden
meslek edinmeye kadar bir¢ok faaliyetin oldugu bagimlilikla miicadele
merkezinin kurulacagi, bagimlilikla ilgili stirecin tedavi sonrasinda da
izlenmesine ve Saglik Bakanligi, Milli Egitim Bakanlig1 ve Genglik ve
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Spor Bakanligi'nca hazirlanacak olan saha raporlarina yer verilmistir
(CHP, 2023).

Millet ittifaki mutabakat metninden ayr1 olarak ittifak iiyesi Iyi Parti'nin
“Ttirkiye Tarih Yazacak” adli se¢im beyannamesinde Alkol ve Madde
Tedavi Merkezlerinin kapsami genisletilecegi ve fiziksel ve davranigsal
bagimlilik olarak iki yonlii bir ¢calisma hedeflenmektedir. Beyannamede
uyusturucu ile miicadele baglig1 yer almaktadir. Bu baglik Millet Ittifaki
Ortak Politikalar Mutabakat Metni'nde yer aldig1 sekli ile yer almistir
(IYI Parti, 2023).

Emek ve Ozgﬁrh’ik Ittifakinin “Buradayiz Birlikte Degistirecegiz” isimli
mutabakat metninde madde bagimhilig1 genglik kategorisinde yer
verilmistir. Madde bagimliligina iligkin rehabilitasyon merkezlerinin
kurulmasi ve saglik hizmetlerinin ticretsiz hale getirilmesi belirtilmistir.
Cocuk kategorisinde uyusturucu bagimliligi ele alinis ve bu bagimhilik
icin “Ogzel savas politikalarindan biri” ifadesine yer verilmistir (HDP,
2023).

Sonug, Tartisma ve Oneriler

Bagimlilik her ne kadar saglikla ilgili bir problem olarak genel kanaat
olustursa da toplumsal bir meseledir. Bu meselenin ¢6ziimii noktasinda
ise toplumsal alanin sekillenmesinde 6nemli bir etkiye sahip olan siyaset
ve siyasete dair kurumlar kilit rol oynamaktadir. Demokratik siyasal
sistemlerin vazgecilmez unsuru olan siyasi partiler toplumsal alanda
bireylerin ortak ¢ikarlarini birlestirme roliiniin yani sira faaliyetleri ile
toplumsallasma siirecinde bir okul gorevi iistlenmektedir. Dolayis1
ile toplumsal sorunlara yonelik ¢6ziim tiretme kurumlar1 olarak da
gortilmektedir. Bu yaygin etkileri sebebi ile bagimlilik gibi temel bir
toplumsal sorun karsisindaki onerileri onem kazanmaktadr.

Siyasi partilerin en aktif oldugu doénem secim siiregleridir. Bu siirecte
se¢gmenlerini etkilemek igin bir takim faaliyetlerde bulunurlar. fktidara
gelmeleri halinde yapacaklarinin 6n izlemesi olarak se¢im beyannameleri
de 6zel bir 6Gneme sahiptir. Dolayisi ile secim beyannameleri sorun alani
olarak gordiikleri hususlara yonelik muhtemel ¢6ziim Onerilerini sunan
belgeler olarak calismada ele alinmaistir.

Calismada 2023 segimleri gergevesine bir degerlendirme yapilmistur.
Bu degerlendirme sonucunda baz: siyasi partilerin beyannamelerine
ulasilamamustir. Aragtirma iginde ittifak mutabakat metinleri ile birlikte
sekiz beyanname degerlendirmeye alinmistir. Bu beyannameler i¢inden
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TIP, HUDAPAR ve BBP beyannamelerinde bagimlilik konusuna hig yer
vermemistir. Beyannamelerin bagimlilig1 saglik, aile, gengclik, egitim
ve uyusturucu ile miicadele bagliklarinda ele aldiklar1 goriilmektedir.
Bildiriler icinde madde bagimlilig1 diger tiirlere gore en ¢ok lizerinde
durulan bagimlilik tiiri olmustur.

Bu acidan degerlendirildiginde genel itibari ile bagimhiligin 6ncelikli
bir saglik ve asayis sorunu olarak goriilmesi temel eksiklik olarak
yorumlanabilir. Tiirkiye’de bagimlilikla miicadele genellikle 6nleme,
yasaklayia diizenlemeler ve kanun uygulamalari tizerinden yiiriitiilmektedir.
Ancak bu yaklagim, bagimliligi sadece bir asayis ve saglik sorunu olarak
ele alma riskini tagir. Onleme ¢alismalarinda ise sistematik bir cerceve
olusturulamamis olup, genellikle bilgilendirme, egitim, afis-brostir
dagitimi, kamu spotlar1 ve seminer gibi farkindalik artiric1 faaliyetler
on plandadir.

Beyannameler 6zelinde bir degerlendirme yapilirsa Adalet ve Kalkinma
Partisinin “Tiirkiye Yiizyil Icin Dogru Adimlar” baslikli beyannamesi
bagimlilik konusunda tekrarlanma siklig1 en fazla olan beyannamedir.
Partinin iktidar sahibi bir parti olarak secim siirecine girmesi sonucunda
mevcut uygulamalara yer vermesi ve bu uygulamalarin etkinliginin
arttirllmasi beyannamede siklikla vurgulanmistir. AK Parti'nin 2023
se¢im beyannamesinde, bagimlilikla miicadele, partinin muhafazakar
kimligi dogrultusunda aile degerleri ve toplumsal ahlaka dayandirilarak
ele alinmigtir. Beyannamede, bagimlilikla miicadelenin en 6nemli
alanlarindan birinin aileyi gii¢lendirmek oldugu vurgulanmis ve aile
icindeki baglarin korunmasina yonelik projeler dnerilmistir. Genglerin
bagimlilikla miicadelede hedef kitle olarak goriilmesiyle, ahlaki ve
dini egitimlerin 6n planda olacag: egitim programlar: arttirilacak,
toplumsal degerlerle bilinglendirme faaliyetlerine agirlik verilecektir.
Ayrica, bagimlilik yapan maddelerin kullanimini engellemeye yonelik
yasaklayici diizenlemeler ve cezai yaptirimlarin uygulanacag belirtilmis,
kamu spotlar1 ve seminerlerle toplumda farkindalik olusturulacag:
ifade edilmistir. Bu yaklagim, AK Parti'nin toplumsal diizeni koruma
ve geleneksel degerleri savunma amacini yansitmaktadir. Ayrica bu
yardimlar, genellikle yoksul ve dezavantajli gruplara yonelik olup, sosyal
adaletin saglanmasina yardimci olmay1 amaglamaktadir. Bu durum,
Islami hareketlerin de sosyal hizmetleri kullanarak toplumsal kabul ve
destek saglama stratejisiyle benzerlik gosterir. AK Parti'nin sosyal hizmet
alamindaki politikalari, ayni zamanda Islami hareketlerle olan iliskisini
ve toplumsal tabanini da etkilemektedir. Partinin sosyal yardimlar ve
bagimlilikla miicadele konusundaki politikalari, 6zellikle Miisliiman
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Kardesler gibi sosyal hizmet odakli Islami hareketlerin stratejileriyle
paralellik gostermektedir.

AK Parti'nin bagimlilikla miicadeleye yonelik politika onerileri, siyasal
Islam’in aileyi, toplumsal degerleri ve ahlaki diizeni koruma anlayisin
yansitan bir durumdur. Devletin bagimlilikla miicadele siirecindeki
merkezi rolii, toplumu egitici ve rehabilite edici stratejiler, siyasal islam’mn
toplumsal diizeni koruma ve ahlaki sorumlulugu giiclendirme amacini
tasir. AK Parti'nin, bagimlilik gibi sorunlara dair ¢oziim onerileri, hem
bir toplumsal sorun olarak ele alinmakta hem de ayn1 zamanda halk
arasinda, 6zellikle muhafazakar kesimlerde, giiven kazanmaya yonelik
bir arag olarak kullanilmaktadir. Bu, AK Parti'nin devletin ve sosyal
hizmetlerin sagladig1 boslugu doldurma stratejisinin, modern araglarla
donatilmis dini ve toplumsal bir hareketin politik yansimasi oldugunu
gosterir.

IYI Parti'nin Tiirkiye Tarih Yazacak adli 2023 segim beyannamesinde
bagimlilikla miicadeleye yonelik yaklasimi, partinin ideolojik ¢izgisi
dogrultusunda insan odakli, toplumsal sorumluluk anlayisini ve devletin
miidahale roliinii dengeleyen bir perspektife sahiptir. Beyannamede,
bagimlilikla miicadelede davranigsal ve fiziksel bagimlilik arasinda
ayrim yapilmasi, partinin bireysel farkliliklar1 ve bagimliligin cesitli
boyutlarini dikkate alarak daha kapsamh bir ¢6ziim Onerdigini gosterir.
Bu yaklasim, IY1 Parti’nin liberal ve insan haklar1 odakli ideolojisinin bir
yan51ma51d1r Partinin bagimlilikla miicadeleye dair vurgusu, yalnizca
cezai yaptirimlar ve denetimler degil, ayni zamanda topluma kazandirma
siireglerine odaklanmaktadir. Bu, IYI Parti'nin bireylerin yemden
topluma entegrasyonu ve rehabilitasyon stireclerine verdigi 6nemin bir
gostergesidir. Ozellikle uyusturucu bagimliligina zel bir baslik acilmast
ve bu tiir bagimliligin ekonomik maliyetleri ile birlikte ele alinmasi,
partinin toplumsal kalkinma ve ekonomik stirduirtilebilirlik anlayigini da
yansitir. Uyusturucu baglmhhgmm ekonomik bir yiik olusturmast, TY1
Parti'nin milli kalkinma ve refah vizyonuna paralel olarak, bagimlilikla
miicadeleye daha biitiinsel bir yaklagim getirilmesini ifade eder. Aym
bagligin Millet Ittifaki Ortak Politikalar Mutabakat Metni'nde yer almast,
IY1 Parti’nin bu konuda ittifak igindeki diger partilerle de benzer bir goriis
birligi icinde oldugunu ve ortak bir anlayisla bagimlilikla miicadeleyi
toplumun her kesimini kapsayan bir politika olarak benimsedigini
gosterir. Boylece, Y1 Parti'nin ideolojisi, toplumsal sorumluluk, insan
haklari, ekonomik stirdiiriilebilirlik ve bireysel 6zgiirliikler arasinda
denge kuran bir yaklasimi yansitarak, bagimlilikla miicadelede biitiinctil
ve yenilik¢i bir ¢6ziim Onerisi sunmaktadir.
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iyi Parti'nin bagimhilikla miicadeleyi one ¢ikaran politikalari, genel
olarak milliyet¢i hareketlerin sosyal politikalar1 ve kitle iletisimi ile
iligkilendirildiginde, Tiirkiye’deki toplumsal dinamiklere dair 6nemli
analizler sunmaktadir. Bu baglamda, lyi Parti’'nin beyannamelerinde
bagimlilikla miicadeleye verdigi dnem, partinin toplumsal sorunlara
yaklagimini ve milliyet¢i hareketlerle olan baglarin1 anlamada 6nemli
bir gosterge olabilir. Iyi Parti'nin kitle iletisimi ve sosyal hizmetler
tizerinden ylriittiigii politikalar, Mandaville’in (2013) siyasal hareketlerin
ideolojik mobilizasyon ve toplumsal baglar kurma stratejileri ile paralellik
gostermektedir. Mandaville’in ¢alismasinda bahsettigi gibi, ideolojik
mesajlarin yayilmasi, toplumun her katmanina ulagsmak i¢in sosyal
hizmetlerin bir arac olarak kullanilmasi, IYI Parti'nin stratejilerinde de
onemli bir yer tutmaktadir.

IYI Parti’'nin bu noktada bagimlilikla ilgili stratejisi kitle iletisimi,
toplumsal dayanisma ve devletin rolii ii¢ ana temay1 icermektedir.
Secim beyannameleri kitle iletisimin bir pargas: olarak bagimlilikla
miicadele mesajlarinin genis kitlelere yayilmasini saglar. Dolayis: ile
TYI Partinin beyannamede bu hususa 6zel bir alan agmas1 bu stratejisini
desteklemektedir. Ayrica, bagimlilikla miicadele merkezlerinin kurulmas;,
yatakli tedavi merkezlerinin artirilmasi ve bagimlilik gegmisi olan bireylerin
meslek edinmelerine yonelik destekler, milliyetci hareketlerin toplumsal
dayanismayi gii¢clendirme cabalarini yansitmaktadir. Devletin merkezi
rolii ise, Bagimlilikla Miicadele Yiiksek Kurulu'nun etkinlestirilmesi ve
gesitli bakanliklarin igbirligiyle yiiriitiilen saha raporlar1 gibi uygulamalarla
aciklanabilir. Bu strateji, toplumun sagligini ve moral degerlerini koruma
amacini tasgtyan ve devletin bagimlilikla miicadeledeki sorumlulugunu
vurgulayan unsurlardir.

Emek ve Ozgiirliik Ittifaki'nin “Buradayiz Birlikte Degistirecegiz” isimli
mutabakat metninde ise bagimlilikla miicadeleye yonelik yaklagim, daha
genis bir siyasal perspektif ve toplumsal elestiri igeren bir dil kullanimiyla
dikkat geker. Ittifak, bagimhilig1 sadece bireysel ya da saglik sorunu olarak
gormek yerine, bunu “6zel bir savas politikas1” seklinde tanimlamaktadir.
Bu ifade, bagimlilikla miicadelenin toplumsal ve siyasal bir baglamda
ele alinmas: gerektigini vurgular; bagimlilig1 yaratan ekonomik ve
toplumsal esitsizlikler, adaletsizlikler ve devletin baskic1 politikalar:
gibi yapisal faktorlere isaret eder. Bu bakis agisi, bagimliligin yalnizca
bireysel zayiflik veya tercih meselesi degil, ayn1 zamanda toplumsal bir
sorun oldugunu ve bu sorunun ¢oziilmesinin ancak koklii toplumsal
degisimlerle miimkiin olacag: fikrini yansitmaktadur.
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Ancak, bu bakis acisina ragmen, Emek ve Ozgiirliik Ittifaki mutabakat
metninde bagimlilikla miicadeleye dair somut bir politika onerisi
getirilmemistir. Ittifak, bagimlihg1 bir savas politikasi olarak tanimlamakla
birlikte, bu sorunu ¢6zmeye yonelik pratik adimlar, belirli stratejiler
veya rehberlik edici politikalar dnerme noktasinda somut bir gerceve
cizmedigi goriilmektedir. Bu da Ittifak’in bagimlilikla miicadeleyi daha
¢ok siyasal bir strateji olarak, toplumsal ve ekonomik esitsizlikleri hedef
alan genig bir gercevede ele aldigini gosterir. Emek ve Ozgiirliik ittifakimn
yaklagimi, bagimlilikla miicadelenin yalnizca saglik ya da bireysel bir
mesele olmaktan 6te, derinlemesine yapisal sorunlarla baglantili bir
toplumsal miicadele olarak goriilmesi gerektigini gostermektedir. Emek
ve Ozgiirliik Ittifaki, bagimlilikla miicadeleyi ele alirken, bu sorunun
¢ok yonlii ve yapisal bir meseleyi isaret ettigini kabul etmekle birlikte,
somut politika onerileri sunmak yerine, siyasal bir gerceve ¢izmis ve bu
sorunun ¢oziimiine yonelik daha genis toplumsal degisim talepleriyle
ilgili bir bakis acis1 gelistirmistir.

Genel itibari ile yalnizca iki parti ve mutabakat metni disinda se¢im
beyannamelerinde bagimlilik konusu ya islenmemis ya da ¢ok fazla
tizerinde durulan bir konu olmamuistir. Ayrica 6zellikle bagimliligin
teknolojik boyutuna yonelik somut politika Onerisi bir beyanname
de ‘farkindalik egitimi’ disinda yer almamistir. Ozellikle bagimliligin
uyusturucu boyutu sik¢a vurgulanmustir. Sonuglart itibari ile bireyin fiziksel
ve zihinsel durumuna ciddi zararlar veren bu durumun beyannamelerde
0zel olarak yer almasi olagan durumdur. Ancak bagimliligin 6zellikle
teknoloji boyutu da uzun vadede bireylerde ve dogal olarak toplumsal
yapida ciddi tahribat yaratabilme potansiyeline sahiptir. Siyasi partilerin
toplumsal sorunlara ¢oziim Onerileri segmenleri etkileyen onemli bir
unsurdur. Bu durumun se¢im beyannamelerinde yer almasi ¢alismanin
en Onemli tavsiyesidir.

Calisma 2023 segimlerini ve se¢im beyannamelerini ele alan sinirh bir
calismadir. Bu nedenle siyasi partilerin bagimliliga yonelik politika
onerileri secim beyannameleri 6zelinde degerlendirilmistir. Siyasi
partilerin se¢im galismalarinin tamaminin incelenmesi farkhi politika
Onerilerinin belirlenmesi agisindan bir sonraki ¢alismalara 6rnek teskil
edebilir. Ayrica farkli secim donemleri ile yapilabilecek bir ¢alisma
bagimlilik politikalarinin siyasi partiler 6zelinde giindemlerine dair bir
sonucu ortaya ¢ikaracaktir. Bu ¢alisma hem literatiirdeki bir eksikligi
ortaya koymay1 hem de siyasi partilerin toplumsal bir sorun olan
bagimlilik konusundaki se¢menleri etkileme siireclerinde yasanan
eksikligin tespitini amaglamistir. Bu amag siyasi partiler 6zelinde de
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