Disiplinlerarasi Yen Aras Der, 4(2), 193-199, 2024

Tstanbul Arel Universi . LI . a0noA - - % ang P
%?&S:hoo?vmw Istanbul Arel Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii

nterdisciplinary . e ae ays R
InnovationStudies Disiplinlerarasi Yenilik Arastirmalari Dergisi

Acil tip ve acil bakim hemsireliginin tarihsel gelisimi
Historical development of emergency medicine and emergency nursing

Derya TOPCU '*, Ulkii BAYKAL °, Hatice GEGIN’

! Hemsirelikte Y&netim, Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Istanbul Universitesi - Cerrahpasa, Istanbul, Tiirkiye.

derya-topcu@hotmail.com

2 Hemsirelik, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, istanbul Arel Universitesi, Istanbul, Tiirkiye.
ulkubavkal@arel.edu.tr

3 Kalite Yénetim Birimi, Prof. Dr. Cemil Tascioglu Sehir Hastanesi, Istanbul, Tiirkiye

hatice-gegin@hotmail.com

Gelis Tarihi/Received: 07.12.2023 Boliim/Section: Saglik Bilimleri/Hemsirelikte

Yonetim
Kabul Tarihi/Accepted: 07.01.2024 Derleme/Review
Ozet

Bu calismanin amaci, acil hizmetlerinin tarihsel siireci igerisinde, acil hemsireliginin geg¢misten giiniimiize olan
gelisimini, acil tip uygulamalarinin gelisimi dogrultusunda ortaya ¢ikan etkilesim ve degisimleri, diinyada ve tilkemizdeki
gelismeler {izerinde oOzetleyerek, acil hemsireliginin lilkemizdeki durumunu ortaya koymaktir. Calismada Tiirk¢e ve
Ingilizce dillerinde yapilan yazin tarama sonucunda elde edilen yayinlar kullanilmistir. Tarihte acil bakim ile ilgili ilk
uygulamalara, eski Yunan ve Roma donemi kadar gegmis zaman dilimlerinde, savaslarda yaralilarin tasinmasi ve ilk
yardimla ilgili anlatimlarda rastlanmaktadir. Savaslar acil bakim hizmetlerinin ortaya ¢ikmasi ve gelismesinde belirleyici
rol oynamustir. Birinci ve Ikinci Diinya Savaslari, Kore ve Vietnam Savaslari’ndan elde edilen deneyimler sonucunda,
acil bakima yonelik uygulamalarin gerekliligi ortaya ¢ikmis olup ambulans ve acil yardim ekiplerini i¢eren acil saglik
sistemlerinin sivil yasama uyarlanmasi diisiincesi dogmustur. Amerika Birlesik Devletleri (ABD), Ikinci Diinya
Savasi’ndan sonra acil bakim ile ilgili uygulamalara 6nciiliik etmis ve acil tip uzmanligini, tipta yeni bir uzmanlik alani
olarak kabul ederek acil tip alanindaki gelismelerin baslangicini olusturmustur. Acil hemsireligine iliskin farkindalik
1960’11 yillarda ortaya ¢ikmaya baslamigtir. Oldukg¢a genis bir ¢esitlilikteki hastalik ve yaralanmalarin dnlenmesi ve
tedavisi slirecinde her yas grubundan bireye bakim veren acil hemsirelerinin, daha farkli egitimler almalar1 ve mesleki
alanda gelismeleri gerektigi diisliniilerek uzmanlagmalari yolunda ilk adimlari bu dénemde atilmaya baslanmistir. Acil
saglik hizmetleri hem diinyada hem de iilkemizde acil tip alaninda uzmanlagmanin baslamasiyla ivme kazanarak
giiniimiizdeki ¢agdas seviyeye ulagsmistir. Acil hemsireligi de acil tip alaninda yasanan gelismelere paralel olarak gelisim
gostermistir. Ulkemizde acil hemsireligi alaninda sertifikasyon programlari, lisansiistii egitim programlari gibi énemli
gelismeler olmakla birlikte; acil hemsireligi uygulama standartlariim belirlenmesi, acil hemsireligi ile ilgili bilimsel
caligmalarin yapilmasi, acil hemsireligi uygulamalar ile ilgili kanita dayali arastirmalarin artmasi, sertifikasyon
programlarinin igerik ve uygulama bakimindan gelistirilmesi gerekmektedir. Tiim bunlara ek olarak saglik hizmetlerinde
kriz yonetiminin en yogun oldugu acil servis kliniklerinde, acil hemsireligini tesvik edici g¢esitli uygulamalara ihtiyag
vardir.

Anahtar Kelimeler: Acil tip, acil hemsireligi, hemsirelik.

Abstract

The aim of this study is to present the situation of emergency nursing in our country by summarizing the development of
emergency nursing from the past to the present, the interactions and changes that emerged in line with the development
of emergency medicine practices, and the developments in the world and in our country, in the historical process of
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emergency services. In the study, the publications obtained as a result of the literature review in Turkish and English
languages were used. The first practices about emergency care in history can be seen as far back as the Greek and Roman
periods, in the narrations which are about first aid and carrying the wounded during the wars. Wars have played a
distinctive role in the emergence and development of emergency care services. Following the First and the Second World
Wars, The Korean War and Vietnam War, there arose a necessity for emergency care practices and also the idea of the
adaptation of emergency medical systems, which include the ambulance and emergency care staff, was born. After the
Second World War, the USA not only pioneered the practices of emergency care, but it also unlocked the developments
in emergency care by accepting emergency medical expertise as a new area of expertise in medical studies. The awareness
about emergency care nursing started to appear in the 1960s. The first steps were about the illnesses in a broad spectrum,
prevention of wounding and the education/development of the nurses who were responsible for giving care to patients of
all ages. Emergency health services have reached their contemporary level since the expertise in emergency medical
services both in our country and the world started. Emergency nursing has developed parallel to the developments in
emergency medical services. There are significant steps, such as certificate programs and master’s degree programs in
emergency nursing in our country. However, the standards of emergency nursing must be justified, scientific studies in
emergency nursing must be implemented and the number of evidence-based practices must rise. In addition to all these,
in emergency service departments, where crisis management is the most intensive, practices that encourage emergency
nursing are also needed.

Keywords: Emergency medicine, emergency nursing, nursing.

1. Giris

Acil sozciigii Tirk Dil Kurumuna gére “hemen yapilmasi gereken, ivedi, ivedili, evgin” olarak tanimlanmaktadir. Tibbi
yonden acil, “aniden ortaya ¢ikan, hastalik ya da yaralanma nedeniyle insan yasamini tehdit eden birey, grup ya da
toplumun iyilik halini olumsuz etkileyen normal dis1 olaylar ve kriz olarak algilanan bir durumu” belirtmekte olup
gereksinim duyulan saglik bakiminin aninda verilmesini gerektirmektedir [1]-[4].

Hastaliklar ve yaralanmalar insanin deneyimledigi dnemli deneyimlerdendir. Felaketler, savaslar ve istilalarla dolu
insanlik tarihi, acil bakim deneyimi yoniinden derin koklere sahip bulunmaktadir. Bu kapsamdaki ¢alismalar, savaslarda
yaralananlari tagiyabilmek i¢in ambulans ve kurtarma ekiplerinin kurulmasi ile 17. yiizyilda ivme kazanmis, 19. yiizyilda
hasta sayisindaki artis ile acil bakim giderek daha 6nemli olmaya baglamis, bilimsel ve teknolojik alanda yasanan
gelismelerle uyumlu olarak giiniimiizdeki yerini almistir [1],[3],[5].

Acil saglik hizmeti; acil durumun olugtugu her yerde baglatilan, hasta veya yaraliya ilk yardim ve temel yasam destegi
yapilarak acil saglik hizmeti sunan kurum ve kuruluslara taginmasi, devaminda hastanede gercgeklestirilen acil saglik
kapsamindaki hizmetler ve gerekli olmas1 durumunda rehabilitasyon siirecine kadar uzanan, zincir seklinde birbirine bagl
hizmetler olarak ele alinmaktadir [2],[6].

Acil saglik hizmeti sunumunda gorevli saglik meslek ftyelerinin yapi taslarindan birini de acil hemsireleri
olusturmaktadir. Florence Nightingale, hemsirelik mesleginin kendisinin oldugu kadar acil hemsireliginin gelisim
stirecinde de 6nemli bir yere sahiptir. Nightingale’in Kirim Savasi sirasinda Selimiye Kislasi’nda yaptig1 ¢alismalar ilk
acil hemsirelik uygulamalar1 olarak kabul edilmektedir.

2. Diinyada acil tip ve acil hemsireligi

Gecmiste geleneksel olarak aile igindeki kadinlarin hasta bakim roliinii iistlenmis oldugu goriilmektedir. Cagdaslasma
stirecinin baslarinda, aile birimleri toplumlara doniisiirken tip ve hemsireligin teknik yonleri, genellikle sozlii 6gretiler ve
dogrudan gozlem yoluyla bir nesilden digerine aktarilmistir [S]. Temelleri Avrupa’da atilan ¢agdas tip 15. ylizyilda
belirtilerini gdsteren ve ozellikle 18. ylizyildan baslayarak olgunlasan ilerlemecilik, objektiflik, kanita dayaniklik gibi
pozitif bilimlere 6zgii ilkeleri izleyerek gelisimini stirdiirmistiir [7].

Tarihte acil tip ile ilgili olarak, Yunan tarihinde 14. ve 15. yiizyillarda yasanan savaslar sirasinda acil bakim raporlarinin
olusturuldugu, Alman ve Fransiz cerrahlarin savas yaralilarini tedavi ettiklerine iligskin anlatimlarla birlikte, 1487 yilinda
Ispanya ordusunun savaslarda yaralanan askerleri tasimak icin atli arabalar1 kullandig1, 1767°de Amsterdam’da, 1768°de
Hamburg'ta, 1772°de Paris’te ilk arama kurtarma ekiplerinin kuruldugu belirtilmektedir. 1732 yilinda agizdan agiza ilk
ventilasyon uygulamasinin yapildigindan soz edilirken, 1795°te Prusya seferinde Napolyon ordusunda atlarin ¢ektigi ve
“Ucan Ambulans” ad1 verilen tagima aracinin, yaralilarin savas alanindan hizlica alinarak sahra hastanesinde bekleyen
cerrahlara gotiiriilmesi amaciyla kullanildig: belirtilmektedir. Napolyon savaslari sirasinda yaralanma ve travma bakimina
iliskin yazilan raporlarda; bir kisim yaralilarin olayin meydana geldigi savas ortaminda tedavi edilmeye ¢aligildigi, bir
kisim yaralilar i¢in de ambulanslarla tasima sistemlerinin gelistirildigine iligkin bilgiler yer almaktadir [5], [8], [9].
Napolyon dénemindeki savaslarin acil tip acisindan bir diger 6nemi de tarihsel agidan bakildiginda ilk triyaj
uygulamasinin bu dénemde yapilmis olmasidir. Napolyon’un bas cerrah1 Dominique Jean Larrey’in hem insan kaynagini
hem de ila¢ malzeme gibi kaynaklari daha iyi yonetebilmek i¢in savas alaninda triyaj uygulayarak, askerleri daha hizli
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cepheye dondiirebilmek igin askerler arasinda bir se¢im yoluna gittigi ve agir yarali 6lmek {izere olan askerleri birakip,
iyilesme sansi olan askerleri tedavi etmeye odaklandigi goriilmektedir [10].

iIk yardimin temellerini atan Alman Cerrah Esmarsch Schleswig’in “Savas Alaninda Ik Yardim” ve “Yaralhlara ilk
Yardim” isimlerini tastyan 18. yiizyila ait iki kitab1 bulunmaktadir. Bununla birlikte 1863’te Isvicre’de Kizilhag, 1877
yilinda Ingiltere’de “Acil Yardim Orgiitii” kurulmustur. ABD’de Cincinnati ve Newyork’ta hasta ve yaralilarin
hastanelere taginmasi i¢in 6zel olarak tasarlanmig araclar 1865 -1869 yillarinda sivil ambulans olarak hizmet vermeye
baslamustir. ilk sivil ambulans organizasyonu 1878 yilinda Londra’da kurulmustur. Tarihte “First Aid” terimi ilk kez
kralice Viktorya tarafindan 1881 yilinda kurulan St. Jones Yardim Orgiitii’'niin savasta yaralananlar i¢in c¢ikardig
kitapeikta kullamlmustir. 1898 yilinda Ingiltere’de Bartholomeus Hastanesi’nde acil tedavi ve bakim ile ilgili
uygulamalarin basladigi, 1900’lii yillarin basinda ilk motorlu ambulansin Alman ordusu tarafindan kullanildigi
belirtilmektedir [8],[9].

Acil bakim konularindaki gelismelere baglarda Almanya ve Ingiltere dnciiliik ederken, ikinci diinya savasi sonrasinda
ABD’nin énciiliik etmeye basladig1 goriilmektedir [6]. Acil tibbin gelisiminde, Ikinci Diinya Savasi (1940), Kore Savasi
(1950), Vietnam Savasi (1960) ve 1990’11 yillardaki terdr savaslar1 gibi olaylar énemli rol oynamaktadir [11]. Ikinci
Diinya Savasi ve Kore Savasi’ndan sonra tip uygulamalar1 ve hastanelerin konumu degismis; triyaj uygulamasi, olay
yerinde bakim ve hizli ulagim ile ilgili savaslardan alinan derslerin sivil yasama uyarlanabilecegi farkindaliginin
kazanilmasiyla, acil servislerin hastane igindeki 6nemi artmustir [5]. Saglik hizmeti sunumunda; 1960’11 yillardan 6nce
bir oda igerisinde yalnizca bir hekim ve bir hemsire ile hizmet verilen, 6zellikli bakim ve tedavi uygulamalarinin
yapilmadig1 bir donem s6z konusu iken; 1960- 1990 yillar1 arasinda savas alanlarindan edinilen deneyimlerle birlikte,
iilkelerde yasanan teror olaylari, yaralanmalar ve dogal afetler, toplumdaki kaza ve travmalara bagl kitlesel yaralanmalar,
ani oliimler ve sakatliklarin artig gostermesiyle, tek oda sisteminin yetersiz kaldig1 anlasilarak ¢ok odali acil servislere
gecilmesi ve acil saglik hizmetlerinin 6rgiitlenmesinin gerekliligi ortaya konmustur [11],[12].

ABD’de Ulusal Bilimler Akademisi 1966 yilinda “Kazalarda Oliim ve Sakathiklar: Cagdas Toplumun Thmal Edilmis
Hastalig1” isimli bir yaz1 yaymlamis ve bu yazi yogun bir ilgi gérmiistiir. Kaza nedeni ile meydana gelen sakatlik ve
6liimlerin, ¢gagdas toplumlarin ihmal edilen en 6nemli sorunu oldugunu anlatilan bu raporda, 1965 yilinda 107.000 kisinin
bir sekilde kaza sonucu 6ldiigi bildirilerek, acil hastaliklar1 tanimlayabilmek, izleyebilmek ve tedavi edebilmek i¢in “acil
odalar1” seklindeki diizenlemenin yapilmasi ve bu birimlerin akredite edilmesi gerektigi onerilmistir [11],[13]. Acil tip
uzmanligimin baglatilmasini saglayan ve gelisimine taniklik eden ABD’nde 1970 yilinda ilk uzmanlik egitimi baslatilmus,
1973 yilinda ilk yardim ile ilgili yasa gelistirilmis ve 1979 yilinda acil tip uzmanligt 23. uzmanlik dali olarak kabul
edilmigtir [13].

ABD’nin acil tip alaninin travma, kalp-solunum hastaliklart ve bulasict hastaliklardaki basarisi diger iilkelerde acil tip
alanina olan ilgiyi arttirmistir. ER, Rescue 911 ve Casualty gibi popiiler televizyon programlart araciligi ile acil tip,
diinyanm her yerindeki insanlar tarafindan bilinir hale gelmistir. Acil tip alaninda elde edilen basarilarin yaninda,
iilkelerde acil servise bagvuru oranlarinin artmasi, acil saglik hizmetine gereksinim duyan yash niifustaki artig, uluslararasi
seyahatler, terdr eylemleri ve toplu kaza olaylar1 diger iilkelerde de acil tip sistemini gelistirme g¢abalarina katkida
bulunmustur [14].

Acil tip gibi acil hemsireligi de tarihsel olarak, hasta bakiminin genellikle hastalik veya yaralanmanin meydana geldigi
yerde saglandigi, acil servislerin hatta hastanelerin olmadig1 zamanlara, savas ortamindaki hasta bakim uygulamalarina
dayanmaktadir. Acil hemsireliginin gelisim siirecinde Florence Nightingale onemli bir yere sahip bulunmaktadir.
Nightingale’in, 1854 yilinda Kirim Savasi sirasinda yarali askerlere bakim saglamak i¢in sahaya hemsirelerin ¢ikmasint
saglamasi ve savas alaninda en agir yaralanan veya en ¢ok bakim gerektiren hastalari belirleyerek ise baslamasi, acil
hemsireliginin de temelini attig1 seklinde degerlendirilmektedir. Nightingale ve egittigi hemgireler, savas kosullarinda
bakim hizmeti sunmaya caligarak, akut hastalara hizl1 girisimde bulunulmasinin ve hizmetin etkili yonetiminin degerini
gostermislerdir. Bu siiregte; yataklart bir metre ayr1 tutarak hastalarin asir1 kalabaliklasmasini azaltmak, bakim alaninda
havalandirma saglamak, atlarin hasta bakim alanlarinin yakinlarinda kalmasini énlemek ve tuvaletleri her giin yikamak
gibi c¢evrenin diizenlenmesi ve hijyene iliskin dnlemler almislar ve hasta bakimini1 dogrudan etkileyen girisimlerde
bulunmuslardir. Florence Nightingale, ayn1 zamanda akil sagligi sorunlari1 nedeniyle g6z ardi edilen hastalarin sadece
gereksinim duyuldugu siirece hastanede kalabilmelerini saglamak i¢in g¢alismalarda bulunarak, acil hemsireligi
uygulamalarinda hasta bakiminin 6nemli bir pargasi olan hasta savunuculugu roliinii de gostermistir [15].

Acil hemsireliginin tarihi, 19. yiizyilda hastanelerin dnem kazanmasiyla birlikte acil bakim hizmetlerindeki gelisim ile
baglasa da esas olarak acil hemsireligi 1960’11 yillarda dikkat ¢ekmeye baslamigtir. Bu déonemde acil birimlerde galigan
hemsirelerin rollerinin diger alanlarda ¢alisan hemsirelerden farkli oldugu ve acil birime 6zel niteliklere sahip olmalar1
gerektigi anlasilmistir. Bu baglamda acil birime 6zgii egitimlerle profesyonel olarak yetistirilmelerinin gerekliliginin
ortaya c¢ikmasiyla, acil hemsirelerinde degisim ve gelisimi saglayacak girisimlerde bulunulmustur [1],[3],[6],[16].

Acil sewi§ler, 20. yiizy1lin basindaki gelisimiyle uyumlu olacak sekilde New York City’de Hemsire Lillian Wald yonetimi
altinda "llk Yardim Odasi"nin olusturuldugu gorilmistir. Bu ilk yardim odalarinda hemsireler, yoksullara ve
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gdcmenlere; yaralarin sarilmasi, g6z merhemlerinin uygulanmasi, kiigiikk yaniklarin tedavisi, soguk alginlig1 ve bogaz
agris1 gibi yerel enfeksiyonlar, kizarikliklar ve bazi kazalar gibi kiigiik acil durumlar i¢in bakim uygulamislardir [15],[16].

Ikinci Diinya Savasindan sonra tip uygulamalar1 ve hastanelerin odag1 degismis, savaslar sirasinda askerlere saglanan
tibbi ve hemsirelik bakimlarinin, triyaj uygulamasinin, hizli ve akut bakimin hasta sonuc¢larinda fark yaratabileceginin
goriilmesiyle birlikte alinan dersler sivil uygulamalara uyarlanmigtir. T1bbi hizmet sunan kisilerin hastalar igin siirekli
hazir bulunmasiyla birlikte, hastalar mesai saatleri disinda da bakim almak igin acil servislere gelmeye baslamislardir.
Acil servislere gelen hasta sayisi arttikca, hastanelerin bakim saglamak icin giderek daha fazla sayida hemsire atamak
zorunda kaldig1 ve genellikle de en deneyimli hemsireleri acil servislere gorevlendirdikleri gorilmiistiir [S],[15].

Hemsirelikteki degisimle birlikte, acil servise daha fazla talebin olmasi, teknolojideki ilerlemeler, resiisitasyon
prosediirlerindeki gelismeler, hizmetlerin genisletilmesi ve acil bakimin saglanmasi i¢in hemsirelikte bir uzmanlik alani
olusturulmasi gereksinimi ortaya konmustur. Ozel bir hemsirelik uzmanlik alani olarak acil hemsireliginin; bilimsel bilgi
temelinin {izerine gelistirilmis becerilerle birlikte, hastalarin ihtiyaglarini karsilamaya yonelik rol ve sorumluluklarina
yenilikler getirilmistir [12],[17].

iki vizyoner hemsire, Anita Dorr ve Judith Kelleher acil hemsireligin bir uzmanlik alani olarak taninmast igin miicadeleyi
baslatmislardir. Anita Dorr, “Acil Servis Hemsireleri Orgiitiinii” kurmus ve Judith Kelleher de dernege “Acil Servis
Hemsireleri Dernegi (EDNA)” adin1 vermistir. 1 Aralik 1970'te bu iki hemsire ¢aligmalarint “Acil Servis Hemsireleri
Dernegi (EDNA)” adiyla birlestirmistir. Acil hemsireliginin 6nemli kilometre taslarindan biri olan birligin kurulmasi ile
acil hemsireleri adina tek ses olarak profesyonel yetki standartlari gelistirilmis ve egitim olanaklar1 yaratilmistir [1],[5].
1985 yilinda birligin ad1 “Acil Hemsireleri Birligi (ENA-Emergency Nursing Association) olarak degistirilmistir. Acil
hemsireliginin bir uzmanlik alani olarak gelismesi EDNA’nin kurulmasi sonrasinda hizli bir sekilde ilerlemistir. EDNA
acil hemsireligi egitimi i¢in ¢ekirdek miifredat programi gelistirmis, Acil Hemsireligi Uygulama Standartlar1 (Amerikan
Hemgireler Birligi ile) ve Acil Hemsireligi Dergisi gibi acil hemsireliginde ¢igir agici uygulamalara imza atmistir. Ayrica
Amerika’da iilke genelinde acil bakimla ilgili tiim 6nemli ¢aligmalara katilmistir [5]. EDNA tarafindan 1980 yilinda “Acil
Hemgireligi Sertifika Programi (CEN-Certified Emergency Nurse) baglatilmigtir. Bu sertifika programi acil hemsireleri
icin 4 yil siire ile gegerli olan sonrasinda yenilemek {izere tekrar sinava girmeyi gerektirecek sekilde uygulanmistir [1].
Acil hemsireligi kapsaminda, ilk uluslararasi konferans 1985 yilinda Londra’da 78 iilkeden 600 delegenin katilimi ile
gerceklestirilmistir [1],[3]. ENA tarafindan bir diger 6nemli egitim programi, travma hemsireliginde temel bilgi diizeyini
ve uygulamalar standardize etmek amaciyla “Travma Hemsireligi Temel Kursu (TNCC-Trauma Nursing Core Course)
gelistirilmigtir. Temel travma hemsireligi kursu, yeterliligi 6l¢cen bir model ile uluslararasi bir egitim kurumu islevi
gorerek ENA’nin en basarili programlarindan birisi olmustur [1],[5]. 1995 yilinda yirmi besinci yildoniimiinii kutlayan
dernek, saglam ve etkili bir hemsirelik kurulusu oldugunu kanitlayarak kendi alaninda bir rekora imza atmis
bulunmaktadir. Acil hemsireligi uygulamalarinin kapsami, yaralanmalarin Onlenmesini de icine alacak sekilde
genisletilerek ENCARE (ENA- Yaralanmalar1 Onleme Enstitiisii) yapisi altinda, saglik profesyonelleri ve toplum igin
yaralanma ve siddet 6nleme programlarini da igeren ulusal bir orgiitlenmeye doniismiistiir. 2000°1i yillara gelindiginde
internet teknolojisi, iletisim ve kaynak saglanmasi konularma egilim gosterilmis ve bununla birlikte “Geriatri Acil
Hemgireligi Egitimi (GENE)” ve “Acil Servislerin Yo6netiminde Temel Kavramlar” gibi egitim programlari baglatilmistir.
Teror saldirilari (11 Eyliil olaylari) sonrasinda biyo-terdrizim ve kitle imha silahlari gibi alanlar acil hemsireleri igin yeni
egitim konular1 haline gelmistir [5].

ENA, giinlimiizde diinya genelinde 32’den fazla iilkeyi temsil eden 40000°den fazla liyesiyle birlikte egitim ve dayanisma
ag1 kurmay1 amaclayarak ciktigi yolda, acil hemsireligi i¢in otorite, savunucu ve lobici bir ses haline doniigmiistiir.
Giiniimiizde ¢ikardig1 yaymnlar1 (Journal of Emergency Nursing, Pediatri Hemsireligi Icin Cekirdek Miifredat, Acil
Hemsireligi Kapsami ve Uygulama Standartlar1) ve egitim programlari (Acil Hemsireliginde ileri Uygulamalar, Afet ve
Acil Durum Hazirligi, Acil Hemsireligi Sertifikasi, Hasta Giivenligi vb.) ile ¢aligmalarina devam etmektedir [5],[15].

3. Tiirkiye’de acil tip ve acil hemsireligi

Tiirkiye'de ilk yardim uygulamalarinin resmiyete doniismesi, Osmanlida 1877°de Marko Pasa baskanliginda Sadrazam
Mehmet Riistii Pasa’nin girigsimleri ile “Osmanli Hasta ve Yaralilarina Yardim Cemiyeti’nin” kurulmasiyla baglamistir.
Doénemin Padisahi Abdiilhamid Han, bu cemiyete baskanlik etmis olup ayn1 y1l cemiyetin adini “Osmanli Hilal-i Ahmer
Cemiyeti” olarak degistirmistir. 1907’de Dr. Besim Omer’in de katildig1 Kizilhag'in Londra toplantisinda, Osmanli Hilal-
i Ahmer Cemiyeti’nin Kizilhag iiyeligi kabul edilmistir. Cumhuriyetin ilanindan sonra bu dernegin adi “Tiirkiye
Cumhuriyeti Kizilay Cemiyeti” olarak bugiinkii ismini almistir [1],[18],[19].

Tiirkiye’de hemsireligin 6nemi ve c¢agdas hemsireligin dogusu tiim diinyada oldugu gibi savaslara dayanmaktadir.
Hemgirelik bakim uygulamalarina duyulan gereksinim savas donemlerinde daha goriiniir olmustur. 1911 yilinda Dr.
Besim Omer tarafindan “Géniillii Hastabakicilik Kursu” agilmistir. Ulke tarihinde ilk kez agilan ve alt1 aylik bir egitim
verilen bu kursa Istanbul’un taninmis ailelerinin kizlar1 kabul edilmislerdir. Miisliiman Tiirk kadinlar1 tarihte ilk kez bu
kurstan sonra Balkan Savasi’nda (1912) gorev almisg, yarali askerlerin tedavi ve bakim uygulamalarini {istlenmislerdir
[18].
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1913 yilinda Dr. Besim Omer Pasa tarafindan Hilal-i Ahmer merkezinde, 1914-1915 yillar1 arasinda Dariilfiinun’da, 1916
yilinda ise Kadirga Dogum Klinigi’nde hemsirelik egitim kurslar1 acilmistir. Avrupa’da Alman ve Ingiliz okullarinda
egitim alan goniillii hemsirelerden ilk Tiirk hemsire Safiye Hiiseyin Elbi olmustur. Elbi, 1933 yilinda kurulan Tiirk Hasta
Bakicilar Cemiyeti’nin kurucu iiyesidir. Bu cemiyet gliniimiizde Tiirk Hemsireler Dernegi olarak ¢aligmalarina devam
etmektedir [20]. 1954 yilinda 6283 sayili kanun ile ilk hemsirelik kanunu ¢ikarilmig ve hemsirelik meslegine yonelik rol
ve sorumluluklar agiklanmigtir [3].

Acil yardim uygulamalan ile ilgili ilk gelismeler 1960’11 yillarda Kizilay’mn actig1 ilk yardim kurslart ile baslamistir.
Kizilay St Jones Yardim Organizasyonu tarafindan hazirlanan ilk yardim kitabini Tiirkge’ ye ¢evirmistir. Ulkemizde acil
uygulamalarindan soz edilen ilk yazili kitap, 1972 yilinda “ilk Tibbi Yardim” ismi ile Prof. Dr. Dervis Manizade
tarafindan yazilmistir [9],[21].

Tirkiye'de acil hizmetleri b6limiine 1980°1i yillarin ortalarinda ilgi artmis ve Ankara Numune Hastanesi biinyesinde
“Hizir Acil Servis Hizmeti” baglatilmigtir. Daha sonrasinda Saglik Bakanligi, Universite Hastaneleri, Giilhane Askeri Tip
Akademisi ve SSK Hastanelerinde acil boliimleri kurulmaya baslanmistir [9].

Ulkemizde Cumhuriyetinin ilan edilmesi sonrasinda ¢agdas hemsireligin gelisimi siireci de baslanmistir. Tk hemsirelik
okulu olan “Kizilay Ozel Hemsirelik Yiiksek Okulu” 1925 yilinda kurulmustur [22]. Bu okuldan mezun olan hemsireler
afet bolgelerinde ve gereksinim duyulan diger bolgelerde ilk yardim ve bakim uygulamalarinda gorevlendirilmislerdir
[6]. Sonraki yillarda 1939°da Ankara’da Askeri Hemsirelik Okulu, 1943°te Verem Savas Dernegi ve 1946 yilindan
baslayarak Istanbul ilinde Saglik Bakanlig1 tarafindan lise diizeyinde hemsirelik okullar1 agilmistir. Gelismelerin devam
ettigi siirecte 1955 yilinda Ege Universitesi Hemsirelik Yiiksekokulu’nun agilmasi ile birlikte hemsirelige iiniversite
diizeyinde profesyonel ozellikler kazandirilmaya baslanmasi énemli gelismelerden biri olmustur. lk yiiksek lisans
programi 1968 yilinda Hacettepe Universitesinde agilmistir. Hemsirelikte doktora programu ilk olarak yine Hacettepe
Universitesi’nde 1972 yilinda agilmus, bilim uzmanligi ve doktora egitimleri verilmeye baslanmigtir [21].

Marmara Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii’nde 1996-1997 egitim 6gretim yilinda Acil Hemsireligi Yiiksek Lisans
programi baslamistir [1]. Tip alanindaki egitimlerin uzmanliklara ayrilmasi ve gelisme siiregleri goz Oniinde
bulunduruldugunda, hemsirelik alaninda uzmanlagma hizi ayni1 sekilde seyretmemistir. Hemsirelik mesleginde uzmanlik
alanlarinin olmasi gerektigi diisiiniilerek, tilkemizde bu alanlara 6zgii hemsirelik kurs programlari agilmis ve acil bakim
hemsireligi kursu da bu programlar cercevesinde diizenlenmistir. ilk kurs programi, Vehbi Kog¢ Vakfi Semahat Arsel
Hemgirelik Egitim ve Arastirma Merkezi (SANERC) tarafindan 1994 yilinda ‘Acil Bakim Hemsireligi Kursu’ adiyla
diizenlenmis ve bu alanda daha egitimli hemgirelerin yetistirilmesi amaglanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda devam eden
egitim programi giiniimiizde “Acil Bakim Hemsireligi Sertifika Programi” ad1 altinda yapilmaktadir [6].

Istanbul Universitesi Florence Nightingale Hemsirelik Yiiksekokulu tarafindan 1991 yilinda yazilan “Acil Hemsireligi”
kitab1, daha sonrasinda 1998 yilinda “Marmara Universitesi Hemsirelik Yiiksekokulu tarafindan yazilan “Acil Bakim” ve
1999 yilinda Ege Universitesi Hemsirelik Yiiksekokulu tarafindan yazilan ‘Temel Ik Yardim Uygulamalar1’ isimli
kitaplar acil bakim hemsireligi alaninda kendini gelistirmek isteyen hemsireler i¢in 6nemli kaynaklar olmustur [1],[6].

Acil Tip Uzmanligimin 1993 yilinda baslamasiin ardindan, Saglik Bakanligi Temel Saglik Hizmetleri’ne bagli olarak
1994 yilinda Acil Saglik Hizmetleri birimi olusturulmustur. “Ambulans ve Acil Bakim Teknikerligi Programi” 6n lisans
egitimi (iki y1l) olarak Dokuz Eyliil Universitesi Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksek Okulu’nda baslamis, sonrasinda orta
ogretim diizeyinde “ilk Yardim ve Acil Bakim Teknisyenligi” béliimleri dort y1llik egitim veren saglik meslek liselerinde
acilmistir [8]. Tip diinyasindaki gelismeler dogrultusunda Tiirkiye’de de “Acil Hemsireligi” glindeme gelmistir.
Geleneksel anlayista ¢alismaya yeni baglayan hemsirelerin deneyim kazandigi, sonrasinda hastanelerin diger servislerine
gonderildigi, hemsire egitimi i¢in bir basamak ve gecis yeri olmak yerine, acil servise 6zgii egitimlerle niteligi artirilmis,
hemsirelik i¢in ayr1 bir uzmanlik alani1 olmasi gerektigi diigiiniilerek somut adimlar atilmaya baslanmistir [1],[3].

Hemgsirelik Kanununda Degisiklik Yapilmasina Dair Kanun 02.05.2007 tarih ve 5634 numarayla yaymlanmis [23] ve
ardindan 08.03.2010 tarihli resmi gazetede yayinlanan Hemsirelik Yo6netmeligi’nde acil servis hemsiresinin gérev, yetki
ve sorumluluklari ayr1 bir baslik altinda ele alinmigtir [24].

Saglik Bakanligi, Acil Bakim Hemsireligi Egitim Programi1 Uygulama Yonergesini 25.12.2005 tarihinde yayinlamis ve
bu dogrultuda bakanliga bagl yatakli tedavi kurumlarinin acil bakim iinitelerinde ¢alisan ya da galistirilmasi planlanan
hemsire veya hemsirelik yetkisi almis ebelere sertifikali egitim verilmesi planlanmistir. Bu kapsamda, ilki 30 Ekim - 1
Aralik 2006 tarihinde TC Saglik Bakanlig1 ve {iniversite is birligi ile gergeklestirilen ve yilda iki defa tekrarlanan “Acil
Hemsireligi Sertifika Program1” baslamistir [16],[25]. Acil Bakim Hemsireligi Sertifikali Egitim Programi Standartlari,
04.02.2014 tarihinde yayinlanarak yiiriirliige giren Saglik Bakanligi Sertifikali Egitim Yo6netmeligine gore sertifikali
egitim alani olarak belirlenmis, egitimin siiresi, konular ve siiregleri standart hale getirilmistir [26].

Acil Hemsireleri Dernegi, Tiirkiye’deki tiim acil hemsirelerini ortak bir ¢ati altinda birlestirerek mesleki olarak gii¢
kazanmak, acil hemsireliginin gelisimine katki saglamak, acil hemsirelerini desteklemek {izere 22.03.2010 yilinda
kurulmusgtur. Dernek, Tiirk Hemgireler Dernegi’ne iiye 6zel dal dernegi olarak etkinliklerini siirdirmektedir [27].
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Yatakli Saglik Tesislerinde Acil Saglik Hizmetlerinin Uygulanmasi Usul ve Esaslart Hakkinda Teblig 16.10.2009
tarihinde yaymnlanarak; acil servislerin ¢agmn gerekleri ve giiniimiiz gereksinimleri dogrultusunda gelistirilerek, fiziki
kosullar, personel ve hizmet kistaslari, tibbi teknoloji ve donanimin temel standartlarinin belirlenerek, acil servislerin
hizmet verdikleri bolgelere gore seviye belirlenmesi amaglanmigtir. Bu teblige iliskin 2018 y1linda degisiklikler yapilmis
sonrasinda da 2022 tarihinde giincellenerek son hali yiirtirliige konmustur [28].

Giiniimiizde Acibadem Universitesi hemsirelik yiiksek lisans programlari kapsaminda, “Acil Hemsireligi” alaninda
yiiksek lisans egitimleri verilmektedir [29]. On dokuz Mayis Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii biinyesinde 2011
yilinda “Acil Hemsireligi Yiiksek Lisans Programi”, 2014 yilinda “Acil Hemsireligi Doktora Programi” kurulmus,
giiniimiizde de bu programlarda egitim faaliyetleri devam etmektedir [30]. Tokat Gaziosmanpasa Universitesi Lisansiistii
Egitim Enstitiisii’nde Acil Tip Hemsireligi Anabilim Dali’nda yiiksek lisans egitim programlar1 yapilmaktadir [31].

4. Sonuc ve oneriler

Acil tip ve acil hemsireligi tarihsel siire¢ icerisinde baslangicindan giiniimiize kadar i¢ ige gecerek gelisimini
siirdiirmiistiir. Acil saglik hizmetleri, acil bakim hemsireliginin temelini olusturmustur. Ulkemiz topraklari, cagdas
hemsireligin dogusuna taniklik etmis, yapilan uygulamalar ayn1 zamanda acil hemsireliginin de temellerini olusturmustur.
Afet donemleri ile baslayan acil hemsireligi uygulamalari, giinlimiize kadar tiim diinyadaki gelismeleri izleyerek ¢cagdas
diizeye gelmistir. Acil saglik hizmetleri sunumunun hastane béliimiinii olugturan acil servisler, ¢alisma kosullar1 agisindan
hastanelerin en yogun birimlerinin basinda yer almaktadir. Acil servisler, ise yeni baglayan hemsirelerin deneyim
kazanmasi i¢in calistirildigi gecis alanlari olmak yerine, acil hemsireligi alaninda 6zel egitim almis, deneyimli
hemsirelerden olusan 6zellikli birimlere doniismeye baslamistir. Acil bakim hemsireligi sunumunda kaliteyi artirmak i¢in;
acil hemsireliginin uzmanlik alan1 olarak kabul edilmesi, lisans ve lisansiistii programlar ile akademik alanda giiglenmesi,
mezuniyet sonrasinda gerek hizmet i¢i egitimler gerekse iilke geneline yayilmis, cagimizin bilgi ve teknoloji diizeyine
uygun kosullarda standardize edilmis sertifikasyon programlar1 uygulanmasi gerekmektedir. Acil hemsireligine yonelik
uygulama standartlari, cagimizin gerekleri ve {ilkemiz kosullarinin gergekliginde olusturularak yasal mevzuat ile giivence
altina almmalidir. Ayrica, konu ile ilgili bilimsel arastirmalarin yapilarak acil hemsireligine iliskin kapsamli bilimsel
bilginin iiretilmesine gereksinim bulunmaktadir.

5. Yazar katki beyam

Makalenin kapsam, igerik diizenlemesi, yazim ve diizenlemesi Derya Topeu, 3. Boliimdeki igerik diizenlemesi Hatice
Gegin tarafindan yapilmigtir. Makalenin ilerleme metodolojisini Ulkii Baykal tistlenmistir.

6. Etik kurul onay1 ve ¢ikar catismasi beyani

Calismada etik kurul onayina ihtiya¢ duyulmamistir. Calismanin herhangi bir kurum ya da kurulus ile ¢gikar catigmasi
yoktur.
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