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OZET

Bu galisma, agr ve. ¢oklu yetersizligi olan 6grencilere. sunulan egitim hizmetlerini detayli
bir sekilde incelemektedir. Arastrma, bu 6zel ihtiya¢ grubundaki Ogrencilerin tanlama,
degerlendirme, tedavi ve destek sireclerini ele almakta, egitim ortamlarmmm bu 6grencilerin
akademik ve psikomotor gereksinimlerine nasil uyum sagladigini tartismaktadir. Ayrica, 6ze l
egitim Ogretmenlerinin egitimdeki roli, onlarin yeterlilikleri ve 6grencilere yonelk 6gretim
stratejileri iizerine odaklanmaktadir. Calisma, agr ve ¢oklu yetersizligi olan 6grencilere. yone lik
etkili egitim yaklasgimlarinin gelistirilmesi ve bu o6grencilerin egitimine katkida bulunan
faktorlerin anlasilmasi i¢in 6nemli bilgiler sunmaktadir.
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ABSTRACT
This study provides a detailed examination of the educational services provided to
students with severe and multiple. disabilities. It addresses the processes of diagnosis,
assessment, treatment, and support for this specific needs group, discussing how educational
environments adapt to meet the academic and psychomotor requirements of these students.
Furthermore, the. study focuses on the role of special education teachers, their competencies,
and instructional strategies for these students. It offers significant insights for developing
effective. educational approaches for students with severe and multiple disabilities and
understanding the. factors contributing to the.ir e ducation.
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GIRIS

Gegmisten giinlimiize. kadar toplumu olusturan bireyler arasmda cesitli farklliklara
rastlanmustir. 19. yiizyihn sonuna kadar da bircok insan cinsiyetleri ve. bireysel farkliliklar1 gibi
cesitli nedenlerden dolayr dislanmaya maruz kalmistir (Ballard, 2013). Bireylerdeki farkhliklar;
ilgi, beceri, zeka, 6grenme. bicimi ve kisilik yapisi nedeniyle olabilmektedir (Candan vd., 2015).
Tarihsel siiregte topluma katiimda giiclik ¢ekenve dislanan bir grup da 6zel egitim gerektire.n
bireyler olmustur (Giirgiir, 2021). Ozel e gitim gerektiren bireylerin tanm yapilrken de bireysel
farklihiklara vurgu yapildigi goriilme ktedir (Cavkaytar vd., 2014). 573 sayli Ozel Egitim
Hakkinda Kanun Hikminde Kararname’de 6zel egitim gerektiren birey “Cesitli nedenlerle,
bireysel 6zellikleri ve egitim yeterlilikleri agismdan akranlarmdan beklenilen diizeyden anlamli

farkliik  gdsteren birey” olarak tanmlanmaktadir (Ozel Egitim Hakkinda Kanun Hikmiinde
Kararname, 1997).

Tibbi tandlama sonrasi Rehberlik Arastrma Merkezlerinde (RAM) yapian egitsel
tanlama ile o6grencinin  yerlestrilecegi egtim ortamma karar verilerek Bireysellestirilmis
Egitim Programu (BEP) hazirlanmaktadir. Bu siirecin isleyebilmesi icin oncelikle yetersizlik
tirtine. gore yapimis tanimlar gereklidir (Safak ve Bilgig, 2019). Yetersizlik tirlerinden biri “agir
ve. ¢oklu yetersizik (ACYE)” olarak ifade edilmektedir. Agr ve c¢oklu yetersizligi olan
bireylerde. birden fazla yetersizlik, fiziksel wve saghk sorunlar1 goriilebilmekte; zhinsel
yetersizlige ek olarak iletisim becerilerinde. yetersizliklere, iletisim siirecinde sdylenenin
yorumlanamamasina, problem davramislara ve. psikiyatrik sorunlara da rastlanabilme ktedir (Sar,
2009).

Agr ve ¢oklu yetersizlik terimi, “agr yetersizlik” ve “coklu yetersizlik” olmak iizere. iKi
kavramu icermektedir. Uluslararas1 Zihin  Yetersizligi Bilimsel Arastrmalar Derne gi
(International Association for the. Scientific Study of Intellectual Disability /IASSID) tarafindan,
bu gruptaki bireyler icin bir aragtrma grubu kurulmustur. 2004 yilinda IASSID’nin 12. Diinya
Kongresi'nde agr ve ¢oklu yetersizligi olan bireylerin tamlanmasi, degerlendirilmesi, tedavileri
ve. desteklenmesi gibi konular tartisilirken arastrmacilarin  farkl adlandrmalar kulland1g1
goriilmiistiir. Bu kategorideki bireyler icin; agr zhin yetersizligi ve coklu yetersizlik, agr ve
coklu yetersizlik, agr ve komplike yetersizlik, agr zhinse | ve duyusal yetersizlik gibi ifadeler
kullanilmustir (Nakken & Vlaskamp, 2007). Ulusal ve. uluslararasi alan yaznda kullanilabile.cek
ortak bir adlandrmanin olusturulmasi, agr ve c¢oklu yetersizligi olan ogrencilere. saglanacak
egitim hizmetlerinin &grencilere uygun olmasmi saglayacagi disiinilme ktedir. Bu ¢alsmada
biitlinliigli korumak amaciyla “agr ve. coklu yetersizlik” terimi kullanilacaktir.

Agr ve coklu yetersizligi olan g¢ocuklarm pek cogu saglk ve psikomotor alanlarinda
sorunlarla bas etmek zorundadr. Bazlar1 uyarici, kendine zarar verme veya yikici davraniglarda
bulunurlar. Davranslar, ¢ocugun saghgi, kullandigi ilaglar, uyarlma dizeyi ve temel
ihtiyaglardan etkilenecegi gbi iletisim kurarken sergiledikleri kendilerine 6zgii yollarla
anlagilmamasina da sebep olabilir (Bruce, 2011).
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Bu 6grencilerin 6grenme. ve 6z bakim gibi pek cok karmasik gereksinimlerinin bulunmasi destek
hizmetlerini zorunlu kilmaktadir (Sari, 2021). Agr ve ¢oklu yetersizligi olan bireylerin birden
fazla alan uzmaninin destegine ihtiyact vardr. Uzmanlarin bu bireylerle bire bir ¢alismasi ve
ailelere danismanlik verebilmesi gerekmektedir. Bazi 6grencilerin 6zel cihazlara gereksinimi
varken bazlarinin 6zel egitim iceriklerine. veya teknoloji destegine ihtiyac1 vardr (Sari, 2009).
Psikomotor, zihinsel, tbbi, egitimsel ve sosyal-duygusal zorluklarin birlesimi bu 6grencilerin
egitiminde. isbirlik¢i ve uyumlu bir ¢aba gerektirmektedir (Cloninger, 2017).

Birgok gereksinimini olan bu 6grencilerin egitiminde yer alan paydaslardan biri de 6ze |
egitim ogretmenleridir. 1980’lerin sonuna kadar 6zel egitim alamnda ¢alsan ogretmenler, ozel
egitim programindan mezun olmayan, kisa stireli hizmet ici egtim veya sertifika alan
ogretmenlerdir.  1982°de yaymlanan Yiksekogretim Kanunu, fakiitelerde o6zel egitim
bolimiiniin tam anlamiyla yerini almasmi saglamstir  (Ozyiirek, 2008). Ozel egitim lisans
programinda Ogretmen adaylari; 6zel egitim gerektiren bireylere temel beceriler, akademik ve
ginliik yasam gibi becerilerin ogretimi, uygulamali davramis analizi, 6zel egitim gerektiren
bireylerin de gerlendirilmesi, BEP hazrlama, 6gretim igeriginin zenginlestirilmesine. yardimc1
“Materyal Tasarmi”, “Ozel Egitimde Teknoloji Destekli Ogretim” gbi dersler alarak 6zel
egitim Ogretmenligine hazirlanmaktadir. Tirkiye’de. 6zel egitim 6gretmenin yetismesini enfazla
etkileyen faktorler; diger iikelerdeki gelismeler, yetersizligi olan bireyler i¢in agilan
programlar, kurumlar, 6zel egitim alamindaki uzmanlarin liderligi ve yiksekogretim kanununda
olusan degisiklikler olarak sralanabilir (Ozyiirek, 2007). Ozel egitim dgretmenleri farkh derece
ve tirdeki yetersizligi olan 6grencileri tanmmali, davrams problemlerine. yonelik nasil tutum
sergileyecegini bimeli, teknolojik ara¢ gereglerin kullanimint ogrencilerin  egitimine katk1
saglayacak sekilde diizenlemelidir (Kaya, 2016). Agr ve. ¢oklu yetersizligi olan 6grencilerin
egitimine. erken baslanmasi, dogal ve sosyal ortamlarda, tutarh ve sitirekliligi saglanan
yontemlerle. devam edilmesi gereklidir. Agr ve ¢oklu yetersizligi olan 6grencilerin iletisim ve
fiziksel becerilerinde kendilerine yetebilen bireyler olabilmeleri igin 6gretmenlerin  bu
konularda hizmet oncesi ve hizmet ici egitim almalar1 saglanmalidir (Sari, 2021).

Ozel egitim 6gretmenlerinin iigte iKisinin ek yetersizligi olan ogrencilerle. calsmak
istemedikleri ve bu bireylerin e gitiminde gerekli olan etkinlikleri programlamada yeterli bilgiye
sahip olmadiklar1 gbzlenmistir (Sari, 2021). Agr ve. ¢oklu yetersizligi olan 6grencilerle ¢alisan
Ozel egitim O6gretmenlerinin yasadiklar1 sorunlardan bazlarmmn, 6gretmenlerin bu konuda yeterli
bilgi ve beceriye sahip olamamalar1 ve takim g¢ahsmasinin yeterince uygulanmamasi oldugu
belirtilmistir (Adigiizel vd., 2017). Ayrica 6zel egitim Ogretmen adaylari da ¢oklu yetersizligi
zorluk kavramuyla iliskili oldugunu belirtmislerdir (Sakar ve Koksal, 2018). Ozel egitim
ogretmenlerinin ve dgretmen adaylarmm agr ve ¢oklu yetersizligi olan 6grencilerle. calismaysi,
“zor” ve “istenmeyen” olarak gormelerinin altmda kendi diisiincelerine. gore cesitli sebepler
olabilir.
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Ulusal alan yaznda “agr ve c¢oklu yetersizligi olan &grenciler” ve “6zel egitim
ogretmenlerinin goriisleri” odagnda yapimis iki caismaya erisimistir: Yirekli (2021), RAM’da
gorev yapan 6gretmenlerin agr ve ¢oklu yetersizligi olan 6grencilerin egitsel degerlendirme ve
tanlama sireclerine. yonelik goriglerinin  belirlenmesi amaciyla bir ¢alisma hazrlamigtir.
Adgiize | vd.,'nin (2017) ise, agr ve ¢oklu yetersizligi olan ogrencilerle ¢alsan 6zel egitim
ogretmenlerinin yasadiklar1 sorunlar1 belirflemeyi amagladigi bir galisma yapmustir.

Bir ogretmen, ogrenciye. sunulacak Kkaliteli egitimin Onemli unsurlarindan biridir
(Abazaoglu vd., 2016). Ozel egitim Ogretmenleri meslek hayatlarinda farkl  yetersizlik
grubundaki ogrencilerle.  karsilasabilir. Yetersizliklere bagh akademik giglikleri olan o6zel
egitim gerektiren 6grencilerin giglikleri hafif veya agr olabilme ktedir. Bu sebeple 6zel e gitim
ogretmeni 6grencinin gereksinimlerini anlayip bu gereksinimlere cevap verebilecek beceriye
sahip olmalidir (Kaya, 2016). Bu dogrultuda, 6zel egitim alannda agr ve ¢oklu yetersizligi olan
ogrencilere.  sunulan  egitim hizmetlerinin  ilgili alanyazzim kapsammnda incelenmesi
amaclanmistir.

1. GENEL BILGILER
1.1. Agr ve. Coklu Ye te rsizlik

Yetersizlik, zedelenme sonucu ortaya ¢ikan bireyin iglevierini yerine getirmesini
kistlayan bir durumdur (Metin, 2018). Tibbi yaklasimi temel alan geleneksel smiflandirmada
yetersizligi olan bireyler, zedelenmelerine. gore kategorilere ayrlmaktadir. Bireyin
gereksinimlerine odaklanan ve biitiinle stirici e gitimi hedefleyen yeni yaklasimlara gore yapilan
smiflandirmalar, geleneksel smiflandirmanin yerini almustir (Ataman, 2009). Ataman (2009),
ozel egitim gerektiren bireyleri iki sekilde smiflandrmistir:

Ozel egitim ve destek hizmetlerine. olan intiyacin yogunluguna gore;

o Kisa siireli: Bireyde gecici bir zedelenme. sonucu ortaya ¢ikan yetersizligin tedavi
boyunca siirmesi durumu.

. Uzun siireli: Yetersizligin engele doniismemesi icin bireye egitim ve destek
hizmetlerin bu siire. boyunca saglanmasi.

o Sirekli: Agr diizeyde zedelenmesi ya da birden ¢ok yetersizligi olan bireylere
hayatlar1 boyunca verilen egitim ve destek hizmetleri.

Rastlanma sikhgina gore;

o Gortilme. skhigi fazla olan 6zel egitim gerektiren ¢ocuklar: Zihin yetersizligi,
ogrenme. glichigii vb.

o Gelisimleri tehlikede olan ¢ocuklar: Suga yonelimli, istismar edilen gocuklar.

. Ustiin 6zellikli ¢ocuklar: Ustiin zekal veya iistin yetenekli ¢ocuklar.
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o Goriilme. siklig1 az olan 6zel e gitim gerektiren ¢ocuklar: Agr ve. ¢oklu yetersizligi
olan ¢ocuklar gibi.

Yapilan smiflandirmada da goriildiigii gbi agr ve ¢oklu yetersizligi olan bireylerin
goriilme. sikhg1r azdr ve 6zel egitim hizmetlerine. stirekli olarak gereksinimleri vardr. 1975°te
Amerika Birlesik Devletleri’nde. hazirlanan Education for All Handicapped Children Act (Tim
Engelli Cocuklarm Egitim Yasasi) 1990’dan bu yana Individuals with Disabilities Education -
IDEA (Engelli Bireylerin Egitim Yasasi) olarak bilinmektedir. Bu yasa, agr ve c¢oklu
yetersizligi olan ¢ocuklar da dahil olmak {iizere yetersizlikten etkilenmis tim g¢ocuklar ig¢in
licretsiz Ve uygun egitim alabilme lerini saglayan mevzuatin olusmasini saglamistir (Howard vd.,
2011). IDEA’ya gore yetersizlik tirleri 13 Kkategoriye ayrimistw. Bunlar: sagrlik-korlik,
sagrlik, duygusal bozukluk, isitme Vetersizligi, zhinsel yetersizlikler, c¢oklu yetersizlikler,
ortopedik yetersizlikler, diger saglk yetersizlikleri o6zgil 6grenme giclikleri, konusma ve dil
yetersizlikleri, korligii de kapsayan gorme. yetersizlikleri, otizm ve travmatik beyin zedelenme si
(Bahap Kudret, 2020). Agr ve ¢oklu yetersizlik teriminin IDEA’da bulunmadigi goriime kte dir.
Bu kategorideki bireyler i¢in uluslararasi ortak bir smiflandirmanin  kullanilmasi, destek
programlarin, uygulamalarm ve yapian arastrmalar sonucu ortaya ¢ikan olumlu sonuglarin
genellenmesindeki hatali beklentileri ve yanls anlagilmalar1 onleyecektir (Nakken & Viaskamp,
2007).

Milli Egitim Bakanhgr’nin (MEB) 2018 yiinda giincellenen Ozel Egitim Hizmetleri
Yonetmeligi’nde, agr yetersizligin tammu ayr bir baghk altnda ifade. edilmemekle. birlikte zihin
yetersizligi ve otizmin diizeyleri tanmlanirken “agr” ifadesine. yer verilmistir. Madde-4’te “agir
diizeyde otizmi olan birey” “Sosyal etkilesim, soézel ve soézel olmayan iletisim, ilgi ve
etkinliklerdeki smrliliklar1 nedeniyle yogun 6zel e gitim ve destekegitim hizmetine ihtiyact olan
birey” olarak tanimlanmistir. “Agr diizeyde zihinsel engelli birey” ise: “zhinsel islevier ile
kavramsal, sosyal, pratik uyum ve. 6z bakim becerilerindeki eksiklikleri nedeniyle yasam boyu
siren, yogun 0zel egitim ve destek egitim hizmetine. ihtiyac1 olan birey” olarak tammlanmistir
(MEB, 2018). Iki tanimda da yetersizlik tiiriiniin tanmi de gismekte. fakat yetersizlk diizeyi agir
ise, bireyin yogun 0zel egtim ve destek egitim hizmetlerine gereksinim duymasi
vurgulanmak tadir.

Alan yazinda, agr diizeyde. zihin yetersizligini, “agr ve. ¢oklu yetersizlik” teriminin igine.
dahil edenbir tamma rastlanmaktadir. Bu terimi Munde ve Vlaskamp (2015), zihin ile. psikomotor
becerilerin agr diizeyde. yetersizligi sonucu bireyin yeteneklerini karmasik bir sekilde. etkileyen
bir durum olarak tammlamaktadir. Bireyin yetersizlikten agr diizeyde etkilendigi alan zihin
olabilecegi gbi gorme, isitme, fizikse | vb. alanlar da olabilme ktedir. Agr yetersizlikte bireyin,
etkilendigi yetersizlikten ciddi anlamda etkilenmesi nedeniyle. yogun egitim ve devam eden
destege ihtiyac1 vardr (Safak, 2019). Agr diizeyde yetersizligi olan bireylere yonelk onde
gelen sivil toplum orgiitlerden biri The. Assosiation for Persons with Severe Handicaps (Agir
Engelleri Olan Bireyler Birligi) — TASH’tr (Eripek, 2021). Bu birlk agr yetersizlik terimini su
sekilde ifade etmektedir:

ASEAD CILT 11 SAYI 1 YIL 2024, S 379-396
EJSER VOLUME 11 ISSUE 1 YEAR 2024, P 379-396

383



Osman YILDIRIM, Mithat AKEL
Emrah BAYRAK

“Biitiinlesmis topluluk ortamlarina katimak amaciyla yetersizligi daha az veya hi¢ bulinmayan
bireylere. sunulan yasam Kkalitesinden yararlanmak igcin birgok Onemli yasam aktivite lerinde
kapsamh ve. siirekli destege ihtiyag duyan her yastan birey.” (TASH, 1991,s. 19; Akt. Snell, t.y.).

Coklu yetersizlik terimi, 2006’da yaymlanan Ozel Egitim Hizmetleri Yénetmeligi’nde
“pirden fazla yetersizlik” olarak ele almp su sekilde tanmlanmistir: “Birden fazla alanda
gorilen yetersizlik nedeniyle 6zel egitim ve destekegitim hizmetine. ihtiyaci olan birey.” MEB,
2006). Aym yonetmeligin 2018 yilinda giincellenen metninde. ¢oklu yetersizligin tamminin
yapiimadig1 goriilmektedir. Fakat yonetmelikte, birden fazla yetersizligi olan bireylerin egitim
isleyisinin nasil yiiriitiileceginden (smifta kag¢ 6grenci olacag, hangi derslerin okutulacag: vb.)
bahse dimistir (Madde-13). Coklu yetersizlikte birden fazla yetersizlik bir arada goriime kte dir.
Bu yetersizlikler fiziksel, zhinsel, isitme yetersizlikleri vb. veya otizm olabilecegi gibi saglikla
lgili; epilepsi, kalp problemleri, dikkat eksikligi gibi siiregen hastaliklar da olabimekte dir
(Eldeniz Cetin, 2021). IDEA’ya gore ¢oklu yetersizlik, zihin ve gérme yetersizligi ya da zihin
ve. fiziksel yetersizlik gibi birden fazla yetersizlik tiirinin bir arada bulunmasi olarak
tanmlanmaktadir. Bu tanim, yogun egitim gereksinimlerine ihtiyact olan bireyleri
kapsamaktadir.

IDEA’nin  gérme-isitme.  Yyetersizlk tanmlamasi ise soyledir: “Gorme Ve isitme
yetersizliginin bir arada gorildiigii; bireyde. ciddi iletisim, gelisimsel ve egitsel gereksinimlere
neden olan, bireyin sadece gorme veya isitme yetersizligine. yonelik hazrlanmis Ozel egitim
programlardan yararlanamamasi durumu.” IDEA'nin taniminda, gérme. Ve isitme Yetersizliginin
bir arada goriildiigii durumlar1 ¢oklu yetersizlik olarak degerlendirilme mektedir. Hem goérme
hem isitme Yetersizligi olan bir ¢ocugun egitsel ihtiyaglari; sadece goremeyen, sadece
isitemeyen veya coklu yetersizligi olan bir ¢ocuga gore farklilik gosterir (Safak, 2019).
Gormeyen, konusabilen ve Braille okuyabilen bir 6grencinin  6grenme.  gereksinimleri;
konusamayan, Braille okuyamayan ve alict dil becerileri smrli olan Ggrencinin  6grenme
gereksinimlerinden oldukg¢a farkhidir (Downing & Chen, 2003).

Agr yetersizlikte birey, bir yetersizlikten etkilenmis olabilir. Coklu yetersizlik
durumunda birey, birden fazla etkilendigi yetersizliklerden dolayr ciddi anlamda smrhiliklar
yastyorsa “agr ve ¢oklu yetersizZlik” terimi kullanilabilir (Safak ve Yirekl, 2021). Tim bu
tammmlara bakildiginda agr ve. ¢oklu yetersizligi olan bireylerin taniminda dikkat ¢ekeniki 6zellik
oldugu goriimektedir. Bunlar: (a) kapsaml ve. siirekli destek egitime. gereksinim duymalari ve
(b) ki veya daha fazla yetersizlik tiiriiniin bir arada goriilmesi (Sary, 2021).

1.2. Agir ve Coklu Ye te rsizligi Olan Bire yle rin Oze llikle ri

Tek bir yetersizlikten etkilenmis bireylerin ortak nitelikteki o6zelliklerinden bahsetmek
miimkiin olabilir. Fakat agr ve ¢oklu yetersizligi olan bireylerin ortak 6zelliklerini ifade etmek
ise. bireysel farkliliklarindan dolayr daha giictiir. Ciinkii bu bireyler, heterojen bir grupta olmalar1
nedeniyle. birbirlerinden farkli 6zelliklere. sahiptirler (Eldeniz-Cetin ve. S6nmez, 2018).
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Bu bireylerin sergiledigi farkh 6zellikler bireyin yasma, yetersizliginin tiiriine Ve diizeyine gore
farklilagsmaktadr (Sari, 2009). Agr ve ¢oklu yetersizligi olan bireylerin en 6nemli ortak 6zelligi
birgok alanda yogun destek hizmetlerine. ihtiyag duymalaridr (Safak ve Yirekli 2021). Agr ve
coklu yetersizligi olan bireylerin biligsel, psikomotor, dil ve. iletisim, sosyal ve davranis ve son
olarak da saglklar1 ile ilgili 6zellikler asagida agiklanmistir.

1.2.1. Bilisseloze llikle.ri

Agr dizeyde yetersizligi olan bireylerin c¢evre ile etkilesime. girmek icin fizikse. I,
duyusal ve sosyal becerileri smrlidir. Bu becerilerinin bir sonucu olarak, kosullu geri bildirim
firsatlarinin smirli olmasi nedeniyle 6grenme. ve bilissel gelisimde 6zellikle risk altnda oldugu
soylenebilir (Hanson & Hanline, 1985). Agr diizeyde zihin yetersizligi olan bireyler, akademik
becerilerin ¢oguna sahip degillerdir fakat bazi sdzcikleri ve isaretleri tamyabilirler (McLeskey
vd., 2018).

Agr ve ¢oklu yetersizligi olan bireyler, 6grenilen bir becerinin benzer baska bir durumda
uygulamaya aktarimasinda genelleme. giglikleri yasamaktadirlar (Sari, 2009). Dikkat siire leri
kisadir. Bu bireylerin yerine yapilan ¢ogu sey onlar1 bagimsizliga ulagmaktan alkoymaktadir. Bu
durum, bireylerin kendi davranslarini kontrol etme ve yonetmede skmti ¢ekmelerine neden
olmaktadr (Safak, 2019).

1.2.2. Psikomotor oze llikleri

Agr ve coklu yetersizlige sahip bireyler, egitim ortamma ulasabilmek igin tekerlekli
sandalye. gbi yardimci araglara gereksinim duyabilir. Okul siiresi boyunca etkinliklere
katilabilmek icin bas ve govde kontrolii ile. kol hareketleri ve ince. kas becerilerinin gelismesi
gerekmektedir (Safak ve Yirekli 2021). Bu bireylerin fiziksel ve sosyal intimalleri
deneyimlerken karsilastiklar1 baz basarisizliklar, kontrol edemedikleri diinyadan c¢ekilmelerine
yol agabilme ktedir (Hanson & Hanline, 1985). Cesitli alanlardaki yetersizlikler, bireylerde farkli
ozellikler barmdrabilir. Ornein; gdrme YyetersizZligi olan bir dgrenci nesneleri kesfetmek igin
ellerini kullanirlar fakat fizikse| yetersizligi agr olan 6grenciler nesneyi kesfetmek icin dillerini,
yanaklarini veya kollarmin i¢ kismini kullanabilme ktedir (Downing & Che.n, 2003).

1.2.3. Dil ve.ile tisim o6ze llikle.ri

Agr ve ¢oklu yetersizligi olan bireyler iletisimi; konusma, isaret, resim gibi yollarla
saglayamayabilirler. Gergekte, bireyler birgok farkh konuda, farkh insanlarla farkli amaglar igin
farkh bicimlerde. iletisim Kurarlar. Iletisimleri anlamasi zor ve ezoterik (igsel) olan dgrenciler,
anlagilmak icin daha c¢ok yardima ihtiyag duyarlar (Downing, 2001). Agr diizeyde zihin
yetersizligi olan bireylerin birgogu yeterince iletisim burabilir ancak bazlar1 iletisim
kuramamaktadir (McLeskey vd., 2018). Smrli konusma ve. iletisim becerileri mevcuttur (Sari,
2009). Erken c¢ocukluk donemlerinde. akranlariyla iletisim kurmada ve oyunu baglatma
becerilerinde. tam anlamiyla yeterlilik gosterememektedirler (Sary 2021).
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1.2.4. Sosyal ve davrams oze llikle.ri

Agr ve c¢oklu yetersizligi olan ¢ocuklarm smrlilk gosteren iletisim becerileri davranis
problemlerine. neden olabilmektedir (Safak, 2019). Problem davraniglar sadece bireyin yagamini
degil ailenin de yasanmuni olumsuz etkilemektedir. Coklu yetersizligi olan bireylerin anneleriyle
ilgili yapilan bir ¢ahsmada anneler, ¢ocuklarin en gok gosterdikleri problem davranslari; isirma,
bagrma, vurma, dolasma, degisiklige tolerans gosterememe oldugunu dile getirmisle rdir
(Eldeniz-Cetin ve. Sonmez, 2018). Yazarlarm bu ¢alismada aktardiklar1 bilgilere. gore, bu
cocuklar akranlar1 tarafindan diglanmakta, daha c¢ok kendilerinden yasga kiigiik cocuklarla
arkadastk edebilmekte. veya hic arkadaslari bulinmamaktadir. Ozel egitim okullarinda gdrev
yapan Ozel egitim ogretmenleri, 6grencilerin en ¢ok gosterdikleri problem davranlardan su
sekilde bahsetmislerdir: ogrencilerin kendilerine. ve arkadaslarma zarar vermeleri, gezinme,
bagirma, Ofke nobeti gegirme, yenme Ozelligi olmayan cisimleri agza alma, yemek tabagini
dokme ve uygun olmayan yerlere tuvalet yapma (Karakog¢ ve Atbasi, 2020). S6zi edilmesi
gereken bir diger davramgsal 6zellik kisisel ihtiyaglarin karsilanmasi olabilir. Agr diizeyde zihin
yetersizligi olan bireylerin  bazlar1  kisisel ihtiyaglarint  karsilayabilirken  bazlari
karsilayamamaktadir (McLeskey vd., 2018).

1.2.5. Saghk ile ilgili 6ze llikle ri

Zihinsel yetersizliginin  biyolojikk nedenlernin  ¢oguyla, dogum Oncesi siirecte
karsilagilmakta ve vakalarm ¢ogu agr zhinsel yetersizlikle sonuglanmaktadir (Pawlyn &
Carnaby, 2009). Zihinsel yetersizligi olan kisiler i¢in degerlendirme ve teshis asamasinda
karsilagilan zorluklar, bu bireylerin ruhsal saghk sorunlarma yonelk risk faktorlerinin
arastrilmasmi  biiyik oranda etkilemektedir. Fakat zihinsel yetersizligi olan kisilerde ruhsal
saghk; bilissel, iletisimsel, fiziksel ve sosyal islevsellik diizeyi, olagan davramssal birikim,
gecmiste. Ve su anda kisileraras1 kiiltire|l ve ¢evreseletkilere baghdir (Pawlyn & Carnaby, 2009).
Bebekte dogustan var olan kromozomal, genetik ve metabolizma bozukluklari da agr ve ¢oklu
yetersizlige neden olabilmektedir (Safak, 2019). Kromozom bozukluklarindan bazlari Down
Sendromu, Trisomi Bozukluklari, Fragil X Sendromu, Marfan’s Sendromu olarak sralanabilir.
Kromozom bozukluklar1 dogasi geregi yaygindr ve. goriilme sikhigi binde yedidir (Howard vd.,
2011). Kromozom bozukluklarina baz saglhk sorunlari da eslk edebilmektedir. Ornegin; Down
Sendromlu kisilerde st solunum yolu enfeksiyon riski, Marfan Sendromu olan kisilerde.
eklemlerin zayif olmasi, kalp yetmezligi gbi problemler gorilebilmektedir (Eldeniz-Cetin,
2021).

Disability Rights Commission’a (Engelli Haklar1 Komisyonu - 2006) gore, zihin
yetersizligi olan bireylerin saghk problemleriyle karsilasma oram tipik gelisim gosteren
bireylere gore iki buguk kat daha fazladir (Pawlyn & Carnaby, 2009). Bu bireyler siklkla saglik
problemleri yasamakta (Eldeniz-Cetin, 2021) ve birgok saghk problemleriyle bas etmek
zorundadrrlar (Sari, 2009).
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Coklu yetersizligi olan bireylerin bazlarinda sindirim sistemiyle. ilgili problemler ve kalp
rahatsizliklar1 goriile bilmekte; gelisimleri yasitlarinin gerisinde olabilmektedir (Eldeniz-Cectin,
2021). Agr zhin ve ¢oklu yetersizligi olan bireylerde gogis kafesinde rastlanan seKil
bozukluklari, yutma problemleri de gorilebilmektedir (Pawlyn & Carnaby, 2009).

1.3.  Agir ve Coklu Ye tersizligin Yaygmhk Durumu

Gelisen tip bilimi ve. bu alanla ilgilenen uzmanlarin artmasi, anne-babalarm farkindaligi,
egitim ve yasam alannda farkh olanaklarm bir sonucu olarak kritik hastaliklar ve. agir
yetersizliklerin  kombinasyonuna sahip bireyler sayica artis gostermektedir (Nakken &
Vlaskamp, 2007). Tiirkiye ’de ise Ulusal Engelli Veri izZeme Sistemi'nde agr yetersizligi olan
bireyler, yetersizligi olan bireylerin %30’unu, tim bireylerin ise %1’den az bir kismini
olusturmaktadr (Engelli ve Yash Istatistk Biilteni, 2021). Agr ve c¢oklu yetersizligi olan
cocuklarin gesitli kategoriler altnda rapor edilebildigi i¢in yaygmligi net bir sekilde ortaya
koymak zordur (Bruce, 2011). Coklu yetersizligi olan 6grencilerin sayisi hakkmnda tilkemizde
givenilir veriler bulunmamaktadir (Eldeniz-Cetin, 2021). Bu durumun nedeni c¢oklu
yetersizligin tanlanmasinda ewvrensel tanlama Olclitlerinin bulunmamasi, tibbi tanilama sonucu
hazrlanan raporda bireyin yetersizlik tiirlerinin tek tek yazlmasi ve. ¢oklu yetersizlik adi altinda
bir terimin kullanilmamas1 (Eldeniz-Cetin, 2019), tanlamada kullanilan araglarm yeterli
olmamasi, tanlama yaklagimlarindaki farkliliklar ve tanmlama siirecinin iyi yonetilme.mesi olabilir
(Sari, 2021; Safak ve Bilgic, 2019). Agr ve ¢oklu yetersizligi olan bireylerin sayisinin gelismis
iilkelerde %1 veya daha az oldugu yapilan arastrmalarca be lirtilmektedir (McDonnell vd., 1998;
Akt. Sari, 2009).

1.4.Agir ve Coklu Ye te rsizligi Olan Ogre ncile rin E gitimi

IDEA, agr ve ¢oklu yetersizligi olan bireyler igin 6nemli olan gereksinimleri su sekilde
stralamigtir:

(1) Dogumda veya bir yetersizlikten siiphelenildigi zaman erken miidahale,

(2) Alternatif ve destekleyici iletisim (AAC) yontemleri dahil olmak {izere fizikse. I,
mesleki, dil ve konugsma terapisi gibi hizmetler,

(3) Ise ve yetiskinlige geciste kolaylastiric1 bir plan ve hizmetlerin gerekliigi ve,

(4) Yetersizligi olmayan akranlariyla genel egitime dahil olmaya verilen 6nem (Snell, M.
E. ty.).

Bu dogrultuda agr ve ¢oklu yetersizligi olan 6grencilerin gereksinim duyduklari e gitim
hizmetleri izleyen bolimde su baslklar altnda aktariimaktadir: (a) erken donemde. egitim, (b) is

birligine. dayali ekip yaklasimmin gereksinimi, (C) egitim ortamu, (d) destek hizmetler ve
uyarlamalar, (e) bireysellestirilmis egitim programu ve. (f) kapsayici e gitim.
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1.4.1. Erke n Déne mde. Egitim

Erken ¢ocukluk donemindeki ¢oklu yetersizligi olan bireyin yetersizliklerinin tiri ve
derecesi fark etmeksizin miimkiin olan en erken yasta aileleri ile. birlikte. erken miidahale
hizmetlerinden yararlanmasi saglanmalidr. Bu durum, c¢ocugun potansiyelini en st seviyede
kullanmasina ve yetersizligin gelisimi tizerindeki olumsuz etkileri azaltmada olduk¢a Gnemlidir
(Ayyildiz, 2007). Cocugun yetersizlk diizeyi arttk¢a erken miidahale daha kritik olmaktadir.
Erken miidahale nin bir an once. yapilmasiyla ¢ocuga uygulanacak BEP i¢in degerlendirme. de o
kadar erken olacaktr (Sary, 2009). Erken ¢ocukluk donemindeki agr ve ¢oklu yetersizligi olan
cocuklar1 Ozel egitim kurumlarma yerlestrmek yerine “daha az smrlandirilmis ve daha ¢ok
yapiandirilmis ortamlarda e8itim almalar1” goriisii yaygndir (Sary, 2021). Egitim ortamlarinin
kosullari, aile ve personeller arasi is birliginin zayif olmasi, BEP ve destek egitim ile ilgili
kargilagilan sorunlar, genel egitim okullarinda 6zel egitim uzmaninin olmamasi, ogretmenlerin
kaynastrma ile. ilgili yeterliliklerinin yiiksek olmamasi1 etmenleri kaynastrma uygulamalarinda
karsilasilan sorunlardir (Batu vd., 2018). Bu sebeple, kaynastrma egitimi ortamma yerlestirme de
ogrencilerin uygunluguna bakildigindan ¢oklu yetersizligi olan gocuklarin hi¢ sansi kalmadigi
gorilme ktedir (Ayyildiz, 2021).

1.4.2. s Birigine. Dayall Ekip Yaklasimmin Ge re ksinimi

Agr ve coklu yetersizligi olan bireylerde goriilen yetersizlik veya durumlarin bir sinirt
yoktur. Cesitli kombinasyonlarda birden fazla farkl yetersizlik tirii ve dereceleriyle karsimiza
cikmaktadr (Ayyildiz, 2021; Sari, 2009). Agr ve ¢oklu yetersizligi olan bireyler tek bir
yetersizlikten etkilenmis bireylere sunulan egitimden faydalanamamakta; Ozel yetismis
personele, onlara yonelik hazirlanmis programlara ve. gesitli uyarlamalara ihtiyag duymaktadir
(Safak, 2019). Bu bireyler, sadece ¢oklu ekip yaklasimi ile ihtiyaglarina cevap alabilmektedirler
(Sari, 2009). Fakat is birlik¢i planlama ve ekip yaklasimi, birgok kisinin bir araya gelmesini
gerektirdiginden dolay1 kolay degildir (Sariy 2021).

Agr ve c¢oklu yetersizligi olan oOgrencilerin  gereksinimlerinin  tam anlammyla
karsilanabilmesi i¢in egitimciler, her o6grenciye Ozel, anlamli sonuglar olusturacak yollar
izlemelidir. Bunun igin bireyin giigli yonlerine ve ihtiyaglarina yonelik olusturulmus giinliik
rutinlere. katihm gostermesi gerekir (Brown & Lehr, 1993). Omegin; agr ve ¢oklu yetersizligi
olan bir 6grencinin iletisim gereksinimlerinin karslanmasinda, iletisimde bulindugu tiim eKkip
tiyeleri rol almalidir. Ciinkii ekip liyeleri 6grenciyi giin boyu farkli ortamlarda gozle mle mekte;;
ogrencinin ¢esitli etkilesimlerine tank olmaktadir. Bu durum da etkili iletisim miidahalesine
yonelik 6nemli bir temel olusturur (Downing, 2001).

Agr ve c¢oklu yetersizligi olan cocuklar, karmasik ihtiyaglarmin karsilanmasi i¢in
isbirligine dayall kurulan ekiplere. gereksinim duymaktadr. Isbirligine dayah kurulan bir eKip;
degerlendirme, ogretim plan, Ogretim, ogrencinin ilerlemesi ve. program kalitesinin
degerlendirilmesi i¢in birlikte. gahsrlar (Bruce, 2011). Tim ekip tiyelerinin asagidaki maddele.r
dahilinde. ortak beklentiler olusturmasi gerekmektedir (Snell & Brown, 2014):
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(a) Ogrencinin 6grenmeyle. ilgili 6zellikleri bilmek,
(b) Ogrencinin dncelikli dgrenme ciktlarinin farkinda olmak (8rne gin; BEP hedefleri),

(c) Ogretim i¢in hedeflenen 6grenme. sonuclarmin genisliginin farkmda olmak (Orne gin;
genel egitim miifre dati),

(d) Ogrencinin okulda bulundugu giin boyunca 6grenme. ciktilarimin ne zaman ele
almacagini bimek,

(e) Ogrenci i¢in hangi desteklerin veya diizenleme lerin yapimasi gerektigini bimek,
() Ogrenciye 6zel 6gretim prosediirlerini ve uyarlamalar1 bilmek,
(g) Ogrencinin ilerlemesi hakkinda hangi bilgilerin toplanmas1 gerektiginin bilmek.

Bu ogrencilerin egtiminde aileler ile isbirligi, uzmanlar arasi isbirligi ve servislerin
ginliik olarak saglanmas1 etkili olmaktadir (Sary, 2021). Agr ve ¢oklu yetersizligi olan
ogrencilerin egitiminde yeralmasi gerekenekip tiyeleri, 6grencinin kendisi ve ailesi dahil olmak
tizere okul icinden ve okul disindan uzmanlar1 kapsamaktadr (Safak, 2019). Downing’e. gore
(2003), ekipte aile tyeleri, genel egitimciler, 6zel egitim ogretmenleri, ergoterapistler,
fizyoterapistler, 6grencinin smif arkadaslarmm yer almasi 6grenciye. katki saglayacaktir. Aile. bu
ekibin merkezinde. yer alarak 6grenci i¢in uzun donemli amaglarin belirlenmesinde. kritik rol
oynamaktadr. Ozel egitim oOgretmenleri ise  dgretimin  bireysellestirilmesinde.  rol
tstlenmektedir. Program uyarlamasinda; konusma terapisti, fizyoterapist ve ergoterapistler
kendi alanlariyla ilgili genis yelpazede bilgi sunarak ekipte yer almalidir (Sary, 2021).

1.4.3. Egitim Ortamu

Ozel egitim s6z konusu oldugunda sorulacak sorulardan biri, yetersizligi olan
ogrencilerden ogrenmeleri  beklenen zorlayici igerikler ve ogrencilerin  basarisinda
ogretmenlerin sorumlu tutuldugu 6grenme ortamlaridir (Crockett, 2011). Tek yetersizligi olan
ogrencilere gore hazlanmis egitim ortamma devam eden agr ve ¢oklu yetersizligi olan
ogrencilerin gelisim ozelliklerinin ve egitsel ihtiyaglarmin dogru bigimde. de gerlendirilmesi ve
uygun miidahalelerle topluma dahil olabilme ihtimallerini artmasmi saglayacaktir (Safak ve
Bilgig, 2019). Bu o6grencilerin  bulundugu smiflarda 6grencinin  yetersizlikleri géz oOniinde.
bulundurularak fizikse| diizenlemeler, kendini rahat hissedebilmesi veya sakinlesebilmesi igin
kisisel alan ve diger dgrencilerle ¢ok yakm olmayacak oturma diizeni saglanabilir (Safak, 2019).
Ogrencilere. 6gretilmesi hedeflenen beceri, en uygun dogal ortammda 6gretilmesi bu bireyle rin
ogrendiklerini tekrar etmelerine. ve. genelleme yeteneklerinin gelisimine katki saglayabilir
(Eldem’z- Cetin vd., 2020). Agr ve ¢oklu yetersizligi olan bireylerin duyu kayplarmna zihin
yetersizligi, fiziksel yetersizlikler ve gesitli saghk problemleri eslik etmektedir (Safak vd, 2018).
Bu ¢ocuklarm egitim ortamlarinda, tibbi yonetimleri igin gerekli olan bireysellestirilmis saglik
bakmm planlar1 biiyiik bir 6ne.me. sahiptir (Bruce,, 2011).
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1.4.4. Destek Hizme tle.rve Uyarlamalar

Destek ihtiyaclar, bir kisinin ideal insan isleyisinde var olan faaliyetlere. katimasi i¢in
gerekli olan desteklerin modeli ve yogunlugudur (Thompson wvd., 2009). Bireyin
gereksinimlerine ve zamana gore destek hizmetleri degisebilmektedir (Akaln, 2020). Coklu
yetersizligi olan bireylerin 6grenme, 6z bakim gibi gereksinimlerinin karsilanmasi i¢in destek
egitim hizmetlerinin olmasi zorunlu hale gelmektedir (Sari, 2009). Bu 6grencilerin 6zellikleri
ve. yetersizlk diizeyleri birbirinden farkh oldugundan bir 6grencinin yararlandigi destekleyici
teknolojiden diger 6grenci yararlanamayabilir. Bu nedenle destekleyici teknolojiler secilirke.n
odak nokta 6grenci olmalidir (Aslan, 2021). Birden fazla yetersizligi olan ¢ocuklarm aileleri ve.
egitimciler icin ¢ocugun sahip oldugu yetersizliklerin niteligini ve birbirlerini nasil etkiledigini
bilmek, ¢ocugun var olan potansiyelinin en st seviyedeki gelisime ulasabilmesi ig¢in ona
sunulacak yardim ve uyarlamalari belirleyebilir (Ayyildiz, 2007). Agrr ve. ¢oklu yetersizligi olan
ogrencilerin ihtiyaglarina ve becerilerine. uygun materyaller ve teknolojik desteklerin
kullanilmas1 onlara daha kaliteli egitim olanagi sunmaktadr (Aslan, 2021).

Agr ve ¢oklu yetersizligi olan dgrencilere sunulan 6zel e gitim hizmetlerinde uyarlanmis
materyal ve egitim programlarmm kullanilmas1 verilen egitimin niteligini artwracaktir (Westling
& Fox, 2000; Akt. Safak vd., 2018). Uyarlamalar sematik diizenleyiciler, hesap makineleri, akran
destegi gibi genel veya ogrencilerin fiziksel, duyussal, bilissel 6zelliklerine gore 6zel olarak iki
sekilde smiflandirilabilir (Janney & Snell, 2006; Akt. Kalkan, 2021). Bu 6grenciler mesle ki
becerilerin gerceklestirilmesi igin 6zel arag-gereclere gereksinim duymaktadirlar (Sari, 2009).
Ayrica iletisim igin konugsmayr kullanamayan oOgrencilerin, smiftaki etkilesime katimak igin
cesith uyarlamalara ihtiyaglar1 vardr. Artirict iletisim araglar, konusamayan ogrenciler igin smif
arkadaslartyla etkilesime. girmeyi ve temel ihtiyaglarini ifade edebilmeyi saglar. Bu iletisim
araclary;, kiiciik veya biiylik defter, kutu, kiigiik tahta, bileklik, kiiciik fotograf albiimii ve. farkli
ses¢ikist olan cesitli iletisim araglar olabilir (Downing, 2001). Ogrencinin durumlar ice risinde Ki
kontrolinii ve anlamli se¢im firsatlarin1 artrmak i¢in &grenciye alternatif bir iletisim yolu
ogretimesi gerekmektedir. Ogrencinin iletisim kurma girisimleri desteklenmeli ve ilerle mesi
gozlemlenmelidir. Bu stratejiye islevsel iletisim denilmektedir (Brown & Lehr, 1993).
Ogrencinin iletisim kurma girisimlerinin anlasiimasmi ve. yorumlanmasini kolaylagtirmak igin
ogrencinin iletisim kurmak i¢in gergeklestirdigi davramslari, davramsm yorumu ve. nasil yanit
verdigini igeren jest sozligii kullanilabilir (Mirenda, 1999, Akt. Downing, 2001).

SONUC VE DEGERLENDIRME

Tim bireyler degerlidir ve toplumun bir pargasmi olusturmaktadir. Farkliliklarla beraber
her bireyin topluma saglayacagi bir fayda vardr ve. bunun i¢in firsat sunmak gereklidir (Gomez,
2013). Ukemizde. agr ve ¢oklu yetersizligi olan bireyler RAM tarafindan genel egitim veya
ozel egitim smiflarina yonle ndirile.me.me ktedir.
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Bu durum, MEBBIS-RAM modiilindeki yerlestirme karari alnmas: islemlerinin, bireyin egitse |
gereksinimlerine gore degil yetersizligin tlirline gore yapimasmdan kaynaklanmaktadir
(Yirekli, 2021).

Tibbi modele gore yapilan bu yerlestirme agr ve ¢oklu yetersizligi olan 6grencilerin tipik
gelisim gosteren akranlariyla aym egitim ortammi paylasmayr imkansiz kimaktadiwr. Bir
cahsmada (Hansen, 2012), biitinlestirmenin teoride smwsiz fakat pratikte smrh oldugu
“discourse” teorisiyle. soyle aciklanmaktadir: Dil, gramer ve sozciikler biitiniinden olusur. Bir
dil ile sonsuz sayida ¢ikt1 elde edilebilir fakat uygulamaya gegildiginde yazlan ve sdylenenlerin
bir smir1 vardrr. Biitiinle stirme. de. teoride. smirsiz olan uzak bir hedeftir. Bu 6grenciler igin ayri
egitim ortammi savunan uzmanlar, Ogretim yontemlerindeki farklliklar ile agr ve c¢oklu
yetersizligi olan bireylerin diger 6grencilerin gelisimini olumsuz anlamda etkileyebilece gini
belitmektedir (Sari, 2009). Fakat biitiinlestirme kavramu, bireyleri sadece ortamlara
yerlestrmek demek degildir. Tiim bireyleri bulunduklar1 ortammn / toplumun bir pargasi haline
getirmek, topluma ait olmalarin1 desteklemek demektir (Gomez, 2013). Yapilan bir aragtrmada
(Prince. & Hadwin, 2013), kendini okula ait hisseden ogrencilerin okulda mutlu olduklar1 ve
Ogrenme. siirecine. katiima egiliminde olduklart dile getirilmistir. Buna karsiik; kendini okula
disik diizeyde. ait hisseden ogrencilerin okula olan ilgileri ve basarilar1 disik; davranig
problemlerininse yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Biitiinle stirmenin 6nemli bir yonii de,
ogrenme. diizeyinde. artis saglamasi ve. ait olma ihtiyacmm hissedilmesidir (Prince. & Hadwin,
2013). Tucson Engellilik Sorunlart Komisyonu biitiinle stirici  toplumun  vizyonunu  sdyle
aciklamistir (2010): Tim bireylerin aktif rol oynayabildigi, kendilerini giivende. hissettigi,
farkliliklar1 ne olursa olsun birey olarak deger ve esit sayg gordiikleri bir toplum, biitiinle stirici
toplum demektir (Akt. Gomez, 2013).

Bir g¢alsmanin bagarih olup olmadigini belirlemek i¢in Olgililebilir davramgsal ve
psikolojik sonuglara bakimaktadir. Bu bireylerin topluma dahil edilmesinin ise deneysel
olmaktan ziyade ahlaki bir sorun oldugunu dile. getiren Bogdan & Taylor (1990) agr diizeyde
yetersizligi olan bireylerin topluma dahil olmalar1 ile. ilgili fikirlerini su sekilde ifade etmektedir:
“Kolelik meselesine benzer bir meseledir. Koleleri 6zgiirlestirmenin etkili olup olmadigini
sormak gibi bir durumdur. Baz politikalar onlart deneyimleyen insanlar {izerindeki etkilerine
bakiimadan yapilir. Bilingte. olan degisikligi uygulama takip eder.” (s. 186- 187). “Agr ve. ¢oklu
yetersizligi olan bireyler i¢in kaynastrma/biitiinle stirme. ise yarar mi?”” sorusunu sormak oldukca
dlayic1 bir ifadedir. Dogru olan, “Kaynastrma / bitiinlestirme ne anlama geliyor ve nasil
gerceklestirile bilir?” sorusudur (Bogdan & Taylor, 1990, s. 186-187). Kaynastrma/biitiinle stirme
yoluyla egitim, agir ve c¢oklu yetersizligi olan 6grenciler icin kritk bir konudur (Bruce, 2011).
Cinkii birgoguna ayristrilmis egitim ortamlarinda hizmet verilmeye devam edilmektedir
(Wehmeyer, 2005). Agr ve c¢oklu yetersizligi olan bireylerin yasadiklar1 toplumda var
olabilmeleri icin gereken becerilerin kazandmilmasinda genel egitim ortamlar1 Snemli rol
oynamaktadr (Sari, 2009). Fakat iilkke mizde, bu 6grenciler ayri egitim ortamlarinda e gitimlerine
devam etmektedir.
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Coklu yetersizligi olan bireyler, var olan yetersizlikleri nedeniyle. toplumsal alanda
gerceklesen faaliyetlere ve etkinliklere katimakta giclik ¢ekmektedirler. Bu bireylerin
yasadiklar1  topluma dahil olabilmeleri toplumda yapilan ¢esiti durumlara  katilim
gostermeleriyle miimkiindir (Cay ve Eratay, 2019). Topluma katimada zorluk yasayan sadece
agr ve ¢oklu yetersizligi olan gocugun kendisi degildir. Aile tiyeleri de bu durumdan kaynakl
cesitli giicliklerle karsilasmaktadir. Ornegin, coklu yetersizligi olan ¢ocuga sahip anneler sosyal
yasamlarinda c¢esitli sorunlarla karsilagmaktadir. Cevredekikisilerin konusmalari, davranslari ve
cocuklarmin problem davranslarindan dolayr zorluklarla karslasmaktadirlar. Bu durumun,
yetersizligi olan bireylere yonelk toplumun takindigi tavrr ve tutumlar sonucu oldugu
soylenebilir (Eldeniz-Cetin ve Sénmez, 2018).

Agr ve ¢oklu yetersizligi olan bireylerin genel egitim ortamlarina katimasinin oniinde Ki
bir diger engel de davrams ozellikleri olabili. Ogrenciler genel egitim ortamnda da yikici
davraniglar sergileyebilmektedir. Bu noktadaki gereksinimlerinin belirlenmesi ve giderilmesi,
ekip yaklagimi ile. miimkiindiir. Yapilan planlar dogrultusunda O6grencinin yikict davramglari
devam ediyorsa daha fazla smrlandrict ortamda egitim gérme gereksinimi ortaya ¢ikmis olabilir
(Sari, 2021). EKkibin belli bir 6grenci i¢in planladigi 6gretim stirecinde, genel egitim 6gretme ni
dismda bagka birine. gereksinim duyulma ihtimali artmaktadir. Bu 6grenciler icin belirlenen
ogretim yontemleri genel egitim ortammndaki akranlartyla Ortiisliyorsa grup e gitimi yapilabilir.
Fakat gruptan ayr1 egitim alma ihtimali daha yiksektir (Snell & Brown, 2014). Genel egitim
smiflarinda agr ve ¢oklu yetersizligi olan 6grencilerin iletisim gereksinimlerinde en énemli rolii
ogretmenleri ve smif arkadaslari almaktadir. Daha fazla 6grenci etkilesimini destekleyen kiigiik
grup Ogretimi, akran egitimi ve merkezler gibi yontemler agr ve ¢oklu yetersizligi olan bireye
daha fazla iletisim firsati sunabilir (Downing, 2001). Ayrica smiflarda kullanilan is birlik li
ogrenme. yontemleri, akranlarin birbirlerine. bir seyler 6gretmelerine. yardimer olacaktir. Daha
kapsamh destege ihtiyact olan agr diizeyde yetersizligi olan ogrenciler i¢in birgok BEP
dizenlemeleri veya degisikligi gerekebilir. Bireysellestirilmis uyarlamalar1 belirlemek ve
uygulamak i¢in is birligi yaklasmmini benimsemek eniyisidir (Snell & Brown, 2014).

Snell ve. Brown (2014), agr diizeyde. yetersizligi olan 6grenciler i¢in okul ¢alismalar1 ve.
bireyse llestirilmis destekler tasarlamaya yonelik, ekip ¢alismasina dayanan ve 6grenciyi genel
egitim ortamma anlamli bir sekilde dahil etmeyi amaglayan bir model incele mektedir. Bu mode.l
lic tiir uyarlamay1 planlayan bir siire¢ icerir. Bunlar:

-----

(b) yontem ve materyallerin bireysellestirildigi 6gretim ve

(c) alternatif hedeflerin, yontemlerin materyallerin ve aktivite lerin bireyse llestirildigi
alte rnatifler.
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Son yillara kadar agr ve ¢oklu yetersizligi olan bireyler i¢in evde ve diger ayrt egitim
ortamlarinda e gtimlerine. devam etmeleri tercih edilirken giniimiizde gelismis {lkelerde bu
bireylerin kaynastrma/biitiinlestirme. yoluyla egitim uygulamalar1 aracihigiyla kendine. yeterli
hale gelmeleri i¢in ¢alisilmaktadir (Sary, 2009). Agr diizeyde yetersizligi olan ogrencilerin,
genel egitim okullarindaki kapsayict faaliyetlere  katiminin  desteklenmesi, ABD’deKi
arastrmacilarin ve. politikacilarim uzun zamandr odak noktasi olmustur (Asmus vd., 2016).
Egitim sistemine. bakildiginda standart smuflar, programlar, ders kaynaklari ve &gretim
yontemleri  tipik gelisim  gosteren bireylerin  gereksinimlerini  karsilayacak  sekilde
diize nlenmistir. Belirlenen oSlgiitlere. uyan 6grenci egitim sisteminde. tipik gelisim gosteren birey
olarak kabul edilrken olgiitlere. uymayan Ogrenciler o6zel egitim gerektiren birey olarak
nite lendirilmektedir (Kirk, 1989; Akt. Ataman, 2009). Bu durumda agr ve ¢oklu yetersizligi olan
bireyler belirlenen standartlar1 yerine. getiremedikleri icin genel egitim okullarina dahil
edilememekte, kaynastrma/biitiinlestirme ortamlarindan uzak kalmakta ve {ilkemizde bu
bireylerin biiyik ¢ogunlugu 6zel egitim okullarinda egitim gérmektedir (Sari, 2009). Nite Kim
Rehberlik Arastrma Merkezlerinde MEBBIS-RAM modiilinde agr ve ¢oklu yetersizligi olan
Ogrenciyi Ozel egitim veya genel egitim smifindan mahrum birakan bir sistem mevcuttur
(Yirekli, 2021). Bireyin egitsel ihtiyaglarma gore degil de yetersizlik tiiriine gore yapilan bu
yerlestirmede agr ve coklu yetersizligi olan bireylerin bircogu 6zel egitim okullarmin yam sira
evde egitim hizmetine de yonlendirilmektedir. Yonetmelikler ve isleyis geregi egitsel
ihtiyaglarin1 karsilayabilecek alandan uzak kalan bu bireyler kapsayici ortamdan oldukca
uzaktrrlar.
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