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IBADETLERDE KOLAYLIK ANLAYISI VE
KUR’AN’IN iBADETLERI YAPILABILIiR KILMASI
Ahmet GUNDUZ"

Oz

Dinler sosyal hayatin ve beserin fiziki giiclinii hesaba kattig1, miintesiplerince
olmas1 gerektigi gibi yasandigi miiddetce kolay olarak alginirlar.
Kolaylastirmadan ve yasanilabilir kilmadan kasit; semavi bir dinin tabiligini yani
ilk indigi halinin mantiginin muhafazasidir. Zorlastirma ise; bedenin fiziksel ve
psikolojik giiclinlin yipratilmasi, giindelik hayatin akisinin giiglestirilmesidir.
Zorlastirmanin en 6nemli nedenlerinden biri; ihtiyat methumunun ibadetlerin sart
ve riikiinlerinin Oniine gecirilmesi suretiyle alternatif sunmaksizin icra edilmesi ve
buna takva isimli bir kisve giydirilmesidir. Bunun bir diger ad1 da asiriciliktir.
Oysa Yiice Allah Kur’an’da farz kildigi hicbir ibadette asiriligi tercih etmemis,
beserin giicliniin son sinirlarint zorlama gibi bir tesebbiiste bulunmamistir. Bunun
yerine hastalik, toplumsal olaylar, ¢cevre vb. hususlarin ortaya g¢ikardigi arizi
durumlar iizerinden oOrneklerle c¢ikis kapist sunmustur. Neticede ibadetlerin
yasanmasint kolaylasmis, bir kiilfet olmaktan ¢ikmistir. Ayni usulii Kur’an’in
serhi mahiyetinde olan siinnette de gérmek miimkiindiir. Bu sebeple Kur’an ve
stinnetin bu anlayis1 ibadet hayatimiz ile emri bi’l-mar(f ve nehyi ‘ani’l-miinker
vazifemizde de temel metot olmalidir. Ancak bu sekilde Islam’m kolay ve
yasanabilir bir din oldugu anlasilacak ve kabul gérecektir.

Anahtar Kelimeler: Kolaylik, Arizi durumlar, ibadetler, Kur’an, Mesakkat.

APPROACH OF CONVENIENCE IN PRAYERS AND QURAN’S POWER
TO RENDER PRAYERS PRACTICABLE

Abstract

Religions are perceived to be convenient so long as they take social life and the
physical strength of a human into consideration and are practiced properly by their
followers. What is meant by rendering a religion convenient and practicable is
conservation of its natural form, the very first form in which it descended.
Rendering a religion inconvenient, on the other hand, is making it wear down the
physical and psychological strength of a person and hinder the flow of daily life.
One of the most significant reasons behind rendering a religion inconvenient is
imposing cautionary concepts by putting them before the obligations and
fundamentals of prayers without alternatives under the ruse of piousness. Another
term for this is extremism. In reality, Allah Almighty has not imposed extremism
in any of the prayers he requires as mandatory and has not made any attempts to
push the limits of human strength. Instead, he has offered solutions for accidental
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situations arising from illness, public incidents, environment, etc. As a result,
performing prayers has become convenient and not a burden. The same is
applicable to sunnah, which constitutes an addendum to the Quran. Therefore, the
approach adopted in the Quran and sunnah should be the fundamental method we
apply in our prayers and our duty of following Allah’s instructions and avoiding
misdeeds. This is the only way by which it can be seen and accepted that Islam is
a convenient and practicable religion.

Keywords: Convenience, Accidental Situations, Prayers, Quran, Difficulty.
1. Giris

Gayemiz kesinlikle ibadetleri basite indirgemek degildir. Ancak su bir hakikattir
ki cok sevap kazanmanmn veya iyi bir Miisliiman olmanin yolu ibadetleri
zorlastirarak yasamak degildir. Islim’m temel kaynaklarindan olan Kur’an’in
ibadetler icin kolaylastirict ve ¢dziim sunan bir Kitap olmasi, Islim’in yasanabilir
olmasin1 saglayan en 6nemli hususlardan biridir. Bu maksadi hadislerde yapilan
uyarilarda da gormek miimkiindiir. Ornegin Allah Resilii’niin su sozii dinde
itidalin 6nemini agikca ifade etmektedir: “Dinde asir1 davranmaktan sakininiz.
Muhakkak ki sizden oncekiler asiriliklar1 sebebiyle helak oldular.” Islam’
yasamada itidalli olmanin ehemmiyetinin farkina varan Buhari el-Camiu’s-
Sahih’inde “Ma Yukrahu Min Tesdidi’l-ibadeti” (ibadetleri Zorlastirmanin
Mekruhiyeti) seklinde “Tehecclid” bahsinin altinda bir bab agmustir. Allah,
kullarinin usanincaya kadar ibadet etmelerini istemedigi gibi, giicii kaldig1 halde
ibadete ara verenin sevabini da eksiltmez. Kaldi ki kulun uzun ve biktiran bir
ibadetin akabinde usanmis bir halet-i ruhiye i¢indeyken miinacatta bulunmasi da
dogru goriilmemistir. Boylesi bir psikoloji ile yapilan ibadetin ve duanin Allah
katinda makbul olmasi pek de miimkiin degildir.

Temelde yasanmasi miimkiin olan Islam’m, insanlar tarafindan zorlastirilmasinin
altinda yatan sebepleri sOyle 6zetlemek miimkiindiir:

I. Miitedeyyin ve muhafazakar olmak ibadetleri olabildigince gii¢lestirerek
yasamaktir, zira “En faziletli ibadet en zor yapilan ibadettir.” seklindeki bir
diistincesinin varlig1.

2. Ihtiyat kaygisinin olabildigince &n plana ¢ikarilmasi.
3. Taviz tavizi dogurur diislincesi.
4. Kendine giivenerek farz ve siinnetlerin smirlarini agmak suretiyle daha

fazlasini, daha iyisinin yapabilecegi kanaatininim taginmasi.
5. Hz. Peygamber’in ve sahabenin beser olduklarinin unutulmasi.

Bu diisiincelerden biri veya bir kag1 ile hareket eden kimse kendisi gibi hareket
etmeyenleri zamanla yadirgayacaktir, bu kaginilmaz bir sondur. Emri bil’l-marGf
ve nehy-i ‘ani’l-miinker ile miikellef olan Miisliimanin bu vazifesinde ¢ogu zaman
basarisiz olmasiin temel sebeplerinden biri de budur. Zorluk igeren seyler,
icerdikleri zorluklar nispetinde ithmale ugrama ihtimali en fazla olan seylerdir. Bir
amel basit ve hafif olduk¢a yapilma imkan1 ve ihtimali fazla olur. Ciinkii insanin
fitrat1 edas1 kolay olan amelleri islemeye deha meyyaldir.
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Kur’an ve siinnet cercevesindeki bir Islam’in kolay bir din oldugunu iyice
kavramak ve neyin takva oldugunu etraflica anlamak i¢in azimetle ilgili bir kistm
hususlarin izah edilmesi gerekmektedir.

1.1. Azimet ve Ruhsat Dengesinde Evleviyet Anlayisi

Azimet kelimesi; liigat olarak “a)e” (a-z-m) masdarindan tiiremistir. Kisinin
kesin olarak niyetlendigi sey, bir seyi yapmaya gayret etmesi, ¢abalamasi; kesin
irade, kararlilik ve sabir gostermesi manasindadir. “G3e 4 33 25 ayetinde »¢
“‘Azm” kesin irade ve sabir anlamindadir. Fikih Usulciilerine gore ise arizi
durumlara bakilmaksizin miikellef kilinan hususlardir. Bunun karsiti olan
“Ruhsat” kelimesi de mastar bir kelimedir. Liigatte kolaylastirmak, sehl kilmak
demektir. Istilahi olarak ise: Bir seyin yapilmasinin yasak olusuna delilin varligina
ragmen, Islam hukukunun kabul ettigi gecerli bir mazeret sebebiyle yapilmasina
miisaade edilen seylerdir. Kuldan beklenen sey; aksi bir durum veya bir engel
bulunmamasi halinde miikellef kilindig1 seyi oldugu gibi yerine getirmesi,
uygulamasidir. Bazi alimlere gore normal sartlar Allah’in koydugu asli hiikiimler
icin bir sebep olarak degerlendirildigi i¢in azimeti vad‘l hiikiimler igerisinde
degerlendirmislerdir. Teklifi hiikiimlerden mi yoksa vad‘i hiikiimlerden mi
sayilacag: ihtilafi esas ile ilgili bir ihtilaf olmayip, fikhi hiikiimlere farkli
yonlerden bakma meselesiyle ilgilidir. Bu sebeple kimi alimler sadece ruhsat
imkan1 bulunan hiikiimleri azimet sayarken, kimisi ise ruhsat alternatifi bulunsun
veya bulunmasin biitiin seri hiikiimleri azimet olarak kabul etmistir.

Avam bazen bildik, bilmedik bir sekilde birilerini yersiz olarak éverken, birlerini
de kinayabilmektedir. Oysa her ortamda azimetle amel etmek takva midir? Veya
Ruhsatla amel etmek ibadeti hafife almak midir? Bu sorularin dogru cevabi son
derece Onemlidir. Her zaman i¢in azimetle hareket edilmesi gerektigini
sOyleyenler su delilleri 6ne stirmektedirler:

1. Allah Resilii’niin (s.a.v): “Insanlardan bir sey istememek konusunda bana
beyat edin.” soziinii bir¢ok kimse genelleyip higbir konuda hi¢ kimseden bir sey
almamak olarak anlamis ve bunu bu sekilde hayatma yansitmistir. Oyle ki
bineginin iizerindeyken kirbaci elinden diisiip de kendisine verilmesi i¢in herhangi
birinden yardim istemeyen bile ¢ikmuistir.

2. Hz. Peygamber vefatindan kisa bir siire dnce Suriye’ye gonderilmek {izere
bir ordu olusturdu ve Usdme b. Zeyd’i ordunun basma gecirdi. Hz. Peygamber
vefat edince bazilar1 Hz. Eb( Bekir’den bu orduyu géndermeyip savas aganlara
kars1 savagta kullanmak {izere yaninda tutmasini isteyince: “Medine’de hi¢ kimse
kalmasa ve kopekler kadinlarin halhallartyla oynasa, yine de Allah Restli’niin
(s.a.v) sevk etigi bir orduyu alikoymam.” demistir. Ancak Usdme’den sadece Hz.
Omer’i kendisine yardimei olarak birakmast icin ricada bulunmustur.

3. Sahabeden bazilar1 Tebiik Savasi’na katilmamis. Bunlar gelip de mazeret
veya bir 0ziir beyan etme yoluna bagvurmamiglardi. Ancak Allah’in kapisindan
sigintlacak baska bir iltica makami olmadiginmi bildikleri i¢in tovbe etmislerdi.
Yiice Allah da tovbelerini kabul etmis ve onlart sadik, dogru kimselerden
saymist1. Iste bu kimselerin herhangi bir 6ziir veya mazeret beyan etme yerine
tovbe yoluna bagvurmasi azimet olarak kabul edilmektedir.
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4. Hz. Ebl Bekir’in miirtedlerle savagmasinin en énemli sebeplerinden biri
bunlarin zekati vermek istemeyislerdir. Bir miiddet bu kimselerden zekat
almmamasi kendisine teklif edilse de; Hz. Ebt Bekir bunu kabul etmemis, zekat
ile namazin arasinm ayiranlarla mutlaka savasacagini sdylemesi de azimete ornek
say1lmistir.

Azimet ve Ruhsat s6z konusu oldugunda ruhsati tercih edenler ise, ruhsatin
illetinin mazinnetini (illetin yer aldigi zaman veya durumu) illetin yerine
koymaktadirlar. Ornegin; seferde orug bozulabilir ¢iinkii sefer bir mesakkattir. iste
bu diisiincede olanlar mesakkat olsun veya olmasin, illet olan bu mesakkatin
yasanma ihtimali olan seferi oru¢ bozma icin bir ruhsat olarak gormektedirler.
Ancak oru¢ bozmay1 asli sebebe, yani mesakkate baglayanlar seferde mesakkat
olmayinca oru¢ tutmay1 evla goérmiislerdir. Zira illet olmayinca hiikmiin azimeti
ne ise ona riicu edilir.

Azimetle mi ruhsatla m1 amel etme hususunda hangisinin evla oldugu konusu
ictihadi bir mesele olup, bu miictehidin bakis agisina gére degismektedir. Oyle ki
kimi zaman bazi mevzularda ikisini esit seviyede géren de olmustur. Ornegin; ibn
Hanbel mestler {izerine meshin caiz oldugu donemde ayaklarin yikanmasini bu
ruhsat ile esit seviyede gormiistiir. Bu konuda soyle dedigi nakledilmistir: “Mesh
ve yikamanin her ikisi de caizdir. Hangisinin daha {stiin oldugu noktasinda
kalbimde olusan bir kanaat yoktur.” demektedir.

es-Satibi azimet ve ruhsattan hangisiyle amel etmenin daha uygun olacagina
deliller 1s18inda uzun degerlendirmeler yapmakta ve bunun yerine gore
degisebilecegini soylemektedir. Ozellikle ibadetler hususunda azimetin icra
edilebildigi yerde azimetle, ruhsatin oldugu yerde ruhsat ile amel etmek itaatin
izhart i¢in en makul olan yoldur. Ruhsatin kullanilabilecegi yerde azimete
tutunmak veya baska bir deyisle bunda 1srar etmek vebaldir. Zira bu tavir Allah’in
tanimis oldugu bir kolayligi red etmektir. Asagidaki rivayetler, azimetin bazen
ruhsatlar1 uygulamakla gerceklestigini gdstermektedir:

I. Allah Resilii (s.a.v) “Mekke’nin fethi i¢in Ramazan ayinda yola ¢iktiginda
oruclu idi. Kurd‘el-Gamim denilen yere varana kadar orug tuttu. Buraya
geldiginde bir bardak su istedi ve insanlarin gorecegi sekilde havaya kaldirip icti.
Sonra bir kisim insanlarin oru¢ tutmaya devam ettigi kendisine sdylenince; ‘Onlar
asi kimselerdir, asi kimselerdir.” buyurdu.”

2. Abdullah b. Omer’e biri gelir ve der ki: “Ben sefer halinde de orug
tutabilecek bir giigteyim. Bu sdzler karsisinda Ibn Omer Allah Reslii’niin (s.a.v)
su emrini bu sahsa hatirlatir: “Kim Allah’in verdigi ruhsati reddederse ona Arafat
dag1 kadar vebal vardir.”

3. Allah Resilil (s.a.v): “Allah azimetlerinin uygulanmasi gibi, ruhsatlarinin
da uygulanmasini sever.” buyurmustur.

Ruhsatin oldugu mevzuda kisi azimet ile amel edecegim diye sikintiya
girmemelidir. Azimetin gerekli oldugu yerde ruhsata sarilmak suretiyle de bir
rehavet ve lakaythiga da diismemelidir. Ister dini, isterse beseri hukuk olsun
hepsinin temelde gerceklestirmek istedigi bazi hedefleri ve gayeleri vardir.
Bunlardan en 6nemlilerinden biri insanlara yarar saglama ve zarar1 engellemedir.
Bu ¢ergevede Islam’in benimsedigi hususlardan biri kolaylastirma prensibidir.
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Kolaylik prensibini; Allah’in rahmetinin beserin fitrat1 ve acziyeti ile bir intibak
saglamasidir. Bu durum kanun koyucu ile miikellef arasindaki itaat iliskisinin hig¢
kopmamasini saglayan bir husustur. Kolaylastirma prensini Islam hukukunun
olmazsa olmazlarindandir. Bu hususu ehlisiinnet mezhepleri ilk glinden itibaren
gayesini agmayacak sekilde biiyiik bir titizlikle uygulamig ve gozetmislerdir.

1.2. IslAim’1n Yasanabilirliginin Hukuktaki Yansimasi

Islam’1 yasanabilir kilma cabas1 fetva makaminin da goérevidir. Fakih nasta bir
dayanak buldukca insanlarin amellerinin olabildigince gecerli ve makbul
olduguna dair fetva verme gayreti tagimalidir. Bu amagla ibadet ve diger sahalarin
tiimiinde Kur’an ve Siinnet temelli bir fikhin olmasi i¢in su hususlari gérmezden
gelmek miimkiin degildir:

1. Mezhep taassubu, bagka bir deyisle mezhep taassubundan uzak durmak,

2. Ruhsatlari isletebilmek,

3. Yer ve zamanin degismesiyle bir kisim ictihadi fetvanin degisebilecegini
kabul etmek,

4, Zaruri ve hafifletici unsurlan dikkate almak,

5. Sar‘’in maksatlarin1 dikkate alarak fetva verilmesi gerektigini igine
sindirmek.

Dinin genel karakterine ve maksadina vakif olan Islam hukukgular1 Islam’n
yasanabilir bir din oldugunu gayet iyi bilirler. Bu sebeple miikellefiyet ile beraber
olusabilecek tekelliifleri ve kiilfetleri en aza indirmek i¢in olanca gayretlerini sarf
etmislerdir. Bu gayeyi tasidiklari i¢in beseri ve sosyal biitiin faktorleri dikkate
alarak hareket etmisler, belirledikleri kiilli kaidelerde naslarin bu 6zelligini goz
online almiglardir. Boylece yeni ve basit bir dini kaide yigim1 olusturmaktan
ziyade firi ve tabi olan Islam’in hayatin bir pargasi oldugunu, hayatin her yerine
cok rahat bir sekilde niifuz edebilecegini gostermislerdir. Bu amagla 6ziir, harec,
zar(ret, umum-u belva, afv ve te‘amiil vb. unsurlar dikkate alinarak kolaylastirma
yoluna gidilmistir. Bu hususta en giizel érneklerden biri de Istihsan, Istislah ve
Orf delilleridir. Sahis ve umum agisindan umum-u belva olan hususlarda Kiyas’1
birakip miisamaha ve ruhsat ile hareket etmek, insanlar i¢in kolay olan1 dikkate
almak IstihsAn’dir.  Naslarm kapsaminda olmamakla birlikte Kiyas yoluyla
nastaki bir hiikkme istinaden ¢dziimii olmayan fikhi bir mevzuda Islam’m genel
ilkelerine gore hiikiim vermek Istislah’dir.  Orf ve adet ise: Toplumca kabul
gormiis ve selim akillarca benimsenmis hususlardir. Hepsinin ortak paydasi
kolaylastirma ve beseri hayatin cari halini dikkate almaktir.

Islam biitiiniiyle yasanabilecek bir dindir. Zira zar(ri unsurlari, arizi durumlari ve
mesakkati da hesaba katmistir. Adindan anlasilabilecegi gibi arizi durumlar
sonradan ariz olan seylerdir. Onun i¢in “Arizi sifatlarda asil olan, yok oldugudur.”
Ancak bu durum insanin hayatinda ilelebet arizi bir durum hasil olamayacagi
anlamina gelmez. Arizi durumlar bu hayatin vakiasidir ve son derece tabii bir
durumdur. Islam hukuku bu gercegi yadsimadigi, oldugu gibi kabul ettigi icin
“Mani (engelleyici) ile muktezi (isi gerektiren) cakisirsa, mani takdim edilir.”
prensibini benimsemistir. Arizi durumlarin her an sona ermesi s6z konusu
olabilmektedir. “Bir 6ziir icin caiz olan sey, ol 0zriin zevali ile batil olur.” , bir
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baska ifadeyle “Mani zail olunca memnu avdet eder.” . Ancak: “Bir vakitte sabit
olan seyi izale edecek bir sey olmadik¢a bekasi ile hiikkmolunur.” , zira “Bir seyin
bulundugu hal iizere kalmas1 asildir. ”

Mesakkatler kiilli kaidelerin ana konularindandir. Bu sebeple maksadi asmayacak
sekilde bunlara temas etmekte fayda vardir. “Mesakkat teysiri celb eder.” . Yani,
zorluk, giigliik, sikint1 kolaylik sebebidir. Burada bahsi gecen zorluk emr olunan
seyin zorlugundan ziyade, miikellefin yasadig1 zorluklardir. Bu sebeple “Bir is dik
(zor) olduk da miittesi‘ olur.” . Bir baska deyisle bir hususta darlik, mesakkat
ortaya g¢ikarsa kendiliginden genislik olur, genislik saglanir. “Bir isin
baslangicinda tecviz edilmeyen bazi seyler devaminda goz ard1 edilir.” Ornegin:
Bir kisi savasin baglangicinda savasa kor, miizmin olarak katilsa kendisine
ganimetten pay verilmez. Ancak savas esnasinda bunlardan birine veya bir kagina
maruz kalirsa paya dahil edilir. “Bir isin devaminda goz ardi edilmeyen bazi
seylere de baslangicta tecviz edilir.” Hac farizasina baslayan kiginin Arafat 6ncesi
yapacagi cinsel iligkinin haccini ifsad etmesi; ancak ihramdan c¢iktiktan sonra
bunu yapmasinda bir sakinca olmayist boylesi bir durumdur. Her hususta
“Ehven-i serreyn tercih olunur.” ve “Hacet, umimi olsun, husisi olsun; zaruret
menzilesine tenzil olunur.

Mesakkat veya mesakkat ile ortaya c¢ikan hususlar ne kadar ve nasil izale
edilmelidir? Sorusu bu konuda ele alinmasi gereken diger bir konudur. Dengeyi,
adaleti, insanin ve toplumun maslahatini gz oOniine alan fikih, bu hususu da
kaidelere baglamaktadir. Buna gore: “Zaruretler, memnu olan seyleri mubah
kilar.” . Ancak: “Zaruret sebebiyle mubah kilinan sey zaruret miktarinca mubah
kilinir.” ve “Zarar bi kaderi’l-imkan def olunur. ” Zaruret sebebiyle yasakliligi
kalkan seyin bu durumu sadece mesakkatin bulundugu ortam ya da kisi i¢indir;
yoksa o seyi tlimden serbest hale getirmez, helal kilmaz. Bu husus asla
unutulmamasi gereken bir konudur.

Zamanin getirdikleri ile ortamlarin ve sartlarin degistigi hakikatine istinaden
zaruretler, mesakkatler, zararlar ve maslahatlar da degisebilmektedir. Bundan
dolayr: “Ezmanin tegayyiirii ile ahkdmin tegayyiirii inkdr olunamaz. ”. Ancak
Islam hukukunun icrasini tamamen popiilist bir yaklasima baglamak, buna gore
hareket etmek miimkiin degildir. Ornegin; katilin ve devlete kars1 gelen asilerin
oldiiriilmemesi ve had cezasi uygulanan kisinin ac1 ¢cekmemesi diisiiniillemez. Sirf
act ¢ekecegi i¢in popiilist bir yaklaslmla bu cezalardan vazgegilemez. Aksi
takdirde ceza, uygulanan kisi ve toplum icin bir caydiricilik arz etmez. Ornegin
had cezas1 uygulanmadan 6nce birine narkoz verilse veya lokal anestezi yapilsa bu
ceza pek bir anlam ifade etmez. Bu konuda temel kaide “Def-i mefasid celb-i
menaf‘i’den evladir.”. Ciinkii bu cezalardan her hangi birini hak etmis olan biri
icin tibbi bir kolayliga bagvurmak toplumu c¢okertecek olan bu cezanin
sebeplerinin artigina da kolaylik saglamak demektir.

2. ibadetleri Kolaylastirma ve Yasanabilir Kilmanin Mesnedi
2.1. Tabii Neden

Zamanin degigmesi s6z konusu degildir. Zira giines ve ay endeksli olan zamanin
bir yillik periyodu diger yillar i¢in de gegerlidir. Buna karsilik genel olarak bu
zaman zarfi icerisinde kosullar1 degistiren veya kendini farkli kosullara maruz
kilan insanin bizzat kendisidir. Bu siire¢ igerisinde insanin hayatinda yer tutmasi
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gereken baglica seyler; hayatini idame ettirmesi ve inan¢ diinyasinin gereklerini
yerine getirmesidir. Bu sebeple ibadetler hususunda Kur’an ve Siinnet’in disina
cikmak, cogu zaman miikellefiyetin disina ¢ikmaya ve de tekelliife neden olur.
Mesakkat (zorlama icraat) ise zamanla bidat ve bikkinliga kapi aralar. Bir takim
ibadetler ile miikellef oldugumuz hakikati var olmakla birlikte, tekelliif ile icara
etmeye c¢alisacagimiz ibadetlerin bizleri cennete koymayacagi, koymaya
yetmeyecegi de bir hakikattir. Kaldi ki bunca nimet karsisinda hi¢ kimsenin
amelinin cennete girdirmeye yetmeyecegini ibadetlere diiskiin olan bizzat Allah
Resilii (s.a.v) haber vermistir.

Kolaylagtirma birilerini kazanma adina yapilan basitlestirme veya sosyal
baskilarin arzularina goére fetva verme degildir. Bilakis Kur’an ve Siinnetin tabii
halinin gereklerini yerine getirme oldugu i¢in bidat olmayip, son derece mesru bir
seydir. Kur’an ve siinnet miijdeleme ve yasanabilir kilma diisturunu igerdigi
prensiplerin hepsinde temel ve tabii bir kaide olarak benimsemektedir.  Allah
Resilii’niin (s.a.v) yats1 namazinda Bakara veya Nisa Stiresi’ni okumak suretiyle
namazi uzatan, bdylece sikayetci olunan S‘ad b. Muaz’a sitem edip: “Bozguncu
musun? Bozguncu musun? Bozguncu musun? ‘Ala, Leyl, Sems Sireleri’nden
okusaydin ya! Zira arkanda namaz kilanlar igerisinde ihtiyar, zayif ve ihtiyag
sahibi kimseler vardir.” demesi, Allah Resilii’niin (s.a.v) hayatin tabii akisina son
derece uyumlu ve isabetli bir karar verdigini gostermektedir.

2.2. Kur’an ve Kolaylik Prensibi

Miikellefiyet arz eden hususlarda yiisriin (kolaylik) nihayeti magfirettir. Allah’in
ahirette er-Rahim sifat1 ile tecelli edecek olan magfiretini kulun biraz da hak
etmesi gerekmektedir. Ozele dayanan bir kolaylig1 arzulayanlar, zelde biitiin
vesilelere sarilmali ve elinden gelen gayreti gostermelidir. Bu ise acziyeti
icerisinde elinden geleni yapmasi ve Allah’a iltica etmesiyle miimkiindiir. Kur’an
bu hususu birkac yerde agikca dile getirmektedir: “Kim Allah’a kars1 gelmekten
sakinirsa; Allah ona isinde kolaylik verir, bir ¢ikis yolu ihsan eder, beklemedigi
yerden onu riziklandirir; onun kétiiliiklerini 6rter ve miikkafatint artirir.” , “Elinde
bulunandan vereni, Allah’a kars1 gelmekten sakinani ve en giizel s6z olan Allah’in
birligini dogrulayam Biz en kolay olana (“yiisrd”’ya) kolayca iletiriz” . “Inanip
yararl is isleyene miikéafat olarak giizel seyler vardir, ona buyurdugumuzda kolay
olan1 sdyleriz.” . Itaat etmeyen igin kulluk vazifeleri ve tesri olunan hukukun bir
anlami1 olmadig1 gibi, bunlar icerisinde sunulan kolayliklarin da bir 6nemi yoktur.

2.2.1. Tedriciligi ile Saglanan Kolaylik

Kuran’in niizlii yaklagik olarak 23 yil slirmiistiir. Bu bulug yasina ermis
bir kimsenin Kur’adn’1, haliyle de ilahl emirleri benimsemesi i¢in son derece
yeterli bir siiredir. Zira nazil olan vahiyle 14-15 yasinda tanigmaya baslayan bir
Mekkeli veya herhangi bir kimse bu siire sonunda 37-38 yasina gelmis olacaktir.
Ortalama 65-70 yil yasan bir nesil i¢in bu kemale ermenin tam ortanca yaslaridir.
Bundan sonra bedeni ve zihni anlamda bir duraksama ve gerilemenin meydana
geldigi bir vakiadir. Diger yandan bu siire; ilk andan itibaren Kur’an’1, haliyle de
Islam’1 ve miikellef kildiklar1 seyleri benimseyen kimsenin bu siirece uyum
saglamasi, kavramasi ve bunu hayatina yansitmaya calismasi icin de yeterli bir
stiredir.
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Kur’an’ 23 yillik vahiy siirecinde ibadetler konusunda bir takim
sorumluluklar ~ getirirken ¢ogu zaman sorumlulugun st perdesinden
muhataplarina hitap etmemistir. Bu konuda istisnai bazi hususlar vardir; ancak
sonrasinda revizeye gitmistir. Ornegin ilk zamanlarda gecenin bir kisminim ihyasi
zorunlu iken, sonradan insanlarin acizligi dikkate alinarak bu zorunluluk yine
ayetle kaldirilmustir: Ilk etapta: “Ey Ortiiniip Biiriinen Peygamber! Gecenin
yarisinda, istersen biraz sonra, istersen biraz 6nce bir miiddet i¢in kalk ve agir agir
Kuran oku.” diyen Yiice Allah, bir miiddet sonra so6yle buyurmustur: “Siiphesiz
Rabbin, Sen’in ve beraberinde bulunanlardan bir toplulugun gecenin {igte
ikisinden biraz az, yaris1 ve licte biri kadar vakit i¢inde kalktigini bilir. Gece ve
giindiizii Allah o6lger; sizin bu vakitleri takdir edemeyeceginizi bildiginden
tovbenizi kabul etmistir. Artik, Kuran'dan kolaymiza geleni okuyun; Allah,
icinizden, hasta olanlari, Allah'in litfundan rizik aramak {izere yeryliziinde
dolasacak olan kimseleri ve Allah yolunda savasacak olanlar1 siiphesiz bilir.
Kuran’dan kolayiniza geleni okuyun.” . Yiice Allah toplumlarin fertlerden ibaret
olmadigint; aligkanliklarin birey lizerinde yarattii bir takim tesirler ile birlikte
toplumun yaratacagi mahalli baskiy1r da gayet iyi bilmekteydi. Biitiin bunlara
merhameti, adaleti ve dengeyi gozetmesi de ilave edilince Kur’an’in peyder pey
inmis olmasi biiyiik bir kolayligin varligmi zahir kilmaktadir. Iste bundan dolay1
ilk Miisliimanlar mevcut olan ibadetlerin hepsiyle bir anda miikellef olmamustir.
Nitekim bes vakit namaz ibadeti hicretten bir buguk yil dnce mirag¢ gecesinde;
hicretten iki yil sonra orug, daha sonra da zekat farz kilinmistir. Hicretin
dokuzuncu yilinda ise Hac ibadeti farz kilimmistir.  GoOriinen odur ki;
Miisliimanlarin bugiinkii manada ibadetler ile miikellefiyetleri islam’in gelisinden
yaklagik on bir yi1l sonra tamamlanmistir. Yani Kur’an iner inmez muhataplarini
ayni anda biitiin ibadetler ile yiikiimli kilmamig, bunu zamana yaymistir. Bu
durum ibadetlerin &grenilebilmesi agisindan 6nemli bir husus oldugu kadar,
kabullenilmesi ve benimsenmesi agisindan da son derece dnemli bir ayrintidir.

2.2.2. Kolaylik Ve Zorluk Dengesi

Yiisr (o-2) kelimesi Arapgada mastar olarak kullanilan bir kelime olup, kolay,
kolaylik anlamindadir. Kur’an-1 Kerim’de miistaklariyla berber toplamda kirktan
defadan fazla zikredilmektedir. Bunun zit anlami olan “_~e” (zor/zorluk)
kelimesi de mastar bir kelime olup , istikaklariyla birlikte toplamda on iki defa
gecmektedir.

Islam’in sartlar1 kapsamindaki ibadetlerde hicbir zorluk yoktur gibi bir iddia
asilsiz ve mesnetsiz bir iddiadan ibarettir. Sorumluklar az veya ¢ok mutlaka bir
zorluk icerirler. Bunu bertaraf etmenin yolu; ibadetlerin itaatin gostergesi oldugu,
bir takim maslahatlar icerdigi ve mesakkat durumlarinda kolaylastirilmasinin
miimkiin oldugu diislincesinin benimsetilmesiyle miimkiindiir. ~ Yoksa din
tamamen bir kiilfet olarak telakki edilir. Mabtd ile iilfet bag1 yerine, kiilfet olarak
algilanan vazifelerin sosyal hayatta pratige dokiilmesi zordur. Nefsi terbiye etmek,
takva adina bir takim ibadetler ihdas etmek ve bunlar1 rutin haline getirmek de son
derece yanlis bir durumdur. Israilogullar1 bu hataya diistiikleri igin zorluk yani
agir basan ilahi kurallarin vad‘ edilmesiyle karsi karsiya kalmiglardir. Buna
Kur’an’in hatirlattigi su 6rnegi vermek miimkiindiir: “Tevrat'in indirilmesinden
once Israil'in kendisine haram etti§inden baska biitiin yiyecekler Israilogullarina
helal idi. De ki: ‘Dogru sozlii iseniz Tevrat't getirip okuyun’. Bundan sonra
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Allah'a kars1 kim yalan isnat ederse, iste onlar zalimlerdir.” “Yahudilere tirnakli
her hayvani haram kildik. Onlara sigir ve davarin sirt, bagirsak ve kemik yaglar
harig, i¢ yaglarmi da haram kildik. Asir1 gitmelerinden Gtiirii onlar1 bu sekilde
cezalandirdik. Biz siiphesiz dogru sozlilylizdiir.”  Kendisini Allah’a kars
miistagni kabul edenler de zor olana maruz kalacaklardir.

Muttakilerin miijdelenmesi ve tefekkiir edilip 6giit alinmasi i¢in Kur’an’in bizzat
kendisi kolay kilinmistir. Bununla birlikte; Insanin kaldirabilecegi yiik, nisyan ile
maliil olusu, hata yapabilecegi, yasayacagi zorluklar, insanin zayiflig1, giicliiklere
kars1 direnci hep hesap edilmistir. Ayrica sirf kolaylik olsun ve yararli amel
isleyenler miikafatlandirilsin diye Kur’an hafifletme yoluna bagvurmus ve bir
takim kolayliklar sunmustur. Bu konuda ilgili ayetler tetkik edildiginde bunlarin
tamaminda Allah’in merhametinin 6ne ¢iktigini, bdylece zorluk-kolaylik
dengesinin gozetildigi anlagilmaktadir.

Dini hiikiimlerin sorumluluk getirmeyecek diizeyde tamamen kolay olmasi
beklenmemelidir. Bu temelde sorumluluk bilinci olusturmaz, sorumluluk bilinci
olusturmayan kurallarin veya prensiplerin uygulanmasi ise ancak birkac sebeple
miimkiindiir: Heves gidermek, yeni bir sey denemek, farkli goriinmek ve arag
edinmek. Fakat bunlarin hi¢ biri itaat anlam1 tasimamaktadir ve dinin kaidelerine
bir prensip, bir kural veya imtihan mantigiyla bakma nazar1 olusturmaz.

Kur’an “Beyne’l-Havfi ve’r-Recd” diisturunu muhafaza edecek hiikiimler
cimlesini icermektedir. Havf zorluklara katlanmaya, kiilfetlere takat nispetinde
gogiis germeye tesvik ederken; Recd rahmet-i ilahiye bel baglayarak biitiin
noksanliklara ragmen indi ilahide necat imitlerini yesertmektedir.

2.3. Siinnet’in Tutumu

Islam hukukuna gore Sari‘ olan taraflardan biri de Hz. Peygamber’dir.
O’na bu sifat1 kazandiran sey; Allah’mn O’na bir kitap gondermesi ve O’nu elgi
kilisidir. Bu elgisine yiikledigi misyon Kur’an’da su sekilde ifade etmektedir:

1. “Sana insanlara gonderileni agiklayasin diye Kuran't indirdik. Belki
diistintirler.”

3. “Biz Sen’i ancak alemlere rahmet olarak gonderdik.”

4. “Biz Sen’i sadece miijdeci ve uyarici olarak gonderdik.”

5. “EBy Iman Edenler! And olsun ki, iginizden size, sikintriya ugramaniz

kendisine agir gelen, size diigkiin, inananlara sefkatli ve merhametli bir
peygamber gelmistir.”

6. “Bilin ki, i¢inizde Allah'ln Peygamberi bulunmaktadir. Eger o, bircok
islerde size uymus olsaydi siiphesiz kotii duruma diiserdiniz; ama Allah size imant
sevdirmis, onu goniillerinize gilizel gostermis; inkarciligi, yoldan cikmayr ve
baskaldirmay: size igrencg gostermistir. Iste boyle olanlar, Allah katindan bir liituf
ve nimet sayesinde dogru yolda bulunanlardir. Allah bilendir, Hakim’dir.”

Sadece bu hususlar1 dikkatte alarak bile siinnetin ibadetlere yaklagiminm
temellendirmek miimkiindiir. Soyle ki: Kur’an’i agiklamakla miikellef olan
peygamberin bunu olabildigince basit ve yasanilabilir bir sekilde izah etmesi de
miikellefiyetleri arsindadir. Zira karmasik izahlar ve asir1 teferruatlar amacina
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ulagsmayacaktir. Yiice Allah bu sifatlar1 ona vermek suretiyle O’nu kiilfetleri
artiran degil, bilakis azaltan biri kilmistir. Alemlere rahmet olarak gonderilmis
olmas1 Hz. Peygamber tarafindan da bir ilke olarak benimsenmistir. Hakim b.
Hazen el-Kiilefi diyor ki: “Peygamber (sav)’e el¢i olarak geldim onunla beraber
cuma namazi kildim; Restliillah (s.a.v) bir degnege veya yaya dayanarak ayaga
kalkti, Allah’a hamd ve sena eyledi, sonrasinda soyle dedi: ‘Ey insanlar siz emir
olundugunuzun hepsini eksiksiz olarak yapamazsiniz ve buna gii¢ yetiremezsiniz;
fakat dosdogru olunuz ve miijdeleyiniz.”” Restliillah (s.a.v) bu amag¢ ve suur
cercevesinde sOyle yapmistir:

1. “Iki sey arasinda muhayyer birakildiginda, giinah olmamak sartiyla daima
en kolay olan1 secerdi, giinah ise insanlar igerisinde o isten en uzak durani kendisi
olurdu.”

2. Ibadetlerin topluca icra edilenlerinde isi icra ettiren veya insanlara dnciiliik
eden kimseleri uyarmig, bu kimselerin topluluk icerisinde yasli, rahatsiz olan vb.
mazereti olanlar1 gdzetmesini istemistir. Aksi bir sekilde davrananlar1 da
kimamustir.

3. Ummetini bir seylere tesvik ederken o seyin haklarinda farz kilinmasindan
kaygi duymus, bunu dikkate alacak sekilde tesvikte bulunmustur. Bu kaygisini her
namaz Oncesi misvak kullanma konusunda oldugu gibi bazen aciktan dile
getirmistir.

4. Miislimanlara farz veya vacip kilinmamis bir mevzuda teferruati giin
yiizline ¢ikaracak, boylece uygulanmasim1 zorlastiracak sorulart  hos
karsilamamigtir. Bu hususta sdyle demistir: “Miisliimanlarin en fazla vebal
tastyan1 haram olmayan bir seyin durumunu sorup da, bu sorusu sebebiyle o seyin
haram kilindig1 kimsedir.”  Thramdan ¢ikma konusunda kendisine sorulan
sorularda oldugu gibi o konuda kati bir ayet yoksa olabildigince en kolay yolu
gostermistir.

5. Allah Restlii (s.a.v) igtihadinda isabetli olan hakim i¢in iki, hata eden i¢in
bir sevap oldugunu beyan etmistir. Bu durum dini naslardan anlama, bunu halka
anlatma ve bu cercevede insanlarin sorularina cevap verme konumunda olan
alimler i¢in de bir kolayliktir. Zira dini bir mevzuda halki bilinglendirme ve fetva
verme konusu goriindiigli kadar basit bir husus degildir. Hata yapma ve bundan
dolay1 da vebal alma kaygisi alimlerin temel kaygilarindan biridir. Bu mevzuya
bir kolaylik getirilmemis olsaydi fetva verme cesareti de azalirdi.

Insanm dini sorumlulugu ibadetlerden ibaret degildir. Sahip oldugu azalar ile
sosyal miinasebette bulundugu aile ve diger fertlere iliskin miikellefiyetleri de
vardir. Bunlarin hepsi imkan dahilinde esit bir sorumluk bilinci igerisinde yerine
getirmelidir. Bu amagla Kur’an: “Allah'in sana verdigi seylerde, ahiret yurdunu
gozet, diinyadaki paymn1 da unutma” buyurmaktadir. Sahabeden bu ayrintiy1
gozden kaciranlar Allah Restlii (s.a.v) tarafindan uyarilmig ve itidale davet
edilmistir. Ozellikle ibadetler mevzunun zihinsel anlamda somut bir tasavvura
kavusmasi i¢in bunlardan bir kagini zikretmekte fayda vardir:

1. Abdullah b. ‘Amr’n siirekli orug tutup, geceleri namaz kildigini 6grenen
Allah Restlii (s.a.v) soyle demistir: “Orug da tut, iftar da yap; geceleri namaz da
kil, aym1 zamanda uyu. Zira bedeninin, goziiniin, ailenin, arkadasinin ve
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misafirinin senin lizerinde hakki var.” Abdullah b. ‘Amr giiciiniin daha fazla
yapmaya yetecegini sdyleyip, daha fazla yapmayi isteyince Allah Resilii (s.a.v)
David (a.s) gibi giin asir1 orug tutmasini sdylemistir. Ancak Abdullah b. ‘Amr
yast ilerleyince Resdliillah’in (s.a.v) ilk teklifi ile yetinmedigi icin nedamet
duymustur.

2. Hz. Zeynep mescitte iki direk arasina bir ip gerdi. Namaz kildiginda bitkin
diisiince veya uykusu gelince bu iplere tutunuyordu. Tevafukken bu ipleri géren
Allah Resilii (s.a.v) iplerin bu maksatla baglandigin1 &grenince: “Ipleri ¢oziin,
sizden biriniz giiclinliz nispetinde kilsin. Gliciiniiz azalinca oturun.” demistir.

3. Bir glin Hz. Aise’nin yaninda Esedogullarindan bir kadin vardi. Allah
Restlii (s.a.v) bu kadinin kim oldugunu sorunca, Hz. Aise de geceleri
uyumaksizin ne kadar ¢ok namaz kildigindan bahsederek onu tanitti. Ancak Allah
Restlii: “Yeter birak! Siirekli yapabileceginiz kadarini yapmaniz size yeterlidir.
Siz usanmadik¢a Allah sevap yazmaktan usanmaz. Allah’in dini konusunda
hosuna giden sey, kisinin miitemadiyen yaptigidir.” diye karsilik verdi.”

4. Allah Resilii (s.a.v) bir sahsin uzun siire bir kayanin iizerinde namaz
kildigin1 goriince iic kere: “Ifrata ve tefrite diismeden orta yolu takip edin!”
buyurmustur.

Ibadetlerdeki asiriliklarda tashihe giden Allah Resilii (s.a.v) giizel bir aligkanlik
haline getirilmis olan orta ¢izgideki bir takim nafile ibadetlerin terk edilmesini de
nahos gormiistiir. Bu amagla Abdullah b. ‘Amr b. ‘As’a soyle bir nasihatte
bulunmustur: “Falan gibi olma, zira o gece namaza kalkardi da sonra bu
aligkanlhigin terk etti.”

Hz. Peygamber’in biitiin bunlar1 yaparken temel diisturu “Din kolayliktir. Zorluk
cikaran kimse alt olur” , “Kolaylastirin, zorlastirmayin; miijdeleyin, nefret
ettirmeyin.” , “Ummetimden hata, unutma ve zor karsisinda yaptiklari
affedilmistir.” sozlerinde 6zetlenmektedir. Bu hususu iimmetine tesmil etmek
istercesine: “Siz zorlastiric1 olarak degil, kolaylik gdsterici olarak gonderildiniz.”
demis ve “Dinde genislik saglayan Yiice Allah’a hamd olsun.” demek suretiyle
bu konudaki sevincini dile getirmistir.

3. Kur’an’in Ibadetlerin Edasim Kolaylastirmasi

Kulun ibadet etme zorunlulugunun yegane nedenini tespit etme arzusunda olan
kimse, bunu kulun yaratilis gayesinde aramalidir. Yaratici ise sdyle diyor: “Ben
cinleri ve insanlari; ancak bana kulluk etsinler diye yarattim. Ben onlardan rizik
istemiyorum. Beni doyurmalarin1 da istemiyorum. Siiphesiz rizik veren, gii¢ ve
kuvvet sahibi olan ancak Allah'tir.” “O, goklerin, yerin ve ikisi arasinda
bulunanlarin Rabbidir. Oyleyse Ona ibadette sabirli ol.” Bizzat kanun koyucunun
ibadet icin sabri tavsiyesi, ibadetin zorluklarla dolu oldugu diisiincesini zihne
getirse de, kanun koyucunun “O, sizi se¢mis, babaniz ibrahim'in yolu olan dinde
sizin i¢in bir zorluk kilmamustir.” dedigi de gdzden kagirilmamalidir. Ilahi
kelamin bunu nasil gergeklestirdigini ve ibadetleri yasanabilir bir hale getirdigini
su sorularin cevabinda bulmak miimkiindiir:

1. Kur’an yeni ibadetler manzumesi getirmis midir? Eger boyle ise indigi
toplumun ibadetlere adaptasyonu basli basina bir zorluk degil midir?
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2. Kur’an’da giiniibirlik yapilan ibadetleri kolaylastiran bir husus var midir?
3. Kur’an ibadetin yapilisinda zorluklara gore degisime veya tehire gitmis
midir?

4. Kur’an beserin hata payin1 dikkate almis midir?

5. Ibadetin, riikiinlerine aykir1 beseri bir hareket icermesi durumunda yapilan
ibadetin gecerli kilinmasi i¢in Kur’an’in bir kolaylagtirmasi var midir?

6. Kur’an’in zorunlu kildig: ibadetler giindelik hayatin siirdiiriilmesine engel
midir?

Kur’an’in dinde bir zorluk kilinmadigi beyanina somut ornekler gostermek
miimkiindiir. Maksadin disma ¢ikmamak igin sadece Islam’mn sartlar1 olarak
bilinen ibadetler ile ilgili ayetleri, psikolojik kolaylik, ¢evre, toplumsal etkenler
vb. unsurlar ¢ergevesinde izah etmeye calisacagiz.

3.1. Psikolojik A¢idan Sagladigr Kolayhk

Namaz, giinde bes ayr1 vakitte kilindigi igin edasit zor bir ibadet gibi
goriinmektedir. Namazin riiknii olan secde de bazi kimselere agir gelebilir.
Magrur olan insanin riiklida belini biikkmesi yetmezmis gibi, bir de anlin1 yere
koymas1 istenmektedir. BOyle bir ibadeti benimsetmek i¢in bunun miikellef
kilmman toplum tarafindan ¢ok da yabanci olmadiklar1 bir mevzu olmasi, isi
kolaylastiracaktir. Zira insanlar bildikleri ve muttali olduklar1 bir seyi ¢ok daha
kolay bir sekilde kabul edeceklerdir. Yabanci olduklart ve hi¢ bilmedikleri bir seyi
benimsemek ve icra etmek psikolojik olarak zordur, nefse agir gelir. Namaz
Suayb (a.s) , Zekeriyya (a.s) ve Lokman Hekim zamaninda bile bilinen bir
ibadetti. Ancak “Mekke toplumu ile bu kavimler arasinda ytizyillar vardir. Mekke
toplumunun bu kavimleri ve bu ibadeti hatirlamasi1 imkansizdir.” seklindeki bir
diistince hasil olabilir. Oysa Kur’an’in kissalar1 indigi toplum tarafindan genel
olarak daha Onceden haberdar olunan kissalardir. Haliyle Mekke ve Medineliler
bdyle bir ibadetten en azindan ismen haberdar idiler. Ayrica burada yazili bir
kaynaga istinaden dinlerini icra eden Yahudiler ve Hiristiyanlar vardi. Bu iki
kavimin namaz gibi bir ibadetten haberdar olmalar1 kuvvetle muhtemeldir, zira
Hz. Isa’nin daha kundaktayken: “Ben siiphesiz Allah'in kuluyum. Bana kitap verdi
ve beni peygamber yapti, nerede olursam olayim beni miibarek kildi. Yasadigim
miiddetce namaz kilmami, zekat vermemi ve anneme iyi davranmami emretti.”
seklinde bir beyam vardir. Israilogullarina yani Yahudilere gelince onlardan
alinmis vaatler igerisinde namazin ikame edilmesi de vardir: “Israilogullari’ndan,
‘Allah'tan bagkasma kulluk etmeyin, anne babaya, yakinlara, yetimlere,
diiskiinlere iyilik edin, insanlarla giizel giizel konusun, namazi kilin, zekati verin’
diye séz almistik.” “And olsun ki, Allah, israilogullari’ndan s6z almist1. Onlardan
on iki reis sectik. Allah: ‘Ben siiphesiz sizinleyim, namaz kilarsaniz, zekat
verirseniz, peygamberlerime inanir ve onlara yardim ederseniz, Allah ugrunda
giizel bir takdimde bulunursaniz, and olsun ki! Kétiiliiklerinizi 6rterim. And olsun
ki! Sizi iglerinden irmaklar akan cennetlere koyarim. Bundan sonra sizden kim
inkar ederse siiphesiz dogru yoldan sapmis olur.” dedi.” Bu ayetlerden anlasildig1
kadariyla Yahudi ve Hiristiyanlarin zekat gibi bir ibadeti de gayet iyi bildikleri
anlagilmaktadir. Kur’an’in nazil oldugu ortamda Ibrahim’in dini olan Hanif
dinine mensup kimseler de vardi. Namazin ayrilmaz bir parcasi olan rika ve
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secde bu kimselerce de bilinmekteydi. Ciinkii bu riikiinlerin Hz. Ibrahim’e yapilan
hitapta gectigi malumdur. Islam’in sartlari icerisinde yer alan Orug ve Hac ibadeti
bu giin icra edilis sekilleri farkli olsa da Mekke ve Medine toplumu tarafindan
bilinen seylerdi.

Her yil bati tarafindan elestirilere maruz kaldigimiz ve medya tarafindan cani bir
toplum olarak gosterilmeye ¢alisildigimiz ibadet Kurban ibadetidir. Ancak bu da
Islam ile birlikte ilk kez icra edilen bir ibadet degildir; Hz. Adem’e kadar dayanan
bir ge¢misi olup, biitlin iimmetlerin yaptig1 bir ibadettir. “Biz, biiyiik bas
hayvanlar1 da sizin i¢in Allah'in (dininin) isaretlerinden (kurban) kildik. Onlarda
sizin i¢in hayir vardir. Su halde onlar, ayaklar1 tlizerine dururken {izerlerine
Allah'm ismini aniniz (ve kurban ediniz). Yan iistii yere distliklerinde ise, artik
onlardan hem kendiniz yeyin, hem de ihtiyacim1 gizleyen-gizlemeyen fakirlere
yedirin. Iste bu hayvanlar1 biz, siikredesiniz diye sizin istifadenize verdik.”
Ayetin agikca ifade ettigi gibi kurban ibadeti gelir seviyesi diisliik insanlarin
nasiplendirildigi bir ibadettir. Hir¢in duygular1 bastirmadan ziyade; a¢ gozliligi
bertaraf edip, zayifi gézetmek suretiyle kiside paylagsma duygusunu yasatmasi son
derece Onemlidir. BOyle bir maslahat seklen kan doékmek gibi goriinen bir
eylemin, toplum tarafindan ibadet olarak kabul gormesini psikolojik olarak
kolaylastirir.

Ibadetler sirf riza-1 ilahi i¢in yapilir. Yani bir sey emredilmisse dncelikle itaatin
gostergesi oldugu icin yapilir. ibadetin bir takim faydalarmin da Sar‘i tarafindan
bizzat dillendirilmesi, kisinin bu ibadete olan sevkini artirir. Namazin akli ve tibbi
anlamda bir¢ok faydasini saymak miimkiin olmakla birlikte, konun maksad1 disina
tagsmamasi i¢in sadece ayetin zikrettigi maslahatlar1 zikretmekle iktifa edecegiz:
“Muhakkak ki namaz hayasizliktan ve fenaliktan ali kor; Allah't anmak en biiyilik
seydir! Allah yaptiklariniz1 bilir.”

3.2. Ar1zi Durumlarda Sundugu Coéziimler

Ibadetlerin kendine ait bir takim sartlar1 ve riikiinleri vardir. Ancak hayat her
zaman tabii akisi igerisinde biitiin kolayliklar1 ve imkanlari sunmaz. Bazen
insanlardan, bazen de diger unsurlardan kaynaklanan imkansizliklar ortaya
cikabilir. Bu da bu sart veya riikiinlerin edasinda bazi sikintilar
olusturabilmektedir. Bu durumlar s6z konusu oldugunda ibadet i¢in sunulacak
¢Oziimler en az ibadetin farz kilinmas1 kadar miihim olmaktadir.

3.2.1. Bedensel Rahatsizliklar: Dikkate Almasi

Arnzl durumlarm bir kismu bireysel olarak zuhur etmektedir. Bunlardan biri
hastaliklardir. Hastalik ve ibadetin dogrudan bir iligkisi vardir. Zira ibadetlerin
bliylik bir kismi beden ile icra edilmektedir. Kur’an hastalik esnasinda ¢6ziim
yolunu ve kolaylastirmay1 tercih edisini oru¢ ibadeti ile hac ya da umre igin
thrama girmis kimse tizerinden agik¢a ortaya koymaktadir.

Ramazan orucu yilda bir sefer belirli giinlerden ibarettir. Ama buna ragmen bu
esnada hastalanma s6z konusu olunca, Kur’an insanin acizyetini hesaba katip
kolaylastirma adina soyle bir ¢dziim sunmaktadir: “Iginizden hasta olan veya
yolculukta bulunan, tutamadigi giinlerin sayisinca diger giinlerde orug tutar.
Oruca dayanamayanlar, bir diiskiinii doyuracak kadar fidye verir.”
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Ihramli kimselerin bir takim yiikiimliiliikleri yerine getirmeden &nce tiras olup
ihramdan cikmasi dinen yasaktir. Thramli iken tiras olmay1 gerektirecek bir
hastaligin meydana gelmesi ise bir beser icin son derece tabii bir durumdur. Iste
bdylesi bir durumda tirag olmasi gereken kimse sunu yapmalidir: “Fidye olarak ya
oru¢ tutmasi, ya sadaka vermesi ya da kurban kesmesi gerekir. Giiven iginde
olursaniz, hacca kadar umreden faydalanabilen kimseye kolayina gelen bir kurban
kesmek, bulamayana, hac esnasinda ii¢ giin ve dondiigiiniizde yedi giin, ki o tam
on giindiir orug¢ tutmak gerekir. Bu, ailesi Mescidi Haram’da oturmayan (afak?)
kimseler i¢indir.”  Gerek iklim degisikligi, gerekse mekanlarin olumsuz
sartlarindan dolay1; Mekke digsindan gelen hacilarin sik¢a rahatsizlandiklari, bu
sebeple uzun tedavi siiregleri gerektigi tarafimizdan miiteaddit kereler
gbzlenmistir. Bu sebeple Kur’an’in sundugu bu ¢oziime her yil mutlaka birileri
ihtiya¢ duymaktadir.

3.2.2. Cevresel Faktorleri Gozetmesi

Arnzl durumlar bazen giindelik hayatin akisi1 esnasinda i¢inde bulunulan ortam
kaynakl1 da olabilmektedir. Buna sdyle bir tarihi vakia ile buna ¢ézliim olarak bir
ayetin nazil olmasi ornek olarak gosterilebilir: “Hz. Aise olayr soyle
anlatmaktadir: “Restliillah (s.a.v) ile birlikte bir yolculuga ¢iktik. Beyda’ veya
Zatu’l-Ceys denilen yere vardigimizda gerdanligim koptu. Resiliillah (s.a.v) onu
aramaya koyuldu. Bazilar1 da onunla birlikte aramaya basladi. Yakinlarda bir su
kaynag1 yoktu. Bu sebeple insanlar Ebl Bekir’in yanma gidip sdyle dediler,
‘Aise’nin ne yaptigin1 gérmiiyor musun? Bir su kaynagimin yaninda olmadiklar
ve beraberlerinde su da bulunmadigi halde Restliillah’1 (s.a.v) ve insanlari
alikoydu.” Bunun iizerine Ebl Bekir, Resiliillah (s.a.v) uyluguma basin1 koymus
uyuyorken geldi ve: ‘Bir su kaynaginin yaninda olmadiklar1 ve beraberlerinde su
da bulunmadigi halde Restliillah’1 (s.a.v) ve insanlar1 alikoydun.” deyip beni
azarladi, bogriime diirttii. Beni hareket etmekten alikoyan tek sey Restliillah’in
(s.a.v) uyluguma basini koymus olmasiydi. Allah Resilii (s.a.v) su olmaksizin
sabahlayimca Yiice Allah teyemmiim ayetini indirdi, onlar da teyemmiim aldilar.”
Esas olan ibadetin vaktinde eda edilmesi oldugu i¢in Allah abdeste teyemmiim
gibi bir alternatif sunmakta ve teyemmiimiin gerekgesini ayrica sdyle
aciklamaktadir: “Teyemmiim edin, yiizlinlizii ve (dirseklere kadar) ellerinizi
onunla mesh edin. Allah size herhangi bir giicliik ¢ikarmak istemez; fakat sizi
tertemiz kilmak ve size (ihsan ettigi) nimetini tamamlamak ister; umulur ki
siikredersiniz.”

Abdestli olan i¢in mevzu namazin icrasina yani namaz kilmaya gelince “Her
nereden yola ¢ikarsan, yiiziinii Mescid-i Haram’a (Kabe’ye) ¢evir”. Ancak kible
kesin olarak bilinmiyor ise aragtirilir. Yine bir delil bulunmazsa igtihada gidilir ve
kanaat edilen tarafa dogru namaz kilinir. Sonradan kible cihetinin yanlis oldugu
anlasilsa bile bu namaz sahihtir. Zira ayetin ifadesiyle; “Dogu da Allah'indir bati
da. Nereye donerseniz Allah'm yoni oradadir. Siiphesiz Allah'(in rahmeti ve
nimeti) genistir, O her seyi bilendir.” Hal bdyle olunca “Sabir ve namazla Allah'a
sigiip yardim isteyin; Rablerine kavusacaklarin1 ve Ona doneceklerini umanlar
ve husu duyanlardan baskasina namaz elbette agir gelir.”

3.2.3. Toplumsal Olaylar1 Nazara Almasi
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Son derece karmasik ve olabildigince ¢ercevesi genis bir iliskiler agina sahip olan
insanin yasantisi, insanit diger varliklar icerisinde ¢ok o6zel bir yere tasimaktadir.
Bu siire¢ icerisinde din, haliyle de ibadet insanin ayrilmaz vasiflarindandir. Bu
hayat sirkiilasyonu icerisinde siirekli olarak bir seyleri oncelik sirasina gore
dizmesi ve bunu giincellemesi gerekmektedir. Oncelikleri ise din, can, akil, nesil
ve maldir.

Sartlar ne olursa olsun Islam iliskiler aginda ibadetin hayattan tamamen
cikarilmasini kabul etmemektedir. Cilinkii Kur’an’a gore ibadet de Miisliimanin
oncelikleri arasinda hayatinin bir parcasi olmalidir. Hayat hakki kadar dini ikame
etmek, yasamak sureti ile onu canli tutmak da gerekir. Bu iki zar(riyat bir araya
geldiginde ve ikisinin birlikte muhafazasi miimkiin oldugunda aralarinda bir
tercihe gidilmeksizin ikisinin de muhafazasi tercih edilir. Ornegin bir savas veya
diismanla miicadele aninda ibadetin vakti geldiginde miimkiinse vaktinde eda
edilmeli, bu arada can giivenligi i¢in de tedbir alinmalidir. Kur’an bu sekildeki
tercihini savas esnasinda namazin ne kadar ve nasil ikame edilmesi gerektigini
aciklamak suretiyle ortaya koymaktadir:

“Yeryiizlinde sefere ¢iktiginiz zaman kafirlerin size kotiiliik etmelerinden endise
ederseniz, namazi kisaltmanizda size bir giinah yoktur. Siiphesiz kafirler, sizin
apacik diismaninizdir. Sen iclerinde olup da namazlarimi kildirdigin zaman, bir
kism1 seninle beraber namaza dursun ve silahlarin1 da yanlarina alsinlar; secdeyi
yaptiktan sonra onlar arkaniza gegsinler; kilmayan Obiir kisim gelsin, seninle
beraber kilsinlar, tedbirli olsunlar, silahlarini alsinlar. Kafirler, size ansizin bir
baskin vermek i¢in, silah ve esyanizdan ayrilmis bulunmanizi dilerler. Yagmurdan
zarar gorecekseniz veya hasta olursaniz, silahlarmizi birakmaniza engel yoktur,
fakat dikkatli olun. Allah kéafirlere siiphesiz agir bir azap hazirlamistir. Namazi
kilmanin disinda, Allah’1 ayakta iken, otururken, yan yatarken de anin. Emniyete
kavustugunuzda, namazi geregince kilin. Namaz siliphesiz, inananlara belirli
vakitlerde farz kilinmistir. Diisman milleti kovalamakta gevseklik gdstermeyin.
Eger siz ac1 ¢ekiyorsaniz, siiphesiz onlar da sizin ¢ektiginiz gibi ac1 ¢ekiyorlar;
oysa siz Allah’tan onlarin beklemedikleri seyleri bekliyorsunuz. Allah Bilendir,
Hakim olandir.”

Iki sorumluluk yani namaz ve cihat bir araya geldigi icin daha fazla bir zorluk
olmasin diye Kur’an bir ¢6ziim sunmus, aksi halde bir ¢6ziim sunulmayabilirdi
seklinde diisiinmek yanligtir. Can giivenligi sadece savas ile tehlikeye diismez.
Yukarida ifade ettigimiz gibi insan hayati1 ¢ergevesi genis olan bir iligkiler agidir.
Kur’an can giivenligi s6z konusu olunca ikinci sorumluluga ihtiya¢ kalmadan
kolaylik sunmustur: “Eger korkarsaniz, namazi yaya yahut binekte iken kilin,
giivene erisince, bilmediklerinizi 6grettigi gibi Allah1 anmn.”. Korkunun siddeti
artinca namaz i¢in istikbal-1 kible sarti kalmadigi gibi namazin riikiinleri olan
kiyam, rilki ve secde ya tamamen kalkmakta ya da ima seviyesine kadar
inebilmektedir. Namaz mutlaka eda edilmelidir , kazaya birakilmasi icin gegerli
bir neden yok gibidir. Ancak yukarida da isaret ettigimiz gibi durumuna gore bazi
kolayliklar getirilmistir.

Hac ve umre ibadeti hem miikellefiyeti, hem de kazaya birakilmasi hususunda
namaza gore daha fazla kolaylik icermektedir. Soyle ki: “Imkan bulabilen insana
Allah icin haccetmesi gereklidir.” Imkam bulamayan icin bu farz degildir. Olur
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da ihrama girdikten sonra can giivenligi, resmi bir takim engeller veya gecerli
olan baska bir mazeret sebebiyle imkanlar el vermeyince bu sahsit ihram ile uzun
bir silire bekletmeye gerek yoktur: “Basladiginiz hac ve umreyi Allah igin
tamamlayim. Alikonursaniz, kolayiniza gelen bir kurban génderin. Kurban, yerine
ulagincaya kadar, baglarinizi tirag etmeyin.” Sunulan ¢6zlim bir kolaylik olmakla
birlikte, bu kolaylik bile bir kolaylik igermektedir ki; “kolayiniza gelen bir kurban
gonderin” yani kurban olabilecek seylerden sizin i¢in kolay olani kurban edin
denilmektedir. Bu rahmet i¢inde rahmettir.

3.3. Farz Kilinan Ibadetlerin Giindelik Hayatin Isleyisine Engel Olmayisi

Ibadetlerin ibadethanede yani cami ve mescitlerde yerine getirilmesine dair bir
zorunluluk genelde yoktur. Bunlardan bayram ve Cuma namazlar ile dmiirde bir
kere farz olan hac istisna bir husustur. Bayram namazlari {i¢ yiiz atmis bes gilinde
iki kere, Cuma namazlari ise haftada bir kezdir. Cuma giinii 6gle namazi olmadig:
icin farz namazi yine bes vakit olarak kalmaktadir. Ayrica cogu zaman koyliintin
de sehre akin etmesine vesile olmasi sebebiyle esnafin igini sekteye ugratmaktan
ziyade, bilakis canlandirmaktadir. Cuma giinii ticari faaliyetler sadece Cuma saati
icin yasaklanmig; ancak sonrasinda kisinin nasibini aramasi i¢in tesvik soz
konusudur: “Ey inananlar! Cuma giinli namaz i¢in ezan okundugu zaman Allah’1
anmaya kosun; alim satimi birakin; bilseniz, bu sizin i¢in daha iyidir. Namaz
bitince yeryliziine yayilin; Allah’in litfundan rizik isteyin; Allah’1 ¢ok anin ki
saadete erisesiniz.” Benzer sekilde hac, oru¢ ve zekat ibadetlerinin hepsi bir
sekilde yurt ici ve yurt diginda ekonomiye yonelik katki saglamaktadir.

Eskiden belli tarih veya araliklarla kervanlar esliginde yapilan sayili seferler
varken; simdi hava alanlari, otogarlar, sahsi araglar, tren vb. ulasim araglar ile
ciddi derecede bir hareketlilik s6z konusudur. Giin yoktur ki milyonlarca insan
seferi olmasin. Gorlinen odur ki seferilik artik haftalik, aylik veya yillik bir
kitlesel olay degil, giindelik bir meseledir. Ibadetin islerliginin bu husus ile barisik
olmas1 beklentisi kacinilmazdir. Ramazan orucu gibi bir nebze fizyolojik
performansi azaltan bir ibadetin yilda bir kez sayili giinlerden ibaret olmasi ve
yolculuga denk gelen kisminin da bagka giinlerde giine giin tutulmasina izin
verilmesi bu barisikligin gostergesidir. Ancak eda prensibinin dncellendigi namaz
icin kaza degil de namazi kisaltma imkani1 sunulmaktadir. Ama nihayetinde bu da
bir kolaylik olup, hayatin akigina bir sekte vurmamaktadir.

Insan hayatinin tamanu ibadetlere tahsis edilmemistir. Her giin icra edilmesi
sebebiyle namazin hayatin tim vakitlerini isgal edebilecegi seklinde yanlis bir
iddia ileri siiriilebilir. Bu anlayisa iten temel sebeplerden biri de sekiiler ve
materyalist bir zihin diinyasmnin git gide hayata daha fazla hakim olmasidir.
Temelde kazanma ve harcama mantigina dayali bir yasam tarzinin olugmasi, ticari
ve maddi kazan¢ kaygisinin ibadetlerin dniine gegmesine sebebiyet vermektedir.
Bes vakit namazin yirmi dort saatlik bir zaman dilimi igerisinde en fazla bir
buguk-iki saat kadar bir zaman alacagi dikkate alindiginda, bunun ne kadar
gereksiz bir kaygi oldugu gayet kolayca anlasilacaktir. Zekat ibadeti y1lda bir defa
maddi imkani olanlar i¢in; hac ibadeti ise Omiirde bir defa maddi imkéan ile
beraber gidebilme imkan1 bulanlar i¢in getirilen bir farzdir. Bunlarin hi¢ biri de
ticari hayat1 ve giindelik hayati sekteye ugratacak seyler degildir.

3.4. Beserin Fizyolojik Thtiyaclarim ve Zaaflarim Hesaba Katmasi
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Ibadet demek belli stire ve dualart okumak veya bir takim hareketleri yapmaktan
ibaret degildir. Bir takim yasaklara uymak da ibadetin kapsamina dahildir.
Ramazan ayinda giindiizleri yeme i¢gmenin ve cinsel iliskinin yasaklanmasi
boylesi bir seydir. Namaz i¢in de ayni seyler sz konusudur. Fakat bu yasaklar
stirekli bir yasak olmayip belli bir siireligine yani ibadet siiresince gecerlidir.

Islam’in farz kildig: ibadetlere baktigimiz da fizyolojik ihtiyaclarin karsilandigi
seyleri uzun siire yasaklayan bir ibadetin bulunmadigini goriiriiz. Bu yasaklar
ibadetlere gore degisen ve temelde yeme-igme ve cinsel miinasebetten ibaret olan
yasaklardir. Bunlardan yeme ve i¢gme hususu Hac’da serbest iken, cinsel
miinasebet yasagi ise zekat diginda kalan diger ibadetlerin ortak paydasidir.
Namaz i¢in bu yasak giin icerisinde toplamda birkag saati gegmezken, hac i¢in ise
birka¢ gilinli gegmemektedir. Oru¢ hususu ise biraz farklidir. Bu sinirlama
imsakten iftar vaktine kadardir, onun disinda bir engel yoktur. Otuz giin boyunca
giin boyu boyle bir yasagin bir parga kiilfet doguracag: bir vakiadir. Ancak bu
husus abartilacak kadar bir tekelliif igermemektedir. Zira séz konusu ihtiyag
sadece oruclu iken yasaktir. Ikincisi Kur’an bir ay boyunca uygulanan yeme igme
ve cinsel miinasebet ile ilgili yasag1 insanin lehine olacak sekilde diizeltme yoluna
gitmistir. Soyle ki: Restlullah’in (s.a.v) zamaninda Ramazan ayida yats1 namazi
kilindiktan sonra yeme i¢gme ve cinsel miinasebet yasagi baglardi. ‘“Ramazan
boyunca oruglular eslerine yaklasmazlardi. Fakat nefislerine hakim olamiyorlardi.
Bunun iizerine Yiice Allah “Oru¢ tuttugunuz giinlerin gecesi kadinlariniza
yaklagmaniz size helal kilindi, onlar sizin Ortiiniiz, siz de onlarin Ortiilerisiniz.
Allah, nefsinize glivenemeyeceginizi biliyordu, bu sebeple tovbenizi kabul edip
sizi affetti; artik onlara yaklasabilirsiniz. Allah'in sizin i¢in takdir ettigini dileyin.”
ayetini indirdi. K*ab b. Malik’in babasindan naklettigine gére: “Insanlar Ramazan
aymda orug tuttuklar1 zaman gece olup da uyuyunca artik yemek, igmek ve esleri
ile cinsi miinasebet ertesi giin iftara kadar haram olurdu. Hz. Omer bir gece seher
vaktine kadar beraberinde bulundugu Restlulldh’mn (s.a.v) yanindan kalkip
ayrilmig. Eve geldiginde hanimmint uyumus olarak bulmus; ancak cinsi
miinasebette bulunmak isteyince esi: “Ben uyudum” demis. Hz. Omer ise,
“Uyumadin” deyip onunla cinsel miinasebette bulunmus. Bu arada K ab b. Malik
de buna benzer bir davranista bulunmus. Ertesi giin Restlullah’in (s.a.v) yanina
varan Hz. Omer, kendi durumunu anlatinca Yiice Allah “Allah, nefsinizi kontrol
edemeyeceginizi biliyordu, bu sebeple tovbenizi kabul edip sizi affetti” ayetini
indirdi.

Ayetin ramazan orucuna iligskin yeni hiikiimler getirmesinin bir sebebi de sahur
yiyemeyenlerin ¢ektigi sikintidir. Allah Restlii’niin (s.a.v) ashabi orug tuttuklar
zaman iftardan once uyursa ertesi giin aksama kadar ne o gece, ne de sonraki giin
bir sey yemezlerdi. Kays b. Sirma el-Ensari bir giin orug tuttu. Iftar vakti gelince
gelip hanimina: “Yiyecek bir seyiniz var m1?” dedi. O da: “Yok, istersen gidip
bulmaya calisayim.” dedi. Kays o giin calisip yorulmustu, onun igin gozleri
baskin geldi ve uyudu. Hanimi gelip de onu bu halde goriince: “Vah vah!” dedi.
Kays ertesi giin, giin ortasina dogru aclik sebebiyle kendinden gecti. Bu durum
Allah Restlii’ne (s.a.v) anlatilinca nazil olan ayet ile yasaklarin siiresi imsake
kadar ertelendi , sahabe bu duruma ¢ok sevindi.

3.5. ibadetlerde Zorluk I¢inde Kolayhk Sunmasi
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Ihram ve yolculuk, hac ve umrenin mesakkatleri arasinda zikredilebilir. Bu
zorluklara mukabil bu ibadetlerde oru¢ ve namazda oldugu gibi yeme ve i¢me
ilgili higbir yasak bulunmamaktadir. Yani ibadeti yapilmaz kilacak zorluk {istiine
bir zorluk icermemektedir. Kolayliklar igermekle beraber tamamen kayitsiz bir
ibadet de degildir: “Ihramli oldugunuz miiddetce kara hayvanlarim avlamak size
haram kilindi. Huzuruna toplanacaginiz Allah’tan korkun.” Avlanma konusunda
getirilen bu yasak sinirl bir yasaktir. Kara hayvanlarina karsilik: “Hem size hem
de yolculara fayda olmak tizere (faydalanmaniz i¢in) deniz avi yapmak ve onu
yemek size helal kilindi.” buyrulmaktadir. Kara hayvanlarii avlamak ile ilgili
yasak hac veya umre ibadetini yerine getiren veya getirmis olan kimse i¢in
ilelebet siiren bir sey degildir: “Ey Iman Edenler! Allah’m (koydugu, dini)
isaretlerine, haram aya, (Allah’a hediye edilmis) kurbana, (ondaki) gerdanliklara,
Rablerinin lituf ve rizasini arayarak Kabe’ye yonelmis kimselere (tecaviiz ve)
saygisizlik etmeyin. [hramdan cikinca avlanabilirsiniz.” Ayrica getirilen yasak
kara hayvanlarinin avlanmasi hususuna iligkindir, buna karsilik bu hayvanlarin
etinden yeme ilgili bir yasak yoktur.

Ihraml1 iken avlanma gibi bir hataya diisen beserin ibadetini bosa ¢ikarmaktan
ziyade, telafi i¢in de bir ¢ikis ve ¢6ziim yolu sunulmustur: “Ey Inananlar! thramli
iken avi 6ldiirmeyin. Sizden bile bile onu dldiirene, ehli hayvanlardan 6ldiirdigi
kadar olduguna i¢inizden iki adil kimsenin hilkmedecegi, Kabe’ye ulagacak bir
kurbani1 6deme yahut diiskiinlere yemek yedirme seklinde kefaret ya da yaptiginin
agirhgini tatmak iizere bunlara denk oruc¢ tutma vardir. Allah ge¢mistekileri
affetmistir, kim tekrar yaparsa Allah ondan 6¢ alir. Allah Aziz’un Ziintikam’dir.”
Hac ve umrenin ihram ile beraber gelen kiilfetini en aza indirme ve kulun bir an
once bu ibadeti bir hataya diismeden ifasina imkan saglayan kolayliklardan biri de
Mina’da seytan taglama ile ilgilidir. Seytan taglamak Hanefi mezhebinde Hac’in
vaciplerindendir. Kisinin ihramdan ¢ikabilmesi i¢in bunu yerine getirmesi gerekir.
Taslamanin siiresi dort giindiir. Fakat: “Giinahtan sakinan kimseye, acele edip,
Mina'daki ibadeti iki giinde bitirirse giinah yoktur.” Yani kisi bayramin ikinci ve
ticiincii glinlinde taslamay1 bitirip Mekke’ye donebilir ve giindelik hayatina devam
edebilir. Mina’da kalanlar ise dérdiincii giin de cemre atarlar. Iste arzu edenlere
seytan1 taslama vazifesinin ii¢ giin ile tamamlayabilme imkanin sunulmasi bir
kolaylastirmadir, ytisrdiir.

Sonug

Allah’a kul olmay1 kabullenigin en bliylik emaresi kisinin bir takim ibadetleri
yerine getirmesi gerektigini bilmesidir. Bundan sonraki agama ise bunlari yerine
getirmesidir. Yapilmasi gerekenin nasil yapilacagini bilmek de bir o kadar 6nemli
bir husustur. Eger bu bilinmezse yapilanlar ibadet olmaktan ¢ikar ve bir cileye
doniiglir. Oysa Miisliman olarak bu cercevede yerine getirmemiz gereken
farzlarin hi¢ biri bedenimizi ve psikolojimizi telafisi miimkiin olamayan bir
yipratma icermemektedir. Kur’an ve siinnetin metodu takip edildigi zaman bir
yipranma s6z konusu olmayacaktir. Buna karsilik insanin mesakkat endeksli bir
ibadetle takva cabasi ve ihtiyat kaygisin1 abartmasi ayni sonucu dogurmaz. Bu
sebeple Kur’an’in mantigini tam olarak kavramayanlar i¢in siinnet her zaman igin
tashihe gitmistir.
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Farz olan ibadetlerin hepsi Kur’an’in nazil oldugu toplum tarafindan ismen dahi
olsa bilinen ibadetlerdir, yani Kur’dn daha once bilinmeyen yeni bir ibadeti farz
kilmamistir. Bununla birlikte bu ibadetlerin nasil icra edilecegi ile ilgili fikih
kitaplarindaki gibi bir ayrinti genelde icermemektedir. Burada ibadetler ile ilgili
var olan ayrintilarin ¢ogu arizi durumlar ve bu durumlarda ¢oziim kabilinden
getirilen kolayliklarla ilgilidir.

Hayatin normal akisinda kaidelerin uygulanmasi, sorumluluklarin yerine
getirilmesi kolaydir. Onemli olan hesapta olmayan seyler ortaya ¢iktig1 zaman bu
akis1 saglamak ve bu vazifeleri yerine getirmektir. Sorumluluk yiiklemeye temel
kaynak olan Kur’an, ¢6ziim i¢in de temel kaynak olmustur. Kur’an’in bu yonii
fikih alaninda her daim gdz Oniine alinmas1 gereken bir husus ve ¢ok 6nemli bir
kilavuzdur. Zira Islam’n evrensel olusunun en énemli unsurlarindan bir de budur.
Eger ¢oziimcii vasfi dikkate alinmazsa her arizi durumun zuhurunda dini hayat
tikanir ve sekteye ugrar. Nihayetinde Islam ya birkag kisinin ya da bir zamanin
dini haline gelir. Her ibadetin kendine has bir takim mesakkatler icermesi
sebebiyle, Kur’an’da sunulan ¢oziimler de farklilik arz etmektedir. Bu ¢oziimleri
su sekilde 6zetlemek miimkiindiir:

Iskat etme yani miikellef kilmama,

1. Azaltma,

2. Alternatif ile degistirme,
3. One alma,

4, Erteleme,

5. Makbul sayma,

6.

7.

Mubah kilma,

Arizi durumlarin bir zorluk igermesi durumunda Kur’an devreye girmis ve bu
zorluluklar1 hafifletme yoluna gitmistir. O her darlik i¢in mutlaka bir genislik
saglamistir. Aslinda Yiice Allah bunu yapmakla aciz olan insanin lehine olacak
sekilde kendi hakkindan feragat etmistir. Boylece Kur’an ibadetler sahasinda
insana tanmabilecek kolayliklarin hepsini tanimis, bu sekilde de Islam’
yasanabilir hale getirmistir.
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