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Tirkmen Kiltiir ve Sanatinda Tki Onemli Renk: Kirmizi, Beyaz

Two Important Colors in Turkmen Culture and Art: Red, White
Abdurrahman DEVECI®
Oz
Bu arastirmada Ozellikle Kirmiz1/Kizil ve Beyaz renkler tizerinde durulup
onlarin Tirkmen sanat, kiltir, folklorundaki yeri ve 6énemi konusunda 6rneklere

dayanilarak aciklamalar sunulmaktadir. Tirkmen dilinde koyu kirmizi renge Kirmizi,
acik kirmiziya ise Kizil rengi denir.

Torenlerde, dugiinlerde ve genel olarak 6nemli giinlerde en fazla gbze carpan
renk kirmizt renktir. Kirmizi - Kizil rengin 6nemini Turkmen mizigindeki Halk
Aydimlarinda (turkilerinde) da gorebiliyoruz. Hatta Turkmenler’de 6zellikle Kirmizt
adli bir halk sazi bulunmaktadir ki Tturkmen Halk sanatgist Akmurat Cariyev basta
olmak tizere bircok unli Turkmen sazcist onu guzel bir sekilde icra etmistir.

Ak rengi de Turkmenlerin maddi ve manevi kiltiriinde en fazla kullanilan
renklerden biridir.

Tirkmen halilarinda géze ¢arpan ikinci renk ak rengidir. Ak rengi 6zellikle de
Gol adiyla bilinen dokuma motiflerinde sayisizca goriilmektedir. Evlenecek kizlarin
cthazlarinda ak kegenin 6nemli yeri vardir. Ak kege burada iyi gelecegi ve baht
temsil eder.

Ak rengi ister eski Tuirkmen mimari, ister bugliinkii mimarisinde de buytk
oneme sahiptir.

Anahtar Kelimler: Kirmizi, Ak, Turkmenler, Renkler, Ttrkmen Kaltir

Abstract

In this research, Red and White colors are especially emphasized and
explanations are presented based on examples about their place and importance in
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Turkmen art, culture and folklore. In Turkmen language, dark red color is called
“Kirmiz1”, and bright red color is called “Kizil” color.

At the wedding, the bride wears colorful linen with a red background, and the
man wears a red-based caftan. We can also see the importance of the color red in
Turkmen music and folk songs. In fact, Turkmens especially have a folk song called
Kirmizi, which many famous Turkmen artists, especially the Turkmen folk artist
Akmirat Cartyev, have performed it beautifully.

The second color that stands out in Turkmen carpets is white. The white
color is seen numerously, especially in the weaving motifs known as G6l. White felt
has an important place in the devices of the girls who are going to get married,
where it represents good future and luck. The color white has great importance both
in ancient Turkmen architecture and in today's architecture.

Keywords: Red, White, Turkmens, Colors, Turkmen Culture

Giris

Dinyamizin giizelligi cesit cesit renklerindedir. Renkler tiim insani
toplumlarin kiltirleri, inanglart ve estetik degerleriyle i¢ ice girmistir. Baz

renkler ise bazt toplumlarda cesitli kiltir ve inanclara bagh olarak daha fazla
o6nem kazanmis ve daha fazla islem g6érmiistiir.

Tirk diinyasinda da belli renkler diger renklere gore giinliik hayatta,
adetlerde ve sanat calismalarinda daha fazla ilgi g6rmustir. Turk
topluluklarinin  renk zevklerinin bircok ortak yoOnlerini hatirlatmakla,
aralarinda farkliliklarin da oldugunu séylemek gerekir. Ornegin bu makalenin
ana konusunu olusturan Turkmen toplumundaki fazla ilgi goren renkler,
Kazak, Kirgiz veya Tatar toplumunda ayni ilgiyi g6rmeyebilir.

Tabii ki, Turkmenlerde de diger milletler gibi dogada var olan butun
renkler yerli yerinde kullanilmis olup, 6nemli bir yere sahiptir. Ttrk dinyast,
gok tanriyr hatirlatan mavi gogun rengi, nese ve canlilik getiren yesil rengi,
hiizunleri ve mutsuzlugu ifade eden siyah rengi, yoksullugu simgeleyen
kahverengi, giinesi ve ay1 hatirlatan sar1 rengi vd. sanat ve kultiirinde istedigi
zaman kullanmistir. Ancak Turkmen toplumunda biyuyen biri olarak sunu
ifade edebilirim ki hi¢cbir renk kirmizi / kizil ve beyaz (Ak) gibi kiltirel ve
sembolik anlamda ve islevsellikte 6nem kazanmamistir.

Burada “Tirkmen” olarak kastettigimiz, Tirkmenistan Cumhuriyeti ve
onun hemen yaninda yer alan, son yuizyila kadar Turkmenistan ile ayni tarth
ve sinir iginde yagsayan ve hala ayni dilde konusan, ayni kiltiri paylagan
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Tiirkmensahra - Iran Tirkmenleri ve Afganistan Tiirkmenleridir (Bkz. Séyer
72-88; Deveci 51-60).

Bu c¢alismada yazili kaynaklarin yaninda kaynak kisilerin naklettikleri de
yer almistir. Makale hem kiittiphane ¢alismasina hem de arastirmacinin kendi
izlenimlerine dayalt yazilmis olup Farsca, Tirkmence, Turkce kaynaklar
kullanilmaistir.

1. Degisik Toplumlarin Renklere Bakis1

Renkler genelde evrensel bir dile sahip olup genelde ortak duygulara ve
fikirlere hitap etseler de farkli yorumlarin da konusu olmuslardir. Beyaz genel
olarak dinyada saflig1, temizligi ve iyiligi temsil etmektedir. Bat’’ da gelinlikler
beyaz olarak tercih edilmektedir. Bu kiltir evrensel bir ifadeye doniistip hatta
Turklerin kiltirine de yol agmustir, oysa Tiurkmen’in eski geleneginde gelin
icin en yakisan renk kirmizidir. Beyaz renk Asya’nin bazi bolgelerinde
matem ve yasin ifadesi olarak bilinmektedir. Ornegin; Japonya’ da beyaz
karanfil 6lum ile iliskilendirilmistir. (Akkin, Egrilmez ve Afrashi 277).

Hindistan’da ise kirmizi saflig1 simgeleyen renk olarak kabul edilmistir.
Amerika Birlesik Devletleri gibi bazi tlkelerde, kirmizi ile tehlike, kirmizi ile
basarisizlik arasinda giiclu baglanti gortlmektedir (Pravossoudovitch, Young
ve Elliot, 507).

Ayrica kirmizi hemen hemen tum toplumlarda kan rengi olarak bilinse
de bircok toplumda cosku, ask ve hatta Ttrkmenler arasinda neseyi de temsil
etmektedir.

Ancak ne oluyor da bazi renkler bazi milletler icin daha degerli
gozikebiliyor. Bunun tek ve kolay bir cevab: olamaz; tarthi, kultirel,
Sosyolojik, Psikolojik nedenlerini, toplumlarin zevki ve ruhsal 6zelliklerini ve
hatta renklerdeki enerjileri arastirmak ve incelemek gerekir.

Tirkmenlere gelince hayatta en fazla deger goren renk kirmiz ve
beyazdir. Ancak bunun sebebi icin de smirli ve belli bir etken arayamayiz,
Turklerin yasadigt cografya, tarthi olaylari, diinyaya bakislari, inanclari, hava,
iklim, aile yapist ve ¢cocuk terbiye sekli ve bunlarin terkibinden meydana gelen
estetik deger bakisi, renk zevkinin olusumunda etkilidir.

2. Tiirkmen Toplumunda Kirmiz1 Rengin Onemi

2.1. Kirmiz1 rengin sozliikteki anlami: Kirmizi, Turkmen dilinde
“koyu kirmiz1” renk olarak bilinir. Actk kirmiziya ise “kizil rengi” denir.
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Turkmenistan’da  Turkmen dilinde yayimlanan Turk Dili Dustndirigh
(Agiklamal) Sozlugiinde bu sozctik soyle agiklanmaktadir:

Gyrmyzy, syp.1. Goyy gyzyl renkli. Gyrmyzy keteni koynek. 2. Gyza
dakylyan at (Turkmen Dili Dusundirisli Sozltgi/ TDDS 1. 527) (Tetc:
Girmuzy, sifat. 1. Koyu kizil renk. Kirmizi keten gomlek. 2. Kiza verilen ad.)

2.2. Kirmuz1 rengin kir insani ig¢in cazip tarafi: Bozkirda yasayan
insan i¢in yemyesil kirda gbze carpan en giizel renk, gelincikler ve lalelerin
rengidir. Kirsalda yesille kontrast yapan kirmiz1 renk 6zellikle de ilk baharda
insanlara nese ve canlilk verir. Kizil/ kimizi renk ciceklerin rengidit.
Turkmen gelini bir ¢igek gibi kirmuzi giysi giyer. Turkmenlerin hayatt da hep
cosku, savas ve olaylarla doludur. Kirmizi, kan, savas, gayret ve sehadet
rengidir. Glnes ¢itkmadan 6nce beyazdan sonra ortaya ¢ikacak olan ikinci
renk de kirmizidir. Turklerin yildizi olarak bilinen Marsin rengi de kirmizidir.
Demek ki hem ruhsal agidan hem Tiurkmen’in yasadigi cografyaya baghlikta,
en 6nemli iki renkten biri ve belki de en 6nemlisi kirmizt renktir.

Kirmiz1 renk, cosku, hararet, kan, ask, sevgi, nese ve gencligi simgeler.
Hayatlart hep buyuk savaslar ve olaylarla gecen Ttrkleri temsil eden asi renk
kirmzi rengidir. Bu yluzden de bazi dusuntrler Turklerin yildizinin kirmiz
renkte olan Mars gezegeni olduguna inanirlar. Ortacag Islam yazarlarindan
Zekariyya b. Muhammed b. Mahmod el-Kazvini, tnli Asdri'l -Biléd ve
Ahbart'l-'Ibad adli eserinde Turklerden s6z ederken:"Meslekleri kendi
yildizlart Merih'in (Marsin) sanatt olan harp ve darpur”, diye yazar (Coruhlu
20; Roux 343).

2.3. Tiurkmen dokumalarinda, kumaslarinda ve kiyafetlerinde
kirmizi rengin 6nemi: Kirmizi renk Turkmen halilarinda, kegelerinde,
kaftanlarinda ve diger cesitli malzemelerinde belirgin  bir  sekilde
gorunmektedir.

Turkmen hayatinda butin dogal renkler kendi yerinde 6nemli ve
kullanighidir. Turkmen kiyafetlerinde ozellikle yesil, mavi, sari, beyaz ve
kirmizi renkler, bir baska deyimle canlt ve enerjili renkler yer almaktadir.
Ancak torenlerde, digtnlerde ve genel olarak 6nemli gunlerde en fazla gbze
carpan renk kirmuzi renktir. Gelin, duginde kirmizi zeminli, renkli keten
gomlek giyer, erkek kirmizi zeminli kaftan (Resim 1 ve Resim 3). Kadinlarin
glizel motifler isledigi salvarlarinin zemini de kirmizidir. Gelin damadin evine
gittiginde basmna kirmizi bir Casov (Kirmizi agielikli basorti) ortalir.



14 | Abdurrabman DEVECI

Turkmen kiyafeti tizerine makale yazan degisik arastirmacilar da bu konuyu
vurgulamuslardir (bkz. Geng 43; Kugtk 201).

Turkmenler arasinda Girmizi Don (Kirmizi Kaftan) torenlerde
agizlardan inmeyen ve O6zel bir ilgi géren terimdir. Bir sézde soylemek
gerekirse: “Tirkmen toreni kirmizi donsuz olmaz”.

Erkek Kirmizt Donu (kaftani) Tirkmenler'de iki cesit olur; A: Ipinin
cogu kizil, argact ise net kizil, turuncu, siyah, beyaz ipletle yapilan ipek
kumastan dokunan dona “kirmizi don” denir. B: Ipit kirmizi, argact ipi ise

kirmizi ve siyah ipten olusup elle dokutulan kumagla yapilan erkeklerin
donuna Garma (Karma) ad: verilir (Goli 310).
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Resim 1. Kurmuzy Donln (Kaftanly) Tiirkmen sanatgilars, sol tarafta ise kadinlarim kimizi
gomlekler: asily durmaktadir, (Agsakabat- Tiirkmenistan, 2014, Fotografc: Aragtirmact.)

Kadinlarin da elbiselerinde kirmizinin 6nemini gérmekteyiz (Resim 2).
Mallay Cabit; kirmizi don gibi ¢ogunlukla kirmizi renk kullanilan bir kadin
giysisidir fakat kirmizi donla arasindaki farks, turuncuya daha az yer vermesi
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olusturur (TDDS 1. 185). Kadinlarin Govdert adlt kiyafetinde de kirmizi renk
zemine hakim olmustur. Govderi, elle dokunan kumastan yapilmis, ana rengi
kirmiz1 ve argact mavi olan kadin giysisidir (TDDS 1. 476).

Kirmiz1 renginin, 6zellikle Oguz Turkleri’nin arasinda daha fazla 6nem
tasidigt izlenmektedir. Turkmen kaftant gibi Osmanli donemi kaftanlarinda da
en fazla kullanilan renk kirmizi renktir.

Turk bayraginin zemininin al - kizil renkte olmast ayni kultiirin,
diinyaya bakisin ve estetik zevkin bir sonucudur. Tirkmenistan’in bayraginin
ana zemini, Turkmen sahrasini temsil eden yesil renkte olsa da sol tarafinda
Turkmen boylarini  temsil eden hali motiflerinin - zemini  kirmizidir.
Tirkmensahra - Iran Tirkmenleri ise 1924’te Osman Ahun’un liderliginde,

A
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Resim 2. Kirmnze Kadm Cabit ( fotografer: Arastirmact.)

Turk pasalarinin da destegiyle ilan ettikleri bagimsiz devleti sirasinda
kirmizi zeminli bayrak gétirmuslerdir (Atayev 58).

Tirkmensahra-Iran Tirkmen halisinin 6nemli arastirmacist ve ustast
rahmetli Niyazcan Niyazi, “Niyazcan ve Turkmen Halis1” adli kitapta, eski
Turkmen halilarinda islenen bes renkten soz ediyor. Bu renkler; Ak (Beyaz),
Kara (siyah), Koyu Kirmizi, A¢tk Kirmizi ve yesildir (Bodaghit 19).
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Tirk sanat tarthine baktigimizda kirmizi rengin diger renklere gore ne
kadar 6nem kazandigint anlamak zor degildir. Pazirik kurganlarinda bulunan
en eski Turk halilarinin zeminlerinin rengi kirmizidir. O halilarin kirmizr -
kizil zemini bugtne kadar 6nemini korumakta olup hala Ttrkmen halilarinin
buytk kismit kirmizi - kizil zeminde yapilir. Bugiin Ttrkmen halilarinda cesitli
renkler kullanilsa da kirmizi renk ve bu rengin tonlart en fazla boy gosteren
ve diger renkleri go6lgede birakan renktir (Nurmemmet 80) Bunu
Tirkmenler’in Teke, Yomut, Goklen, Ersart vd. gibi butin boylarinda
gormek mimkindir. Hatta Anadolu Yorik - Tiarkmen hali, kilim,
kecelerinde de hakim olan renk, kirmizi - kizil renktir. Ayrica Turkmen hali
motiflerinde Gizil adi tastyanlart da vardir: Gizilayak Motiti, Gizilgog Motifi,
Guzilgaz Motifi (TDDS 1. 535)

2.4. Turkmen musiki ve tirkiilerinde kirmizi rengin 6nemi:
Kirmizi - Kizil rengin 6nemini Turkmen muzigindeki Halk Aydimlarinda
(tirktlerinde) da gorebiliyoruz. Hatta Turkmenler’de 6zellikle Kirmizi adl bir
halk sazt bulunmaktadir ki Turkmen Halk sanatcist Akmirat Cariyev basta
olmak tzere bircok unlt Turkmen sazcist onu guzel bir sekilde icra etmistir.

(Garyyev, Gyrmyzy)
Ses sanatgilart da bu tlrkiiyi kendi yorumlariyla halka sunmuslardir.
Rahmetli Balli Hacr’'nin giizel yorumu buna bir 6rnektir: (Hajy, Gyrmyzy)

Lile kimin yanaklary gyrmyzy (Yanaklari lale gibi kirmizi)
Selvi boyly bu daglary gyrmyzy (Selvi boylu bu daglart kirmizi)
Yar gyrmyzy, jan gyrmyzy (Yar kirmizi, can kirmizi)

Bogun bogun on barmagyn gyrmyzy (Bogun - bogun on parmagin
kirmiz)

Turkiide yanaklarin kirmizi olmasi, kirmuzi renkli laleye benzetiliyor.
Burada lale ve kirmizi renk ylzin guzelligini ifade etmektedir. Ancak
Tirkmen kiltirinde “lale” soztuniin hiizin ve ayriligt temsil ettigi yer de
vardir. Lale (Turkmencesi Lale); Turkmen kizlar ve gelinlerinin en unla
anonim turkusudur. Lale ashinda kizlar ve gelinlerin acilarini, kizlarin yardan
ayriligint ve uzak ellere gelin olup, kendi ellerini 6zleyip acilar ¢ektigini ve
gelinlerin yasadigi mutsuzluklart anlatan bir tir aydimdir. Gégebe hayatinda
farkll bir ile gelin olan kiz, o boyun gé¢mesiyle kendi ilinden daha uzaklara
tasinmak zorunda kalir. Yillarca ailesini gérmeyebilir. Ozlem ve tiziintiiyle yas
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doken bu gelinler hem de yarlarindan ayrt dusen kizlar aksam ustii giin
batarken, giinin kirmizisina bakarak en ezik ezgileri seslendirirler:

Currur guya dag atsan (Derin kuyuya tag atarsan) Cumer gider ejejan
(Dalip gider annecigim) Yat illere gyz bersen (Yat illere kiz verirsen) Yiter
oider cjejan (Yiter gider annecigim) Yat iller yaman iller (Yat iller yaman iller)
Oturtmady ornumda (Oturtmad: ornumda) Nogta gara sacimi (Nokta kara
sacimi) Daratmady wagtynda (Daratmadi vaktinda) (KK3)

Lale ayn1 zamanda Turkmenler’de kiz adidir. Bu yuzden de bazt halk
sOylencesine gore; bu tiir ezgi, basta elinden ayrt diisen ve cant - cigeri yanan
Lale adinda bir gelinden kalmistir. Bu sadece bir halk inancidir. Ama aslinda
lale kirmizt bir ¢icek olarak; hem de baharda cikip kisa stire yasayan bir cigek
olarak act ¢eken ve mutluluklart kisa stiren kizlar ve gelinleri de temsil eder.
Ayrica lalenin kirmizi rengi ve bu ezginin giin batimi zamaninda séylenmesi
arasinda da bir manevi bag bulunmaktadir. Burada kirmizi renk onlarin
hiizniind ve romantik bakislarini temsil eder.

2.5. kizil ve kirmizidan olusan tiirkmen adlari: Kirmizi ve kizil
renkleri ¢ocuklara verilen adlar icinde de yerini almaktadir. Ornek olarak
sunlart verebiliriz: Gizil Gul, Girmizi, Gizil, Gizilca

2.6. kirmiz1 / kizil tirkmen deyimlerinde: Turkmen dilindeki
deyimlerde ozellikle de kizil rengi sik stk goze carpmakta olup su ornekleri
verebiliriz:

- Gylyctan girmizi ganlar segmek (TDDS I) (Kiligtan kirmuzi kanlar
secmek)

- Gyzil - Gyran gulisdirmek (TDDS 1I) (Kizil - kiran gulistiirmek: Cok
sesli guldiirmek)

- Gyzyl purgtk bolup gelyin gyz ( TDDS 1I) gelinler (Kizil puirctk gibi
gelen kizlar ve gelinler)

- Gyzyl yumruga girmek (TDDS II) (Kizil yumruga girmek: Yumruklu
siddetli kavga)

- Grzil yuzlt (Kizil yuzli: Yuzin guzelligini temsil eder)

2.7. kirmzi ve kizli renk tiirtkmen atalar s6zlerinde: Tirkmen atalar
sozinde de c¢ogunlukla gzl s6ztu kullanilmakta ve kirmizi ¢ok az
gorilmektedir.

- Adam akyly-da gyzyl guldir (KK1). (Adamin aklt da kizil ¢icektir)

- Cagalyk, pyntyk; yetginjeklik, gunca; yigitlik bir gyzyl gtuldur (KK1).
(Cocukluk tomurcuk, yeni genclik gonca, genglik bir kizil ¢icektir)
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- Betbagtlygy nirede gordin, ayagy agsak gyzyl keyigin yzynda.
(TDDS 1I) (“Bedbahtligt nerede gordun? Ayagr aksak bir kizil geyigin
pesinde.” Bu atalar sozi biuylik ihtimalle Tirkmen inancinda geyigin
avlanmasina hos bakilmadigina, geyigin aslinda bir evliya ruhunun olduguna
inandiklarindan kaynaklanmaktadir.)

- Bugday: «Bek bolmasan, saralamda sary okuzini, Gyzaramda gyzyl
oklzini iyersity diyenmis. (TDDS 1I) (“Bugday: Dikkatli olmazsan
sarardigimda sar1 Okiizind, kizardigimda kizil okizinu yersin.” Yani her
zaman sahip oldugun seye dikkatle bakacaksin, yoksa hep kayba ugrarsin.)

- Gyz, gyzyl alma, gyzy gozden salma (KK2). (“Kiz bir kizil elmadir,
kiz1 goziinden uzak tutma.” Actklamasi ise su sekildedir: Kizil elma pisen bir
elmadir. Pisen elmay: herkes elde etmek ister, kiz da onun gibidir. Bu yiizden
de gbziinden uzak tutmayacaksin.)

- Gyzil dili gyssan, maza berer, gysmasan yza (KK2). (“Kizil dili
kisarsan sana rahatlik getirir, kismazsan eziyet” Yani, ¢ok ve yersiz
konusursan dilinden sana zarar gelecektir.)

- Gizil it sagal dayysy (KK2). (“Kizil it cakalin dayisidir.” Bu atalar sozu
bir masala dayanir. Cakal kendisini boyar ve kopek gibi gosterir ama aslinda o
bir ¢akaldir. Gordiklerinizin rengi sizi kandirmasin.)

3. Tirkmen Kiiltiiriinde Beyaz (Ak) Rengin Onemi

3.1. Ak rengin sozliikteki anlami: Turkmenistan’da Turkmen dilinde
yayimlanan Turk Dili Distindirisli (Agiklamalar) Sézligine (TDDS) gore Ak
renginin anlami sunlardan ibarettir:

3.1.1. AK [ak] I, syp. 1. Garyn, hekin renkine menzes renkdaki, gar
renkli, gara sozunin garsylykly manysy. Ak pagta. 2. go¢.m. Glinisiz,
yazyksyz, pak. Ak adama guna stirtsenn hem yokmaz. 3. go¢.m. Agaran, aga
owrllen (sag, sakgal hakynda). Sakgalyn agy kopelipdir (TDDS 11. 46). (Terc.
AK Ja:k] sifat. 3.1.2. Karin, alcinin rengine benzer renkte olan, kar renkli, kara
sozcugunun karsitt. Ak Pamuk. 3.1.3. Mecazi anlamda; Giinahsiz, sugsuz,
temiz: “Ak adama gunah sirtsen de bulasmaz”. 3.1.4. Mecazi anlamda;
Agarmis, aga dontsen (sag, sakal gibi). “Sakalin ag1 cogalmustir.)

Tirk dil kurumunda da Ak s6ziintin anlami genis kapsamli verilmistir:

A) Isim: Kar, siit vb.nin rengi; beyaz, kara ve siyah karsit1.
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B) Mecaz Sifat: temiz, durist, stkintisiz, rahat, huzurlu, glizel olan
(https:/ /sozluk.gov.tr).

Buna ragmen Turkiye’de genelde Arapca karsiligt olan Beyaz sozcugu
kullanilmaktadir. Altay Tirkcesine gére Ak so6zi, ayni zamanda cennet
anlamindadir. Yani cennet, ak yer, iyi yer, glizel yer diye betimleyebiliriz. Turk
mitoslarina gére Gok Tanrt Ulgen Bey’in dokuz kizi bulunmaktadir. Bu
dokuz kiza Ak Kizlar, Cennet Kizlart denir. Bunlar aynt zamanda samanlara
ilham veren periler olarak da bilinir (Coruhlu 28).

3.2. Ak renkin kir insani1 igin cazip tarafi: Beyaz karanliga karsi bir
renk olup agikligt temsil etmektedir. Beyaz karanligin bitmesiyle glinesin
dogmasindan o6nce ufukta glndiizii besaret eden bir renktir. Beyaz giizel
havlarda mavi gokte giizelligi simgeleyen bulutlarn rengidir. Beyaz saygi
gosterilmesi gereken tecriibeli yasht insanlarin sacinin, sakalinin rengidir ve
bunlardan yola duserek, safligi, acikligi, saygiyl, bahtt vd. temsil etmektedir.
Beyaz kir insaninin rizkinin biyik kismint olusturan, siit, yogurt, kaymagin
rengi olup, yemek ihtiyacint gidermekle beraber kir insanmn ruhuna
1slemistir.

3.3. Ak Rengin Tirkmen Dokumalari, Kumaglar1 ve
Kiyafetlerindeki Onemi: Ak rengi, Tirkmenlerin maddi ve manevi
kultirinde en fazla kullanilan renklerden biridir. Turkmen kilturinde Ak
rengi insanin diinyaya geldiginde ilk kiyafetinin yani kundagmnin rengi ve son
yolculugunda 6rtindigi kiyafetinin rengidir. Ak renk saflik, temizlik ve saf
ruhun rengidir. Turkmen’in yasaminda da az kullanilmamaktadir. Kirmiz
donla beraber cogunlukla ak renkteki kafaya koyulan telpek'ler kirmizi rengin
yaninda hos bir goriniim vermektedir.

Turkmen dokumalarinin zemininin ¢ogunlukla kirmizi renkte oldugunu
daha 6nce ifade etmistik ama Turkmen halilarinda gbze carpan ikinci renk ak
rengidir. Ak rengi 6zellikle de Gol' adiyla bilinen dokuma motiflerinde
saysizca gorulmektedir. Bunun icin Cavdur Hali Gollerini, Kizil Ayak Hali

Gollerini, Yomut Boyu Asmalik Gollerini, Yomut Kilim Gollerini, Mari Hali
Gollerini ve bir¢ok diger dokumalart 6rnek verebiliriz.

Ancak bu arada ak renkli kecenin 6zel bir 6nemi vardir. Turkmenler’de
geline dokuz cesit cihaz verilir. Dokuz kutlu bir rakamdir (Ogel 47).
Evlenecek kizin cihazi tamamen hazir duruma geldiginde “ dokuzu duz
olmus” denir. Bu dokuzun icinde kesinlikle kece de bulunur ama evlenecek
kizin kegesi baht getirecek olan ak renktedir. Ayni zamanda ak kege evlerin de
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stust, guzelligi sayilir. Kizlar ve gelinlerin soyledigi Lale adli ezgilerde de Ak
keceden s6z edilmektedir.

Ak kecinin tstiinde (Ak kegenin tizerinde)

Jayym galdy ejejan (Yerim kald: annecigim)

Ak tabagyn icinde (Ak tabagin icinde)

Payym galdy ejejan (Payim kaldi annecigim) (KK3)

Turkmen torenlerinde ak rengi daha fazla yashlar tarafindan tercth
edilen bir renktir. Ozellikle de altmis yas tizeri kadinlar beyaz renkli elbiseler
giverler. Uzerindeki desenler de c¢oldeki seyrek agaclara benzemektedir
(Kayhan 2020). Bu agidan ak renk yashihgi, ruhaniyeti ve agir bashhgi da
temsil eder. Bu hususta Tiirkmensahra - Iran Tiirkmenleri’nin arasinda yaygin
olan bir torenden s6z etmekte yarar var.

3.4. Ak as, ak koyun toreni: Tirkmensahra Turkmenleri arasinda bir
erkek veya kadin Islam Peygamberi Hz. Muhammed’in yasina geldiginde,
bunu bir biyik saadet bilip ulu ziyafet verir (Hasani ve Fedevi 160). Bitin
akrabalar ve tanidiklar davet edilir. Bu térende ak renkli bir koyun kestlir.
Erkek tamamen ak renkte don, ctbbe, pijama veya salvar giyer. Hatta
pisirilecek  pilavin  da rengi ak olmaldir. Cunka Turkmensahra
Turkmenleri’nin sari-turuncu renkli Cekdirme adinda 6zel bir pilavlart da
vardir. Beyaz pilava ise sizme denir ve bu torende kesinlikle siizme pisirilir.
Ak as (ak pilav anlaminda), ak koyun, ak kiyafet; burada tamamen 1yiligi,
saadeti, temizligi ve aynit zamanda yashligt temsil etmektedir.

3.5. Ak renkli isimler: Iyiligi ve giizelligi temsil eden ak rengi, ister kiz
isimlerinde, ister erkek isimlerinde ¢ok¢a gbrebiliriz. Erkek isimlerinden Ak
Mirat, Ak Muhammet, Ak Oylii, Aky, Akca gibi isimleri; kiz isimlerinden ise
Ak Gul, Ak Maral, Ak Ceren, Ak Bibi, Ak Nabat, Ak Pamik gibi isimleri

ornek verebiliriz.

3.6. Ak rengi tiitkmen deyimlerinde: Turkmenler arasinda birinden
iyilik gérduginde “yiizun ak bolsun” (Yuzin ak olsun) denir. Yani yaptigin
iyiligin karsiliginda iyilik gérmen arzu edilir. “Ak Manlay/ Alnt Ak” deyimi
bahtl insan icin, “Kara Manlay/ Alnt Kara” ise talihsiz insan icin kullanilir.
Biri yola ¢itktiginda iyi arzular edilerek “Yolun Ak Bolsun” (Yolun ak olsun),
evlenmemis bir gence iyi arzular edildiginde, “Ak gelin satagsyn / Ak Gelin
karsina ¢iksin” denir. Buradaki ak hem gtizellik hem de iyilik anlamindadir.



Tiirkmen Kiiltiir ve Sanatinda 1ki Onemli Renk: Kirmizs, Beyaz | 21

3.7. Ak renkli atalar s6zleri: Tirkmen ata sézlerinde en fazla goriinen
renk ak rengidir. Bunun sebebi bu rengin iyi gini, guzelligi, iyi arzular,
dogrulugu ve umudu simgelemesidir.

- Adam aklygy bilen adamdyr (Insan akligiyla insandir; yani insan
temizligiyle, kotulikten uzak durmasiyla insandir.) (Caryyew 9)

- Dofiuz garadan gacar, ayal - akdan. (Dogan 136) (Domuz karadan
kacar, kadin aktan.)

- Ak altyn gara giinde gerek (KK1) (Ak altin kara glinde lazimdur.)

- Ak gyzin bir gaygysi bar, gara gyzyn bir gaygyst (KK1) (Ak kizin bir
kaygisi var, kara kizin bir kaygist; yani herkesin farkl bir derdi var.)

- Ak diyani gordinmi, géremok, sondan gowysy yok (KK2) (Ak
deveyi gordiin mu, gérmedin, bu en iyisidir.)

- Ak maya ¢6kmese boz maya gaymaz (KK2) (Ak maya ¢okmezse boz
maya kaymaz. Yani beyaz disi deve yere oturmazsa boz deve oturmaz. Ak
devenin etkileyici giiciinii gosteriyor. Her ist baslatan etkileyici biri lazimdir.)

- Ak gireni bilen an girmez (KK2) (Ak girmesiyle anlam girmez)

- Ak Oyi Goriip Gara Ofi Yykmazlar (KK2) (Ak Evi Gorerek Kara
Evi Yikmazlar)

3.8. Ak rengi tiirkmen musikisi ve tiirkiilerinde: Dugtinde gelinin
kendisi kirmizt keteni giyse de kecebe'ye értiilen kumasin rengi aktir. Kecebe
Uzerine ak un serpilir. Hatta kecebeyi ¢ekmek icin ak dist deve (Ak Maya)
kullanilir (Resim 3).

Resim 3. Ak Maya Ustiinde Kecebe ve
= Kecebe Icinde Gelin ve Yengesi, (Bender Tiirkmen
s Sebr, Tiirkmensabra-Iran, 2012,  Gurbancan
A Muazeemi’nin Diigiin Fotograf Albiimiinden)
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Bu halk inanct Turkmen ata s6zlerine de gecmistir: “Kecebani ¢ekmage
ak maya gerek!” ve bu atalar s6zu Turkmen halk aydimlarina da yol agmis
olup “Ak Maya Gerek” adinda tunli bir aydimin ortaya cikmasmna sebep
olmustur.

')7

Ne sebipden ¢ykdyn beywan collere ( Ne sebepten ciktin kira-
collere)

Kejebini cekmine ak maya gerek (Kecebeyi cekmeye ak maya“gerekir)

Bu aydim1 bircok Tiirkmen bagsist (ozani) yerine getirir. Ornegin eski
usta Turkmen bagsilarindan Magtimguli Garliyev bu aydimi Turkmen’in iki
telli sazt “Dutar” ile icra etmistir. (Garlyyev, Ak maya gerek) Yeni bagsilardan
Bags: Sadurd: Ilyasow ise Turkmen gicaginin (kemengesinin) yaninda org ile
eslik etmistir. (Ylyasov, Ak maya gerek)

3.9. Ak renginin yeri tiitkmen mimarisinde ve o6zellikle de
asgabat sehrinin binalarinda: Turkmenle 20. ylzyilin basina kadar ister
kuzey ister glney tarafta gbcebe hayati sirdurip c¢adir kullanmislardir.
Turkmen cadiry, cesitlerine gore Akdy (Ak ev) (Sartye 492), Karady (Kara ev),
Gottikme ve Alagtk gibi degisik adlarla taninmaktadir. Kara oyiin st
kisminda koyu renkli veya eskimis, rengi kaybolmus kararan kege kullanilir.
Bu tiir ¢adir normal insanlara ait diyebiliriz. Ancak kabilenin reisi, serdart gibi
makama sahip olan kisiler veya yeni evlenen gencler icin Akoy yapilir. Akoy
ve karadyun bicimi, yapist ve Sl¢list aymudir ancak Akdyde tstiine Ortiilen
kece beyaz renkli ve tazedir. Ust makami ve yeni baht evine girenleri temsil
eder.

20. yuzyil basinda, Turkmen bolgesinin SSSR icine alinmasindan sonra,
Turkmenler de ciddi anlamda yerlesik yasama mecbur edilmistir. Bu dénemde
koylerdeki Turkmenler bir kat evlerde, sehirdekiler ise basta bir kat evlerde
sonralart 1se apartmanlarda yasamaya baslamislardir. O donemde dinyanin
diger yerlerinde oldugu gibi, binalar ve apartmanlar degisik renklerde
yapiliyordu.  Ancak  Turkmenistanin  bagimsizligindan  sonra ik
cumhurbaskani Sapar Mirat Niyazov’un iktidarinin devam etmesiyle, baskent
Askabat (Turkmencede Asgabat) “Aksehir Asgabat” sifatiyla vasif edilmeye
basladi. Ancak bu vasif sadece sloganlar, siirler ve sarkilarla sinirlanmad.
Gergekten de sehirdeki binalar tamamen ak mermerle beyaz renkte yapilmaya
basladi. Bu renk sadece yeni binalar i¢in degil, hatta eski binalarin sahipleri de
evlerini ak renkle boyamaya mecbur edildiler. Hakim olan irade bu sehrin,
baht, barts, saadeti simgeleyen ak renkte olmasini istiyordu. Oyle ki Askabat
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tamamen ak renge boyandt ve bu konudaki siitler ve sarkilarin da sayisi
cumhurbaskaninin da o6vgistuni icine alarak c¢ogalmaya basladi. Defence
Language Institute Foreign Language Center’in, 2020°de yayimladigt bir
arastirmaya gore; Askabat sehrinde o zamana kadar beyaz mermer
yogunluguna sahip 500’den fazla, biyiik bina yapimistt (DLIFLC 2020 11).
Ak renk Turkmen kultirindeki iyilik ve guzelligi simgelese de sehrin tek
parcada, tek renkte goruntp ¢esitlilik ve renklilikten uzak kalmast yurticindeki
halk arasinda ve yurtdist basin yayininda bazi elestiriler ve tartismalara yol
actl. Asgabat’t dolasip fotograflar ¢eken batili fotografci “Arnau Rovira”
fotograflarini, “Noom Books 20207 adli bir kitapta yayimlayarak o sehir
hakkinda “Hayalet Sehri” (A Ghost City) konu baslikli bir rapor yazip
elestirel goriislerini bildirmistir (Resim 4).

Turkmenbast lakabiyla bilinen ilk cumhurbaskanin vefatiyla da
hakimiyetin bu tutumunda bir degisiklik yasanmadi. Hatta ikinci
cumhurbaskant Gurbanguli Berdimuhammet kendi adina “Ak siherim
(sehrim) Asgabat” adli bir kitap da yayimlad: (Turkmenistanyn Déwlet,
Hukuk We Demokratiya Instituty, Ak saherim asgabt).

Ilaveten ak rengin daha fazla kullanilmast ve sehrin ak sehre tam
benzetilmesi i¢in yeni kararlar da alindi. Bu kez bu karar sadece binalarla
sinirlt degildi. Hikiimet biitiin arabalarin da ak renkte boyanmasini emretti.
Bu emir halen gecerlidir.

Resim 4. Soldan saga: Mollanefes Tiyatrosu, Asakabat Hoteli vd. beyaz binalar, (Askabat-
Tiirkmenistan, 2014, Fotografer: Arastirmact.)
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Sonug

Her bir toplumda belli renklerin daha fazla 6nem kazandigi gibi,
Turkmen kiltirinde de bazt renkler daha fazla Oneme sahiptir.
Turkmenler’de 6zellikle kirmizi ve beyaz (Ak) renk diger renklere gore daha
fazla ilgi cekmekte, simgesel anlam tasimakta ve islevsellik kazanmaktadir.
Ask, sevgi, hararet, cosku, kan, heyecan, nese ve genclik rengi olarak bilinen
kirmiz1 rengi, adetler ve torenlerdeki elbiselerde de en fazla gbze carpan
renktir. Turkmen’in milli kiyafeti olarak bilinen Girmizt Don (kirmzi kaftan),
adindan da belli oldugu gibi kirmiz1 renktedir. Kirmzi renk hakkinda hatta bir
unli halk sazi da bulunmaktadir ki Tirkmen bagsilar (ozanlart) yerine
getirirler.

Turkmenler arasinda ikinci o6nemli renk barts, baht, saadet, iyilik,
temizlik ve hatta yaslilhigi temsil eden ak (beyaz) rengidir. Tiurkmen atalar
sozlerinde ve deyimlerinde en fazla yer alan renk, ak rengidir (Ornek: Yolun
ak bolsun, yoldasin hak bolsun...). Turkmen erkek ve kiz adlarinda en fazla
bulunan renk ak rengidir (6rnek: Akmira, Akbibi...). Ak rengi térenlerde en
fazla yashlar tarafinda tercih edilmektedir. Agirbasliigt ve yashlhg
simgeledigine inanilir. Hatta Turkmensahra - Iran Tirkmenleri peygamber
yast olan altmis Uge ulastiginda Ak As, Ak Koyun adl ziyafeti verir, ak elbise
giyer, ak koyun kurban ederler, ak pilav yaparlar.

Ak rengi Turkmen mimarisinde de 6nemli yere sahiptir. Turkmen
cadirlarinin en Onemli cesiti olan AkOy’un tzerine ak renkli kece oOrtulir.
Turkmenistan baskenti olan Asakabt’in, saadeti temsil eden ak sehre
benzemesi i¢in, hitkiimet karartyla butiin binalar ak renge boyanmistir. Ancak
sehrin tek parca, tek renkte gozikmesi, yaradilisin renkli alemine aykirt
goruniip, yurt icinde ve disinda bazi elestirilere de maruz kalmistir.

Genel olarak Tiurkmen kiltirinde ak ve kirmizi rengin daha 6nemli
gorindugi bir gercektir. Fakat bu iki renk diger renklerle beraber kendi
guzelligini sergileyebilirler. Bu yizden de Tirkmen halilarinin zemini
cogunlukla kirmizi ve sonra beyaz olsa da motiflerde ve bordirlerde
kullanilan diger renkler onlar1 glizel ve cazibeli hale getirmistir. Toérenlerde
kirmiz1 ve ak renklerin yaninda giyilen yesil, sar1, mavi vd. renkler birlikte ve
yan yana goruldugiunde Turkmen solenlerine ve torenlerinde renkli, heyecanlt
ve neseli bir hava katmaktadir. Bu renklerin hepsi yerli yerinde glzellik ve
6nem tasimaktadir.
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Notlar

1. Telpek: Kalpagin Turkmence adu.

2. Gol: Turkmencede hali motifine denir

3. Kecebe: Gelin alinirken gelini deve tzerinde tasimak icin 6zel
ahsaptan yapilmis dort kenarl bir kiigtik ¢adir.

4. Bugra ve arvanadan dogan deve
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