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Oz

Her toplumda oldugu gibi Roma toplumunda da solen
diizenleme gelenegi vardi. Roma déneminde yazilan edebi
kaynaklardan anlasildigi kadariyla, Romali, dogum giinii, ¢cocuga ad
koyma, diigiin, cenaze toreni gibi kendisi igin Onemli gunlerde
convivium adi verilen sélenler diizenlerdi. Bu sdlenler énemli sosyal
etkinlikler olmalarmin yanmi sira Roma toplumunda bir¢ok amaca
hizmet etmekteydi. Roma’da hem diizyazi hem de siirden conviviuma
iliskin pek ¢ok bilgi edinmekteyiz. Yazarlarin verdigi bilgilere
dayanarak, ¢alismada ilkin conviviumun ne amacgla diizenlendigi
ortaya konmug, ardindan diizenlendigi ortam, nasil diizenlendigi,
convivium  igin  yapilan  hazirliklar,  convivium  sirasinda
gerceklestirilen etkinlikler ve conviviumun nasil sonlandigina iliskin
bilgiler degerlendirilmis, belirli bir diizen icerisinde anlatiimistir.

Anahtar Kelimeler: Cena, Comissatio, Convivium, Solen,
Ziyafet.

AKind of Feast in Rome: Convivium

Abstract

As in every society, Roman society also had a tradition of
organizing feasts. As far as it is understood from literary sources
written during the Roman period, the Roman would organize feasts
called convivium on important days such as birthdays, child naming,
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weddings and funerals. In addition to being important social events,
these feasts served many purposes in Roman society. We learn a lot of
information about the convivium in Rome from both prose and poetry.
Based on the information provided by the authors, this study first
reveals the purpose of the convivium, then evaluates the environment
in which it was organized, how it was organized, the preparations
made for the convivium, the activities carried out during the
convivium and the information on how the convivium ended, and
describes them in a certain order.

Keywords: Banquet, Cena, Comissatio, Convivium, Feast.

Giris

Etimolojik olarak incelendiginde convivium sozciigii birlesik bir
s6zcuktlr. Convivari fiilinden tiireyen sozciik “birlikte yasama, sosyallesme,
sosyallesmek i¢in yenilen yemek; ziyafet; solen” gibi anlamlar
karsilamaktadir. Solenler diizenlemeye oOnem veren Romali, calisma
konumuz olan gélen tiirii, conviviumu farkli sdzciiklerle birlikte kullanmustir:
Convivium praebere?, agere?, celebrare®, convivari®. Bununla birlikte ayn
kokten tureyen conviva, sofra arkadasi, davetli, konuk; convivator, ziyafet
veren, agirlayan kimse, ev sahibi; homenclator, sélende gesitli hizmetlerde
bulunan koéle anlamina gelmektedir. Convivium kapsaminda bahsi gecen
cena® ise imparatorluk tarafindan desteklenen, resmi aksam yemegidir.®

Convivium Roma sosyal yasaminin ve kiiltliriiniin ayrilmaz bir
pargastydi. Dogum giinleri, cocuga ad koyma, diigiin toreni, cenaze toreni ya
da bir arkadasi ugurlama-karsilama térenleri igin convivium dizenlemeye
6zen gosterilirdi.” Sosyo-kiiltiirel agidan énemli bir etkinlik olan convivium
diizenlemek Romali i¢in sayginlik gostergesiydi. Bu sebeple seckin kisiler
zenginliklerini ve sosyal statllerini sergilemek icin conviviumu bir arag
olarak kullanirlardi. Ayrica convivium, Kkisilerin siyasi iligkilerini
geligtirmelerine olanak tanimasimin yani sira entelektiiel ve felsefi
tartismalarin yapildigi bir toplanti tiirii idi. Saygin konuklar ¢esitli konularda

Ziyafet vermek.

Solen diizenlemek.

Kalabaliklar halinde bir araya gelmek, kutlama yapmak.

Birlikte yemek yemek, eglenmek.

Ogleden sonra saat 3-4 gibi yenilen yemek.

John F. Donahue, “Toward a Typology of Roman Public Feasting”, The American Journal
of Philology, (2003): 435.

7 Edmond Saglio, “Coeno”, Dictionnaire Des Antiquites Grecques et Romaines, C. V.
Daremberg Et al., (ed.) Tome Premier Deuxiéme partie (C), (Paris: 1887): 1269.
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EBRU HACIOGLU 59

tartigmalara katilirlardi. Saygi gérmek isteyen kisiler convivium dizenlemeyi
adeta 6dev sayiyorlardi ve solene biiylik bir 6zenle hazirlaniyorlardi:

Convivia, quae iam ipsa officia sunt.
(Sen. Brevit. VII.2)

Solenler basli basina 6devdir.

Ne turpe toral, ne sordida mappa
conruget naris, ne non et cantharus et lanx
ostendat tibi te.
(Hor. Ep. 1.5.22-24)

Sedir ortiisii kirli olmasin, pis bir sofra ortiisli konuklarin
yiiziind burusturmasin diye, itina edecegim. Kadehler,
tabaklar piril piril olacak. Ayna gibi yiiziinii seyredeceksin.®

Conviviuma biiyiik bir 6zenle hazirlanilirdi. Davet diizenlemek icin
sOlen evini ¢ok yonlii bir telag sarardi:

domo dudum huc arcessita sum nam quoniam nuntiatum est
istarum venturos viros, ibi festinamus omnes;
lectis sternendis studuimus munditiisque apparandis.
inter illud tamen negotium meis curavi amicis,
Sticho et conservo Sagarino meo, cena coactus esset.
Stichus obsonatust ceterum ego operam do: is adlegavit
(Plaut. Stich. V.3.676-681)

Az Once arka yoldan bu eve ¢agrildim. Ciinkii bu
hanimlarin kocalarinin gelmek iizere oldugu haberini
alir almaz hepimiz oraya kostuk. Sedirlerin
désenmesine ve her seyin diizene sokulmasina katildik.
Yine de, bu gorevlerin arasinda, dostlarim Stichus ve
hizmetkar arkadagim Sagarinus i¢in aksam
yemeklerinin pisirilmesine 6zen gosterdim.
Yemeklerini Stichus hazirladi; ama pisirmesi i¢in birini
yardimcim olarak atadim.

8 Horatius Q. Flaccus, lambus’lar, Lirik Siirler; Satura’lar, Mektup’lar. (gev.) Turkan Uzel.
Ankara: Tiirk Tarih Kurumu Basimevi, (1994): 219.
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60 ROMA’DA BiR TUR SOLEN: CONVIVIUM

Roma conviviumunun genel olarak amaci insanlar1 topluca yenilen
yemekler aracilifiyla birlik, beraberlik ve dostluga tesvik etmekti. Bunun
disinda, Catullus’un 12. ve 13. siirlerinde ise convivium, uzaktaki
arkadaglara sevgi ve Ozlemi ifade araci olarak goriilmiis ve arkadashigi,
dostlugun dogasini aydinlatmak igin ¢ikis noktasi haline gelmistir:

Cenabis bene, mi Fabulle, apud me
paucis si tibi di favent, diebus,
si tecum attuleris bonam atque magnam
cenam, non sine candida puella
et vino et sale et omnibus cachinnis.
(Catull. XI11.1-5)

Tanrilarin izniyle, birkag giin iginde

iyi bir yemek yiyeceksin, Fabullus’cugum
benim evde, gelirken leziz ve bol bir
yemek getirmen kosuluyla

akca pakca bir kiz, sarap, niikte

ve de her tiir kahkahay1 almadan gelme.®

Catullus, siirlerinde conviviumun arkadaslik, sarap ve eglence ortami
saglamasinin yani sira sairin kisiligini saka ve eglence yoluyla sosyal
cevrede gosterdiginden bahseder.®

Convivium etkinligi bir 6n hazirlik gerektiriyordu. Soyle ki; solene
konuklar bir davetiye ile cagirilirdi. Sairlerin dizelerinde s6lenle ilgili
ayrintilari igeren davet siirleri mevcuttur:

Si potes Archiacis conuiua recumbere lectis
nec modica cenare times holus omne patella,
supremo te sole domi, Torquate, manebo.

(Hor. Ep., 1.5.1-3)
Ey konugum Torquatus, Archias’in yaptig1 sedirlerde uzanip

siradan bir sebze yemekten ¢ekinmezsen,
gunes batarken seni evde yemege bekleyecegim.

9 Catullus, Biitiin Siirleri Latince Aslyla. (gev.) Cigdem Diiriisken, Erdal Alova. Istanbul:
Kabalc1 Yaymevi, (2002): 45.

10" Christopher Nappa, “Convivium, Contrast and Persona in Catullus 12 and 13”, The
American Journal of Philology, (1998): 387.
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Si tristi domicenio laboras,

Torani, potes esurire mecum.

Non derunt tibi, si soles propinein,
viles Cappadociae gravesque porri,
divisis cybium latebit ovis.

(Mart. V.78.1-5)

Yemegini benimle yiyebilirsin, Toranius,

evinde mahzun mahzun yemekten sikiliyorsan.

Ucuz Cappadocia marullari, agir kokulu pirasalar,

tuzlu balik Ustlinde dilim dilim yumurta ¢ikarilacak
Oniine senin, aligiksan yemekten 6nce icki yuvarlamaya.

Zenginlikleri ve giicleriyle taninan niifuzlu kisiler ¢ogunlukla bu
biiyiik ve gosterisli davetlere ev sahipligi yaparlardi. Zengin yasam tarzlarin
sergilemek ve misafirlerini etkilemek igin higbir masraftan kaginmamak
onlar i¢in gurur kaynagiydi. Davetlileri abartili derecede Iiks sofra
takimlartyla ve cesitli eglencelerle etkilemek icin ciddi bir ¢aba sarf
ederlerdi. Soylu ev sahiplerinin bu tavri toplantiya sofistike bir hava katar ve
conviviumu son derece onemli bir sosyal etkinlik haline getirirdi.
Conviviumlar sosyal etkinlik olmalarinin yani sira entelektiiel toplantilardi.
Farkli sosyal statiideki davetlilerin bir araya gelmesi ve zaman zaman
imparatorun bizzat katilimi nedeniyle dvgiiye deger bulunan®? conviviumda
oncelikli olarak soylu siifa mensup kisiler yer alirdi. Bu nedenle filozoflar
ve topluma yon veren kisiler genellikle tesvik edici sohbetlere ve
tartismalara katilmak iizere davet edilirlerdi. Bu davetliler siyasetten
edebiyata, felsefeden etige kadar cesitli konularn tartisarak toplantilara
derinlik katarlardi. Onlarim varligt sohbeti entelektiiel hale getiriyor,
Ogrenmeye ve aydinlanmaya tesvik ediyordu. Ayrica Roma gelenegine gore,
bu tiir toplantilarda eglenceye de yer verilirdi. Akrobatlar, miizisyenler,
dansgilar ve soytarilar davetlileri eglendirmek, yeteneklerini sergilemek ve
ortami senlendirmek amaciyla conviviuma davet edilirdi.®®

Convivium aymi zamanda sair ve yazarlarin edebi hiinerlerini
sergiledikleri bir toplantiydi. Genellikle bu etkinlik igin 06zel olarak
hazirladiklar1 eserlerini okur, belagatleri ve yaraticiliklariyla dinleyicileri

11 Martialis, M. Valerius. Epigramlar. (gev.) Giingdr Varmlioglu. Istanbul: Yap1 Kredi
Yayinlari, (2005): 197.

12 John F. Donahue, “Toward a Typology of Roman Public Feasting”, 435.

13 John H. Darms, “Roman Spectacle and the Banquets of the Powerful”, Studies in
the History of Art, (1999): 303.
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62 ROMA’DA BiR TUR SOLEN: CONVIVIUM

etkilerlerdi.’* Bu sebeple convivium, sanatgilarin taminmasi ve himaye
gbrmesi i¢in onlara ideal bir ortam hazirlamistir. Bazen de aydin kisiler
tarafindan Homeros ya da Vergilius’tan siirler okunurdu. Ustelik konuklarmn
da siirler yazmaya kalkistiklart ancak ¢ok da basarili olamadiklar
Martialis’in bir siirinden anlasilmaktadir:

Illa quidem lauta est dapibusque instructa superbis,
sed nihil omnino te recitante placet.

Nolo mihi ponas rhombos mullumue bilibrem

nec uolo boletos, ostrea nolo: tace.

(Mart. 111.45.3-6)

Gergekten gosterisli bir sdlen ne var ki
tadi tuzu kalmaz bunlarin hi¢birinin,

sen yazdiklarini okudugun zaman.
Istemem, eksik olsun kalkan baligi,
kiloluk barbunya balig1, istemem mantari,
istemem istiridyeyi, kapa ceneni yeter.'®

Roma’da toplumun her kesimi esit degildi. Halk farkli statiilerde
insanlardan olugmaktaydi. Diizenleyen soylu smifa mensup olsa da
conviviuma katilanlar arasinda sadece soylu kisiler yoktu.!* Dostluk ve
esitlige yapilan vurguya ragmen, conviviuma katilan kisilerin toplumdaki
statiileri tricliniumda oturma diizenine de yansiyordu.'” Conviviuma katilan
davetlilerin oturma diizenleriyle ilgili sosyal hiyerarsiyi yansitan Kkati
uygulamay1 bazi ozanlar elestirmislerdir.’® M.S. 1. yy’da yasamis Geng
Plinius’un  Epistulae adli yapitinda convivatorun, davetli listesini
olustururken conviviumda smifsal ayrim yapmamaya O6zen gosterdigi
vurgulanmaktadir:

14 Tahsin S. Kopuz, Antik Roma’'da Sélen (Convivium) Miizigi, Yayimlanmamis Yiiksek

Lisans Tezi, (Rize: 2023): 66.

15 Martialis, M. Valerius. Epigramlar. (gev.) Giingér Varmlioglu. Istanbul: Yap1 Kredi
Yayinlari, (2005): 118.

16 Nicholas F. Hudson, “The Archaeology of the Roman Convivium”, American Jornal of
Archaeology, (2010): 663.

7 Emily A. Hemelrijk, “The Roman Banquet. Images of Conviviality by K. M. D.
Dunbabin”, Mnemosyne, (2006): 474.

18 Elke Stein-Holkeskamp, “Dining in a Classical Context by William J. Slater”, Gnomon,
(1994): 428.
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‘Eadem omnibus pono; ad cenam enim, non ad notam
invito cunctisque rebus exaequo, quos mensa et toro
aequavi.' 'Etiamne libertos?' 'Etiam; convictores enim
tunc, non libertos puto.'

(Plin. Ep. 11.6)

Herkese ayni sekilde hizmet ederim. Ciinkii konuklari
yemege davet ettigimde sinif ayrimi yapilmamali. Onlar
ayn1 masaya esit olarak getirdim, bu yiizden onlara da ayni1
yemegi veriyorum, Tabii ki onlar benim azathilarim degil,
yemek arkadaslarimdir.

Yukaridaki ifadeden anlasildigi lizere, toplumun her kesiminden
insani1 bir araya getiren conviviumun amacinin ayristirmak degil birlestirmek
oldugu agikga belirtilmistir. Bu diisiinceden hareketle Plinius, verdigi davette
birlik ve beraberligin hakim olmasi istemis, konuklarini statiilerine gore
ayirmadan agirlamaya Ozen goOstermistir. Ciinkii conviviumun amaci,
insanlar1 eglendirip neselendirmekten ziyade yemek esliginde fikir aligverisi
saglamakti. Diger yandan tim bu sosyal sinif ayrimma ragmen convivium
oldukca ragbet gdrmekteydi. Oyle ki; Suetonius’un, Caligula ile yemek
yeme firsatin1 yakalamak i¢in tasrali, zengin bir yurttasin iki yiiz bin
sestertius teklif ettiginden bahsetmesi, 1. yy Roma’sinda bu tiir yemeklere
verilen degere isaret etmektedir:°

Compererat provincialem locuptelem
ducenta sestertia numerasse vocatoribus.
ut per fallaciam convivio interponeretur,
nec tulerat moleste tam magno aestimari
honorem cenae sua;
(Suet. Calig. XXXIX.2)

Zengin bir tagralinin, sofrasina el altindan
davet edilmesi i¢in kdhyalarina iki yiiz bin
sestertius verdigini 6grenmis ve bu serefin
bu kadar ytiksek bir oranda degerlendigini
gormekten ¢cok memnun olmustu.

19 John F. Donahue, “Toward a Typology of Roman Public Feasting”, 437.
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64 ROMA’DA BiR TUR SOLEN: CONVIVIUM

Conviviuma davet edilen kisiler yanlarinda misafir de getirebilirlerdi.
Ancak yalmz gelmeyeceklerini  6nceden  convivatora  bildirmeleri
gerekiyordu. Davetliye eslik eden bu kisiler umbrae® olarak adlandirilirds:

Si memini, Varius, cum Servilio Balatrore
Vibidius, quos Maecenas adduxerat umbras.
(Hor. Sat. 11.8.21-22)

Eger dogru hatirliyorsam, Maecenas, Servilius
Balatro ile birlikte Varius ve Vibidius’u
davetsiz olarak getirmisti.

Davetlilerin ¢ogunlugunu erkekler olustursa da davete esleriyle
katilan erkekler de vardi?:

Negavit moris esse Graecorum convivio virorum

accumberent mulieres;
(Cic. Verr. 11.1.66)

Yunanlilarin geleneklerinin aksine conviviuma
erkeklerin esleri de katilirdi.

Feminae cum viris cubantibus sedentes cenitabant.
Quae consuetudo ex hominum convictu ad divina penetravit:
Nam lovis epulo ipse in lectulum, luno et Minerva
in sellas ad cenam invitabantur.
(Val. Max. 11.1.2)

Sofrada uzanan adamlarin yaninda oturarak kadinlar da
yemek yerlerdi. Bu gelenek, insan iliskileri yoluyla dinsel
torenlere dahil oldu: Nitekim luno ve Minerva, luppiter’in
ziyafetinde, aksam yemegi i¢in sofraya davet edilirdi.

Ayrica conviviuma kadmlarin yam sira ¢ocuklarmm katildigi da
bilinmektedir.??

20 Golgeler; davetsiz konuklar.

2 nlu elegeia ozan1 Ovidius da (Am. 1.4) bu tiir bir s6lenden bahsetmektedir. Amores ile
ilgili ayrica bk. Rukiye Oztiirk, “Amores 1.1: Amores’in {zdiisiimii”’, DTCF Dergisi 59/1,
(2019): 256-273.
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Davetliler yanlarinda ziyafet sirasinda hazir bulunan bir kéle ile
gelirlerdi. Bu kole efendisinin oturdugu sedirin arkasinda ya otururdu ya da
ayakta dururdu. Gorevi, sandaletleri korumak,? zaman zaman misafirlerin
ayaklanmi yikamak, el yikamak igin suyu tutmak, yemek artiklarim
paketlemek ve tasimak, ev sahibinin verdigi kii¢iik hediyeleri®* tasimak ve
yemegin ardindan diizenlenen igkili eglenceden sonra efendisinin eve
giivenli bir sekilde ulasmasini saglamakt1:

Bis Cotta soleas perdidisse se questus,
Dum neglegentem ducit ad pedes vernam,
Quisolus inopi praestat et facit turbam,
Excogitavit — homo sagax et astutus —
Ne facere posset tale saepius damnum:
Excalceatus ire coepit ad cenam.

(Mart. X11.87.1-6)

Iki kez ayakkabular1 yitti diye yakinmis Cotta,
yoksullugunda tek basina destegi, gevresi,

arkasinda getirdigi dogma buyume kolesi

yan ¢izince ayakucu bekgiligine, bir yol bulmus -
ongorusiyle, kurnazligiyla ikide bir boyle bir yitik
olmasin diye, baslamis yemege yalmayak gitmeye.?

Davet verenin conviviumda hizmet etmek tizere goérevlendirilmis
olan koleleri de vardi. Bunun yani sira Principatus déneminde?’ kolelerin
sorumluluklarinin iige ayrildigindan bahsedilmektedir:?® Bir grup kole
kapida nobet tutmakla ve baska birgok denetim gorevini yerine getirmekle
yukumliydi. Gorevli koélelerden biri olan vocator, diger koleler arasinda
etkili bir konuma sahipti: davetiyeleri hazirlar, davetlileri yerlerine yerlestirir
ve yemek sirasindaki tavir ve tutumlarim gozlemleyerek gelecekteki

2 August Mau, “Convivium”, Paulys Realencyclopadie =~ Der  Classischen
Altertumswissenschaft, G. Wissowa, Et al.,(ed.) icinde, Verlag J. B. Metzler Stuttgart,
Weimar, C: C, (1992), 1203.

23 August Mau, “Convivium”, 1206.

24 Apopohoreta.

% Gerhard Binder, “Banquet”, Brill’s New Pauly: Encyclopaedia of the Ancient World, H.
Cancik, Etal.,(ed.), (2002).

% Martialis, Epigramlar, 457.

27 Roma Imparatorlugu'nun ilk imparatoru Augustus'un rakiplerini yenerek imparatorlugunu
ilan ettigi M.O. 27 yiliyla, imparator Numerianus’un M.S. 284 yilindaki 8liimii arasinda
gegen ve gilicli bir politik liderin hakimiyeti altindaki politik rejimi tanimlamak igin
kullanilan terim.

28 Elke Stein-Holkeskamp, “Dining in a Classical Context”, 429.
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davetlere katilmaya layik olup olmadiklarmi kontrol ederdi.?® Sarap servisini
Ozellikle geng, sakalsiz, uzun sagl, gekici koleler yapardi. Sarap servisi
yapan bu koleler zaman zaman cinsel tacize maruz kaliyordu.®® Conviviumda
gorevli olan tiim kolelere bahsis almanin yani sira yemegin ardindan kalan
artiklar1 tiiketme izni verilirdi. Diger yandan en ufak bir sakarlik
yaptiklarinda koleler agir bir sekilde cezalandirilirlardi.

Conviviumda davetliler yemek odasinda agirlanirdi. Yemek odasinda
her biri {i¢ kisi kapasiteli, toplamda dokuz misafir agirlanabilen ii¢ adet sedir
bulunmaktaydi.3! Bu oda tipi triclinium® olarak tanimlanirdi. Tricliniumda
odanin Gi¢ duvarina U seklinde yerlestirilmis sedirler ve ortasinda ise tiim
sedirlerden kolayca erisilebilecek bir masa bulunurdu. Saygin Kkisilerin
agirlandig1 bu oda olabildigince ihtisamli dekore ediliyordu. Yer mozaikleri,
duvar resimleri ve al¢i1 kabartmali bezemelerin yani sira oda, heykeller, liiks
aksesuarlar ve ihtisamli mobilyalar igeriyordu.®® Sedirler ¢ogunlukla
ahsaptan yapilmistir ancak fildisi ve bronz gibi pahali malzemeden yapilmis
olanlar da vardi.®** Convivium evin icindeki tricliniumlarda diizenlenebildigi
gibi evin bahgesinde de diizenlenebilirdi. A¢ik alan tricliniumlarini tuglayla
oriilerek yapilmis sedirler ve gosterisli su gesmeleri siislityordu.®® Davetli
sayismin artigiyla birlikte M.S. 3. yy’dan itibaren zengin iist siniflarin daha
biiylik ve zarif yemek odalarina sahip olduklari bilinmektedir. Plinius ve
Martialis’in anlattiklarina gore, triclinium alanlarinin dizayni degismis, U
bigimde yerlestirilmis sedirlerin yerine, biiyilk yarim daire seklindeki
sedirler®® yerlestirilmistir.*” Ancak Ge¢ Imparatorluk doneminde bazi Romali
aristokratlarin yemek diizenindeki tercihlerinin yavas yavas degistigi
bilinmektedir. Kartaca’da bir mozaikte, conviviuma katilanlarin yemek
yerken sedirlere uzanmak yerine, dikdértgen masalarda, yiiksek arkalikli
banklarda oturduklar: bilinmektedir.®

29 Elke Stein-Holkeskamp, “Dining in a Classical Context”, 429.

30 Elke Stein-Holkeskamp, “Dining in a Classical Context”, 429.

31 Elke Stein-Holkeskamp, “Dining in a Classical Context”, 427.

32 g sedirli oda.

33 Katharine Raff, “The Roman Banquet”, Heilbrunn Timeline of Art History, (2000).
https://www.metmuseum.org/toah/hd/bang/hd_bang.htm E.T. 5 Kasim 2023.

34 Katherine M. D. Dunbabin, The Roman Banquet: Images of Conviviality,(Ancaster:
Cambridge University Press, 2002), 157.

3 Elke Stein-Holkeskamp, “Dining in a Classical Context”, 428.

36 Stibadia.

7 Elke Stein-Holkeskamp, “Dining in a Classical Context”, 428.

38 Elke Stein-Holkeskamp, “Dining in a Classical Context”, 428.
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Convivium s6leninin diizenlenme zamani yaz ve ki mevsimine gore
farklilik gosteriyordu. Kisin 6glenle aksam arasi saatlerde diizenlenirken
yazin aksam iistii baglardi:

Prima salutantes atque altera conterit hora,
exercet raucos tertia causidicos,

in quintam varios extendit Roma labores,
sexta quies lassis, septima finis erit,

sufficit in nonam nitidis octava palaestris,
imperat extructos frangere nona toros:

(Mart. 1V.8.1-6)

Sabahin birinci, ikinci saatlerinde pestili ¢ikar esenlemeye
gelen gidenin, Uguncl saatte ¢ene yaristirmaya baglar
kisik sesleriyle savunmanlar Roma'da,

besinci saate degin sirer gesitli isler,

yorgunlarin dinlenme saatidir altincisi,

paydos olacaktir yedinci saatte®

Bunun disinda nadiren de olsa Ogle saatlerinden hemen sonra
baglayan conviviumlar da mevcuttur:
Ut Nasidieni iuvit te cena beati?
Nam mihi quaerenti convivam dictus here illic
de medio potare die.
(Hor. Sat. 11.8.1-3)

Nasildi diinkii sélen? iyi eglendin mi bari?

Ciinkii diin yemege ¢agirmak i¢in aradim da seni
“Nasidienus’un s6leninde 6gleden beri kafa ¢ekiyor”
dedilerdi.*

Convivium séleni cena ve comissatio*! boltimlerini iceriyordu. Cena
boliimiinde davetlilere cesit cesit yiyecek ikram ediliyordu. Imparator
Domitianus donemi sairi Statius’un, solende sunulan yemeklerin cesitliligini
ovdigi bilinmektedir. Cena bolimu, Roma geleneklerine uygun bicimde
tanrilara yakariyla baslatilmis ve 0yle de sona ermistir:

3% Martialis, Epigramlar, 140.
40 Horatius, Iambus lar; Lirik Siirler, Satura’lay, Mektup lar, 219.
4 ckili eglence.
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Post hoc ludus erat culpa potare magistra
ac venerata Ceres, ita culmosurgeret alto,
explicuit vino contractae seria frontis.
(Hor. Sat. 11.2.123-125)

En sonunda da bagaklar1 biiyiitsiin diye
Ceres’e saygi gosterir, boylece catilmig
alinlarimizdan sarapla silerdik endiseleri.*?

Cena baslamadan once kimi s6lenlerde sessizlik olmasi istenirdi,

kimilerinde ise Larlara® yemek sunumu yapilirdi. Ayrica conviviumda
yemeklerini tanrilarla paylagsma diislincesi de vardi. Bu diisiinceyle
convivium soélenleri birer ayin gibi goriiliir, tanrilar adina kurbanlar kesilir ve
kesilen kurbanlardan davetlilere ikram edilirdi.** Bu denli énemsenen ve
conviviumun ana yemegi olan cena ii¢ asamadan olusuyordu: Gustatio,
mensae primae*® ve mensae secundae.*” Yemegin ilk asamasi olan gustatio
genellikle zeytin, peynir, kuruyemis ve gesitli deniz Uriinleri gibi kiiciik,
lezzetli yiyeceklerden olusuyordu:

Hoc conviviumst pro opibus nostris
satis commodu lenucibus, fabulis, ficulis,
oleae, interiplio, lupillo, comminuto crustulo.
(Plaut. Stich. V.4.689-691)

Bu ziyafet, findik, fasulye, incir, bir tabak
zeytin, doviilmiis ac1 bakla ve bir kek ile
bizim imkanlarimiz i¢in oldukca yeterli.

Ikinci asama mensae primaeda et, balik, sebze ve meyve gibi cok

cesitli yiyecekler servis edilirdi. Ozellikle vahsi hayvanlardan, kuslardan ve
baliklardan olusan egzotik iiriinler, elit aksam yemegi ziyafetlerinde nadiren

42
43

Horatius, lambuslar, Lirik Siirler; Satura’lar, Mektup 'lar, 186.
Etriisk orijinli oldugu tahmin edilen Roma’nin koruyucu, aile ocagi tanrilari.

4 Edmond Saglio, “Coena”, 1269.
45 Ordovrler.
46 Ana yemek.

47
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bulunmalart ve ev sahibinin refah diizeyini yansitan yiiksek maliyetleri
nedeniyle tercih edilirdi:*

Ilic videres frutice nobili caules

et utrumque porrum sessilesque lactucas
pigroque ventri non inutiles betas;

illic coronam pinguibus gravem turdis
leporemque laesum Gallici canis dente
nondumque victa lacteum faba porcum;

(Mart. 111.47.7-12)

Neler vardi neler orada gorsen:

En iyi cins lahanalar, iki turlu pirasa,
g0bekli marullar, sindirime birebir pazilar,

agir bir tag gibi duran semiz ardi¢ Kuslari,
Gallia kopeginin disini gecirdigi bir tavsan,
heniiz baklaya agzimi stirmemis siit domuzu.*

Popiiler ve pahali irilinler arasinda siiliin, 1stakoz, kabuklu deniz
iiriinleri, geyik eti, yaban domuzu ve tavus kusu sayilabilir.* Ilaveten deniz
kestanesi, istiridye, kuskonmaz iizerinde yagl bir tavuk, ordek ve yabani
tavsan da popiiler iiriinlerdendi.®® Son asama olan mensae secundaeda
tatlilar, meyveler ve hamur islerinden olusan ikramlarla yemege tatmin edici
bir sekilde son verilirdi.

Ikram edilen yiyecek ve icecekler sadece misafirleri doyurmakla
kalmayip goz zevkine de hitap etmeliydi. Ciinkii yemeklerin secimi,
malzemelerin Kalitesi ve sunumu ev sahibinin statlsini ve zevkini
yansitirdi.  Yiyeceklerin goérsel sunumu disinda, yiyecekleri davetlilere
sunarken de davetlilerin oturma diizeni dikkatle planlanir, 6nemli konuklara
tricliniumda 6zel yerler ayrilirds.>

Conviviumda ikramlarin ardindan gelen, hem gbéze hem de kulaga
hitap eden eglence boliimii comissatio®® idi. Ancak bu boliime katilim
zorunlu degildi. insanlarmn sarki sdyleyerek kendi kendine eglendikleri igkili

4 Kopuz, Antik Roma’da Sélen (Convivium) Miizigi, 56.

9 Martialis, Epigramlar, 119.

0 Katharine Raff, “The Roman Banquet”.

1 Edmond Saglio, “Coena”, 1270.

Christopher Nappa, “Convivium, Contrast, and Persona in Catullus 12 and 13", 394.
Icki eglencesi.
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bu son béliimde zar oyunlar1 oynanirdi.® Cena ve comissatio boyunca stiren
miizik dinletisi genellikle fliit ve lir ile koro eserlerini kapsiyordu. Bu
performanslar1 seffaf, ipek elbise giyen, enstriiman esliginde dans eden
kadinlar icra etmekteydi.®® Ancak Enstriiman ¢almak ve sarkilar séylemek
konuklarin da sorumluluklar1 arasinda sayilirdi. Aktif eglence tiirleri arasinda
ise akrobat gruplari, dans eden kizlar, gladyator doviisleri, mim, pantomim
ve hatta aslanlar ve leoparlar gibi egitimli hayvanlar yer alabiliyordu.*® Siir
okumalari, yeni Roma destanlar1 ve ¢arpici performanslar gibi segenekler de
vard1.>” Roma conviviumunda kabul edilen siir, ge¢mis kusaklarin évgiisiinii
konu alan Homeros destanlari idi.%®

Roma conviviumunda ziyafet boyunca yemek esliginde sarap servis
edilirdi ve igmeden once suyla karistirihirdi. Authepsae olarak bilinen 6zel
kazanlar kullanilarak suyun isitilip karigtirilmasi Romalilara 6zgli bir
gelenekti.® Kanistirma icin soguk su ve bazen de kar ya da buz
kullanilmigtir.%® Sélendeki sunumlar son derece gosterigli sofra takimlartyla
yapiliyordu. En gosterisli sofra takimlari, giimis, altin, bronz ya da yari
degerli taslar®® gibi pahali malzemelerden yapilmigtir.% Sonug olarak cena
Roma conviviumunun ayrilmaz bir pargasiydi. Cena, Roma sosyal hayatini
sekillendirmede, sosyal hiyerarsileri giiclendirmede ve birlik duygusunu
tesvik etmede dnemli bir rol oynamustir.

Roma conviviumu, sadece bir yemek degil, tiim diger hedeflerinin
yani sira ev sahiplerinin konuklarina zenginliklerini ve statiilerini géstermeyi
amagladiklar1 hesaplanmis bir gosteri olarak degerlendirilmistir. Ev sahibi
Ozellikle de seckin dostlarina ve meslektaglarima comert ziyafetlerini
sergilemeyi amacliyordu. Sunulan eglencenin niteligi, ev sahibinin mali
durumuna ve zevkine bagli olarak degiskenlik gostermekteydi. Convivium
Roma diinyasindaki insanlari bir araya getirebilmesi, yemek yiyenler

54 Katharine Raff, “The Roman Banquet”.

55 Kopuz, Antik Roma’da Sélen (Convivium) Miizigi, 71.

5% Imparator Hadrianus’un da sélenlerinde kosullara gire, tragedyalar, komedyalar, Atella
farslart gosterdigi ya da arp sanatgilarimi ve ozanlari davet ettigi bilinmektedir.
(Hadrianus, Cassius Dion-Historia Augusta (gev. Ayse Yakut- Rukiye Oztiirk), Ankara:
Dogu Bat1 (2022): 104.

57 Katharine Raff, “The Roman Banquet”.

%8 Oswyn Murray, “Symposium and Genre in the Poetry of Horace”, The Journal of Roman

Studies, (1985): 41.

Yunan’da genel olarak sarabin biiyiik bir krater iginde karistirilmasindan farkli olarak

Roma’da zaman zaman misafirlerin zevkine gore kadehlerde de karistirilmugtir.

60 Gerhard Binder, “Banquet”.

61 Kaya kristali, akik ve oniks.

62 Katharine Raff, “The Roman Banquet”.

59
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arasindaki sinif farkini ortaya koymasi ve Roma ziyafetinin dinamiklerini
anlama bakimindan kritik bir Oneme sahip olmasinin yami sira antik
diinyadaki sosyal iliskilerin dogasina dair kavrayisimizi biiyiik oOl¢iide
gelistirmektedir.®3

Sonug olarak dogum, isim verme, dogum giinii, diiglin ya da cenaze
téreni gibi anma, yas ya da kutlama torenlerinden dogan, insanlar arasi
kiiltiirel etkilesimi arttiran convivium siradan bir ziyafetin 6tesindedir. Erkek
egemen bir toplant1 olan conviviuma saygin kadinlarin ve ¢ocuklarin katilimi
toplantida aile ortami yaratmistir.

Conviviumun ev sahibi icin ¢ok daha 0zel bir anlam tasidig
anlagilmistir. Ev sahibi refah diizeyini, siyasi diisiincelerini, ait oldugu
toplumsal smifi gésterme, bazen de yiiksek egosunu tatmin amaci giitmiistiir.
Bu sebeple ev sahibinin conviviuma olabildigince biiyikk bir O6zenle
hazirlandig1 anlasilmaktadir. Ev sahibinin maddi durumu, misafirlerin
agirlandigr tricliniumun ihtisamimndan ve cenanin zengin meniilerinden
kolaylikla anlagilmaktadir. Yemege baglamadan Once tanrilara yakari
conviviumun dinden bagimsiz olmadigini, eglence tiirlerinin ¢esitliligi ise
sosyal smniflandirmanin elit bir kesimine hitap ettigini gostermektedir.
Conviviumda yapilan sinifsal ayrim esasinda convivium ile amaclanan “birlik
bilincine” ters diistiigli i¢in bazi yazarlar yapilan ayrimeciliga tepki
gostermislerdir.

Conviviumun yemek bahanesiyle insanlari bir araya getirerek sosyal
paylasimlarda bulunmaya tesvik etmesi sebebiyle sosyo-kiltiirel alandaki
yeri bilyliktiir. Kismen ev sahibinin siyasi diigiincelerine, refah diizeyini
sergilemesine hizmet etse de asil islevi Kkiiltiirel etkilesim ortami
yaratmasidir. Insanlar bu toplantilarda sadece yemeklerini paylagmazlar;
fikirlerini, hiiziinlerini, sevinglerini de paylasirlar. Bu bakimdan “birlik
bilincini” asilayan conviviumun toplumsal degerleri korumak adina 6nemli
bir ¢ikis noktasi oldugu soylenebilir.

8 John F. Donahue, “Toward a Typology of Roman Public Feasting”, 425.
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